
บทคััดย่่อ
ความเป็็นมาและวััตถุุประสงค์์: ปััจจุุบัันมีีการปลููกมะเขืือเทศเชอรี่่�ในโรงเรืือนเพื่่�อลด

ปััญหาโรคและแมลง แต่่การปลููกพืืชในโรงเรืือนอาจประสบปััญหาความเข้้มแสงสููง การ

พรางแสงเป็็นวิิธีีหน่ึ่�งที่่�ช่่วยแก้้ไขปััญหาดัังกล่่าว การทดลองนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพ่ื่�อศึึกษา

อิิทธิิพลของการพรางแสงต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยาและผลผลิิตมะเขืือเทศเชอรี่่�

ในโรงเรืือน

วิิธีีดำำ�เนิินการวิิจััย: วางแผนการทดลองแบบสุ่่�มสมบููรณ์์โดยแบ่่งการทดลองออกเป็็น  

2 ทรีตีเมนต์์ ได้้แก่่ ไม่่พรางแสงและพรางแสง 10 เปอร์์เซ็น็ต์์ ทำำ�การทดลอง 5 ซ้ำำ��/ทรีตีเมนต์์ 

ในมะเขืือเทศเชอรี่่� 2 พัันธุ์์� ได้้แก่่ พัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 และพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 วิิเคราะห์์ความ

แตกต่่างระหว่่างทรีีตเมนต์์ด้้วยวิิธีี Student’s t-test (P < 0.05)

ผลการวิิจััย: การพรางแสงทำำ�ให้้จุุดชดเชยแสงและจุุดอิ่่�มแสงของมะเขืือเทศลดลงอย่่าง

มีีนััยสำำ�คััญ นอกจากนี้้� การพรางแสงยัังเพิ่่�มอััตราการสัังเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิิ ค่่าการนำำ�

ไหลปากใบ และอััตราการคายน้ำำ��ของพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ แต่่การพราง

แสงลดอัตัราการสังัเคราะห์ด์้ว้ยแสงสุทุธิใินพันัธุ์์�สวีทีบอย 1 การพรางแสงมีแีนวโน้ม้ทำำ�ให้้

น้ำำ��หนัักผลของพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 ลดลงแต่่ไม่่มีีผลต่่อน้ำำ��หนัักผลของพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 

นอกจากนี้้� การพรางแสงมีีแนวโน้้มเพิ่่�มปริิมาณไลโคปีีนในพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104

สรุุป: การพรางแสงไม่่มีีผลต่่อปริิมาณของแข็็งทั้้�งหมดที่่�ละลายน้ำำ��ได้้และปริิมาณวิิตามิิน

ซีใีนมะเขือืเทศเชอรี่่�ทั้้�งสองพันัธุ์์� ดังันั้้�น การพรางแสงส่ง่ผลต่อ่การตอบสนองทางสรีีรวิิทยา

แต่่ไม่่สามารถเพิ่่�มผลผลิิตของมะเขืือเทศเชอรี่่�อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ

อิิทธิิพลของการพรางแสงต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยาและ
ผลผลิิตมะเขืือเทศเชอรี่่�ในโรงเรืือน
Effect of shading on physiology changes and yield of cherry tomatoes in 
greenhouse
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บทนำำ�
	ม ะเขือืเทศเชอรี่่�หรือืมะเขือืเทศราชิินี ี(Cherry tomato) 

มีีชื่่�อวิิทยาศาสตร์์ว่่า Solanum lycopersicum อยู่่�ในวงศ์์  

Solanaceae ค้้นพบครั้้�งแรกในอเมริกาใต้้และประเทศเม็็กซิิโก 

(Bai and Lindhout, 2007) เป็็นพืืชล้้มลุุก ลำำ�ต้้นตั้้�งตรง มีีขน

อ่่อนปกคลุุมลำำ�ต้น ใบประกอบเป็็นแบบสลัับ ใบย่อยมีีขนาดไม่่

เท่่ากััน บางใบเล็็กเรียีว บางใบกลมใหญ่่ ปลายใบแหลม ขอบใบหยััก 

คล้า้ยฟัันเลื่่�อย มีขีนอ่่อนปกคลุุม ดอกมีสีีีเหลืือง ผลมีลัีักษณะกลม

รีีหรืือทรงรีี มีีขนาดเล็็ก สีีแดงสดหรืือสีีเหลืืองส้้ม มีีรสชาติิหวาน

เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับมะเขืือเทศชนิิดอื่่�น (Charlo et al., 2007) 

นอกจากนี้้� ผลสุุกของมะเขืือเทศเชอรี่่�ประกอบด้้วยวิิตามิินเอ 

วิิตามิินซีี ไลโคปีีน และเบต้้าแคโรทีีน (Zhang and Stommel, 

2000) ซึ่่�งเป็น็สารต้า้นอนุมุูลูอิสิระและช่ว่ยลดความเจ็บ็ป่ว่ยจาก

โรคต่า่ง ๆ  (Stommel et al., 2005) กอปรกับัในปัจัจุบุันัผู้้�บริโิภค

ให้ค้วามสนใจกัับสุขภาพมากขึ้้�น ดังันั้้�น จึึงนิิยมบริโภคมะเขือืเทศ

เชอรี่่�เพิ่่�มขึ้้�น (Gill and Kaur, 2019)

	ม ะเขือืเทศเชอรี่่�สามารถปลููกได้้ทั่่�วทุุกภาคของประเทศไทย 

และให้ผ้ลผลิติได้ต้ลอดทั้้�งปี ีการผลิติมะเขือืเทศต้อ้งการการดูแูล

อย่า่งใกล้้ชิดิ ตั้้�งแต่ข่ั้้�นตอนการปลูกูและการปฏิบิัติัิดูแูลรักษา โดย

เฉพาะอย่่างยิ่่�งสภาพแวดล้้อมตลอดระยะเวลาการผลิิต ซึ่่�งระบบ

การผลิิตในโรงเรืือนเป็็นวิิธีีการผลิิตอาหารอย่่างยั่่�งยืืน เนื่่�องจาก

การปลููกพืืชในโรงเรือืนมีข้ี้อดีหีลายประการ ได้้แก่ ่สามารถควบคุม

สภาพแวดล้อ้มตลอดการปลูกูได้ ้และขยายระยะเวลาให้ม้ีผีลผลิติ

เก็บ็เกี่่�ยวได้ย้าวนานขึ้้�น (Cook and Calvin, 2005) สามารถผลิติ

ได้ป้ริมาณมากในพื้้�นที่่�จำำ�กัด สามารถเก็บ็เกี่่�ยวพืชืได้อ้ย่า่งต่่อเนื่่�อง 

เพราะสามารถควบคุมการให้้น้ำำ��และอุุณหภููมิิได้้ สนัับสนุุนให้้

เกษตรกรมีรีายได้้เพิ่่�มขึ้้�น เนื่่�องจากสามารถผลิิตและส่่งขายสู่่�ตลาด

นอกฤดูไูด้ ้(Yeshiwas and Tolessa, 2017) ในปัจัจุบุันัการปลูกู

มะเขือืเทศในระบบโรงเรือืนจึึงได้ร้ับัความนิยิมสูงูและประสบความ

สำำ�เร็จ็ในการผลิิต (Baskins et al., 2019) อย่่างไรก็็ตาม การผลิิต

พืชืในโรงเรือืนยังัต้้องคำำ�นึึงถึึงการจัดัการสภาพแวดล้้อมที่่�เหมาะสม 

ด้้วย เช่่น แสง อุุณหภููมิิ และความชื้้�นสััมพััทธ์์ เป็็นต้้น

Abstract
Background and Objective: Nowadays, cherry tomatoes are often grown in 

greenhouses to minimize the risk of pests and diseases. However, plants 

grown in a greenhouse might still receive high light intensity. Shading is a way 

to solve this problem. This experiment aimed to study the effect of shading 

on the physiology and yield of cherry tomatoes in a greenhouse.

Methodology: The experiment was done by a completely randomized design, 

with two treatments consisting of non-shading and 10% shading, with 5  

replications/treatment. The experiment was conducted in 2 cultivars of cherry 

tomato ‘Tony TA 104’ and ‘Sweet Boy 1’. Differences between treatments were 

analyzed by Student’s t-test (P < 0.05).

Main Results: Shading significantly reduced the light saturation and compensation 

points of cherry tomatoes. Moreover, shading significantly increased the net 

photosynthetic rate, stomatal conductance, and transpiration rate in cultivar 

‘Tony TA 104’, but shading decreased the net photosynthetic rate in ‘Sweet 

Boy 1’. Shading tended to decrease the fruit weight of ‘Sweet Boy 1’ but did 

not affect the fruit weight of ‘Tony TA 104’. Additionally, shading tended to 

increase the lycopene content in ‘Tony TA 104’.

Conclusions: Shading did not affect the total soluble solids and vitamin C 

content in either cultivar. While shading influenced physiological responses, 

it did not significantly increase the yield of cherry tomatoes.
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	 แสงเป็น็ปัจัจัยัสำำ�คัญที่่�ส่ง่ผลต่อ่การเจริญิเติบิโตของพืชื 

โดยแสงเป็น็แหล่ง่ให้พ้ลังังานแก่่พืชืเพื่่�อใช้ใ้นกระบวนการสัังเคราะห์์

ด้้วยแสง ทั้้�งนี้้� หากมะเขืือเทศได้้รัับแสงในความเข้้มสูงจะทำำ�ให้้

มะเขือืเทศเผชิญิกับัอุณหภูมูิทิี่่�สูงูขึ้้�น ส่่งผลให้้ผลผลิติของมะเขือืเทศ

ลดลง (Harel et al., 2013) การพรางแสงจึึงเป็็นวิิธีีการหนึ่่�งที่่�

ช่่วยลดผลกระทบจากความเข้้มแสงสููงและอุุณหภููมิิสููง อย่่างไร

ก็็ตาม การพรางแสงอาจเปลี่่�ยนแปลงกระบวนการทางสรีีรวิิทยา

และการเจริิญเติิบโตของพืืชบางประการได้้ เช่น่ อัตัราการสัังเคราะห์์

ด้ว้ยแสง การเจริญิและการพัฒันาของพืชื การออกดอก การเจริญิ

เติบิโตของผล คุณุภาพ และองค์ป์ระกอบภายในผล (Hernández 

et al., 2019) เป็็นต้้น การปลููกมะเขืือเทศในสภาพความเข้้มแสง

สููงจะส่่งผลให้้เกิิดความผิดปกติิในการพััฒนาของผล เนื่่�องจาก

ความเข้้มแสงสูงูทำำ�ให้้อุณุหภูมูิสิูงูขึ้้�นอย่่างต่่อเนื่่�องส่่งผลให้้มะเขือืเทศ 

เกิดิความเครีียด ทั้้�งนี้้� การพรางแสงช่่วยเพิ่่�มปริมาณไลโคปีีนและ

แคโรทีีนอยด์์ ซึ่่�งเป็็นสารสำำ�คััญในมะเขืือเทศของมะเขืือเทศเชอรี่่�

บางพัันธุ์์� แต่่การพรางแสงส่่งผลให้้ปริมาณกรดที่่�ไทเทรตได้้ใน 

ผลมะเขืือเทศเชอรี่่�บางพัันธุ์์�สููงขึ้้�น จึึงอาจส่่งผลต่่อรสชาติิของ

มะเขืือเทศได้้ (Jeeatid et al., 2021) 

	วิ ธีกีารพรางแสงที่่�นิยิมในปัจัจุบุันั คือื การใช้ต้าข่า่ยพราง

แสง ตาข่า่ยพรางแสงจึึงมัักถูกูใช้เ้พื่่�อปกป้อ้งผลผลิติทางการเกษตร

จากความเข้้มแสงที่่�มากเกิินไปในสภาพอากาศร้้อน (Kittas et 

al., 2009) และเพื่่�อลดแรงจากลมและพายุุฝน (Teitel et al., 

2008) นอกจากนี้้� ตาข่า่ยพรางแสงยังัถูกูนำำ�ไปใช้ร้่ว่มกับเทคโนโลยี

การปลููกพืืชในโรงเรืือน (Shahak et al., 2004) ซึ่่�งการพรางแสง

ส่ง่ผลต่อ่ผลผลิติและสารสำำ�คัญัในมะเขือืเทศได้แ้ตกต่า่งกันัขึ้้�นอยู่่�

กับัพันัธุ์์�ของมะเขืือเทศและความเข้ม้แสงที่่�ใช้ใ้นการปลูกู (Jeeatid 

et al., 2021) การศึึกษาครั้้�งนี้้�จึึงมีวีัตัถุปุระสงค์์เพื่่�อศึึกษาอิิทธิพิล

ของการพรางแสงในมะเขืือเทศเชอรี่่�พันัธุ์์�โทนี่่� TA 104 ที่่�มีผีลสีแดง 

และพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 ที่่�มีีผลสีีเหลืือง ต่่อการเปลี่่�ยนแปลงทาง

สรีีรวิิทยาและผลผลิิตมะเขืือเทศเชอรี่่�ในโรงเรืือน ซึ่่�งสามารถนำำ�

ข้อ้มููลไปใช้เ้ป็็นแนวทางในการผลิิตมะเขือืเทศเชอรี่่�ให้้ได้้รับัความ

เข้้มแสงที่่�เหมาะสำำ�หรัับใช้้ประโยชน์์ในการปลููกในโรงเรืือนโดย

พิิจารณาจากผลผลิิตและการเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยาต่่อไป

อุุปกรณ์์และวิิธีีการ
โรงเรืือนทดลอง

	 เตรียมปลูกูมะเขืือเทศในโรงเรือืนทรงหลังัคาจั่่�วที่่�มีขีนาด 

8 × 12 เมตร มีคีวามสูงจากพื้้�นถึึงคาน 3 เมตร โรงเรือืนวางตัวัใน

แนวทิศิตะวันัออก-ตะวัันตก คลุมุหลังัคาโรงเรือืนด้้วยพลาสติกิใสที่่�

ผลิิตจากพอลิิเอทิิลีีนที่่�มีีความหนาแน่่นสููงและใส่่สารต้้านรัังสีียููวีี 

และใช้้ตาข่่ายมุ้้�งโรงเรือืนขนาด 32 mesh

การปลููกมะเขืือเทศเชอรี่่�

	 เพาะเมล็็ดมะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 (‘Tony 

TA 104’) และพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 (‘Sweet Boy 1’) ลงในถาดเพาะ

กล้้าที่่�ใช้้พีีทมอสเป็็นวััสดุุในการเพาะเมล็ด เมื่่�อต้้นกล้้าอายุุได้้

ประมาณ 4 สัปัดาห์์ ย้้ายต้้นกล้้าไปปลููกในกระถางสีขีาวขนาด 8 นิ้้�ว 

ที่่�ใช้้วััสดุุปลููกผสมระหว่่างกาบมะพร้าวสัับและขุุยมะพร้าวใน

อััตราส่่วน 1:1 โดยปริิมาตร ให้้สารละลายธาตุุอาหารสููตร Resh 

Tropical dry summer ที่่�ควบคุุมค่่าการนำำ�ไฟฟ้้า (Electrical 

conductivity, EC) ระหว่่าง 2.4–3.4 mS cm-1 ควบคุม pH  

ให้้มีีค่่าระหว่่าง 5.5–6.0 และควบคุุมความจุุความชื้้�นในกระถาง 

(Pot capacity, PC) ของวััสดุุปลููกให้้เท่่ากัับ 100 เปอร์์เซ็็นต์์ 

ตลอดการทดลอง

การวางแผนการทดลอง

	 วางแผนการทดลองแบบสุ่่�มสมบูรณ์์ (Completely 

randomized design, CRD) แบ่่งการทดลองออกเป็็น 2 การ

ทดลองย่่อย ตามพัันธุ์์�ปลููกของมะเขืือเทศเชอรี่่� คืือ พัันธุ์์�โทนี่่�  

TA 104 และพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 ตามลำำ�ดัับ แต่่ละการทดลองย่่อย 

มีี 2 ทรีีตเมนต์์ ทรีีตเมนต์์ละ 5 ซ้ำำ�� ซ้ำำ��ละ 1 ต้้น ได้้แก่่ ชุุดควบคุุม 

(ไม่พ่รางแสง) และพรางแสง 10 เปอร์์เซ็น็ต์ ์ด้ว้ยตาข่า่ยพรางแสง

สีขีาว ตั้้�งแต่ย่้า้ยปลูกูจนกระทั่่�งเก็บ็เกี่่�ยวผลผลิติ ปรับตาข่า่ยพราง

แสงให้อ้ยู่่�ในระดับั 50 เซนติเิมตร เหนือืทรงพุ่่�มตลอดการทดลอง 

โดยปลูกูมะเขือืเทศเชอรี่่�พันัธุ์์�โทนี่่� TA 104 ในช่ว่งเดือืนพฤษภาคม

ถึึงเดืือนสิงิหาคม พ.ศ. 2564 และปลูกูมะเขือืเทศพัันธุ์์�สวีทีบอย 1 

ในช่่วงเดืือนตุุลาคม พ.ศ. 2564 ถึึงเดืือนมกราคม พ.ศ. 2565

การบัันทึึกข้้อมููล

	 บันัทึึกข้อ้มูลูสภาพแวดล้อ้มภายในโรงเรือืนทุกุ 30 นาทีี 

ตลอด 24 ชั่่�วโมง โดยใช้ส้ถานีอีากาศ WatchDog Plant Growth 

Micro Station (Spectrum Technologies, USA) ได้้แก่่ ความ

เข้้มแสง อุุณหภููมิิอากาศ และความชื้้�นสััมพััทธ์์

	 บัันทึึกการเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยาของมะเขืือเทศ

เชอรี่่� 3 ระยะ ได้้แก่่ ระยะการเจริิญเติิบโตทางกิ่่�งก้้าน ระยะ

ออกดอก 50 เปอร์์เซ็็นต์์ และระยะติิดผล โดยตรวจสอบการ

เปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยาของใบในลำำ�ดัับที่่� 3 ที่่�โตเต็็มที่่�นัับจาก

ใบที่่�สููงที่่�สุุดในขณะนั้้�น ข้้อมููลที่่�จััดเก็็บประกอบด้้วย

	 1) อัตัราการสังัเคราะห์ด์้ว้ยแสงสุทุธิ ิด้ว้ยเครื่่�องวัดัอัตัรา

การแลกเปลี่่�ยนแก๊๊ส รุ่่�น LI-6400XT (Licor, USA) กำำ�หนดความ



Agric. Sci. Innov. J. 2025 Vol. 56(2)

66

เข้้มแสงที่่� 0, 25, 50, 75, 100, 200, 400, 600, 800, 1,000, 

1,200, 1,400, 1,600 และ 2,000 µmol m-2s-1 โดยใช้้อััตราการ

ไหลทางอากาศ 500 µmol s-1 และความเข้้มข้นของแก๊๊ส

คาร์์บอนไดออกไซด์์ 400 µmol mol-1 จากนั้้�น นำำ�ค่่าอััตราการ

สัังเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิิที่่�วััดได้้ในแต่่ละความเข้้มแสงมาคำำ�นวณ

หาจุุดชดเชยแสง (Light compensation point) และจุุดอิ่่�มแสง 

(Light saturation point) ด้้วยสมการ non-rectangular  

hyperbola (Thornley and Johnson, 1990) เพื่่�อนำำ�มาสร้้าง

เส้้นตอบสนองต่่อแสง (Light response curve)

	 2) อัตัราการแลกเปลี่่�ยนแก๊๊ส โดยการใช้เ้ครื่่�องวััดอััตรา

การแลกเปลี่่�ยนแก๊๊ส รุ่่�น LI-6400XT (Licor, USA) ใช้้อััตราการ

ไหลทางอากาศ 500 µmol s-1 ความเข้้มแสง 800 µmol m-2s-1 

เนื่่�องจากเป็็นจุุดอิ่่�มแสงที่่�มีีค่่าต่ำำ��ที่่�สุุดของมะเขืือเทศที่่�ใช้้ในการ

ทดลอง (Table 1) และความเข้ม้ข้น้ของแก๊๊สคาร์บ์อนไดออกไซด์์ 

400 µmol mol-1 บัันทึึกอััตราการสัังเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิิ 

(Net photosynthetic rate, P
n
) ค่่านำำ�ไหลปากใบ (Stomatal 

conductance, g
s
) และอััตราการคายน้ำำ�� (Transpiration rate, E)

	 บัันทึึกผลผลิิตของมะเขืือเทศเชอรี่่�ที่่�อายุุเก็็บเกี่่�ยว 

ประมาณ 90 วันั หลังัการย้้ายปลูกู โดยในพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 พิจิารณา

จากผลที่่�มีีสีีแดง และในพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 พิิจารณาจากผลที่่�มีีสีี

เหลือืงอมส้ม เก็บ็ผลผลิติทุก 7 วันั ในแต่ล่ะครั้้�งของการเก็บ็ข้อมูลู 

สุ่่�มตัวอย่่างมะเขืือเทศ 3 ผลต่่อทรีีตเมนต์์ เพ่ื่�อบัันทึึกข้้อมููล 

น้ำำ��หนัักผลต่่อผล (กรััม) ปริิมาณของแข็็งทั้้�งหมดที่่�ละลายน้ำำ��ได้้ 

(Total soluble solids, TSS) ปริมิาณไลโคปีีนและเบต้าแคโรทีีน 

(มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััมน้ำำ��หนัักสด) วิิเคราะห์์ปริิมาณไลโคปีีนและ

เบต้าแคโรทีนี ในเนื้้�อมะเขืือเทศตามวิิธีีการของ Anthon and 

Barrett (2007) และปริิมาณวิิตามิินซีี (มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม 

น้ำำ��หนัักสด) ด้้วยเครื่่�อง RQ-flex reflectometer (Merck,  

Germany) ตามวิิธีีการของ Takebe and Yoneyama (1995) 

การวิิเคราะห์์ข้้อมููลทางสถิิติิ

	วิ เคราะห์์ข้้อมููลเปรียบเทีียบความแตกต่่างของข้้อมููล

สภาพแวดล้้อมภายในโรงเรืือน การเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยา 

และผลผลิติของมะเขือืเทศเชอรี่่�ที่่�ปลูกูแบบไม่พ่รางแสงและพราง

แสงด้้วยวิิธีี Student’s t-test ที่่�ระดัับความเชื่่�อมั่่�นทางสถิิติิ 95 

เปอร์์เซ็็นต์์ (P < 0.05)

ผลการทดลองและวิิจารณ์์
สภาพแวดล้้อมภายในโรงเรืือน

	 ในการปลููกมะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 ระหว่่าง

เดือืนพฤษภาคมถึึงสิิงหาคม 2564 ซึ่่�งเป็น็ช่ว่งฤดููร้อ้นต่อ่เนื่่�องกับั

ต้้นฤดููฝน พบว่่า เมื่่�อไม่่พรางแสง ภายในโรงเรืือนมีีความเข้้มแสง

สููงที่่�สุุด (1,001.62 µmol m-2s-1) ในช่่วงเวลา 10.30 น. และเมื่่�อ

มีกีารพรางแสงโดยตาข่่ายพรางแสง 10 เปอร์์เซ็น็ต์์ มีคีวามเข้้มแสง

สูงูที่่�สุดุ (329.10 µmol m-2s-1) ในช่่วงเวลา 12.00 น. (Figure 1A) 

ในขณะที่่� การพรางแสงมีีแนวโน้้มทำำ�ให้้อุุณหภููมิิสููงกว่่าการไม่่

พรางแสง (Figure 1C) อาจเนื่่�องมาจากการพรางแสงด้้วยตาข่า่ย

พรางแสงทำำ�ให้ก้ารไหลเวียีนของอากาศเหนือืทรงพุ่่�มลดลง อากาศ

จึึงไม่ถ่่า่ยเท นอกจากนี้้� การพรางแสงยัังส่ง่ผลให้้ความชื้้�นสััมพัทัธ์์

มีีแนวโน้้มสููงกว่่าการที่่�ไม่่พรางแสง (Figure 1E) จากการสรุุป

สภาวะอากาศประเทศไทยในปี ีพ.ศ. 2564 โดยกรมอุตุุนุิยิมวิทิยา

รายงานสภาพอากาศในช่่วงที่่�ปลููกมะเขืือเทศพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 

พบว่่า ในช่่วงเดืือนพฤษภาคม พ.ศ. 2564 ซึ่่�งเป็็นช่่วงเปลี่่�ยนจาก

ฤดูรู้อ้นเข้า้สู่่�ฤดููฝน แต่ยั่ังคงมีมีีอุีุณหภููมิสูิูงอย่่างต่อ่เนื่่�อง ส่ว่นเดืือน

มิิถุุนายนมีีฝนตกเป็็นช่่วง ๆ และมีีปริิมาณน้ำำ��ฝนต่ำำ��กว่่าค่่าปกติิ 

(Meteorological Development Division, 2021) จึึงอาจส่่ง

ผลให้้มีอุีุณหภููมิใินโรงเรือืนลดลงเล็็กน้อ้ยเมื่่�อเปรียบเทีียบกับเดืือน

ก่่อนหน้้า (Figure 1C) สำำ�หรัับในช่่วงเดืือนกรกฎาคมถึึงเดืือน

สิงิหาคมซึ่่�งเป็น็ช่ว่งฤดูฝูน มีปีริมิาณน้ำำ��ฝนมาก (Meteorological 

Development Division, 2021) จึึงอาจทำำ�ให้ม้ีคีวามชื้้�นสัมัพัทัธ์์

ในโรงเรืือนค่่อนข้้างสููง (Figure 1E)

	สำ ำ�หรับัมะเขืือเทศเชอรี่่�พันัธุ์์�สวีีทบอย 1 ที่่�ทำำ�การทดลอง

ในเดืือนตุุลาคม พ.ศ. 2564 ถึึงเดืือนมกราคม พ.ศ. 2565 ซึ่่�งอยู่่�

ในช่่วงฤดููฝนต่่อเนื่่�องกัับต้้นฤดููหนาว พบว่่า การไม่่พรางแสงมีี

ความเข้้มแสงสููงสุุด (268 µmol m-2s-1) ในช่่วงเวลา 12.00 น. 

ส่่วนการพรางแสง 10 เปอร์์เซ็็นต์์ นั้้�น มีีความเข้้มแสงสููงสุุด (125 

µmol m-2s-1) ในช่่วงเวลา 13.00 น. (Figure 1B) และการพราง

แสงทำำ�ให้้อุณุหภููมิ ิ(Figure 1D) และความชื้้�นสัมัพัทัธ์์ (Figure 1F) 

สููงขึ้้�น ทั้้�งนี้้� เนื่่�องจากในขณะทำำ�การทดลองในเดืือนตุุลาคม พ.ศ. 

2564 มีีอุุณหภููมิิที่่�ค่่อนข้้างสููงกว่่าค่่าปกติิ มีีปริิมาณน้ำำ��ฝนสููงกว่่า

ค่า่ปกติิส่ง่ผลให้้มีคีวามชื้้�นสัมัพัทัธ์ส์ูงู และเมื่่�อเข้า้สู่่�เดืือนพฤศจิิกายน

มีีอุุณหภููมิิที่่�ใกล้้เคีียงกัับเดืือนตุุลาคมแต่่มีีความชื้้�นสััมพัทธ์์ที่่�ต่ำำ��

กว่่า เนื่่�องจากเริ่่�มเข้้าสู่่�ช่่วงฤดููหนาว สำำ�หรัับเดืือนธัันวาคม พ.ศ. 

2564 มีีอากาศหนาวเย็็นเกืือบตลอดทั้้�งเดืือน และมีีปริมาณน้ำำ��

ฝนต่ำำ�� (Meteorological Development Division, 2021)  

จึึงอาจส่ง่ผลให้อุ้ณุหภูมูิแิละความชื้้�นสัมัพัทัธ์ท์ี่่�บันัทึึกได้ล้ดลงจาก

เดืือนพฤศจิิกายน พ.ศ. 2564 (Figures 1D–1F) และในเดืือน

มกราคม พ.ศ. 2565 พบว่่า มีีอากาศหนาวเย็็นเกืือบทั้้�งเดืือนแต่่

มีีอุุณหภููมิิสููงขึ้้�นและมีีฝนตกเล็็กน้้อย จึึงอาจทำำ�ให้้อุุณหภููมิิและ

ความชื้้�นสัมัพัทัธ์์ที่่�บันัทึึกได้้สููงขึ้้�นจากเดือืนก่่อนหน้้า (Figures 1D–1F)
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Figure 1 Changes of light intensity, temperature, and relative humidity under non-shading (Dashed line) and  

	 shading (Solid line) conditions during cultivation of cherry tomato ‘Tony TA 104’ (A, C, and E) and  

	 ‘Sweet Boy 1’ (B, D, and F). Cherry tomato Tony ‘TA 104’ and ‘Sweet Boy 1’ were cultivated from May  

	 to August 2021 and October 2021 to January 2022, respectively. ** and * mean significantly different  

	 according to Student’s t-test at P < 0.01 and P < 0.05, respectively. Data are mean ± standard deviation  

	 shown by vertical bars.
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	 จากข้้อมููลสภาพอากาศภายนอกโรงเรืือนโดย 

Meteorological Development Division (2021; 2022) พบ

ว่า่ การเปลี่่�ยนแปลงของสภาพอากาศภายนอกโรงเรือืนอาจส่ง่ผล

ต่่อสภาพอากาศภายในโรงเรืือน อย่่างไรก็็ตาม การพรางแสงส่่ง

ผลต่อ่การลดลงของความเข้ม้แสงภายในโรงเรือืนอย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญั 

(P < 0.05) โดยเฉพาะระหว่่างเวลา 11.00–12.00 น. ซึ่่�งเป็็นช่่วง

เวลาที่่�มีีความเข้้มแสงสููงในรอบวัน แต่่การพรางแสงไม่่ส่่งผลต่่อ

การเปลี่่�ยนแปลงของอุณุหภูมูิแิละความชื้้�นสัมัพัทัธ์ภ์ายในโรงเรือืน

อย่่างมีีนััยสำำ�คััญ (Figure 1)

การเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยาของมะเขืือเทศเชอรี่่� 

	 เมื่่�อสร้้างเส้้นตอบสนองต่่อแสง (Figure 2) พบว่า มะเขืือเทศ 

เชอรี่่�พันัธุ์์�โทนี่่� TA 104 ในทรีตีเมนต์ท์ี่่�ไม่พ่รางแสงมีจีุดุชดเชยแสง 

เท่า่กัับ 47.55 µmol m-2s-1 และจุดุอิ่่�มแสง เท่า่กับั 988.03 µmol 

m-2s-1 ซึ่่�งเป็็นความเข้้มแสงที่่�ทำำ�ให้้เกิิดอััตราการสัังเคราะห์์ด้้วย

แสงสุุทธิิสููงสุุด (P
max

) มีีค่่าเท่่ากัับ 13.84 µmol CO
2
 m-2s-1  

การพรางแสงทำำ�ให้้จุุดชดเชยแสงและจุุดอิ่่�มแสงของมะเขืือเทศ

เชอรี่่�พัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 ลดลงอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ (P < 0.01) เหลืือ

เพีียง 34.47 และ 850.35 µmol m-2s-1 ตามลำำ�ดัับ และทำำ�ให้้

เกิิดอััตราการสัังเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิิสููงสุุดเท่่ากัับ 12.76 µmol 

CO
2
 m-2s-1 (Table 1) ทำำ�ให้้ทราบได้้ว่่ามะเขืือเทศนั้้�นเป็็นพืืชที่่�

ชอบแสงจึึงต้้องการแสงแดดในการเจริิญเติิบโตตลอดวััน

	สำ ำ�หรัับมะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�สวีีทบอย 1 พบว่่า อััตรา

การสัังเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิิของทรีีตเมนต์์ที่่�พรางแสงในแต่่ละ

ระดัับความเข้้มแสงมีีแนวโน้้มสููงกว่่าทรีีตเมนต์์ที่่�ไม่่พรางแสงเล็็ก

น้้อย อย่่างไรก็็ตาม เมื่่�อคำำ�นวณหาจุุดชดเชยแสง จุุดอิ่่�มแสง และ

อัตัราการสังัเคราะห์ด์้ว้ยแสงสุทุธิสูิูงสุดุ พบว่า่ การพรางแสงทำำ�ให้้

ค่า่ดังักล่า่วลดลงอย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญ (P < 0.01) เช่น่เดียีวกับัในพันัธุ์์�

โทนี่่� TA 104 โดยเมื่่�อไม่พ่รางแสงพบว่า่ มะเขือืเทศพันัธุ์์�สวีทีบอย 

1 มีีจุุดชดเชยแสงและจุุดอิ่่�มแสง เท่่ากัับ 32.11 และ 1,372.38 

µmol m-2s-1 ตามลำำ�ดัับ และการพรางแสงมีีจุุดชดเชยแสงและ

จุุดอิ่่�มแสงเท่่ากัับ 23.13 และ 792.49 µmol m-2s-1 ตามลำำ�ดัับ 

(Table 1)

	 การลดลงของจุุดชดเชยแสงและจุุดอิ่่�มแสงของมะเขือืเทศ 

เชอรี่่�ทั้้�งสองพัันธุ์์�เมื่่�อพรางแสงนั้้�นชี้้�ให้้เห็็นว่่า มะเขืือเทศเชอรี่่�มีี

การปรัับตััวให้้เหมาะสมกัับสภาพแวดล้้อมของแสง โดยการปรัับ

ตััวนี้้�เกิิดขึ้้�นได้้เนื่่�องจากความเข้้มแสงที่่�ได้้รัับแตกต่่างออกไปจาก

การพรางแสงทำำ�ให้้พืืชดููดซัับแสงในสเปกตรััมที่่�เปลี่่�ยนแปลงไป 

(Rockwell et al., 2006) เนื่่�องจากไฟโตโครมของพืืชนั้้�นถููก

เปลี่่�ยนแปลงโดยสัดัส่ว่นของแสงสีแีดงและแสงแดงไกล (Far-red) 

โดยในขณะที่่�ไม่่มีีแสงหรืือมีีแสงน้้อยไฟโตโครมในรููป P
r
 ซึ่่�งเป็็น

รููปที่่�ไม่่กระตุ้้�นการเปลี่่�ยนแปลงทางสรีีรวิิทยามีีปริมาณมากกว่่า

ไฟโตโครมในรูปู P
fr
 เนื่่�องจากพืชืได้้รับัแสงสีแีดงในสัดัส่่วนที่่�มาก 

กว่่าปกติิ แต่่ในกรณีีที่่�ได้้รัับแสงเต็็มที่่�นั้้�นสััดส่่วนของ P
r
 และ P

fr 

จะมีคีวามสมดุลุกันั (Sharrock, 2008) สัดัส่ว่นไฟโตโครมทั้้�งสอง

รููปนี้้�สามารถกระตุ้้�นการตอบสนองทางสรีีรวิิทยาและการพััฒนา

ของพืืชได้้ ในสภาพพรางแสงซึ่่�งมีีสััดส่่วนของ P
r
/P

fr
 ต่ำำ�� พืืชอาจ

มีลัีักษณะยืืด แตกกิ่่�งน้้อย และออกดอกเร็ว็ขึ้้�น (Mathews, 2006)

Figure 2 The light response curve under the non-shading and shading conditions at a vegetative stage in cherry  

	 tomato ‘Tony TA 104’ (A) and ‘Sweet Boy 1’ (B). PPFD = photosynthetic photon flux density, P
n
 = net  

	 photosynthetic rate, P
cal

 = calculated P
n
.
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	 เมื่่�อวัดัอัตัราการแลกเปลี่่�ยนแก๊๊ส พบว่า มะเขือืเทศเชอรี่่� 

พัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 ที่่�ระยะการเจริิญเติิบโตทางกิ่่�งก้้าน การพราง

แสงทำำ�ให้้อัตัราการสัังเคราะห์์ด้ว้ยแสงสุุทธิิลดลงอย่่างมีนัีัยสำำ�คัญ

ทางสถิติิ ิในทางตรงกันัข้า้มในระยะออกดอกและติดิผลพบว่า่ การ

พรางแสงสามารถเพิ่่�มอััตราการสัังเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิิมากกว่่า

การไม่่พรางแสงอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ (Figure 3A) ทั้้�งนี้้� อาจเนื่่�องมา

จากในระยะออกดอกและติดิผล มะเขือืเทศมีจีำำ�นวนใบมากขึ้้�นจึึง

มีีพื้้�นที่่�รัับแสงมากขึ้้�น ประกอบกัับความเข้้มแสงสููงสุุดในรอบวััน

เมื่่�อไม่่พรางแสง (Figure 1A) ใกล้้เคีียงกัันกัับจุดอิ่่�มแสงของ 

มะเขือืเทศเชอรี่่�พันัธุ์์�โทนี่่� TA 104 (Table 1) จึึงอาจเกิดิการยับัยั้้�ง

โดยแสง (Photoinhibition) ทำำ�ให้้พืชืมีอีัตัราการสังัเคราะห์์ด้้วยแสง

ลดลง (Keren and Krieger-Liszkay, 2011) สำำ�หรับัในมะเขือืเทศ 

เชอรี่่�พัันธุ์์�สวีีทบอย 1 พบว่่า การเปลี่่�ยนแปลงของการสัังเคราะห์์

ด้้วยแสงสุุทธิิเมื่่�อพรางแสงแตกต่่างจากพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 กล่่าว

คืือการพรางแสงที่่�ระยะการเจริิญเติิบโตทางกิ่่�งก้้านและระยะ

ออกดอกมีีอััตราการสัังเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิิต่ำำ��กว่่าการไม่่พราง

แสง แต่่ที่่�ระยะติิดผลการพรางแสงนั้้�นมีีอััตราการสัังเคราะห์์ด้้วย

แสงสุทุธิสิุทุธิสิูงูกว่า่การไม่พ่รางแสงอย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญ (Figure 3B) 

เมื่่�อพิิจารณาการเปลี่่�ยนแปลงของอััตราการสัังเคราะห์์ด้้วยแสง

สุุทธิิในแต่่ละระยะพััฒนาการของต้้น พบว่่า ในมะเขืือเทศทั้้�ง 2 

พัันธุ์์�นั้้�น อััตราการสัังเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิิค่่อย ๆ เพิ่่�มขึ้้�นจนถึึง

ระยะออกดอก จากนั้้�น จึึงค่่อย ๆ ลดลงเมื่่�อเข้้าสู่่�ระยะติิดผล 

(Figures 3A–3B) 

	 การเปลี่่�ยนแปลงของอััตราการสัังเคราะห์์ด้ว้ยแสงสุุทธิิ

ของพืืชนั้้�นเกี่่�ยวข้้องกัับหลายปััจจััย ได้้แก่่ แสง อุุณหภููมิิ และ

ความชื้้�น โดยพืืชจะมีีการสัังเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิิน้้อยลงเมื่่�อ 

ได้้รัับความเข้้มแสงที่่�ต่ำำ��เกินิไปหรือืได้้รับัความเข้้มแสงที่่�สูงูเกิินไป 

ความเข้้มแสงที่่�แตกต่่างกัันนี้้�ยัังส่่งผลให้้เกิิดการพััฒนาของพืืชที่่� 

แตกต่่างกััน (Rittiram and Tira-umphon, 2019) สำำ�หรัับมะเขือืเทศ 

เชอรี่่�พัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 นั้้�นปลููกในช่่วงเดืือนพฤษภาคมถึึงเดืือน

สิงิหาคม พ.ศ. 2564 ซึ่่�งเป็น็ช่ว่งฤดูรู้อ้นต่อ่เนื่่�องกับัต้น้ฤดูฝูน สภาพ

แวดล้้อม ณ ขณะนั้้�นส่่งผลทำำ�ให้้ภายในโรงเรืือนมีีความเข้้มแสง

และอุณุหภูมูิสูิูง แต่ค่วามชื้้�นสัมัพัทัธ์ต์่ำำ�� เมื่่�อเปรียีบเทียีบกับัสภาพ

อากาศขณะปลูกูพัันธุ์์�สวีทีบอย 1 (Figure 1) ซึ่่�งส่ง่ผลให้้การพราง

แสงสามารถเพิ่่�มอัตัราการสังัเคราะห์ด์้ว้ยแสงสุทุธิใินพันัธุ์์�โทนี่่� TA 

104 (Figure 3A) เนื่่�องจากการพรางแสงช่่วยลดความเข้้มแสงให้้

แก่พ่ืชื ส่ว่นในพันัธุ์์�สวีทีบอย 1 การไม่พ่รางแสงมีอีัตัราการสังัเคราะห์์

ด้ว้ยแสงสุทุธิทิี่่�มากกว่า่ เนื่่�องจากขณะปลููกพันัธุ์์�นี้้�ภายในโรงเรือืน

มีคีวามเข้้มแสงต่ำำ��กว่่าจุดุอิ่่�มแสงเนื่่�องจากเป็็นช่่วงฤดูฝูน (Table 1) 

ชี้้�ให้้เห็็นว่่า การพรางแสงไม่่มีีความจำำ�เป็็นต่่อการปลููกมะเขืือเทศ

หากความเข้ม้แสงภายในโรงเรือืนต่ำำ��กว่า่จุดุอิ่่�มแสงของมะเขือืเทศ

พัันธุ์์�ดัังกล่่าว

	 สำำ�หรัับการตรวจวััดค่่าการนำำ�ไหลปากใบ พบว่่าใน

มะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 การพรางแสงทำำ�ให้้ค่่า 

นำำ�ไหลปากใบในระยะออกดอกสููงกว่่าการไม่่พรางแสงอย่่างมี ี

นัยัสำำ�คัญัทางสถิติิ ิ(Figure 3C) ในพันัธุ์์�สวีทีบอย 1 ผลการทดลอง

เป็น็ไปในทางตรงกัันข้้ามกับพันธุ์์�โทนี่่� TA 104 กล่่าวคืือการพราง

แสงทำำ�ให้ค่้่าการนำำ�ไหลปากใบในระยะการเจริญิเติบิโตทางกิ่่�งก้า้น

และระยะการออกดอกลดต่ำำ��กว่า่การไม่พ่รางแสงอย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญั

ทางสถิิติิ (Figure 3D) ค่่าการนำำ�ไหลปากใบนี้้�เป็็นค่่าที่่�สะท้้อนถึึง

การเปิิดของปากใบ หากพืืชมีีค่่านำำ�ไหลปากใบสูงพืืชจะมีีความ

สามารถในการแลกเปลี่่�ยนแก๊๊สสููง (Williams et al., 1996) การ

เพิ่่�มขึ้้�นของค่่านำำ�ไหลปากใบเมื่่�อพรางแสงในพันัธุ์์�โทนี่่� TA 104 และ

การลดลงของค่่านำำ�ไหลปากใบเมื่่�อพรางแสงในพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 

Table 1	Light compensation point, light saturation points, and the maximum photosynthetic rate (P
max

) in  

	 cherry tomato ‘Tony TA 104’ and ‘Sweet Boy 1’ grown under the non-shading and shading conditions  

	 at the vegetative stage

**, * and ns mean significantly different according to the Student’s t-test at P < 0.01, P < 0.05, and non-significant 

difference at P < 0.05, respectively. Data are mean ± standard deviation.

Cultivar and light condition
‘Tony TA 104’ ‘Sweet Boy 1’

Non-shading Shading Non-shading Shading

Light compensation point (µmol m-2s-1) 47.55 ± 1.62 34.47 ± 0.34** 32.11 ± 0.61 23.13 ± 0.12**

Light saturation point (µmol m-2s-1) 988.03 ± 1.74 850.35 ± 5.68** 1,372.38 ± 3.56 792.49 ± 1.32**

P
max

 (µmol CO
2
 m-2s-1) 13.84 ± 0.57 12.76 ± 0.39* 16.82 ± 0.53 16.16 ± 0.11ns
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Figure 3 Changes of the net photosynthetic rate (P
n
), stomatal conductance (g

s
), and transpiration rate (E) of  

	 cherry tomato ‘Tony TA 104’ (A, C, and E) and ‘Sweet Boy 1’ (B, D, and F) in different growth stages. **  

	 and * mean significantly different according to Student’s t-test at P < 0.01 and P < 0.05, respectively.  

	 Data are mean ± standard deviation shown by vertical error bars.

(Figures 3C–3D) สอดคล้้องกัับการเพิ่่�มขึ้้�นและลดลงของอััตราการ

สังัเคราะห์์ด้้วยแสงสุุทธิใินพันัธุ์์�โทนี่่� TA 104 และพันัธุ์์�สวีีทบอย 1 

ตามลำำ�ดัับ (Figures 3A–3B)

	สำ ำ�หรับัการเปลี่่�ยนแปลงของอััตราการคายน้ำำ��ของมะเขืือเทศ 

เชอรี่่�ทั้้�งสองพัันธุ์์� พบว่า เป็็นไปในทิิศทางเดีียวกัันกัับการเปลี่่�ยนแปลง

ของค่่านำำ�ไหลปากใบ ในพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 การพรางแสงทำำ�ให้้

อััตราการคายน้ำำ��ในระยะการเจริิญเติิบโตทางกิ่่�งก้้านต่ำำ��กว่่าการ

ไม่พ่รางแสงอย่า่งมีนีัยัสำำ�คัญ แต่ก่ารพรางแสงทำำ�ให้อ้ัตัราการคาย

น้ำำ��ในระยะการออกดอกสููงกว่่าการไม่่พรางแสงอย่่างมีีนััยสำำ�คัญ 

(Figure 3E) สำำ�หรับัในพันัธุ์์�สวีทีบอย 1 พบว่า่ การพรางแสงทำำ�ให้้

อััตราการคายน้ำำ��ในระยะการเจริิญเติิบโตทางกิ่่�งก้้านและระยะ

ออกดอกต่ำำ��กว่่าการไม่่พรางแสงอย่่างมีีนััยสำำ�คััญ (Figure 3F) 

นอกจากนี้้� ในทั้้�งสองพัันธุ์์�พบว่่า อััตราการคายน้ำำ��ในระยะการ

เจริิญเติิบโตทางกิ่่�งก้้านถึึงระยะออกดอกมีีแนวโน้้มเพิ่่�มสูงขึ้้�น  

จากนั้้�น อััตราการคายน้ำำ��ลดลงในระยะติิดผล (Figures 3E–3F) 

การเปลี่่�ยนแปลงของอััตราการคายน้ำำ��มีีความสัมพัันธ์์กัับการ

เปลี่่�ยนแปลงของค่่านำำ�ไหลปากใบ เนื่่�องจากหากค่่านำำ�ไหลปากใบ

สูงูแสดงถึึงปากใบเปิิดกว้า้งจึึงทำำ�ให้พ้ืชืคายน้ำำ��ได้ม้ากขึ้้�น การคาย

น้ำำ��สามารถช่วยลดอุณุหภูมูิภิายในใบของมะเขือืเทศเชอรี่่�พันัธุ์์�โทนี่่� 

TA 104 ซึ่่�งปลูกูในช่่วงฤดูรู้้อน ตรงกัันข้้ามกับัพันัธุ์์�สวีทีบอย 1 ซึ่่�ง

ปลููกในช่่วงฤดููฝนที่่�มีีความเข้้มแสงและอุุณหภููมิิต่ำำ��กว่่าช่่วง 

ฤดููร้้อน แต่่มีีความชื้้�นสััมพััทธ์์สููงกว่่าช่่วงฤดููร้้อน นอกจากนี้้� ยัังมีี

รายงานว่่าการเปิิดปากใบของพืืชในช่่วงฤดููฝนมีีค่่าสููงกว่่าช่่วง 

ฤดูรู้้อน (Phromjuang et al., 2019)
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ผลผลิิตของมะเขืือเทศเชอรี่่� 

	 หลัังเก็็บเกี่่�ยวผลผลิิต พบว่่า มะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�โทนี่่� 

TA 104 ที่่�ปลูกูในโรงเรือืนไม่พ่รางแสงและพรางแสงมีนี้ำำ��หนักัผล

ใกล้้เคีียงกััน โดยมีีน้ำำ��หนัักผล 4.20 และ 4.00 กรััม ตามลำำ�ดัับ 

อย่่างไรก็็ตาม ในพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 การพรางแสงมีีแนวโน้้มทำำ�ให้้

น้ำำ��หนักัผลลดลง โดยการพรางแสงและการไม่่พรางแสงมีนี้ำำ��หนักั

ผลเฉลี่่�ย 4.10 และ 5.20 กรััม ตามลำำ�ดัับ (Table 2) การลดลง

ของน้ำำ��หนัักผลมะเขือืเทศเชอรี่่�พันัธุ์์�สวีทีบอย 1 เมื่่�อพรางแสงอาจ

เนื่่�องมาจากการพรางแสงทำำ�ให้ค้วามเข้ม้แสงลดต่ำำ��กว่า่จุดุอิ่่�มแสง 

(Table 1) นอกจากนี้้� การพรางแสงในการทดลองครั้้�งนี้้�อาจทำำ�ให้้

อากาศไหลเวีียนได้้ไม่่ดีีจึึงเกิิดความร้อนสะสม ทำำ�ให้้อุุณหภููมิิมีี

แนวโน้้มเพิ่่�มสููงขึ้้�นกว่่าการไม่่พรางแสง (Figure 1) Camejo et 

al. (2005) รายงานว่่า อุุณหภููมิิสููงส่่งผลต่่อการสัังเคราะห์์ด้้วย

แสงสุุทธิิ การพััฒนาและการสุุกของผล ทำำ�ให้้มะเขือืเทศมีผีลผลิิต

ลดลง ซึ่่�งสอดคล้้องกัับการทดลองในครั้้�งนี้้�ที่่�พบว่่า อััตราการติิด

ผลของมะเขืือเทศพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 อยู่่�ในเกณฑ์์ต่ำำ��

Table 2	Fruit weight, total soluble solids, lycopene content, ß-carotene content, and vitamin C content in  

	 cherry tomato ‘Tony TA 104’ and ‘Sweet Boy 1’ grown under non-shading and shading conditions 

Fruit parameters
‘Tony TA 104’ ‘Sweet Boy 1’

Non-shading Shading Non-shading Shading

Fruit weight (g/fruit) 4.20 ± 0.41 4.00 ± 1.28ns 5.20 ± 0.26 4.10 ± 1.87ns

Total soluble solids (° Brix) 9.60 ± 0.26 9.80 ± 0.15ns 6.50 ± 0.81 7.00 ± 0.60ns

Lycopene content (mg/kg FW) 12.50 ± 1.26 15.30 ± 4.53ns 1.73 ± 0.92 1.22 ± 0.60ns

ß-carotene content (mg/kg FW) 6.30 ± 0.61 6.50 ± 2.32ns 3.70 ± 2.40 3.20 ± 1.10ns

Vitamin C content (mg/kg FW) 9.05 ± 1.89 8.05 ± 1.35ns 11.49 ± 10.48 8.16 ± 1.49ns

ns means non-significantly different according to Student’s t-test at P < 0.05. Data are mean ± standard deviation. 

± standard deviation.

	สำ ำ�หรัับปริมาณของแข็็งทั้้�งหมดที่่�ละลายน้ำำ��ได้้ พบว่า 

การพรางแสงไม่่มีผีลต่อ่ปริมาณของแข็ง็ทั้้�งหมดที่่�ละลายน้ำำ��ได้ใ้น

มะเขืือเทศทั้้�งสองพัันธุ์์� โดยในพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 การไม่่พรางแสง

และการพรางแสงมีีปริิมาณของแข็็งทั้้�งหมดที่่�ละลายน้ำำ��ได้้เฉลี่่�ย 

9.60 และ 9.80 องศาบริิกซ์์ ตามลำำ�ดัับ ส่่วนในพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 

การไม่่พรางแสงและการพรางแสงมีีปริิมาณของแข็็งทั้้�งหมดที่่�

ละลายน้ำำ��ได้เ้ฉลี่่�ย 6.50 และ 7.00 องศาบริกซ์์ ตามลำำ�ดับั (Table 

2) ตามมาตรฐานผลผลิิตมะเขืือเทศเชอรี่่�ควรมีีปริิมาณของแข็็ง

ทั้้�งหมดที่่�ละลายน้ำำ��ได้้สููงกว่่า 8 องศาบริิกซ์์ (Ketsakul, 2015) 

จากผลการทดลองในครั้้�งนี้้�พบว่า่ ปริมิาณของแข็ง็ทั้้�งหมดที่่�ละลาย

น้ำำ��ได้้ของพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 เป็็นไปตามเกณฑ์์มาตรฐาน ในขณะ

ที่่�พัันธุ์์�สวีีทบอย 1 มีีค่่าต่ำำ��กว่่าเกณฑ์์มาตรฐาน ปริิมาณของแข็็ง

ทั้้�งหมดที่่�ละลายน้ำำ��ได้ข้องผลมะเขืือเทศอาจขึ้้�นอยู่่�กับัความชื้้�นใน

สภาพแวดล้้อมที่่�ปลููก หากความชื้้�นสััมพัทธ์์ต่ำำ��จะทำำ�ให้้ปริมาณ

ของแข็็งทั้้�งหมดที่่�ละลายน้ำำ��ได้้เพิ่่�มขึ้้�น (Nath et al., 2012) ดััง

นั้้�น มะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�สวีีทบอย 1 ซึ่่�งปลููกในช่่วงฤดููฝนที่่�มีี

ความชื้้�นสัมัพัทัธ์ส์ูงู จึึงอาจทำำ�ให้ป้ริมิาณของแข็ง็ทั้้�งหมดที่่�ละลาย

น้ำำ��ได้ต้่ำำ��กว่า่ค่่ามาตรฐาน นอกจากนี้้� ยังัมีรีายงานว่่าหากความชื้้�น 

สััมพััทธ์์ต่ำำ��แต่่มีีอุุณหภููมิิสููงจะทำำ�ให้้ปริิมาณของแข็็งทั้้�งหมดที่่� 

ละลายน้ำำ��ได้้ในมะเขืือเทศพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 และพัันธุ์์�สวีีทเกิิร์์ล

ลดลง (Khamchumphol et al., 2021)

	 เมื่่�อวิิเคราะห์์ปริิมาณไลโคปีีนในเนื้้�อผลของมะเขืือเทศ

ทั้้�งสองพัันธุ์์� พบว่่า ในพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 การพรางแสงมีีแนวโน้้ม

เพิ่่�มปริมิาณไลโคปีีนให้้สูงูกว่่าการไม่่พรางแสง โดยมีปีริมิาณไลโคปีีน 

เท่่ากัับ 15.30 และ 12.50 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััมน้ำำ��หนัักสด ตาม

ลำำ�ดัับ สำำ�หรัับพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 พบว่่า การพรางแสงไม่่ส่่งผลต่่อ

ปริมาณไลโคปีีนในเนื้้�อผล (Table 2) Gomez et al. (2001) 

รายงานว่่า มะเขืือเทศที่่�ปลููกภายใต้้ตาข่่ายพรางแสงปริมาณ 

ไลโคปีีนต่ำำ��กว่่าในมะเขืือเทศที่่�ปลููกโดยไม่่ใช้้ตาข่่ายพรางแสง  

ซึ่่�งไม่่สอดคล้้องกัับผลการทดลองในครั้้�งนี้้�ที่่�พบว่า การพรางแสง

สามารถเพิ่่�มปริมาณไลโคปีนีในมะเขือืเทศเชอรี่่�พันัธุ์์�โทนี่่� TA 104 

(Table 2) นอกจากนี้้� เมื่่�อวิิเคราะห์์ปริิมาณเบต้้าแคโรทีีนพบว่่า 

การพรางแสงและไม่พ่รางแสงในมะเขือืเทศทั้้�งสองพันัธุ์์�มีปีริมิาณ

เบต้า้แคโรทีีนใกล้้เคีียงกััน (Table 2) จากการวััดปริมาณของเบต้า
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แคโรทีีนพบว่่าในพัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 ที่่�ไม่่พรางแสงและพรางแสง

มีีเบต้าแคโรทีีนในเนื้้�อผลเท่่ากัับ 6.30 และ 6.50 มิิลลิกรััมต่่อ

กิิโลกรััมน้ำำ��หนัักสด ตามลำำ�ดัับ ส่่วนในพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 มีีเบต้้า 

แคโรทีีนในเนื้้�อผลเท่่ากัับ 3.70 และ 3.20 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััม 

น้ำำ��หนักัสด ตามลำำ�ดับั (Table 2) นอกจากนี้้� Shaish et al. (1991) 

ได้้รายงานว่่า การให้้ความเข้้มแสงสููงเป็็นช่่วงสั้้�น ๆ แต่่บ่่อยครั้้�ง 

จะทำำ�ให้ป้ริมิาณของเบต้า้แคโรทีีนเพิ่่�มขึ้้�นมากกว่า่การที่่�พืชืได้ร้ับั

ความเข้้มแสงสููงต่่อเนื่่�องยาวนาน ดัังนั้้�น การพรางแสงสลัับกัับ

การไม่่พรางแสงจึึงอาจช่่วยเพิ่่�มปริมาณเบต้าแคโรทีีนในเนื้้�อผล

ของมะเขืือเทศได้้

	 เมื่่�อวิิเคราะห์์ปริิมาณวิิตามิินซีีในน้ำำ��มะเขืือเทศทั้้�งสอง

พันัธุ์์�พบว่า การไม่่พรางแสงมีแีนวโน้ม้เพิ่่�มปริมาณวิตามินิซีมีากกว่า่

การพรางแสง ในมะเขืือเทศเชอรี่่�พันัธุ์์�โทนี่่� TA 104 ที่่�ไม่พ่รางแสง

และพรางแสงมีปีริมาณวิตามิินซีีเท่่ากัับ 9.05 และ 8.05 มิลิลิกรััม

ต่่อกิิโลกรััมน้ำำ��หนัักสด ตามลำำ�ดัับ ส่่วนในมะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์� 

สวีทีบอย 1 ที่่�ไม่พ่รางแสงและพรางแสงมีปีริมิาณวิติามินิซีเีท่า่กับั 

11.49 และ 8.16 มิิลลิิกรััมต่่อกิิโลกรััมน้ำำ��หนัักสด ตามลำำ�ดัับ 

(Table 2) นอกจากนี้้� การปลููกมะเขืือเทศในโรงเรืือนนั้้�น ทำำ�ให้้้�

มะเขือืเทศมีวิีิตามินิซีทีี่่�ต่ำำ��กว่า่การปลูกูมะเขือืเทศกลางแจ้ง้ เพราะ

ในโรงเรือืนมีคีวามเข้้มแสงน้้อยกว่่าภายนอก (Lopez-Andreu et 

al., 1986) ดังันั้้�น หากมะเขือืเทศได้้รับัความเข้ม้แสงสููงจึึงมีปีริมาณ

วิิตามิินซีีสููงกว่่ามะเขืือเทศที่่�ได้้รัับความเข้้มแสงต่ำำ��

สรุุป
	 การพรางแสงทำำ�ให้้มะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�โทนี่่� TA 104 

และมะเขืือเทศเชอรี่่�พัันธุ์์�สวีีทบอย 1 มีีจุุดชดเชยแสงและจุุดอิ่่�ม

แสงลดลง นอกจากนี้้� การพรางแสงมีีแนวโน้้มทำำ�ให้้น้ำำ��หนัักผล

ของพัันธุ์์�สวีีทบอย 1 ซึ่่�งปลููกในฤดููฝนลดลง แต่่มีีแนวโน้้มเพิ่่�ม 

ปริมิาณไลโคปีนีในเนื้้�อผล อย่า่งไรก็ต็าม การพรางแสงไม่ม่ีผีลต่อ่

ปริมิาณของแข็ง็ที่่�ละลายน้ำำ��ได้แ้ละปริมิาณวิติามินิซีใีนมะเขือืเทศ

เชอรี่่�ทั้้�งสองพัันธุ์์� และหากความเข้้มแสงในโรงเรืือนสููงกว่่าจุุดอิ่่�ม

แสงควรมีีการพรางแสงในโรงเรืือน

กิิตติิกรรมประกาศ
	ข อขอบคุุณสถาบัันวิิจััยและพััฒนาแห่่งมหาวิิทยาลััย
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