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บทคัดย่อ 
การออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ พบว่าอุปกรณ์ช่วยห่อต้นแบบ                             

มีขนาด คือ 245 x 245 x 273.5 มิลลิเมตร และอุปกรณ์มัดลูกประคบต้นแบบ ขนาด 255 x 271.5 x 
338.5 มิลลิเมตร ผลการทดสอบการท างานของอุปกรณ์ พบว่า ขนาด 100 กรัม จ านวน 35 ลูก                              
ใช้เวลาในการท าเฉลี่ย 125 นาที 3.57 นาที/ลูก เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพการท างานระหว่างคน 
พบว่า อุปกรณ์ช่วยห่อและมัดใช้เวลาท างานเร็วกว่าคนเฉลี่ย 1.43 นาที/ลูก สภาพลูกประคบที่ผ่าน
เกณฑ์การห่อและมัดคิดเป็นร้อยละ 87.43 สอดคล้องกับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ลูกประคบสมุนไพร 
(มผช. 176/2553) ตามคุณลักษณะที่ต้องการทั่วไปของลูกประคบต้องหุ้มห่อให้เรียบร้อย ผลการประเมิน
ความคิดเห็นผู้ ใช้งานอุปกรณ์  พบว่าความพึงพอใจที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ                       
มีความคิดเห็นเฉลี่ย 4.50 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.57 มีความคิดเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วย 
ค าส าคัญ: ออกแบบและสร้าง, ลูกประคบ, อุปกรณ์ช่วยห่อ-มัด 
 

Abstract 
This study evaluated the design and construction of a herbal wrap ball. The 

prototype equipment used in this study measured 245 x 245 x 273.5 mm. and 255 x 271.5 
x 338.5 mm. respectively.  The process time of the equipment to wrap the herbal ball 
(size 100g) found that it took an average working time of 125 minutes to wrap 35 balls 
(3.57 min/ball). The condition of the compress ball that passed the wrapping and binding 
criteria was 87.43 percent, in accordance with the standard of herbal compress products 
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(MD.176/2010). Results of the users’ evaluation found that satisfaction with the equipment 
to help wrap and tie the herbal ball achieved an average score of 4.50, with a standard 
deviation of 0.57. 
Keywords: design and construction, compress, equipment helps wrap compress 
 
1. บทน า 
 ลูกประคบสมุนไพรเป็นผลิตภัณฑ์ที่ น าสมุนไพรหลายชนิด มาผ่ านกระบวนการท า                                  
ความสะอาดแลว น ามาหั่นหรือสับให้เป็นชิ้นตามขนาดท่ีต้องการท าให้แห้ง น ามาห่อหรือบรรจุรวมกัน
ในผ้าให้ไดรูปทรงตามต้องการ ส าหรับใช้นาบหรือกดประคบตามส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย เพ่ือท าให้
ผ่อนคลาย โดยก่อนใช้ต้องน ามาพรมน้ า แล้วท าให้อุ่นด้วยการนึ่งหรือใสในเตาไมโครเวฟ (Announcement 
of Thai industrial Standards Office No. 1628, 2010) ลูกประคบมีพืชสมุนไพรเป็นส่วนประกอบ
หลัก ๆ อย่างน้อย 3 ชนิด ได้แก่ ไพล ขมิ้นชัน และตะไคร้ อาจผสมสมุนไพรชนิดอ่ืน ๆ ตามต้องการ
แล้วแต่สูตรของแต่ละภูมิภาคของประเทศ หรือขึ้นอยู่กับสรรพคุณที่ต้องการ (Chansakaow, S., 2010) 

จากการศึกษากลุ่มสมุนไพรสตรีบ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
(Sapnoi, S., 2017) กล่าวว่าลูกประคบสมุนไพรมีอยู่ 2 แบบ คือ ลูกประคบแบบสดและลูกประคบ
แบบแห้ง โดยส่วนใหญ่ลูกประคบแบบสดจะผลิตและใช้งานเลยอายุในการเก็บรักษาสั้น ส่วนแบบแห้ง
จะมีอายุในการเก็บรักษานานกว่า ส่วนมากได้รับความนิยมผลิตเพ่ือส่งขาย มีขั้นตอนและวิธีการท า                      
ที่ไม่ยุ่งยากน าสมุนไพรต่าง ๆ ที่เตรียมไว้มาท าความสะอาดแล้วหั่นเป็นชิ้นเล็ก ๆ หรือท าการบดหยาบ 
จากนั้นน าไปตากแดดให้แห้ง และน าไปห่อด้วยผ้าดิบขนาดของผ้า 40 × 45 เซนติเมตร มัดให้แน่น
เป็นลูกกลม ๆ ซึ่งลูกประคบของกลุ่มดังกล่าวนิยมผลิตขนาดลูกเล็ก 100 กรัม และลูกใหญ่ 150 กรัม 
ราคาจะขายเป็นคู่ละ 80 - 100 บาท มีค าสั่งซื้อครั้งละเฉลี่ย 500 ลูก ต้องจ้างแรงงานวันละ 200 
บาท/คน การศึกษาข้อมูลกลุ่มสมบูรณ์ไพร ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ยังคงใช้
แรงงานคนในการห่อและมัดลูกประคบ ปัญหาที่พบคือ ประการแรกในการห่อและมัดลูกประคบจะใช้
เวลานาน หนึ่งลูกใช้เวลาห่อและมัด เฉลี่ย 5 นาที ประการที่สองขณะท างานเป็นเวลานาน ๆ จะเกิด
ความเจ็บปวดที่นิ้วมือและความเมื่อยล้าของข้อมือในการกดบีบ และการดึงชายผ้าให้แน่นในขั้นตอน
การห่อ การดึงเชือกพันด้ามจับให้แรงเพื่อท าให้ด้ามจับแน่นในขั้นตอนการมัดด้ามจับ  

จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงมีแนวคิดในการแก้ปัญหาดังของกลุ่มสมุนไพรสตรีบ้าน
บุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ด้วยการออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อ                   
และอุปกรณ์ช่วยมัดลูกประคบ ให้เป็นอุปกรณ์ช่วยท างานแทนการใช้มือคนโดยตรงได้ โครงสร้าง                    
และน้ าหนักของอุปกรณ์ดังกล่าวมีลักษณะกะทัดรัดสามารถเคลื่อนย้ายสะดวก 
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2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1 เพ่ือออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
 2.2 เพ่ือทดสอบการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
 2.3 เพ่ือประเมินความคิดเห็นต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
 
3. วิธีด าเนินการวิจัย 
 3.1 การออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 

1) การออกแบบและสร้าง จากการศึกษาข้อมูลการท างานของกลุ่มสมุนไพรสตรีบ้านบุ่ง
ยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ซึ่งเป็นกลุ่มที่ผลิตลูกประคบสมุนไพรจ าหน่าย               
การท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ จะท างานแบ่งเป็น 2 ช่วง ช่วงแรกน าผ้าดิบมาวาง
บนอุปกรณ์ช่วยห่อลูกประคบ (ภาพที่ 1) ใส่สมุนไพรแล้วจับชายผ้าสอดผ่านรูแล้วดึงจากนั้นท าการ  
มัดรวบจัดผ้าให้แน่น เมื่อเสร็จพับด้ามจับลูกประคบแล้วน ามาใส่อุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบ 
(ภาพที่ 2) บริเวณปากหนีบลูกประคบพร้อมสอดเชือกเข้าไปในรูร้อยเชือกจากนั้นดึงอุปกรณ์ช่วยมัด
ด้ามจับลูกประคบจนสุดแล้วหมุนมือหมุนของอุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบพร้อมกับดึงเชือกโดย
หมุนช้า ๆ เมื่อสุดปลายด้ามจับลูกประคบก็ท าการมัดเชือกให้แน่นโดยให้เงื่อนที่ผูกซ้อนไว้ตรงซอกผ้า
ส่วนที่พับ โดยอุปกรณ์ที่ใช้สร้างแบบงาน คือ โปรแกรมการออกแบบและเขียนแบบ NX 9.0 (ลิขสิทธิ์
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์) ช่วยในการออกแบบสร้างแบบร่างต้นแบบ ดังแสดงในภาพที่ 1 - 2 

 
ภาพที่ 1 แบบงานอุปกรณ์ช่วยห่อลูกประคบ 
 

แบบร่างต้นแบบมีขนาด คือ 245 x 245 x 273.5 มิลลิเมตร มีส่วนประกอบของอุปกรณ์ช่วย
ห่อลูกประคบ (ภาพท่ี 1) 1. โครงสร้าง 2. บานพับ 3. ถ้วยส าหรับเป็นฝาปิด 4. ถ้วยส าหรับเป็นบล็อก
ห่อลูกประคบ 5. แผ่นรองส าหรับวางผ้า 6. ยางรองพ้ืน 
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ภาพที่ 2 แบบงานอุปกรณ์ช่วยมัดลูกประคบ ด้านหน้า และด้านข้าง 
 

แบบงานอุปกรณ์ช่วยมัดลูกประคบขนาด คือ 255 x 271.5 x 338.5 มิลลิเมตร ส่วนประกอบ
ของอุปกรณ์ช่วยมัดลูกประคบ (ภาพที่  2) 1. โครงสร้างเครื่อง 2. ปากหนีบจุกลูกประคบ                        
3. ถ้วยส าหรับรองรับลูกประคบ 4. สปริงเกลียวส าหรับมัดลูกประคบ 5. ลูกปืนตุ๊กตาเพลา 6. เหล็ก
เพลา 7. มือดึงจุกลูกประคบ 8. มือหมุน 

2) ก าหนดประชากรกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ ในการศึกษาครั้งนี้เลือกแบบเฉพาะเจาะจง                        
จากคุณสมบัติเป็นผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
จ านวน 10 คน เพ่ือให้ประเมินตรวจสอบแบบร่างต้นแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ                                      
ซึ่งเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลครั้งนี้ คือ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ซึ่งได้สร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัยโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 คน พิจารณาความเหมาะสมของค าถาม ด้วยการ
หาดัชนีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity index) (Srisathitnarakun, B., 2004) โดยมี
เกณฑ์ที่ใช้พิจารณา คือ 1. เมื่อพิจารณาว่า ข้อค าถามไม่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ/โครงสร้าง                                        
2. เมื่อพิจารณาว่า ข้อค าถามจะต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขอย่างมาก 3. เมื่อพิจารณาว่าข้อค าถาม
จะต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขเล็กน้อย 4. เมื่อพิจารณาว่า ข้อค าถามมีความสอดคล้องกับเนื้อหา
สาระ/โครงสร้าง ซึ่งผลการวิเคราะห์ค่าเท่ากับ 0.97 แสดงว่าค าถามมีความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาทุกข้อ 
จากนั้นน าแบบสัมภาษณ์ไปเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ผล 

 

 
 
 
 
 
ภาพที่ 3 ผู้ทรงคุณวุฒิพิจารณาความเหมาะสมของค าถามของแบบสัมภาษณ์ 

ด้านข้าง ด้านหน้า 
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 3.2 การทดสอบการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
ในขั้นตอนนี้มีขั้นตอน ดังนี้ 
1) อุปกรณ์  

1.1) สมุนไพรแบบแห้ง จ านวน 3,510 กรัม โดยท าการเตรียมสมุนไพรตามมาตรฐาน
ลูกประคบสมุนไพร (มผช. 176/2553)  

1.2) ผ้าขาวบางหรือผ้าดิบ, เชือกด้าย, กรรไกร 
1.3) ตราชั่ง 
1.4) นาฬิกาจับเวลา 
1.5) ตารางบันทึกข้อมูล 

2) ขั้นการด าเนินการ 
ในการทดสอบการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ โดยตัวแปรที่ศึกษา 

ได้แก่ เวลาในการห่อและมัดลูกประคบ สภาพลูกประคบที่ผ่านการห่อและมัด และการเปรียบเทียบ
ประสิทธิภาพระหว่างการใช้คนกับการใช้อุปกรณ์ 

2.1) การหาเวลาในการห่อและมัดลูกประคบ ขั้นตอนนี้จะน าสมุนไพรแบบแห้ง 
จ านวน 3,510 กรัม พร้อมกับอุปกรณ์ที่เตรียมไว้มาท าการทดสอบห่อและมัดลูกประคบให้ได้ขนาด      
ลูกละ 100 กรัม ท าการทดสอบห่อและมัดลูกประคบจ านวน 5 ครั้ง และบันทึกข้อมูลการทดสอบ                                              
ลงในตารางบันทึกข้อมูล จากนั้นหาเวลาในการห่อและมัดลูกประคบเฉลี่ย 

2.2) การศึกษาสภาพลูกประคบที่ผ่านการห่อและมัด ขั้นตอนนี้จะน าลูกประคบ
สมุนไพรที่ได้จากการใช้อุปกรณ์ช่วยห่อและมัด มาให้ผู้เชี่ยวชาญที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการออกแบบ
อุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ จ านวน 10 คน ตรวจสอบโดยยึดหลักเกณฑ์ตามคุณลักษณะ                          
ที่ต้องการ (มผช. 176/2553) ดังนี้ 

“ใช้ได”้ คือ ต้องหุ้มห่อให้เรียบร้อย ชิ้นส่วนภายในไมหลุดร่วงออกมา 
“ปรับปรุง” คือ ไม่เป็นไปตามเกณฑ์ “ใช้ได”้ 

  2.3) การเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างการใช้คนกับการใช้อุปกรณ์ ขั้นตอนนี้
เป็นเปรียบเทียบเวลาเฉลี่ยในการห่อและมัดลูกประคบ และสภาพลูกประคบที่ผ่านการห่อและมัด 
โดยใช้สมุนไพรแบบแห้ง จ านวน 3,510 กรัม โดยห่อและมัดลูกประคบขนาด 100 กรัม  

3.3 การประเมินความคิดเห็นต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการน าอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบน าไปให้กลุ่ม

สมุนไพรสตรีบ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ใช้งานอุปกรณ์และสอบถาม
ความคิดเห็นจากนั้นท าการสรุปผลในขั้นตอนนี้ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้                         
เป็นผู้ใช้งานอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ ด้วยวิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง พิจารณาจาก
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คุณสมบัติเป็นกลุ่มผู้ผลิตลูกประคบสมุนไพร เลือกกลุ่มสมุนไพรสตรีบ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอ
หล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน 30 คน และเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามความคิดเห็น
แบบประมาณค่า 5 ระดับตามแบบของ R.A Likert (Kitpridaborisut, B., 2006) มีเกณฑ์คะแนน คือ 
5 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 4 เห็นด้วย 3 ไม่แน่ใจ 2 ไม่เห็นด้วย 1 ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง ตรวจสอบคุณภาพ
เครื่องมือวิจัยโดยผู้ทรงคุณวุฒิ 3 คน พิจารณาความเหมาะสมของค าถามด้วยการหาดัชนีความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity index) (Srisathitnarakun, B., 2004) โดยมีเกณฑ์ที่ ใช้
พิจารณา คือ 1. เมื่อค าถามไม่สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ/โครงสร้าง 2. เมื่อค าถามจะต้องได้รับการ
ปรับปรุงแก้ไขอย่างมาก 3. เมื่อค าถามจะต้องได้รับการปรับปรุงแก้ไขเล็กน้อย 4. เมื่อค าถามมีความ
สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ/โครงสร้าง ซึ่งผลการวิเคราะห์ค่าเท่ากับ 0.97 แสดงว่าค าถามมีความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาทุกข้อ  
 
4. ผลการด าเนินการ 

4.1 ผลการออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
ผลการสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ ดังแสดงในภาพที่ 4 (ก) อุปกรณ์ช่วยห่อ

ลูกประคบต้นแบบมีขนาด 245 x 245 x 273.5 มิลลิเมตร (ข) อุปกรณ์ช่วยมัดด้ามจับลูกประคบ
ต้นแบบมีขนาด 255 x 271.5 x 338.5 มิลลิเมตร น าอุปกรณ์ต้นแบบไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน
ตรวจสอบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบต้นแบบ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบต้นแบบ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.40 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.60 ระดับความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์ เห็นด้วย ดังแสดงรายละเอียดในตารางที่ 1 

 

 
ภาพที่ 4 (ก) อุปกรณ์ช่วยห่อลูกประคบต้นแบบ (ข) อุปกรณ์ช่วยมัดลูกประคบต้นแบบ 
 
 
 
 

(ก) (ข) 
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ภาพที่ 5 การประเมินแบบร่างต้นแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบด้วยผู้เชี่ยวชาญ 
 
ตารางที่  1 สรุปผลค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความคิดเห็นของผู้เชี่ ยวชาญ                       

ที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบต้นแบบ 

ประเด็นค าถาม 
 

S.D. 
สรุปผลระดับ 
ความคิดเห็น 

1. ความเหมาะสมของการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัด
ลูกประคบ ด้านโครงสร้างและน้ าหนัก 

4.40 0.52 เห็นด้วย 

2. ความเหมาะสมของการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัด
ลูกประคบ (ถ้วยส าหรับรองรับตัวลูกประคบ , สปริงเกลียว
ส าหรับมัดด้ามจับลูกประคบ) 

4.60 0.52 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

3. ความเหมาะสมของการออกแบบปากหนีบจุกลูกประคบ
และมือดึงจุกลูกประคบ 

4.20 0.79 เห็นด้วย 

4. ความเหมาะสมของการออกแบบมือหมุนที่ใช้ในการหมุน
เพ่ือพันด้ามจับลูกประคบ 

4.20 0.63 เห็นด้วย 

5. ความสามารถในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัด
ลูกประคบ 

4.50 0.53 เห็นด้วย 

6. รูปทรงลูกประคบที่ได้จากการมัดจากอุปกรณ์ช่วยห่อและ
มัดลูกประคบ 

4.50 0.71 เห็นด้วย 

7. ความสะดวกในการใช้งานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูก
ประคบ 

4.40 0.52 เห็นด้วย 

ค่าเฉลี่ย 4.40 0.60 เห็นด้วย 
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4.2 ผลการทดสอบการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
1) ผลการหาเวลาในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ โดยทดสอบ                                   

กับสมุนไพรแบบแห้ง จ านวน 3,510 กรัม ดังแสดงในภาพที่ 6 และตารางที่ 2 
 

 
ภาพที่ 6 การทดสอบการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
 
ตารางที่ 2 ผลสรุปการหาเวลาในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ และผลสรุป                                       

การตรวจสอบสภาพลูกประคบที่ผ่านการห่อและมัด 

ครั้งที ่
จ านวน 

ลูกประคบ 
(ลูก)  

เวลาในการท างาน 
(นาที) 

เกณฑ์การตรวจสอบ 
ลูกประคบที่มัดแล้ว(%) หมายเหตุ 

ใช้ได้ ปรับปรุง 

1 35 129 80.00 20.00 หุ้มห่อไม่เรียบร้อย 
2 35 122 85.71 14.29 หุ้มห่อไม่เรียบร้อย 
3 35 127 88.57 11.43 หุ้มห่อไม่เรียบร้อย 
4 35 124 94.28 5.72 หุ้มห่อไม่เรียบร้อย 
5 35 123 88.57 11.43 หุ้มห่อไม่เรียบร้อย 

ค่าเฉลี่ย 35 125 87.43 12.57 หุ้มห่อไม่เรียบร้อย 
จากตารางที่ 2 พบว่า เวลาในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบโดยลูกประคบ

สมุนไพรแบบแห้ง ขนาด 100 กรัม ได้จ านวน 35 ลูก เวลาในการท างานเฉลี่ย 125 นาที  
 

2) ผลการศึกษาสภาพลูกประคบที่ผ่านการห่อและมัด จากตารางที่ 2 พบว่า เกณฑ์การ
ตรวจสอบลูกประคบที่มัดแล้ว “ใช้ได้” คิดเป็นร้อยละ 87.43 และ“ปรับปรุง” คิดเป็นร้อยละ 12.57 
เนื่องจากการหุ้มห่อไม่เรียบร้อย มัดที่ไม่แน่นเกิดการคลายตัวของเชือกด้าย ดังแสดงในภาพที่ 7 
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ภาพที่ 7 สภาพลูกประคบที่ผ่านการห่อและมัด 
 

3) ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างการใช้คนกับการใช้อุปกรณ์ เปรียบเทียบ
เวลาเฉลี่ยในการห่อและมัดลูกประคบ ดังแสดงในตารางที่  3 และสภาพลูกประคบที่ผ่านการห่อ                             
และมัด ดังแสดงในภาพที่ 8 

 
ตารางท่ี 3 เปรียบเทียบประสิทธิภาพระหว่างการใช้คนกับการใช้อุปกรณ์ ในการห่อและมัดลูกประคบ 

คน อุปกรณ์ช่วยห่อและมัด 
จ านวนลูกประคบ

(ลูก) 
เวลาในการท างานเฉลี่ย

(นาที) 
จ านวนลูกประคบ

(ลูก) 
เวลาในการท างาน

เฉลี่ย(นาที) 
35 175 35 125 
จากตารางที่ 3 พบว่า ประสิทธิภาพการใช้อุปกรณ์ในการห่อและมัดลูกประคบที่ ผู้วิจัย                                                            

ได้ออกแบบและสร้างขึ้น สามารถห่อและมัดลูกประคบที่ปริมาณสมุนไพรแบบแห้ง จ านวน 3,510 กรัม 
ห่อและมัดลูกประคบขนาด 100 กรัม ได้ลูกประคบจ านวน 35 ลูก โดยใช้เวลาเฉลี่ยน้อยกว่าการใช้คน
ในการห่อและมัด ที่ 1.43 นาที/ลูก โดยลูกประคบสมุนไพร 500 ลูก 
 
ตารางท่ี 4 เปรียบเทียบค่าใช้จ่ายระหว่างการใช้คนกับการใช้อุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 

ลูกประคบสมุนไพร 500 ลูก 
 จ านวนลูกประคบ

ที่ห่อและมัดเฉลี่ย 
(ลูก/วัน) 

จ านวนวัน
ท างาน(วัน) 

ค่าจ้าง
แรงงาน 

(บาท/วัน) 

รวมค่าใช้จ่าย 
(บาท) 

คน 72 7 200 1,400 
อุปกรณ์ช่วยห่อและมัด 100.80 4.96 200 992 

ใช้ได้ ปรับปรุง 
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จากตารางที่ 4 พบว่า ในการท าการห่อลูกประคบสมุนไพร จ านวน 500 ลูก ด้วยการใช้
อุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ สามารถลดจ านวนวันท างานลงเหลือ 4.96 วัน โดยลดค่าใช้จ่าย                
ในการจ้างแรงงานลงได้ 408 บาท 

 

 
ภาพที่ 8 เปรียบเทียบสภาพลูกประคบระหว่าง (ก) คนห่อและมัด (ข) อุปกรณ์ช่วยห่อและมัด 
 

4.3 ผลการประเมินความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
ผลการประเมินความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ โดยผู้ใช้งาน

อุปกรณ์ เพ่ือหาค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นของผู้ใช้งานอุปกรณ์                            
ดังแสดงในภาพที่ 9 และตารางที่ 4 

 

 
ภาพที่ 9 การใช้งานผู้ใช้งานอุปกรณ์อุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
 

ตารางท่ี 5 สรุปผล ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลประเมินความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์
ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 

ประเด็นข้อค าถาม 
 

S.D. 
สรุปผลระดับ 
ความคิดเห็น 

1. ความเหมาะสมของการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัด
ลูกประคบ ด้านโครงสร้างและน้ าหนัก 

4.53 0.57 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

2. ความเหมาะสมของการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัด
ลูกประคบ (ถ้วยส าหรับรองรับตัวลูกประคบ , สปริงเกลียว
ส าหรับมัดด้ามจับลูกประคบ) 

4.27 0.64 เห็นด้วย 

(ก) คนห่อและมัด (ข) อุปกรณ์ช่วยห่อและมัด 
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ตารางท่ี 5 สรุปผล ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของผลประเมินความคิดเห็นที่มีต่ออุปกรณ์
ช่วยห่อและมัดลูกประคบ (ต่อ) 

ประเด็นข้อค าถาม 
 

S.D. 
สรุปผลระดับ 
ความคิดเห็น 

3. ความเหมาะสมของการออกแบบปากหนีบจุกลูกประคบ
และมือดึงจุกลูกประคบ 

4.07 0.69 เห็นด้วย 

4. ความเหมาะสมของการออกแบบมือหมุนที่ใช้ในการหมุน
เพ่ือพันด้ามจับลูกประคบ 

4.17 0.59 เห็นด้วย 

5. ความสามารถในการท างานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัด
ลูกประคบ 

4.23 0.57 เห็นด้วย 

6. รูปทรงลูกประคบที่ได้จากการมัดจากอุปกรณ์ช่วยห่อและ
มัดลูกประคบ 

4.27 0.64 เห็นด้วย 

7. ความสะดวกในการใช้งานของอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูก
ประคบ 

4.13 0.43 เห็นด้วย 

8. ความสะดวกในการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูก
ประคบ 

4.60 0.56 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

9. เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการท างานแทนการใช้มือคนได้ 4.17 0.59 เห็นด้วย 
10. การท าความสะอาดและบ ารุงรักษา 4.67 0.48 เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
11. ความพึงพอใจที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 4.50 0.57 เห็นด้วย 

ค่าเฉลี่ย 4.33 0.58 เห็นด้วย 
จากตารางที่ 5 ผลการวิจัย พบว่า ระดับความคิดเห็นของผู้ใช้งานอุปกรณ์ มีความคิดเห็น                       

ในภาพรวมเฉลี่ย 4.33 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.58 มีความคิดเห็นอยู่ ในระดับเห็นด้วย                                
เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ข้อค าถามท่ีมีค่าเฉลี่ยมากท่ีสุดเรียงตามล าดับ คือ การท าความสะอาด
และบ ารุงรักษา ความสะดวกในการเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ ความเหมาะสม                             
ของการออกแบบอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบด้านโครงสร้างและน้ าหนัก และความพึงพอใจ                             
ทีม่ีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 

 
5. สรุปผลและการอภิปรายผล 
 5.1 สรุปผล ประเด็นแรกการออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ                                        
ตัวอุปกรณ์ช่วยห่อลูกประคบต้นแบบมีขนาด 245 x 245 x 273.5 มิลลิเมตร ตัวอุปกรณ์ช่วยมัดด้าม
จับลูกประคบต้นแบบมีขนาด 255 x 271.5 x 338.5 มิลลิเมตร โดยผลสรุปความคิดเห็นของ
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ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบต้นแบบ ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.40 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.60 ระดับความคิดเห็นอยู่ในเกณฑ์ เห็นด้วย ประเด็นที่สอง ผลการทดสอบการ
ท างานของอุปกรณ์ พบว่าใช้เวลาในการห่อและมัดลูกประคบขนาด 100 กรัม จ านวน 35 ลูก                             
ใช้เวลาเฉลี่ย 125 นาที 3.57 นาที/ลูก เปรียบเทียบการท างานกับคนใช้เวลาเฉลี่ย 175 นาที 5 นาที/ลูก 
ซึ่งสรุปได้ว่าอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบเร็วเฉลี่ย 1.43 นาที/ลูก สภาพลูกประคบที่ผ่านการห่อ
และมัดด้วยอุปกรณ์ พบว่าใช้ได้คิดเป็นร้อยละ 87.43 ประเด็นที่สาม การประเมินความคิดเห็น                         
ที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบผู้ใช้งานอุปกรณ์ส่วนมากเห็นด้วย โดยมีความพึงพอใจ                         
ต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัด เฉลี่ย 4.50 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.57  
 5.2 อภิปรายผล ประเด็นแรก จากการออกแบบและสร้างอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ 
ความสามารถในการท างานที่เร็วกว่าแรงงานคน สอดคล้องกับไพโรจน์ นะเที่ยง (Nathiang, P., 
2014) ในประเด็น ความสามารถในการท างานเครื่องที่พัฒนาขึ้นดีกว่าเครื่องเดิม และประเด็นความ
คิดเห็นของผู้ใช้งานอุปกรณ์มีความคิดเห็นว่า เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการท างานแทนการใช้มือคนได้ 
สอดคล้องกับ (Attapoomsuwan, R., 2007) ในประเด็นผลการสร้างเครื่องช่วยห่อลูกประคบ
สามารถเพ่ิมความเร็ว ความแข็งแรง การพันเกลียวด้ามจับ และช่วยลดความเจ็บนิ้วมือและความ
เมื่อยล้าข้อมือในการกดบีบลูกประคบได้ สอดรับกับ ประเด็นที่สองความสามารถในการท างานของ
อุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ พบว่า ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่ออุปกรณ์ช่วยห่อและมัด
ลูกประคบและความคิดเห็นของผู้ใช้งานอุปกรณ์ไปทางเดียวกันกับประเด็นข้อค าถามด้านรูปทรงลูก
ประคบที่ได้จากการมัดจากอุปกรณ์ช่วยห่อและมัดลูกประคบ มีสภาพลูกประคบที่ผ่านการห่อและมัด 
พบว่า ใช้ได้ คิดเป็นร้อยละ 87.43 สอดคล้องกับ (Announcement of Thai industrial Standards 
Office No. 1628 (2010), 2010) หลักเกณฑ์ตามคุณลักษณะที่ต้องการ (มผช. 176/2553) ลักษณะ
ทั่วไปของลูกประคบต้องหุ้มห่อให้เรียบร้อย ชิ้นส่วนภายในไมหลุดร่วงออกมา 
 
6. กิตติกรรมประกาศ  

งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จได้ด้วยดีต้องขอขอบคุณคณะเทคโนโลยีการเกษตรและเทคโนโลยี
อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ์ ที่ให้ทุนสนับสนุนการวิจัยครั้งนี้ และขอขอบพระคุณ
กลุ่มผู้การท าลูกประคบสมุนไพร บ้านบุ่งยาง ต าบลวัดป่า อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่ให้ข้อมูล
ประกอบการวิจัยและขอบคุณนายวัชรพล ต่ายตามบุญ ผู้ช่วยนักวิจัยที่ค่อยช่วยเหลือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล สุดท้ายนี้ผู้วิจัยขอขอบพระคุณทุกท่านที่ให้ค าแนะน า และให้ความช่วยเหลือสนับสนุน
จนท าให้งานวิจัยฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ ขอขอบพระคุณ ณ โอกาสนี้ด้วย 
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