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การวิเคราะห์หาปริมาณคาเฟอีนในเคร่ืองดื่มโคล่าโดยวธีิการสกัดและสเปกโตรโฟโตเมตรี 
Quantitative Analysis of Caffeine in Cola Beverage by Extraction and Spectrophotometry 
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บทคัดย่อ 
 ได้ทําการวิเคราะห์หาปริมาณคาเฟอีนในเคร่ืองด่ืม

โค้ก โดยนํามาสกดัด้วย 1-propanol ซึง่เป็นตวัทําละลายท่ีไม่

เป็นพิษและมีราคาถูกกว่าตัวทําละลายท่ีมีคลอรีนเป็น

อง ค์ประกอบแ ล้ว นํา ไป วิ เคราะ ห์หาป ริมาณด้วยวิ ธี

อลัตราไวโอเลตสเปกโตรโฟโตเมตรีท่ี λmax       ซึง่ λmax หาได้

จากการวัดค่าการดูดกลืนแสงของสารละลายมาตรฐาน

คาเฟอีนใน1-propanolเข้มข้น 20 ppm ในช่วงความยาวคล่ืน 

250-300 นาโนเมตร  พบว่ามี λmax เท่ากบั 274 นาโนเมตร  

กราฟมาตรฐานเตรียมขึน้จากการวดัคา่การดดูกลืนแสงท่ีλmax 

ของสารละลายมาตรฐานคาเฟอีนในช่วงความเข้มข้น 0-30 

ppm  และใช้กราฟนีเ้ป็นตวัเทียบหาปริมาณของคาเฟอีนใน

เค ร่ือง ด่ืมโ ค้ก   พบว่ า มีคา เฟ อีนอยู่ ใน เค ร่ือง ด่ืม โ ค้ก 

10.340±0.434 มิลลกิรัมตอ่ 100 มิลลลิติร 
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คําสําคญั :  คาเฟอีน อลัตราไวโอเลตสเปกโตรโฟโตเมตรี 

นํา้อดัลมโคลา่ 
 

ABSTRACT 
 Caffeine in Cola beverage (Coke) was 

extracted by 1-propanol which is nontoxic and less 

expensive than chlorinated solvent, and then 

quantitatively analyzed using UV- spectrophotometry at 

λmax. The standard solution of 20 ppm caffeine in 1-

propanol was scanned between 250-300 nm and  λmax 

was detected at 274 nm.  At this λmax, the standard  

 

 

 

curve of standard caffeine in 1-propanol in the range of 

0-30 ppm was prepared and used to determine the 

amount of caffeine in Coke.We found that caffeine in 

Coke was 10.340±0.434  mg/100 mL. 
 

Keywords : caffeine, UV-spectrophotometry, Cola 

Beverage 
 

บทนํา 
 การสกัดคาเฟอีนด้วยตัวทําละลายนิยมใช้ตัวทํา

ละลายท่ีมีคลอรีนเป็นองค์ประกอบ เช่น chloroform (1-3) 

และ methylene chloride (4-7)     ซึง่ตวัทําละลายประเภทนี ้

เป็นพิษท่ีอาจก่อให้เกิดมะเร็งกับผู้ ใช้ได้และนอกจากนีเ้ม่ือ

ระเหยเข้าสูช่ัน้บรรยากาศยงัไปทําลายโอโซนในชัน้บรรยากาศ

อีกด้วย   จากการวิจยัของ Murray, S.D. และ Hansen, P.J. 

ท่ีตีพิมพ์ในปี 1995 (8)        ได้ใช้ตวัทําละลายใหม่ท่ีปลอดภยั

และราคาถกูกว่า คือ 1-propanol ในการสกดัคาเฟอีนออก

จากใบชา  งานวิจัยนีจ้ึงได้ดดัแปลงวิธีการสกัดคาเฟอีนด้วย 

1-propanol มาใช้ในการวิเคราะห์ปริมาณคาเฟอีนใน

เคร่ืองด่ืมโค้กด้วยวิธีอลัตราไวโอเลตสเปกโตรโฟโตเมตรี 
 

อุปกรณ์และวธีิการ 
สารเคมี 
1. สารละลายมาตรฐาน Caffeine ใน 1-propanol เข้มข้น 

100 ppm (mg/L) 

2. สารละลายอิ่มตวัของเกลือ NaCl ในนํา้ 

3. 1-propanol (Carlo Erba Reagent) 

4. เคร่ืองด่ืมโค้ก ผลติโดยบริษัท ไทยนํา้ทิพย์ จํากดั 

5. Anhydrous Na2SO4 (Carlo Erba Reagent) 
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นําสารละลายมาตรฐานท่ีเตรียมได้ 4 ความเข้มข้น 

ไปวดัค่าการดดูกลืนแสงท่ี λmax ซึง่ได้จากการทดลองตอนท่ี 

1 แล้วเขียนกราฟระหว่างค่าการดดูกลืนแสง กบัความเข้มข้น

ของคาเฟอีนในสารละลาย (ppm) เป็นกราฟมาตรฐานด้วย 

program UVPC V.3.9 

อุปกรณ์ 
1. บีกเกอร์ 

2. กรวยแยก (separatory funnel) 

3. ขวดวดัปริมาตร 

4. O-ring clamp 

5. Base & Stand 

6. ปิเปต 

7. เคร่ือง UV-Vis Spectrophotometer(SHIMADZU UV-

1601) และ program UVPC V.3.9 

8. cuvett (eppendorf, 50-2000 μL, 220-1600 nm) 
 

วธีิการทดลอง 

ตอนที่ 1 หา λmax ของสารละลายมาตรฐาน Caffeine ใน 1-

propanol 

นําสารละลายมาตรฐาน Caffeine ใน 1-propanol 

เข้มข้น 100 ppm   มาเจือจางลง 5 เท่า   โดยปิเปตมา 5 mL

ใสข่วดวดัปริมาตรขนาด 25 mL     แล้วเติม 1- propanol จน

มีปริมาตรครบ  25 mL   จะได้สารละลายมาตรฐาน Caffeine 

ใน 1-propanol เข้มข้น 20 ppm   นําไปวดัค่าการดดูกลืนแสง

ในช่วงความยาวคล่ืน 250-300 nm แล้วหา λmax จากความ

ยาวคล่ืนท่ี Caffeine  มีคา่การดดูกลืนแสงสงูท่ีสดุ 
  

 

ตอนที่ 3 การสกดั Caffeine ออกจากเคร่ืองด่ืมโค้กและ

วิเคราะห์หาปริมาณ  

ปิเปตเคร่ืองด่ืมโค้กมา 2.00  mL ใสก่รวยแยก แล้ว

เติม 1-propanol  ลงไป 5 mL  หมนุข้อมือแกว่งกรวยแยกเป็น

วงกลมให้สารละลายผสมเป็นเนือ้เดียวกนันาน 1 นาที   ตัง้ไว้

บน O-ring clamp   แล้วเติมสารละลายอิ่มตวัของเกลือ NaCl 

ในนํา้ลงไป 2 mL          จากนัน้แกวง่กรวยแยกอีกนาน 1 นาที 

แล้วตัง้ทิ ง้ ไ ว้ใ ห้แยกชัน้อย่างสมบูรณ์    แยกเก็บชัน้  1-

propanol ใสบี่กเกอร์ขนาด 50 mL ไว้    แล้วนําชัน้นํา้ไปสกดั

ซํา้อีกครัง้ด้วย 1-propanol   5 mL   แยกเก็บชัน้ 1-propanol 

มารวมกันในบีกเกอร์ใบเดิม         แล้วกําจัดนํา้ท่ีปะปนมา

เล็กน้อยโดยการเติมผง Anhydrous Na2SO4ลงไป  ริน

สารละลาย 1-propanol ท่ีสกดัได้ใส่ในขวดวดัปริมาตรขนาด 

10 mL    เติม1-propanol จนได้ปริมาตรครบ  เขย่าให้ผสม

เป็นเนือ้เดียวกนั   นําสารละลายท่ีสกดัได้ไปวดัค่าการดดูกลืน

แสงท่ี λmax แล้วเปรียบเทียบกบักราฟมาตรฐานท่ีได้จากการ

ทดลองตอนท่ี 2 คํานวณหาปริมาณ Caffeine ในเคร่ืองด่ืม

โค้กว่ามีอยู่ก่ี mg/100mL   ทําการทดลองซํา้อีก 9 ครัง้ แล้ว

คํานวณหาความเข้มข้นของคาเฟอีนในเคร่ืองด่ืมโค้กเฉล่ีย

และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ตอนที่ 2 ทํากราฟมาตรฐาน(calibration curve)ของ

สารละลายมาตรฐาน Caffeine ใน 1-propanol 

เตรียมสารละลายมาตรฐาน Caffeine ใน  

1-propanol ใส่ขวดวดัปริมาตรให้มีความเข้มข้นต่างๆ กัน 

ดงัแสดงในตารางท่ี 1 
 

ตารางที่ 1 แสดงการเตรียมสารละลายมาตรฐาน Caffeine ใน 1-propanol ใสข่วดวดัปริมาตรให้มีความเข้มข้นตา่ง ๆ 

สารละลายมาตรฐาน 

Caffeine 100 ppm  (mL) 

1-propanol 

(mL) 

ปริมาตรรวม 

(mL) 

ความเข้มข้นของ Caffeine ท่ี

เตรียมได้ (ppm) 

0.50 

1.00 

2.00 

3.00 

9.50 

9.00 

8.00 

7.00 

10.00 

10.00 

10.00 

10.00 

5 

10 

20 

30 
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ผลการทดลองและวจิารณ์ โค้ก แล้วนําไปวดัค่าการดดูกลืนแสงท่ี 274 nm เทียบกับ

กราฟมาตรฐานเพ่ือคํานวณหาปริมาณความเข้มข้นของ

คาเฟอีนในเคร่ืองด่ืมโค้กดังแสดงในตารางท่ี 2 จากการ

ทดลองสกดัคาเฟอีนจากเคร่ืองด่ืมโค้ก 10 ครัง้ พบว่ามีความ

เข้มข้นของคาเฟอีนในเคร่ืองด่ืมโค้กเฉล่ีย 10.340±0.434  

mg/100 mL ซึ่งใกล้เคียงกบัผลการวิจยัด้วยวิธี Capillary 

Zone Electrophoresis (CZE) (9) และวิธี HPLC (10,11) ดงั

แสดงในตารางท่ี 3 

จากการทดลองหา λmaxของสารละลายมาตรฐาน

คาเฟอีนใน 1-propanol เข้มข้น 20 ppm พบว่ามี λmaxเท่ากบั 

274 nm ดงัแสดงในรูปท่ี 1 แล้ววดัค่าการดดูกลืนแสงท่ี 274 

nm ของสารละลายมาตรฐานคาเฟอีนใน 1-propanol ในช่วง

ความเข้มข้น 0-30 ppm นํามาเขียนกราฟมาตรฐานได้กราฟ

เส้นตรงดงัแสดงในรูปท่ี 2   จากนัน้สกดัคาเฟอีนจากเคร่ืองด่ืม 
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รูปที่ 1 spectrum ของสารละลายมาตรฐานคาเฟอีนใน 1-propanol เขม้ขน้ 20 ppm  
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 รูปที่ 2 กราฟมาตรฐานของสารละลายมาตรฐานคาเฟอีน ใน 1-propanol 
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ตารางที่ 2 แสดงผลการวดัคา่การดดูกลืนแสงของสารละลายคาเฟอีนท่ีสกดัได้จากเคร่ืองด่ืมโค้กและคา่ความเข้มข้นของ   

คาเฟอีนท่ีคํานวณได้               
 

การทดลอง

ครัง้ท่ี 

ความเข้มข้น (ppm) คา่การดดูกลืนแสงท่ี 274 nm ความเข้มข้นของคาเฟอีนใน

เคร่ืองด่ืมโค้ก (mg/100 ml) 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

21.680 

22.039 

20.379 

20.456 

20.895 

20.954 

21.298 

19.204 

20.092 

19.792 

1.050 

1.067 

0.988 

0.991 

1.012 

1.015 

1.031 

0.932 

0.974 

0.960 

10.840 

11.020 

10.190 

10.228 

10.448 

10.477 

10.649 

   9.602 

10.046 

   9.896 

ความเข้มข้นของคาเฟอีนในเคร่ืองดื่มโค้กเฉล่ีย 10.340 ±0.434 
 

 

  ตารางที่ 3 ผลการวิจยัหาปริมาณคาเฟอีนในเคร่ืองด่ืมโค้กโดยวิธี CZE และ HPLC 
 

วิธีการวิเคราะห์ ความเข้มข้นของคาเฟอีนใน 

เคร่ืองด่ืมโค้ก (mg/100 ml) 

เอกสารอ้างอิง 

CZE 

HPLC 

HPLC 

7.606 

6.958 

11.070 

9 

10 

11 
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การสกดัด้วย 1-propanol นัน้มีข้อดีคือ เป็นตวัทํา

ละลายท่ีไม่เป็นพิษต่อผู้ ใช้และมีราคาถกูกว่าตวัทําละลายท่ีมี

คลอรีนเป็นองค์ประกอบ  นอกจากนีย้งัไม่ทําลายโอโซนในชัน้

บรรยากาศด้วย      
 

สรุป 
 การวิเคราะห์หาปริมาณคาเฟอีนในเคร่ืองด่ืมโค้กทํา

ได้โดยการสกัดด้วยตัวทําละลายท่ีไม่เป็นพิษต่อผู้ ใช้คือ1-

propanol แล้วนําไปวิ เคราะห์หาปริมาณด้วยวิ ธี

อลัตราไวโอเลตสเปกโตรโฟโตเมตรีท่ี λmax เท่ากบั 274 nm  

พบว่าเคร่ืองด่ืมโค้กมีคาเฟอีนอยู่เข้มข้นเฉลี่ย 10.340±0.434  

mg/100 mL ซึ่งวิธีการวิเคราะห์นีส้ามารถนําไปใช้ในการ

วิเคราะห์หาปริมาณคาเฟอีนในเคร่ืองด่ืมประเภทโคลา่อ่ืนๆ ได้

ด้วย 
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