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Abstract
his study compared the prevalence rates and intensity levels of opisthorchiasis among the human
populations of Tambon Rae and Tambon Tonphung, Phang Khon District, in Sakhon Nakhon

Province, and revealed similar prevalence rates and intensity levels. The study also indicated no significant
difference in opisthorchiasis associated with sex, aged-group, educational level, or occupation.

The study of health risk behaviors also showed that the two tambon samples’ knowledge of hygienic
consumption behaviors was rather low with poor attitudes towards opisthorchiasis. It was also found
that their consumption behaviors for liver-fluke-risk foods were similar. Considering the wide spread of
the disease caused by unhygienic defecation, it was noted that there was no difference in behavior,
since they were mostly agriculturists working on their farms. Besides, interviews indicated that, in the
last three years, the people in these areas had not had stool examinations and had never taken
anthelminthic drugs.
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∫∑π”

‚√§æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫‡ªìπ‚√§∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ”§—≠∑“ß¥â“π
 “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑» ‚¥¬‡©æ“–„π¿“§μ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ
Õ—μ√“°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ¬—ß§ß Ÿß‡π◊ËÕß®“°ª√–™“™π¡’æƒμ‘°√√¡
‡ ’Ë¬ß„π°“√°‘πÕ“À“√ ÿ°Ê ¥‘∫Ê  ¢“¥§«“¡√Ÿâ¥â“π°“√
ªÑÕß°—πμπ‡Õß®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕπ’È  √«¡∂÷ß«—≤π∏√√¡ª√–‡æ≥’
§à“π‘¬¡·≈–§«“¡‡™◊ËÕ„π°“√∫√‘ ‚¿§Õ“À“√¢Õßª√–™“™π„π
¿Ÿ¡‘¿“§π—Èπ [1]

®— ßÀ«—¥ °≈π§√‡ªìπ®— ßÀ«—¥∑’Ë¡’ √“¬ß“π®”π«π
ª√–™“°√∑’Ë‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫„πÕ—μ√“∑’Ë Ÿß¡“° ®÷ß∂Ÿ°
°”Àπ¥„Àâ‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë§«∫§ÿ¡‚√§ÀπÕπæ¬“∏‘ [2] ‚¥¬¡ÿàß‡πâπ
∑’Ë ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ „πªï æ.». 2542 ·≈– 2544 æ∫«à“
ª√–™“°√¢Õß®—ßÀ«—¥ °≈π§√ ¡’Õ—μ√“μ√«®æ∫‚√§æ¬“∏‘

„∫‰¡âμ—∫∂÷ß√âÕ¬≈– 48.8 ·≈– 44.1 μ“¡≈”¥—∫ [3] ´÷Ëß Ÿß
°«à“‡ªÑ“À¡“¬∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√ ÿ¢‰¥âμ—Èß‰«â §◊Õ Õ—μ√“§«“¡™ÿ°
¢Õßæ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫®–μâÕßμË”°«à“√âÕ¬≈– 10 [1]

°“√»÷°…“§√—Èßπ’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕ»÷°…“‡ª√’¬∫‡∑’¬∫
Õ—μ√“§«“¡™ÿ°·≈–√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫
·≈–æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß„πæ◊Èπ∑’Ë Õßμ”∫≈ §◊Õμ”∫≈·√à
·≈–μ”∫≈μâπº÷Èß„πÕ”‡¿Õæ—ß‚§π ®—ßÀ«—¥ °≈π§√ ´÷Ëß
≈—°…≥–¿Ÿ¡‘ª√–‡∑»·≈–§«“¡Àπ“·πàπ¢Õß∑’ËÕ¬ŸàÕ“»—¬¢Õß
ª√–™“°√¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß‡ÀÁπ‰¥â™—¥ °≈à“«§◊Õ μ”∫≈
·√à®–¡’æ◊Èπ∑’Ëμ‘¥°—∫·À≈àßπÈ”¢π“¥„À≠à §◊Õ‡¢◊ËÕππÈ”ÕŸπ·≈–¡’
§≈Õß√–∫“¬πÈ”‰À≈ºà“πμ≈Õ¥À¡Ÿà∫â“π ∫â“π‡√◊Õπ¢Õß
ª√–™“°√μ—ÈßÕ¬Ÿà „°≈â™‘¥°—π  à«πμ”∫≈μâπº÷Èß®–¡’æ◊Èπ∑’ËÀà“ß
‰°≈®“°·À≈àßπÈ”¢π“¥„À≠à ·≈–∫â“π‡√◊Õπ¢Õßª√–™“°√μ—Èß
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Õ¬ŸàÀà“ß‰°≈°—π ´÷Ëß ¿“æ¥—ß°≈à“«Õ“®‡ªìπªí®®—¬„π°“√°‘πÕ¬Ÿà
¢Õßª√–™“°√ ÷́Ëßπ”¡“ Ÿà°“√μ‘¥‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫‰¥â·μ°μà“ß°—π

«— ¥ÿ·≈–«‘∏’°“√

¥”‡π‘π°“√ ”√«®À“æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫¢Õßª√–™“™π„π
·μà≈–μ”∫≈√–À«à“ß‡¥◊Õπ¡’π“§¡ ∂÷ß‡¥◊Õπæƒ…¿“§¡ æ.».
2547 ‚¥¬°“√ ÿà¡μ—«Õ¬à“ß·∫∫ßà“¬ (Random sampling)
°“√°”Àπ¥¢π“¥μ—«Õ¬à“ß§”π«≥®“° Ÿμ√ Yamane [4] ‰¥â
®”π«πμ—«Õ¬à“ßμ”∫≈≈– 400 §π ·≈â«∑”°“√μ√«®Õÿ®®“√–
¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß¥â«¬«‘∏’ Katzûs modified thick smear
‡æ◊ËÕÀ“§«“¡™ÿ°·≈–§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫ [5]
 à«π°“√»÷°…“æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√‡°’Ë¬«°—∫‚√§
æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫„™â·∫∫ —¡¿“…≥åª√–™“°√μ—«Õ¬à“ß 1 §πμàÕ
§√Õ∫§√—« °“√∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘μ‘„™â t-test

º≈°“√»÷°…“

1. °“√«‘‡§√“–ÀåÕ—μ√“§«“¡™ÿ°¢Õß‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫

º≈°“√μ√«®Õÿ®®“√–¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ßμ”∫≈≈– 400 §π
æ∫«à“ „πμ”∫≈·√à¡’ºŸâ∑’Ëμ√«®æ∫‰¢àæ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫®”π«π 188 √“¬
§‘¥‡ªìπÕ—μ√“§«“¡™ÿ°√âÕ¬≈– 47.0  à«π„πμ”∫≈μâπº÷Èß μ√«®æ∫
172 √“¬ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 43.0 ´÷Ëß‡¡◊ËÕ∑”°“√∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘μ‘
æ∫«à“‰¡à·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠  ”À√—∫°“√«‘‡§√“–Àå
§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß‡æ» Õ“¬ÿ √–¥—∫°“√»÷°…“ ·≈–Õ“™’æÀ≈—°
°—∫Õ—μ√“°“√‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ (μ“√“ß∑’Ë 1) ‰¥â¢âÕ¡Ÿ≈¥—ßπ’È

‡æ»: „πμ”∫≈·√à ‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ß‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘
„∫‰¡âμ—∫√âÕ¬≈– 51.1 ·≈– 48.9 μ“¡≈”¥—∫  à«π„πμ”∫≈
μâπº÷Èß ‡æ»™“¬·≈–‡æ»À≠‘ß‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫√âÕ¬≈–
50.6 ·≈– 49.4 μ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕ∑”°“√∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘μ‘ æ∫
«à“‡æ»‰¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏åμàÕ°“√μ‘¥‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫

μ“√“ß∑’Ë 1 Õ—μ√“°“√æ∫‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫„πæ◊Èπ∑’Ë»÷°…“ ·®°·®ßμ“¡≈—°…≥–ª√–™“°√∑“ß™’« —ß§¡

≈—°…≥–ª√–™“°√
Õ—μ√“°“√æ∫‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ (%)

μ”∫≈·√à μ”∫≈μâπº÷Èß

1. ‡æ»
™“¬ 51.1 50.6
À≠‘ß 48.9 49.4

2. °≈ÿà¡Õ“¬ÿ (ªï)
0-4 0.0 16.7
>4-6 8.7 25.0
10-14 10.4 36.7
>14-19 18.8 36.2
>19-29 39.5 48.6
>29-39 78.7 42.5
>39-49 67.7 51.2
>49-59 86.7 50.0
>59 50.0 50.0

3. √–¥—∫°“√»÷°…“
‰¡à‰¥â»÷°…“/μË”°«à“™—Èπª√–∂¡»÷°…“ 11.1 23.5
ª√–∂¡»÷°…“ 50.0 46.6
¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ 43.5 28.6
¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ 73.7 54.8
 Ÿß°«à“¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ 57.1 43.9

4. Õ“™’æÀ≈—°
‡°…μ√°√√¡ 53.8 49.2
§â“¢“¬/∏ÿ√°‘® 42.8 45.2
√—∫®â“ß 40.0 42.9
√—∫√“™°“√/æπ—°ß“π√—∞«‘ “À°‘® 31.8 26.3
Õ◊ËπÊ 20.0 28.9
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Õ“¬ÿ: „πμ”∫≈·√à °≈ÿà¡Õ“¬ÿ >49-59 ‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘
„∫‰¡âμ—∫ Ÿß ÿ¥§◊Õ √âÕ¬≈– 86.7 √Õß≈ß¡“§◊Õ °≈ÿà¡Õ“¬ÿ >29-
39 ªï, °≈ÿà¡Õ“¬ÿ >39-49 ªï ·≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ >59 ªï §◊Õ√âÕ¬≈–
78.7, 67.7 ·≈– 50.0 μ“¡≈”¥—∫  à«πμ”∫≈μâπº÷Èß °≈ÿà¡Õ“¬ÿ
>39-49 ªï ‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ Ÿß ÿ¥§◊Õ√âÕ¬≈– 51.2 √Õß
≈ß¡“§◊Õ°≈ÿà¡Õ“¬ÿ >59 ªï, °≈ÿà¡Õ“¬ÿ >49-59 ªï ·≈–°≈ÿà¡
Õ“¬ÿ >19-29 §◊Õ√âÕ¬≈– 50.0, 50.0 ·≈– 48.6 μ“¡≈”¥—∫
‡¡◊ËÕ∑”°“√∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘μ‘æ∫«à“ Õ“¬ÿ¡’§«“¡ —¡æ—π∏åμàÕ°“√
μ‘¥‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫

√–¥—∫°“√»÷°…“: „πμ”∫≈·√à °≈ÿà¡√–¥—∫°“√»÷°…“
¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ Ÿß ÿ¥ §◊Õ√âÕ¬≈–
73.7 √Õß≈ß¡“‰¥â·°à °≈ÿà¡√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß°«à“¡—∏¬¡»÷°…“
μÕπª≈“¬, °≈ÿà¡√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“ ·≈–°≈ÿà¡¡—∏¬¡»÷°…“
μÕπμâπ §◊Õ√âÕ¬≈– 57.1, 50.0 ·≈– 43.5 μ“¡≈”¥—∫ „π
μ”∫≈μâπº÷Èß °≈ÿà¡√–¥—∫°“√»÷°…“¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ‡ªìπ
‚√§æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫ Ÿß ÿ¥§◊Õ√âÕ¬≈– 54.8 √Õß≈ß¡“§◊Õ°≈ÿà¡
√–¥—∫ª√–∂¡»÷°…“, °≈ÿà¡√–¥—∫°“√»÷°…“ Ÿß°«à“¡—∏¬¡»÷°…“
μÕπª≈“¬ ·≈–°≈ÿà¡¡—∏¬¡»÷°…“μÕπμâπ §◊Õ√âÕ¬≈– 46.6, 43.9
·≈– 28.6 μ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕ∑”°“√∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘μ‘æ∫«à“
√–¥—∫°“√»÷°…“¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫°“√μ‘¥‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫

Õ“™’æÀ≈—°:  „πμ”∫≈·√à °≈ÿà¡Õ“™’æ‡°…μ√°√√¡‡ªìπ
‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ Ÿß ÿ¥ §◊Õ√âÕ¬≈– 53.8 √Õß≈ß¡“‰¥â·°à °≈ÿà¡
§â“¢“¬/∑”∏ÿ√°‘®, °≈ÿà¡√—∫®â“ß/≈Ÿ°®â“ß‡Õ°™π  ·≈–√—∫√“™°“√/
æπ—°ß“π√—∞«‘ “À°‘® §◊Õ √âÕ¬≈– 42.8, 40.0 ·≈– 31.8 μ“¡
≈”¥—∫  „πμ”∫≈μâπº÷Èß °≈ÿà¡‡°…μ√°√√¡‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â
μ—∫ Ÿß ÿ¥ §◊Õ√âÕ¬≈– 46.2 √Õß≈ß¡“‰¥â·°à°≈ÿà¡§â“¢“¬/∑”∏ÿ√°‘®,
°≈ÿà¡√—∫®â“ß/≈Ÿ°®â“ß‡Õ°™π ·≈–°≈ÿà¡Õ◊ËπÊ §◊Õ√âÕ¬≈– 45.2,
42.9 ·≈– 28.9 μ“¡≈”¥—∫ ‡¡◊ËÕ∑”°“√∑¥ Õ∫∑“ß ∂‘μ‘æ∫
«à“Õ“™’æÀ≈—°¡’§«“¡ —¡æ—π∏åμàÕ°“√μ‘¥‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫

2. °“√«‘‡§√“–Àå√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫

ºŸâ∑’Ëμ√«®æ∫æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ à«π„À≠à„π∑—Èß Õßμ”∫≈ §◊Õ
μ”∫≈·√à (√âÕ¬≈– 71.8) ·≈–μ”∫≈μâπº÷Èß (√âÕ¬≈– 75.6)  ¡’

§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§®—¥Õ¬Ÿà „π√–¥—∫μË” ‚¥¬¡’§à“‡©≈’Ë¬¢Õß
®”π«π‰¢àæ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫„πÕÿ®®“√–Àπ—° 1 °√—¡‡∑à“°—∫ 1,092
„∫ ·≈– 1,333 „∫ μ“¡≈”¥—∫

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â
μ—∫√–À«à“ßμ”∫≈·√à °—∫μ”∫≈μâπº÷Èß ·≈â«æ∫«à“√–¥—∫§«“¡
√ÿπ·√ß¢Õß‚√§„πª√–™“°√∑—Èß Õßμ”∫≈‰¡à¡’§«“¡·μ°μà“ß
Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠ (μ“√“ß∑’Ë 2)

3. °“√»÷°…“¥â“πæƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫‚√§

æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ (μ“√“ß∑’Ë 3)

3.1 °“√»÷°…“¥â“π§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫‚√§
æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„πμ”∫≈·√à·≈–μ”∫≈μâπº÷Èß
æ∫«à“ à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 94.7 ·≈–√âÕ¬≈– 79.3 μ“¡≈”¥—∫)
¡’√–¥—∫§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫„π√–¥—∫μË”

3.2 °“√»÷°…“¥â“π‡®μ§μ‘‡°’Ë¬«°—∫‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫
¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„πμ”∫≈·√à·≈–μ”∫≈μâπº÷Èß æ∫«à“ à«π„À≠à
(√âÕ¬≈– 78.8 ·≈– 75.3 μ“¡≈”¥—∫) ¡’‡®μ§μ‘‰¡à¥’‡°’Ë¬«°—∫
‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫

3.3 °“√»÷°…“æƒμ‘°√√¡‡°’Ë¬«°—∫°“√∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ë
∑”®“°ª≈“πÈ”®◊¥‚¥¬∑’Ë‰¡à‰¥â∑”„Àâ ÿ°¥’¥â«¬§«“¡√âÕπ°àÕπ°“√
∫√‘‚¿§´÷Ëß‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ æ∫«à“
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„π∑—Èß Õßμ”∫≈ π‘¬¡∫√‘ ‚¿§Õ“À“√‡ ’Ë¬ß„π
≈—°…≥–∑’Ë°‘π‡ªìπª√–®”‡À¡◊ÕπÊ °—π ‰¥â·°à ª≈“√â“¥‘∫  â¡μ”
„ àª≈“√â“¥‘∫  à«π∑’Ë°‘π‡ªìπ§√—Èß§√“« ‰¥â·°à ª≈“ â¡¥‘∫ °âÕ¬/
≈“∫ª≈“¥‘∫ ª≈“ â¡øí° ·≈–ª≈“®àÕ¡

3.4 °“√»÷°…“æƒμ‘°√√¡°“√∂à“¬Õÿ®®“√–¢Õß°≈ÿà¡
μ—«Õ¬à“ß æ∫«à“ °≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß à«π„À≠à ∂à“¬Õÿ®®“√–πÕ° â«¡
‡¡◊ËÕ‰ª∑”ß“ππÕ°∫â“π (∑”π“ ∑”‰√à ∑” «π) ‚¥¬„πμ”∫≈
·√àæ∫√âÕ¬≈– 92 μ”∫≈μâπº÷Èß √âÕ¬≈– 100

3.5 °“√»÷°…“æƒμ‘°√√¡°“√√—∫∫√‘°“√μ√«®·≈–
√—°…“‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ („π√Õ∫ 3 ªï°àÕπ°“√»÷°…“§√—Èßπ’È)
æ∫«à“ª√–™“™π∑—Èß Õßμ”∫≈‰¡à‰¥â√—∫∫√‘°“√μ√«® ·≈–√—°…“
‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫‡≈¬

μ“√“ß∑’Ë 2 √–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫„πæ◊Èπ∑’Ë»÷°…“

EPG**

æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë»÷°…“ ®”π«πμ√«® MEPG* <1,000 1,000-9,999 10,000-29,000 >29,000

®”π«π (%) ®”π«π (%) ®”π«π (%) ®”π«π (%)

μ”∫≈·√à 188 1,092 135 (71.8) 48 (22.5) 5 (2.7) 0 (0)
μ”∫≈μâπº÷Èß 172 1,333 130 (75.6) 38 (22.1) 4 (2.3) 0 (0)

*MEPG = mean egg count per gram of feces (§à“‡©≈’Ë¬¢Õß®”π«π‰¢àæ¬“∏‘ „πÕÿ®®“√–Àπ—° 1 °√—¡)
**EPG = egg per gram of feces (®”π«π‰¢àæ¬“∏‘„πÕÿ®®“√–Àπ—° 1 °√—¡)

<1,000 = §«“¡√ÿπ·√ß√–¥—∫μË” 1,000-9,999 = §«“¡√ÿπ·√ß√–¥—∫ª“π°≈“ß
10,000-29,000 = §«“¡√ÿπ·√ß√–¥—∫ Ÿß >29,000 = §«“¡√ÿπ·√ß√–¥—∫ Ÿß¡“°
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μ“√“ß∑’Ë 3 æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ¢Õß°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„πæ◊Èπ∑’Ë»÷°…“

μ—«·ª√æƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ μ”∫≈·√à (%) μ”∫≈μâπº÷Èß (%)

√–¥—∫§«“¡√Ÿâ
μË” 94.7 79.3
ª“π°≈“ß 5.3 20.7
¥’ 0.0 0.0

‡®μ§μ‘‡°’Ë¬«°—∫‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫
‰¡à¥’ 78.8 75.3
æÕ„™â 23.3 24.7
¥’ 0.0 0.0

°“√∫√‘ ‚¿§Õ“À“√‡ ’Ë¬ß
°‘π‡ªìπª√–®” 22.0 14.7
°‘π‡ªìπ∫“ß§√—Èß 78.0 85.3
‰¡à‡§¬°‘π‡≈¬ 0.0 0.0

°“√∂à“¬Õÿ®®“√–
∂à“¬Õÿ®®“√–πÕ° â«¡‡¡◊ËÕÕ¬Ÿà∑’Ë∫â“π (‰¡à¡’ â«¡„™â) 8.0 0.0
∂à“¬Õÿ®®“√–πÕ° â«¡‡¡◊ËÕ‰ª∑”ß“ππÕ°∫â“π 92.0 100.0

°“√√—∫∫√‘°“√μ√«®·≈–√—°…“‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫
„π√Õ∫ 3 ªï°àÕπ»÷°…“ 0.0 0.0

°“√√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫‚√§ÀπÕπæ¬“∏‘
„π√Õ∫ 3 ªï°àÕπ»÷°…“ 0.0 0.0

3.6 °“√»÷°…“∂÷ß·À≈àß„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈¢à“« “√‡°’Ë¬«°—∫‚√§
ÀπÕπæ¬“∏‘·°àª√–™“™π („π™à«ß 3 ªï ∑’Ëºà“π¡“)  æ∫«à“
°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„π∑—Èß Õßμ”∫≈ ‰¡à‡§¬‰¥â√—∫¢âÕ¡Ÿ≈¥â“π‚√§
ÀπÕπæ¬“∏‘ ºà“π ◊ËÕ„¥Ê ‡≈¬

«‘®“√≥åº≈°“√»÷°…“

°“√»÷°…“‰¥âμ—Èß ¡¡μ‘∞“π‰«â«à“ ª√–™“°√„πμ”∫≈·√à
®–¡’Õ—μ√“§«“¡™ÿ°·≈–√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â
μ—∫ Ÿß°«à“„πμ”∫≈μâπº÷Èß ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°μ”∫≈·√àμ—ÈßÕ¬Ÿà „°≈â
°—∫·À≈àßπÈ”¢π“¥„À≠à·≈–‡ªìπ∑’Ë√“∫≈ÿà¡ Õ’°∑—Èß°“√μ—Èß∫â“π
‡√◊Õπ¢Õßª√–™“™πÕ¬Ÿà°—πÕ¬à“ß·ÕÕ—¥  à«πμ”∫≈μâπº÷ÈßÕ¬Ÿà
‰°≈®“°·À≈àßπÈ”¢π“¥„À≠à¡’‡æ’¬ß≈”Àâ«¬¢π“¥‡≈Á°‡∑à“π—Èπ
·≈–¬—ß‡ªìπ∑’Ë√“∫¥Õπ‡π‘π‡¢“ Õ’°∑—Èß°“√μ—Èß∫â“π‡√◊Õπ¢Õß
ª√–™“™πÕ¬ŸàÀà“ß‰°≈°—π  ·μàº≈°“√»÷°…“æ∫«à“ ∑—ÈßÕ—μ√“
§«“¡™ÿ°·≈–√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫¢Õß
ª√–™“°√μ—«Õ¬à“ß∑—Èß Õßμ”∫≈ ‰¡à¡’§«“¡·μ°μà“ß°—πÕ¬à“ß¡’
π—¬ ”§—≠ °“√∑’Ëº≈°“√«‘®—¬‰¡à‡ªìπ‰ªμ“¡ ¡¡μ‘∞“π∑’Ëμ—Èß‰«â
Õ“®‡π◊ËÕß¡“®“° “‡Àμÿ∑’Ëªí®®ÿ∫—π¡’°“√§¡π“§¡¢π àß‡¢â“‰ª
∑—Ë«∂÷ß‡°◊Õ∫∑ÿ°À≈—ß§“‡√◊Õπ ∑”„Àâ¡’°“√¢π àßª≈“∑’ËÀ“‰¥â®“°
·À≈àßπÈ”¢π“¥„À≠à‰ª¬—ßæ◊Èπ∑’Ë∑’ËÕ¬ŸàÀà“ß‰°≈‰¥â„π‡«≈“Õ—π√«¥‡√Á«
√«¡∑—Èß√–∫∫°“√‡°Á∫√—°…“ ¿“æ¢Õßª≈“„Àâ ¥Õ¬Ÿà ‰¥â‡ªìπ

‡«≈“π“π ®÷ß∑”„Àâª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà „πμ”∫≈∑’ËÀà“ß‰°≈
®“°·À≈àßπÈ”¢π“¥„À≠à  “¡“√∂∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ëª√ÿß®“°ª≈“
¥‘∫‚¥¬‰¡à∑”„Àâ ÿ°‚¥¬ºà“π§«“¡√âÕπ ‰¥â‡À¡◊Õπ°—∫
ª√–™“™π∑’ËÕ“»—¬Õ¬Ÿà „πμ”∫≈∑’Ë „°≈â·À≈àßπÈ”¢π“¥„À≠à ®÷ß
∑”„Àâª√–™“™π¢Õß∑—Èß Õßμ”∫≈¡’Õ—μ√“°“√μ‘¥‚√§æ¬“∏‘
„∫‰¡âμ—∫ ·≈–¡’√–¥—∫§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫‰¡à
·μ°μà“ß°—π

®“°°“√»÷°…“«‘®—¬¢Õß¿“§«‘™“ª√ ‘μÀπÕπæ¬“∏‘ §≥–
‡«™»“ μ√å‡¢μ√âÕπ ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈ (Personal
Communication) æ∫«à“√–¬–μ‘¥μàÕ¢Õßæ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫
(Opisthorchiasis viverini) „πª≈“‡°≈Á¥¢“«´÷Ëß‡ªìπæ“À–
π”‚√§ ®–μ“¬À“°π”ª≈“‰ª·™à·¢Áß¢â“¡§◊π„π™àÕß·¢ÁßμŸâ‡¬Áπ
«‘∏’π’ÈÕ“®™à«¬„Àâª√–™“™π∑’Ë¬—ßπ‘¬¡∫√‘‚¿§Õ“À“√ª≈“∑’Ëª√ÿß ÿ°Ê
¥‘∫Ê ª≈Õ¥¿—¬®“°‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫‰¥â ·μà§«“¡‡¬Áπ®“°∂—ß
πÈ”·¢Áß∏√√¡¥“∑’Ë™“«∫â“ππ‘¬¡‡°Á∫√—°…“ª≈“ ¥®–‰¡à “¡“√∂
¶à“μ—«ÕàÕπ√–¬–μ‘¥μàÕ¢Õßæ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫‰¥â

º≈°“√»÷°…“¥â“π§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘
„∫‰¡âμ—∫°—∫‡æ» ®–æ∫«à“„π∑—Èß Õßμ”∫≈ ‡æ»™“¬‡ªìπ‚√§
æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫ Ÿß°«à“‡æ»À≠‘ß‡≈Á°πâÕ¬ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß¡“®“°
‡æ»™“¬ à«π„À≠à¡’Õÿªπ‘ —¬™Õ∫¥◊Ë¡ ÿ√“ ·≈–π‘¬¡∑”Õ“À“√
¥‘∫À√◊Õ ÿ°Ê ¥‘∫Ê ‡ªìπ°—∫·°≈â¡ ·≈–¬—ß¡’§«“¡‡¢â“„®º‘¥Ê

Opisthorchiasis in Sakhon Nakhon Province, Thailand
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«à“ ÿ√“π—Èπ¡’ à«πº ¡¢Õß·Õ≈°ÕŒÕ≈å´÷Ëß “¡“√∂¶à“‡™◊ÈÕ‚√§
√«¡∂÷ß°“√¶à“æ¬“∏‘μà“ßÊ ‰¥â¥â«¬ ®÷ß∑”„Àâ‡æ»™“¬¡’‚Õ°“ 
∫√‘‚¿§Õ“À“√∑’Ëª√ÿß®“°ª≈“¥‘∫∫àÕ¬°«à“‡æ»À≠‘ß ¥—ßπ—Èπ‡æ»
™“¬®÷ß¡’°“√μ‘¥‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ Ÿß°«à“‡æ»À≠‘ß

º≈°“√»÷°…“¥â“π§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘
„∫‰¡âμ—∫°—∫°≈ÿà¡Õ“¬ÿ æ∫«à“°≈ÿà¡Õ“¬ÿ∑’Ëæ∫æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ Ÿß
∑’Ë ÿ¥„πμ”∫≈·√à®–Õ¬Ÿà „π™à«ßÕ“¬ÿ >49-59 ªï  à«π„πμ”∫≈
μâπº÷Èßæ∫«à“°≈ÿà¡Õ“¬ÿ >39-49 ªï æ∫æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ Ÿß∑’Ë ÿ¥
∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“° ∫ÿ§§≈„π™à«ßÕ“¬ÿ¥—ß°≈à“«‡ªìπ™à«ßÕ“¬ÿ∑’ËÕ¬Ÿà „π
«—¬∑”ß“π/«—¬ºŸâ „À≠à ´÷Ëß¡’§«“¡‡™◊ËÕ«à“‡¡◊ËÕ√—∫ª√–∑“π¢Õß¥‘∫
·≈â«®–∑”„Àâ√à“ß°“¬·¢Áß·√ßª√“»®“°‚√§¿—¬‰¢â‡®Á∫ √«¡∑—Èß
‡ √‘¡ ¡√√∂¿“æ∑“ß√à“ß°“¬¥â«¬

°“√»÷°…“¥â“π§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â
μ—∫°—∫√–¥—∫°“√»÷°…“¢Õßª√–™“™π æ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„π
∑—Èß Õßμ”∫≈∑’Ë¡’Õ—μ√“°“√‡ªìπæ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ Ÿß ÿ¥‡À¡◊Õπ°—π§◊Õ
°≈ÿà¡√–¥—∫°“√»÷°…“¡—∏¬¡»÷°…“μÕπª≈“¬ ∑—Èßπ’ÈÕ“®¡’ “‡Àμÿ
¡“®“° °“√„Àâ§«“¡√Ÿâ „π‡√◊ËÕß¢ÕßÀπÕπæ¬“∏‘∑’Ëμ‘¥μàÕ‡¢â“ Ÿà
§π¡’πâÕ¬¡“° √«¡∑—Èß°“√√≥√ß§å¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢„π
‡√◊ËÕß‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫¥”‡π‘π°“√‰¡àμàÕ‡π◊ËÕß

°“√»÷°…“§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß°“√‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫
°—∫≈—°…≥–Õ“™’æÀ≈—° æ∫«à“„π∑—Èß Õßμ”∫≈ °≈ÿà¡Õ“™’æ
‡°…μ√°√√¡‡ªìπ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ Ÿß∑’Ë ÿ¥ ‡π◊ËÕß®“°Õ“™’æ
‡°…μ√°√√¡‡ªìπÕ“™’æ∑’ËμâÕßÕÕ°‰ª∑”‰√à ∑”π“ ÷́ËßÕ¬Ÿà „π
∫√‘‡«≥·À≈àßπÈ” ®÷ß¡—°À“ª≈“¡“∑”≈“∫/°âÕ¬√—∫ª√–∑“π ‡ªìπ
Õ“À“√°≈“ß«—πÀ√◊Õ¡◊ÈÕÕ◊ËπÊ ´÷ËßÕ“À“√¥—ß°≈à“«‡ªìπÕ“À“√∑’Ë
ª√ÿßßà“¬‡æ’¬ß·μà¡’æ√‘° πÈ”ª≈“À√◊Õ‡°≈◊Õ ºß™Ÿ√  √—ß¡¥·¥ß
°Á “¡“√∂ª√ÿß‡ªìπÕ“À“√‰¥â ‚¥¬‰¡àμâÕß„™â§«“¡√âÕπÀ√◊Õ‡™◊ÈÕ
‡æ≈‘ß„¥Ê

°“√»÷°…“¥â“πæƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ æ∫«à“°≈ÿà¡μ—«Õ¬à“ß„π
∑—Èß Õßμ”∫≈¡’√–¥—∫¢Õß§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®„π√–¥—∫μË” ·≈–
¡’‡®μ§μ‘∑’Ë‰¡à¥’μàÕ‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡âμ—∫ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“° ª√–™“™π
¬—ß¢“¥§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫Õ—πμ√“¬¢Õß‚√§æ¬“∏‘„∫‰¡â
μ—∫ ®“°º≈°“√ —¡¿“…≥åæ∫«à“„π™à«ß 3 ªï∑’Ëºà“π¡“ Àπà«¬
ß“π¢Õß°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢‰¡à ‰¥â‡¢â“‰ª„Àâ§«“¡√Ÿâ§«“¡
‡¢â“„®°—∫ª√–™“™π √«¡∑—Èß‰¡à‡§¬‡¢â“‰ª∑”°“√μ√«®À“
ÀπÕπæ¬“∏‘„πæ◊Èπ∑’Ë∑—Èß Õßμ”∫≈‡≈¬

 à«π°“√»÷°…“∑“ß¥â“πæƒμ‘°√√¡ ÿ¢¿“æ‡°’Ë¬«°—∫
æƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‚√§æ¬“∏‘ „∫‰¡âμ—∫ §◊Õ°“√∫√‘ ‚¿§
Õ“À“√∑’Ë∑”®“°ª≈“πÈ”®◊¥™π‘¥¡’‡°≈Á¥∑’Ë‰¡à‰¥â∑”„Àâ ÿ°¥’¥â«¬
§«“¡√âÕππ—Èπ æ∫«à“ª√–™“°√„π∑—Èß Õßμ”∫≈π‘¬¡∫√‘ ‚¿§
Õ“À“√‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√μ‘¥‚√§§≈â“¬°—π‡™àπ °âÕ¬/≈“∫ª≈“¥‘∫ ª≈“√â“
¥‘∫ ª≈“ â¡¥‘∫ ª≈“ â¡øí° ·≈–ª≈“®àÕ¡ ÷́ËßÕ“À“√¥—ß°≈à“«

‡À≈à“π’È‡ªìπÕ“À“√∑’Ë√—∫ª√–∑“π°—πÕ¬Ÿà‡ªìπª√–®” ·≈–°≈“¬
‡ªìπ§«“¡‡§¬™‘π„π√ ™“μ‘¢Õß§«“¡Õ√àÕ¬ §«“¡ßà“¬„π°“√ª√ÿß
§«“¡ –¥«°„π°“√√—∫ª√–∑“π ®π‰¥â°≈“¬‡ªìπ«—≤π∏√√¡
°“√°‘π¢Õß™“«Õ’ “π‰ª·≈â« ®π¡’°“√‡¢’¬πÀπ—ß ◊Õ™◊ËÕ«à“
ç«—≤π∏√√¡ª≈“·¥°é ¢÷Èπ

 à«πæƒμ‘°√√¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√·æ√à ‚√§ §◊Õ°“√¢—∫∂à“¬
Õÿ®®“√–πÕ° â«¡π—Èπ æ∫«à“ª√–™“™π∑’ËÕÕ°‰ª∑”ß“ππÕ°∫â“π
‚¥¬‡©æ“–‰ª∑”π“∑” «π ÷́Ëß„π ∂“π∑’Ë¥—ß°≈à“«‰¡à¡’ â«¡
ª√–™“™π®÷ßμâÕß∂à“¬≈ß¥‘π ≈ßπÈ”  “‡Àμÿ∑’Ëª√–™“™π‰¡àπ‘¬¡
 √â“ß â«¡‰«â„ππ“„π «π‡æ√“–∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√‡ ’¬‡π◊ÈÕ∑’Ë „π°“√
∑”π“ πÕ°®“°π’È™“«π“/™“« «π ¬—ß¡’§«“¡§‘¥Õ¬Ÿà«à“°“√∂à“¬
Õÿ®®“√–≈ß¥‘ππ—Èπ‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡ªÿÜ¬„Àâ·°àπ“/ «π ·≈–¬—ß‡ªìπ
Õ“À“√„Àâ·°àª≈“À√◊Õ —μ«åπÈ”Õ◊ËπÊ ´÷Ëßª√–™“™ππ”¡“‡ªìπ
Õ“À“√Õ’°μàÕÀπ÷Ëß

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»

§≥ –ºŸâ «‘ ®— ¬ ¢ Õ ¢ Õ ∫æ √ – §ÿ ≥ ∫— ≥±‘ μ «‘ ∑ ¬ “ ≈— ¬
¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å ∫“ß‡¢π ∑’Ë‰¥â„Àâ‡ß‘π∑ÿπ π—∫ πÿπ
°“√»÷°…“«‘®—¬ √«¡∑—Èß »“ μ√“®“√¬åª√–¬ß§å √–¥¡¬»
¥√.¡“π‘μ¬å μ—Èßμ√–°Ÿ≈ §ÿ≥ª√– ‘∑∏‘  ÿ√—μπ«π‘™ ·≈–ºŸâ∑’Ë¡‘‰¥â
°≈à“«π“¡„π∑’Ëπ’ÈÕ’°À≈“¬∑à“π∑’Ë‰¥â „Àâ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õß“π«‘®—¬
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