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บทคัดย่อ  
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนในรายวิชา กายวิภาคและ
สรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง และเพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน
วิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง กลุ่มตัวอย่างเป็นนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภท
วิชาเกษตรกรรม สาขาวิชาสัตวศาสตร์ ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีอุบลราชธานี ทั้งหมดที่ลงทะเบียน
เรียนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 15 คน เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัยคือ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์
เลี้ยง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้วยการทดสอบค่า t ผลการศึกษาพบว่าเอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและ
สรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง มีประสิทธิภาพอยู่ท่ี 87.70/84.13 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 80/80 และผลสัมฤทธิ์
ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 76.33 (S.D. = 2.0) คิดเป็นร้อยละ 50.87 ส่วนผลสัมฤทธิ์ของคะแนน
ทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 126.27 (S.D. = 2.99) คิดเป็นร้อยละ 84.18 คะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนน
ทดสอบก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 ABSTRACT 
 

     The purposes of this research were to study efficiency and the result of academic 
achievement of High Vocational Certificate in Agriculture student who being taught by using 
Teaching Document on Anatomy and Physiology of Domestic Animals on Reasoning with 80/80 
percent standardize criterion and had academic achievement statistically higher than before the 
experiment. The subjects of this study were 15 High Vocational Certificate in Agriculture student of 
Ubonratchathani College of Agriculture and Technology, Muang District, Ubonratchathani, who 
being learn in Anatomy and Physiology of Domestic Animals, during the first semester of 2016 
academic year. The Experimental measurement is Examination paper of Teaching Document on 
Anatomy and Physiology of Domestic Animals, The data were statistically analyzed by using t – 
test one – group. The results of this study revealed that : Academic achievement of High 
Vocational Certificate in Agriculture student who being taught by using Teaching Document on 
Anatomy and Physiology of Domestic Animals on Reasoning with 87.70/84.13, had achieved 80/80 
percent standardize. The Reasoning had before academic achievement test 76.33 (S.D. = 2.0) or 
50.87% and after academic achievement test 126.27 (S.D. = 2.99) or 84.18% and academic 
achievement statistically higher than before the experiment at the .01 level of Highly-significance. 
 
Keywords: Anatomy and Physiology of Domestic Animals ; Teaching Document ; efficiency ;  
                achievement 
 

บทน า 
         กระบวนการจัดการเรียนการสอนต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตาม

ศักยภาพ ต้องจัดเนื้อหาสาระวิชาการและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจ และความถนัดของผู้เรียน รวมทั้ง
สามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ จากสื่อการเรียนการสอนประเภทต่างๆ [1] การเรียนการ
สอนจะเกิดประสิทธิภาพที่ดีได้นั้น ผู้สอนย่อมมีบทบาทส าคัญในการท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ฉะนั้นผู้สอน
จ าเป็นต้องรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการสอน ลักษณะ รูปแบบ องค์ประกอบ จะท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและ
บรรลุผล [2] การจัดการเรียนการสอนอาชีวศึกษา เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้
ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ และเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่พึงปรารถนาตามวัตถุประสงค์ที่ได้วางไว้ ต้องเร่งเร้าให้
ผู้เรียนเกิดความสนใจ ด้วยวิธีการใดวิธีการหนึ่ง จากนั้นจึงเริ่มให้ข้อมูลหรือเนื้อหาวิชาเพื่อให้ผู้เรียนได้มีความรู้  
มีแบบฝึกหัดเพื่อให้ผู้เรียนได้ลองใช้ความรู้ที่ได้รับไปแก้ปัญหา [3] นอกจากนี้เอกสารประกอบการสอนยังเป็นสื่อการ
สอนที่บอกถึงเทคนิคการแก้ไขปัญหาการเรียนการสอนเฉพาะเรื่อง หรือเฉพาะจุดประสงค์รายวิชา เพื่อส่ง เสริมให้
นักศึกษาเรียนด้วยตนเอง ใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ของครูและผู้เรียน [4] เช่น ความมุ่งหมาย เนื้อหา กิจกรรม 
และวิธีสอน ตลอดจนอุปกรณ์ที่ใช้วัดผลประเมินผล  
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  การทดลองใช้เอกสารประกอบการสอนของ ขจรศรี ศรีเจริญบุตร [5] พบว่าเอกสารประกอบการสอนที่
ได้รับการออกแบบและพัฒนาประสิทธิภาพเป็นอย่างดี มีเนื้อหาสาระถูกต้องและเหมาะสมกับกลุ่มผู้เรียน จะท าให้
ผู้เรียนได้รับความรู้ตรงตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมและเป้าหมายที่ก าหนดไว้ นอกจากนี้เอกสารประกอบการสอน
ยังเป็นมีลักษณะเป็นเอกสารส าเร็จรูป ท าให้นักเรียนเห็นกระบวนการต่าง ๆ ที่ถูกต้อง ครบถ้วน สามารถเรียนรู้โดย
ได้รับค าแนะน าจากครู ผู้สอนได้โดยง่าย และทวี เทศมาศ [6] วิจัยเอกสารประกอบการสอนวิชา นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา ส าหรับนิสิตช้ันปีที่ 3 พบว่ามีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.48/86.45 นิสิตมี
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 สอดคล้องกับ สันทนา สงครินทร์ 
[7] กล่าวว่าจากการวิจัยเอกสารประกอบการสอนวิชา ช่างไมโครคอนโทรลเลอร์ หลักสูตรระยะสั้น พบว่ามี
ประสิทธิภาพเท่ากับ 87.13/86.79 นักศึกษามีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.01 
 เอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง ที่เป็นภาษาไทยและน ามาใช้ประกอบ 
การเรียนการสอนส าหรับนักศึกษาสาขาสัตวศาสตร์โดยตรงยังมีน้อยมาก [8] จึงได้สร้างและปรับปรุงพัฒนาเอกสาร
ประกอบการสอนรายวิชาดังกล่าวนี้มาเป็นล าดับ ให้มีเนื้อหาครบถ้วนสมบูรณ์ตรงตามจุดประสงค์รายวิชา มาตรฐาน
รายวิชา และค าอธิบายรายวิชา ประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการสอนของเอกสารประกอบการสอนรายวิชา  
กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยงนี้ยังไม่เคยมีผู้ศึกษามาก่อน ประกอบกับรายวิชานี้เป็นพื้นฐานการศึกษาใน
สาขาวิชาสัตวศาสตร์ ถ้านักศึกษาไม่สามารถบรรลุผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนได้ จะส่งผลต่อการเรียนในรายวิชาอื่นทาง
สัตวศาสตร์ ดังนั้นจึงสนใจที่จะศึกษาประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิทางการสอนของเอกสารประกอบการสอนวิชา กาย
วิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง กรณีศึกษา นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ประเภทวิชา
เกษตรกรรม เพื่อพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนต่อไป 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาตามล าดับขั้นตอน ต่อไปนี้ 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี ได้แก่ นักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ประเภทวิชาเกษตรกรรม 
สาขาวิชาสัตวศาสตร์ ช้ันปีที่ 1 วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีอุบลราชธานี อ าเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี  
ที่ลงทะเบียนเรียนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 15 คน  

โดยศึกษาจากประชากรทั้งหมด ไม่มีการก าหนดขนาด และสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

เอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง จ านวน 13 บท และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียน ใช้วัดความรู้ในเนื้อหาก่อนเรียน (pre-test) และหลังเรียน (post-test) จ านวน 150 ข้อ 

วิธีการสร้างเคร่ืองมือ 
1. สร้างเอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง โดยศึกษาและวิเคราะห์จาก

ค าอธิบายรายวิชา จุดประสงค์รายวิชาและสมรรถนะรายวิชา จากน้ันได้ท าการสังเคราะห์โดยจัดสาระส าคัญของวิชา
ออกเป็นบทเรียน 13 บท คือ ความหมายและความส าคัญ เซลล์ เนื้อเยื่อและอวัยวะ ระบบโครงกระดูก  
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 ระบบกล้ามเนื้อ ระบบทางเดินอาหาร ระบบหายใจ ระบบหมุนเวียนโลหิต ระบบขับถ่าย ระบบสืบพันธุ์ ระบบต่อมไร้ท่อ 
ระบบประสาท และระบบภูมิคุ้มกันโรค 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง มีลักษณะเป็น
แบบทดสอบปรนัย ชนิด 5 ตัวเลือก โดยมีขั้นตอนการสร้างดังนี้ 

 2.1  วิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ที่คาดหวังแต่ละหน่วยการเรียน 
 2.2  ก าหนดจ านวนข้อของแต่ละวัตถุประสงค์การเรียนรู้ของแต่ละหน่วย ได้มาจ านวน 200  ข้อ  
 2.3  น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นจ านวน 200 ข้อ มาพิจารณาทบทวน ตรวจสอบ และปรับปรุง 
 2.4  น าแบบทดสอบทั้งหมด ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (validity) ความสอดคล้องของ

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับจุดประสงค์การเรียนรู้ ในแต่ละหน่วยการเรียนหรือหาค่า IOC (index of 
consistency) 

 2.5  น าแบบทดสอบที่ได้ไปทดลองใช้กับนักศึกษาที่เคยลงทะเบียนเรียนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยา
ของสัตว์เลี้ยง มาแล้ว เพื่อวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

 2.6  น าผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาคุณภาพ โดย หาค่าความยากง่าย (difficulty) ค่าอ านาจการ
จ าแนก (discrimination) และค่าความเชื่อมั่น (reliability) ของแบบทดสอบแต่ละข้อ 

 2.7  เลือกแบบทดสอบที่มีคุณภาพผ่านเกณฑ์ คือ มีค่าดัชนีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.20 - 0.80 ค่า
อ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป และมีค่าความเช่ือมั่น หรือ KR 20 เท่ากับ 0.76 ซึ่งถือว่าเป็นแบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ที่มีคุณภาพมากเพียงพอท่ีจะน าไปใช้ได้ โดยใช้แบบทดสอบบทที่ 1-13 รวมทั้งหมด 150 ข้อ 
จัดพิมพ์เป็นแบบทดสอบฉบับท่ีสมบูรณ์เพื่อใช้ในการทดสอบนักศึกษา 

3.  น าแบบทดสอบฉบับท่ีสมบูรณ์ไปใช้ในการทดสอบนักศึกษา 
รูปแบบการศึกษา 
ผู้วิจัยได้วางแผนการทดลองโดยใช้กลุ่มเดียวมีลักษณะของการทดสอบนักศึกษาก่อนเรียน (pre-test) ด าเนิน

กิจกรรมการเรียนการสอน (treatment) ทดสอบนักเรียนหลังเรียน (post-test) ดังนี ้
 

    O1      X      O2 

 
           O1   =  การทดสอบก่อนเรียน 
           X   =  การเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอน 
      O2   =  การทดสอบหลังเรียน 
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ภาพที่ 1 แผนภูมิวิธีด าเนินการวิจยั 
ดัดแปลงจาก : อัญชลี  ธรรมะวิธีกุล [9] 

 
ขั้นตอนด าเนินการวิจัย 
1.  ศึกษาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง จากค่าร้อยละ

ของคะแนนแบบฝึกหัดทั้ง 13 บท และคะแนนผลการทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
2.  เพื่อศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาที่เรียนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและ

สรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง จากค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียน 
พร้อมท้ังทดสอบค่า t (t-test) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนก่อนและหลังเรียน 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1.  หาค่าสถิติพื้นฐาน คือ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อน

เรียนและหลังเรียน [10] 
2.  วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง 

คะแนนท าแบบทดสอบระหว่างเรียน และคะแนนจากการท าแบบทดสอบหาผลสัมฤทธิ์หลังเรียน โดยหาค่า E1 และ 
E2 [11] 
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                E1 =  







A
X/N  x 100   

   เมื่อ    E1 =  คะแนนเฉลี่ยคดิเป็นร้อยละจากการท าแบบฝึกหดัได้ถูกต้อง 
          X  =  คะแนนรวมที่นักศึกษาท าแบบฝึกหัดได้ถูกต้อง 
            N =  จ านวนนักศึกษา 
             A =  คะแนนเต็มของแบบฝึกหดั 

           E2 =
  








B
F/N  x 100 

 เมื่อ   E2 =  คะแนนเฉลี่ยคดิเป็นร้อยละจากการท าแบบทดสอบหลังเรยีนไดถู้กต้อง 
         F   =  คะแนนรวมที่นักศึกษาท าแบบทดสอบหลังเรียนได้ถูกต้อง 
           N =  จ านวนนักศึกษา 
           B =  คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลังเรียน 
 
3.  วิเคราะห์ข้อมลูเพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสมัฤทธิ์ทางการเรียน 
 3.1  หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Consistency) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

แต่ละข้อ กับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง (จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม) ก าหนดเกณฑ์ค่า IOC ตั้งแต่ 0.5 ขึ้นไปจึงจะถือว่ามี
ความสอดคล้องกับผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง [12] 

 3.2  หาค่าดัชนีความยากง่าย (Difficulty) ใช้สถิติการวิเคราะห์หาค่าความยากง่ายของแบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน [12] เทียบกับตารางขอบเขตของค่าความยากง่าย 

 
ตารางที่ 1 ขอบเขตของค่าความยากง่าย 
 

ดัชนีค่าความง่าย ความหมาย 
มากกว่า  0.80 
0.60 – 0.80 
0.40 – 0.59 
0.20 – 0.39 
ต่ ากว่า  0.20 

ง่ายมาก (ปรับปรุง หรือตัดทิ้ง) 
ค่อนข้างง่าย 
ปานกลาง 
ค่อนข้างยาก 
ยากมาก (ปรับปรุง หรือตัดทิ้ง) 

 
 3.3  ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ใช้สถิติการวิเคราะห์หาคา่อ านาจจ าแนก [12] 
 3.4  ค่าสัมประสิทธิ์ความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ (Reliability) ใช้สูตร KR-20 ของ Kuder 

Richardson [12] 
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  3.5  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนวิชา กายวภิาคและ
สรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง ด้วยการทดสอบค่า t (t-test) [10] 

 

    t =    
 

 1n

2D2Dn

D




  

 
            t แทนค่าสถิติที่จะใช้เปรียบเทียบกบัค่าวิกฤต 
            D แทนผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

                 n    แทนจ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 
 

ผลการวิจัย 

 เอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง ที่ได้ผ่านการปรับปรุงแก้ไข น าไป
ทดลองใช้กับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ช้ันปีที่ 1 สาขาวิชาสัตวศาสตร์ ของวิทยาลัยเกษตรและ
เทคโนโลยีอุบลราชธานี ที่ลงทะเบียนเรียนในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวนนักศึกษา 15 คน ผลการศึกษา
พบว่านักศึกษาทั้ง 15 คน ท าคะแนนแบบฝึกหัดทั้ง 13 บท ได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 78.93 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
87.70 และท าคะแนนผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 126.20 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 
84.13 ดังนั้นเอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
87.70/84.13 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนด ดังแสดงในตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2   แสดงคะแนนจากการท าแบบฝึกหดั และคะแนนผลการทดสอบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จากการเรียนรู้
 โดยใช้เอกสารประกอบการสอนวชิา กายวิภาคและสรรีวิทยาของสตัว์เลี้ยง ของนักศึกษา 15 คน 
 

รายการ คะแนนเตม็ คะแนนท่ีท าได ้ คิดเป็นร้อยละ ประสิทธิภาพ 
คะแนนแบบฝึกหดั 90 78.93 87.70 

87.70/84.13 
คะแนนจากแบบทดสอบ 150 126.20 84.13 

 

 เอกสารประกอบการสอนนี้ ผู้วิจัยได้ท าการพัฒนาเพื่อน ามาใช้สอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์
เลี้ยง ส าหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.) ของวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีอุบลราชธานี  
มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ที่สามารถน าไปใช้จัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชานี้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาที่ใช้เอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยา
ของสัตว์เลี้ยง พบว่าผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ย 76.33 (S.D. = 2.0) คิดเป็นร้อยละ 50.87 
ส่วนผลสัมฤทธิ์ของคะแนนทดสอบหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 126.27 (S.D.  = 2.99) คิดเป็นร้อยละ 84.18 ดังแสดงใน
ตารางที่ 3 



 

55 
 

บทความวิจัย (Research Article) 
วารสารวิชาการสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร                     ปีที่ 1  ฉบับท่ี 1 • มกราคม – มิถุนายน 2560 

  

ตารางที่ 3 จ านวนร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนทดสอบก่อนเรียน และหลังเรียนวิชา 
 กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง 
 

คะแนน  ร้อยละ X  S.D. 
    คะแนนทดสอบก่อนเรียน 50.87 76.33 2.00 
    คะแนนทดสอบหลังเรียน 84.18 126.27 2.99 

 
 เมื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนวิชา กายวิภาคและ
สรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง พบว่าคะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน สูงกว่าคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติที่ระดับ .01  
 
ตารางที่ 4 การเปรยีบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของคะแนนทดสอบก่อนเรยีนและหลังเรยีนวิชา กายวิภาคและ
 สรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง  
 

คะแนน  ร้อยละ X  S.D. t 
    คะแนนทดสอบก่อนเรียน 50.87 76.33 2.0 

103.45** 
    คะแนนทดสอบหลังเรียน 84.18 126.27 2.99 

** มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ;  t (.01, df. 14)   =   2.98 

 
 ดังนั้น คะแนนที่ได้จากการทดสอบหลังเรียน สูงกว่าคะแนนท่ีได้จากการทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติที่ระดบั .01 
 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย  
เอกสารประกอบการสอนวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง ที่พัฒนาขึ้นมา มีประสิทธิภาพอยู่ที่ 

87.70/84.13 สูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่ก าหนดไว้ 80/80  และนักศึกษาท าคะแนนทดสอบก่อนเรียนเฉลี่ย 76.33 
(S.D. = 2.0) คิดเป็นร้อยละ 50.87 ท าคะแนนทดสอบหลังเรียนเฉลี่ย 126.27 (S.D. = 2.99) คิดเป็นร้อยละ 84.18
ท าให้ผลสัมฤทธ์ิของคะแนนทดสอบหลังเรียน สูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
เนื่องมาจากเอกสารประกอบการสอนดังกล่าว มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพที่เหมาะสม เริ่มจากการศึกษา
ค้นคว้า และวิเคราะห์หลักสูตรอย่างละเอียด การศึกษาวิธีการสร้างที่มีประสิทธิภาพ การตรวจสอบและประเมิน
คุณภาพ โดยผู้เชี่ยวชาญ ก่อนการวิจัยได้มีการทดลองใช้กับนักศึกษาครบท้ังแบบเดี่ยว และแบบกลุ่มย่อย ทุกขั้นตอน
มีการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะและข้อบกพร่องที่ค้นพบ จนได้เครื่องมือฉบับสมบูรณ์  [7] เมื่อน าไปใช้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง จึงมีประสิทธิภาพและผลสัมฤทธ์ิตามที่ปรากฏ  



 

56 
 

บทความวิจัย (Research Article) 
วารสารวิชาการสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร                     ปีที่ 1  ฉบับท่ี 1 • มกราคม – มิถุนายน 2560 

 การศึกษาครั้งน้ีแสดงถึงการเรียนการสอนได้เกิดความร่วมมือระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เพื่อให้การสอนด าเนิน
ไปอย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ อาภรณ์  ใจเที่ยง [2] ได้กล่าวว่าการเรียนการสอนจะเกิดประสทิธิภาพที่ดีได้นั้น 
ผู้สอนย่อมมีบทบาทส าคัญในการท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ฉะนั้นผู้ สอนจ าเป็นต้องรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการสอน 
ลักษณะ รูปแบบ องค์ประกอบ จะท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพและบรรลุผล นอกจากนี้การจัดการเรียน
การสอนอาชีวศึกษา เป็นการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เหมาะสมให้แก่ผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้ และ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในทางที่พึงปรารถนาตามจุดวัตถุประสงค์ที่ได้วางไว้ ต้องเร่งเร้าให้ผู้เรียนเกิดความสนใจ 
ด้วยวิธีการใดวิธีการหนึ่ง จากนั้นจึงเริ่มให้ข้อมูลหรือเนื้อหาวิชาเพื่อให้ผู้เรียนได้มีความรู้ มีแบบฝึกหัดเพื่อให้ผู้เรียนได้
ลองใช้ความรู้ที่ได้รับไปแก้ปัญหา [3] และเอกสารประกอบการสอนยังเป็นสื่อการสอนที่บอกถึงเทคนิคการแก้ไข
ปัญหาการเรียนการสอนเฉพาะเรื่อง หรือเฉพาะจุดประสงค์รายวิชา เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาเรียนด้วยตนเอง  
ใช้ประกอบกิจกรรมการเรียนรู้ของครูและผู้เรียน [4] เช่น ความมุ่งหมาย เนื้อหา กิจกรรม และวิธีสอน ตลอดจน
อุปกรณ์ที่ใช้วัดผลประเมินผล  
   ดังนั้นแสดงว่าเอกสารประกอบการสอนรายวิชา กายวิภาคและสรีรวิทยาของสัตว์เลี้ยง ระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ที่สร้างขึ้นนี้ได้บรรจุเนื้อหาครบถ้วนสมบูรณ์ตรงตามจุดประสงค์รายวิชา สมรรถนะ
รายวิชาและค าอธิบายรายวิชา รวมทั้งการก าหนดกิจกรรมการสอนที่ใช้สื่อการสอนจากของจริง มีการประเมินผลจาก
การปฏิบัติจริง จะท าให้ประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอยู่ในระดับที่ยอมรับ สามารถน าไปใช้จัด
กระบวนการเรียนการสอนให้มีคุณภาพได้ 
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