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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของน้้าสาหร่ายผมนางต่อการเจริญเติบโตของลูกปลา

นิลแดงที่อนุบาลด้วยอาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสาหร่ายผมนาง โดยศึกษาความยาวที่เพิ่มขึ้น น้้าหนักที่เพิ่มขึ้น  
อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน (ADG) อัตรารอด และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) วางแผนการทดลอง
แบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design) ประกอบด้วย 4 ชุดทดลองๆ ละ 3 ซ้้า ดังนี้ ชุดทดลอง
ที่ 1 อาหารส้าเร็จรูป (ควบคุม) ชุดทดลองที่ 2, 3 และ 4 ใช้อาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสาหร่ายผมนาง 100, 200 
และ 300 กรัมต่อน้้า 1 ลิตร ตามล้าดับ ท้าการอนุบาลลูกปลานิลแดงขนาดความยาวเริ่มต้นเฉลี่ย 2.38 2.30 
2.46 และ 2.42 เซนติเมตร ตามล้าดับ และน้้าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย 0.30 0.26 0.30 และ 0.30 กรัม ตามล้าดับ 
ท้าการอนุบาลในถังพลาสติกขนาด 5 ลิตร ระยะเวลา 30 วัน ผลการทดลองพบว่า อาหารส้าเร็จรูปผสมน้้า
สาหร่ายผมนางมีผลต่อการอนุบาลลูกปลานิลแดง ด้านน้้าหนักเฉลี่ยที่เพ่ิมขึ้น  ADG และ FCR มีความแตกต่าง
กันทางสถิติ (P<0.05) โดยการอนุบาลลูกปลานิลแดง ด้วยอาหารผสมน้้าสาหร่ายผมนาง 300 กรัมต่อน้้า 1 
ลิตร มีค่าเฉลี่ยน้้าหนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น  ADG และ FCR ดีที่สุด เท่ากับ 1.74 กรัม 0.58 กรัมต่อวัน  และ 1.75 
ตามล้าดับ ส่วนความยาวเพิ่ม และอัตรารอดตายไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) โดยอัตรารอดตายมี
ค่าเท่ากับ 100 เปอร์เซ็นต์ 
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ABSTRACT 
 This objectives of this research are study on the growth of Nile tilapia fries. Rearing 
red tilapia fry by commercial feed mixed with Gracilaria solution  and recorded growth rate 
(long weight and ADG) survival rate and conversion ratio during the experimentation. 
Completely randomize design was used having fore treatments including commercial feed 
(control ), the second  third and forth formula mixed Gracilaria solution with 100, 200 and 
300 grams/liter, respectively. Red tilapia fry have starting long and starting weight were 2.38 
2.30 2.46 2.42 cm, and 0.30 0.26 0.30 0.30 g, respectively.  Rearing in all treated were reared 
in plastic tank (10 L) for 30 days. The result showed that commercial feeds mixed with  
Gracilaria solution  increased significantly, weight, ADG, and FCR of red tilapia fries.  It was 
found that the highest growth rate of red tilapia fries in commercial feed mixed with 
Gracilaria solution  300 gram/liter. The increase in average of  weight,  ADG, and FCR, red 
tilapia fries reared with commercial feed mixed with Gracilaria solution were 1.79 g 0.58 
g/day and 1.75,  respectively.The length and survival rate was not different significantly 
among all formulas. The survival rate of red tilapia fries reared with commercial feed mixed 
with Gracilaria solution 300 gram/liter were 100%. 
 
Keywords: Growth rate; Gracillarea; Gracillarea solution; Rearing red tilapia 

 
บทน า 

ปลานิล เป็นปลาน้้าจืดชนิดหนึ่ง ในวงศ์ปลาหมอสี (Cichlidae) มีช่ือภาษาอังกฤษว่า Nile tilapia 
ช่ือวิทยาศาสตร์ Oreochromis niloticus ปลานิลเป็นสัตว์น้้าที่ประชาชนไทยนิยมเพาะเลี้ยงมาก ทั้งเพื่อ
บริโภคในครัวเรือน และ เพื่อเป็นการค้า โดยมีผลผลิตปลานิลจากการเพาะเลี้ยงสูงถึง 155,500 ตัน คิดเป็น 43 
เปอร์เซ็นต์ ของผลผลิตสัตว์น้้าจืดจากการเพาะเลี้ยงทั้งหมด [1] โดยผู้เพาะเลี้ยงปลาได้มีความพยายามในการ
พัฒนาหาวิธีเพิ่มผลผลิต ลดต้นทุน เพิ่มคุณค่าทางโภชนาการของเนื้อปลา หรือความน่ารับประทานของเนื้อ
ปลา ได้มีการศึกษาน้าวัตถุดิบชนิดใหม่ๆ มาผสมในอาหารเพื่อเลี้ยงปลา โดยเฉพาะสาหร่ายสีเขียว กลุ่ม
สาหร่ายน้้าจืด เช่น สไปรูไลน่า หรือสาหร่ายประจ้าท้องถิ่น ได้แก่ ไก หรือผ้า เป็นวัตถุดิบชนิดหนึ่งที่ได้รับความ
นิยม เนื่องจากมีคุณค่าทางโภชนาการสูง นอกจากสาหร่ายสีเขียวดังกล่าวจะมีคุณค่าทางโภชนาการสูง 
สาหร่ายทะเลที่พบในท้องถิ่นภาคใต้ก็มีคุณค่าทางโภชนาการสูงเช่นกัน จากการศึกษาคุณค่าทางสารอาหารของ
สาหร่ายผมนางตามธรรมชาติของระพีพร และคณะ [2] พบว่ามีปริมาณโปรตีน ไขมัน เส้นใย และเถ้า เท่ากับ 
7.47, 3.85, 63.80 และ 17.50 กรัมต่อ 100 กรัมน้้าหนักแห้งตามล้าดับ ซึ่งมีประโยชน์สามารถใช้เป็นอาหาร
โดยตรงของมนุษย์และสัตว์ ทางด้านการเพาะเลี้ยงสัตว์น้้าใช้เป็นอาหารหอยเป๋าฮื้อ ปูม้า และปูทะเล  
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 สาหร่ายผมนางเป็นสาหร่ายกลุ่มสีแดง พบได้ในหลายประเทศ เช่น ชิลี แอฟริกาใต้ บราซิล  จีน 
ไต้หวัน สหรัฐอเมริกา ญี่ปุ่น เม็กซิโก เป็นต้น ส้าหรับประเทศไทยพบแพร่หลายกระจายอยู่ตามชายฝั่งของอ่าว
ไทยและฝั่งมหาสมุทรอินเดีย บริเวณจังหวัดตราด จันทบุรี ระยองชลบุรี ประจวบคีรีขันธ์ ชุมพร สุราษฎร์ธานี 
พัทลุง สงขลา ระนอง ปัตตานี และนราธิวาส เป็นต้น [3] โดยเฉพาะในต้าบลเกาะยอ จังหวัดสงขลา จะพบ
สาหร่ายผมนางอยู่ทั่วไปตามแนวชายฝั่ง โขดหิน ในทะเลสาบสงขลา ย้าสาหร่ายผมนางจึงจัดเป็นอาหารขึ้นช่ือ
ของจังหวัด 
 ลักษณะโดยทั่วไปของสาหร่ายสกุลนี้มีลักษณะของล้าต้นหรือ Thallus มักแตกเป็นพุ่มอวบน้้า แขนง
เป็นรูปทรงกระบอก หรือแบน อาจมีช่ือเรียกแตกต่างกันไปตามลักษณะของ Thallus เช่น บางชนิดแตกแขนง
ออกเป็นข้อสั้นๆ เรียกว่า สาหร่ายข้อ บางชนิดแตกแขนงคล้ายเขากวาง เรียกว่า สาหร่ายเขากวาง ส่วนบาง
ชนิดมีลักษณะเป็นเส้นยาวๆ เล็กๆ มองดูคล้ายเส้นผม ชนิดที่นิยมบริโภคในภาคใต้บริเวณชายฝั่งทะเลของ
ประเทศไทย มักเรียกว่าสาหร่ายผมนางหรือสาย [4] 
 จากคุณสมบัติที่กล่าวมาข้างต้นนั้น การน้าน้้าสกัดสาหร่ายผมนางมาผสมในอาหารส้าเร็จรูปเพื่อใช้
อนุบาลลูกปลานิลแดง มีแนวโน้มท้าให้ลูกปลานิลแดงมีอัตราการเจริญเติบโตที่ดี  มีภูมิต้านทานโรคและอัตรา
การรอดตายสูง จึงได้ท้าการทดลองศึกษาการเจริญเติบโตของลูกปลานิลแดงด้วยอาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสกัด
สาหร่ายผมนางเพ่ือศึกษาการเจริญเติบโตของลูกปลานิลแดงท่ีอนุบาลอาหารผสมน้้าสาหร่ายผมนาง  
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. วัสดุอุปกรณ์  
วัสดุอุปกรณ์ ที่ใช้ในการทดลองประกอบด้วย ลูกปลานิลแดง อาหารส้าเร็จรูปชนิดผง ( powder 

feed) เครื่องช่ังดิจิตอล ไม้บรรทัด ถังพลาสติกขนาด 40 ลิตร สาหร่ายผมนาง เครื่องบดปั่น อุปกรณ์ให้อากาศ 
และอุปกรณ์อื่นๆ ได้แก่ ถาด กะละมัง สวิง   

 2. การด้าเนินการทดลอง  
  2.1 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design) 

ประกอบด้วย 4 ชุดทดลองๆ ละ 3 ซ้้า ใช้ลูกปลานิลแดงขนาดน้้าหนักเฉลี่ย 0.30 กรัม ความยาวเฉลี่ย 2.38 
เซนติเมตร ซ้้าละ 30 ตัว ในแต่ละการทดลองใช้อาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสาหร่ายผมนางในอัตราส่วนที่แตกต่าง
กันดังนี้ ชุดทดลองที่ 1 อาหารส้าเร็จรูป (ชุดควบคุม) ชุดทดลองที่ 2, 3 และ 4 ใช้อาหารส้าเร็จรูปผสมน้้า
สาหร่ายผมนาง 100, 200 และ 300 กรัม ต่อน้้า 1 ลิตร ตามล้าดับ  

 2.2 การเตรียมภาชนะทดลอง น้าถังพลาสติกขนาด 10 ลิตร จ้านวน 12 ถัง ล้างท้าความ
สะอาด จัดตั้งตามแผนการทดลองที่สุ่มโดยวิธีจับฉลาก เติมน้้าจืดที่พักไว้แล้วลงในถังๆ ละ 8 ลิตร 

  2.3 การท้าน้้าสาหร่ายผมนาง โดยการน้าสาหร่ายผมนางสด มาสับจนละเอียด ช่ังน้้าหนัก
และเติมน้้าตามที่ก้าหนด บดปั่นจนละเอียดน้ามากรองเอาเฉพาะน้้า เก็บไว้ในตู้เย็น 

  2.4 การผสมอาหารส้าเร็จรูปกับน้้าสาหร่ายผมนาง น้าอาหารส้าเร็จรูปชนิดผง ผสมกับน้้า
สกัดสาหร่ายตามปริมาตรที่ก้าหนดไว้ในแต่ละชุดทดลอง เก็บไว้ในตู้เย็น  
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  2.5 การให้อาหารทดลอง น้าอาหารที่ผสมน้้าสกัดสาหร่ายผมนางแล้วปั้นเป็นก้อนเพื่อ ให้
เป็นอาหารทดลองแก่ลูกปลานิลแดงอัตรา 10% ของน้้าหนักตัวต่อวัน [5] วันละ 3 ครั้ง เวลา 07.00, 12.00 
และ 17.00 น. ทุกวัน เปลี่ยนถ่ายน้้า 90 เปอร์เซ็นต์ ทุกวันตลอดระยะเวลาในการทดลอง 30 วัน  

 3. การเก็บข้อมูล 
  การเก็บข้อมูล ช่ังน้้าหนักรวมของปลาและสุ่มวัดความยาวแบบ total length ซ้้าละ  

15 ตัว เพื่อใช้เป็นข้อมูลเริ่มต้นก่อนการทดลอง เก็บข้อมูลระหว่างทดลองทุก 10 วัน จนสิ้นสุดการทดลอง 
ข้อมูลที่เก็บประกอบด้วย ความยาวเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น น้้าหนักเฉลี่ยเพิ่มขึ้น น้้าหนักเฉลี่ยเพิ่มขึ้นต่อวัน (ADG) 
อัตรารอด อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ วิเคราะห์ความแตกต่างทางสถิติโดยใช้โปรแกรมส้าเร็จรูปทาง
คอมพิวเตอร์ 
 
ผลการวิจัย 

จากการศึกษาการเจริญเติบโตของลูกปลานิลแดงที่อนุบาลด้วยอาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสกัดสาหร่าย
ผมนางในปริมาณที่แตกต่างกัน แบ่งเป็น 4 ชุดทดลองดังนี้ อาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสาหร่ายผมนาง 0, 100, 
200 และ 300 กรัมต่อน้้า 1 ลิตร ได้ผลการศึกษา ดังนี้ 
 1. อัตราการเจริญเติบโต 

1.1 ความยาว พบว่า การอนุบาลลูกปลานิลแดงในชุดทดลองที่ 1, 2, 3 และ 4 โดยที่ลูกปลานิลแดง
มีความยาวเริ่มต้นเฉลี่ย 2.38, 2.30, 2.44 และ 2.42 เซนติเมตร ตามล้าดับ มีความยาวเฉลี่ยสุดท้าย 4.69, 
4.54, 4.88 และ 4.94 ซม. ตามล้าดับ ความยาวเพิ่มเฉลี่ยสุดท้าย 2.31, 2.24, 2.42 และ 2.52 เซนติเมตร 
ตามล้าดับ  

เมื่อท้าการทดสอบทางสถิติ พบว่า ความยาวเฉลี่ยเริ่มต้น ความยาวเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น ไม่มีความ
แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) (ตารางที่ 1)  

1.2 น้้าหนัก พบว่า การอนุบาลลูกปลานิลแดงในชุดทดลองที่ 1, 2, 3 และ 4  โดยที่ลูกปลานิลแดงมี
น้้าหนักต่อตัวเริ่มต้นเฉลี่ย 0.30, 0.26, 0.30 และ 0.30 กรัม ตามล้าดับ มีน้้าหนักต่อตัวสุดท้ายเฉลี่ย 1.69, 
1.55, 1.92 และ 2.06 กรัม ตามล้าดับ โดยมีน้้าหนักต่อตัวเพิ่มขึ้นเฉลี่ย 1.39, 1.29, 1.62 และ 1.75 กรัม 
ตามล้าดับ  

เมื่อท้าการทดสอบทางสถิติ พบว่า มีน้้าหนักต่อตัวเฉลี่ยเริ่มต้น ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(P>0.05)น้้าหนักต่อตัวเฉลี่ยสุดท้าย น้้าหนักต่อตัวเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น มีความแตกต่างกันทางสถิติ ( P<0.05) 
(ตารางที่ 1) 
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1.3 น้้าหนักตัวเฉลี่ยต่อวัน (ADG) การอนุบาลลูกปลานิลแดงในชุดทดลองที่ 1, 2, 3 และ 4  
มีค่า ADG เท่ากับ 0.056, 0.052, 0.064 และ 0.069 กรัมต่อตัวต่อวัน ตามล้าดับ (ตารางที่ 1) 

เมื่อท้าการทดสอบทางสถิติ พบว่า ADG มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P<0.05) (ตารางที่ 1)  
2. จ้านวนคงเหลือ และอัตรารอด พบว่า การอนุบาลลูกปลานิลแดงในชุดทดลองที่ 1, 2, 3 และ 4 

โดยที่ลูกปลานิลแดงคงเหลือ เฉลี่ย 29.33, 29.67, 29.67 และ 30.00 ตัว ตามล้าดับ คิดเป็นอัตรารอดเฉลี่ย 
97.77, 98.89, 98.89 และ 100 เปอร์เซ็นต์ ตามล้าดับ (ตารางท่ี 1) 

เมื่อท้าการทดสอบทางสถิติ พบว่า อัตรารอด ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) (ตารางที่ 1) 
3. อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) พบว่า การอนุบาลลูกปลานิลแดงในชุดทดลองที่ 1, 2, 3 

และ 4 โดยที่ลูกปลานิลแดง ใช้อาหารในการอนุบาลลูกปลานิลแดง เฉลี่ย 63.91, 56.08, 69.31 และ 66.17 
กรัม ตามล้าดับ โดยน้้าหนักลูกปลาที่เพิ่มขึ้นเฉลี่ย 30.47, 30.98, 38.84 และ 37.90 กรัม ตามล้าดับ คิดเป็น 
FCR เฉลี่ย 2.10, 1.81, 1.79 และ 1.77 กรัม ตามล้าดับ 

เมื่อท้าการทดสอบทางสถิติ พบว่า อัตราแลกเนื้อ (FCR) ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) 
(ตารางที่ 1) 

 
ตารางที่ 1 ผลของอาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสกัดสาหร่ายผมนาง (GS) ในปริมาณที่แตกต่างกันต่อการเจริญเติบโต 

(ความยาว น้้าหนัก น้้าหนักตัวเฉลี่ยต่อวัน) อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อและอัตรารอดของปลานิล
แดง 

สิ่งทดลอง 

ความยาว  
(เซนติเมตร) 

น้้าหนัก 
(กรัม) ADG 

(กรัม/วัน) 
FCR อัตรารอด(%) 

เริ่มต้น เพิ่มขึ้น เริ่มต้น เพิ่มขึ้น 

 
อาหารส้าเร็จรูป 

 
2.38 2.31±0.15a 0.30 1.39±0.01bc 0.056±0.001b 2.30±0.04a 97.77±2.22a 

อาหารส้าเร็จรูป 
+ GS 100  
กรัม/ลิตร 

2.30 2.24±0.09a 0.26 1.29±0.09c 0.052±0.003b 1.81±0.05a 98.89±1.11a 

อาหารส้าเร็จรูป 
+ GS 200  
กรัม/ลิตร 

2.46 2.42±0.02a 0.30 1.62±0.08ab 0.064±0.003a 1.79±0.03a 98.89±1.11a 

อาหารส้าเร็จรูป 
+ GS 300  
กรัม/ลิตร 

2.42 2.52±0.19a 0.30 1.75±0.10a 0.069±0.003a 1.77±0.18a 100±0.00a 
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อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
จากการศึกษาการเจริญเติบโตของลูกปลานิลแดงที่อนุบาลด้วยด้วยอาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสกัด

สาหร่ายผมนาง โดยแบ่งการทดลองออกเป็น 4 ชุดการทดลองๆ ละ 3 ซ้้า ใช้อาหารส้าเร็จรูปชนิดผงผสมกับน้้า
สกัดสาหร่ายผมนาง 0, 100, 200 และ 300 กรัม/น้้า 1 ลิตร ตามล้าดับ ปล่อยลูกปลาซ้้าละ 30 ตัว  
จ้านวน 12 ซ้้า ท้าการทดลองเป็นระยะเวลา 30 วัน พบว่า อาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสกัดสาหร่ายผมนางมีผลต่อ
การเพิ่มน้้าหนักของลูกปลานิลแดง โดยพบว่า น้้าหนักเฉลี่ยเพิ่มขึ้นในชุดการทดลองที่ 4 มีน้้าหนักเฉลี่ยเพิ่มขึ้น
ดีที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.75±0.10 กรัม รองลงมา คือ ชุดการทดลองที่ 3 มีค่าเท่ากับ 1.62±0.08 กรัม 
ส่วนชุดการทดลองที่ 2 น้อยที่สุด มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.26±0.09 กรัม โดยชุดการทดลองที่ 4 มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุดการทดลองที่ 1, 2 แต่ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) กับ
ชุดการทดลองที่ 3 ซึ่งเป็นไปในทางค่าเฉลี่ย ADG ในชุดการทดลองที่ 4 มีค่าเฉลี่ย ADG สูงสุด โดยมีค่าเท่ากับ 
0.069±0.003 กรัม/วัน รองลงมา คือ ชุดการทดลองที่ 3 มีค่าเท่ากับ 0.064±0.003 กรัม/วัน ส่วนชุดการ
ทดลองที่ 2 มีค่าน้อยที่สุด มีค่าเท่ากับ 0.052±0.003 กรัม/วัน โดยที่ชุดการทดลองที่ 4 มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) กับชุดการทดลองที่ 1และ 2 แต่ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) 
กับชุดการทดลองที่ 3 

ความยาวเฉลี่ยเพิ่มขึ้นพบว่า ทุกชุดการทดลองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) โดยชุด 
การทดลองที่ 3 มีความยาวเฉลี่ยเพิ่มขึ้นสูงสดุ มีค่าเท่ากับ 2.43±0.03 เซนติเมตร รองลงมา คือ ชุดการทดลอง
ที่ 3 มีค่าเท่ากับ 2.42±0.02 เซนติเมตร ส่วนชุดการทดลองที่ 2 มีค่าน้อยที่สุด มีค่าเท่ากับ 2.24±0.09 
เซนติเมตร 

อัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (FCR) พบว่า พบว่า ทุกชุดการทดลองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ 
(P>0.05) โดยชุดการทดลองที่ 4 มีค่า FCR ต่้าที่สุด โดยมีค่าเท่ากับ 1.77±0.18  รองลงมา คือ ชุดการทดลองที่ 3 
มีค่าเท่ากับ 1.79±0.03 ส่วน ชุดการทดลองที่ 1 มีค่ามากที่สุดเท่ากับ 2.30±0.04  แสดงให้เห็นว่า FCR ใน 
ชุดการทดลองที่ 4 มีประสิทธิภาพดีที่สุด ส่วนในชุดการทดลองที่ 1 มีประสิทธิภาพน้อยที่สุด 

อัตราการรอดตาย พบว่า ทุกชุดการทดลองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ ( P>0.05) โดย 
ชุดการทดลองที่ 4 มีอัตราการรอดตายสูงสุด มีค่าเท่ากับ 100 % ชุดการทดลองที่ 2 และ 3 มีค่าเท่ากันเท่ากับ 
98.89±1.11% ชุดการทดลองที่ 1 มีค่าน้อยที่สุด คือ 97.77±2.22% 

จากผลการศึกษา แสดงให้เห็นว่าอาหารส้าเร็จรูปผสมน้้าสกัดสาหร่ายผมในปริมาณที่แตกต่างกัน 
มีผลต่ออัตราการเจรญิเติบโตของปลาด้านน้้าหนักท่ีเพิ่มขึ้น โดยการเพิ่มปริมาณน้้าสาหร่ายผมนางจะท้าให้ปลา 
มีน้้าหนักเพิ่มขึ้น เนื่องมาจากในสาหร่ายผมนางมีคุณค่าทางโภชนาการที่ลูกปลาต้องการ ได้แก่ ปริมาณโปรตีน 
ไขมัน เส้นใย และเถ้า เท่ากับ 7.47, 3.85, 63.80 และ 17.50 กรัมต่อ 100 กรัมของน้้าหนักแห้ง ตามล้าดับ 
[2] สอดคล้องกับการทดลองของ วีรเทพ ศรีปราชญ์ และคณะ [6] ซึ่งศึกษาการใช้สาหร่ายผมนางเป็นวัตถุดิบ
ในอาหารกุ้งกุลาด้าโดยมีการทดลอง 6 ชุดทดลอง แตกต่างกันที่ระดับของสาหร่ายผมนางซึ่งผันแปรตั้งแต่ร้อย
ละ 0, 1, 2, 3, 4 และ 5 กรัม พบว่า กุ้งกุลาด้าที่เลี้ยงด้วยอาหารทดลองที่มีสาหร่ายผมนางอัตราส่วนร้อยละ 3 
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ให้ผลการเจริญเติบโตดีที่สุดในทุกด้าน ได้แก่ น้้าหนักตัวที่เพิ่มขึ้น ความยาวที่เพิ่มขึ้น อัตราการเจริญเติบโต
จ้าเพาะ และอัตราการเจริญเติบโตต่อตัวต่อวัน รวมถึงสีของเนื้อกุ้งกุลาด้าหลังการต้ม 

จากการทดลองอนุบาลลูกปลานิลแดงด้วยอาหารผสมน้้าสาหร่ายผมนาง พบว่าอาหารผสมน้้า
สาหร่ายผมนาง มีผลต่อการเจริญเติบโตของลูกปลานิลแดง โดยพบว่าในชุดทดลองที่ 4 อาหารผสมน้้าสาหร่าย
ผมนางในอัตราส่วน 300 กรัมต่อน้้า 1 ลิตร ดีที่สุดทุกด้าน ได้แก่ ความยาวเฉลี่ยที่เพิ่มขึ้น น้้าหนักเฉลี่ยเพิ่มขึ้น 
ADG , FCR และอัตรารอด โดยมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 2.52±0.19 เซนติเมตร 1.75±0.10 กรัม 0.059±0.003 กรัมต่อวัน 
และ 100 เปอร์เซ็นต์ ตามล้าดับ พบว่า รองลงมา ชุดทดลองที่ 3, 2 และ 1 ตามล้าดับ แสดงให้เห็นว่าอาหารที่
ผสมน้้าสกัดสาหร่ายผมนางมีผลต่อการเจริญเติบโตของลูกปลานิลแดงทุกด้าน ซึ่งอาจสามารถเพิ่มความเข้มข้น
ของน้้าสาหร่ายผมนางในการผสมอาหารอนุบาลลูกปลานิลแดงหรือลูกปลาชนิดอื่น  

จากการทดลองความยาวเฉลี่ยเพิ่มขึ้น ทุกชุดทดลองไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ อาจเป็นเพราะ
ภาชนะท่ีใช้อนุบาลลูกปลานิลแดงมีลักษณะทรงกลม และแคบท้าให้ลูกปลาไม่สามารถเพิ่มความยาวได้ตามที่
ควรจะเป็น อาจจะต้องลดความหนาแน่นลงหรือใช้ภาชนะทดลองที่เป็นเหลี่ยมเพื่อให้ปลาว่ายน้้าได้อย่างอิสระ  

การใช้น้้าสกัดสาหร่ายผมนางผสมในอาหารส้าเร็จรูปท่ีปริมาณ 300 กรัมต่อน้้า 1 ลิตร มีแนวโน้มท้า
ให้ลูกปลานิลแดงที่อนุบาลมีการเจริญเติบโตดีที่สุด ภูมิต้านทานโรคและมีอัตราการรอดตายสูง  
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