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บทคัดย่อ 

ปลากัดจัดเป็นปลาประจ าชาติไทย และยังเป็นปลาสวยงามส่งออกที่ส าคัญของประเทศไทย  
โดยการเพาะเลี้ยงปลากัดจะประสบปัญหาการเกิดโรคส่งผลให้เกิดการสูญเสียรายได้กับเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยง 
ซึ่งท าให้การใช้ ยาปฏิชีวะนะเข้ามามีบทบาทส าคัญต่อการรักษาโรค การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าในปัจจุบันมุ่งเน้น
การผลิตสินค้าประมง ที่ปลอดภัยไร้สารตกค้าง จึงมีงานวิจัยการใช้พืชสมุนไพรที่มีประสิทธิภาพในการรักษา
โรคมาทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะ ดังน้ันวัตถุประสงค์ของการศึกษาในครั้งน้ี คือ ผลของการใช้สารสกัดหยาบ
จากเมล็ดตะเคียนทองต่อการรักษา บาดแผลของปลากัด เพ่ือทราบถึงปริมาณ และระยะเวลาในการสมาน
แผลของปลากัด โดยท าการสกัดเมล็ดตะเคียนทองด้วยน้ าและปรับระดับความเข้มข้นสารละลายของเมล็ด
ตะเคียนทอง ที่ระดับ 10, 20, 30 และ 40 ppm เปรียบเทียบกับการใช้ยาปฎิชีวนะ oxytetracyclin 5 ppm  
ท าการทดลองเป็นเวลา 15 วัน ผลการศึกษาพบว่ายาปฎิชีวนะ oxytetracyclin 5 ppm  สามารถรักษา
บาดแผลของปลากัดหายสนิทได้ภายในระยะเวลา 10 วัน ระดับความเข้มข้นของผงเมล็ดตะเคียนทองที่  10 
และ 20 ppm ไม่สามารถรักษาบาดแผลปลากัดให้หายสนิทได้ภายในเวลา 15 วัน และระดับความเข้มข้นของ
ผงเมล็ดตะเคียนทองที่ 30 และ 40 ppm สามารถรักษาบาดแผลปลากัดให้หายสนิท ได้ภายในเวลา 15 และ 
13 วันตามล าดับ  
ค าส าคัญ: สมุนไพร ปลากัด ตะเคียนทอง 
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ABSTRACT 
  Siamese fighting fish (Betta splendens) was appointed as national fish of Thailand and  

ornamental fish for exportation. The major problem of Siamese fighting fish culture is diseases 
inflection, lead to lose of value for aquaculturist. Thus , antibiotic is used for disease control. 
However, bases on the good aquaculture practice, the good fisheries product should be safe 
and without drug residual. Many researches employ of herbal plant instead of antibiotic.  
The aim of this study is to investigate the effects of Hopea odorata seeds crude extract to 
treatment the wounds, concentration level and healing duration. The study was conducted 
use a CRD by water extraction and made the concentration as 10, 20, 30 and 40 ppm 
compared with 5 ppm of oxytetracycline.  The results showed, the wound of fish treated by  
5 ppm of oxytetracycline recovering in 10 days while Hopea odorata seeds crude extract at  
30 ppm and 40 ppm could be recovered in 15 and 13 days, repectively.     
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บทน า 
 ปลากัดไทย (Betta Splendens) เป็นปลาสวยงาม และเป็นปลาประจ าชาติไทย  ส่งผลให้มีการผลิต
ปลากัดเพ่ือเป็นการค้า มีแนวโน้มเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง [1] โรคจัดเป็นปัญหาส าคัญในการเพาะเลี้ยงท าให้ปลาเกิด
การตายและเกิดบาดแผล ซึ่งท าให้ปลาที่เพาะเลี้ยงได้ลดจ านวนลงและสูญเสียลักษณะที่สวยงามไป โดยการ
แก้ปัญหาของเกษตรกร คือ การใช้ยาและสารเคมีในการควบคุมโรค ท าให้เกิดปัญหาสารตกค้างในผลิตภัณฑ์ทาง
ประมงตามมา ปัจจุบันนักวิจัยและเกษตรกรจึงได้หันมาใช้พืชสมุนไพรเพ่ือเป็นทางเลือกใหม่ในการป้องกันโรค
สัตว์น้ า ผลของการใช้ผลิตภัณฑ์จากพืช 50 ชนิด ซึ่งมีสารที่มีฤทธ์ิทางชีวภาพ เช่น ไกลเซอรีน (glycyrrhizin) ลิควิ
ริติน (ligviritin) และกลาบริดิน (glabridin, GIAB) รวมทั้งสารออกฤทธ์ิอื่นๆ เช่น โพลีแซคคาไรท์ 
(polysaccharides) อัลคาลอยด์ (alkloids) ฟลาไวนอยด์ (flavonids) แอนทราคลิโนน (anthaquinone) น้ ามัน
หอมระเหย (essential oil) ซาโปนิน (saponin) และสารอะซาไดแรคติน (azadirachtin) สารเหล่าน้ีมีสรรพคุณ
ในการลดความเครียด เป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ช่วยการกระตุ้นภูมิคุ้มกัน ป้องกันและรักษาโรคซึ่งเราสามารถใช้
สารสกัดสมุนไพรโดยการผสมอาหาร แช่และฉีด อย่างไรก็ตามการให้สารกระตุ้นภูมิคุ้มกันที่มากเกินไปอาจเกิด
ผลเสียต่อสัตว์น้ าได้ [2] นอกจากน้ียังมีการศึกษา ประสิทธิภาพของสารสกัดจากสมุนไพรสิรินธรวัลลีที่มีผลต่อการ
ยับยั้งแบคทีเรีย Streptocoecus agalactiae ในปลานิล [3] การใช้ใบหูกวาง (Terminalia catappa L.) เพ่ือ
รักษาโรคปลากัด (Betta splendens) และ ปลาหางนกยูง (Poecilia reficulata) [4] ตะเคียนทอง (Hopea 
odorata) เป็นไม้ที่มีถ่ินก าเนิดในป่าดิบแล้ง และป่าเต็งรังทางภาคเหนือ และภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทย ข้ึนได้ดีในที่ราบหรือค่อนข้างราบใกล้ริมน้ า เป็นไม้ที่ส าคัญทางเศรษฐกิจและเป็นไม้เด่นของป่าดิบชื้น 
[5] จากข้อมูลทางเภสัชวิทยาสารออกฤทธ์ิในเมล็ดตะเคียนทองมีสาร Flavonoids ซึ่งจะเป็นสารประกอบใน
กลุ่มฟินอลและโพลีฟินอล สามารถละลายได้ในน้ า มีฤทธ์ิแก้แพ้ ต้านเชื้อแบคทีเรีย เชื้อรา และยีสต์ มีการน าส่วน
ต่างๆไปใช้ประโยชน์ในทางสมุนไพรรักษาโรคในมนุษย์และในสัตว์ 
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 การจัดการในการเพาะเลี้ยงปลาเพ่ือให้ปลามีสุขภาพสมบูรณ์และปราศจากโรครวมทั้งมีลักษณะที่
สวยงาม เกษตรกรมักจะใช้ยาและสารเคมีในการป้องกัน รักษาโรค ซึ่งอาจจะมีผลเสียต่อการสร้างภูมิคุ้มกันของ
สัตว์น้ าและส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม 
 การใช้สารสกัดจากพืชเป็นผลดีต่อการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเพราะเป็นสารที่สกัดได้จากธรรมชาติ [4] 
อย่างไรก็ตามหากใช้แอลกอฮอล์ในการสกัด Flavonoids จากต้นตะเคียนทอง จะสามารถได้สาร Flavonoids 
มากกว่าประมาณ 2 เท่าของการสกัดด้วยน้ าเปล่า [6] อย่างไรก็ดีมีรายงานพบว่าหากมีการใช้แอลกอฮอล์ที่มี
ความเข้มข้นสูง 1-1.5 เปอร์เซ็นต์โดยปริมาตร พบว่าสารสกัดจากเมล็ดตะเคียนทองผลต่อพฤติกรรมการเป็นอยู่
ของปลากัดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ [7] จึงเป็นที่มาของการศึกษาผลของสารสกัด จากเมล็ดตะเคียนทองด้วยน้ า
ต่อการรักษาแผลในปลากัดเพ่ือลดการใช้ยาปฏิชีวนะในการรักษาแผลของปลากัด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. วิธีการเตรียมสารละลายจากเมล็ดตะเคียนทอง    
   น าเมล็ดตะเคียนทองจ านวน 3,000 กรัมมาอบที่อุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส ด้วย air drying 

oven เป็นเวลานาน 3 วัน จากน้ันน าเมล็ดตะเคียนทองที่ ได้มาบดและร่อนด้วยตะแกรงร่อนแป้ง  
ขนาด 200 mesh น าเมล็ดตะเคียนทองบรรจุถุงผ้า ถุงละ 100 กรัมเก็บไว้ในที่แห้งเพ่ือรอการสกัด เตรียม
สารละลายผงตะเคียนทองโดยจุ่มถุงผลตะเคียนทองในน้ า สะอาด 100 มิลลิลิตร เป็นเวลา 30 นาที น าถุงผ้า
ข้ึนจากสารละลาย โดยก าหนดสารละลายที่ได้มีความเข้มข้น เริ่มต้นเป็น 100 เปอร์เซ็นต์ และท าการเจือจาง
สารละลาย เป็น 10 ppm, 20 ppm, 30 ppm และ 40 ppm  

   

 
 

ภาพที ่1 ผงเมล็ดตะเคียนทอง 
 

2. การเตรียมปลากัดเพ่ือใช้ในศึกษาการรักษาแผล     
    น าปลากัดเพศผู้ที่มีอายุ 8 เดือน น้ าหนักเฉลี่ย 2.01± 0.96 กรัม จ านวน 150 ตัว มาท าให้เกิด

บาดแผลด้วยวิธีการขังรวมกันในโหลแก้วขนาด 1,000 มิลลิลิตร เป็นเวลา 30 นาที จากน้ันน ามาแยกออกจาก
กันท าการคัดเลือกปลากัดที่มีบาดแผลใกล้เคียงกัน จากน้ันน าปลากัดที่คัดเลือกได้จ านวน 15 ตัว มาแยกใส่ใน
โหลแก้วขนาด 1,000 มิลลิลิตร จ านวน 15 โหลๆ ละ 1 ตัว 
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ภาพที ่2 แผลที่เกิดจากการกัด 
 

3. วิธีการวางแผนการทดลอง     
    ท าการวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design : CRD)  

4 ทรีต เม้นต์ (10 ppm, 20 ppm, 30 ppm และ 40 ppm) และกลุ่มควบคุม (ยาปฏิชีวนะ Oxytetracyclin 
5 ppm) ทรีตเม้นต์ละ 3 ซ้ า สังเกตบาดแผลปลาทุกวัน และจดบันทึกการสมานตัวของบาดแผล เป็นระยะเวลา 
15 วัน อัตราส่วนที่ 40 ppm  เท่ากับสารสกัดจากเมล็ดตะเคียนทอง จ านวน 4 มิลลิลิตร ละลายในน้ าสะอาด
ที่มีปริมาตรรวม  100 ลิตร 
 
ผลการวิจัย              
 ผลจากการสังเกตบาดแผลปลากัดในระยะเวลา  15 วัน พบว่าปลากัดที่ รักษาด้วยยา 
Oxyteteacyclin 5 ppm (กลุ่มควบคุม) แผลปลากัดสามารถหายเป็นปกติได้ภายใน 12 วัน กลุ่มทดลองที่ได้
สารสกลัดจากเมล็ด ตะเคียนทองที่ระดับ 10 และ 20 ppm ไม่สามารถรักษาบาดแผลของปลากัดได้ใน
ระยะเวลา 15 วัน ที่ระดับ ความเข้มข้น 30 ppm มีเพียง 1 ซ้ าที่สามารถรักษาบาดแผลปลากัดได้ ในขณะที่ 
ระดับความเข้มข้น 40 ppm สามารถรักษาแผลปลากัดให้หายได้ภายใน 13 วัน  
 
ตารางที่ 1 แสดงจ านวนวันที่บาดแผลของปลากัดหายสนิทในต ารับการทดลองต่างๆในระยะเวลา 15 วัน  

ต ารับการ
ทดลอง 

)จ านวนวันทีแ่ผลหาย(  

ยา
ปฏิชีวนะ 

สารสกัด
ตะเคียนทอง 

10 ppm 

สารสกัด
ตะเคียนทอง 

20 ppm 

สารสกัด
ตะเคียนทอง 

30 ppm 

สารสกัด
ตะเคียนทอง 

40 ppm 
ซ้ าท่ี 1 10 x x 15 13 
ซ้ าท่ี 2 11 x x x 12 
ซ้ าท่ี 3 12 x x x 13 

หมายเหตุ  x  หมายถึงบาดแผลของปลากัดไม่สามารถหายสนิทได้ในเวลา 15 วัน 
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ภาพที ่3 แผลที่หายจากการรักษา 
 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย  
จากการทดลองพบว่าสารที่ได้จากการสกัดของเมล็ดตะเคียนทองที่ความเข้มข้น 40 ppm สามารถ 

รักษาแผลปลากัดให้หายได้ภายใน 13 วัน ในขณะที่ยา Oxytetracyclin 5 ppm น้ันบาดแผลปลากัดสามารถ 
หายได้ภายใน 12 วัน แสดงให้เห็นว่าสามารถใช้สารสกัดจากเมล็ดตะเคียนทองที่ความเข้มข้น 40 ppm ในการ 
ทดแทนยา Oxytetracyclin 5 ppm ได้  เมื่อเปรียบเทียบกับการศึกษาการใช้ใบหูกวาง (Terminalia 
catappa) รักษาโรคของปลากัด โดยระดับความเข้มข้นที่น้ าสกัดใบหูกวางสามารถยับย้ังแบคทีเรียชนิดแอร์โร 
โมแนส สเตรปโตคอคคัส และโปรโตซัวชนิดเตตร้าไซมีนาเท่ากับ 1,000 , 4,000 และ 2,000 ppm ตามล าดับ  
น้ าสกัดใบหูกวางที่ระดับความเข้มข้น 1,000 ppm มีประสิทธิภาพในการรักษาโรคติดเชื้อแบคทีเรียชนิดสเตรป
โตคอคคัสในปลากัด 88 เปอร์เซ็นต์ ใบหูกวางหรือน้ าสกัดใบหูกวางที่ระดับความเข้มข้น 1,000 ppm สามารถ
น ามาใช้ในการสมานแผลปลากัดที่ผิวหนังเพียงเล็กน้อยได้ [8] ศึกษาความสามารถในการยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย 
พบว่า น้ าเป็นตัวท าละลายที่มีประสิทธิภาพดีที่สุดในการสกัดใบ หูกวาง เน่ืองจากสามารถยับย้ังและก าจัด
แบคทีเรียได้ดี และมีค่าความเป็นพิษต่อลูกปลากัดต่ าจากผลการศึกษาในครั้งน้ี แสดงให้เห็นว่าการใช้สารสกัด
จากเมล็ดต้นตะเคียนทองมีประสิทธิภาพในการช่วยการรักษาแผลของปลากัดได้มีประสิทธิภาพมากกว่า  
อย่างไรก็ตามการใช้ท าละลายสกัดสารจากเมล็ดตะเคียนทองด้วยแอลกอฮอล์ Flavonoids จะท าให้ปริมาณ
ของสาร Flavonoids มากกว่าประมาณ 2 เท่าของการสกัด ด้วยน้ าเปล่า [8, 9] ซึ่งอาจท าให้ความเข้มข้นที่ใช้
ในการรักษาแผลน้อยลงและลดระยะเวลาในการสมานแผลของปลากัดลงได้อีก เมื่อสัตว์น้ าเป็นโรคติดเชื้อส่วน
ใหญ่จะใช้ยาปฏิชีวนะเพ่ือการรักษาโรค ผลของการใช้ยาปฏิชีวนะของเกษตรกรอย่างต่อเน่ืองจะส่งผลให้เกิด
ปัญหาการด้ือยา โดยกระทรวงสาธารณสุขได้มีข้อก าหนดการบังคับให้ ผู้ผลิต และน าเข้ายาปฏิชีวนะแสดงข้อ
บ่งใช้ในเอกสารประกอบยาปฏิชีวนะในการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ า เพ่ือการค้า เน่ืองจากหากใช้ยาไม่เหมาะสม
นอกจากเชื้อโรคด้ือยาแล้วยังสามารถสะสมต่อไปยังสัตว์เลี้ยงและมนุษย์ได้ทั้งทางตรงและทางอ้อม ซึ่งอาจ
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของผู้ปฏิบัติงานได้ ในกรณีที่สัตว์น้ าป่วยหากจ าเป็นต้องใช้ยาสัตว์และสารเคมีให้ใช้ยา
สัตว์และสารเคมีที่ข้ึนทะเบียนตามที่กฎหมายก าหนดต้องปฏิบัติตาม อย่างเคร่งครัด และใช้อย่างมีความ
รับผิดชอบต่อความปลอดภัยของผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม [10] ดังน้ัน การค้นหาสารที่สามารถใช้ทดแทนยา
ปฏิชีวนะในการรักษาโรคปลาจึงเป็นสิ่งจ าเป็นต่อการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ าเป็น อย่างมาก 
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ข้อเสนอแนะ 
 ควรมีการศึกษาต่อไปถึงผลของสารสกัดต่อเชื้อก่อโรคในห้องปฏิบัติการ เน่ืองจากการเกิดบาดแผล 
ของปลากัดสามารถเกิดได้จากหลากหลายสาเหตุ เช่น การกัดกันของปลา ปรสิตภายนอก เชื้อแบคทีเรีย  
เชื้อ รา ซึ่งหากต้องการระบุผลของสารสกัดต่อโรคที่เกิดข้ึนเฉพาะควรต้องท าการทดสอบประสิทธิภาพของสาร
สกัด ต่อสาเหตุการเกิดโรคที่เฉพาะเจาะจง นอกจากน้ีควรศึกษาระดับความเข้มข้นของสารสกัดที่ปลากัดทนได้ 
การเลือกตัวท าละลายที่เหมาะสม รวมถึงปริมาณสารออกฤทธ์ิที่ได้จากการสกัด ซึ่งจะท าให้การรักษาบาดแผล 
ของปลากัดทราบถึงกลไก กระบวนการรักษาท่ีถูกต้องและแม่นย ามากย่ิงข้ึน 
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