
บทความวิจัย (Research  Article) 
วารสารวิชาการสถาบันการอาชีวศึกษาเกษตร            ปที่ 5  ฉบับที่ 2 • กรกฎาคม – ธันวาคม 2564 

 
 

 

การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงน้ําดิบเพ่ือ 
การผลิตน้ําประปาของการประปาสวนภูมิภาค:  

กรณีศึกษา แมน้ําตรัง จังหวัดตรัง 
  

Community Participation in Raw Water Source Management 
for Water Supply Production of Provincial Waterworks 

Authority: A Case Study of the Trang River, Trang Province 
 

ทวีศักด์ิ สุวรรณจันทร
1
 กนกรัตน รัตนพันธุ

1*
 สุวิทย จิตรภักดี

1
 จันทรา อุยเอง

1
 

ขวัญตา ตันติกําธน
1
 และ สุกัญญา วงศธนะบูรณ

2
   

Taweesak Suwanjan
1
 Kanokrat Rattanapan

1*
 Suwit Jitpukdee

1
  

Jantra Uieng
1
 Khwanta Tantikamton

1
 and Sukanya Vongtanaboon

2
 

 
ไดรับบทความ: 4 ม.ิย. 2564 

ไดรับบทความแกไข: 11 ต.ค. 2564 
ยอมรับตีพิมพ: 21 ต.ค. 2564 

 

บทคัดยอ  
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค (1) ศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าใน

แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง (2) ศึกษาความสัมพันธระหวางดัชนีคุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ
แหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแม นํ้าตรัง จังหวัดตรัง และ (3) เสนอแนวทางสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชน 
ในการจัดการแหลงนํ้าดิบเพื่อการผลิตนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง โดย 
กลุมตัวอยาง คือ ครัวเรือนที่อาศัยอยูริมแมนํ้าตรัง จํานวน 227 ครัวเรือน องคกรปกครองสวนทองถิ่น จํานวน  
12 แหง และสถานประกอบการ จํานวน 14 แหง เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสอบถาม เก็บรวบรวมขอมูลโดย
การประชุมรับฟงความคิดเห็น สถิติที่ใชวิเคราะหขอมูล ไดแก ความถี ่คาเฉล่ีย รอยละ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t-test 
F-test และสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน 
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ผลการศึกษาพบวาการมีสวนรวมของชุมชน องคกรปกครองสวนทองถิ่นและสถานประกอบการในการ
จัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรังจังหวัดตรังอยูในระดับนอยที่สุด ( =1.72 S.D.=0.96) ระดับนอย
( =2.02 S.D.=0.70)และ ระดับนอยที่สุด ( =1.50 S.D.=0.89) ตามลําดับ ผลการศึกษาความสัมพันธ
ระหวางดัชนีคุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชน พบวา มีความสัมพันธสูงมากและเปนความสัมพันธ
เชิงบวก (r=0.997, sig=0.048) และผลการเสนอแนวทางสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลง
นํ้าดิบเพื่อการผลิตนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง พบวา ภาครัฐ
ควรสงเสริมชุมชนในดานตางๆ เชน การสรางเครือขายภาคประชาชน การใหความรู จัดอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เพิ่มชองทางการส่ือสาร และใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นเปนตนแบบในการมีสวนรวม 

 
คําสําคัญ: การมีสวนรวมของชุมชน การจัดการแหลงนํ้าดิบ ดัชนีคุณภาพนํ้า 

 
ABSTRACT 

The aims of this research were to (1) study the level of community participation in 
water management and water quality of the Trang river; (2) study the relationship between 
the Water Quality Index (WQI) and the participation level of the community and (3) propose 
a scheme of community participation in catchment area management of water supply 
production of Provincial Waterworks Authority: a case study of the Trang river, Trang 
province. The sample groups in this research were 227 households on Trang riverside, 12 
local administrative organizations, and 14 industrial plants. Questionnaire and focus group 
were the tools used in this research. Data were analyzed using descriptive and inferential 
statistics including frequency, mean, percentage, standard deviation, t-test, F-test and 
Pearson’s correlation coefficient. 

The results showed that the community participation and the participation of the 
industrial plants were at the lowest level, =1.72 S.D.=0.96 and =1.53 S.D.=0.92, 
respectively. The participation of the local administrative organizations was at the low level, 

=2.02 S.D.=0.80.  In the relationship between the level of community participation and 
the Water Quality Index, it was found that there was a very high positive correlation, 
r=0.997, sig=0.048. The results of the proposal scheme on community participation towards 
catchment management for water supply production indicated that the public sector  
should support community such as promote people network collaboration in the 
community, operate water quality management workshop and enhance communication 
channels in the community. Furthermore, the local organizations should be a role model 
for community participation. 
 
Keywords: Community participation; Water quality management; Water quality index 
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บทนํา 
นํ้าเปนทรัพยากรที่ มีความสําคัญอยางยิ่ ง สํ าหรับมนุษย  โดยถื อเปนปจ จัย สําคัญที่ ใ ช ใน 

การดํารงชีวิตทั้งทางตรงและทางออม แตในปจจุบันการขยายตัวทางเศรษฐกิจและการเพิ่มจํานวนประชากร
ของโลกกําลังสงผลกระทบตอคุณภาพของแหลงนํ้าที่จะนํามาใชในการอุปโภคบริโภค เชน การปลอยนํ้าเสียลง
สูแหลงนํ้าจากโรงงานอุตสาหกรรม ปญหานํ้าเสียชุมชนจากการขยายตัวของเขตพื้นที่อยูอาศัย หรือการใช
สารเคมีในการเกษตร ส่ิงเหลาน้ีลวนสงผลใหคุณสมบัติของนํ้ามีการเปล่ียนแปลงไปทั้งคุณลักษณะทาง
กายภาพ เคมี และชีวภาพ หน่ึงในกิจกรรมที่ไดรับผลกระทบโดยตรงจากปญหาคุณภาพนํ้า คือ การผลิต
นํ้าประปา หากแหลงนํ้าที่จะนํามาผลิตนํ้าประปามีความเส่ือมโทรม ปนเปอนไปดวยส่ิงสกปรก หรือสารเปน
พิษตางๆ ก็จะเพิ่มความยุงยากและคาใชจายในการผลิตนํ้าประปา ที่สําคัญที่สุดเปนการเพิ่มความเส่ียงตอ
สุขอนามัยของผูใชนํ้า จากรายงานขอมูลขององคการอนามัยโลก [1] พบวามีประชากรประมาณ 2.1 พันลาน
คน อาศัยในพื้นที่ขาดแคลนนํ้าอุปโภคและบริโภคที่สะอาด โดยมีผูเสียชีวิตถึง 502,000 รายในแตละปจาก
โรคที่มีนํ้าเปนส่ือกลาง (Water Borne Disease) เชน โรคทองรวง อหิวาตกโรค โรคบิด โรคไทฟอยด และ
โปลิโอ สําหรับประเทศไทยน้ัน พบผูปวยโรคอาหารเปนพิษจํานวน 138,595 ราย และโรคอุจจาระรวง 
จํานวน 1,202,813 ราย พบผูเสียชีวิตจํานวน 5 ราย โดยในชวงฤดูรอนจะพบผูปวยโรคอุจจาระรวง เฉล่ีย
เดือนละ 1 แสนราย สวนโรคอาหารเปนพิษจะพบผูปวยเฉล่ียหม่ืนกวารายสาเหตุมาจากการรับประทาน
อาหารที่มีเช้ือโรค การนํ้าดื่มหรือนํ้าแข็งที่ไมสะอาด [2] 

แมนํ้าตรังเปนแมนํ้าสายหลักของจังหวัดตรัง และเปนแมนํ้าที่ใหญที่สุดในพื้นที่ลุมนํ้าภาคใตฝง
ตะวันตก มีตนกําเนิดของแมนํ้าจากเทือกเขาบรรทัดในเขตจังหวัดนครศรีธรรมราชกับจังหวัดพัทลุง และ
เทือกเขาพนมเบญจา ในเขตจังหวัดกระบี่ มีความยาวประมาณ 190 กิโลเมตร และมีลํานํ้าสาขาในจังหวัดตรัง 
8 สาย คือ คลองชี คลองทาประดู คลองกะปาง คลองมวน คลองยางยวน คลองลําภูรา คลองนางนอย และ
คลองสวาง ไหลผาน 5 อําเภอ ในจังหวัดตรัง คือ อําเภอรัษฎา อําเภอหวยยอด อําเภอวังวิเศษ อําเภอเมือง
ตรัง อําเภอกันตัง และไหลออกสูทะเลอันดามันที่อําเภอกันตัง จังหวัดตรัง [3] 

ปจจุบันแม นํ้าตรังถูกใชประโยชนจากหลายภาคสวนทั้งภาคประชาชน หนวยงานเอกชน และ
หนวยงานของรัฐ ตลอดจนเปนแหลงนํ้าดิบในการผลิตนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค จํานวน 3 สาขา 
คือ 1) การประปาสวนภูมิภาคสาขาหวยยอด (สถานีผลิตนํ้านาวง) มีกําลังการผลิตนํ้าประปา 130 ลูกบาศก
เมตรตอช่ัวโมง ผลิตนํ้าประปาใหบริการประชาชนในอําเภอวังวิเศษและอําเภอหวยยอดบางสวน จํานวนผูใช
นํ้าโดยประมาณ 6,955 คน 2) การประปาสวนภูมิภาคสาขาตรัง มีกําลังการผลิตนํ้าประปา 1,050 ลูกบาศก
เมตรตอช่ัวโมง ผลิตนํ้าประปาใหบริการประชาชนในอําเภอเมืองตรังและอําเภอนาโยงบางสวน มีจํานวนผูใช
นํ้ารวมทั้งหมด โดยประมาณ 91,155 คน และ 3) การประปาสวนภูมิภาคสาขากันตัง (สถานีผลิตนํ้าทาจีน)  
มีกําลังการผลิตนํ้าประปา 550 ลูกบาศกเมตรตอช่ัวโมง ผลิตนํ้าประปาใหบริการประชาชนในอําเภอกันตัง 
จํานวนผูใชนํ้าโดยประมาณ 46,170 คน ดังน้ันจึงมีผูใชนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาคที่ผลิตจากแมนํ้า
ตรังทั้งส้ินประมาณ 144,280 คน [4] 

กรมควบคุมมลพิษไดใชคาดัชนีคุณภาพนํ้า (Water Quality Index: WQI) ในการประเมินคุณภาพ
แหลงนํ้า เพื่อลดระยะเวลาและคาใชจายในการวิเคราะหคุณภาพนํ้า งายตอการส่ือสารกับประชาชน สามารถ
ติดตามเฝาระวังสถานการณคุณภาพนํ้าไดอยางรวดเร็ว นํามาสูการบริหารจัดการทรัพยากรนํ้าไดอยาง 
มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุดกับประชาชน โดยพบวาคุณภาพนํ้าของแมนํ้าตรังมีแนวโนมเส่ือมโทรม
ลงจากคาดัชนีคุณภาพนํ้าทีล่ดลงในแตละป เชน บริเวณตําบลบางดี อําเภอหวยยอด จังหวัดตรัง ในป 2557 
ถึงป 2561 มีคาเฉล่ียรายป 85,  85,  77,  63 และ 61 ตามลําดับ หรือบริเวณตําบลทับเที่ยง อําเภอเมืองตรัง 
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จังหวัดตรัง มีคาเฉล่ียรายป 82, 82, 81, 68 และ 65 ตามลําดับ โดยทั้ง 2 ตําบลเปนจุดเก็บตัวอยางนํ้าเพื่อ
เฝาระวังคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรังของกรมควบคุมมลพิษ [5] แตการประปาสวนภูมิภาคไมสามารถบริหาร
จัดการไดโดยตรง เน่ืองจากไมใชเจาของแหลงนํ้าและไมมีอํานาจตามกฎหมาย  

จากการศึกษางานวิจัยที่เก่ียวของ เชน สุวัฒน [6] และอริยาภรณ [7] เห็นไดวา การมีสวนรวมของ
ชุมชนเปนแนวทางกระตุนใหผูมีสวนไดสวนเสียเขามามีบทบาทสําคัญในการรวมกันปองกันปญหาคุณภาพ
ส่ิงแวดลอมได ดังน้ันจากปญหาคุณภาพนํ้าของแมนํ้าตรังซ่ึงเปนแหลงนํ้าดิบในการผลิตนํ้าประปาของ 
การประปาสวนภูมิภาคมีแนวโนมเส่ือมโทรมลง จึงจําเปนตองอาศัยการมีสวนรวมของชุมชนที่อาศัยอยูบริเวณ
แมนํ้าตรังชวยกันดูแล จากความสําคัญดังกลาวผูวิจัยจึงมีวัตถุประสงค (1) ศึกษาระดับการมีสวนรวมของ
ชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง (2) ศึกษาความสัมพันธระหวางดัชนี
คุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 
และ (3) เสนอแนวทางสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าดิบเพื่อการผลิตนํ้าประปาของ 
การประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง เพื่อนําผลที่ไดจากการศึกษามาเปนแนวทางใน 
การสงเสริมใหประชาชนมีพฤติกรรมการอนุรักษที่ถูกตอง และเปนประโยชนตอการประปาสวนภูมิภาค 
ตลอดจนหนวยงานที่เก่ียวของกับการจัดการแมนํ้าตรัง เพื่อใหแมนํ้าตรังเปนแหลงนํ้าดิบที่มีคุณภาพใน 
การผลิตนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค ลดภาระและความเส่ียงสําหรับผูใชนํ้าประปา ตลอดจน
สามารถหลอเล้ียงชีวิตของประชาชนใหสามารถดํารงชีวิตไดอยางมีคุณภาพและยั่งยืนตอไป 

 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1. การศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัด
ตรัง 

1.1 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
กลุมตัวอยางในงานวิจัยมี 3 กลุม คือ กลุมประชาชน กลุมองคกรปกครองสวนทองถิ่น 

และกลุมผูประกอบการประเภทโรงงานอุตสาหกรรม โดยมีรายละเอียดดังน้ี 
1.1.1 กลุมประชาชน เปนประชาชนที่อาศัยอยูริมฝงแมนํ้าตรังในระยะ 100 เมตร [8] 

และอยูในเขตการปกรองของจังหวัดตรัง จํานวน 4 อําเภอ 12 ตําบล ยกเวนอําเภอกันตัง เน่ืองจากอยูต่ํากวา
จุดสูบนํ้าดิบจุดสุดทายของการประปาสวนภูมิภาค และไมสงผลตอคุณภาพนํ้าดิบในการผลิตนํ้าประปา ดังน้ี  

 1) อําเภอรัษฎา จํานวน 1 ตําบล คือ ตําบลควนเมา  
 2) อําเภอหวยยอด จํานวน 5 ตําบล คือ ตําบลหวยนาง ตําบลหนองชางแลน 

ตําบลเขากอบ ตําบลลําภูรา และตําบลบางดี  
 3) อําเภอวังวิเศษ จํานวน 1 ตําบล คือ ตําบลทาสะบา 
 4) อําเภอเมืองตรัง จํานวน 5 ตําบล คือ ตําบลนาทามใต ตําบลนาตาลวง 

ตําบลหนองตรุด ตําบลบางรัก และตําบลทับเที่ยง 
รวมประชากรทั้งหมด 552 ครัวเรือน ไดกลุมตัวอยางจํานวน 227 ครัวเรือน โดยใช

วิธีการกําหนดขนาดของกลุมตัวอยางของ Krejcie and Morgan [9] จากน้ันแบงตัวอยางเปนสัดสวนในแตละ
ตําบล (Stratified Sampling) มีวิธีการเลือกตัวอยางโดยไมใชหลักความนาจะเปน (Nonprobability 
Sampling) และใชวิธีสุมตัวอยางโดยบังเอิญ (Accidental Sampling) ซ่ึงเปนการเลือกตัวอยางตามที่พบและ
ยินดีใหความรวมมือหรืออยูในสถานที่ที่เก็บขอมูล  
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1.1.2 กลุมตัวอยางประเภทองคกรปกครองสวนทองถิ่น จํานวน 12 แหง  
1.1.3 กลุมผูประกอบการที่จดทะเบียนเปนโรงงานอุตสาหกรรม และอยูริมฝงแมนํ้าตรัง

ระยะ 1 กิโลเมตร จํานวน 14 แหง [10] 
1.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยใชแบบสอบถามเปนเครื่องมือในการวิจัย แบงออกเปน 3 ตอน ดังน้ี  
1.2.1 ตอนที่ 1 เปนแบบสอบถามแบบสํารวจรายการ (Check List) เก่ียวกับขอมูลสวน

บุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน บทบาทในชุมชน เปนตน สําหรับองคกร
ปกครองสวนทองถิ่นและสถานประกอบการจะเปนขอมูลทั่วไปของหนวยงาน  

1.2.2 ตอนที่ 2 แบบสอบถามแบบตัวเลขมาตราสวนประมาณคา (Numerical Rating 
Scales) เก่ียวกับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าดิบเพื่อการผลิตนํ้าประปาของการประปา
สวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง ซ่ึงลักษณะคําถามเปนขอความที่ใหความสําคัญตอ 
การมีสวนรวมในแตละดาน คือ การมีสวนรวมในการรับรูขอมูลขาวสาร การมีสวนรวมในการเสนอขอมูลและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น การมีสวนรวมในการตัดสินใจ การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ และการมีสวนรวม 
ในการประเมินผล โดยในแตละขอมีคําตอบใหเลือก 5 ระดับ ดังน้ี 
          5  หมายถึง  มีสวนรวมมากที่สุด 
         4  หมายถึง  มีสวนรวมมาก 
         3  หมายถึง  มีสวนรวมปานกลาง 
         2  หมายถึง  มีสวนรวมนอย 
         1  หมายถึง  มีสวนรวมนอยที่สุด 

สําหรับเกณฑการแปลความหมายระดับคะแนนการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ
แหลงนํ้าดิบเพื่อการผลิตนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง ดังน้ี  

คาเฉล่ียตั้งแต  4.21 – 5.00  หมายความวา  มีสวนรวมมากที่สุด 
คาเฉล่ียตั้งแต  3.41 – 4.20  หมายความวา  มีสวนรวมมาก 
คาเฉล่ียตั้งแต  2.61 – 3.40  หมายความวา  มีสวนรวมปานกลาง 
คาเฉล่ียตั้งแต  1.81 – 2.60  หมายความวา  มีสวนรวมนอย 
คาเฉล่ียตั้งแต  1.00 – 1.80  หมายความวา  มีสวนรวมนอยที่สุด 
1.2.3 ตอนที่ 3 แบบสอบถามแบบปลายเปด (Open-Ended) เก่ียวกับขอคิดเห็นและ

ขอเสนอแนะ ประกอบดวยประเด็นดานตางๆ คือ ความตองการสนับสนุนดานตางๆ จากหนวยงานที่เก่ียวของ
ในการจัดการคุณภาพนํ้าของแมนํ้าตรังของชุมชน ความรวมมือกับการประปาสวนภูมิภาคในการรวมกัน
อนุรักษแมนํ้าตรัง และการใหการสนับสนุนหรือมีสวนรวมกับชุมชนในการอนุรักษแมนํ้าตรังของหนวยงาน
ราชการสวนทองถิ่นและสถานประกอบการ  

1.3 วิธีการสรางเครื่องมือมีขั้นตอนดังน้ี  
1.3.1 กําหนดกรอบแนวคิดและขอบเขตของคําถามในการวิจัยใหสอดคลองกับ

วัตถุประสงคของการวิจัย 
1.3.2 จัดทํารางแบบสอบถามและรายการขอคําถามแตละประเด็น 
1.3.3 ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือแบบสอบถาม โดยสงใหผูเ ช่ียวชาญพิจารณา

แบบสอบถามจํานวน 5 ทาน เพื่อตรวจสอบความเที่ยงตรง ความครอบคลุมเน้ือหา และความถูกตองใน
สํานวนภาษา โดยพิจารณาความสอดคลองระหวางประเด็นที่ตองการวัดกับขอความคําถามที่สรางขึ้น [11] 
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n 

จากน้ันนําผลการพิจารณาของผูเช่ียวชาญแตละทานมาคํานวณหาคาความตรงตามเน้ือหา ซ่ึงคํานวณจาก
ความสอดคลองระหวางประเด็นที่ตองการวัดกับคําถามที่ผูวิจัยสรางขึ้น ดัชนีที่ใชแสดงความสอดคลองของ
เครื่องมือเรียกวา ดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงค (Item Objective Congruence 
index: IOC)  ซ่ึงเปนเทคนิควิธีของ Rovinelli and Hambleton [12] โดยคะแนนความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญกําหนดเปน 3 ระดับ ดังน้ี 
   1 = ขอคําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค  
   0 = ไมแนใจวาขอคําถามมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค  
             -1 = ขอคําถามไมมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค  

หลังจากน้ันนําผลการพิจารณาของผูเช่ียวชาญทั้ง 5 ทาน มาคํานวณ โดยใชสูตร
การคํานวณคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามกับวัตถุประสงคดังน้ี 
 

IOC  =    ∑R 
 
   เม่ือ IOC แทน ดัชนีความสอดคลอง 
    ∑R แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ 
    n  แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ 

 โดยคา IOC มีคาระหวาง -1 ถึง 1 ขอความคําถามที่ดีควรมีคา IOC ใกล 1 สวน
ขอความคําถามมีคาต่ํากวา 0.5 ควรปรับปรุง แกไข หรือควรตัดทิ้งไป 

จากน้ันนําแบบสอบถามที่ผานจากพิจารณาจากผูเช่ียวชาญไปทดลองใช (Try Out) กับ
กลุมทดลองที่มีลักษณะคลายกับกลุมตัวอยางที่จะศึกษาจํานวน 30 คน เพื่อทดสอบความเช่ือม่ันของ
แบบสอบถาม ในสวนของขอคําถามแบบตัวเลขมาตราสวนประมาณคา (Numerical Rating Scales) โดยหา
คาสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) ซ่ึงตองมีคาตั้งแต 0.7 ขึ้นไป 

สําหรับในงานวิจัยน้ีแบบสอบถาม มีคา IOC อยูระหวาง 0.6 – 1.0 และมีคาสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค เทากับ 0.989 ซ่ึงแสดงวาสามารถนําแบบสอบถามไปใชได  

1.4 วิธีการศึกษาและเก็บรวบรวมขอมูล 
นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบคุณภาพแลวไปสอบถามโดยตรงกับกลุมตัวอยาง

ประกอบดวย กลุมประชาชนจํานวน 227 ครัวเรือน ใชการตอบแบบสอบถามจากการสัมภาษณตัวแทน
ครัวเรือน สวนกลุมองคกรปกครองสวนทองถิ่นจํานวน 12 แหง และกลุมผูประกอบการจํานวน 14 แหง 
หัวหนาหนวยงานหรือผูที่หัวหนาหนวยงานมอบหมายเปนผูตอบแบบสอบถาม โดยผูวิจัยจะเปนผูดําเนินการ
เก็บรวบรวมขอมูลดวยตัวเอง และเปนการตอบแบบสอบถามแบบครั้งเดียว ผูวิจัยจะเก็บแบบสอบถามทันทีที่
ผูตอบแบบสอบถามตอบเสร็จเรียบรอย 

1.5 วิธีการวิเคราะหขอมูล 
1.5.1 แบบสอบถามตอนที่ 1 แบบสอบถามแบบสํารวจรายการ (Check List) เก่ียวกับ

ขอมูลสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล คือ คาความถี่ (Frequency) คาเฉล่ีย 
(Mean) และคารอยละ (Percentage) 

1.5.2 แบบสอบถามตอนที่ 2 แบบสอบถามแบบตัวเลขมาตราสวนประมาณคา 
(Numerical Rating Scales) เก่ียวกับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าดิบเพื่อการผลิต
นํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง ใชสถิติในการวิเคราะหขอมูล คือ 
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คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  สวนการศึกษาการเปรียบเทียบปจจัยที่
สงผลตอระดับการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง ใช 
t-test และ F-test 

1.5.3 แบบสอบถามตอนที่ 3 แบบสอบถามแบบปลายเปด (Open-Ended) เก่ียวกับ
ขอคิดเห็นและขอเสนอแนะอ่ืนๆ ใชวิธีการวิเคราะหเน้ือหา (Content Analysis) 

2. การศึกษาความสัมพันธระหวางดัชนีคุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการ
แหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 

2.1 พื้นที่ศึกษาดานคุณภาพนํ้า  
ผูวิจัยใชขอมูลทุติยภูมิ คือ คาเฉล่ียของดัชนีคุณภาพนํ้า จากสํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 

15 ในป พ.ศ. 2562 ของจุดเก็บตัวอยางนํ้าจํานวน 3 จุด ซ่ึงอยูในพื้นที่ของจังหวัดตรัง คือ จุดที่ 1 บริเวณ
ตําบลควนเมา อําเภอรัษฎา จุดที่ 2 ตําบลบางดี อําเภอหวยยอด จุดที่ 3 ตําบลทับเที่ยง อําเภอเมืองตรัง [3] 
ซ่ึงเปนจุดตรวจสอบคุณภาพนํ้าของสํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 15 โดยทั้ง 3 จุดอยูเหนือจุดสูบนํ้าดิบและ 
มีผลตอคุณภาพนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค 

2.2 การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหความสัมพันธระหวางดัชนีคุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชนใน 

การจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง โดยการหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน 
(Pearson’s Correlation Coefficient) ระหวางคาดัชนีคุณภาพนํ้า จํานวน 3 จุด กับผลการศึกษาระดับ 
การมีสวนรวมของประชาชน 3 ตําบล  

3. การศึกษาแนวทางสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าดิบเพื่อการผลิต
นํ้าประปา ของ การประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง 

3.1 กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย  
กลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัย คือ กลุมผูมีสวนไดสวนเสียที่เก่ียวของกับการจัดการแหลง

นํ้าดิบเพื่อการผลิตนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จํานวน 45 คน ดังน้ี 
3.1.1 ตัวแทนจากประชาชน 12 ตําบล ใน 4 อําเภอ จํานวน 12 คน 
3.1.2 องคกรปกครองสวนทองถิ่น จํานวน 12 แหง จํานวน 12 คน 
3.1.3 หนวยงานราชการที่เก่ียวของ เชน สํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 15 สํานักงาน

ทรัพยากรนํ้าภาค 8 สํานักงานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมจังหวัดตรัง และศูนยถายทอดเทคโนโลยี 
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริภาคใต จํานวน 4 คน 

3.1.4 ตัวแทนจากการประปาสวนภูมิภาค จํานวน 1 คน 
3.1.5 หนวยงานอิสระ เชน กลุมอันดามัน สภาเกษตรจังหวัดตรัง เปนตน จํานวน 2 คน 
3.1.6 ตัวแทนจากผูประกอบการ จํานวน 14 คน 

3.2 การเก็บรวบรวมขอมูล 
การศึกษาแนวทางสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าดิบเพื่อ 

การผลิตนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง เปนการมีสวนรวมของ
หนวยงานที่เก่ียวของและผูมีสวนไดสวนเสียในการรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับคุณภาพนํ้าและการมีสวนรวม
ของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้า โดยใชการประชาสัมพันธผานเวทีชุมชนเปนเครื่องมือ และ
เปนการมีสวนรวมในการแลกเปล่ียนความคิดเห็นในการเสนอแนวทางการสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชน 
ในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้า ซ่ึงผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลโดยการจัดเวทีประชุมรับฟงความคิดเห็น 
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[13] เม่ือวันที่ 7 ธันวาคม 2563 ณ หองประชุมการประปาสวนภูมิภาคสาขาตรัง เวลา 13.00-16.00 โดยมี
ผูเขารวมจํานวน 45 คน 
 

ผลการวิจัย 
1. ผลการศึกษาการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัด

ตรัง จากกลุมตัวอยางจํานวน 3 กลุม คือ กลุมประชาชนริมแมนํ้าตรัง จํานวน 227 ครัวเรือน กลุมองคกร
ปกครองสวนทองถิ่น จํานวน 12 แหง และกลุมผูประกอบการประเภทโรงงานอุตสาหกรรม 14 แหง โดยใช
แบบสอบถามเปนเครื่องมือ ดังตอไปน้ี 

1.1 ระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัด
ตรัง 

1.1.1 ขอมูลทั่วไปผูตอบแบบสอบถาม 
ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญ เปนเพศหญิงรอยละ 70 มีอายุเฉล่ีย 45 ป นับถือ

ศาสนาพุทธรอยละ 100 มีระดับการศึกษาสูงสุดคือ ระดับช้ันประถมศึกษา รอยละ 42.3 ประกอบอาชีพ 
ทําสวน (ยางพารา/ปาลม) รอยละ 37.9 มีจํานวนสมาชิกในครัวเรือนเฉล่ีย 4 คน มีรายไดเฉล่ียตอครัวเรือน
ประมาณ 17,000 บาท เปนคนในพื้นที่ตั้งแตกําเนิด รอยละ 80 มีบทบาทในชุมชนเปนประชาชน  
รอยละ 92.5 ไมไดเปนสมาชิกกลุมอนุรักษส่ิงแวดลอม รอยละ 93.4 ไมผานการฝกอบรมทางดานส่ิงแวดลอม 
(ในรอบ 1 ปที่ผานมา) รอยละ 90.7 สวนใหญไมใชประโยชนจากแมนํ้าตรังรอยละ 45.4 ไมทราบขอมูลคุณภาพ
นํ้าของแมนํ้าตรัง รอยละ 100 และเปนผูใชนํ้าประปาขององคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) รอยละ 64.3 

1.1.2 ระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง 
จังหวัดตรัง  

ผลการศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและ 
คุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง พบวา การมีสวนรวมของชุมชนในภาพรวมอยูในระดับนอยที่สุด  
( =1.72 S.D.=0.96) และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา การมีสวนรวมในการรับรูขอมูลขาวสาร 
อยูในระดับนอย ( =1.96 S.D.=0.99) สวนการมีสวนรวมในการเสนอขอมูลและแลกเปล่ียนความคิดเห็น  
( =1.78 S.D.=0.96) การมีสวนรวมในการวางแผนและตัดสินใจ ( =1.65 S.D.=0.95) การมีสวนรวมใน 
การปฏิบัติการ ( =1.61 S.D.=0.96) และการมีสวนรวมในการประเมินผล ( =1.59 S.D.=0.95) อยูใน
ระดับนอยที่สุด ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ดังตารางที่ 1  
 
ตารางที่ 1 ระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 

การมีสวนรวม  S.D. ระดับการมีสวนรวม 
การมีสวนรวมในการรับรูขอมูลขาวสาร 1.96 0.99 นอย 
การมีสวนรวมในการเสนอขอมูลและแลกเปล่ียน 
ความคิดเห็น 

1.78 0.96 นอยที่สุด 

การมีสวนรวมในการวางแผนและตัดสินใจ 1.65 0.95 นอยที่สุด 
การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ 1.61 0.96 นอยที่สุด 
การมีสวนรวมในการประเมินผล 1.59 0.95 นอยที่สุด 

เฉล่ีย 1.72 0.96 นอยที่สุด 
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1.2 ระดับการมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้า
ในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 

ผลการศึกษาระดับการมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในการจัดการแหลงนํ้า
และคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง พบวา การมีสวนรวมในภาพรวมอยูในระดับนอย ( =2.02  
S.D.=0.80) และเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ทุกดานมีสวนรวมอยูในระดับนอย ดังน้ี การมีสวนรวมใน 
การเสนอขอมูลและแลกเปล่ียนความคิดเห็น ( =2.11 S.D.=0.70) การมีสวนรวมในการวางแผนและ
ตัดสินใจ ( =2.05 S.D.=0.80) การมีสวนรวมในการประเมินผล ( =1.97 S.D.=0.62) และการมีสวนรวมใน
การปฏิบัติการ ( =1.93 S.D.=0.68) ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 ระดับการมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้า

ตรัง จังหวัดตรัง 
การมีสวนรวม  S.D. ระดับการมีสวนรวม 

การมีสวนรวมในการวางแผนและตัดสินใจ 2.05 0.80 นอย 
การมีสวนรวมในการเสนอขอมูลและ 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

2.11 0.70 นอย 

การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ 1.93 0.68 นอย 
การมีสวนรวมในการประเมินผล 1.97 0.62 นอย 

เฉล่ีย 2.02 0.70 นอย 

 
1.3 ระดับการมีสวนรวมของสถานประกอบการในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้า

ตรัง จังหวัดตรัง 
ผลการศึกษาระดับการมีสวนรวมของสถานประกอบการในการจัดการแหลงนํ้า 

และคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง พบวา การมีสวนรวมในภาพรวมอยูในระดับนอยที่สุด ( =1.53  
S.D.=0.92) และ เ ม่ือพิจารณาเปนรายด านพบวา  ทุกด านมีสวนรวมอยู ในระดับนอยที่ สุ ด  ดั ง น้ี  
การมีสวนรวมในการประเมินผล ( =1.71 S.D.=1.06) การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ ( =1.70 
S.D.=1.15) การมีสวนรวมในการเสนอขอมูลและแลกเปล่ียนความคิดเห็น ( =1.70 SD.=1.22) การมีสวน
รวมในการรับรูขอมูลขาวสาร ( =1.28 S.D.=0.68) และการมีสวนรวมในการวางแผน ( =1.13 S.D.=0.31) 
ที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 ดังตารางที่ 3 
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ตารางที่ 3 ระดับการมีสวนรวมของสถานประกอบการในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง 
จังหวัดตรัง 

การมีสวนรวม  S.D. ระดับการมีสวนรวม 
การมีสวนรวมในการรับรูขอมูลขาวสาร 1.28 0.68 นอยที่สุด 
การมีสวนรวมในการวางแผน 1.13 0.31 นอยที่สุด 
การมีสวนรวมในการเสนอขอมูลและ 
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

1.70 1.22 นอยที่สุด 

การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ 1.70 1.15 นอยที่สุด 
การมีสวนรวมในการประเมินผล 1.71 1.06 นอยที่สุด 

เฉล่ีย 1.53 0.92 นอยที่สุด 

 
1.4 การเปรียบเทียบปจจัยที่สงผลตอระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและ

คุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 
ผลการศึกษาเปรียบเทียบการมีสวนรวมของชุมชน จําแนกตามเพศ (t=-0.557 sig=0.571) 

อาย ุ(f=0.848 sig=0.469) ระดับการศึกษาสูงสุด (f=1.991 sig=0.097) อาชีพ (f=0.438 sig=0.822) รายไดเฉล่ีย
ตอครัวเรือน (f=1.485 sig=0.219) และการเปนคนในพื้นที่ตั้งแตกําเนิด (t=0.083 sig=0.934) พบวา มีระดับการ
มีสวนรวมไมแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญทางสถิติ 0.05 สวนผลการศึกษาเปรียบเทียบการมีสวนรวมของชุมชน 
จําแนกตามการเปนสมาชิกกลุมอนุรักษส่ิงแวดลอม (t=-2.196 sig=0.044) และการผานการอบรมทางดาน
ส่ิงแวดลอมในรอบ 1 ป (t=-2.126 sig=0.045) พบวาระดับการมีสวนรวมมีความแตกตางกันที่ระดับนัยสําคัญ
ทางสถติิ 0.05 โดยกลุมตัวอยางที่เปนสมาชิกอนุรักษส่ิงแวดลอม ( =2.36 S.D.=1.19) มีคาเฉล่ียของระดับการมี
สวนรวมมากกวากลุมตัวอยางที่ไมเปนสมาชิกอนุรักษส่ิงแวดลอม ( =1.67 S.D.=0.79) และกลุมตัวอยางที่ผาน
การอบรมทางดานส่ิงแวดลอม ( =2.22 S.D.=1.17) มีคาเฉล่ียของระดับการมีสวนรวมมากกวากลุมตัวอยางไม
ผานการอบรมทางดานส่ิงแวดลอม ( =1.67 S.D.=0.78) ดังตารางที่ 4 และ 5 
 
ตารางที่ 4 ระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 

จําแนกตามการเปนสมาชิกกลุมอนุรักษส่ิงแวดลอม 

สมาชิกกลุมอนุรักษส่ิงแวดลอม  S.D. t sig (p) 

เปนสมาชิก 2.36 1.19 
-2.196 0.044* 

ไมเปนสมาชิก 1.67 0.79 
หมายเหตุ: * p < 0.05 
 
ตารางที่ 5 ระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 

จําแนกตามประวัติผานการอบรมทางดานส่ิงแวดลอมในรอบ 1 ป 

การอบรมทางดานส่ิงแวดลอม  S.D. t sig (p) 

ผานการอบรม 2.22 1.17 
-2.126 0.045* 

ไมผานการอบรม 1.67 0.78 
หมายเหตุ: * p < 0.05 
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2. ผลการศึกษาความสัมพันธระหวางดัชนีคุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชนใน 
การจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง โดยใชขอมูลทุติยภูมิ คือ คาเฉล่ียของดัชนี
คุณภาพนํ้า จากสํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 15 ในป พ.ศ. 2562 มาหาคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของเพียรสัน 
กับผลการศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชน ผลปรากฎดังน้ี 

2.1 ผลการศึกษาคุณภาพนํ้าจํานวน 5 รายการ คือ ออกซิเจนละลายนํ้า (DO) ความสกปรก 
ในรูปสารอินทรีย (BOD) โคลิฟอรมแบคทีเรียทั้งหมด (TCB) ฟคัลโคลิฟอรมแบคทีเรีย (FCB) และ แอมโมเนีย 
(NH4) ซ่ึงใชสําหรับการประเมินคาดัชนีคุณภาพนํ้าของสํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 15 ในป พ.ศ. 2562 
จํานวน 3 จุด คือ จุดที่ 1 บริเวณตําบลควนเมา อําเภอรัษฎา จุดที่ 2 ตําบลบางดี อําเภอหวยยอด จุดที่ 3 
ตําบลทับเที่ยง อําเภอเมืองตรัง โดยเก็บตัวอยางวิเคราะห 4 ครั้ง หางกัน 3 เดือน พบวา มีคาดังตารางที่ 6 

 
ตารางที่ 6 คุณภาพนํ้าแมนํ้าตรัง ป พ.ศ. 2562 

จุดเก็บตัวอยางนํ้า 

คาที่ตรวจวัดได 

DO BOD NH4 TCB FCB 

(mg/L) (mg/L) (mg/L) (MPN/100 mL) (MPN/100 mL) 

ตําบลควนเมา (อ.รัษฎา)      
ครั้งที่ 1/2562 8.30 1.00 <0.1 3,500 490 
ครั้งที่ 2/2562 7.20 2.10 <0.1 1,700 490 
ครั้งที่ 3/2562 7.00 3.60 <0.1 1,300 130 
ครั้งที่ 4/2562 8.55 0.85 <0.1 28,000 28,000 

ตําบลบางดี (อ.หวยยอด)      
ครั้งที่ 1/2562 8.20 1.60 <0.1 9,200 2,400 
ครั้งที่ 2/2562 6.80 1.60 <0.1 1,100 700 
ครั้งที่ 3/2562 7.00 0.70 <0.1 1,300 1.8 
ครั้งที่ 4/2562 7.60 0.15 <0.1 280 280 

ตําบลทับเที่ยง (อ.เมืองตรัง)      
ครั้งที่ 1/2562 8.10 2.00 <0.1 1,100 990 
ครั้งที่ 2/2562 6.70 1.20 <0.1 16,000 1,300 
ครั้งที่ 3/2562 6.40 0.55 <0.1 9,200 1,300 
ครั้งที่ 4/2562 7.40 0.40 <0.1 17,000 11,000 

เฉล่ีย 7.44 1.29 <0.1 7,473 3,923 
เกณฑ* ≥ 4 ≤ 2 ≤ 0.5 ≤ 20,000 ≤ 4,000 

หมายเหตุ: มาตรฐานคุณภาพแหลงนํ้าผิวดินประเภทที่ 3  
ที่มา: สํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 15 [14] 

 
2.2 ผลการศึกษาคาดัชนีคุณภาพนํ้าของแมนํ้าตรังในป พ.ศ. 2562 โดยนําขอมูลคุณภาพนํ้า 

(ตารางที่ 6) มาคํานวณเปนคาดัชนีคุณภาพนํ้า พบวา จุดเก็บตัวอยางนํ้าตําบลควนเมา อําเภอรัษฎา ซ่ึงเปน
จุดเริ่มตนแมนํ้าตรัง มีคาดัชนีคุณภาพนํ้าเฉล่ียเทากับ 69.64 หมายถึง คุณภาพนํ้าอยูในระดับพอใช จุดเก็บ
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ตัวอยางนํ้าตําบลบางดี อําเภอหวยยอด มีคาดัชนีคุณภาพนํ้าเฉล่ียเทากับ 80.73 หมายถึง คุณภาพนํ้าอยูใน
ระดับดี และจุดเก็บตัวอยางนํ้าตําบลทับเที่ยง อําเภอเมืองตรัง มีคาดัชนีคุณภาพนํ้าเฉล่ียเทากับ 67.65 
หมายถึง คุณภาพนํ้าอยูในระดับพอใช เม่ือนํามาหาคาเฉล่ียในภาพรวมจะมีคะแนนที่ 72.68 หมายถึง 
คุณภาพนํ้าอยูในระดับดี ดังตารางที่ 7 
 
ตารางที่ 7 คาดัชนีคุณภาพนํ้า (WQI) แมนํ้าตรัง ป พ.ศ. 2562 

จุดเก็บตัวอยางนํ้า 
คาดัชนีคุณภาพนํ้า (WQI) ระดับ

คุณภาพนํ้า* ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 ครั้งที่ 4 เฉล่ีย 
ตําบลควนเมา (อ.รัษฎา) 87.01 66.73 64.12 60.71 69.64 พอใช 
ตําบลบางดี (อ.หวยยอด) 67.67 72.25 89.77 93.23 80.73 ดี 

ตําบลทับเที่ยง (อ.เมืองตรัง) 74.01 65.41 68.39 62.80 67.65 พอใช 
เฉล่ีย     72.68 ดี 

หมายเหตุ: คาเกณฑดัชนีคุณภาพนํ้า ดีมาก (91-100) ดี (71-90) พอใช (61-70) เส่ือมโทรม (31-60) และ
เส่ือมโทรมมาก (0-30) 

ที่มา: สํานักงานส่ิงแวดลอมภาคที่ 15 [14] 
 
2.3 การศึกษาความสัมพันธระหวางดัชนีคุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชนใน 

การจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง โดยการวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ
เพียรสัน ระหวางคาดัชนีคุณภาพนํ้ากับคาเฉล่ียของระดับการมีสวนรวมของชุมชนในตําบลที่เปนจุดเก็บ
ตัวอยางนํ้า พบวา มีความสัมพันธอยูในระดับสูงมากและเปนความสัมพันธเชิงบวก (r=0.997 sig=0.048) 
หมายถึง หากระดับการมีสวนรวมมีคามากขึ้นหรือนอยลงดัชนีคุณภาพนํ้าก็จะมีคามากขึ้นหรือนอยลงตามไป
ดวย ดังตารางที่ 8 

 
ตารางที่ 8 ความสัมพันธระหวางดัชนีคุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและ

คุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 
ตําบล ระดับการมีสวนรวม ดัชนีคุณภาพนํ้า r sig (p) 

ควนเมา (อ.รัษฎา) 1.72 69.64 
0.997 0.048* บางดี (อ.หวยยอด) 2.51 80.73 

ทับเที่ยง (อ.เมืองตรัง) 1.49 67.65 
หมายเหตุ: * p < 0.05 
 

3. ผลการเสนอแนวทางสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าดิบเพื่อการผลิต
นํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง ดวยวิธีการประชุมรับฟง 
ความคิดเห็นของผูมีสวนไดสวนเสีย เชน ตัวแทนภาคประชาชน หนวยงานราชการ หนวยงานอิสระ และ
ผูประกอบการ ผลปรากฎดังน้ี 

3.1 หนวยงานที่เก่ียวของควรสนับสนุนการสรางภาคีเครือขายภาคประชาชนใหมีความเขมแข็ง 
เชน คณะกรรมการหมูบานดานส่ิงแวดลอม เพื่อทําหนาที่เฝาระวังมลพิษ รับและส่ือสารขอมูลไปยังชุมชน  
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3.2 การประชาสัมพันธขาวสาร กิจกรรม หรือโครงการตางๆ เก่ียวกับการจัดการแมนํ้าตรัง ควร
ดําเนินการผานผูนําชุมชนซ่ึงมีความใกลชิดกับประชาชนมากที่สุด โดยผลการวิจัยพบวาผูนําชุมชนมีระดับ 
การมีสวนรวมมากกวาบทบาทอ่ืนๆ ในชุมชน จึงเห็นไดวาผูนําชุมชนมีสวนสําคัญในการสงเสริมการมีสวนรวม
ของประชาชนในชุมชน 

3.3 หนวยงานที่เก่ียวของควรใหความรู จัดอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับประชาชนเรื่องการบําบัด
นํ้าเสียครัวเรือนขั้นตน เชน การสรางถังดักไขมัน หรือกิจกรรมอ่ืนๆ ที่อาจจะสงผลกระทบตอแหลงนํ้า เชน 
การแยกขยะกอนทิ้ง เปนตน  

3.4 สรางความเขาใจและความตระหนักใหประชาชนเน่ืองจากประชาชนสวนใหญมีความเขาใจ
วาไมไดใชนํ้าอุปโภคบริโภคจากแมนํ้าตรังโดยตรง โดยเปนความเขาใจที่คลาดเคล่ือนเพราะประชาชนสวน
ใหญใชนํ้าอุปโภคบริโภคจากแมนํ้าตรังโดยออม เชน ทําการเกษตร และใชนํ้าประปาจากหนวยงานตางๆ ซ่ึง
อาจเปนหน่ึงในหลายสาเหตุที่ทําใหระดับการมีสวนรวมของประชาชนอยูในระดับนอย 

3.5 จากผลการศึกษาประชาชนสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม จึงควรสงเสริมความรูใน
เรื่องการใชสารเคมีในการกําจัดศัตรูพืช การใชปุยเคมี หรือสนับสนุนการใชสารธรรมชาติหรือปุยอินทรีย
ทดแทน 

3.6 สนับสนุนใหสมาชิกอาสาสมัครที่มีกลุมอยูแลว เชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน 
(อสม.) หรือ อาสาสมัครพิทักษทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมหมูบาน (ทสม.) เปนตน เขามามีบทบาทใน
การสงเสริม ประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ ในการอนุรักษ ปองกัน เฝาระวังดูแลรักษาแหลงนํ้า 

3.7 องคกรปกครองสวนทองถิ่นควรมีระบบบําบัดนํ้าเสียเบื้องตน ตามงบประมาณที่มี เน่ืองจาก
เปนหนวยงานที่มีความใกลชิดประชาชนมากที่สุด และควรเปนแบบอยางในการสงเสริมการมีสวนรวมใน 
การจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้า ในแมนํ้าตรัง เน่ืองจากผลการวิจัยพบวาระดับการมีสวนรวมขององคกร
ปกครองสวนทองถิ่นก็อยูในระดับนอยเชนเดียวกัน 
 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย  
1. ระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 

การศึกษาระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง 
จังหวัดตรัง พบวา ในภาพรวมการมีสวนรวมของชุมชนอยูในระดับนอยที่สุด ( =1.72 S.D.=0.96) และเม่ือ
พิจารณารายละเอียด มีเพียงการมีสวนรวมในการรับรูขอมูลขาวสารเพียงดานเดียวที่อยูในระดับนอย 
( =1.96 S.D.=0.99) สวนการมีสวนรวมดานอ่ืนอยู ในระดับนอยที่ สุดทั้งหมด คือ การมีสวนรวมใน 
การเสนอขอมูลและแลกเปล่ียนความคิดเห็น การมีสวนรวมในการวางแผนและตัดสินใจ การมีสวนรวมใน 
การปฏิบัติการ และการมีสวนรวมในการประเมินผล ( =1.78 S.D.=0.96), ( =1.65 S.D.=0.95),  
( =1.61 S.D.=0.96), ( =1.59 S.D.=0.95) ตามลําดับ และมีคาเฉล่ียของระดับการมีสวนรวมลดลงตาม
ระดับของการมีสวนรวม เน่ืองจากประชาชนยังขาดความรู ความเขาใจ และความตระหนักเก่ียวกับ 
การอนุรักษแหลงนํ้า หรือการจัดการคุณภาพนํ้า เชน การควบคุมกิจกรรมตางๆ ที่กอใหเกิดผลเสียตอแมนํ้า
ตรัง การจัดการนํ้าเสียครัวเรือน หลักการของการอนุรักษแมนํ้าตรังที่ถูกตอง และที่สําคัญที่สุดประชาชนถึง
รอยละ 100 ไมทราบขอมูลดานคุณภาพนํ้าของแมนํ้าตรัง ซ่ึงสอดคลองกับผลการศึกษาของ เวชสุวรรณ [15] 
ไดศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษพื้นที่ชุมนํ้า บึงเกียดโงง อําเภอประทุมพอน จังหวัด
จําปาสัก สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยผลการศึกษาพบวา ระดับการมีสวนรวมของประชาชน
ในดานการอนุรักษ พื้นที่ชุมนํ้าเกียดโงง ในภาพรวมอยูในระดับนอย โดยมีสวนรวมในระดับนอยทุกดาน  
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ไดแก ดานการมีสวนรวมในการดําเนินงาน ดานการบริหารจัดการ และดานการมีสวนรวมในการติดตาม 
และประเมินผล นอกจากน้ียังสอดคลองกับผลการศึกษาของ Choo-In Sivapan [16] ไดศึกษาเรื่อง  
การมีสวนรวมในการจัดการคุณภาพนํ้าผิวดิน ในอําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม โดยผลการศึกษาพบวา 
ระดับการมีสวนรวมของชุมชนสวนใหญอยูในระดับต่ํา โดยมีสาเหตุมาจากประชาชนยังขาดความรู และความ
ตระหนักเก่ียวกับการจัดการคุณภาพนํ้า 

การศึกษาระดับการมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในการจัดการแหลงนํ้าและ
คุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง พบวา การมีสวนรวมในภาพรวมอยูในระดับนอย ( =2.02 S.D.=0.80) 
และการมีสวนรวมรายขออยูในระดับนอยทั้งหมด โดยสาเหตุที่การมีสวนรวมขององคกรปกครองสวนทองถิ่น
อยูในระดับนอย มีสาเหตุที่สําคัญ คือ ภาระหนาที่ตามกฏหมายมีหลายดานโดยเฉพาะอํานาจหนาที่ตาม 
มาตรา 16 ในพระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจใหแกองคกรปกครองสวนทองถิ่น 
พ.ศ. 2542 กําหนดหนาที่ขององคกรปกครองสวนทองถิ่นไวถึง 31 ดาน [17] อีกทั้งมีภาระหนาที่ที่ไดรับจาก
ราชการสวนกลางและสวนภูมิภาคอีกดวย เม่ือรวมกับปญหาการขาดแคลนบุคคลากร และ งบประมาณ  
การบริหารจัดการดานทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอมใหมีประสิทธิภาพจึงเปนเรื่องยาก สอดคลองกับ 
จรรยาภรณ [18] ไดศึกษา การบริหารจัดการทรัพยากรนํ้าขององคกรปกครองสวนทองถิ่นในพื้นที่ลุมนํ้า 
ลําปะเทีย พบวา ปจจัยดานงบประมาณสงผลตอการบริหารจัดการทรัพยากรนํ้าในพื้นมากที่สุด โดย
งบประมาณที่จํากัดทําใหไมสามารถพัฒนาแหลงนํ้าในพื้นที่ได และยังพบวาองคกรปกครองสวนทองถิ่นใน
พื้นที่ลุมนํ้าลําปะเทียสวนใหญ ไมมีการจัดทําฐานขอมูลทรัพยากรในลํานํ้า ไมมีแผนบริหารจัดการทรัพยากร
นํ้าของชุมชนในพื้นที่ ขาดการประสานความรวมมือในการแกไขปญหาทรัพยากรนํ้ากับทองถิ่นใกลเคียงใน
พื้นที่ลุมนํ้าเดียวกัน นอกจากน้ียังสอดคลองกับผลการศึกษาของ ธนกร [19] ไดศึกษาเปรียบเทียบบทบาทของ
องคการบริหารสวนตําบลชางเคิ่ง กับภาคประชาสังคม ในการบริหารจัดการทรัพยากรนํ้าเพื่อการเกษตรลุม
นํ้าแมแจม อําเภอแมแจม จังหวัดเชียงใหม พบวา การเขามามีสวนรวมในการบริหารจัดการทรัพยากรนํ้าของ
องคการบริหารสวนตําบลมีบทบาทนอย โดยมีสาเหตุมาจากการขาดองคความรูในการการพัฒนาบุคคลากร 

การศึกษาระดับการมีสวนรวมของสถานประกอบการในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าใน
แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง ผลการศึกษา พบวา การมีสวนรวมในภาพรวมอยูในระดับนอยที่สุด ( =1.53  
S.D.=0.92) และการมีสวนรวมรายขออยู ในระดับนอยที่ สุดทั้งหมด โดยมีสาเหตุที่ สําคัญจาก ขาด 
การประชาสัมพันธ หรือ การส่ือสารระหวางหนวยงานราชการกับผูประกอบการ โดยผลการศึกษาพบวา  
การมีสวนรวมในการรับรูขอมูลขาวสาร ซ่ึงเปนการมีสวนรวมขั้นพื้นฐานอยูในระดับนอยที่สุด เปนเหตุให 
การมีสวนรวมในระดับอ่ืนๆ อยูในระดับนอยที่สุดตามไปดวย นอกจากน้ี ปญหาจากบทบาทและความสัมพันธ
ระหวางกลุมผูประกอบการ กับประชาชน ผูนําชุมชน หรือกลุมหนวยงานอิสระ เปนอุปสรรคในการเสริมสราง
บรรยากาศการมีสวนรวม จึงเปนเหตุใหการมีสวนรวมของผูประกอบการยิ่งลดลง สอดคลองกับ นัยนปพร 
[20] ไดศึกษา การมีสวนรวมของผูประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมในการจัดการอนุรักษทรัพยากรนํ้า 
จังหวัดสมุทรสงคราม พบวา ในภาพรวมผูประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมไมเคยมีสวนรวมในการจัดการ
อนุรักษทรัพยากรนํ้า เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวาผูประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมเคยมีสวนรวมใน 
การดําเนินกิจกรรมอยูในระดับนานครั้ง ผูประกอบการโรงงานอุตสาหกรรมไมเคยมีสวนรวมในการวางแผน 
และไมเคยมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลแผนงานโครงการ หรือกิจกรรมการจัดการอนุรักษทรัพยากรนํ้า 
โดยมีสาเหตุมาจากโรงงานอุตสาหกรรมสวนใหญไมเคยไดรับทราบขอมูลขาวสารการจัดการอนุรักษทรัพยากร
นํ้าจากหนวยงานราชการที่เก่ียวของมากนัก  
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2. ความสัมพันธระหวางดัชนีคุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าและ
คุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 

การศึกษาความสัมพันธระหวางดัชนีคุณภาพนํ้ากับระดับการมีสวนรวมของชุมชนใน 
การจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง โดยการวิเคราะหคาสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธของ
เพียรสัน พบวา มีความสัมพันธอยูในระดับสูงมากและเปนความสัมพันธเชิงบวก (r=0.997 sig=0.048) 
หมายถึง หากระดับการมีสวนรวมมีคามากขึ้นหรือนอยลง ดัชนีคุณภาพนํ้าก็จะมีคามากขึ้นหรือนอยลงตามไป
ดวย โดยผลการศึกษาครั้งน้ีสอดคลองกับ Choo-In Sivapan [16] ไดศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมในการจัดการ
คุณภาพนํ้าผิวดิน ในอําเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม โดยผลการศึกษาพบวา ความสอดคลองระหวาง
ระดับการมีสวนรวมของชุมชนกับดัชนีคุณภาพนํ้าพบวา 10 หมูบานมีความสอดคลองกัน จากทั้งหมด 15 
หมูบาน ทั้งน้ีปจจัยที่สงผลตอคาดัชนีคุณภาพนํ้าอาจมีหลายปจจัยดวยกัน เชน สภาพแวดลอม สภาพ
ภูมิอากาศ หรือการใชประโยชนที่ดิน และที่สําคัญจากผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการมีสวนรวมของ
ประชาชนริมแมนํ้าตรังก็เปนอีกหน่ึงปจจัยที่สงผลตอดัชนีคุณภาพนํ้า หากหนวยงานที่เก่ียวของสามารถเพิ่ม
ระดับการมีสวนรวมของชุมชนหรือสงเสริมใหชุมชนมีสวนรวมในการจัดการแหลงนํ้าและคุณภาพนํ้าในแมนํ้า
ตรังมากขึ้นได ก็อาจสงผลใหดัชนีคุณภาพนํ้าดีขึ้นไดเชนเดียวกัน  

3. แนวทางสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลงนํ้าดิบเพื่อการผลิตนํ้าประปาของ 
การประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง 

ผลการศึกษาแนวทางสงเสริมการมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการแหลง นํ้าดิบเพื่อ 
การผลิตนํ้าประปาของการประปาสวนภูมิภาค: กรณีศึกษา แมนํ้าตรัง จังหวัดตรัง พบวา มีแนวทางสงเสริม 
การมีสวนรวมของชุมชน องคกรปกครองสวนทองถิ่น และผูประกอบการ โดยสรุป คือ หนวยงานของรัฐควร
สนับสนุนภาคประชาชนและผูประกอบการในดานตางๆ เชน สนับสนุนการสรางภาคีเครือขายภาคประชาชน
ใหมีความเขมแข็ง การประชาสัมพันธขาวสาร กิจกรรม หรือโครงการตางๆ ใหทั่วถึงผานชองทางที่หลากหลาย
มากยิ่งขึ้น การใหความรูกับประชาชนและผูประกอบการ เรื่องการอนุรักษแมนํ้าตรัง หรือการควบคุมดูแล
กิจกรรมที่สงผลกระทบตอแมนํ้าตรัง ที่สําคัญที่สุดคือสรางความเขาใจและความตระหนักใหประชาชน ซ่ึง
สอดคลองกับผลการวิจัยที่พบวา ประชาชนที่เปนสมาชิกกลุมอนุรักษส่ิงแวดลอมหรือไดรับการฝกอบรมทาง
ส่ิงแวดลอมจะมีสวนรวมมากกวาอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ  นอกจากน้ียังพบวาประชาชนสวนใหญ 
มีความเขาใจวาไมไดใชนํ้าอุปโภคบริโภคจากแมนํ้าตรังโดยตรง โดยเปนความเขาใจที่คลาดเคล่ือนเพราะ
ประชาชนสวนใหญใชนํ้าอุปโภคบริโภคจากแมนํ้าตรังโดยออม คือ นํ้าประปาจากหนวยงานตางๆ ซ่ึงอาจเปน
หน่ึงในหลายสาเหตุที่ทําใหระดับการมีสวนรวมของชุมชนอยูในระดับนอย โดยสอดคลองกับ อารยา [21] ได
ศึกษาปจจัยที่มีผลตอบทบาทของประชาชนริมฝงแมนํ้าทาจีนตอนลางในการอนุรักษแหลงนํ้า ตําบลทาจีน  
อําเภอเมืองสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรสาคร โดยผลการศึกษาพบวา มีขอเสนอแนะในการสงเสริม 
การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษแหลงนํ้า คือ หนวยงานราชการและองคกรปกครองสวนทองถิ่น
ควรสงเสริมใหมีการประชาสัมพันธขอมูลขาวสารดานการอนุรักษแหลงนํ้าใหกับประชาชนตามส่ือตางๆ จัด
โครงการหรือกิจกรรมอบรมทางดานส่ิงแวดลอม และกระตุนใหประชาชนเขามามีบทบาทในการอนุรักษแหลง
นํ้ามากขึ้น เพื่อปลูกฝงจิตสํานึก เพิ่มความรูความเขาใจและสรางความตระหนักใหกับประชาชน และยัง
สอดคลองกับ กิติชัย [22] ไดศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของชุมชนในการจัดการลุมนํ้าหวยแมทอ จังหวัดตาก  
พบวา มีขอเสนอแนะตอการเพิ่มระดับการมีสวนรวม คือ สงเสริมการมีสวนรวมในการฟนฟูปาตนนํ้า  
การปองกันไฟปา รวมทั้งจัดตั้งกลุมผูใชนํ้าและการจัดการปาชุมชน นอกจากน้ียังสอดคลองกับ ศรริพร [23] 
ไดศึกษาเรื่อง การมีสวนรวมของประชาชนในการอนุรักษทรัพยากรปาไม กรณีศึกษา: เขตหามลาสัตวปาเขา
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พระแทว จังหวัดภูเก็ต โดยผลการศึกษาพบวา แนวทางที่เหมาะสมในการสนับสนุนใหประชาชนเขามา 
มีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไม คือ สงเสริมความเขมแข็งของผูนําชุมชน การประชาสัมพันธขอมูล
ขาวสารและกิจกรรมใหกับประชาชนทราบ การประสานงานและวางแผนงานรวมกันระหวางภาครัฐและ
ประชาชนในการดําเนินกิจกรรม และจําเปนตองมีการกระตุนพฤติกรรมทางดานจิตสํานึกของประชาชนใน
พื้นที่  
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