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บทคัดยอ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือการประยุกตวธิวีเิคราะหอภิมานในการวิเคราะหอุณหภูมิที่มีผลตอการ
ผลิตไกไข แบงข้ันตอนการวิจัยออกเปน 4 ขั้นตอนคือ 1) สืบคนขอมูลท่ีเกี่ยวของกับอุณหภูมิที่มีผลตอการ
ผลิตไกไขจากแหลงขอมูลท่ีมีความนาเชื่อถือ 2) รวมระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขที่อยูในชวงระยะ
การเลี้ยงเดียวกันไวในกลุมเดียวกันเพ่ือรวมความถ่ีและวิเคราะหฐานนิยม 3) ทดสอบความแตกตางของ
ความถ่ีของระดับอุณหภูมิที่มผีลตอการผลิตไกไขดวยไคสแควรและ 4) ยืนยันระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิต
ไกไขดวยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูเชี่ยวชาญดานการวิจัยดานสัตวปกและมีหนาท่ี
รับผิดชอบหลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนหลักสูตรระดับปริญญาตรี เทคโนโลยีบัณฑิต(ตอเนื่อง) สาขา
เทคโนโลยีการผลิตสัตวจํานวน 3 คน ผลการศึกษาพบวาอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกเล็กชวงอายุ 0-6 
สัปดาหคือ 32 33 และ 35 องศาเซลเซียส ระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกรุนชวงอายุ 7-18 สัปดาหอยู
ระหวาง 21-24 องศาเซลเซียส และระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขชวง 19-80 สัปดาหอยูระหวาง 18-
30 องศาเซลเซยีส 
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ABSTRACT 
The purpose of this research was to apply of Meta Analysis Methods in 

analyzingtemperature effects on laying hens production .The research process was divided 
into 4 steps: 1) Gathering reliable data related to temperature effects on egg production 
from credible sources 2) Grouping temperature levels affecting egg production within the 
same rearing period to determine frequency and analyze trends3) Testing the differences in 
frequency of temperature levels affecting egg production using the Chi-Square Test and 
4)Validating the temperature levels affecting egg production through in-depth interviews 
with experts in poultry research and faculty members responsible for undergraduate 
programs in Animal Production Technology.The results showed thatthe temperatures 
influencing egg production in starter chickens (0-6 weeks) are 32, 33, and 35 degrees Celsius, 
while temperatures impacting egg production in grower chickens (7-18 weeks) fall between 
21-24 degrees Celsius. For layer chickens (19-80 weeks), the temperature range affecting egg 
production is between 18-30 degrees Celsius. 

 
Keywords: Meta Analysis; Chi-Square Test; In-depth Interview 

 
บทนํา 

ภาคเกษตรกรรมมีบทบาทสําคัญตอการขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ โดยประเทศไทยมีแรงงานที่
อยูในภาคเกษตรกรรมกวารอยละ30 [1] แตสภาวะเศรษฐกิจการเกษตรกลับพบวาในป 2563 การ
เจริญเติบโตของภาคเกษตรลดตัวลงถึงรอยละ 3.3 เมื่อเทียบกับป 2562 [2] ดวยปจจัยอันเปนอุปสรรคของ
ภาคการเกษตรไทยมาโดยตลอดคือความจําเปนในการพึ่งพาสภาพอากาศท่ีแปรปรวนคาดการณไดยาก โรค
ระบาด การปลูกพืชเชิงเดี่ยว รวมถึงการชะลอตัวของเศรษฐกิจโลกที่สงผลตอการสงออกสินคาเกษตรของไทย
ขอมูลจึงเปนพ้ืนฐานสําคัญในการทําการเกษตรเพ่ือวิเคราะหแนวทางที่ดีที่สุดในการผลิต รวมถึงคาดการณ
ปญหาที่อาจจะเกิดขึ้นในอนาคต หากมีขอมูลโดยเฉพาะอยางยิ่งขอมูลโครงสรางสิ่งแวดลอมที่มีความเก่ียวของ
กับผลผลิตทางการเกษตรท่ีแมนยําเพียงพอก็จะสามารถลดปญหาและนําไปสูการพัฒนาผลผลิตใหดียิ่งข้ึน [3] 
สามารถเปนสวนประกอบสําคัญในการตัดสินใจ วางแผนและบริหารจัดการฟารมไดอยางถูกตองแมนยํา และ
ลดตนทุนเพ่ือใหไดผลผลิตอยางมีประสิทธิภาพ  

โดยในปจจุบันพบวาการวจิัยทางการเกษตรน้ันมีบทบาทกับการพัฒนาผลผลิตทางการเกษตรมากข้ึน
ขอมูลที่วิเคราะหจากงานวิจัยตางๆมีผลตอการตัดสินใจในการผลิตสินคาการเกษตรโดยเฉพาะงานวิจัยดาน
โครงสรางสิ่งแวดลอมการเกษตรท่ีสงผลตอผลผลิตทางการเกษตร เชน ปริมาณน้ําฝน ความชื้นสัมพัทธ ความ
เขมแสงและอุณหภูม ิดังน้ันการเลือกขอมูลท่ีมีปริมาณมากเพื่อนํามาวิเคราะห สังเคราะหใหเกิดความรูใหมท่ี
ถูกตองน้ันจําเปนตองอาศัยวิธีวิจัยท่ีมีความนาเช่ือถือ วิธีการหนึ่งคือการวิเคราะหอภิมาณ (Meta-analysis) 
ซึ่งเปนวิธกีารรวบรวมขอมูลจากผลการศึกษาและผลการทดลองตางๆ ที่มีความเหมาะสมกับชนิดพืช ชนิดสัตว 
พันธุพืช พันธุสัตว และสภาพแวดลอมของพื้นท่ีศึกษา ซึ่งเปนการปองกันการนําขอมูลที่ไมเหมาะสมไป
วิเคราะหและนําไปสูการสรุปผลและการตัดสินใจที่ผิดพลาด กรณีการผลิตไกไขก็เชนเดียวกันในปจจุบันมีการ
เผยแพรงานวิจัยท้ังในประเทศและตางประเทศจํานวนมากที่เก่ียวของกับการผลิตไกไข มุงเนนไปที่การผลิตไก
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ไขดวยระบบควบคุมการผลิตอัจจริยะ มีการควบคุมอุณหภูมิใหอยูในระดับท่ีไกไขตองการ มีการจัดการ
อัตโนมัติเมื่อระดับอุณหภูมภิายในระบบสูงหรือต่ํากวาคาวิกฤต อยางไรก็ตามงานวิจัยตางๆเหลานั้นใชวิธีการ
วิจัยตางกัน มีขอจํากัดของการวิจัยที่แตกตางกัน ขอสรุปท่ีไดจากการวิจัยจึงแตกตางกัน การคัดเลือกขอสรุป
ระดับอุณหภูมิท่ีมาจากพันธุไกไข สถานท่ี เวลา และเงื่อนไขขอจํากัดของการวิจัยที่แตกตางนั้นจึงมีความ
จําเปนและนํามาเปนจุดเริ่มตนของการวิจัยและพัฒนาการผลิตไกไข 

ดวยเหตดุังกลาวขางตนการวิจัยน้ีผูวิจัยจึงเลือกนําวิธีวิเคราะหอภิมาน (Meta - Analysis) มาประยุกต 
ในการวิเคราะหอุณหภูมิท่ีมีผลตอการผลิตไกไข ซึ่งเปนวิธีท่ีนําการทดสอบทางสถิติและความคิดเห็นของ
ผูเช่ียวชาญมายืนยันผลการวเิคราะหที่ไดจากการรวบรวมขอมูลจากผลการศึกษาและผลการทดลองตางๆ ซึ่ง
ทําใหไดขอสรุปผลการวิเคราะหทางสถิติอยางชัดเจน การประยุกตวิธีวิเคราะหอภิมานในการวิเคราะหอุณหภูม ิ
ที่มีผลตอการผลิตไกไขดําเนินการโดยแบงการศึกษาออกเปน 4 ข้ันตอนคือ 1) สืบคนขอมูลที่เก่ียวของกับ
อุณหภูมิท่ีมีผลตอการผลิตไกไขจากแหลงขอมูลท่ีมีความนาเช่ือถือ 2) รวมระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไก
ไขที่อยูในชวงระยะการเลี้ยงเดียวกันไวในกลุมเดียวกันเพ่ือรวมความถ่ีและวิเคราะหฐานนิยม 3) ทดสอบความ
แตกตางของความถ่ีของระดับอุณหภูมิท่ีมีผลตอการผลิตไกไขดวยไคสแควร (Chi-Square Test) และ 4) ยืนยัน 
ระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขดวยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูเช่ียวชาญดานการ
วิจัยดานสัตวปกและมีหนาท่ีรับผิดชอบหลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนหลักสูตรระดับปริญญาตรีเทคโนโลยี
บัณฑิต(ตอเนื่อง) ผลการศึกษาครั้งนี้นําไปสูการเสนอแนวทางทบทวนและคัดเลือกเอกสารอยางเปนระบบ 
(systematic reviews) ลดความลําเอียงของขอคนพบซึ่งเปนประโยชนตอการพัฒนาองคความรูใหมตอไป 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การประยุกตวิธีวิเคราะหอภิมานในการวิเคราะหอุณหภูมิท่ีมีผลตอการผลิตไกไขแบงออกเปน 4

ขั้นตอนดังนี ้
1) สืบคนขอมูลท่ีเก่ียวของกับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไข (Findings) จากแหลงขอมูลที่มีความ

นาเช่ือถือตางๆ เชน หนังสือ ตํารา บทความวิชาการ บทความวิจัย นวัตกรรม และคูมือการเลี้ยงไกของกรม

ปศุสัตว 

2) รวมระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขที่อยูในชวงระยะการเลี้ยงเดียวกันไวในกลุมเดียวกัน 

(Data grouping) เพื่อรวมความถี ่(Vote counting) และวิเคราะหฐานนิยม (Mode) 

3) ทดสอบความแตกตางของความถี่ของระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขดวยไคสแควร (Chi-

Square Test) สูตรการคํานวณคือ 
 

𝜒ଶ = ෍
(𝑂௜ −  𝐸௜)ଶ

𝐸௜
 

โดยการกําหนดให 
𝑂௜ = ความถ่ีสังเกตจํานวนงานวิจัยทีแ่นะนําอุณหภูมิระดับตางๆ 
𝐸௜ = คาความถ่ีคาดหวังสตูรการคํานวณเปน 𝐸௜ = 𝑁/𝐶𝑜𝑙𝑢𝑚𝑛 
𝑁 = ผลรวมจํานวนงานวิจัยที่แนะนาํอุณหภมูิระดับตางๆ 
𝐶𝑜𝑙𝑢𝑚𝑛 = จํานวนชวงอุณหภูมิจากงานวิจยั 
ทั้งน้ีหาก 𝐸௜< 5 ตองลด 𝐶𝑜𝑙𝑢𝑚𝑛 ซึ่งเปนตัวหารลงเพ่ือใหคา 𝐸௜ ที่คํานวณไดมีคา > 5  



Research Article 
Journal of Vocational Education in Agriculture   Vol. 8  No. 2 • July – December 2024 

51 

 

4) ยืนยันระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขดวยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับ
ผูเช่ียวชาญมีผลงานดานการวิจัยดานสัตวปกและมีหนาทีร่ับผิดชอบหลักสูตรที่จัดเรียนการสอนหลกัสตูรระดบั
ปริญญาตรีเทคโนโลยีบัณฑิต (ตอเน่ือง) สาขาเทคโนโลยีการผลิตสัตวจํานวน 3 คน  

การประยุกตวธิวีเิคราะหอภิมานในการวิเคราะหอุณหภูมิทีม่ีผลตอการผลิตไกไข สรุปไดดังภาพที่ 1 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 1 วิธกีารประยุกตวธิวีเิคราะหอภิมาน (Application of Meta Analysis Methods) 
 
ผลการวิจัย 

แบงออกเปน 2 ประเด็นคือ ระยะของไกไขและระดับอุณหภูมิท่ีมีผลตอการผลิตไกไข รายละเอียดมีดังน้ี 
1) ระยะของไกไขโดยตามการเปลี่ยนแปลงสรีระวิทยาของไกแบงออกเปน 3 ระยะคือ ไกเล็ก ไกรุน 

และไกไขดังแสดงในภาพที ่2 รายละเอียดดังนี ้
1.1) ไกเล็ก (Starter) ชวงอาย ุ0-6 สัปดาหเปนระยะที่มีความสําคัญที่สุด จะตองมีการดูแลเปนพิเศษ

เพราะไกระยะนี้จะออนแอ ไมแข็งแรง การจัดการระยะน้ีมีความสําคัญมากตอการเจริญเติบโตของไกอัตรา
การเลี้ยงรอดและการใหผลผลิตของไกไขในอนาคต 

สืบคนขอมูลทีเ่ก่ียวของกับอุณหภมูิที่มีผล
ตอการผลิตไกไข (Findings) 

 

หนังสือ ตํารา บทความวชิาการ บทความวจิัยนวัตกรรม 
และคูมอืการเลี้ยงไกไขของ 

กรมปศุสัตว 

 

รวมระดับอุณหภูมิที่มผีลตอการผลิตไก

ไขที่อยูในชวงระยะการเลี้ยงเดียวกันไว

ในกลุมเดยีวกัน (Data grouping) และ

รวมความถี่ (Vote counting) 
 

ทดสอบความแตกตางของความถีข่อง
ระดับอณุหภมูิที่มีผลตอการผลิตไกไข
ดวยไคสแควร (Chi-Square Test) 

ยืนยันระดับอุณหภูมิที่มผีลตอการผลิตไก
ไขกับผูเช่ียวชาญ 

การสมัภาษณเชิงลกึ (In-depth Interview)ผูเชี่ยวชาญ
มีผลงานดานการวจิัยดานสัตวปก และมีหนาที่

รับผิดชอบหลักสูตรที่จัดการเรียนการสอนหลักสูตร
ระดับปริญญาตร ีเทคโนโลยีบัณฑิต(ตอเนือ่ง) สาขา

เทคโนโลยีการผลิตสัตวจํานวน 3 คน 

𝜒ଶ = ෍
(𝑂௜ − 𝐸௜)ଶ

𝐸௜
 

สูตรการคํานวณ 

 

𝑂௜= ความถ่ีสังเกตจํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับตางๆ 
𝐸௜ = คาความถี่คาดหวังสูตรการคํานวณเปน 𝐸௜ = 𝑁/𝐶𝑜𝑙𝑢𝑚𝑛 
𝑁 = ผลรวมจํานวนงานวิจัยที่แนะนําอุณหภูมิระดับตางๆ 
𝐶𝑜𝑙𝑢𝑚𝑛= จํานวนชวงอุณหภูมิจากงานวิจัย 
ทั้งน้ีหาก 𝐸௜< 5 ตองลด Column ซึ่งเปนตัวหารลงเพื่อใหคา 𝐸௜ ที่
คาํนวณไดมีคา > 5  
 

คาฐานนิยม (Mode) 
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1.2) ไกรุน (Grower) ชวงอาย7ุ-18 สัปดาห
ขึ้นอยูกับคุณภาพของอาหาร การควบคุมอาหาร 
ความสําคัญตอเนื่องไปถึงการใหผลผลิต 

1.3) ไกไข (Layer) ชวงอายุ19-80 สัปดาหหรือปลด
ผลิตไข ขนาดของไข ขนาดของตัวไก ซึ่งอัตราการใหไขสูงหรือต่ําข้ึนอยูกับพันธุไก
และสุขภาพของไก 
 

ภาพท่ี
 

2) ระดับอุณหภูมิท่ีมีผลตอการผลิตไกไขแบงผลการศึกษาออกเปน 

การเปรียบเทียบความแตกตางของความถ่ีของผลงานวจิัย

2.1) ความถ่ีของผลงานวิจัย ผลการศึกษ

ผลิตไกเล็ก ไกรุน และไกไขจํานวน 38 งานวิจัย

17-36 องศาเซียลเซียส โดยไกเลก็มีอุณหภูมิที่แนะนํา

ในชวง 18-32 องศาเซียลเซียส และไกไขมีอุณหภูมิที่แนะนําในชวง

 
ตารางที่ 1 ความถ่ีของผลงานวิจัยท่ีคนพบระดับอณุภูมิทีม่ีผลตอการผลิตไกไข

อุณหภูม ิ(°C) 

 

ไกเล็ก 
(0-6 สัปดาห) 

17 1 
18 2 
19 3 
20 1 
21 5 
22 5 
23 6 
24 10 
25 8 
26 9 
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สัปดาห การจัดการระยะนี้จะเนนเรื่องความสม่ําเสมอในฝูงไก ซึ่ง
 การควบคุมน้ําหนักตัวไกและการควบคุมแสงสวาง เพราะมี

สัปดาหหรือปลด เปนระยะที่เริ่มทําการใหไข ความถ่ีในการใหผล
ซึ่งอัตราการใหไขสูงหรือต่ําข้ึนอยูกับพันธุไก การจัดการเลี้ยงดูอาหาร

ภาพท่ี 2 ระยะของไกไข[4] 

อุณหภูมิท่ีมีผลตอการผลิตไกไขแบงผลการศึกษาออกเปน 3 สวนคือ ความถี่ของผลงานวิจัย 

ความแตกตางของความถ่ีของผลงานวจิัย และการยืนยันระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไข 

ผลการศึกษาพบวามีงานวิจัยท่ีของกับการระดับอุณหภูมิท่ีมีผลตอการ

 ระดับอุณภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขทั้ง 3 ระยะอยูระหวาง 

กมีอุณหภูมิที่แนะนําในชวง 17-36 องศาเซียลเซียส ไกรุนมีอุณหภูมิท่ีแนะนํา

มีอุณหภูมิที่แนะนําในชวง 18-30 องศาเซียลเซียสดังตารางท่ี 1 

ระดับอณุภูมิทีม่ีผลตอการผลิตไกไข 
ความถี่ของผลงาน  

(จํานวนครั้งการอางอิง) 
 

ไกรุน 
(7-18 สัปดาห) 

ไกไข 
(19-80 สัปดาห) 

- - 
3 1 
3 1 
4 1 
5 2 
5 2 
5 2 
5 2 
3 2 
3 3 
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อุณหภูม ิ(°C) 

 ความถี่ของผลงาน  
(จํานวนครั้งการอางอิง) 

 

ไกเล็ก 
(0-6 สัปดาห) 

ไกรุน 
(7-18 สัปดาห) 

ไกไข 
(19-80 สัปดาห) 

27 12 3 3 
28 11 1 2 
29 14 1 1 
30 12 1 1 
31 11 1 - 
32 13 1 - 
33 10 - - 
34 7 - - 
35 7 - - 
36 1 - - 

ฐานนิยม (Mode) 29 °C 21 22 23 และ 24 °C 26 และ 27 °C 

 

ตารางที่ 1 แสดงใหเห็นวาไกเล็กชวงอายุ 0-6 สัปดาห มีคาฐานนิยม (Mode) เทากับ 29 องศา

เซลเซียส กลาวคือมีจํานวนงานวิจัยที่แนะนําวาอุณหภูมิ 29 องศาเซลเซียสเปนระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการ

ผลิตไขเล็กมากท่ีสุดคือจํานวน 14 งานวิจัยรองลงมาคือ ระดับอุณหภูมิ 32 27 30 28 31 24 33 26 25 34 

35 23 21 22 19 18 17 20 และ 36 องศาเซลเซียส ที่จํานวน 13 12 12 11 11 10 10 9 8 7 7 6 5 5 3 2 

1 1 และ 1 งานวิจัยตามลําดับ  

ไกรุนชวงอายุ 7-18 สัปดาหมีคาฐานนิยม (Mode) เทากับ 21 22 23 และ 24 องศาเซลเซียส 

กลาวคือมีจํานวนงานวิจัยที่แนะนําวาอุณหภูม ิ21 22 23 และ 24 องศาเซลเซียสเปนระดับอุณหภูมิท่ีมีผลตอ

การผลิตไกรุนมากที่สุดคือจํานวน 5 งานวิจัยรองลงมาคือ ระดับอุณหภูมิ 20 18 19 25 26 27 28 29 30 31 

และ 32 องศาเซลเซียสที่จํานวน 4 3 3 3 3 3 1 1 1 1 และ 1 งานวิจัย ตามลําดับ 

ไกไขชวงอายุ 19-80 สัปดาหมีฐานนิยม (Mode) เทากับ 26 และ 27 องศาเซลเซียส กลาวคือมี

จํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําวาอุณหภูม ิ26 และ 27 องศาเซลเซียสเปนระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลติไกไขมาก

ที่สุดคือจํานวน 3 งานวิจัยรองลงมาคือ ระดับอุณหภูมิ 21 22 23 24 25 28 18 19 20 29 และ 30 องศา

เซลเซียส ที่จํานวน 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 และ 1 งานวิจัยตามลําดับ อยางไรก็ตามเพ่ือเปนการลดอคติของ

ผูวิจัยในการเลือกระดับอุณหภูมิที่มีงานวิจัยแนะนํามากที่สุดโดยละเลยระดับอุณหภูมิจากงานวิจัยอ่ืนๆ ผูวิจัย

จึงไดนําความถี่ของระดับอุณหภูมิที่งานวิจัยตางๆแนะนํา มาทดสอบความแตกตางของความถี่ดวยสถิติ

ทดสอบไคสแควร (Chi-Square Test) ดังผลการวิจัยในลําดับตอไป 

2.2) การเปรียบเทียบความแตกตางของความถี่ของผลงานวิจัย ผลการศึกษาแบงออกเปน 3 สวนตาม

ระยะไกไขดังนี ้

2.2.1) ไกเล็กชวงอายุ 0-6 สัปดาห ระดับอุณหภูมิที่มีงานวิจัยแนะนําสําหรับการผลิตไกไขมีฐานนิยม 
(Mode) คือระดับอุณหภูมิ 29 องศาเซลเซียส สมมติฐานหลัก (H0) และสมมุติฐานรอง (HA) คือ 

H0 = ความถ่ีของจํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับ 29 องศาเซลเซียส เทากับความถ่ีจํานวน
งานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับอื่น 
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HA = ความถ่ีของจํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับ 29 องศาเซลเซียส มากกวาความถ่ีจํานวน
งานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับอื่นผลการแจกแจงความถี่แสดงดังตารางที ่2 

 
ตารางท่ี 2 แจกแจงความถี่ของผลงานวิจัยไกเล็กระยะ 0-6 สัปดาห 

อุณหภูม(ิ°C) ความถี่สังเกต(𝑂௜) ความถีท่ี่คาดหวัง(𝐸௜) 𝑂௜–𝐸௜ (𝑂௜-𝐸௜)
2 

17 1 7.40 -6.4 40.96 
18 2 7.40 -5.4 29.16 
19 3 7.40 -4.4 19.36 
20 1 7.40 -6.4 40.96 
21 5 7.40 -2.4 5.76 
22 5 7.40 -2.4 5.76 
23 6 7.40 -1.4 1.96 
24 10 7.40 2.6 6.76 
25 8 7.40 0.6 0.36 
26 9 7.40 1.6 2.56 
27 12 7.40 4.6 21.16 
28 11 7.40 3.6 12.96 
29 14 7.40 6.6 43.56 
30 12 7.40 4.6 21.16 
31 11 7.40 3.6 12.96 
32 13 7.40 5.6 31.36 
33 10 7.40 2.6 6.76 
34 7 7.40 -0.4 0.16 
35 7 7.40 -0.4 0.16 
36 1 7.40 -6.4 40.96 

Σ    344.80 
𝝌𝟐    46.59 
Df    19 

 
ตารางที ่2 แสดงใหเห็นวาคาไคสแควรคํานวณเทากับ 46.59 เมื่อเปดตารางไคสแควรที ่df เทากับ 19 

ที่ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 (alpha=0.05) ไดคาไคสแควรเทากับ 30.14 แสดงใหเห็นวาไคสแควรที่
คํานวณมีคามากกวาไคสแควรที่เปดตาราง (46.59>30.14) จึงไมยอมรับ H0 หมายความวาความถี่ของจํานวน
งานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับ 2 9องศาเซลเซียสมากกวาความถ่ีจํานวนงานวิจัยที่แนะนําอุณหภูมิระดับอื่น
สรุปไดวาอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับไกไขชวงอาย ุ0–6 สัปดาหคือ 29 องศาเซลเซียส 

2.2.2) ไกรุนชวงอายุ 7-18 สัปดาห ระดับอณุหภูมิทีม่ีงานวิจัยแนะนําสําหรับการผลิตไกไขมีฐานนิยม 
(Mode) คือระดับอุณหภูมิ 21-24 องศาเซลเซียส โดยกําหนดสมมุติฐานหลัก (H0) และสมมติฐานรอง (HA) 
คือ 

H0 = ความถ่ีของจํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับ 21 22 23 และ 24 องศาเซลเซียสเทากับ
ความถ่ีจํานวนงานวิจัยที่แนะนําอุณหภูมิระดับอื่น 

HA = ความถ่ีของจํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับ 21 22 23 และ 24 องศาเซลเซียสมากกวา
ความถ่ีจํานวนงานวิจัยที่แนะนําอุณหภูมิระดับอื่นแสดงการแจกแจงความถี่ไดดังตารางที ่3 
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ตารางท่ี 3 แจกแจงความถ่ีของผลงานวิจัยไกรุนระยะ 7-18 สัปดาห 
อุณหภูมิ (°C ) ความถี่สังเกต (𝑂௜) ความถีท่ี่คาดหวัง (𝐸௜) 𝑂௜–𝐸௜ (𝑂௜-𝐸௜)

2 

18 3 5.5 -2.5 6.25 
19 3 5.5 -2.5 6.25 
20 4 5.5 -1.5 2.25 

21-24 20 5.5 14..5 210.25 
25 3 5.5 -2.5 6.25 
26 3 5.5 -2.5 6.25 
27 3 5.5 -2.5 6.25 

28-32 5 5.5 -0.5 0.25 

Σ    244.00 
𝝌𝟐    44.36 
Df    7 

 
จากตารางที่ 3 แสดงใหเห็นวาคาไคสแควรคํานวณเทากับ 44.36 เมื่อเปดตารางไคสแควรท่ี df 

เทากับ 7 ท่ีระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 (alpha=0.05) ไดคาไคสแควรเทากับ 14.07 แสดงใหเห็นวาไคสแควร 
ที่คํานวณมีคามากกวาไคสแควรที่เปดตาราง (44.36>14.07) จึงไมยอมรับ H0 หมายความวาความถ่ีของ
จํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับ 21 22 23 และ 24 องศาเซลเซียสมากกวาความถ่ีจํานวนงานวิจัยที่
แนะนําอุณหภูมิระดับอ่ืน จึงสรุปไดวาอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับไกไขชวงอายุ 7 – 18 สัปดาหคือ 21 22 23 
และ 24 องศาเซลเซียส 

2.2.3) ไกไข ชวงอายุ 19 -80 สัปดาห ระดับอุณหภูมิที่มีงานวิจัยแนะนําสําหรับการผลิตไกไขมีฐาน
นิยม (Mode) คือระดับอุณหภูมิ 26 และ 27 องศาเซลเซียส โดยกําหนดสมมติฐานหลัก (H0)และสมมติ
ฐานรอง (HA) คือ 

H0 = ความถ่ีของจํานวนงานวิจัยที่แนะนําอุณหภูมิระดับ 26 และ 27 องศาเซลเซียสเทากับความถี่
จํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับอื่น 

HA = ความถี่ของจํานวนงานวิจัยที่แนะนําอุณหภูมิระดับ 26 และ 27 องศาเซลเซียสมากกวาความถ่ี
จํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับอื่น แสดงการแจกแจงความถี่ไดดังตารางที ่4 

 
ตารางท่ี 4 แจกแจงความถี่ของผลงานวิจัยไกไขระยะ19-80สัปดาห 

อุณหภูมิ (°C) ความถี่สังเกต (𝑂௜) ความถีท่ี่คาดหวัง (𝐸௜) 𝑂௜ –𝐸௜ (𝑂௜-𝐸௜)
2 

18-22 7 5.75 1.25 1.56 
23-25 6 5.75 0.25 0.06 
26-27 6 5.75 0.25 0.06 
28-30 4 5.75 -1.75 3.06 

Σ    4.75 
𝝌𝟐    0.82 
Df    3 

 
จากตารางที ่4 แสดงใหเห็นวาคาไคสแควรคํานวณเทากับ 0.82 เมื่อเปดตารางไคสแควรท่ี df เทากับ

3 ที่ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 (alpha=0.05) ไดคาไคสแควรเทากับ 7.81 แสดงใหเห็นวาไคสแควรท่ี
คํานวณมีคานอยกวาไคสแควรท่ีเปดตาราง (0.82<7.81) จึงยอมรับ H0 หมายความวาความถี่ของจํานวน
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งานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับ 26-27 องศาเซลเซียสเทากับความถ่ีจํานวนงานวิจัยท่ีแนะนําอุณหภูมิระดับ
อ่ืน จึงสรุปไดวาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับไกไขชวงอาย ุ19–80 สัปดาหคือ 18-30 องศาเซลเซียส 

ดังนั้นจึงสรุปไดวาระดับอุณหภูมิเหมาะสมที่มีผลตอการผลิตไกเล็ก ไกรุน และไกไข แสดงระดับ
อุณหภูมิท่ีมีผลตอการผลิตไกไขดังตารางท่ี 5 

 
ตารางท่ี 5 ระดับอณุหภมูิที่มีผลตอการผลติไกไข   

ชวง ระยะชวงอายุไกไข(สัปดาห) อุณหภูมทิี่เหมาะสม(°C) 
ไกเล็ก 0-6 29 

ไกรุน 7–18 21-24 

ไกไข 19-80 18-30 

 
จากตารางที ่5 จึงสรุปไดวาระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกเล็กชวงอายุ 0-6 สัปดาหคือ 29 องศาเซลเซียส 

ระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกรุนชวงอายุ 7-18 สัปดาหอยูระหวาง 21-24 องศาเซลเซียส และระดับอุณหภูม ิ
ที่มีผลตอการผลิตไกไขชวง 19-80 สัปดาหอยูระหวาง 18-30 องศาเซลเซียส 

2.3) การยืนยันระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขดวยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)
กับผูเช่ียวชาญมีผลงานดานการวิจัยดานสัตวปกและมีหนาท่ีรับผิดชอบหลักสูตรที่จัดเรียนการสอนหลักสูตร
ระดับปริญญาตรเีทคโนโลยีบัณฑิต(ตอเน่ือง) สาขาเทคโนโลยีการผลิตสัตวจํานวน 3 คน จากวิทยาลัยเกษตร
และเทคโนโลยีบุรีรัมย วิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีนครราชสีมา และวิทยาลัยเกษตรและเทคโนโลยีสตูล มี
รายละเอียดดังนี้  

2.3.1) ไกเล็กชวงอายุ 0-6 สัปดาห พบวาผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คนมีความคิดเห็นแตกตางจากผลการวิเคราะห 
ที่พบวาอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับไกไขชวงอาย ุ0–6 สัปดาหคือ 29 องศาเซลเซียส โดยเห็นวาระดับอุณหภูมิ
ที่เหมาะสมสําหรับไกไขชวงอาย ุ0–6 สัปดาหนาจะสูงกวา 29 องศาเซลเซียส ดังรายละเอียดในตารางท่ี 6 
 
ตารางท่ี 6 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทีม่ีตออุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตไกเล็ก    

คนที ่ ความคิดเห็น 
1 อุณหภูมทิี่เปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วมีผลทําใหอุณหภูมิรางกายของลูกไกไขเปลี่ยนแปลงตามไมทัน มีผลดานอัตราการเลี้ยง

รอด เพราะอุณหภูมไิกเล็กจะขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมภายนอก การควบคุมอุณหภูมิเปนโครงสรางสิ่งแวดลอมที่สําคัญสําหรับ
ไกเล็ก อุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการเลี้ยงไกเล็กควรอยูระหวาง 28-33 องศาเซลเซียส แตถาอัตราการเลี้ยงรอดสูง การใช 
29 องศาเซลเซียส ก็จะเหมาะสมเพราะใชพลังงานนอยกวา 
 

2 ลูกไกที่เพ่ิงออกจากไขยังไมสามารถปรับตัวเขาสูสภาพแวดลอมภายนอกไดอุณหภูมิจึงจําเปนตอไกเล็กอยางมาก ถาอากาศ
หนาวเกินไปไกจะมาสุมกันทับกันตาย ถารอนเกินไปไกจะกระจัดกระจาย การควบคุมอุณหภูมิเปนโครงสรางสิ่งแวดลอมที่
สําคัญสําหรับไกเล็ก อุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการเลี้ยงไกเล็กควรอยูระหวาง 35-37 องศาเซลเซียส 
 

3 อุณหภูมิมีผลตอการเจริญเติบโต การกินอาหาร ถาอุณหภูมิต่ําเกินไปลูกไกจะมาสุมทับกันมีผลตออัตราการเลี้ยงรอด ถา
อุณหภูมิสูงเกินไปไกจะกินน้ํามากเกินไป จะมีผลตอการกินอาหารและสงผลตอการเจริญเติบโต การควบคุมอุณหภูมิเปน
โครงสรางสิ่งแวดลอมที่สําคัญสําหรับไกเล็ก ชวยในการกก และการที่มีอุณหภูมทีเ่หมาะสมจะชวยในการเจริญเติบโต อุณหภูมิ
ที่เหมาะสมสําหรับการเลี้ยงไกเล็กควรอยูระหวาง 32-35 องศาเซลเซียส 
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จากตารางที่ 6 แสดงใหเห็นวามีผูเชี่ยวชาญทุกคนเห็นวาปจจัยดานอุณหภูมิมีผลตอการผลิตไกเล็ก
เนื่องจากรางกายยังไมสามารถปรับอุณหภูมิรางกายใหสามารถปรับตัวเขาสูสภาพแวดลอมภายนอกได ดังนั้น
อุณหภูมิจึงจําเปนตอไกเล็กเปนอยางมากและถามอุีณหภูมิท่ีเหมาะสมจะชวยในการกินอาหารและน้ํามีผลตอ
การเจริญเติบโตและอัตราการเลี้ยงรอด โดยผูเชียวชาญคนที่ 1 เสนอแนะวาอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการ
เลี้ยงไกเล็กควรอยูระหวาง 28-33 องศาเซลเซียส ผูเชียวชาญคนที่ 2 เสนอแนะวาควรอยูระหวาง 35-37 
องศาเซลเซียสและผูเชียวชาญคนที่ 3 เสนอแนะวาควรอยูระหวาง 32-35 องศาเซลเซียสจากขอเสนอแนะ
ของผูเชี่ยวชาญทั้ง 3 คนแสดงใหเห็นวาอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกเล็กระยะ 0 - 6 สัปดาหมีคาฐานนิยม 
(Mode) เทากับ 32 33 และ 35 องศาเซลเซียส 

2.3.2) ไกรุนชวงอายุ 7-18 สัปดาห พบวาผูเช่ียวชาญทั้ง 3 คนมีความคิดเห็นตรงกับผลการวิเคราะหที่
พบวา อุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับไกไขชวงอายุ 7–18 สัปดาหคือ 21 22 23 และ24 องศาเซลเซียส ดัง
รายละเอียดในตารางที่ 7 
 

ตารางท่ี 7 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทีม่ีตออุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตไกรุน 

คนที ่ ความคิดเห็น 
1 ปจจัยดานอุณหภูมิมีผลตอการผลติไกรุนนอยลงเมื่อเปรียบเทียบกับโครงสรางสิ่งแวดลอมดานอื่น ถาควบคุมอุณหภูมิใหอยูใน

ระดับที่เหมาะสมจะชวยใหการกินอาหารและน้ําไดอยางเหมาะสมและมีผลตอการเจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิใน
สภาพแวดลอมมีผลตอการเจริญเติบโต ถารอนเกินไปไกจะกินน้ําเยอะ ถาหนาวเกินไปไดจะกินอาหารนอยลง สงผลกระทบตอ
การเจริญเติบโต และชวงอุณหภูมิที่มีผลตอการใหผลผลิตไกรุนมากขึ้นอยูระหวาง 21-24 องศาเซลเซียสมีความเหมาะสม
สําหรับการเจริญเติบโต 

 
2 ปจจัยดานอุณหภูมิมีผลตอการผลิตไกรุนมีผลกระทบตอการเจริญเติบโตนอยลง ถาควบคุมใหเหมาะสมจะทําใหไกอยูสบาย

และการกินอาหารและน้ําไดอยางเหมาะสมสงผลตอการเจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในสภาพแวดลอมมีผลตอการ
เจริญเติบโต ถาฤดูรอนไกจะมีการเจริญเติบโตมากกวาฤดูหนาว ชวงอุณหภูมิที่มีผลตอการใหผลผลิตไกรุนอยูระหวาง 21-24 
องศาเซลเซยีสมีความเหมาะสม เพราะเปนอุณหภูมิที่สบายเหมาะสําหรับการเจริญเติบโตและสรางโครงสรางรางกายพรอมจะ
ผลิตไข 
 

3 ปจจัยดานอุณหภูมิมีผลตอการผลติไกรุนมีความจําเปนอยู อุณหภูมิที่เหมาะสมจะทําใหไกอยูในสภาพอยูสบาย มีผลตอการกิน
อาหารและน้ํา สงผลตอการเจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในสภาพแวดลอมมีผลตอการเจริญเติบโตขึ้นอยูกับสภาพ 
แวดลอม ชวงอุณหภูมิที่มีผลตอผลผลิตไกรุนอยูระหวาง 21-24 องศาเซลเซียส มีความเหมาะสมไมสูงและต่ําเกินไป   

 
จากตารางท่ี 7 แสดงใหเห็นวามีผูเชี่ยวชาญ 2 คน เห็นวาปจจัยดานอุณหภูมิมีผลตอการผลิตไกรุนมี

ผลตอการเจริญเติบโตนอยลง ผูเช่ียวชาญทุกคนเห็นวาการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิในสภาพแวดลอมมีผลตอการ
เจริญเติบโต ถาควบคุมใหเหมาะสมจะสงผลตอการกินอาหารและน้ําและสงผลตอการเจริญเติบโต ชวง
อุณหภูมิที่มีผลตอการใหผลผลิตไกรุนควรอยูระหวาง 21-24 องศาเซลเซียสเหมาะสม เพราะเปนอุณหภูมิที่
สบายเหมาะสําหรับการเจริญเติบโต 

2.3.3) ไกไขชวงอายุ 19-80 สัปดาห พบวาผูเช่ียวชาญทั้ง 3 คนมีความคิดเห็นตรงกับผลการวิเคราะหที่
พบวาอุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับไกไขชวงอายุ 19-80 สัปดาหอยูระหวาง 18-30 องศาเซลเซียส ดัง
รายละเอียดในตารางที่ 8 
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ตารางท่ี 8 ความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญทีม่ีตออุณหภูมิท่ีเหมาะสมสําหรับการผลิตไกไข 

คนที ่ ความคิดเห็น 
1 อุณหภูมิมีผลตอการกินอาหารและน้ําของไกไข ถากินอาหารนอยลงทําใหสารอาหารไมพอจะสงผลตอคุณภาพการใหไขและ

แสงมีผลตอโครงสรางคุณภาพของเปลือกไข ชวงอุณหภูมิที่มีผลตอการใหผลการผลิตไกไขที่มีความเหมาะสมสําหรับการให
ผลผลิตไขควรอยูระหวาง 18-30 องศาเซลเซียส  
 

2 อุณหภูมิที่เหมาะสมมีผลตอการกินอาหารและน้ําของไกไขสงผลตอการใหผลผลิต ถาอุณหภูมิที่เหมาะสมจะสงผลตอการ
เจริญเติบโตของไกไข แตในชวงอายุนีแ้สงเปนอีกปจจัยทีส่ําคัญอยางมากในการใหผลผลิต ชวงอุณหภูมิที่มีผลตอการใหผลผลติ
ไกไขที่มีความเหมาะสมและสามารถปรับตัวไดสําหรับการใหผลผลิตควรอยูระหวาง 18-30 องศาเซลเซยีส  
 

3 การควบคุมอุณหภูมิมีผลตอการกินอาหารของไกไขสงผลตอการใหผลผลิตไขและสารอาหารยงัเปนสวนสําคัญสําหรับคุณภาพ
ของไข ชวงอุณหภูมิที่มีผลตอการใหผลผลิตไกไขควรอยูระหวาง 18-30 องศาเซลเซียส ไมควรสูงหรือต่ําไปกวานี้ถือมีความ
เหมาะสม 

 
จากตารางที่ 8 แสดงใหเห็นวามีผูเชี่ยวชาญทุกคนเห็นวาปจจัยดานอุณหภูมิมีผลตอการผลิตไกไข การ

ควบคุมอุณหภูมิมีผลตอการกินอาหารและน้ําสงผลตอการเจริญเติบโต ผูเช่ียวชาญ 2 คนใหขอเสนอแนะ
เพ่ิมเติมวา ในชวงระยะไกไขที่เริ่มใหผลผลิตไข แสงเปนปจจัยสําคัญตอการสรางคุณภาพของเปลือกไข  
ผูเช่ียวชาญทุกคนเห็นวาชวงอุณหภูมิที่มีผลตอการใหผลผลิตไกไขควรอยูระหวาง 18-30 องศาเซลเซียส 

ดังน้ันจากการยืนยันระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขดวยการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 
ผูเช่ียวชาญจึงสามารถสรุปไดวาระดับอุณหภูมิเหมาะสมท่ีมีผลตอการผลิตไกเล็ก ไกรุน และไกไขอยูระหวาง 
21- 35 องศาเซลเซียส แสดงตารางที ่9 

 
ตารางท่ี 9 ระดับอณุหภมูิที่มีผลตอการผลติไกไข 

ชวง ระยะชวงอายุไกไข (สัปดาห) อุณหภูมทิี่เหมาะสม (°C) 
ไกเล็ก 0-6 32 33 และ 35 

ไกรุน 7 – 18 21-24 

ไกไข 19 – 80 18-30 

 
จากตารางท่ี 9 จึงสรุปไดวาระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไข ดวยการประยุกตวิธีวิเคราะห   

อภิมานคือ ไกเล็กชวงอายุ 0-6 สัปดาหคือ 32 33 และ 35 องศาเซลเซียส ระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไก
รุนชวงอายุ 7-18 สัปดาหอยูระหวาง 21-24 องศาเซลเซียส และระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขชวง 
19-80 สัปดาหอยูระหวาง 18-30 องศาเซลเซียส 

 

อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 
ผลการศึกษาระยะของไกไขและระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขตามการเปลี่ยนแปลงสรรีะวทิยา

ของไกพบวาแบงออกเปน 3 ระยะคือ ไกเล็กชวงอายุ 0-6 สัปดาห เปนระยะที่มีความสําคัญท่ีสุดไกระยะนี้จะ
ออนแอ ไมแข็งแรง การจัดการระยะน้ีมีความสําคัญมากตอการเจริญเติบโตของไกอัตราการเลี้ยงรอด ไกรุน
ชวงอายุ 7-18 สัปดาห การจัดการระยะนี้จะเนนเรื่องความสม่ําเสมอในฝูงไก ซึ่งข้ึนอยูกับคุณภาพของอาหาร 
การควบคุมอาหาร การควบคุมนํ้าหนักตัวไก และไกไขชวงอายุ 19 -80 สัปดาห หรือ ปลด เปนระยะท่ีเริ่มทํา



Research Article 
Journal of Vocational Education in Agriculture   Vol. 8  No. 2 • July – December 2024 

59 

 

การใหไข ความถี่ในการใหผลผลิตไข ขนาดของไข ขนาดของตัวไก ซึ่งอัตราการใหไขสูงหรือต่ําขึ้นอยูกับ พันธุ
ไก การจัดการเลี้ยงด ูอาหาร และสุขภาพของไก 

ผลการประยุกตวธิวีเิคราะหอภิมานในการวิเคราะหอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาระดับอุณหภูมิเหมาะสมท่ีมีงานวิจัยแนะนํามากที่สุดตอการผลิตไกไข โดยศึกษาจากแหลงขอมูลที่มี
ความนาเช่ือถือและนําความถ่ีของระดับอุณหภูมิที่งานวิจัยตางๆแนะนํามาทดสอบความแตกตางของความถ่ี
ดวยสถิติทดสอบไคสแควรเพื่อเปนการลดอคติของผูวิจัย ในการเลือกระดับอุณหภูมิพบวาระดับอุณหภูมิที่มี
ผลตอการผลิตไกเล็กชวงอายุ 0-6 สัปดาหคือ  29 องศาเซลเซียส อุณหภูมิมีผลตอการผลิตไกเล็กเริ่มจาก
อุณหภูมิที่สูงและคอยลดลงตามชวงอายุที่เพ่ิมข้ึน เนื่องจากกลไกการปรับอุณหภูมิภายในของลูกไกยังไม
สมบูรณ อุณหภูมิของรางกายผันแปรตามอุณหภูมิของสภาพแวดลอม ระบบภูมิคุมกันท่ีออนแอเปลี่ยนปจจัย
ภายนอกใหกลายเปนภัยคุกคาม เมื่ออุณหภูมิภายนอกมีการเปลี่ยนแปลงมากสงผลไมดีตอลูกไกทําใหปรับตัว
ไมทันจะทําใหตายได ลูกไกในชวง 1 – 2 สัปดาหแรกไมสามารถควบคุมอุณหภูมิรางกายใหคงท่ีได จึงตองเพ่ิม
ความอบอุนใหกับลูกไกเพ่ือใหลูกไกมีการเจริญเติบโตเปนปกติ [5] ระยะกกเปนระยะที่มีความสําคัญท่ีสุดใน
กระบวนการเลี้ยงไกเพราะวามีการพัฒนาของระบบสรีรวิทยา ระบบทางเดินอาหารและระบบภูมิคุมกัน การ
ควบคุมอุณหภูมิกกใหเหมาะสมเปนปจจัยสําคัญเนื่องจากลูกไกในระยะ 3 วันแรกไมสามารถควบคุมอุณหภูมิ
ของรางกายได โดยระยะเวลา 4 -5 วันหลังลูกไกจะสามารถควบคุมอุณหภูมิของรางกายไดดีข้ึน ระยะกก
ในชวงสัปดาหแรกลูกไกจะมีการเปลี่ยนแปลงมากทั้งการเจริญเติบโตและระบบทางเดินอาหาร เน่ืองจากมีการ
ยอยของโภชนะดีขึ้น การกินอาหารจะไปกระตุนการทํางานทั้งของระบบทางเดินอาหารและระบบภูมิคุมกัน
นอกจากน้ีระบบทางเดินอาหารยังมีบทบาทสําคัญในการกําหนดพัฒนาการของอวัยวะตางๆของลูกไก [6] 
ระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกรุนชวงอายุ 7-18 สัปดาหอยูระหวาง 21-24 องศาเซลเซียส ถาอุณหภูมิสูง
กวาในชวงดังกลาวไกรุนจะกินน้ํามากขึ้น ประสิทธิภาพในการกินอาหารลดลง ทําใหน้ําหนักและการ
เจริญเติบโตไกรุนในชวงสมบูรณพันธุชากวามาตรฐาน ไกท่ีมีน้ําหนักตัวสูงกวาจะมีแนวโนมใหผลผลิตไขท่ี
มากกวาและจะมีความยืดหยุนในการปรับขนาดฟองไขมากกวา [4] ถาอุณหภูมิต่ําเกินไปประสิทธิภาพการ
เปลี่ยนอาหารลดต่ําลง เพราะอาหารท่ีกินตองนําไปสรางความอบอุนแกรางกายและจะกระตุนใหไกกินอาหาร
เพิ่มข้ึน สงผลใหความตองการกาซออกซิเจนเพิ่มข้ึนดวย การเพิ่มความตองการกาซออกซิเจนและการเพิ่ม
ขบวนการเมตาบอลิซึมจากอาหารท่ีกินเขาไปเพ่ือรักษาอุณหภูมิรางกายใหอบอุนสงผลใหหัวใจและปอด
ทํางานหนักขึ้นมีโอกาสเกิดโรคทองมานมากขึ้น [7] และระดับอุณหภูมิท่ีมีผลตอการผลิตไกไขชวง 19-80 
สัปดาหอยูระหวาง 18-30 องศาเซลเซียส  ไกไขเมื่อเขาสูระยะเวลาที่เจริญเติบโตมีการเปลี่ยนแปลงทางเมทา
บอลิซึม (Metabolism) ฮอรโมนและของเสียจากการเมตาบอลิซึม ลูกไกมีเม็ดเลือดแดง 2.5-3.5 ลานเซลล
ตอลูกบาศกมิลลิเมตร สวนในไกที่โตเต็มวัยมีเม็ดเลือดแดงประมาณ 500,000 เซลลตอลูกบาศกมิลลิเมตร [8] 
การเปลี่ยนแปลงนี้สามารถมีผลตอความสามารถในการควบคุมอุณหภูมิรางกายอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน
เนื่องจากสามารถเผาผลาญพลังงานและสารอาหารในรางกายไดอยางสมบูรณและมีประสิทธิภาพซึ่งเปนสิ่ง
สําคัญในการชวยใหไกไขปรับตัวเมื่อมีการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดลอมหรืออุณหภูมิในสภาพแวดลอมที่
แตกตางไดอยางเหมาะสม [9] 

ผลการยืนยันระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขดวยการสัมภาษณเชิงลึกกับผูเชี่ยวชาญท่ีมีผลงาน
ดานการวิจัยดานสัตวปกและมีหนาท่ีรับผิดชอบหลักสูตรที่จัดเรียนการสอนหลักสูตรระดับปริญญาตรี
เทคโนโลยีบัณฑิต(ตอเน่ือง) สาขาเทคโนโลยีการผลิตสัตว เก่ียวกับระดับอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขชวง
ตางๆ พบวาผูเช่ียวชาญเห็นดวยวาอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกรุนชวงอายุ 7-18 สัปดาหคืออยูระหวาง 21-
24 องศาเซลเซียสและอุณหภูมิที่มีผลตอการผลิตไกไขชวง 19-80 สัปดาหอยูระหวาง 18-30 องศาเซลเซียส
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ซึ่งสอดคลองกันกับวิธีวิเคราะหอภิมาน ในขณะท่ีผูเช่ียวชาญมีความคิดเห็นแตกตางวาอุณหภูมิที่มีผลตอการ
ผลิตไกเล็กชวงอายุ 0-6 สัปดาหคือสูงกวา 29 องศาเซลเซียส ไกเล็กรางกายยังไมสามารถปรับอุณหภูมิ
รางกายใหสามารถปรับตัวเขาสูสภาพแวดลอมภายนอกได ดังน้ันอุณหภูมิที่สูงจึงมีความเหมาะสมกับไขเล็ก
ในชวงอาย ุ0-6 สัปดาห  

กลาวไดวาการประยุกตวิธีวเิคราะหอภิมานเปนเครื่องมือการวิเคราะหงานวิจัยท่ีใชวิธีการทางสถิติมา
สังเคราะหงานวิจัยเชิงปริมาณหลายๆเรื่องที่ศึกษาปญหาเดียวกัน เพ่ือหาขอสรุปอยางมีระบบชวยใหไดมาซึ่ง
ขอสรุปความรูจากงานวิจัยโดยไมไดตัดสินคุณคาของงานวิจัยกอนนํามาวิเคราะห เพราะเชื่อวาแมงานวิจัยจะ
ไมมีความสมบูรณในบางอยางแตอาจมีคุณคาตอขอคนพบในการวิเคราะหอภิมาน [10, 11] ผลการวิเคราะห
อภิมานชวยลดความลําเอียงของขอคนพบและเปนประโยชนตอการสรางและพัฒนาองคความรูใหม เพราะ
การวิเคราะหอภิมานเปนวิธีการท่ีมีระบบซึ่งจะชวยชี้ใหเห็นชองวางหรือสวนท่ีขาดหายไปในแงมุมตางๆของ
ปรากฏการณที่ศึกษา ซึ่งจะชวยชี้ใหเห็นแนวทางในการดําเนินการวิจัยตอไปไดชัดเจนขึ้น [12] ถึงแมวาการ
วิเคราะหอภิมานจะมีประโยชนในการรวบรวมผลที่ไดจากงานวิจัยหลายๆเรื่องเขาดวยกันนําไปสูขอสรุปที่
ถูกตองแมนยําและนาเช่ือถือ แตการวิเคราะหอภิมานก็มีขอจํากัดท่ีเกิดจากการรวบรวมงานวิจัยท่ีมีวิธี
วิทยาการวิจัยที่คุณภาพต่ํารวมเขาดวยกัน สงผลใหไดผลการวิเคราะหท่ีไมถูกตองหรือลําเอียงได วิธีหลีกเลี่ยง
ปญหานี้คือการกําหนดเกณฑการคัดเขาคัดออกในการคัดเลือกงานวิจัยที่นํามาสังเคราะหท่ีชัดเจน [13, 14]
การสืบคนขอมูลจากแหลงขอมูลที่มีความนาเช่ือถือ เพ่ือใหไดผลการวิเคราะหท่ีมีความถูกตอง นาเช่ือถือ
คนพบขอสรุปที่เปนองคความรูใหมสําหรับระดับอุณหภูมิที่เหมาะสมสําหรับการผลิตไกไขในแตระยะการ
เติบโตเพ่ือเปนประโยชนอยางคุมคากับการลงทุนของเกษตรกรไทย 
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