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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากข้ันตอนการปลูกปาล์ม
นํ้ามันของเกษตรกรในพ้ืนท่ีอําเภอสิเกา จังหวัดตรัง โดยการประเมินวัฏจักรชีวิตของผลิตภัณฑ์ของการเตรียม
ดิน การเพาะปลูก การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวและการขนส่ง รวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามัน
ท่ีมีพ้ืนท่ีปลูกปาล์มนํ้ามันมากกว่า 50 ไร่และน้อยกว่าหรือเท่ากับ 50 ไร่ กลุ่มละ9 ตัวอย่าง ใน3 ช่วงอายุคือ
ปาล์มนํ้ามันอายุ 0-4 ปี อายุ 5-12 ปี และอายุ 13 ปีข้ึนไป จํานวนช่วงอายุละ 3 ตัวอย่าง ผลการวิจัยพบว่า 
ในข้ันตอนการเตรียมดิน ปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีมากกว่า 50 ไร่มีการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกเท่ากับ 0.63 kgCO2eq./ไร่ ซ่ึงมีค่ามากกว่ากลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีน้อยกว่าหรือเท่ากับ 50 ไร่ ท่ีมีการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 0.61 kgCO2eq./ไร่ ในข้ันตอนการเพาะปลูกกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีน้อย
กว่าหรือเท่ากับ 50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 257 kgCO2eq./ไร่ มากกว่าปาล์มนํ้ามันของ
กลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีมากกว่า 50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 191 kgCO2eq./ไร่ ข้ันตอน 
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การดูแลรักษาปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีมากกว่า 50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ
243.09 kgCO2eq./ไร่ ซ่ึงมีค่ามากกว่ากลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีน้อยกว่าหรือเท่ากับ 50 ไร่ ท่ีมีปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 103.04 kgCO2eq./ไร่ ข้ันตอนการเก็บเก่ียวและขนส่งไปท่ีรับซ้ือ       
กลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีน้อยกว่าหรือเท่ากับ 50 ไร่มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 17,309 
kgCO2eq./ไร่ มากกว่าปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีมากกว่า 50 ไร่ ท่ีมีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกเท่ากับ 5,383 kgCO2eq./ไร่ 
 
คําสําคัญ: การประเมิน การปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก การปลูกปาล์มนํ้ามัน 

 
ABSTRACT 

This study aimed to evaluate the greenhouse gas emissions from the production of 
palm oil in Sikao District, Trang Province by Life cycle assessment of the product from tillage, 
cultivation, maintenance, harvesting, and transportation. This study collected data by the 
palm oil plantation from nine farmers having palm oil more than 50 rai and nine farmers 
having palm oil less-thanor equal to 50 rai. Agriculture has palm oil in three different ages 
that are 0-4 years, 5-12 years, and 13 years or more, 3 samples per age group. The results 
from this study show that the greenhouse gas emissions (GHG) of a tillage process from 
farmers who possess palm oil areas more than 50 rai is equal to 0.63 kgCO2eq per rai more 
than the GHG emissionfrom farmers who possess palm oil areas less-than or equalto50 rai is 
0.61 kgCO2eq per rai. For a cultivation process, the GHG emission from farmers who possess 
palm oil less-than or equal to 50 rai is equal to 257 kgCO2eq per rai which is more than those 
produced from farmers who possess palm oil area more than 50 rai that is 191 kgCO2eq. In 
the maintenance process of palm oil, the GHG emission from farmers who possess palm oil 
areas more than 50 rai is equal to 243.09 kgCO2eq more than the GHG emission from farmers 
who possess palm oil area less-than or equal to 50 rai is 103.04 kgCO2eq per rai. During the 
process of harvesting and transporting to the buyer, the GHG emission from farmers who own 
palm oil plantation of less than or equal to 50 rai are equal to 17,309 kgCO2eq per rai, more 
than the GHG emission from farmers who own palm oil plantation of more than 50 rai is equal 
to 5,383 kgCO2eq per rai. 

 
Keywords: Evaluation; GHG Emission; Palm oil plantation 

 
บทนํา 

ปาล์มนํ้ามันเป็นพืชเศรษฐกิจท่ีสําคัญชนิดหน่ึง สามารถนํามาผลิตเป็นพลังงานไบโอดีเซลแทนการใช้
นํ้ามันดีเซลได้ ซ่ึงถือว่าเป็นการสร้างความมั่นคงทางด้านพลังงานให้กับประเทศ อีกท้ังสามารถนํามาแปรรูป
เป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ เช่น นํ้ามันพืชท่ีใช้ในการประกอบอาหาร สบู่ ผงซักฟอก เครื่องสําอาง และเคมีภัณฑ์
ต่างๆ ใช้เป็นวัตถุดิบในอุตสาหกรรมอาหาร เช่น ครีม เนยเทียม ใบของปาล์มนํ้ามันสามารถนํามาบดเป็น
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อาหารสัตว์ กะลาปาล์มใช้เป็นเช้ือเพลิง ทะลายปาล์มสามารถนํามาใช้ในการเพาะเห็ด ปัจจุบันประเทศไทย
ส่งออกปาล์มนํ้ามันเป็นอันดับ 3 ของโลก รองจากอินโดนีเซียและมาเลเซีย โดยสํานักงานเศรษฐกิจการเกษตร
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้แสดงข้อมูลการส่งออกนํ้ามันปาล์มของไทย ซ่ึงพบว่าในปี พ.ศ. 2564 ประเทศ
ไทยมีการส่งออกนํ้ามันปาล์มมูลค่า 30,947 ล้านบาท และ พ.ศ. 2565 การส่งออกนํ้ามันปาล์มมูลค่า 51,843
ล้านบาท [1] ไม่รวมการส่งออกเมล็ดปาล์มและเน้ือในเมล็ดปาล์ม กากนํ้ามันของผลปาล์ม หรือเน้ือในเมล็ด
ปาล์ม ซ่ึงจะเห็นได้ว่าตัวเลขการส่งออกปาล์มนํ้ามันมีแนวโน้มการส่งออกท่ีเพ่ิมข้ึน โดยมีศักยภาพในการ
แข่งขันสูงกว่าพืชนํ้ามันชนิดอ่ืนท้ังในด้านการผลิตและการตลาด 

จากความสําคัญดังกล่าวทําให้ปาล์มนํ้ามันเป็นพืชเศรษฐกิจ มีการพัฒนาอุตสาหกรรมปาล์มนํ้ามันและ
นํ้ามันปาล์มอย่างแพร่หลาย ในขณะเดียวกันมีรายงานขององค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ 
(FAO) เผยว่าตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543-2564 การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคการเกษตรท่ัวโลกเพ่ิมข้ึนร้อยละ14 [2] 
โดยในปี พ.ศ. 2563 Climate Watch รายงานว่าประเทศไทยมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 451.42
ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์เทียบเท่า (MtCO2e) โดยภาคพลังงานมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากท่ีสุดท่ี
259.48 MtCO2e (ร้อยละ 57.48) รองลงมาคือภาคอุตสาหกรรม 93.56 MtCO2e (ร้อยละ 20.73)         
ภาคเกษตร 67.87 MtCO2e (ร้อยละ 15.03) ภาคป่าไม้และการใช้ประโยชน์ท่ีดิน 17.65 MtCO2e (ร้อยละ 
3.91) และภาคของเสีย12.86 MtCO2e (ร้อยละ 2.85) ของปริมาณการปล่อย [3] ซ่ึงจะเห็นได้ว่าภาคเกษตรมี
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากเป็นลําดับท่ี 3 โดยประเทศไทยมีพ้ืนท่ีเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันในปี พ.ศ. 2565 
แบ่งเป็นปาล์มนํ้ามันท่ียืนต้น จํานวน 6,419,764 ไร่ ปาล์มนํ้ามันท่ีให้ผล จํานวน 6,134,756 ไร่ [4] และมี
แนวโน้มในการเพาะปลูกเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ือง จึงควรมีการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการ
ปลูกปาล์มนํ้ามัน โดยใช้การคํานวณอย่างง่ายท่ีเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันสามารถคํานวณได้ เพ่ือให้เกิดการ
ใช้ทรัพยากรในการปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีเหมาะสม เช่น การใช้ปุ๋ย ยาปราบวัชพืช ยาปราบศัตรูพืช เช้ือเพลิง 
วัสดุปรับปรุงดิน และการใช้นํ้าในการเพาะปลูก อันนําไปสู่การจัดการสวนปาล์มนํ้ามันท่ีมีประสิทธิภาพ 

ผู้วิจัยจึงมีความสนใจในการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากข้ันตอนการปลูกปาล์มนํ้ามัน
โดยศึกษาถึงข้ันตอนการปลูกปาล์มนํ้ามันในปัจจุบัน ในกระบวนการเตรียมดินจนถึงเก็บเก่ียวและขนส่งไปท่ี
รับซ้ือซ่ึงมีการใช้ทรัพยากร และพลังงาน ท่ีก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกท้ังสิ้น พร้อมท้ังเลือกกรณีศึกษา
เกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันในพ้ืนท่ีจังหวัดตรัง เน่ืองจากจังหวัดตรังเป็นจังหวัดท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ท้ัง
ทรัพยากรดินและนํ้า มีลักษณะภูมิประเทศ สภาพภูมิอากาศและปริมาณนํ้าฝนท่ีเหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ของปาล์มนํ้ามัน อีกท้ังจังหวัดตรังเป็นจังหวัดท่ีมีการเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันมากเป็นอันดับท่ี 2 ของภาคใต้
ตอนล่าง [5] และเลือกศึกษาการเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันในพ้ืนท่ีอําเภอสิเกา เน่ืองจากเป็นอําเภอท่ีมีการ
เพาะปลูกปาล์มนํ้ามันมากท่ีสุดของจังหวัดตรัง เพ่ือสํารวจและประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจาก
ข้ันตอนการปลูกจนถึงการเก็บเก่ียวและขนส่งปาล์มนํ้ามันไปท่ีรับซ้ือ อันนําไปสู่การทําสวนปาล์มนํ้ามันปาล์ม
ท่ียั่งยืนและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมต่อไป 
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กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

 
 

 
 

 
  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 การประเมินวัฏจักรชีวิตผลิตภณัฑ์ของการเพาะปลูกปาล์มนํ้ามัน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
การศึกษาครั้งน้ีทําการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันในพ้ืนท่ีอําเภอสิเกาจังหวัด

ตรังโดยมีวิธีดําเนินการวิจัยดังต่อไปน้ี 
1. รวบรวมข้อมูลการไถเตรียมพ้ืนท่ี การปรับปรุงดิน ถุงเพาะกล้าการขนส่งต้นกล้า การใส่ปุ๋ยการ

ปราบวัชพืช การปรับปรุงดิน การรวบรวมผลผลิตภายในสวน และการขนส่งไปท่ีรับซ้ือ เป็นต้น เพ่ือศึกษาการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการปลูกปาล์มนํ้ามัน 

2. กําหนดพ้ืนท่ีปลูกปาล์มนํ้ามันเป็น 2 ขนาดคือ พ้ืนท่ีขนาดมากกว่า 50 ไร่ และพ้ืนท่ีขนาดน้อยกว่า
หรือเท่ากับ 50 ไร่ เพ่ือเปรียบเทียบการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกของการทําเกษตรแปลงใหญ่และการทํา
เกษตรแปลงย่อย 

3. กําหนดกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง โดยกําหนดให้เป็นเกษตรกรท่ีมีสวนปาล์มนํ้ามันอายุ 0-4 ปี คือ
ช่วงท่ีต้นปาล์มนํ้ามันกําลังเจริญเติบโต อายุ 5-12 ปี คือช่วงท่ีเกษตรกรต้องการเร่งผลผลิตปาล์มนํ้ามันและ
อายุ13 ปีข้ึนไปคือช่วงท่ีผลผลิตคงท่ี เน่ืองจากในแต่ละช่วงอายุของปาล์มนํ้ามันมีการดูแลรักษาท่ีแตกต่างกัน 
และเพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่างท่ีครอบคลุมในทุกช่วงชีวิตของปาล์มนํ้ามัน 

4. กําหนดจํานวนกลุ่มตัวอย่างเป็น 2 กลุ่ม ตามขนาดพ้ืนท่ีโดยแต่ละกลุ่มมีจํานวนเกษตรกรตาม
ลักษณะท่ีกําหนด จํานวน 9 ตัวอย่าง รวม 2 กลุ่ม เป็นจํานวนท้ังสิ้น 18 ตัวอย่าง 

ปริมาณการ
ปล่อยก๊าซ

เรือน
กระจก 

2. การเพาะปลูก 
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4. การเก็บเก่ียวและการขนส่งไปที่รับ
ซื้อ (การรวบรวมผลผลิตภายในสวน, 
การขนส่งไปที่รับซื้อ) 

ต้นกล้า, ดิน, นํ้า, 
เช้ือเพลิง, ปุ๋ย 

ปุ๋ย, ยาปราบวัชพืช, 
ยาปราบศัตรูพืช, 
เช้ือเพลิง, วัสดุ
ปรับปรุงดิน, นํ้า 

เช้ือเพลิง 

ต้นปาล์ม 

สวนปาล์ม 

ทะลาย
ปาล์ม 

1.การเตรียมดิน 
(การไถเตรียม
พื้นท่ี, การ

ปรับปรุงดิน) 

ดิน, วัสดุปรับปรุงดิน, 
เช้ือเพลิง แปลงเพาะปลูก

ปาล์มนํ้ามัน 

ของเสีย/ผลกระทบ 
-น้ําเสีย 
-ดินปนเปื้อนสารเคมี 
-มลพิษทางอากาศ 
-กากของเสีย 

ของเสีย/ผลกระทบ 
-ดินปนเปื้อนสารเคมี 
-มลพิษทางอากาศ 
-กากของเสีย 

ของเสีย/
ผลกระทบ 
-มลพิษทาง
อากาศ 
-กากของเสีย 
 

ของเสีย/ผลกระทบ 
-น้ําเสีย 
-ดินปนเปื้อนสารเคมี 
-มลพิษทางอากาศ 
-กากของเสีย 
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5. วิเคราะห์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการปลูกปาล์มนํ้ามันท้ัง 2 พ้ืนท่ี โดยการประเมิน 
วัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ของการปลูกปาล์มนํ้ามันโดยแบ่งออกเป็น 4 ข้ันตอน คือ การเตรียมดิน การเพาะปลูก 
การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวและการขนส่งไปท่ีรับซ้ือ โดยการประเมินวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ของการเตรียมดิน
จนถึงการเก็บเก่ียวและขนส่งปาล์มนํ้ามันไปยังท่ีรับซ้ือ โดยใช้วิธีการคํานวณค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก [6] 
จากค่าการปล่อย GHG จากวัตถุดิบแต่ละรายการคูณกับปริมาณวัตถุดิบท่ีใช้โดยไม่ได้ใช้โปรแกรม เน่ืองจาก
เป็นวิธีท่ีง่ายซ่ึงสามารถเป็นตัวอย่างให้เกษตรกรสามารถคํานวณค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกได้ด้วย
ตัวเอง ทําให้สามารถเรียนรู้และมีการจัดการสวนปาล์มนํ้ามันท่ีถูกต้อง เพ่ือลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ทําการวิเคราะห์ปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก โดยการประเมินวัฏจักรชีวิตผลิตภัณฑ์ของการเตรียมดิน
จนถึงการเก็บเก่ียวและขนส่งปาล์มนํ้ามันไปยังท่ีรับซ้ือ 

การคํานวณค่าการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก (GHG) [6] มีรายละเอียดดังน้ี 
1) การคํานวณค่าไนตรัสออกไซด์จากการใช้ปุ๋ยไนโตรเจน 
ค่าไนตรัสออกไซด์จะมีความสัมพันธ์โดยตรงกับความเข้มข้นในการใช้ปุ๋ย การคํานวณค่าไนตรัส

ออกไซด์จากการใช้ปุ๋ยไนโตรเจน คํานวณได้จากผลคูณระหว่างปริมาณค่าไนโตรเจนจากปุ๋ยกับค่า Emission Factor 
การปลดปล่อยไนตรัสออกไซด์จากการใช้ปุ๋ยไนโตรเจนดังสมการ 

EMN2of= EFN2of×WN-fer  
EMN2of = ค่าการปล่อย GHG จากการใช้ปุ๋ยไนโตรเจน (kgCO2-eq) 
EFN2Of = ค่าการปลดปล่อยไนตรัสออกไซด์จากการใช้ปุ๋ยไนโตรเจน (หน่วย : kgNO2-eq.)/กก.ไนโตรเจน 

จากปุ๋ย) (IPCC, อ้างถึงในโครงการความร่วมมือระหว่างประเทศของเยอรมนีและสํานักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร) [6] 

WN-fer = ปริมาณไนโตรเจนจากปุ๋ยท่ีใช้ (กก.) 
2) การคํานวณค่าการปล่อย GHG จากระบบการเผาไหม้เช้ือเพลิงของเครื่องจักร 
อุปกรณ์ทางการเกษตร 
ค่าการปล่อย GHG จากระบบการเผาไหม้เช้ือเพลิงของเครื่องจักรอุปกรณ์ทางการเกษตร สามารถ

คํานวนโดยนําค่าปริมาณการใช้เช้ือเพลิงคูณด้วยค่า Emission Factor ของการเผาไหม้เช้ือเพลิงแต่ละชนิด 
EMCO2,f = EFCO2,f  × WFuel 
EMCO2,f = ปริมาณค่าการ GHG จากปริมาณการใช้เช้ือเพลิง (kgCO2eq./ปี) 
EFCO2,f = ค่า Emission Factor จากการใช้เช้ือเพลิง (kgCO2eq./ลิตร) 
WFuel  = ปริมาณเช้ือเพลิงท่ีใช้ (ลิตร/ปี) 

3) การคํานวณค่าการปล่อย GHG จากการผลิตไฟฟ้า 
ค่าการปล่อย GHG จากปริมาณการใช้ไฟฟ้าคํานวณโดยนําค่าปริมาณการใช้ไฟฟ้าคูณด้วยค่า GHG 

Emission Factor ของการผลิตไฟฟ้า 
EMElec = EFElec× EElec 
EMElec = ปริมาณค่าการปล่อย GHG จากปริมาณการใช้ไฟฟ้า (kg CO2eq./ปี) 
EFElec  = ค่า Emission Factor จากปริมาณการใช้ไฟฟ้า (kgCO2eq./กิโลวัตต์-ชม.) 
EElec    = ปริมาณไฟฟ้าท่ีใช้ (กิโลวัตต์-ชม./ปี) 
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4) การคํานวณค่าการปล่อย GHG จากการขนส่งวัตถุดิบ 
โดยค่าการปล่อย GHG จากการขนส่งวัตถุดิบแต่ละรายการจะคิดท้ังเท่ียวไปและเท่ียวกลับ โดยเท่ียว

ไปคํานวณได้จากผลคูณระหว่างปริมาณการขนส่งใช้วัตถุดิบแต่ละรายการกับค่า Emission Factor ของการ
ขนส่งวัตถุดิบแต่ละรายการ ซ่ึงข้ึนกับประเภทรถท่ีใช้ในการขนส่งและค่าระยะทางท่ีใช้ในการขนส่งวัตถุดิบแต่
ละรายการ ส่วนเท่ียวกลับคํานวณได้จากผลคูณระหว่างค่า Emission Factor และระยะทางเท่ียวกลับดัง
สมการ 

EMTra=∑[(����	
,� × 
��	,� × ���	,�)�� ���� + �����	�,� × ���	,��
������ ����

] 

EMTra  = ปริมาณค่าการปล่อย GHG จากการขนส่งวัตถุดิบ (kgCO2eq./ปี) 
EFTra1,i= ค่า Emission Factor ของการขนส่งวัตถุดิบ iเท่ียวไป (kgCO2eq./ton-km) 
EFTra2,i= ค่าEmission Factor ของการขนส่งวัตถุดิบ iเท่ียวกลับ (kgCO2eq./km) 
WTra,i = ปริมาณการขนส่งวัตถุดิบ I (kg) 
TTra,I  = ระยะทางของการขนส่งวัตถุดิบ I (km) [6] 

 
ผลการวิจัย 

ปริมาณก๊าซเรือนกระจกจากการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการปลูกปาล์มนํ้ามัน ใน
พ้ืนท่ีขนาดมากกว่า 50 ไร่ และขนาดน้อยกว่าหรือเท่ากับ 50 ไร่ ในข้ันตอนการเตรียมดิน การเพาะปลูก การ
ดูแลรักษา การเก็บเก่ียว และการขนส่งไปท่ีรับซ้ือ สามารถแสดงผลการศึกษาได้ดังภาพท่ี 2 

 

 
 

ภาพท่ี 2 ปริมาณการปล่อยก๊าซเรอืนกระจกจากการปลูกปาล์มนํ้ามนัของพ้ืนท่ีศึกษา 
 

จากภาพท่ี 2 แสดงให้เห็นความแตกต่างของการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากในข้ันตอนต่างๆ ของการ
ปลูกปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ีปลูกปาล์มนํ้ามัน >50 ไร่ และ ≤50 ไร่ ซ่ึงมีรายละเอียดดังน้ี 

1.ข้ันตอนการเตรียมดิน 
ประกอบด้วยการใช้วัสดุปรับปรุงดินและการใช้เช้ือเพลิงในกิจกรรมการเตรียมดิน พบว่าปาล์มนํ้ามัน

ของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกใกล้เคียงกับปาล์มนํ้ามันของกลุ่ม

0.63 191

243.09

5,383

0.61 257

103.04

17,309

ข้ั น ต อ น ก า ร เ ต รี ย ม ดิ น ข้ั น ต อ น ก า ร เ พ า ะ ป ลู ก ข้ั น ต อ น ก า ร ดู แ ล
รั ก ษ า

ข้ั น ต อ น ก า ร เ ก็ บ เ ก่ี ย ว

ปาล์มน้ํามันที่มีพ้ืนที่> 50 ไร่ ปาล์มน้ํามันที่มีพ้ืนที่≤ 50 ไร่

kgCO2eq./ไร่ 
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เกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ โดยปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
เฉลี่ยเท่ากับ 0.63 kgCO2eq./ไร่ และปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีการปล่อยก๊าซเรือน
กระจกเฉลี่ยเท่ากับ 0.61 kgCO2eq./ไร่ 

ในข้ันตอนการเตรียมดินเกษตรกรใช้โดโลไมท์เป็นวัสดุปรับปรุงดินเพ่ือปรับสภาพดิน ลดค่าความเป็น
กรด แก้ปัญหาดินเปรี้ยว ฟ้ืนฟูดินเสื่อมสภาพ ท่ีเป็นสาเหตุทําให้พืชไม่ดูดปุ๋ยเพราะใช้สารเคมีกับดินมาเป็น
เวลานาน อีกท้ังข้ึนอยู่กับลักษณะของดินท่ีใช้ทําการเพาะปลูก เพราะหากเป็นดินร่วนหรือดินท่ีมีความอุดม
สมบูรณ์อยู่แล้วก็สามารถใช้วัสดุปรับปรุงดินในปริมาณท่ีน้อยกว่าดินท่ีมีลักษณะเป็นดินเหนียวหรือดินทราย 
ซ่ึงลักษณะดินท่ีใช้ในการทําการเพาะปลูกสําหรับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ และ กลุ่ม
เกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีพ้ืนท่ี ≤ 50 ไร่ มีข้อมูลดังน้ี 

สําหรับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีลักษณะดินท่ีใช้ทําการเพาะปลูกคือใช้ดิน
ร่วนปนเหนียวจํานวน 3 ราย ดินร่วนปนทรายจํานวน 2 ราย ใช้ดินเหนียวปนทรายจํานวน 2 ราย ใช้ดินร่วน
จํานวน 2 ราย โดยดินท่ีมีความเหมาะสมในการปลูกปาล์มนํ้ามัน คือ ดินร่วนหรือดินเหนียวปนทราย ดินร่วน
ปนเหนียว แต่เกษตรกรใช้พ้ืนท่ีในการปลูกข้าว ยางพารา และเป็นพ้ืนท่ีป่าไม้มาก่อน จึงอาจมีสภาพดินท่ี
เสื่อมสภาพหรือเกิดปัญหาดินเสื่อมโทรมจากการใช้ปุ๋ยหรือการเพาะปลูกพืชดังกล่าว จึงทําให้ต้องมีการใช้วัสดุ
ปรับปรุงดินเพ่ือปรับสภาพดินให้มีความสมบูรณ์มากข้ึนและพร้อมท่ีจะทําการเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันต่อไป 

กลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีลักษณะดินท่ีใช้ทําการเพาะปลูกเป็นดินร่วนปน
เหนียวจํานวน 1 ราย ดินร่วนปนทรายจํานวน 1 ราย ดินเหนียวปนทรายจํานวน 2 ราย ดินร่วนจํานวน 3 ราย
ดินทรายจํานวน 1 รายและดินเหนียวจํานวน 1 ราย โดยมีเกษตรกร 1 ราย ท่ีมีพ้ืนท่ีเป็นดินทรายในการ
เพาะปลูกปาล์มนํ้ามันจะต้องมีการปรับปรุงดินมากกว่าเกษตรกรคนอ่ืนๆ เน่ืองจากเป็นดินท่ีไม่มีความ
เหมาะสมในการปลูกปาล์มนํ้ามันและกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ เคยใช้พ้ืนท่ีในการ
ปลูกข้าว ปลูกยางพารา เป็นพ้ืนท่ีป่าไม้ พ้ืนท่ีว่างเปล่า และพ้ืนท่ีเสื่อมโทรม 

จากลักษณะดินท่ีใช้ในการทําการเพาะปลูกจะพบว่ากลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ 
และกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีลักษณะดินท่ีใช้ในการเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันไม่
แตกต่างกันมากนัก ส่งผลให้มีอัตราในการใช้วัสดุปรับปรุงดินท่ีไม่แตกต่างกัน 

ในส่วนของการใช้เช้ือเพลิงในกิจกรรมการเตรียมดิน คือ การใช้เช้ือเพลิงในการไถเตรียมดิน พบว่ามี
ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณท่ีเท่ากันคือ 0.3 kgCO2eq./ไร่ เน่ืองจากเกษตรกรใช้วิธีและ
เครื่องจักรในการไถเตรียมดินท่ีเหมือนกันและคํานวณในอัตราเดียวกัน 

2. ข้ันตอนการเพาะปลูก 
ได้ทําการวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมท่ีสําคัญ คือการปล่อยก๊าซเรือน

กระจกจากถุงเพาะกล้าและการขนส่งต้นกล้า โดยถุงเพาะกล้าสามารถก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกจากการเผา
ไหม้ทําให้เกิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ประกอบกับทําให้เกิดการปล่อยก๊าซมีเทนและก๊าซไนตรัสออกไซด์ได้ [7] 
รวมท้ังการขนส่งต้นกล้าท่ีใช้เช้ือเพลิงในการขนส่ง อันก่อให้เกิดการเผาไหม้เช้ือเพลิงแล้วปล่อยก๊าซเรือน
กระจกออกมา โดยค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในการขนส่งต้นกล้าน้ันมีค่าแปรผันตามระยะทางท่ีใช้ในการ
ขนส่งต้นกล้าปาล์ม ซ่ึงหากมีการขนส่งในระยะทางท่ีไกลก็จะใช้เช้ือเพลิงในการขนส่งมาก และจะมีการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกท่ีมาก หากขนส่งในระยะทางใกล้ก็จะใช้เช้ือเพลิงในการขนส่งน้อย การปล่อยก๊าซเรือน
กระจกก็จะน้อยตามไปด้วยโดยปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ ใช้ระยะทางโดยเฉลี่ยในการ
ขนส่งต้นกล้าเท่ากับ 70 กิโลเมตร/ครั้ง ซ่ึงมากกว่าปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ ท่ีใช้
ระยะทางโดยเฉลี่ยในการขนส่งต้นกล้าเท่ากับ 27 กิโลเมตร/ครั้ง หรืออาจกล่าวได้ว่าปาล์มนํ้ามันของกลุ่ม
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เกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ และปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีการเข้าถึงแหล่งขายกล้า
ปาล์มท่ีแตกต่างกัน โดยการเข้าถึงแหล่งขายกล้าปาล์มท่ีใกล้กว่าจะประหยัดต้นทุนในการขนส่ง ลดการใช้
นํ้ามันเช้ือเพลิงในการขนส่ง ทําให้เกิดการเผาไหม้นํ้ามันเช้ือเพลิงท่ีน้อยกว่าการขนส่งในระยะทางไกล ทําให้มี
อัตราการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีน้อย ในขณะเดียวกันการขนส่งท่ีใช้ระยะทางในการเข้าถึงแหล่งขายกล้า
ปาล์มท่ีไกลจะมีต้นทุนในการขนส่งท่ีสูง มีการใช้นํ้ามันเช้ือเพลิงในการขนส่งปริมาณมาก ทําให้เกิดการเผาไหม้
เช้ือเพลิงและก่อให้เกิดก๊าซเรือนกระจกท่ีมากตามไปด้วย 

อีกท้ังยังข้ึนอยู่กับชนิดของรถบรรทุกท่ีใช้ในการบรรทุกต้นกล้า ซ่ึงจากข้อมูลการขนส่งต้นกล้าพบว่า
ปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการบรรทุกต้นกล้าโดยใช้รถบรรทุก 10 ล้อ 1 คัน รถบรรทุก
6 ล้อ 4 คัน และรถบรรทุก 4 ล้อ 4 คัน ในขณะท่ีปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีการบรรทุก 
ต้นกล้าโดยใช้รถบรรทุก 6 ล้อ 3 คัน และรถบรรทุก 4 ล้อ 6 คัน โดยรถบรรทุก 4 ล้อจะมีค่าการปล่อย    
ก๊าซเรือนกระจกท่ีมากกว่า ซ่ึงสอดคล้องกับค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในการขนส่งต้นกล้าปาล์มท่ีได้     
คือปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกมากกว่าปาล์มนํ้ามันของกลุ่ม
เกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ เน่ืองจากใช้ระยะทางในการขนส่งต้นกล้าปาล์มท่ีไกลกว่าและใช้รถบรรทุกท่ีมีค่า
การปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีสูงกว่า 

การปล่อยก๊าซเรือนกระจกในข้ันตอนการเพาะปลูกท้ังหมด ท้ังในข้ันตอนการขนส่งต้นกล้าและการ
กําจัดถุงเพาะกล้าพบว่าปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก
เท่ากับ 191 kgCO2eq./ไร่ ซ่ึงมีค่าน้อยกว่าปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ ท่ีมีการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 257 kgCO2eq./ไร่ อันเน่ืองมาจากการใช้เช้ือเพลิงในการขนส่งต้นกล้าปาล์มนํ้ามัน
ของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ ท่ีมีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีสูงมากกว่า อีกท้ังระยะทางท่ี
ไกลกว่ามีผลต่อคุณภาพของต้นกล้า การขนส่งท่ียาวนานจะทําให้ต้นกล้ามีโอกาสท่ีจะตายได้มากกว่าและส่งผล 
ให้ต้องมีการปลูกซ่อมทําให้มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีมากข้ึน จึงสามารถสรุปได้ว่ากิจกรรมท่ีมี
อิทธิพลในการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในข้ันตอนการเพาะปลูกคือกิจกรรมการขนส่งต้นกล้าปาล์มนํ้ามัน 

3. ข้ันตอนการดูแลรักษาต้นปาล์มนํ้ามัน 
ปัจจัยท่ีมีผลต่อการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีสําคัญได้แก่การใช้ปุ๋ยเคมีสูตรต่างๆเช่น 0-0-60, 15-15-15, 

21-0-0 และมีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้เช้ือเพลิงในการกําจัดวัชพืช การพ่นยา หรือ
การตัดหญ้า การใช้ยาปราบวัชพืชหรือยาปราบศัตรูพืชและวัสดุปรับปรุงดิน โดยปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
ของข้ันตอนการดูแลรักษาสวนปาล์มของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
เท่ากับ 243.09 kgCO2eq./ไร่ และปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีปริมาณการปลดปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 103.04 kgCO2eq./ไร่  

ซ่ึงปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้
ปุ๋ยเคมีเฉลี่ยเท่ากับ 163 kgCO2eq./ไร่ และปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีปริมาณการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการใช้ปุ๋ยเคมีเฉลี่ยเท่ากับ 61 kgCO2eq./ไร่ ซ่ึงแสดงให้เห็นได้ว่ากิจกรรมการ
ใส่ปุ๋ยเป็นกิจกรรมท่ีส่งผลต่อปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเป็นสัดส่วนท่ีมากเมื่อเทียบกับ          
การใช้ยาปราบวัชพืช ยาปราบศัตรูพืช เช้ือเพลิง วัสดุปรับปรุงดินในข้ันตอนการดูแลรักษา 

โดยมีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเฉลี่ยจากการกําจัดวัชพืชสําหรับกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูก
ปาล์มนํ้ามันท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ เท่ากับ 78 kgCO2eq./ไร่ และปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มี
ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 31 kgCO2eq./ไร่ 
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ปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากการปรับปรุงดินโดยเฉลี่ยสําหรับปาล์มนํ้ามันของกลุ่ม
เกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเฉลี่ยจากการใช้วัสดุปรับปรุงดินเท่ากับ
3.9 kgCO2eq./ไร่ สําหรับปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50ไร่ มีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือน
กระจกเฉลี่ยจากการใช้วัสดุปรับปรุงดินเท่ากับ 10.6 kgCO2eq./ไร่ ท้ังน้ีอาจเป็นเพราะมีลักษณะพ้ืนท่ีของ
เกษตรกรบางรายท่ีเป็นพ้ืนท่ีลาดชัดและท่ีราบลอนคลื่นอาจประสบปัญหาการชะล้างหน้าดิน ทําให้ต้องมีการ
ปรับปรุงดินบ่อยครั้ง ซ่ึงแตกต่างจากการปรับปรุงดินในข้ันตอนการเตรียมดิน เน่ืองจากยังไม่ทําการเพาะปลูก
ต้นปาล์มนํ้ามันจึงมีการปรับสภาพดินในข้ันพ้ืนฐาน แต่เมื่อปลูกต้นปาล์มนํ้ามันไปแล้วการปรับปรุงสภาพดิน
จะมีความสําคัญเป็นอย่างมาก เน่ืองจากหากคุณภาพดินไม่ดีความสามารถในการยึดเกาะของรากปาล์มก็จะ
น้อย การดูดซับสารอาหารของต้นปาล์มก็จะไม่ดี อาจประสบปัญหาในการเพาะปลูกได้ 

ในส่วนของการใช้เช้ือเพลิง เช่น การใช้นํ้ามันเช้ือเพลิงหรือใช้ไฟฟ้าในเครื่องจักรในการกําจัดวัชพืช 
การพ่นยา หรือการตัดหญ้า ซ่ึงก่อให้เกิดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก สําหรับปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมี
พ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกิจกรรมดังกล่าวเฉลี่ยเท่ากับ 3.19 kgCO2eq./ไร่ ซ่ึงมากกว่า
ปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ ท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกเฉลี่ยเท่ากับ 0.44 kgCO2eq./ไร่            
อันเน่ืองมาจากเกษตรกรรายใหญ่มีพ้ืนท่ีเพาะปลูกบริเวณกว้างทําให้ใช้เช้ือเพลิงในการกําจัดวัชพืชท่ีมากตาม
ไปด้วย ซ่ึงส่งผลให้มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกในปริมาณท่ีสูงกว่าการใช้เช้ือเพลิงในการกําจัดวัชพืชใน
พ้ืนท่ีท่ีน้อยกว่าดังเช่นพ้ืนท่ีของเกษตรกรรายย่อย 

4. ข้ันตอนการเก็บเก่ียวและขนส่งปาล์มนํ้ามันไปยังท่ีรับซ้ือ 
มีการใช้แรงงานคนในการเก็บเก่ียวและมีการขนส่งผลผลิตภายในสวนปาล์มนํ้ามันรวมท้ังขนส่งผลผลิต 

ไปยังสถานท่ีรับซ้ือ โดยในการขนส่งผลผลิตปาล์มนํ้ามันไปยังท่ีรับซ้ือปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤ 50 ไร ่
มีค่าเฉลี่ยในการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมามากกว่าปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ เน่ืองจาก 
ระยะทางท่ีใช้ในการขนส่งไปยังท่ีรับซ้ือไม่เท่ากัน ปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤ 50 ไร่ มีการขนส่ง 
ไปยังท่ีรับซ้ือท่ีมีระยะทางไกลจึงมีการใช้เช้ือเพลิงปริมาณมาก ทําให้มีค่าเฉลี่ยในการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมามาก 
ส่วนสวนปาล์มนํ้ามันท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการขนส่งไปยังท่ีรับซ้ือท่ีมีระยะทางใกล้กว่าจึงใช้เช้ือเพลิงในการขนส่ง
น้อยกว่า ทําให้มีค่าเฉลี่ยในการปล่อยก๊าซเรือนกระจกออกมาน้อยกว่า โดยปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมี
พ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการขนส่งเป็นระยะทางเฉลี่ยเท่ากับ 19 กิโลเมตร/ครั้ง และปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมี
พ้ืนท่ี ≤ 50 ไร่ มีการขนส่งเป็นระยะทางเฉลี่ยเท่ากับ 27 กิโลเมตร/ครั้ง 

ประกอบกับการขนส่งผลผลิตไปยังท่ีรับซ้ือใช้รถบรรทุกท่ีแตกต่างกันซ่ึงปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกร
ท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ บรรทุกผลผลิตโดยรถบรรทุก 6 ล้อ จํานวน 4 คัน รถบรรทุก 4 ล้อ จํานวน 5 คัน ปาล์มนํ้ามัน 
ของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ บรรทุกผลผลิตโดยรถบรรทุก 6 ล้อ จํานวน 2 คัน รถบรรทุก 4 ล้อ 
จํานวน 7 คัน ซ่ึงรถบรรทุก 4 ล้อ มีค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขณะบรรทุกเต็มคันเท่ากับ 0.2247 
kgCO2eq./ton-km รถเปล่ามีค่าเท่ากับ 0.2523 kgCO2eq./ton-km 

รถบรรทุก 6 ล้อขนาดเล็กมีค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขณะบรรทุกเต็มคันเท่ากับ 0.0705 
kgCO2eq./ton-km รถเปล่ามีค่าเท่ากับ 0.4461 kgCO2eq./ton-km 

รถบรรทุก 6 ล้อขนาดใหญ่มีค่าการปล่อยก๊าซเรือนกระจกขณะบรรทุกเต็มคันเท่ากับ 0.0639 
kgCO2eq./ton-km รถเปล่ามีค่าเท่ากับ 0.5139 kgCO2eq./ton-km [5] 

ทําให้ปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงกว่าปาล์มนํ้ามัน
ของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ 



 Research Article 
Journal of Vocational Education in Agriculture    Vol. 10  No. 1 • January – June 2026 

18 
 

โดยเมื่อวิเคราะห์การปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากกระบวนการท้ังหมด ได้แก่ การขนส่งเพ่ือรวบรวม
ผลผลิตภายในสวน และการขนส่งผลผลิตไปยังท่ีรับซ้ือ ในข้ันตอนน้ีจะมีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจก
ของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํามันท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีปริมาณการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 5,383 
kgCO2eq./ไร่ และปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 
17,309 kgCO2eq./ไร่ 
 
อภิปรายและสรุปผลการวิจัย 

จากผลการประเมินการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากข้ันตอนการปลูกปาล์มนํ้ามันของเกษตรกรใน
พ้ืนท่ีอําเภอสิเกา จังหวัดตรัง ทําให้เกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันท้ังรายเล็กและรายใหญ่ทราบถึงค่าการปลดปล่อย 
ก๊าซเรือนกระจกจากข้ันตอนการปลูกปาล์มนํ้ามันในแต่ละข้ันตอน โดยพบว่ามีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก
สูงในข้ันตอนการเก็บเก่ียว การขนส่งไปท่ีรับซ้ือ และข้ันตอนการดูแลรักษาตามลําดับ กล่าวคือในข้ันตอนการ
เตรียมดินปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 0.63 kgCO2eq./ไร่ 
ซ่ึงมีค่ามากกว่ากลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ ท่ีมีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 0.61 kgCO2eq./ไร่ 
ในข้ันตอนการเพาะปลูกกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 257 kgCO2eq./ไร่ 
มากกว่าปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 191 kgCO2eq./ไร่ 
ข้ันตอนการดูแลรักษาปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 
243.09 kgCO2eq./ไร่ ซ่ึงมีค่ามากกว่ากลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ ท่ีมีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
เท่ากับ 103.04 kgCO2eq./ไร่ ข้ันตอนการเก็บเก่ียวกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี ≤50 ไร่ มีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
เท่ากับ 17,309 kgCO2eq./ไร่ มากกว่าปาล์มนํ้ามันของกลุ่มเกษตรกรท่ีมีพ้ืนท่ี >50 ไร่ ท่ีมีปริมาณการปลดปล่อย 
ก๊าซเรือนกระจกเท่ากับ 5,383 kgCO2eq./ไร่ 

ดังน้ันในข้ันตอนการเก็บเก่ียวและการขนส่งไปท่ีรับซ้ือท่ีมีการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงท่ีสุด    
ซ่ึงแม้เกษตรกรจะทําการเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันจํานวนน้อยแต่มีการขนส่งระยะทางไกลก็จะส่งผลให้มีการ
ปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงตามไปด้วย สอดคล้องกับการศึกษาการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจากภาคการขนส่ง 
ทางบกกรณีศึกษาหน่ึงของบริการสหกรณ์บริการเดินรถโดยสาร มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินการปล่อยก๊าซ
เรือนกระจกจากภาคการขนส่งทางบก โดยใช้วิธีการคํานวณและปัจจัยการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตามคําแนะนํา 
ของคณะกรรมการระหว่างรัฐบาลว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ ค.ศ. 2006 ศึกษาการเดินรถ 125 คัน 
เดินรถ 8 เส้นทาง เป็นรถบรรทุกดีเซลนํ้าหนักเบา (กะบะ) พบว่า ในปี ค.ศ.2011 มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจก 
จากการเดินรถ 1,488.73 tCO2eq. ซ่ึงเส้นทางท่ีปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงสุดคือเส้นทางแพร่ถึงสรอย โดยเป็น 
เส้นทางท่ีมีระยะทางไป-กลับมากท่ีสุด (240 กิโมเมตร) [8] และจากผลการศึกษาท่ีแสดงให้เห็นว่าข้ันตอนการ
เก็บเก่ียวและขนส่งไปท่ีรับซ้ือมีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกจํานวนมาก โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีเพาะปลูกขนาดเล็ก 
จึงควรส่งเสริมให้มีการทําการเกษตรแปลงใหญ่ เพ่ือลดต้นทุนในการผลิตและเพ่ิมประสิทธิภาพในการบริหาร
จัดการ อันส่งผลให้มีการปล่อยก๊าซเรือนกระจกท่ีลดน้อยลง ทําให้เกิดการลดการใช้รถขนาดเล็กในการขนส่ง 
เกษตรกรมีการบริหารจัดการร่วมกันและสามารถเพ่ิมโอกาสในการแข่งขัน เป็นต้น 

ในข้ันตอนการดูแลรักษามีปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกสูงรองลงมา จึงควรมีมาตรการเพ่ือ
ลดการใช้ปุ๋ยให้อยู่ในปริมาณท่ีมีความเหมาะสมเพียงพอกับความต้องการของต้นปาล์มนํ้ามัน โดยการสํารวจ
ความอุดมสมบูรณ์ของดินและส่งเสริมให้เกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันนําดินมาตรวจวิเคราะห์กับสถานีพัฒนาท่ีดิน 
ซ่ึงเป็นการวิเคราะห์ธาตุอาหารของดินท่ีจะทําการปลูกปาล์มนํ้ามัน หรือการวิเคราะห์ดินเพ่ือเพ่ิมผลผลิตหรือ
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ธาตุอาหารในดินให้ต้นปาล์มนํ้ามัน ทําให้เกษตรกรสามารถใส่ปุ๋ยหรือปรับปรุงบํารุงดินได้ถูกต้องสอดคล้องกับ
การศึกษาของ สุพิศ ทองศรีนุช [9] ท่ีทําการศึกษาอิทธิพลของปุ๋ยเคมีต่อการเจริญเติบโต การออกดอก การติดผล 
และผลผลิตของปาล์มนํ้ามัน โดยศึกษาจากสภาพดินและการเจริญเติบโตของต้นปาล์มโดยผลการทดลองแสดง 
ให้เห็นว่าการให้ปุ๋ยเคมีในอัตราท่ีสูงจะมีการสะสมของธาตุอาหารสูงด้วย โดยให้ปุ๋ยเคมี ไนโตรเจน:ฟอสฟอรัส:
โพแทสเซียม อัตราส่วน 1600:800:2400 กรัมต่อต้นส่งเสริมพัฒนาการได้ดีท่ีสุด อีกท้ัง ศุทธิกานต์ คงคล้าย [10] 
ได้ศึกษาการผลิตและการตลาดปาล์มนํ้ามันของเกษตรกรในพ้ืนท่ีภาคใต้ กล่าวว่าปัจจัยท่ีมีผลต่อผลผลิตปาล์ม
นํ้ามันของเกษตรกรในพ้ืนท่ีภาคใต้คือปริมาณปุ๋ยเคมีท้ังหมดท่ีเกษตรกรใช้ในการผลิตปาล์มนํ้ามัน (กิโลกรัม
ต่อไร่) ท่ีความเช่ือมั่นร้อยละ 99 การวิเคราะห์ดินจึงสามารถหาแนวทางในการจัดการดินท่ีถูกต้อง เพ่ือให้ได้
ผลผลิตปาล์มนํ้ามันท่ีดีและมีคุณภาพ ลดปัญหาการเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันโดยไม่ทําการวิเคราะห์ดิน ทําให้เกิด
ปัญหาดินขาดความอุดมสมบูรณ์ ประกอบกับ การิตา จงเจือกลาง และคณะ [11] ได้ทําการศึกษาผลของการ
จัดการดิน ปุ๋ย และนํ้า ในระบบการผลิตข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ อ้อย มันสําปะหลัง ถ่ัวเหลือง และถ่ัวเขียว ต่อการ
เปลี่ยนแปลงคุณภาพดินและการปล่อยก๊าซเรือนกระจก กรรมวิธีประกอบด้วยระบบการปลูกพืช 3 ระบบ ได้แก่ 
1) ข้าวโพด-ข้าวฟ่าง 2) ข้าวโพด-ถ่ัวเขียว และ 3) ข้าวโพด-ถ่ัวแปบ ซ่ึงในแต่ละระบบมีการจัดการปุ๋ยสําหรับ
ข้าวโพด 4 วิธี ได้แก่ 1) ไม่ใส่ปุ๋ย 2) ใส่ปุ๋ยเคมี 10-5-5 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ต่อไร่ 3) ใส่ปุ๋ยมูลไก่ผสมแกลบ 
1,000 กิโลกรัมต่อไร่ และ 4) ใส่ปุ๋ยเคมี 10-5-5 กิโลกรัม N-P2O5-K2O ต่อไร่ร่วมกับมูลไก่ผสมแกลบ 1,000 
กิโลกรัมต่อไร่ พบว่าการใส่ปุ๋ยมูลไก่หรือการใส่ปุ๋ยมูลไก่ร่วมกับปุ๋ยเคมีมีการปลดปล่อยก๊าคาร์บอนไดออกไซด์
เฉลี่ย 2.05 และ 2.18 kgCO2eq ต่อตารางเมตรต่อปีตามลําดับ ซ่ึงมากกว่ากรรมวิธีท่ีใส่ปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดิน 
และกรรมวิธีท่ีไม่ใส่ปุ๋ยท่ีมีการปลดปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์เฉลี่ย 1.84 และ 1.63 kgCO2eq ต่อตารางเมตร 
ต่อปีตามลําดับ 

จากการศึกษายังพบว่าเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันบางรายทําการเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันในพ้ืนท่ีท่ีเป็น
ดินทรายซ่ึงเป็นดินท่ีไม่เหมาะสมในการปลูกปาล์มนํ้ามัน ทําให้มีความจําเป็นท่ีจะต้องดูแลควบคุมให้มีการทํา
การเกษตรหรือการเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันในพ้ืนท่ีท่ีมีความเหมาะสม ก่อให้เกิดการวางแผนการใช้ประโยชน์
ท่ีดินท่ีมีประสิทธิภาพ โดย ธีระ เอกสมทราเมษฐ์ และคณะ [12] ได้ทําการสํารวจพ้ืนท่ีปลูกและปัญหาพ้ืนฐาน
ของการผลิตของปาล์มนํ้ามันในภาคใต้ของประเทศไทย พบว่าการกําหนดขอบเขตพ้ืนท่ีเพาะปลูกปาล์มท่ีมี
ความเหมาะสมเป็นสิ่งสําคัญโดยจะทําให้มีการจัดการปัจจัยต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ท้ังน้ีการใช้นํ้าในการเพาะปลูกพบว่าโดยท่ัวไปไม่มีปัญหาในการจัดส่งนํ้า แต่มีปัญหาการขาดแคลนนํ้า
ในฤดูแล้ง จึงควรเพ่ิมประสิทธิภาพหรือรักษาสมรรถนะในการจัดส่งนํ้าให้มีความพร้อมสําหรับใช้ทําการเกษตร
ได้ เน่ืองจากพ้ืนท่ีเพาะปลูกปาล์มนํ้ามันมีโอกาสท่ีจะประสบปัญหาการขาดแคลนนํ้าในการทําเกษตรในฤดู
แล้ง จึงควรส่งเสริมให้เกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันกักเก็บนํ้าไว้ในร่องสวน หรือมีแหล่งกักเก็บนํ้าของตนเอง
เพ่ือป้องกันปัญหาขาดแคลนนํ้าในฤดูแล้ง ซ่ึงมีนํ้าต้นทุนในโครงการชลประทานน้อยและป้องกันความ
ผิดพลาดอันเกิดจากการให้บริการส่งนํ้า สอดคล้องกับ อุรินทร์ โสตรโยม และ วราวุธ วุฒิวณิชย์ [13] ได้กล่าว
ว่าการส่งนํ้าในระดับแปลงเพาะปลูกควรมีการปรับปรุงเน่ืองจากมีการควบคุมท่ีไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ทําให้
มีโอกาสท่ีแปลงเพาะปลูกจะไม่ได้รับนํ้า การมีแหล่งนํ้าสํารองจึงมีความสําคัญอีกท้ังเป็นการส่งเสริมให้
เกษตรกรมีการบริหารจัดการนํ้าภายในสวนของตนเอง ทําให้สามารถพ่ึงตนเองได้หากประสบปัญหาขาดแคลนนํ้า 
อีกท้ัง อัญชลี นามสนธ์ิ [14] ได้ทําการศึกษาปัจจัยท่ีส่งผลต่อการผลิตปาล์มนํ้ามันของเกษตรกรรายย่อย 
ตําบลห้วยนํ้าขาว อําเภอคลองท่อม จังหวัดกระบ่ี ได้กล่าวว่าการทําร่องนํ้าและทางระบายนํ้าในร่องสวนเป็น
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อผลผลิต โดยพบว่าสวนปาล์มท่ีทําร่องนํ้าหรือทางระบายนํ้าจะมีผลผลิตปาล์มนํ้ามันท่ีสูงกว่า
สวนท่ีไม่ได้ทํา เป็นต้น 
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นอกจากน้ียังพบว่าเกษตรกรผู้ปลูกปาล์มนํ้ามันมีความต้องการเร่งผลผลิตจึงทําการใส่ปุ๋ยในปริมาณ
มากและอาจมีปริมาณท่ีมากเกินความต้องการของต้นปาล์ม การส่งเสริมให้เกษตรกรเรียนรู้และมีความเข้าใจ
ในผลกระทบจากการใช้ปุ๋ยจึงเป็นสิ่งท่ีสามารถช่วยลดผลกระทบท่ีอาจเกิดจากการใช้ปุ๋ยต่อสิ่งแวดล้อมได้ อีก
ท้ังยังช่วยลดปริมาณการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจกและต้นทุนในการผลิต สอดคล้องกับ สุรศักดิ์ แซ่เฮา [15] 
ท่ีทําการศึกษายุทธศาสตร์การพัฒนาคุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมของกลุ่มเกษตรกรบ้านรางไม้แดง ในจังหวัด
ราชบุรี พบว่าเกษตรกรมีปัญหาการเจ็บป่วยจากการใช้สารเคมี อีกท้ังสารเคมีมีราคาแพง ทําให้ไม่เพียงพอกับ
ค่าครองชีพและทําให้สภาพพ้ืนดินในการทําการเกษตรเสื่อมสภาพ การให้ความรู้และสร้างความตระหนักใน
การใช้ปุ๋ยเคมีจึงเป็นการลดผลกระทบจากการใช้ปุ๋ยเคมีและก่อให้เกิดการทําเกษตรอย่างยั่งยืน รวมท้ัง นันทิกานต์ 
สิงคเสลิต และคณะ [16] ได้ศึกษาความต้องการการส่งเสริมการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในนาข้าวในพ้ืนท่ีตําบลนอกเมือง 
อําเภอเมืองสุรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ เพ่ือศึกษาปัญหาและข้อเสนอแนะในการส่งเสริมการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในนาข้าว 
ของเกษตรกร กลุ่มตัวอย่างคือเกษตรกรผู้ปลูกข้าวท่ีข้ึนทะเบียนปีการผลิต 2558 กับสํานักงานเกษตรอําเภอ
เมืองจังหวัดสุรินทร์ จํานวน 163 รายผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรมีปัญหาเก่ียวกับการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในนาข้าว
ในระดับปานกลาง ส่วนมากขาดความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับการผลิตและการใช้ปุ๋ย จึงมีความต้องการในการ
รับรู้ข้อมูลในการใช้ปุ๋ยท่ีถูกต้อง 
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