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บทคัดย่อ  

ชะคราม (Suaeda maritima (L.) Dumort.) เป็นพืชล้มลุกท่ีพบท่ัวไปในบริเวณชายฝั่งทะเลและป่า
ชายเลน ซ่ึงสารสกัดจากชะครามมีศักยภาพในการต้านเช้ือจุลินทรีย์ งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาฤทธ์ิ
การยับยั้งเช้ือแบคทีเรีย Photobacterium damselae ซ่ึงเป็นเช้ือก่อโรคในสัตว์นํ้าและอาจก่อให้เกิดการติด
เช้ือฉวยโอกาสในมนุษย์ของสารสกัดจากใบชะครามท่ีเก็บจากป่าชายเลนจังหวัดชลบุรี ในการศึกษาน้ีทําการ
ทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือของสารสกัดหยาบจากใบชะครามสีแดงและสีเขียวด้วยวิธี disc diffusion ประเมินค่า
ความเข้มข้นต่ําสุดท่ียับยั้งการเจริญของเช้ือ (Minimum Inhibitory Concentration; MIC) และค่าความ
เข้มข้นต่ําสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือได้ (Minimum Bactericidal Concentration; MBC) จากน้ันใช้เทคนิค 
bioautography และ Preparative Thin Layer Chromatography (PTLC) ทําการทดสอบและแยกชนิด
สารท่ีออกฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรียให้บริสุทธ์ิบางส่วน ผลการศึกษาพบว่าท่ีความเข้มข้น 20 มิลลิกรัมต่อดิสก์
สารสกัดหยาบจากใบชะครามสีแดงมีประสิทธิภาพในการยับยั้งเช้ือ P. damselae ได้ดีกว่าสารสกัดหยาบ
จากใบชะครามสีเขียว โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณยับยั้งเท่ากับ 12±0.0 และ 0.7±0.0 มิลลิเมตร 
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ตามลําดับ และใบชะครามสีแดงมีค่า MIC และ MBC เท่ากับ 12.50 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร จากการแยกสาร
สกัดจากใบชะครามสีแดงด้วยเทคนิค bioautography และ PTLC จะได้สารออกมา 3 กลุ่มได้แก่ fr.1, fr.2 
และ fr.3 ผลการทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือพบว่า fr.2 ท่ีความเข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อดิสก์ มีประสิทธิภาพในการ
ยับยั้งเช้ือ P. damselae ได้ดีท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณยับยั้งเท่ากับ 11±0.0 มิลลิเมตร 
และมีค่า MIC และ MBC ของสารสกัด fr.2 เท่ากับ 1.25 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร จากการศึกษาช้ีให้เห็นว่าการ
ทําให้สารสกัดบริสุทธ์ิข้ึนสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพการยับยั้งเช้ือ P. damselae ได้สูงถึง 10 เท่า แสดงให้
เห็นถึงศักยภาพของสารสกัดจากใบชะครามในการพัฒนาต่อยอดเป็นสารต้านเช้ือแบคทีเรียในอนาคต 
 
คําสําคัญ: ฤทธ์ิต้านเช้ือจุลินทรีย์ สารสกัดจากใบชะคราม Bioautography Photobacterium damselae  
              Suaeda maritima 

 
ABSTRACT 

Suaeda maritima (L.) Dumort, commonly known as seablite, is a halophytic plant 
widely found in coastal areas and mangrove forests. Previous studies have indicated that 
extracts from Suaeda possess antimicrobial properties. Hence, this study aimed to 
investigate the inhibitory effects of crude extracts from seablite leaves, collected from 
mangrove forests in Chonburi Province, against Photobacterium damselae. This bacterium is 
a pathogen affecting aquatic animals and can also cause opportunistic infections in 
humans.In this study, we evaluated the antimicrobial activity of both red and green seablite 
leaf crude extracts using the disc diffusion method.The minimum inhibitory concentration 
(MIC) and minimum bactericidal concentration (MBC) were also determined. To enhance the 
purity of the extracts, bioautography and Preparative Thin Layer Chromatography (PTLC) 
techniques were applied to identify and partially purify the antimicrobial compounds. The 
study found that the crude extract from red Suaeda leaves at 20mg/disc significantly 
inhibited P. damselae with an average inhibition zone of 12±0.0 mm, while the green 
extract showed only 0.7±0.0 mm. The MIC and MBC values for red Suaeda leaves were 12.5 
mg/ml. After partial purification using PTLC and bioautography, three fractions were 
obtained: fr.1, fr.2, and fr.3. Among these, fr.2 showed the highest efficacy in inhibiting        
P. damselae at 1 mg/disc, with an inhibition zone diameter of 11±0.0 mm and both MIC 
and MBC values of 1.25 mg/ml. These results indicate that the partial purification of the 
crude extract significantly enhanced its effectiveness in inhibiting P. damselae by up to 
tenfold, suggesting seablite leaf extracts have promising potential as antibacterial agents. 

 
Keywords: Antimicrobial Activity; Seablite Leaf Extract; Bioautography; Photobacterium damselae;  
               Suaeda maritime 
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บทนํา 
Photobacterium damselae เดิมมีช่ือว่า Vibrio damsel [1] เป็นแบคทีเรียแกรมลบท่ีอยู่ในวงศ์

Vibrionaceae เช้ือน้ีเป็นสาเหตุสําคัญของโรคในสัตว์นํ้า ส่งผลให้เกิดความเสียหายทางเศรษฐกิจต่ออุตสาหกรรม 
การประมงและเพาะเลี้ยงสัตว์นํ้าอย่างกว้างขวาง ในปัจจุบัน P. damselae ถูกจัดให้เป็นโรคอุบัติใหม่ เน่ืองจาก 
มีการระบาดเพ่ิมข้ึนและแพร่กระจายไปยังหลายภูมิภาคท่ัวโลก รวมถึงทวีปแอฟริกา เอเชีย ยุโรป ออสเตรเลีย
และโอเชียเนีย [2-5] เช้ือน้ีเป็นสาเหตุของโรค Pasteurellosis ซ่ึงทําให้เกิดการติดเช้ือในกระแสเลือดท้ังใน
ปลานํ้าจืดและปลานํ้าเค็ม [6] นอกจากน้ียังก่อให้เกิดโรค hemorrhagic septicemia โดยมีลักษณะเป็นแผล
อักเสบและมีจุดเลือดออกตามลําตัวหรืออวัยวะภายใน เช่น ตับ ม้าม และไต ซ่ึงนําไปสู่การตายของสัตว์นํ้าใน
ท่ีสุด [7, 8] เช้ือ P. damselae ยังพบได้ในสัตว์นํ้าหลากหลายชนิด เช่น กลุ่มครัสเตเชียน (crustaceans) 
มอลลัส (molluscs) และซิเทเชียน (cetaceans) [1] โดยเฉพาะอย่างยิ่งสปีชีส์ย่อย (subspecies) ของเช้ือน้ี
ได้แก่ Photobacterium damselae subsp. damselae [9] และ Photobacterium damselae subsp. 
piscicida [6] มักเก่ียวข้องกับการตายของสัตว์นํ้าจํานวนมาก ในประเทศไทยมีรายงานการพบ P. damselae 
subsp. Damselae ในปลากะพงขาว (Lates calcarifer) [10] ท่ีน่าสนใจคือ P. damselae ยังสามารถ
ก่อให้เกิดการติดเช้ือแบบฉวยโอกาส (opportunistic infection) ในมนุษย์ได้ โดยเฉพาะการติดเช้ือท่ีผิวหนัง
และเน้ือเยื่อใต้ผิวหนังอย่างรุนแรงเรียกว่า Necrotizing Fasciitis หรือโรคแบคทีเรียกินเน้ือ ซ่ึงทําให้เกิดการ
ตายของเน้ือเยื่อและอาจลุกลามไปยังส่วนอ่ืนๆของร่างกาย มีรายงานอุบัติการณ์การติดเช้ือ P. damselae ใน
เด็กอายุ 5 ขวบ พบว่ามีผลทําให้เกิดอาการช็อก (septic shock) และเสียชีวิตภายใน 5 ช่ัวโมงหลังจากเข้ารับ
การรักษาในโรงพยาบาล [11] การติดเช้ือในมนุษย์มักเกิดจากการสัมผัสนํ้าทะเลหรือนํ้ากร่อยท่ีปนเป้ือนเช้ือ
ผ่านบาดแผล [12-14] ปัจจุบันการจัดการการติดเช้ือ P. damselae ในสัตว์นํ้ายังคงอาศัยการใช้สารเคมีสังเคราะห์ 
และยาปฏิชีวนะเป็นหลัก อย่างไรก็ตามการใช้สารเคมีเหล่าน้ีอย่างกว้างขวางนําไปสู่ปัญหาการดื้อยาของเช้ือ
แบคทีเรีย และอาจส่งผลกระทบต่อผู้บริโภคจากการตกค้างของสารเคมีในผลิตภัณฑ์สัตว์นํ้า ดังน้ันจึงมีความ
สนใจในการศึกษาสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพจากธรรมชาติเพ่ือใช้เป็นทางเลือกแทนสารเคมีสังเคราะห์ ซ่ึงนอกจาก 
จะช่วยลดความเสี่ยงจากการดื้อยาแล้วยังปลอดภัยต่อผู้บริโภคและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

ชะคราม (Suaeda maritima (L.) Dumort.) เป็นพืชในวงศ์ Chenopodiaceae ท่ีพบท่ัวไปในพ้ืนท่ี
ป่าชายเลนและบริเวณนํ้ากร่อยของประเทศไทย พืชชนิดน้ีมีลักษณะอวบนํ้า ทนทานต่อความเค็มสูง ใบอ่อนมี
สีเขียว และเปลี่ยนเป็นสีเขียวอมม่วงหรือแดงอมม่วงเมื่อแก่ ในช่วงฤดูแล้งใบมักเปลี่ยนเป็นสีแดงอมม่วงหรือสี
ส้ม ชะครามนอกจากจะถูกนํามาใช้เป็นอาหารเน่ืองจากมีสารอาหารท่ีมีประโยชน์แล้วยังมีสรรพคุณทางยาท่ี
ใช้ในการแพทย์พ้ืนบ้าน (traditional medicine) เช่น รากใช้เป็นยาบํารุงกระดูก แก้พิษฝีภายใน ดับพิษใน
กระดูก และรักษาโรคผิวหนัง ส่วนลําต้นและใบใช้รักษารากผมและแก้ผมร่วง [15] จากรายงานการศึกษา
พบว่าสารสกัดจากชะครามมีฤทธ์ิต้านเช้ือจุลินทรีย์ได้หลากหลายชนิดท้ังแบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ
รวมถึงเช้ือก่อโรคท่ีดื้อยาในมนุษย์เช่น Bacillus subtilis, Staphylococcus haemolyticus, Staphylococcus 
aureus, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniaeและPseudomonas spp. [16,17] นอกจากน้ียังมี
รายงานว่าสารสกัดจากใบชะครามเมื่อผสมในอาหารกุ้งขาวแวนนาไม (Litopenaeus vannamei) สามารถ
ช่วยเพ่ิมความต้านทานต่อเช้ือ Vibrio parahaemolyticus ได้ 

ด้วยเหตุน้ีงานวิจัยครั้งน้ีจึงมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาฤทธ์ิการยับยั้งเช้ือ P. damselae ของสารสกัดจาก 
ใบชะครามท่ีเก็บจากป่าชายเลนจังหวัดชลบุรี โดยใช้วิธี disc diffusion เพ่ือประเมินประสิทธิภาพในการยับยั้งเช้ือ 
รวมท้ังหาค่าความเข้มข้นต่ําสุดท่ียับยั้งการเจริญของเช้ือ (Minimum Inhibitory Concentration; MIC) และ
ค่าความเข้มข้นต่ําสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือได้ (Minimum Bactericidal Concentration; MBC) จากน้ันทําการ



 Research Article 
Journal of Vocational Education in Agriculture    Vol. 9  No. 2 • July – December 2025 

38 
 

ทดสอบและแยกชนิดของสารท่ีออกฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรียให้บริสุทธ์ิบางส่วนด้วยเทคนิค bioautography และ 
Thin Layer Chromatography (TLC) เพ่ือเป็นข้อมูลพ้ืนฐานสําหรับการพัฒนาสารต้านเช้ือจากธรรมชาติท่ี
ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะช่วยลดการใช้สารเคมีสังเคราะห์ในอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงสัตว์นํ้า และ
ส่งเสริมความยั่งยืนทางเศรษฐกิจให้กับเกษตรกรและอุตสาหกรรมการประมงในอนาคต 
 
วิธีดําเนินการวิจัย 

1.การเก็บตัวอย่าง 
เก็บรวบรวมใบชะครามจากบริเวณพ้ืนท่ีศูนย์ศึกษาธรรมชาติและอนุรักษ์ป่าชายเลนจังหวัดชลบุรี ต้น

ชะครามท่ีใช้ในการศึกษาได้รับการตรวจพิสูจน์เอกลักษณ์สายพันธ์ุ Suaeda maritima (L.) Dumort. โดย
ดร.จิรัฐิ สัตถาพร อาจารย์ประจําสาขาพฤกศาสตร์ ภาคชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์
กําหนดพ้ืนท่ีการเก็บตัวอย่างใบชะครามออกเป็น 2 จุด คือ บริเวณท่ีนํ้าท่วมถึงและบริเวณท่ีนํ้าท่วมไม่ถึง โดย
ทําการเก็บใบชะครามแยกชนิดใบสีเขียวและใบสีแดง 

2.การเตรียมสถานท่ีวัสดุและอุปกรณ์ 
2.1 สถานท่ีในการทําการวิจัย  
ห้องปฏิบัติการจุลชีววิทยาและห้องปฏิบัติการชีวเคมี สถาบันวิทยาศาสตร์ทางทะเล มหาวิทยาลัย

บูรพา 
2.2 เตรียมวัสดุและอุปกรณ์ 
วัสดุท่ีเป็นเครื่องแก้ว ทําความสะอาดและฆ่าเช้ือด้วยตู้อบลมร้อนท่ีอุณหภูมิ 180 องศาเซลเซียส เป็น

เวลา 2 ช่ัวโมง ส่วนวัสดุอุปกรณ์ท่ีเป็นพลาสติก รวมถึงอาหารท่ีใช้ในการเลี้ยงเช้ือ ทําการฆ่าเช้ือด้วยเครื่องน่ึง
ฆ่าเช้ือด้วยไอนํ้าและแรงดันสูงโดยใช้อุณหภูมิ 121 องศาเซลเซียส ความดัน 15 ปอนด์ เป็นเวลา15 นาที 

3.การเตรียมสารสกัดหยาบจากใบชะคราม 
3.1 นําใบชะครามมาล้างด้วยนํ้าสะอาด ผึ่งให้แห้งท่ีอุณภูมิห้อง จากน้ันนําใบชะครามไปอบด้วยเครื่อง

อบแห้งเป่าลมร้อนท่ีอุณหภูมิ 60 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 12 ช่ัวโมง แล้วบดใบชะครามแห้งให้ละเอียด ช่ังผง
ชะครามแห้ง 10 กรัม ละลายในสารละลายเอทานอล 200 มิลลิลิตร นําตัวอย่างมาทําการสั่นสะเทือนด้วย
คลื่นความถ่ีสูง (homogenization) ซ่ึงดัดแปลงมาจากวิธีการของ Lianget al. [18] โดยใช้ความถ่ี 20 กิโลเฮิรตซ์ 
เป็นเวลา 15 นาที ตั้งท้ิงไว้เป็นเวลา 30 นาที จากน้ันกรองสารละลายผ่านกระดาษกรองเบอร์ 1 

3.2 นําสารท่ีได้ไปทําการระเหยเพ่ือแยกเอทานอลออกด้วยเครื่องระเหยภายใต้สุญญากาศ (rotary 
evaporator) จะได้สารสกัดหยาบของใบชะคราม ช่ังนํ้าหนักสารสกัดหยาบ (กรัม) เก็บรักษาสารสกัดหยาบท่ี
ได้ในขวดสีชาท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส 

4.การเตรียมเช้ือจุลินทรีย์ 
4.1 เช้ือแบคทีเรีย Photobacterium damselae คัดแยกมาจากนํ้าท่ีใช้เลี้ยงในการเพาะเลี้ยงสัตว์

นํ้าเค็มในสถาบันวิทยาศาสตร์ทางทะเล และทําการยืนยันสายพันธ์ุโดยวิเคราะห์ลําดับนิวคลีโอไทด์บริเวณยีน 
16S rRNA ระบุว่าเป็นเช้ือสายพันธ์ุ Photobacterium damselae (ค่า Identities 100 เปอร์เซ็นต์) 

4.2 นําเช้ือบริสุทธ์ิมาเพาะเลี้ยงในอาหาร Tryptic Soy Agar (TSA) ท่ีเติม NaCl 1 เปอร์เซ็นต์ นําไป
บ่มในตู้บ่มเช้ือท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 16-18 ช่ัวโมง 
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5.การทดสอบความสามารถของสารสกัดหยาบใบชะครามต่อการยับยั้งเช้ือ Photobacterium 
damselae ด้วยวิธี Disc diffusion 

5.1 การทดสอบ Disc diffusion ทําการเพาะเช้ือ P. damselae บนอาหาร TSA ท่ีเติม NaCl 1 เปอร์เซ็นต์ 
(จากข้อ 4.2) นําโคโลนีของเช้ือประมาณ 4-5 โคโลนีมาทําการแขวนลอยในสารละลายเกลือ 0.85 เปอร์เซ็นต์ 
(normal saline) ให้มีค่าความขุ่นเทียบเท่า McFarland standard เบอร์ 0.5 หรือมีปริมาณของเช้ืออยู่ในช่วง 
1-2 x 108 cfu ต่อมิลลิลิตร 

5.2 ใช้ไม้พันก้านสําลีปลอดเช้ือจุ่มเช้ือแล้วนํามาเกลี่ยให้เต็มพ้ืนท่ีผิวหน้าอาหารเลี้ยงเช้ือ Mueller 
Hinton agar (MHA) ท่ีเติม NaCl 1 เปอร์เซ็นต์ โดยเกลี่ยแบบ 3 ระนาบ ท้ิงไว้ให้ผิวหน้าอาหารแห้ง วางแผ่น
paper disc ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 มิลลิเมตรบนจานอาหารเลี้ยงเช้ือ 

5.3 เตรียมสารสกัดหยาบจากใบชะครามความเข้มข้น 2 กรัมต่อมิลลิลิตรด้วยการใช้สารละลาย
Dimethyl sulfoxide (DMSO) เป็นตัวทําละลาย หยดสารสกัดปริมาตร 20 ไมโครลิตรลงบนแผ่น paper 
disc จะได้ความเข้มข้นสารสกัด 20 มิลลิกรัมต่อแผ่นดิสก์ ใช้ยา Norfloxacin ความเข้มข้น 0.01 มิลลิกรัมต่อ
แผ่นดิสก์เป็นชุดควบคุมเชิงบวก (Positive Control) และ DMSO เป็นชุดควบคุมเชิงลบ (Negative Control) 
นําจานอาหารเพาะเช้ือบ่มท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 16 -18 ช่ัวโมง แล้วทําการวัดขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางของบริเวณท่ีถูกยับยั้ง (inhibition zone) 

6.ทดสอบความไวของเช้ือ Photobacterium damselae ต่อยาต้านจุลชีพ 
6.1 เตรียมเช้ือเพ่ือทดสอบความไวของเช้ือต่อยาต้านจุลชีพด้วยวิธี Disc diffusion (ใช้วิธีการเช่นเดียว 

กันกับข้อท่ี 5) ใช้แผ่นดิสก์ยาต้านจุลชีพจํานวน 8 ชนิด ได้แก่ ampicillin (AMP), amoxicillin (AMX), 
amikacin (AK), cefotaxime (CTX), ciprofloxacin (CIP), norfloxacin (NFX) tetracycline (TC) และ 
chloramphenicol (CP) 

6.2 วัดขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณท่ีถูกยับยั้ง (inhibition zone) และแปรผลความไวของเช้ือ
ต่อยาชนิดต่างๆตามค่า breakpoint ของยาท่ีมีฤทธ์ิในการต้านเช้ือกลุ่ม Vibrio spp. โดยใช้เกณฑ์ตามมาตรฐาน 
ของ CLSI M45 (The Clinical and Laboratory Standard Institute) [19] ในกรณีของยา Norfloxacin 
ใช้เกณฑ์ตามมาตรฐาน CLSI M100 [20] ซ่ึงเป็นกลุ่มของเช้ือแบคทีเรียในกลุ่ม Enterobacteriacease 
(ตารางท่ี 1) การแปลผล S (susceptibility) หมายถึง การท่ีเช้ือมีความไวต่อยาหรือถูกยับยั้งการเจริญเติบโต
โดยยาปฏิชีวนะ I (Intermediate) หมายถึง เช้ือถูกยับยั้งด้วยยาในขนาดธรรมดาหรือใช้ยาน้ันเฉพาะท่ีเท่าน้ัน
และ R (Resistance) หมายถึง เช้ือดื้อต่อยาหรือมีความต้านทานต่อยาปฏิชีวนะ 
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ตารางท่ี 1 เกณฑ์การทดสอบความไวของเช้ือ Photobacterium damselae ต่อยาต้านจุลชีพแต่ละชนิด [19, 20]  

ยาต้านจุลชีพ 
ความเข้มข้นยาต่อ

แผ่นดิสก์ (มิลลิกรัม) 
เกณฑ์แปรผลการยับยั้ง (มิลลิเมตร) 
S I R 

Ampicillin 0.01 ≥ 17 14-16 ≤ 13 
Amoxicillin-clavulanate 0.01 ≥ 18 14-17 ≤13 
Amikacin 0.03 ≥ 17 15-16 ≤14 
Cefotaxime 0.03 ≥ 26 23-25 ≤22 
Ciprofloxacin 0.005 ≥ 21 16-20 ≤15 
Norfloxacin 0.01 ≥ 17 13-16 ≤12 
Tetracycline 0.03 ≥ 15 12-14 ≤11 
Chloramphenicol 0.03 ≥ 18 13-17 12 

*S= susceptibility, I= Intermediate และ R =Resistance 
 

7.การแยกสารประกอบของสารสกัดหยาบจากใบชะครามและทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือ Photobacterium 
damselae ด้วยวิธี Direct TLC-bioautography 

7.1 วิเคราะห์องค์ประกอบทางเคมีเบ้ืองต้นของสารสกัดจากใบชะครามท่ีมีฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรียด้วย
เทคนิคโครมาโทกราฟฟีแบบผิวบาง (Thin Layer Chromatography; TLC) โดยใช้แผ่น TLC Silica gel 60 
F254 เป็นเฟสคงท่ี นําตัวอย่างสารละลายของสารสกัดหยาบท่ีได้หยดลงบนแผ่น TLC รอให้ตัวทําละลาย
ระเหยจนแห้ง จากน้ันนําไปทําการ development ใน TLC Tank ท่ีมีสารละลาย Chloroform (CHCl3) 
เป็นเฟสเคลื่อนท่ี (Mobile Phase) แล้วนําแผ่น TLC ไปตรวจสอบแถบสีภายใต้แสง UV ท่ีความยาวคลื่น 
254 และ 365 นาโนเมตร สังเกตการณ์ดูดกลืนและการสะท้อนแสงของสารสกัด 

7.2 การทดสอบฤทธ์ิของสารสกัดหยาบในการยับยั้งเช้ือ P. damselae ด้วยวิธี Direct TLC-bioautography 
โดยนําแผ่น TLC แช่ลงในเช้ือท่ีแขวนลอยอยู่ในสารละลายเกลือ 0.85 เปอร์เซ็นต์ มีความหนาแน่นของเซลล์
ประมาณ 106 cfu ต่อมิลลิลิตร แล้วนําไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ช่ัวโมง ภายใต้สภาวะ
ท่ีมีความช้ืน สังเกตการเจริญของเช้ือโดยการพ่นสารละลาย tetrazolium salt ลงบนแผ่น TLC บ่มท่ีอุณหภูมิ  
37 องศาเซลเซียสเป็นเวลา 3-4 ช่ัวโมง บริเวณท่ีเช้ือเจริญเติบโตจะมองเห็นเป็นสีม่วง ส่วนบริเวณท่ีสารประกอบ 
สามารถยับยั้งเช้ือจะมองเห็นเป็นสีขาวใสหรือสีเหลือง [22] 

8.การแยกสารประกอบของสารสกัดจากใบชะครามให้บริสุทธ์ิบางส่วนด้วยเทคนิค Preparative Thin 
layer chromatography  

เตรียมแผ่น TLC ใช้ในการแยกสารด้วยเทคนิค PTLC ขนาด 20 x 20 เซนติเมตร ด้วยการผสมผงซิลิกาเจล 
G (25 กรัม) กับนํ้ากลั่นปริมาตร 70 มิลลิลิตร และเทลงบนแผ่นกระจกโดยปรับระดับความหนาเท่ากับ 0.5 
มิลลิเมตร นําแผ่นกระจกอบให้แห้งท่ีอุณหภูมิ 110 องศาเซลเซียสนาน 2 ช่ัวโมง นําสารสกัดหยาบใบชะคราม ท่ีมี
ฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรียมาละลายด้วยสารละลาย Chloroform (CHCl3) หยดสารละลายของสารสกัดหยาบลง
บนแผ่น TLC ท่ีเตรียมไว้ ทําการ development ใน TLC Tank ท่ีมีสารละลาย Chloroform (CHCl3) เป็น
เฟสเคลื่อนท่ี ทําการตรวจสอบและกําหนดจุดของสารประกอบท่ีปรากฎบนแถบสีแผ่น TLC ภายใต้แสง UV ท่ี
ความยาวคลื่น 254 และ 365 นาโนเมตร สังเกตการดูดกลืนและการสะท้อนแสงของสารสกัด ทําการขูดแยก
สารประกอบในตําแหน่งต่างๆบนแผ่น TLC เก็บรวบรวมไว้ในสารละลาย Chloroform จากน้ันนําแต่ละ fraction 
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ไปกรองผ่านกระดาษกรอง ทําการระเหยแห้งด้วยเครื่องระเหยภายใต้สุญญากาศเก็บรักษาสารสกัดท่ีแยกได้
แต่ละ fraction ในขวดสีชา ช่ังนํ้าหนักสารประกอบและเก็บไว้ท่ีอุณหภูมิ 4 องศาเซลเซียส [22] 

9.การทดสอบค่าความเข้มข้นต่ําสุด (minimum inhibitory concentration; MIC) ของสารสกัดจาก
ใบชะครามในการยับยั้งการเจริญของเช้ือ Photobacterium damselae ด้วยวิธี broth dilution assay 
(microdilution) 

9.1 เจือจางสารละลายเข้มข้น (Stock solution) ของสารสกัดแบบต่อเน่ืองทีละ 2 เท่า (2-fold 
serial dilution) ในอาหารเลี้ยงเช้ือ Mueller Hinton broth (MHB) ) ท่ีเติม NaCl 1 เปอร์เซ็นต์ท้ังหมด 10 
ระดับความเข้มข้น ในถาดไมโครเพลตชนิด 96 หลุม (microtiter plate 96-well) โดยสารทดสอบมี 4 ชุด
ดังน้ี 

ชุดท่ี 1 สารสกัดหยาบทําการทดสอบความเข้มข้นในช่วง 0.0970 - 50 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 
ชุดท่ี 2 สารสกัดท่ีได้จากการแยกส่วนให้บริสุทธ์ิ (จากข้อ8) ทดสอบความเข้มข้นในช่วง 0.0097 - 5 

มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 
ชุดท่ี 3 ยา Norfloxacin ทดสอบความเข้มข้นในช่วง 0.000001 –0.005 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร เป็น

ชุดควบคุมเชิงบวก 
ชุดท่ี 4 สารละลาย DMSO ผสมกับอาหารเลี้ยงเช้ือ (ไม่มียาหรือสารสกัด) เป็นชุดควบคุมเชิงลบ 9 

และทดสอบสภาวะท่ีไร้เช้ือของอาหารด้วยการใส่เพียงอาหารเหลวลงในหลุมเท่าน้ัน 
ผสมสารแต่ละความเข้มข้นในอาหารเลี้ยงเช้ือ MHB ท่ีเติม NaCl 1 เปอร์เซ็นต์ให้มีปริมาตรรวม 100 

ไมโครลิตรต่อหลุม 
9.2 เตรียมเช้ือ P. damselae ให้มีปริมาณของเช้ือประมาณ 106 cfuต่อมิลลิลิตร แล้วปิเปตเช้ือลงใน

หลุมปริมาตร 10 ไมโครลิตรต่อหลุม จะได้ความเข้มข้นของสุดท้ายเช้ือประมาณ 105 cfuต่อมิลลิลิตร จากน้ัน
นําถาดไมโครเพลตบ่มท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ช่ัวโมง (ทําการทดลอง 3 ซํ้า) แปลผลค่า
MIC โดยสังเกตความขุ่นของอาหารเลี้ยงเช้ือความเข้มข้นต่ําสุดของสารสกัดท่ีสามารถยับยั้งการเจริญเช้ือ     
P. damselae (อาหารเลี้ยงเช้ือใส) 

10.การทดสอบค่าความเข้มข้นต่ําสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือแบคทีเรีย    ) minimum bactericidal concentration; 
MBC) 

ปิเปตตัวอย่างหลุมท่ีไม่มีการเจริญของเช้ือ (จากข้อ 9.2) ปริมาตร 10 ไมโครลิตร หยดลงบนอาหาร
Mueller Hinton agar ท่ีผสม NaCl 1 เปอร์เซ็นต์ โดยใช้วิธี drop plate บ่มท่ีอุณภูมิ 25 เซลเซียสเป็นเวลา
24 ช่ัวโมง (ทําการทดลอง 3 ซํ้า) แปลผลค่า MBC โดยสังเกตการเจริญของแบคทีเรียทดสอบบนอาหารเลี้ยง
เช้ือความเข้มข้นต่ําสุดของสารสกัดท่ีสามารถทําลายเช้ือได้ (ไม่พบการเจริญของแบคทีเรียบนอาหารแข็ง) 

11.การวิเคราะห์ข้อมูล 
การทดลองฤทธ์ิต้านเช้ือแบคทีเรีย การทดสอบความไวของเช้ือ ทําการทดสอบจํานวน 3 ซํ้า บันทึกผล

โดยใช้ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ส่วนการทดสอบค่า MIC และ MBC ทําการทดสอบจํานวน 3 ซํ้า 
แล้วแปลผลการทดสอบ 2 ใน 3 ของการทดลอง 
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ผลการวิจัย 
1.ผลการสกัดสารสกัดหยาบจากใบชะคราม 
จากการทดลองโดยนําใบชะครามแห้งสีเขียวและสีแดงท้ัง 2 พ้ืนท่ี คือ ใบชะครามสีแดงจุดท่ีนํ้าท่วมถึง

ใบชะครามสีเขียวจุดท่ีนํ้าท่วมถึง ใบชะครามสีแดงจุดท่ีนํ้าท่วมไม่ถึง และใบชะครามสีเขียวจุดท่ีนํ้าท่วมไม่ถึง
มาสกัดสารสกัดหยาบ จะได้ปริมาณสารสกัดหยาบของใบชะคราม 2.95, 1.27, 1.69 และ 1.61 กรัม ตามลําดับ 

2.การเปรียบเทียบความสามารถของสารสกัดจากใบชะครามสีเขียวและสีแดงต่อการยับยั้งเช้ือ 
Photobacterium damselae 

ผลการทดสอบฤทธ์ิต้านเช้ือ P. damselae ของสารสกัดหยาบจากใบชะครามสีเขียวและสีแดงความ
เข้มข้น 20 มิลลิกรัมต่อแผ่นดิสก์ โดยเปรียบเทียบจาก 2 พ้ืนท่ี คือ บริเวณชะครามท่ีนํ้าท่วมถึงและบริเวณท่ี
นํ้าท่วมไม่ถึง พบว่าสารสกัดหยาบจากใบชะครามท้ังสีเขียวและสีแดงบริเวณนํ้าท่วมถึงเท่าน้ันท่ีมีฤทธ์ิในการ
ยับยั้งเช้ือ ซ่ึงสารสกัดหยาบจากใบชะครามสีแดงมีความสามารถในการยับยั้งเช้ือ P. damselae ดีกว่าสาร
สกัดจากใบชะครามสีเขียว ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางบริเวณยับยั้ง (inhibition zone) เท่ากับ 12±0.0 และ
0.7±0.0 มิลลิเมตรตามลําดับ ในการศึกษาครั้งน้ีจึงเลือกสารสกัดจากใบชะครามสีแดงบริเวณท่ีนํ้าท่วมถึงใน
การศึกษาชนิดของสารประกอบท่ีมีฤทธ์ิทางชีวภาพ 

3.การทดสอบการยับยั้งเช้ือของสารสกัดหยาบจากใบชะครามสีแดงด้วยวิธี Direct TLC-bioautography 
จากผลการศึกษาฤทธ์ิในการยับยั้งของสารสกัดหยาบจากใบชะครามสีแดงต่อเช้ือ P. damselae ด้วย

เทคนิค Direct TLC-bioautography พบว่าการใช้ CHCl3 เป็นเฟสเคลื่อนท่ีสามารถแยกสารได้หลายกลุ่ม ท้ัง
ท่ีมีข้ัวต่ํา ข้ัวปานกลาง และข้ัวสูง (ภาพท่ี 1ก, 1ข และ 1ค) หลังจากทําการทดสอบฤทธ์ิการยับยั้งการเจริญ
ของเช้ือ พบกลุ่มของสารประกอบท่ีมีข้ัวปานกลางท่ีแสดงฤทธ์ิในการยับยั้งการเจริญของเช้ือ (ภาพท่ี 1ง) จากน้ัน 
จึงทําการแยกสารประกอบของสารสกัดจากใบชะครามสีแดงให้บริสุทธ์ิบางส่วน เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพใน
การยับยั้งเช้ือในการทดลองต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       (ก)             (ข)               (ค)              (ง) 

ภาพท่ี 1  รูปแบบการแยกสารสกัดด้วย TLC (ก) และส่องด้วย UV 254 นาโนเมตร (ข) 356นาโนเมตร )ค(  
           และผลการยับยั้งเช้ือท่ีสเปรย์ด้วย tetrazolium salt )ง(  
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4.การแยกสารประกอบของสารสกัดจากใบชะครามสีแดงให้บริสุทธ์ิบางส่วน 
จากการนําสารสกัดใบชะครามสีแดงบริเวณนํ้าท่วมถึงซ่ึงแสดงฤทธ์ิยับยั้งการเจริญเติบโตของเช้ือ     

P. damselae มาทําการแยกสารให้บริสุทธ์ิบางส่วนด้วยเทคนิค Preparative Thin layer chromatography 
ได้สารประกอบ 3 fraction ได้แก่ fr.1, fr.2 และ fr.3 (ภาพท่ี 2ก) และตรวจสอบด้วยตาเปล่าและภายใต้แสง 
UV 254 และ 365 นาโนเมตร โดยนํ้าหนักของสารประกอบ fr.1, fr.2 และ fr.3 คือ 49.8, 17.8 และ 21.4 
มิลลิกรัมตามลําดับ พบว่าสารใน fr.2 จะมีองค์ประกอบของสาร 2 ชนิด (ภาพท่ี 2ข) เป็นสารท่ีดูดกลืนแสงท่ี 
254 นาโนเมตร (ภาพท่ี 2ค) และสะท้อนแสงท่ี 365 นาโนเมตร (ภาพท่ี 2ง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          (ก)                                   (ข)                      (ค)                       (ง) 
 

ภาพท่ี 2 รูปแบบการแยกสารสกัดชะครามใบสีแดงด้วย PTLC (ก) ส่องผลของ fr.1, fr.2 และ fr.3 ด้วยตา 
            เปล่า (ข) ส่องภายใต้แสง UV 254 นาโนเมตร (ค) และ 365 นาโนเมตร (ง) 
 

5.การศึกษาฤทธ์ิของสารประกอบท่ีแยกจากสารสกัดจากใบชะครามสีแดงท่ีทําให้บริสุทธ์ิบางส่วนต่อ
การยับยั้งเช้ือ Photobacterium damselae 

เมื่อทําการทดสอบฤทธ์ิยับยั้งเช้ือ P. damselae ของสารสกัดท่ีแยกให้บริสุทธ์ิ 3 กลุ่ม ได้แก่ fr.1, fr.2, 
fr.3 และcrude (สารสกัดหยาบ) ความเข้มข้นเท่ากันคือ 1 มิลลิกรัมต่อแผ่นดิสก์ ด้วยเทคนิค disc diffusion 
พบว่ามีเพียงเฉพาะสารสกัดในกลุ่ม fr.2 เท่าน้ันท่ีแสดงฤทธ์ิในการยับยั้งเช้ือ (ภาพท่ี 3) ซ่ึงมีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางการยับยั้งเท่ากับ 11±0.0 มิลลิเมตร ในขณะท่ียา Norfloxacin ความเข้มข้น 0.001มิลลิกรัมต่อ
แผ่นดิสก์ มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณท่ีถูกยับยั้งเท่ากับ 25±0.0 มิลลิเมตร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

fr.1 

fr.2 

fr.3 
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ภาพท่ี 3 ฤทธ์ิของสารประกอบท่ีแยกจากสารสกัดจากใบชะครามสีแดงในการยับยั้งเช้ือ
           damselae 
 

6.การทดสอบความไวของเช้ือ Photobacterium damselae
การทดสอบความไวของเช้ือ P. damselae

ท่ี 4) และแปรผลตามเกณฑ์มาตรฐานของ 
(ตารางท่ี 2) ได้แก่ ampicillin (AMP), amikacin (AK), amoxicillin (AMX), cefotaxime (CTX), ciprofloxacin
(CIP), norfloxacin (NFX) tetracycline (TC) 

 
ตารางท่ี 2 ความไวของเช้ือ Photobacterium damselae

ชนิดของยาต้านจุลชีพ Antimicrobial

Ampicillin (AMP) Penicillins
Amoxicillin (AMX) Penicillins

Amikacin (AK) Aminoglycosides
Cefotaxime (CTX) Cephems
Ciprofloxacin (CIP) Fluoroquinolones
Norfloxacin (NFX) Fluoroquinolones

Tetracycline (TC) Tetracyclines
Chloramphenicol (CP) Phenicols

*S= susceptibility, I= Intermediate และ R =Resistance
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ฤทธ์ิของสารประกอบท่ีแยกจากสารสกัดจากใบชะครามสีแดงในการยับยั้งเช้ือ Photobacterium 

Photobacterium damselae ต่อยาต้านจุลชีพ 
P. damselae ต่อยาต้านจุลชีพ 8 ชนิด โดยใช้วิธี disc diffusion (

 CLSI พบว่าเช้ือ P. damselae มีความไวต่อยาทุกชนิดท่ีไช้ทดสอบ
(AMP), amikacin (AK), amoxicillin (AMX), cefotaxime (CTX), ciprofloxacin

(CIP), norfloxacin (NFX) tetracycline (TC) และ chloramphenicol (CP)  

Photobacterium damselae ต่อยาต้านจุลชีพ 

Antimicrobial Class 
ความเข้มข้นของยาต่อ
แผ่นดิสก์ (มิลลิกรัม) 

ขนาด inhibition zone 
(มิลลิเมตร) 

Penicillins 0.01  18.83 ± 0.3 
Penicillins 0.01 20.00 ± 0.0 

Aminoglycosides 0.03  24.00 ± 0.0 
Cephems 0.03 34.00 ± 0.0 

Fluoroquinolones 0.005 35.00 ± 0.0 
Fluoroquinolones 0.01 33.00 ± 0.0 

Tetracyclines 0.03 31.67 ± 0.0 
Phenicols 0.03  35.00 ± 0.0 

R =Resistance 

December 2025 

Photobacterium  

disc diffusion (ภาพ
มีความไวต่อยาทุกชนิดท่ีไช้ทดสอบ 

(AMP), amikacin (AK), amoxicillin (AMX), cefotaxime (CTX), ciprofloxacin 

การแปลผล 

S 
S 
S 
S 
S 
S 
S 
S 
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ภาพท่ี 4 บริเวณถูกยับยั้ง (inhibition zone) ของเช้ือ Photobacterium damselae ต่อยาต้านจุลชีพ 
 

7.การทดสอบค่า MIC (minimum inhibitory concentration) และ MBC (minimum bactericidal 
concentration) 

เมื่อทดสอบเช้ือ P. damselae กับสารสกัดหยาบในช่วงความเข้มข้น 0.097– 50 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร 
พบว่าสารสกัดหยาบมีค่า MIC และ MBC เท่ากับ 12.500 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ขณะท่ีสารสกัดบริสุทธ์ิบางส่วน 
(fr.2) ในช่วงความเข้มข้น 0.009– 5 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร มีค่า MIC และ MBC เท่ากับ 1.250 มิลลิกรัมต่อ
มิลลิลิตร แสดงให้เห็นว่าสารสกัดท่ีผ่านการแยกให้บริสุทธ์ิบางส่วนมีประสิทธิภาพสูงข้ึนในการยับยั้งและฆ่าเช้ือ 
P. damselae ในส่วนของชุดควบคุมเชิงบวก Norfloxacin ในช่วงความเข้มข้น 0.000001 –0.005 มิลลิกรัม
ต่อมิลลิลิตร มีค่า MIC และ MBC เท่ากับ 0.000039 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร แสดงถึงประสิทธิภาพของยาต้านจุลชีพ 
มาตรฐาน สําหรับชุดควบคุมเชิงลบท่ีใช้สารละลาย DMSO ผสมกับอาหารเลี้ยงเช้ือไม่พบการเจริญเติบโตของ
เช้ือแสดงว่าสภาวะการทดลองไม่มีการปนเป้ือนของเช้ือจุลินทรีย์ 
 
อภิปรายและสรุปผลการวิจัย  

การนําพืชสมุนไพร เช่น ขิง (Zingiber officinale) กระเทียม (Allium sativum) โสม (Withania 
somnifera) และชะคราม (Suaeda maritima (L.) Dumort.) มาใช้ผสมกับอาหารสัตว์นํ้าพบว่าสามารถลด
อัตราการตายจากการติดเช้ือแบคทีเรียได้ [23-25] โดยเฉพาะสารสกัดจากใบชะครามซ่ึงมีรายงานว่ามีฤทธ์ิ
ยับยั้งเช้ือจุลินทรีย์ได้หลากหลายชนิด ท้ังแบคทีเรียแกรมบวก เช่น Bacillus subtilis, Staphylococcus 
haemolyticus, Staphylococcus aureus, และ Enterococcus faecalis รวมถึงแบคทีเรียแกรมลบ เช่น
Escherichia coli, Citrobacter sp., Klebsiella pneumoniae, Pseudomonas sp., Stenotrophomonas 
maltophila, และ Vibrio parahaemolyticus [18, 26] 

ในการศึกษาครั้งน้ีได้มีการทดสอบฤทธ์ิการยับยั้งเช้ือ Photobacterium damselae โดยใช้เทคนิค
Disc diffusion โดยเปรียบเทียบสารสกัดจากใบชะครามสีเขียวและสีแดงซ่ึงเป็นพืชในกลุ่ม halophytes (พืช
ท่ีเจริญเติบโตได้ดีในสภาพแวดล้อมท่ีมีความเค็มสูง) จากสองบริเวณ ได้แก่ บริเวณท่ีนํ้าท่วมถึงและบริเวณท่ี
นํ้าท่วมไม่ถึง ผลการศึกษาพบว่าสารสกัดจากใบชะครามท่ีเก็บจากบริเวณท่ีนํ้าท่วมถึงเท่าน้ันท่ีมีฤทธ์ิยับยั้งเช้ือ
P. damselae ได้ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Alhdad et al. [27] ท่ีรายงานว่าต้นชะครามในบริเวณท่ี

AMX 

AK AMP 

CTX 

CIP NFX 
CP 

TC 
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นํ้าขังมีฤทธ์ิต้านอนุมูลอิสระสูงกว่าบริเวณท่ีแห้งแล้ง เน่ืองจากพืชกลุ่ม halophytes มีความสามารถในการ
ผลิตสารประกอบทุติยภูมิ (secondary metabolites) โดยเฉพาะสารประกอบฟีนอลิกซ่ึงช่วยให้พืชสามารถ
ปรับตัวและเจริญเติบโตได้ในสภาพแวดล้อมท่ีรุนแรง สารประกอบเหล่าน้ียังมีศักยภาพทางเภสัชกรรมสูง
เน่ืองจากมีความหลากหลายทางโครงสร้างและมีฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีโดดเด่น นอกจากน้ีผลการศึกษายังพบว่า
สารสกัดจากใบชะครามสีแดงมีประสิทธิภาพในการยับยั้งเช้ือ P. damselae ได้ดีกว่าสารสกัดจากใบชะคราม
สีเขียว เมื่อนําสารสกัดหยาบจากใบชะครามสีแดงมาทําการแยกให้บริสุทธ์ิบางส่วนด้วยเทคนิค Preparative 
Thin Layer Chromatography (PTLC) ได้สารออกมา 3 กลุ่ม ได้แก่ fr.1, fr.2 และ fr.3 พบว่า fr.2 ท่ีความ
เข้มข้น 1 มิลลิกรัมต่อดิสก์ มีประสิทธิภาพในการยับยั้งเช้ือได้ดีท่ีสุด โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณ 
ยับยั้งเท่ากับ 11 มิลลิเมตร ในขณะท่ี fr.1, fr.3 และสารสกัดหยาบไม่แสดงฤทธ์ิยับยั้งเช้ือ ผลการศึกษาน้ีสอดคล้อง 
กับงานวิจัยของ Beulah et al. [28] ได้ทําการสกัดใบชะครามด้วยเอทานอลและแยกสารสกัดให้บริสุทธ์ิด้วย
เทคนิค column chromatography และ preparative Thin Layer Chromatography พบว่าสารบริสุทธ์ิ
ท่ีได้เป็นสาร saponin ซ่ึงมีฤทธ์ิยับยั้งเช้ือ Pseudomonas aeruginosa ได้ดีกว่าสารสกัดหยาบ โดยมีค่าเฉลี่ย 
เส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณยับยั้งเท่ากับ 10.1±1.4 มิลลิเมตร และ 4.1±1.2 มิลลิเมตรตามลําดับ 

จากการทดสอบค่าความเข้มข้นต่ําสุดท่ียับยั้งการเจริญของเช้ือ (Minimum Inhibitory Concentration; 
MIC) และ ค่าความเข้มข้นต่ําสุดท่ีสามารถฆ่าเช้ือได้ (Minimum Bactericidal Concentration; MBC) พบว่า 
fr.2 มีค่า MIC และ MBC เท่ากับ 1.250 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร ในขณะท่ีสารสกัดหยาบมีค่า MIC และMBC สูง
ถึง 12.500 มิลลิกรัมต่อมิลลิลิตร แสดงให้เห็นว่าการทําให้สารสกัดบริสุทธ์ิข้ึนสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพ ในการ
ยับยั้งเช้ือได้ถึง 10 เท่า อย่างไรก็ตาม fr.2 ท่ีแยกได้ยังมีองค์ประกอบของสาร 2 ชนิดท่ีไม่บริสุทธ์ิเพียงพอ ซ่ึง
หากสามารถแยกสารประกอบเหล่าน้ีให้บริสุทธ์ิได้มากข้ึน อาจส่งผลให้ประสิทธิภาพในการยับยั้งเช้ือเพ่ิมสูง 
ข้ึนอีก นอกจากน้ียังได้ทําการทดสอบความไวของเช้ือ P. damselae ต่อยาต้านจุลชีพ 6 กลุ่มได้แก่ Penicillins 
(ampicillin และ amoxicillin), aminoglycosides (amikacin), Cephems (cefotaxime), Fluoroquinolones 
(ciprofloxacin และ norfloxacin), tetracyclines (tetracycline) และ phenicols (chloramphenicol) 
ซ่ึงผลการทดสอบน้ีสามารถเป็นข้อมูลพ้ืนฐานสําหรับการเลือกใช้ยาต้านจุลชีพในการรักษาโรคท่ีเกิดจากเช้ือ 
P. damselae 

ผลการศึกษาครั้งน้ีช้ีให้เห็นว่าสารสกัดจากใบชะครามสีแดงมีศักยภาพในการยับยั้งเช้ือ P. damselae
ได้ดีกว่าสารสกัดจากใบชะครามสีเขียว และการทําให้สารสกัดบริสุทธ์ิข้ึนสามารถเพ่ิมประสิทธิภาพในการยับยั้ง 
เช้ือได้ ดังน้ันการพัฒนาสารสกัดจากใบชะครามซ่ึงเป็นวัชพืชท้องถ่ินของประเทศไทยให้เป็นสารต้านเช้ือแบคทีเรีย 
ทางเลือก อาจช่วยลดการใช้สารเคมีสังเคราะห์ในอุตสาหกรรมการเพาะเลี้ยงสัตว์นํ้า ลดต้นทุนการผลิตและ
ลดปัญหาการตกค้างของสารเคมีในผลผลิตสัตว์นํ้า ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อเกษตรกรและอุตสาหกรรมการประมง 
ในอนาคต 

 
คําขอบคุณ 

ขอขอบคุณฝ่ายวิจัยวิทยาศาสตร์ทางทะเล สถาบันวิทยาศาสตร์ทางทะเล มหาวิทยาลัยบูรพา ท่ีให้
ความอนุเคราะห์สารเคมีและอุปกรณ์วิทยาศาสตร์เพ่ือใช้ในการวิจัยในครั้งน้ี 
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