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วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมงเป็นวารสารวิชาการ 
และเป็นลิขสิทธิ์ของคณะเทคโนโลยีการประมงและทรพัยากรทางน า้ มหาวิทยาลยัแม่โจ ้

 
มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 

1.เผยแพร่ความรูแ้ละผลงานทางวิชาการ โดยเน้นผลงานจากการวิจัยทางการประมงและ
ทรพัยากรทางน า้ ทัง้เชิงเศรษฐกิจ สงัคมและสิ่งแวดลอ้ม 
 2.เป็นสื่อกลางในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นทางวิชาการเชิงสรา้งสรรค ์

3.ส่งเสริมอาจารย ์นักวิชาการ นักวิจัย นกัศึกษาและผูท้ี่เก่ียวขอ้งใหม้ีส่วนร่วมในการถ่ายทอด
เทคโนโลยี เผยแพรแ่ละบรกิารดา้นวิชาการแก่สงัคม 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

ขอ้คิดเห็นที่ปรากฏและแสดงในเนือ้หาบทความต่าง ๆ ในวารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง 
ถือเป็นความเห็นและความรบัผิดชอบโดยตรงของผูเ้ขียนโดยเฉพาะ  ไม่จ าเป็นตอ้งสอดคลอ้ง 
กบัทรรศนะของคณะผูจ้ดัท า และมิใช่ความรบัผิดชอบของคณะเทคโนโลยีการประมงและ

ทรพัยากรทางน า้ มหาวิทยาลยัแม่โจ ้ผูป้ระสงคจ์ะน าขอ้ความใด ๆ ไปพิมพเ์ผยแพรต่่อตอ้งไดร้บั
อนญุาตจากวารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมงและผูเ้ขียนตามกฏหมายว่าดว้ยลิขสิทธิ์ 
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ผู้จัดท า     คณะเทคโนโลยีการประมงและทรพัยากรทางน า้ มหาวิทยาลยัแม่โจ ้จงัหวดัเชียงใหม่ 
ทีป่รึกษา อธิการบดี มหาวิทยาลยัแม่โจ ้
  รองอธิการบดีฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลยัแม่โจ ้
  คณบดีคณะเทคโนโลยีการประมงและทรพัยากรทางน า้ มหาวิทยาลยัแม่โจ ้
หัวหน้ากองบรรณาธิการ    ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ชนกนัต ์จิตมนสั มหาวิทยาลยัแม่โจ ้
กองบรรณาธิการ  

ศาสตราจารย ์ดร.ทวนทอง จฑุาเกต ุ  มหาวิทยาลยัอบุลราชธานี 
รองศาสตราจารย ์ดร.บณัฑิต ยวงสรอ้ย  มหาวิทยาลยัขอนแก่น 
รองศาสตราจารย ์ดร.ส  าเนาว ์เสาวกลู  มหาวิทยาลยัเทคโนโลยีราชมงคลอีสาน  
รองศาสตราจารย ์ดร.พงศศ์กัด์ิ เหลา่ดี          มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร ์ 
รองศาสตราจารย ์ดร.นิวฒุิ หวงัชยั   มหาวิทยาลยัแม่โจ ้
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ชยากร ภมูาศ  มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.นเรศ ซ่วนยกุ  มหาวิทยาลยัสงขลานครนิทร ์ 
ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.ศนัสนีย ์หวงัวรลกัษณ ์ มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร ์
 

เลขากองบรรณาธิการ ผูช้่วยศาสตราจารย ์ดร.สดุาพร ตงศิร ิ มหาวิทยาลยัแม่โจ ้
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จริยธรรมการตีพมิพ ์(Publication Ethics) 

บทบาทหน้าทีข่องผู้เขียน (Duties of Authors)  

1. ผลงานบทความที่ผูเ้ขียนตอ้งการตีพิมพต์อ้งเป็นงานวิจยัใหม่ ไม่เคยตีพิมพซ์  า้ชอ้น และเผยแพร่ 

ที่ใดมาก่อน รวมถึงไม่อยู่ในกระบวนการพิจารณาตีพิมพ์ในสิ่งตีพิมพอ่ื์น ๆ ทั้งภาษาไทยและ

ภาษาองักฤษ  

2. ผูเ้ขียนตอ้งไม่คดัลอกผลงานและขอ้ความของผูอ่ื้นมาเป็นของตนเอง หากมีการน าผลงานของผูอ่ื้น

มาอา้งอิงในผลงานตนเอง ตอ้งมีการอา้งอิงทุกครัง้  และตอ้งจดัท าการอา้งอิงในรูปแบบที่วารสาร

ก าหนด 

3. ผูเ้ขียนตอ้งจดัท ารูปแบบการเขียนบทความใหถ้กูตอ้งตามรูปแบบที่ทางวารสารก าหนด 

4. ผูเ้ขียนตอ้งรายงานขอ้เท็จจริงที่เกิดขึน้ ไม่ใชข้อ้มูลเท็จ ปลอมแปลง บิดเบือน และตกแต่งขอ้มูล

เพื่อน ามาเขียนบทความ 

5. หากบทความเป็นงานวิจยัในคนหรือสตัวท์ดลอง ผูเ้ขียนตอ้งตรวจสอบใหแ้น่ชัดว่า ไดด้  าเนินการ

ตามตามหลกัจรยิธรรม กฎหมายและขอ้บงัคบั รวมทัง้แนบหนงัสือรบัรองจรยิธรรม 

จากคณะกรรมการวิจยัในมนษุยห์รือสตัวท์ดลองมาพรอ้มตน้ฉบบั  

6. ผูเ้ขียนควรระบแุหลง่ทนุในการท าวิจยั (ถา้มี) ในบทความตน้ฉบบัใหช้ดัเจน 

7. รายชื่อผูเ้ขียนที่ปรากฏในบทความ ตอ้งไดร้บัความเห็นชอบและเป็นผูท้ี่มีสว่นในงานจรงิ  

8. เนือ้หา รูปภาพ ในบทความถือเป็นขอ้คิดเห็น และความรบัผิดชอบของผูเ้ขียนโดยตรง 

 

บทบาทและหน้าทีข่องกองบรรณาธิการวารสาร (Duties of Editors) 

1. พิจารณา ตรวจสอบและควบคุมความเหมาะสมของทุกบทความเพื่อใหม้ีคุณภาพความสมบูรณ์

และความถกูตอ้งทางวิชาการ เพื่อตีพิมพใ์นวารสาร 

2. ด าเนินกระบวนการในการตีพิมพบ์ทความตามวตัถปุระสงคแ์ละมาตรฐานทางวิชาการของวารสาร

อย่างชดัเจน 

3. ชีแ้จงหรือใหข้อ้มลูเก่ียวกบักระบวนการตรวจสอบประเมินบทความแก่ผูเ้ขียนทกุขัน้ตอน 

4. ด าเนินกระบวนการเพื่อใหว้ารสารสามารถตีพิมพต์ามก าหนดเวลา 

5. ด าเนินการตดัสินใจยอมรบัหรือปฏิเสธบทความในการตีพิมพใ์นวารสาร 

6. เตรียมช่องทางใหผู้เ้ขียนใหค้วามคิดเห็น ในกรณีมีความเห็นแตกต่างกบัความเห็นของ

บรรณาธิการ 



 

วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง  ปีที่ 19 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน  2568) 

7. พิจารณาตรวจสอบการคดัลอกผลงาน และการตีพิมพไ์ม่ซ  า้ซอ้นในวารสารอ่ืน ๆ หากพบว่ามี 

การคดัลอกผลงานในกระบวนการประเมินบทความ กระบวนการจะหยดุลงเพื่อขอค าชีแ้จง 

จากผูเ้ขียน ในการพิจารณาตอบรบัหรือปฏิเสธในการตีพิมพต่์อไป 

8. กรณีการเปลี่ยนแปลงบรรณาธิการ บรรณาธิการรายใหม่ตอ้งไม่เปลี่ยนแปลงการตดัสินใจเก่ียวกับ

บทความที่บรรณาธิการคนก่อนตอบปฏิเสธไปแลว้ ยกเวน้มีการพิสจูนท์ี่เหมาะสม 

9. ปฏิบติัหนา้ที่ดว้ยความยุติธรรม ปราศจาคอคติ ความล าเอียงแก่บทความทุกเรื่อง มีการปกป้อง

ขอ้มูลส่วนตัวของผูเ้ขียน และผูป้ระเมินบทความเป็นความลบั แก่บุคคลอ่ืนที่ไม่เก่ียวขอ้งในช่วง

การประเมินบทความ 

10. ตอ้งไม่มีผลประโยชนท์บัซอ้น หรือมีสว่นไดส้่วนเสียกบัผูท้รงคณุวฒุิ ไม่น าบทความไปใชป้ระโยชน์

เชิงพาณิชย ์ไม่แกไ้ข เปลี่ยนแปลงเนือ้หาบทความและผลการประเมินของผูท้รงคณุวฒุิ 

 

บทบาทและหน้าทีข่องผู้ประเมิน (Duties of Reviewers) 

1. ควรมีสว่นช่วยพฒันาคณุภาพของบทความตน้ฉบบั ใหม้ีคณุภาพเป็นไปตามตามหลกัวิชาการ  

มีความยติุธรรม ปราศจาคอคติ ความคิดเห็นสว่นตวั และสามารถตรวจสอบได ้

2. ไม่เปิดเผยขอ้มลูของบทความแก่บคุคลอื่นที่ไม่เก่ียวขอ้ง ในช่วงระยะเวลาการประเมินบทความ 

3. ไม่มีผลประโยชนท์บัซอ้นกบัผูเ้ขียนบทความ 

4. หากมีขอ้สงสยัว่าบทความที่ท าการประเมินมีการคดัลอกผลงานอ่ืน หรือซ า้ซอ้นกบัที่ไดป้ระเมิน 

ในวารสารอ่ืนตอ้งแจง้ต่อบรรณาธิการทนัที 

5. ประเมินตามกรอบระยะเวลาที่ก าหนด 

6. พิจารณาบทความเฉพาะในสาชาที่ตนมีความเชี่ยวชาญเท่านัน้ 

7. ผูป้ระเมินบทความตอ้งไดร้บัการปกปอ้งขอ้มลูสว่นตวัของผูป้ระเมิน 

 

 



วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง  ปีที่ 19 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน  2568) 

บทบรรณาธิการ 
 

 วารสารวิจัยเทคโนโลยีการประมง ISSN XXXX-XXXX (Online) จัดท าโดยคณะเทคโนโลยีการประมง
และทรพัยากรทางน า้ มหาวิทยาลัยแม่โจ ้จังหวัดเชียงใหม่ มีก าหนดออกปีละ 2 ฉบับ (เดือนมกราคม และ 
กรกฎาคม) โดยมีวตัถุประสงคเ์พื่อเป็นสื่อกลางในการน าเสนอและเผยแพรง่านวิจยั นวตักรรม และองคค์วามรู้
เชิงวิชาการแก่คณาจารย ์นักวิจัย นักศึกษาและผู้สนใจ ตลอดจนเชื่อมโยงองค์ความรูสู้่การประยุกต์ใชใ้น
ภาคปฏิบติัทัง้ในระดบัเกษตรกร ภาคเอกชน และหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง เพื่อยกระดบัการพฒันาดา้นการประมง
และทรพัยากรทางน า้อย่างมีคณุภาพและยั่งยืน 

วารสารฉบับนีเ้ป็นปีที่ 19 ฉบับที่ 1 (มกราคม – มิถุนายน 2568) รวบรวมผลงานวิจัยที่มีคุณค่าและ
สอดคล้องกับประเด็นส าคัญในปัจจุบันด้านการเพาะเลีย้งสัตว์น ้า  การถ่ายทอดเทคโนโลยี การจัดการ
ทรพัยากร และการพฒันาผลิตภณัฑจ์ากสตัวน์ า้ จ านวน 5 บทความ ไดแ้ก่ 

1. การถ่ายทอดเทคโนโลยีประมงน า้นอ้ยรูปแบบการเลีย้งกบรว่มกบัปลาในชมุชนตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียง 
2. ผลของการเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการในโคพีพอด (Apocyclops royi) ดว้ยแพลงก์ตอนพืชน า้เค็มต่อ    

การอนบุาลปลากะพงขาว (Lates calcarifer) วยัอ่อน 
3. ชีววิทยาการสืบพนัธุบ์างประการของไรแดงสยามจากแหลง่น า้ธรรมชาติและการเพาะเลีย้งในหอ้งปฏิบติัการ 
4. ผลกระทบของระยะเวลาสัมผัสอากาศต่ออัตราการฟักไข่และการพัฒนาตัวอ่อนของปูพลอยจับจาก

การประมงอวนลอย 
5. ปัจจยัที่มีผลต่อความคิดเห็นของผูบ้ริโภคและการประเมินความเป็นไปไดท้างธุรกิจของผลิตภณัฑเ์จลลี่

เสรมิไบโอแคลเซียมจากปลาแปน้แกว้ในจงัหวดัเชียงใหม่ 
ในนามของกองบรรณาธิการ ขอขอบพระคุณผูเ้ขียนบทความทุกท่านที่มอบผลงานวิจัยคณุภาพเพื่อ

เผยแพร่ ขอบคุณคณะกรรมการผูท้รงคุณวุฒิที่ได้สละเวลาและความเชี่ยวชาญในการพิจารณาบทความ 
ตลอดจนคณะกรรมการวิชาการ ผูป้ระสานงาน และผูส้นับสนุนจากทุกภาคส่วนที่มีส่วนส าคัญในการท าให้
วารสารฉบับนี ้ส  าเร็จสมบูรณ์  ผู้อ่านสามารถสืบค้นและดาวน์โหลดบทความจากเว็บไซต์วารสารที่  
https://fishtechbase.mju.ac.th/fishtechjournal/main/index.php หรือผ่านระบบ ThaiJO ที่ https://li01.tci-
thaijo.org/index.php/JfisheriesMJU รวมถึงเว็บไซตศ์นูยด์ชันีการอา้งอิงวารสารไทย https://tci-thailand.org 

กองบรรณาธิการมุ่งมั่นพฒันาคณุภาพวารสารใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานวิชาการทัง้ในระดบัชาติและ
นานาชาติ เพื่อใหเ้ป็นแหล่งอา้งอิงที่เชื่อถือไดแ้ละเป็นประโยชนส์ูงสุดต่อการพัฒนาวิชาการดา้นการประมง
และทรพัยากรทางน า้ อนัจะช่วยสง่เสรมิการพฒันาเศรษฐกิจและสงัคมของประเทศใหเ้ติบโตอย่างสมดลุและยั่งยืน 
 

กองบรรณาธิการ 

https://fishtechbase.mju.ac.th/fishtechjournal/main/index.php
https://li01.tci-thaijo.org/index.php/JfisheriesMJU
https://li01.tci-thaijo.org/index.php/JfisheriesMJU
https://tci-thailand.org/
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บทคัดย่อ 

การถ่ายทอดเทคโนโลยีประมงน า้น้อยรูปแบบการเลีย้งกบร่วมกับปลา ในชุมชนตน้แบบเศรษฐกิจ
พอเพียงมีวตัถุประสงคเ์พื่อถ่ายทอดเทคโนโลยีในการเลีย้งกบร่วมกับปลาใหก้ับเกษตรกร และขยายผลไปยัง
เกษตรกรผูส้นใจในชุมชน ซึ่งก่อใหเ้กิดความเขม้แข็งของกลุ่มเกษตรกร ไดด้ าเนินการมาอย่างต่อเนื่องซึ่งตวัอย่างนี ้
วัดผลจากเกษตรกรตน้แบบจ านวน 15 รายใน 3 ชุมชนตน้แบบ ไดแ้ก่ต าบลบา้นโตน้ ต าบลพระยืนมิ่งมงคล 
อ าเภอพระยืน จงัหวดัขอนแก่น และต าบลท่ากระเสรมิ อ าเภอน า้พอง จงัหวดัขอนแก่น ด าเนินการโดยปลอ่ยกบ 
จ านวน 200 ตวั รว่มกบัปลาหมอไทยแปลงเพศ จ านวน 150 ตวั ลงในกระชงับกที่รองดว้ยผ้า PE ขนาด 1.5x2.0 
เมตร โดยรักษาระดับน า้ไวท้ี่ 30 เซนติเมตร ใหอ้าหารกบโดยไม่ตอ้งใหอ้าหารปลาเป็นเวลา 3 เดือน โดยมี
เป้าหมายใหไ้ดผ้ลผลิตกบ 5 ตวัต่อกิโลกรมั และมีอตัรารอดไม่ต ่ากว่า 75% ส่วนผลผลิตปลาหมอไทย 6 ตวัต่อ
กิโลกรัม มีอัตรารอดไม่ต ่ากว่า 90% มีปริมาณการใช้อาหารตลอดการเลีย้ง 40 กิโลกรัมต่อก ระชัง โดยมี
ค่าอาหารกบตลอดการเลีย้ง 960 บาทต่อกระชงั ค่าลกูพนัธุก์บ 200 บาท ค่าลกูพนัธุป์ลา 150 บาทต่อกระชงั 
และค่ากระชงับก 500 บาท ตน้ทุนรวม 1,810 บาทต่อกระชงั และสามารถใหร้ายได ้ 5,250 บาทต่อกระชงั คิด
เป็นก าไร 3,440 บาทต่อกระชงั ในดา้นผลตอบแทนทางการเงินมีอตัราผลตอบแทนจากการลงทนุ (ROI) เฉลี่ย
ที่ 80.35 ± 9.17% และมีค่าผลตอบแทนทางสงัคมจากการลงทุน (SROI) เฉลี่ยที่ 1.80 ± 0.07 ซึ่งแสดงใหเ้ห็น
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ว่าการท าประมงน า้นอ้ยจากการเลีย้งกบรว่มกบัปลาสามารถสรา้งมลูค่าทางสงัคมและผลตอบแทนทางการเงิน
ที่สงูกว่าการลงทนุ ดงันัน้ควรมีการสง่เสรมิและพฒันาการเลีย้งใหเ้พิ่มขึน้ โดยมีการสรา้งและรวมกลุม่เกษตรกร
ที่เขม้แข็ง จะสามารถขยายผลไปยังเกษตรกรผูส้นใจในชุมชนเพื่อกา้วไปสู่ขัน้การอยู่ดี กินดีจะเป็นการเพิ่ม
รายไดใ้หก้ับเกษตรกรสรา้งแหล่งอาหารในครวัเรือน อีกทัง้ยงัเป็นส่วนส าคญัของยุทธศาสตรช์าติที่มุ่งเนน้การ
พฒันาที่ยั่งยืน โดยมีเปา้หมายเพื่อเพิ่มผลผลิต เพิ่มมลูค่า และสรา้งความมั่นคงทางอาหารใหก้บัประเทศ  
ค าส าคัญ: ประมงน า้นอ้ย, การเลีย้งแบบผสมผสาน, ถ่ายทอดเทคโนโลยี, ชมุชนตน้แบบเศรษฐกิจ 
 
Abstract 

This study aimed to transfer low-water management aquaculture technology for integrated 
frog and fish culture to self-sufficient economic model. The project's objective was to transfer 
technology of integrated frog and fish cultivation to farmers and disseminating the results to interested 
community members to strengthen agricultural groups. The ongoing project evaluated results from 
15 prototype farmers in three communities in Khon Kaen: Tambol Ban Ton, Tambol Pra Yeun 
Mingmongkol (Amphur Pra Yeun), and Tambol Ta Kraserm (Amphur Nam Phong). The experimental 
setup consisted of 200 frogs and 150 climbing perch fish distributed in a 150 cm x 200 cm plastic 
cage pond with a water depth of 30 cm. The froglets were reared for 3 months, targeting a production 
of 5 frogs per kilogram with a minimum survival rate of 75%, and 6 climbing perch per kilogram with 
a minimum survival rate of 90%. Feed consumption during cultivation was 40 kilograms per pond. 
The economic analysis revealed that frog feed costs were 960 baht per pond, froglets 200 baht, 
climbing perch fingerlings 150 baht per pond, and pond construction 500 baht, totaling 1,810 baht 
per pond. This setup generated an income of 5,250 baht per pond, resulting in a profit of 3,440 baht 
per pond. In terms of financial returns, the study revealed an average Return on Investment (ROI) of 
80.35±9.17% and an average Social Return on Investment (SROI) of 1.80 ± 0.07. These findings 
demonstrate that low-water management aquaculture system for integrated frog and fish culture can 
generate social value and financial returns that exceed the initial investment. In conclusion, the 
technology transfer of low-water management aquaculture system for integrated frog and fish culture 
demonstrated potential for satisfactory income generation, improved well-being, and sustainable 
community development.  Moreover, the low-water management aquaculture system constitutes a 
crucial component of the national strategy focused on sustainable development, with objectives 
aimed at increasing productivity, enhancing value, and establishing food security for the country. 
Keywords: low water management aquaculture system, integrated culture, transfer Technology, 
sufficiency economy model community 
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บทน า  
การเพาะเลีย้งสตัวน์ า้มีบทบาทส าคญัในการผลิตอาหารโปรตีนคณุภาพสงูส าหรบัประชากรโลก 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเทศไทย สัตว์น า้ไม่เพียงแต่เป็นแหล่งโปรตีนที่ย่อยง่ายและมีคุณค่าทาง
โภชนาการสูง แต่ยังเป็นสินคา้ส่งออกที่ส  าคัญของประเทศ จากรายงานของ FAO (2022) พบว่าการ
บรโิภคสตัวน์ า้ของคนไทยเฉลี่ยอยู่ที่ 28-30 กิโลกรมัต่อคนต่อปี ซึ่งสงูกว่าค่าเฉลี่ยทั่วโลกที่ 20.2 กิโลกรมั
ต่อคนต่อปี อย่างไรก็ตาม ระบบการเลีย้งสัตว์น า้แบบหนาแน่นสูง ( Intensive farming) ที่นิยมใช้ใน
ปัจจุบนั มักส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดลอ้ม เนื่องจากมีการใชท้รพัยากรน า้ในปริมาณมาก ดังนัน้แนวคิด
การจัดการน ้าแบบประหยัดและการบ าบัดน ้าเพื่อน ากลับมาใช้ใหม่จึงได้รับความสนใจมากขึน้ 
โดยเฉพาะในระบบการเลีย้งแบบปิดที่มีการหมุนเวียนน า้ภายในฟารม์ ซึ่งช่วยลดการปล่อยน า้เสียสู่
แหล่งน า้ธรรมชาติ แต่ตอ้งมีการเฝ้าระวังคุณภาพน า้อย่างสม ่าเสมอเพื่ อป้องกันการสะสมของมลพิษ 
(Murray et al., 2014) นอกจากนี ้การเลีย้งสัตว์น า้ในปัจจุบันยังต้องค านึงถึงมาตรฐานการปฏิบัติ
ทางการเพาะเลีย้งสัตว์น า้ที่ดี (Good Aquaculture Practice; GAP) ซึ่งครอบคลุมทั้งด้านสุขอนามัย 
คณุภาพผลผลิต ความปลอดภยัทางอาหาร การเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม สวสัดิภาพสตัว ์ความรบัผิดชอบ
ต่อสงัคม และการตรวจสอบยอ้นกลบัได ้

การเลีย้งสตัวน์ า้ในรูปแบบประมงน า้นอ้ยเป็นแนวทางหนึ่งที่น่าสนใจ เนื่องจากเป็นระบบที่มี
การจดัการน า้อย่างมีประสิทธิภาพและสรา้งระบบนิเวศเกือ้กลูกนัระหว่างสตัวน์ า้ต่างชนิด ซึ่งช่วยลดของ
เสียที่ปล่อยสู่สิ่งแวดลอ้มและเพิ่มประสิทธิภาพการใชท้รพัยากร (Schwarz et al., 2017) นอกจากนี ้ยงั
สามารถช่วยลดตน้ทุนการผลิต เพิ่มผลตอบแทนต่อการลงทุน และลดความเสี่ยงในการเลีย้ง  จากการ
ศึกษาวิจัยเก่ียวกับการเลีย้งสัตวน์ า้ในระบบน า้น้อยไดร้บัความสนใจเพิ่มขึน้ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา 
Zappernick (2021)ไดศ้ึกษาการเลีย้งปลานิลร่วมกับการปลูกผักในระบบน า้น้อย พบว่าสามารถเพิ่ม
ประสิทธิภาพการใชน้ า้และลดตน้ทุนการผลิตไดอ้ย่างมีนยัส าคญั ในขณะที่ Bosma et al. (2017) ไดท้ า
การวิจยัเก่ียวกบัการเลีย้งกุง้ขาวแวนนาไมในระบบน า้นอ้ยร่วมกบัการปลูกผกับุง้ ซึ่งพบว่าสามารถลด
การใชน้ า้ลงไดถ้ึง 70% เมื่อเทียบกบัการเลีย้งแบบดัง้เดิม การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อตรวจสอบ
และถ่ายทอดเทคโนโลยีการจัดการน า้แบบประหยัดส าหรบัการเลีย้งกบร่วมกับปลาในพืน้ที่จ  ากดั โดย
มุ่งเนน้การมีส่วนร่วมของเกษตรกรและการขยายผลสู่ชุมชน เพื่อส่งเสริมการพัฒนาอาชีพ เพิ่มรายได ้
และสรา้งความเขม้แข็งใหก้ับกลุ่มเกษตรกร ทัง้นี ้การด าเนินการดังกล่าวยงัสอดคลอ้งกับแนวทางการ
พฒันาการเพาะเลีย้งสตัวน์ า้อย่างยั่งยืนและเป็นมิตรกบัสิ่งแวดลอ้ม 
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วิธีการด าเนินงาน 
ไดท้ าการจดัเตรียมหลกัสตูรฝึกอบรมเพื่อเป็นแหลง่องคค์วามรูบ้รกิารเกษตรกรลงพืน้ที่จดัอบรม

จากเกษตรกรตน้แบบจ านวน 15 รายใน 3 ชุมชนตน้แบบ ไดแ้ก่ต าบลบา้นโตน้ ต าบลพระยืนมิ่งมงคล 
อ าเภอพระยืน จงัหวดัขอนแก่น และต าบลท่ากระเสริม อ าเภอน า้พอง จงัหวดัขอนแก่น  โดยมีการ
ถ่ายทอดองคค์วามรูท้ี ่ถ ูกตอ้งตามหลกัวิชาการโดยค านึงถึงประโยชนท์ี่ เกษตรกรจะไดร้บัใหเ้กิด
ประโยชนส์งูสดุและสามารถน าองคค์วามรูไ้ปประยุกตใ์ชไ้ดอ้ย่างเป็นรูปธรรมโดยมีขัน้ตอนดงันี ้

 
การเตรียมพืน้ทีใ่นการเลีย้ง  

สถานที่ในการเลีย้งเป็นพืน้เรียบ ขนาด 2.0x2.5 เมตร โดยลกัษณะของพืน้ที่ไม่มีเศษไมห้รือหินที่จะ
แทงพืน้กระชงั โดยสว่นมากใชว้สัดผุา้ยางหรือป้ายไวนิลเก่าปรูองพืน้ก่อนการติดตัง้กระชงั 

การเตรียมวสัดอุปุกรณ ์ประกอบดว้ย  
1. กระชงับก ที่มีพืน้กระชงัเป็นผา้ยาง PE ขนาด 1.5x2.0x1.3 เมตร โดยขอบผา้ยาง PE สงู 30 เซนติเมตร                    

คิดเป็นราคา 500 บาท 
2. ลกูพนัธุก์บนา 200 ตวั ตวัละ 1 บาท คิดเป็นราคา 200 บาท 
3. ลกูปลาหมอไทยแปลงเพศ 150 ตวัละ 1 บาท คิดเป็นราคา 150 บาท 
4. อาหารปลาดกุเม็ดเล็ก 40 กิโลกรมั กิโลกรมัละ 24 บาท คิดเป็นราคา 960 บาท 
5. โครงกระชงัที่ท าจากไมไ้ผ่ หรือโครงกระชงัที่ท าจากท่อ PVC (Figure 1)  

       
             

 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Cage culturing on floor for integrated frog and fish  
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การคัดเลือกสัตวน์ ้า และการจัดการการเลีย้ง 
กบนา (Hoplobatrachus rugulosus)) ขนาดน า้หนกัเฉลี่ย 5 กรมัต่อตวั ปลาหมอไทยแปลงเพศ 

(Anabas testudineus) น า้หนกัเฉลี่ย 5 กรมัต่อตวั อาหารที่ใชเ้ลีย้งเป็นอาหารปลาดกุเม็ดเล็กที่มีปริมาณ
โปรตีนไม่ต ่ากว่า 40 เปอรเ์ซ็นต ์โดยมีการใหอ้าหารเฉพาะกบ วนัละ 1 ครัง้ โดยไม่มใีหอ้าหารปลา ท าแพให้
อาหารภายในกระชังใหล้อยอยู่เหนือน า้จากนัน้ท าการกองอาหารไวบ้นแพ โดยการใหอ้าหารแบบเต็มอิ่ม 
และการจดัการคุณภาพน า้และระบบนิเวศนน์ัน้ การตรวจสอบนีไ้ม่มีท าการเปลี่ยนถ่ายน า้แต่ใชว้ิธีการ
เติมน า้ใหล้น้ขอบกระชงั  

 
การถ่ายทอดเทคโนโลยี 

1. จดัฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการถ่ายทอดเทคโนโลยีการประมงน า้นอ้ย ภายใตโ้ครงการ ส่งเสริมการ
เลีย้งสตัวน์ า้และการท าประมงน า้นอ้ย ระหว่างวันที่ 21-22 กันยายน 2561 ณ ต าบลบา้นโตน้ 
อ าเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น ในวันที่ 6-7 สิงหาคม 2562 ณ ต าบลพระยืนมิ่งมงคล อ าเภอพระยืน    
จงัหวดัขอนแก่น และในวนัที่ 5-12 กรกฎาคม 2564 ณ ต าบลท่ากระเสรมิ อ าเภอน า้พอง จงัหวดัขอนแก่น 

2. ติดตามประเมินผล และใหค้ าปรกึษาแก่เกษตรกร ด าเนินการเป็นระยะโดยติดตามผ่านสื่อ
โซเชียลมีเดีย การโทรศพัทส์อบถาม และลงพืน้ที่ติดตามเดือนละ 1 ครัง้ เพื่อใหเ้กษตรกรบรรลุ
เปา้หมายในการเลีย้ง จากนัน้ท าการรวบรวมขอ้มลูและประเมินการเจรญิเติบโต 
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ผลการด าเนินงาน 
ผลผลิตของเกษตรกรต้นแบบ ต าบลบ้านโต้น อ าเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น 

การศึกษาครั้งนี ้ท าการวัดและประเมินผลจากผลผลิตการเลีย้งของเกษตรกรต้นแบบที่น า
เทคโนโลยีการท าประมงน า้นอ้ยไปทดสอบ จ านวน 5 ราย ผลผลิตในรอบการเลีย้งแสดงผลใน Figure 2 

 

 
 

Figure 2 Growth performance, production and benefits of cage culture for integrated frog and 
fish in Ban Ton, Phra Yuen, Khon Kaen 
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จากการวิเคราะหข์อ้มูลของเกษตรกรตน้แบบที่น าเทคโนโลยีการท าประมงน า้นอ้ยไปทดสอบ 
จ านวน 5 ราย ในชุมชนตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงต าบลบา้นโตน้ อ าเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น 
พบว่าผลผลิตกบของเกษตรกรมีค่าอยู่ระหว่าง 30.80-35.20 กิโลกรมั และผลผลิตปลาหมอไทยมีค่า
อยู่ระหว่าง 17.60-20.40 กิโลกรมั ปริมาณอาหารที่ใชท้ัง้หมดมีค่าอยู่ระหว่าง 38.00-40.00 กิโลกรมั 
มีอัตราการเปลี ่ยนอาหารเป็นเนือ้  อยู่ระหว่าง 0.74-0.78  ส าหรบัการเลีย้งกบพบว่าน า้หนกัเพิ่ม      
ต่อตัวต่อวัน มีค่าอยู่ระหว่าง 2.17-2.44 กรมัต่อตัวต่อวัน และอัตรารอดตาย มีค่าอยู่ระหว่าง 70-90 
เปอรเ์ซ็นต ์ส่วนการเลีย้งปลาหมอไทยพบว่าน า้หนักเพิ่มต่อตัววัน มีค่าอยู่ระหว่าง 1.40-1.55 และมี
อัตราการรอดอยู่ระหว่าง 93.33-98.67% และการวิเคราะหโ์ดยภาพรวมของค่าเฉลี่ยผลผลิต พบว่า
ตน้ทุนการผลิตเฉลี ่ย 1 ,791.76±22.30 บาทต่อกระชัง และก าไรขัน้ตน้หลงัจากหักตน้ทุนเฉลี่ย 
3,406.24±161.74 บาทต่อกระชัง (Table 1) 
 
ผลผลิตของเกษตรกรต้นแบบ ต าบลพระยืนมิ่งมงคล อ าเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น  

การศึกษาครัง้นีท้  าการวัดผลผลิตการเลีย้งจากเกษตรกรตน้แบบที่น าเทคโนโลยีการท าประมง
น า้นอ้ยไปทดสอบ จ านวน 5 ราย ผลผลิตในรอบการเลีย้งแสดงผลใน Figure 3 

 

 
 

Figure 3 Growth performance, production and benefits of cage culture for integrated frog and 
fish in Phra yuen mingmongkol, Phra Yuen, Khon Kaen 
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จากการวิเคราะหข์อ้มูลของเกษตรกรตน้แบบที่น าเทคโนโลยีการท าประมงน า้นอ้ยไปทดสอบ 
จ านวน 5 ราย ในชุมชนตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงต าบลพระยืนมิ่งมงคล อ าเภอพระยืน จังหวัด
ขอนแก่น พบว่าผลผลิตกบของเกษตรกรมีค่าอยู่ระหว่าง 28.00-30.50 กิโลกรมั และผลผลิตปลา
หมอไทยมีค่าอยู่ระหว่าง 17.00-20.50 กิโลกรมั ปริมาณอาหารที่ใชท้ัง้หมดมีค่าอยู่ระหว่าง  35.00-
40.00 กิโลกรมั มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้  อยู่ระหว่าง 0.67-0.76 ส าหรบัการเลีย้งกบพบว่า
น า้หนักเพิ่มต่อตัวต่อวัน มีค่าอยู่ระหว่าง 2.11-2.78 กรมัต่อตัวต่อวัน และอัตรารอดตาย มีค่าอยู่
ระหว่าง 61.00-75.00 เปอรเ์ซ็นต ์ส่วนการเลีย้งปลาหมอไทยพบว่าน า้หนักเพิ่มต่อตัววัน มีค่าอยู่
ระหว่าง 1.39-1.62 และมีอัตราการรอดอยู่ระหว่าง 86.67-95.33 % การวิเคราะหโ์ดยภาพรวมของ
ค่าเฉลี่ยผลผลิต พบว่าตน้ทุนการผลิตเฉลี่ย 1,766.80±49.19 บาทต่อกระชงั และก าไรขัน้ตน้หลงัจาก
หกัตน้ทนุเฉลี่ย 3,037.20±293.25 บาทต่อกระชงั  

 

ผลผลิตของเกษตรกรต้นแบบ ต าบลท่ากระเสริม อ าเภอน ้าพอง จังหวัดขอนแก่น  
การศึกษาครัง้นีท้  าการวดัผลผลิตการเลีย้งจากเกษตรกรตน้แบบที่น าเทคโนโลยีการท าประมง

น า้นอ้ยไปทดสอบ จ านวน 5 ราย ผลผลิตในรอบการเลีย้งแสดงผลใน Figure 4 
 

 
 

Figure 4 Growth performance, production and benefits of cage culture for integrated frog and 
fish in Ta Krasoem, Nam Phong, Khon Kaen 
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จากการวิเคราะหข์อ้มูลของเกษตรกรตน้แบบที่น าเทคโนโลยีการท าประมงน า้นอ้ยไปทดสอบ 
จ านวน 5 ราย ในชุมชนตน้แบบเศรษฐกิจพอเพียงต าบลท่ากระเสริม อ าเภอน า้พอง จังหวัดขอนแก่น 
พบว่าผลผลิตกบของเกษตรกรมีค่าอยู่ระหว่าง 28.00-30.50 กิโลกรมั และผลผลิตปลาหมอไทยมีค่า
อยู่ระหว่าง 18.30-20.20 กิโลกรมั ปริมาณอาหารที่ใชท้ัง้หมดมีค่าอยู่ระหว่าง  37.00-40.00 กิโลกรมั 
มีอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ อยู่ระหว่าง 0.71-0.76 ส าหรบัการเลีย้งกบพบว่าน า้หนักเพิ่มต่อตัว
ต่อวัน มีค่าอยู่ระหว่าง 1.88-2.39 กรมัต่อตัวต่อวัน และอัตรารอดตาย มีค่าอยู่ระหว่าง 65.00-87.50 
เปอรเ์ซ็นต ์ส่วนการเลีย้งปลาหมอไทยพบว่าน า้หนักเพิ่มต่อตัวต่อวัน มีค่าอยู่ระหว่าง 1.45-1.77 และ
มีอัตราการรอดอยู่ระหว่าง 88.00-93.33 % การวิเคราะหโ์ดยภาพรวมของค่าเฉลี่ยผลผลิต พบว่า
ต้นทุนการผลิตเฉลี่ย 1 ,781.20±31.29 บาทต่อกระชัง และก าไรขั้นต้นหลังจากหักต้นทุนเฉลี่ย 
3,188.80±272.60 บาทต่อกระชงั ผลการวิเคราะห ์Return on Investment (ROI) ในการท าประมงน า้
นอ้ยจากการเลีย้งกบร่วมกับปลาใน 3 ชุมชนตน้แบบ พบว่าต าบลบา้นโตน้ มี ROI สูงที่สุดที่ 90.11% 
ส่วนต าบลพระยืนมิ่งมงคลมี ROI ต ่าที่สุดที่ 71.90% และต าบลท่ากระเสริมมี ROI อยู่ในระดบักลาง
ที่ 79.03% ค่าเฉลี่ย ROI ที่ 80.35±9.17% และมีค่า SROI เฉลี่ยที่ 1.80±0.07 โดยพบว่าทุกหมู่บา้น
มีค่า SROI มากกว่า  1.0 แสดงใหเ้ห็นว่าการท าประมงน ้านอ้ยจากการเลีย้งกบร่วมกับปลาให้
ผลตอบแทนทางสงัคมที่คุม้ค่ากว่าการลงทุน ซึ่งเป็นแนวทางที่มีศักยภาพในการสรา้งรายไดแ้ละ
พัฒนาชุมชน โดยแต่ละหมู่บา้นมีจุดแข็งที่แตกต่างกันซึ่งสามารถน ามาแลกเปลี่ยนเรียนรูเ้พื่อพฒันา
ประสิทธิภาพโดยรวมของโครงการต่อไปได ้
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Table 1 Results of growth performance, production and benefits of cage culture for integrated 
frog and fish in three community model farmers village: Ban Ton, Phrayuenmingmongkol and 
Tha Krasoem, Khon Kaen 

Parameter Ban Ton Phrayuenmingmongkol Tha Krasoem mean SD 
Frog production (kg) 33.10 29.20 29.80 30.70 2.10 

Fish production (kg) 18.88 18.84 19.90 19.21 0.60 

Feed intake (kg) 39.24 38.20 38.80 38.75 0.52 

Feed conversion ratio 0.76 0.73 0.74 0.74 0.01 

Average daily gain of frog (g/frog/day) 2.24 2.32 2.09 2.22 0.12 

Average daily gain of fish (g/fish/day) 1.45 1.52 1.63 1.53 0.09 

Survival rate of frog (%) 82.50 70.20 79.90 77.53 6.48 

Survival rate of fish (%) 96.53 91.87 90.53 92.98 3.15 

Cost (Baht) 1,791.76 1,766.80 1,781.20 1,779.92 12.53 

Benefits (Baht) 3,406.24 3,037.20 3,188.80 3,210.75 185.50 

Return on Investment (%) 90.11 71.90 79.03 80.35 9.17 

Social Return on Investment 1.90 1.72 1.79 1.80 0.07 

 
วิจารณผ์ลการด าเนินงาน  

จากการตรวจสอบและการถ่ายทอดเทคโนโลยีประมงน า้นอ้ยจากเกษตรกรตน้แบบจ านวน 15 
รายใน 3 ชุมชนตน้แบบ ไดแ้ก่ต าบลบา้นโตน้ ต าบลพระยืนมิ่งมงคล อ าเภอพระยืน จังหวัดขอนแก่น 
และต าบลท่ากระเสริม อ าเภอน า้พอง จังหวัดขอนแก่น ก่อนการเผยแพร่เทคโนโลยีในวงกวา้งไดม้ีการ
ทดสอบเทคโนโลยีร่วมกับเกษตรกรเพื่อสรา้งตน้แบบ โดยมีการจัดอบรมเชิงปฏิบติัการเพื่อสรา้งความ
เขา้ใจซึ่งสอดคลอ้งกบั Wongchaya et al. (2012) ที่กล่าวว่า กระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยีนัน้ตอ้งมี
การสรา้งความเข้าใจก่อนที่จะด าเนินการถ่ายทอดเพื่อชีแ้จงให้เห็นถึงประโยชน์ที่ได้รับจากการน า
เทคโนโลยีไปใช ้การใหเ้กษตรกรร่วมทดสอบเทคโนโลยีเป็นการปรบัใชเ้ทคโนโลยีใหเ้หมาะสมกบัสภาพ
เกษตรกร (Mendoza, 1985) 

จากการเลีย้งกบร่วมกับปลาเปรียบเทียบกับเป้าหมายของการเลีย้ง พบว่าผลผลิตกบของ
เกษตรกรเฉลี่ย 30.70±2.10 กิโลกรมั ผลผลิตปลาของเกษตรกรเฉลี่ย 19.21±0.60 กิโลกรมั อาหารที่ใช้
ทั้งหมดเฉลี่ย 38.75±0.52 กิโลกรมั ซึ่งต ่ากว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้คือ 40 กิโลกรมัต่อกระชัง อัตราการ
เปลี่ยนอาหารเป็นเนือ้ของกบเฉลี่ย 0.74±0.01 อตัราการเจริญเติบโตของกบเฉลี่ย 2.22±0.12 กรมัต่อ
ตวัต่อวนั อตัราการเจริญเติบโตของปลาเฉลี่ย 1.53±0.09 กรมัต่อตวัต่อวนั โดยมีอตัราการรอดของกบ
เฉลี่ย 77.53±6.48 % ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้คือไม่ต ่ากว่า 75 % อัตราการรอดของปลาเฉลี่ย 
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92.98±3.15 % ซึ่งสูงกว่าเป้าหมายที่ตัง้ไวคื้อไม่ต ่ากว่า 90% ตน้ทุนการผลิตเฉลี่ย 1,779.92±12.53 
บาทต่อกระชังซึ่งต ่ากว่าเป้าหมายที่ตัง้ไวคื้อ 1,810 บาทต่อกระชัง  และก าไรขัน้ตน้หลงัจากหักตน้ทุน
เฉลี่ย 3,210.75±185.50 บาทต่อกระชัง ซึ่งต ่ากว่าเป้าหมายที่ตั้งไว้คือ 3,440 บาทต่อกระชัง ซึ่ง
สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Thaiso (2013)  ที่ไดท้ าการเลีย้งกบร่วมกับปลาดุกโดยใช้รูปแบบการเลีย้ง
แบบน า้นอ้ย จากผลการตรวจสอบการท าประมงน า้นอ้ยการเลีย้งกบร่วมกบัปลาดงักล่าวสามารถสรา้ง
รายไดใ้หแ้ก่เกษตรกรไดใ้กลเ้คียงกบัเปา้หมาย ดว้ยวิธีการเลีย้งโดยใหอ้าหารกบแต่ไม่ตอ้งใหอ้าหารปลา
ท าใหป้ระหยดัอาหารในการเลีย้ง ซึ่งกบกบัปลาอยู่ร่วมกันโดยพึ่งพาอาศยักนั เนื่องจากกบเป็นสตัวท์ี่มี
ระบบทางเดินอาหารสัน้ การขบัถ่ายของกบจึงคงสภาพสารอาหารใกลเ้คียงกบัอาหารปลาดกุที่ยงัเหลือ
สารอาหารอยู่มากเมื่อขับถ่ายลงในน า้ก็จะสามารถเป็นอาหารของปลาได ้(Thaiso, 2011) นอกจากนี ้
แล้วสามารถชี ้ให้เห็นว่าน ้าจากการเลีย้งกบร่วมกับปลารูปแบบประมงน ้าน้อยนี ้สามารถน าไปใช้
ประโยชนไ์ด ้โดยน า้จากการเลีย้งสามารถน าไปรดใหพ้ืชผกัสวนครวับางชนิดได ้สอดคลอ้งกบั  Chinsan 
et al. (2017) ที่กล่าวว่า น า้เหลือทิง้จากการเลีย้งปลาอุดมดว้ยธาตุอาหารพืชซึ่งอาจเพียงพอต่อการ
เจริญเติบโตของพืช อีกทัง้สามารถสรา้งรายไดใ้หแ้ก่เกษตรกร และจะเกิดการต่อยอดไปสู่อาชีพเสริมที่
มั่นคงลดรายจ่าย สรา้งแหล่งอาหารในครวัเรือน เพิ่มรายไดจ้ากการท าอาชีพหลกัไดอ้ย่างและสามารถ
น าไปเผยแพรใ่นชมุชนอ่ืนสรา้งความเขม้แข็งใหแ้ก่เกษตรกรไปสู่ความยั่งยืน 

การบรูณาการความรว่มมือระหว่างหน่วยงานต่าง ๆ ในการถ่ายทอดเทคโนโลยีนี ้สอดคลอ้งกับ
แนวคิดการสรา้งคณุค่ารว่ม (Creating Shared Value: CSV) และเป้าหมายการพฒันาที่ยั่งยืน (SDGs) 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้นการขจัดความยากจน ความมั่นคงทางอาหาร การศึกษา และความร่วมมือ
เพื่อการพัฒนาที่ยั่ งยืน นอกจากนี ้ ยังสอดคล้องกับ BCG Economy Model ซึ่งมุ่งเน้นการพัฒนา
เศรษฐกิจแบบองคร์วมและยั่งยืน อย่างไรก็ตามการศกึษานีย้งัมีขอ้จ ากดับางประการ การวิจยัในอนาคต
ควรขยายขอบเขตการศึกษาใหค้รอบคลมุพืน้ที่และระยะเวลาที่มากขึน้ รวมถึงการศกึษาผลกระทบระยะ
ยาวต่อสิ่งแวดลอ้มและความยั่งยืนของระบบ การศกึษานีแ้สดงใหเ้ห็นถึงศกัยภาพของเทคโนโลยีประมง
น า้น้อยในการเลีย้งกบร่วมกับปลาในพืน้ที่จ  ากัด ซึ่งสามารถเป็นทางเลือกที่มีประสิทธิภาพส าหรบั
เกษตรกรรายย่อยในการสรา้งความมั่นคงทางอาหารและรายไดเ้สริม พัฒนาไปสู่ศูนยก์าร เรียนรูแ้ละ  
นวตักรในพืน้ที่ อีกทัง้ยงัสอดคลอ้งกบัแนวทางการพฒันาที่ยั่งยืนและเป็นมิตรต่อสิ่งแวดลอ้ม 
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สรุป  
การถ่ายทอดเทคโนโลยีประมงน า้นอ้ยรูปแบบการเลีย้งกบร่วมกับปลาในพืน้ที่จ  ากัด จากเกษตรกรตน้แบบ

จ านวน 15 รายใน 3 ชุมชนตน้แบบ ได้แก่ต าบลบ้านโต้น ต าบลพระยืนมิ่งมงคล อ าเภอพระยืน จังหวัด
ขอนแก่น และต าบลท่ากระเสริม อ าเภอน า้พอง จังหวัดขอนแก่น พบว่าระบบนีส้ามารถใหผ้ลผลิตกบ
เฉลี่ย 5 ตวัต่อกิโลกรมั (อตัรารอด ≥75%) และปลาหมอไทย 6 ตวัต่อกิโลกรมั (อตัรารอด ≥90%) โดยมี
ตน้ทุนรวม 1,810 บาทต่อกระชัง และสามารถสรา้งรายได ้5 ,250 บาท คิดเป็นก าไร 3,440 บาทต่อ
กระชงั ในดา้นผลตอบแทนทางการเงินมีอตัราผลตอบแทนจากการลงทนุ (ROI) เฉลี่ยที่ 80.35 ± 9.17% 
และมีค่าผลตอบแทนทางสงัคมจากการลงทุน (SROI) เฉลี่ยที่ 1.80 ± 0.07 ซึ่งแสดงใหเ้ห็นว่าการท า
ประมงน า้นอ้ยจากการเลีย้งกบร่วมกบัปลาสามารถสรา้งมลูค่าทางสงัคม และผลตอบแทนทางการเงินที่
สงูกว่าการลงทุน สามารถพิจารณาเป็นนโยบาย และขยายผลการด าเนินงานในวงกวา้งได ้ โดยการท า
ประมงน า้นอ้ยเป็นเทคโนโลยีที่มีศกัยภาพในการพฒันาภาคการประมงของประเทศไทยใหม้ีความยั่งยืน 
เป็นส่วนส าคัญของยุทธศาสตรช์าติที่มุ่งเนน้การพัฒนาที่ยั่งยืน โดยมีเป้าหมายเพื่อเพิ่มผลผลิต เพิ่ม
มลูค่า และสรา้งความมั่นคงทางอาหารใหก้บัประเทศ ผ่านการบรูณาการความรว่มมือจากทกุภาคสว่น 
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บทคัดย่อ 
 ศกึษาการเติบโตของของโคพีพอด Apocyclops royi เม่ือใหอ้าหารเป็นแพลงกต์อนพืชน า้เค็มแตกต่างกัน 

3  ชนิ ด  ได้แก่  Isochrysis galbana, Nannochloropsis oculata และ  Tetraselmis suecica  โดย เตรี ยม 
แพลงกต์อนพืชแต่ละชนิดเติมลงในขวดแกว้ใสปรมิาตร 900 มิลลิลิตร และเติมหวัเชือ้โคพีพอด 100 มิลลิลิตร เลีย้ง

โคพีพอดนาน 9 วัน ผลการทดลองพบว่าโคพีพอดมีความหนาแน่นสูงสุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p0.05) 
เท่ากับ 17,284.0 ± 2,552.6 ตวั/ลิตร  เมื่อเลีย้งดว้ย T. suecica รองลงมา ไดแ้ก่ โคพีพอดที่เลีย้งดว้ย I. galbana 
และ N. oculata โดยมีความหนาแน่นเท่ากับ 15,679.0±3,576.5 และ 12,345.7±2,252.9 ตัว/ลิตร ตามล าดับ 
อาหารที่แตกต่างกันท าให้กรดไขมันในโคพีพอดมีความแตกต่างกัน โดย A. royi ที่ เลี ้ยงด้วย T. suecica  

มีรอ้ยละกรดไขมนัไม่อ่ิมตวัเชิงซอ้น (PUFA) สงูที่สดุอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติ (p0.05) เท่ากบัรอ้ยละ 44.42 เม่ือ
เทียบกับโคพีพอดที่ เลี ้ยงด้วยแพลงก์ตอนพืชชนิดอื่ น  และใน A. royi ที่ เลี ้ยงด้วย  T. suecica มี  PUFA 
ชนิด Arachidonic acid (ARA), Eicosapentaenoic acid (EPA) และ Docosahexaenoic acid (DHA) ในขณะที่ 
A. royi ที่เลีย้งดว้ย I. galbana และ N. oculata มี PUFA ไม่ครบทัง้ 3 ชนิด  
 การ เจริญเติบ โตของปลากะพงขาว  (Lates calcarifer)  วัยอ่ อนที่ อนุบาลนาน  10  วัน  ด้วย 
โคพีพอดที่เลีย้งดว้ยแพลงกต์อนพืช 3 ชนิด และมีชุดที่อนบุาลดว้ยอารท์ีเมียเป็นชดุควบคมุ  พบว่า ปลากะพงขาว
ที่อนุบาลด้วยโคพีพอดที่ เลี ้ยงด้วยแพลงก์ตอนพืชแต่ละชนิดมีอัตราการเจริญเติบโตด้านความยาวและ  
ด้านน ้าหนักไม่แตกต่างกันทางสถิติ  แต่สูงกว่าชุดควบคุมที่อนุบาลด้วยอารท์ีเมียอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 

(p0.05) โดยปลากะพงมีอตัราการเจรญิเติบโตดา้นน า้หนกัสงูสดุเท่ากบั 0.009±0.002 กรมั/วนั เมื่ออนุบาลดว้ย
โคพีพอดที่กิน N. oculata อัตราการเจริญเติบโตด้านความยาวสูงสุดเท่ากับ  0.289±0.091 มิลลิเมตร/วัน เมื่อ
อนบุาลดว้ยโคพีพอดที่กิน T. suecica สว่นอตัราการรอดตายของปลากะพงขาววยัอ่อนพบสงูสดุอย่างมีนยัส  าคญั 

ทางสถิติ (p0.05) เมื่ออนุบาลดว้ยโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย T. suecica เท่ากับรอ้ยละ 74.45 จากผลการทดลอง 
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สรุปไดว่้า A.royi ที่เลีย้งดว้ย T. suecica สามารถใชอ้นุบาลปลากะพงขาววยัอ่อนทดแทนการใชอ้ารท์ีเมียได้และ
ท าใหป้ลากะพงขาวมีอตัราการรอดตายสงูที่สดุ ซึ่งเป็นแนวทางที่มีศกัยภาพในการขยายเชิงพาณิชย ์
ค าส าคัญ : โคพีพอด, ปลากะพงขาว, Isochrysis galbana, Nannochloropsis oculata, Tetraselmis suecica 
 
Abstract 

This study examined the growth of the copepod Apocyclops royi when fed with three different 
species of marine phytoplankton: Isochrysis galbana, Nannochloropsis oculata and Tetraselmis 
suecica.  A clear glass bottle was filled with 900 milliliters of each phytoplankton species, then inoculated 
with 100 milliliters of copepods.  The copepods were cultured for 9 days. It was found that the copepod 
reached its significantly highest density of 17,284.0±2,552.6 ind./L (p0.05), when fed with T. suecica 
followed by copepod fed with I. galbana (15,679.0 ±3,576.5 ind./L) and N. oculata (12,345.7±2,252.9 
ind./L) respectively. The diet of copepods influenced their fatty acid composition. A. royi fed with T. suecica 
had the highest percentage of polyunsaturated fatty acids (PUFA) at 44.42% (p≤0.05), which was 
significantly higher compared to copepods fed with other species of phytoplankton. Additionally, A. royi 
fed with T. suecica contained PUFA such as arachidonic acid (ARA), eicosapentaenoic acid (EPA), and 
docosahexaenoic acid (DHA). In contrast, A. royi fed with I. galbana and N. oculata did not have all 
three types of these PUFA. 

The growth of Asian seabass (Lates calcarifer) larvae reared with copepods fed by three 
different species of phytoplankton, compared to a control group reared with newly hatch artemia within 
10 days was studied.  It was found that the Asian seabass reared with copepods exhibited significantly 
higher growth rates in both length and weight compared to the control group (p≤0.05).  Asian seabass 
achieved the highest weight growth rate of 0.009±0.002 g/day when reared with copepods consuming 
N. oculata, whereas the highest length growth rate of 0.289±0.091 mm/day was attained with copepods 
fed on T. suecica.  The highest survival rate of 74.45% in Asian seabass larvae was observed when they 
were reared with copepods fed by T. suecica (p≤0.05). The study concluded that A. royi fed by T. suecica 
can be used as a substitute for artemia in rearing juvenile Asian seabass, resulting in the highest survival 
rate of juvenile Asian seabass. This approach shows potential for commercial application. 
Keywords: Copepod, Asian seabass, Isochrysis galbana, Nannochloropsis oculata, Tetraselmis suecica 
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บทน า 

โคพีพอดเป็นแพลงก์ตอนสัตว์ที่กินแพลงก์ตอนพืชเป็นอาหาร  มีบทบาทส าคัญในสายใยอาหาร 
เป็นผูบ้ริโภคปฐมภูมิและเป็นอาหารมีชีวิตของสตัวท์ะเลในธรรมชาติหลายชนิด (Dhont et al.,2013; Williamson 
and Reid, 2001; Amparyup et al., 2022) โคพีพอดมีกรดอะมิโนอิสระ กรดไขมนั และสารอาหารที่จ  าเป็นอื่น ๆ 
มากกว่าอารท์ีเมีย (Altaff and Vijayaraj, 2021) โดยคุณค่าทางโภชนาการของโคพีพอดโดยเฉพาะกรดไขมนันัน้
ขึน้อยู่กับอาหารที่โคพีพอดกิน (Lee et al., 2017; Dayras et al., 2021) มีการศึกษาหลายงานที่ไดท้ดลองเลีย้ง 
โคพีพอดดว้ยแพลงกต์อนพืชน า้เค็มชนิดต่างๆ เช่น การทดลองเลีย้งโคพีพอด Oithona sp. ดว้ย Chaetoceros 
calcitrans, Chlorella vulgaris, N. oculata และ I. galbana  (Chilmawati and Suminto, 2016) การทดลองเลีย้ง
โคพีพอด A. dengizicus ดว้ย C. calcitrans และ T. tetrathele (Farhadian et al., 2008) และการทดลองเลีย้ง  
โ ค พี พ อ ด  Paracyclopina nana ด้ ว ย  Phaeodactylum tricornutum, I. galbana, T. suecica, Chlorella  
น า้จืด และ Chlorella น า้เค็ม (Lee et al., 2006) นอกจากนีย้งัมีการทดลองเลีย้งโคพีพอด A. panamensis ดว้ย   
I. galbana และ Nannochloropsis sp. (Ballesteros-Redondo et al., 2023) 

แพลงก์ตอนพืชน ้าเค็มที่ใช้ในการเพาะเลีย้งแพลงก์ตอนสัตว์มีหลายชนิด เช่น T. suecica ซึ่งเป็น 
แพลงกต์อนพืชสีเขียว เซลลม์ีลกัษณะรี ขนาดประมาณ 9-11 ไมโครเมตร (Hoek et al., 1995) เป็นแพลงกต์อนที่
เติบโตรวดเรว็ ภายในเซลลส์ะสมโปรตีน คารโ์บไฮเดรต ไขมนัและโมเลกลุอื่นๆ (Ashok Kumar et al., 2023; Rida 
et al., 2024) ส่วน I. galbana มีขนาดเซลล์ประมาณ 5 ไมโครเมตร มีโปรตีน  คาร์โบไฮเดรตและไขมัน  
รอ้ยละ 27.10, 34.32 และ 10.54 ตามล าดับ (da Silva Gorgonio et al., 2013) สามารถใช้เป็นอาหารเลีย้ง 
โคพีพอด (Lee et al., 2006) รวมทั้งใช้เลี ้ยงหอยสองฝา (Laing and Verdugo,1991) และ N. oculata เป็น 
แพลงก์ตอนพืชสี เขียวเซลล์มีลักษณะกลมหรือรี เล็กน้อย  ขนาด 2-4 ไมโครเมตร (Kumar et al., 2023)  
ภายในเซลล์มี PUFA อยู่สูง  (Zanella and Vianello, 2020) ใช้เลีย้งโรติเฟอรซ์ึ่งเป็นอาหารมีชีวิตของสัตว์น ้า 
วยัอ่อนหลายชนิด (Li et al., 2020) รวมทัง้ใชเ้ลีย้งโคพีพอดดว้ยเช่นกนั (Ballesteros-Redondo et al., 2023)  

ปลากะพงขาว Lates calcarifer (Bloch) หรือชื่ อสามัญว่า giant sea perch หรือ  Asian seabass  
เป็นปลาที่มีความส าคญัทางเศรษฐกิจโดยเฉพาะในภูมิภาคเอเชียแปซิฟิกซึ่งนิยมเลีย้งเชิงพาณิชย์  ในประเทศไทย
มีผลผลิตปลากะพงขาวจากการเพาะเลีย้งในปี พ.ศ.2566 ปริมาณ  54,760 ตัน มูลค่า 5,499 ล้านบาท 
(Department of fisheries, 2024) และมูลค่ามีแนวโน้มเพิ่มขึ ้นจากปี  2564 ร ้อยละ 8.91 (Department of 
fisheries, 2022) แต่เดิมการเลีย้งปลากะพงขาวมักรวบรวมลูกพนัธุจ์ากธรรมชาติซึ่งมกัพบปัญหาความแตกต่าง
ของขนาดปลาและลกูพนัธุใ์นธรรมชาติไม่เพียงพอ จึงไดม้ีการเพาะพนัธุแ์ละอนุบาลปลากะพงขาวในโรงเพาะฟัก 
ซึ่งตอ้งใชอ้าหารมีชีวิตในกลุ่มแพลงกต์อนสตัว ์โดยใหโ้รติเฟอรใ์นระยะแรก ต่อมาเม่ือลกูปลามีขนาดใหญ่ขึน้จึงให้
อารท์ีเมียเป็นอาหาร อารท์ีเมียเป็นอาหารมีชีวิตที่นิยมใชเ้ลีย้งปลาทะเลวยัอ่อน เนื่องจากหาไดง้่าย ใชง้านสะดวก 
สามารถเพาะพันธุ์จากไข่อารท์ีเมียบรรจุกระป๋อง แต่ไข่อารท์ีเมียนั้นตอ้งน าเข้าจากต่างประเทศจึงมีราคาแพง   
โคพีพอดจึง เป็นทางเลือกหนึ่ งในการอนุบาลปลากะพงขาววัยอ่อนและปลาทะเลวัยอ่อนชนิดอื่ น  ๆ  
โดยโคพีพอดมีคณุค่าทางอาหารสงู มีกรดอะมิโนจ าเป็นและ PUFA ปรมิาณสงู (Støttrup, 2000; van der Meeren 
et al., 2008; Rayner et al., 2015; Paul, 2023) การขาด  PUFA โดย เฉพาะ  DHA, EPA และ  ARA ท า ให ้

https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/phaeodactylum-tricornutum
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/isochrysis-galbana
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/tetraselmis-suecica
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/chlorella
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/isochrysis-galbana
https://www.sciencedirect.com/topics/agricultural-and-biological-sciences/nannochloropsis
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ปลาวยัอ่อนมีกระดกูผิดปกติ ไวต่อความเครียด และมีอตัราการรอดตายต ่า (Thepot et al., 2016) โดยมีรายงาน

การใช้โคพีพอดในการอนุบาลปลาทะเล วัยอ่อน  ได้แก่  ปลาตาเดียว (Colombo‐Hixson et al., 2013)  
ปลาแอตแลนติกคอด  (van der Meeren et al., 2013) ปลากะพง และปลากะรัง  (Burgess et al., 2020)   
อย่างไรก็ตาม การศึกษาผลของแพลงก์ตอนพืชชนิดต่างๆ ต่อการเจริญเติบโตและองคป์ระกอบกรดไขมันของ  
A. royi ยงัมีจ ากดั และยงัไม่มีการศกึษาเปรียบเทียบประสิทธิภาพของ A. royi ที่เลีย้งดว้ยแพลงกต์อนพืชต่างชนิด
ในการอนุบาลปลากะพงขาววัยอ่อน ดังนั้นงานวิจัยนีจ้ึงมีวัตถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของแพลงกต์อนพืช 3 ชนิด 
ไดแ้ก่ I. galbana, T. suecica และ N. oculata ต่อการเติบโต องคป์ระกอบกรดไขมันของโคพีพอด A. royi และ
ประเมินประสิทธิภาพในการใชเ้ป็นอาหารอนบุาลปลากะพงขาววยัอ่อน 
  
วิธีการวิจัย 
การเติบโตของโคพีพอด A. royi ทีเ่ลีย้งด้วยแพลงกต์อนพืชต่างชนิดในการเลีย้งแบบเก็บเก่ียวคร้ังเดียว 

ศึกษาการเติบโตของโคพีพอดที่เลีย้งแบบเก็บเก่ียวครัง้เดียวจากการใหแ้พลงกต์อนพืชต่างชนิดกันเป็น
อาหาร แบ่งเป็น 3 ชุดการทดลอง ไดแ้ก่ I. galbana, N. oculata และ T. suecica โดยการขยายแพลงกต์อนพืช 
แต่ละชนิดในอาหารเลีย้งสาหร่ายสูตร F/2 Guillard medium ที่เตรียมจากน า้ทะเลความเค็ม 20 พีเอสยู เลีย้ง
แพลงกต์อนพืชโดยใหแ้สงความเขม้แสง 5,000 ลกัซ ์ช่วงมืด:ช่วงสว่าง เท่ากับ 12:12 ชั่วโมง ใหอ้ากาศตลอดเวลา 
ตรวจวดัความหนาแน่นของแพลงกต์อนพืชโดยกับนบัจ านวนเซลลด์ว้ยสไลดน์บัเม็ดเลือดภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์
ทกุ 24 ชั่วโมง เม่ือแพลงกต์อนพืช I. galbana, N. oculata และ T. suecica มีความหนาแน่นประมาณ 700, 4,000 
และ  200 x104 เ ซลล์ / มล  ตามล าดับ  ซึ่ ง เ ป็ นความหนาแน่นสูงสุดจาก การศึกษาการ เติ บ โตของ 
แพลงกต์อนพืชทัง้สามชนิด น าแพลงกต์อนพืชมาถ่ายลงในขวดแกว้ใส 900 มิลลิลิตร ชนิดละ 3 ขวด และเติม 
หวัเชือ้โคพีพอด 100 มิลลิลิตร เลีย้งโคพีพอด โดยใหแ้สงความเขม้แสง 5,000 ลกัซ ์ช่วงมืด:ช่วงสว่าง เท่ากบั 12:12 
ชั่วโมง ใหอ้ากาศตลอดเวลา สุม่ตวัอย่างเพื่อประเมินการเติบโตของโคพีพอดทกุ 24 ชั่วโมง โดยการนบัจ านวนดว้ย 
Sedgewick rafter chamber ภายใตก้ลอ้งจลุทรรศน ์แต่ละขวดนบั 3 ซ า้ โดยนบัจ านวนและจ าแนกระยะโคพีพอด
เ ป็น  3  ร ะยะ  ได้แก่  นอ เพลี ยส  โคพี โพดิ ด  และตัว เต็ มวัย  ร วมถึ ง จ านวนรวมทุก ระยะ  ค านวณ 
ความหนาแน่นของโคพีพอดในแต่ละชุดการทดลอง วิเคราะหข์อ้มลูทางสถิติโดยการวิเคราะหค์วามแปรปรวนแบบ
ทางเดียว (One way analysis of variance) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Tukey's Test  
ที่ระดบัความเชื่อมั่นรอ้ยละ 95 
 
กรดไขมันของโคพีพอด A. royi ทีเ่ลีย้งด้วยอาหารแตกต่างกัน 

เลีย้งโคพีพอดดว้ยแพลงก์ตอนพืชแตกต่างกัน 3 ชนิด ไดแ้ก่ I. galbana, N. oculata และ T. suecica  
ในถงัใสปรมิาตร 30 ลิตร เพื่อเก็บผลผลิตรวมทัง้ นอเพลียส โคพีโพดิด และตวัเต็มวยั ส  าหรบัวิเคราะหอ์งคป์ระกอบ
กรดไขมัน รักษาสภาพโดยการแช่แข็ง สกัดไขมันจากตัวอย่างโคพีพอดดว้ยวิธี  Acid hydrolysis (Folch et al., 
1957) ท าให้กรดไขมันอยู่ในรูป Fatty acid methyl ester โดยผ่านกระบวนการ Transesterification (AOAC, 
2019) จากนั้นวิเคราะห์กรดไขมันได้โดยใช้ Gas Chromatograph ยี่ห้อ Agilent รุ่น 6890 N ติดตั้งหัววัดชนิด 
Flame Ionization Detector   
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อัตราการรอดตายและอัตราการเจริญเติบโตของปลากะพงขาววัยอ่อน 
 น าปลากะพงขาววัยอ่อนอายุ 7 วัน มาอนุบาลในถังพลาสติกที่บรรจุน ้าทะเลความเค็ม 30 พีพีที ให้ 
โรติเฟอรน์  า้เค็มเป็นอาหารวันละ 2 มือ้ เพื่อปรบัสภาพสตัวท์ดลองจนลกูปลามีอายุ 15 วัน  จึงเริ่มท าการทดลอง
อนุบาลปลากะพงขาวโดยใหอ้าหารแตกต่างกัน ท าการทดลองแบบ Completely randomized design (CRD)  
แบ่งเป็น 4 ชดุการทดลอง ชดุการทดลองละ 3 ซ า้ ไดแ้ก่ 
 ชดุควบคมุ ใหอ้ารท์ีเมียแรกฟักเป็นอาหาร  
 ชดุการทดลองที่ 1 ใหโ้คพีพอดเสรมิคณุค่าทางโภชนาการดว้ย I. galbana เป็นอาหาร 
 ชดุการทดลองที่ 2 ใหโ้คพีพอดเสรมิคณุค่าทางโภชนาการดว้ย N. oculata เป็นอาหาร 

ชดุการทดลองที่ 3 ใหโ้คพีพอดเสรมิคณุค่าทางโภชนาการดว้ย T. suecica เป็นอาหาร 
คัดเลือกปลากะพงขาววัยอ่อนที่มีความยาวระหว่าง 17-19 มิลลิเมตร อนุบาลในถังพลาสติกที่บรรจ ุ

น า้ทะเลความเค็ม 30 ส่วนในพัน ปริมาตร 15 ลิตร แต่ละถังอนุบาลปลากะพงขาว 30 ตัว แต่ละชุดใหอ้าหาร
แตกต่างกัน ไดแ้ก่ โคพีพอดที่เลีย้งดว้ยแพลงกต์อนพืชแตกต่างกัน 3 ชนิด และใหอ้ารท์ีเมียแรกฟักเป็นอาหารใน 
ชุดควบคุม  ทุกชุดการทดลองให้อาหารวันละ 2 ครั้ง ครั้งละ 0.5 กรัม  ดูดตะกอนและเปลี่ยนถ่ายน า้รอ้ยละ  
20 ต่อวัน  ตรวจวัดคุณภาพน า้ในพารามิเตอรต์่างๆ ไดแ้ก่ ออกซิเจนละลายน า้ พีเอช อัลคาลินิตี ้แอมโมเนีย  
ไนไตรท ์ดว้ยชุดทดสอบ วันละ 1 ครัง้ ก่อนเปลี่ยนถ่ายน า้ในแต่ละวัน วัดขนาด ชั่งน า้หนักและตรวจสอบจ านวน
ปลากะพงวยัอ่อน ในวนัเริ่มตน้และวนัที่ 10 ของการอนบุาลเพื่อหาอตัราการรอดตายและอตัราการเจรญิเติบโต น า
ขอ้มูลที่ไดจ้ากการทดลองมาวิเคราะหท์างสถิติ โดยการวิเคราะหค์วามแปรปรวน (Analysis of Variance) และ
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยดว้ยวิธี Tukey's Test ที่ระดบัความเชื่อมั่นรอ้ยละ 95 
 

ผลการวิจัยและอภปิรายผล 
การเติบโตของโคพีพอด A. royi ที่เลี้ยงด้วยแพลงก์ตอนพืชต่างชนิดในการเลี้ยงแบบเก็บเก่ียว 
คร้ังเดียว 
 การทดลองเลีย้งโคพีพอด A. royi ในขวดแกว้ใสที่บรรจุอาหารเป็นแพลงกต์อนพืชน า้เค็มที่แตกต่างกัน  
3 ชนิด ได้แก่ I. galbana, N. oculata และ T. suecica ผลการทดลองปรากฏว่า ความหนาแน่นสูงสุดของ 
โคพีพอดเท่ากับ 17,284.0 ± 2,552.6 ตัว/ลิตร พบเมื่อเลีย้งโคพีพอดดว้ย T. suecica ในวันที่ 8 ของการเลีย้ง 
รองลงมาคือ 15,679.0 ± 3,576.5 ตัว/ลิตร เมื่อเลีย้งโคพีพอดดว้ย I. galbana ในวันที่ 7 ของการเลีย้ง และเมื่อ
เลีย้งโคพีพอดดว้ย N. oculata ความหนาแน่นสงูสดุเท่ากับ 12,345.7 ± 2,252.9 ตวั/ลิตร ในวนัที่ 7 ของการเลีย้ง 
(Fig.1) โดยโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย I. galbana และ T. suecica มีความหนาแน่นสงูสดุไม่แตกต่างกันทางสถิติ และ
ทัง้สองชุดนีม้ีความหนาแน่นสูงสุดของโคพีพอดสูงกว่าชุดการทดลองที่เลีย้งดว้ย  N. oculata อย่างมีนัยส าคัญ 

ทางสถิติ (p0.05) (Table 1) สว่นอตัราการเพิ่มจ านวนประชากรของโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย I. galbana, N. oculata 
และ T. suecica เท่ากบั 0.58, 0.40 และ 0.45 ตวั/วนั ตามล าดบั 
 
 
 



19 
 

วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 19 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน 2568) 

การศึกษาการเจริญเติบโตของโคพีพอด A. royi ที่เลีย้งดว้ยแพลงกต์อนพืชต่างชนิดกัน พบว่า เมื่อเลีย้ง 
โคพีพอดดว้ย N. oculata ท าใหโ้คพีพอดมีความหนาแน่นสูงสุดต ่ากว่าการเลีย้งโคพีพอดดว้ย I. galbana และ 

T. suecica อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p0.05) เมื่อพิจารณาขนาดเซลลข์องแพลงกต์อนพืชทัง้ 3 ชนิด พบว่า 
T. suecica มีขนาดเซลล์ 9-11 ไมโครเมตร (Hoek et al., 1995) ซึ่งมีขนาดใหญ่ที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับ  
I. galbana และ N. oculata ที่มีขนาดเซลลป์ระมาณ 5-6 และ 2-4 ไมโครเมตร ตามล าดบั (Kumar et al., 2023) 
และอาจเป็นไปไดว่้าขนาดเซลลข์อง T. suecica เหมาะสมกบัการเป็นอาหารของ A.royi  

ผลการศึกษาครั้งนี ้เป็นไปในแนวทางเดียวกับการเลี ้ยงไซโคพลอยด์โคพีพอด Othina sp. ด้วย 
แพลงกต์อนพืชน า้เค็ม ไดแ้ก่ N. oculata, I. galbana, Chaetoceros calcitrans และ Chlorella vulgaris พบว่า 
Othina sp. ที่เลีย้งดว้ย N. oculata พบจ านวนตวัเมียมีไข่ต ่าที่สดุ และมีอตัราการเติบโตของประชากรต ่าที่สดุ เม่ือ
เปรียบเทียบกับการเลีย้งดว้ย I. galbana, C. calcitrans และ C. vulgaris อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.01) 
โดย C. vulgaris และ N. occulata แมม้ีเซลลข์นาดเล็กเหมาะสมกบัการเป็นอาหารใหโ้คพีพอดระยะนอเพลียสแต่
สาหร่ายทั้งสองชนิดนีม้ีผนังเซลลห์นาอาจท าใหเ้ป็นอุปสรรคในการย่อยจึงท าให ้Othina sp.ที่กินแพลงก์ตอน 
สองชนิดนีม้ีการเพิ่มขึน้ของประชากรนอ้ยกว่าการใหแ้พลงกต์อนพืชชนิดอื่น  (Chilmawati and Suminto, 2016)  
เช่นเดียวงานวิจัยของ Lee et al. (2006) ที่รายงานว่าไซโคลพอยดโ์คพีพอด Paracyclopina nana ที่เลีย้งดว้ย 
Chlorella sp. มีพัฒนาการและการเพิ่มประชากรช้ามากเนื่องจาก Chlorella sp. มีผนังเซลลห์นาจึงย่อยยาก 
สง่ผลใหโ้คพีพอดไดร้บัสารอาหารไม่เพียงพอ 

 

 

 
Figure 1 Growth of A. royi fed by I. galbana (a), N. oculata (b) and T. suecica (c) in batch culture 
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Table 1 The maximum A. royi density with different feed 
         Treatment Copepod maximum density (ind./L) 
A. royi fed by I. galbana 15,679.0 ± 3576.5a 
A. royi fed by N. oculata 12,345.7 ± 2252.9b 
A. royi fed by T. suecica 17,284.0 ± 2552.6a 

Values are Means ± SD and values in same column with different superscripts are significantly different (p0.05) 

 
ชนิดของแพลงก์ตอนพืชที่ เป็นอาหารโคพีพอดมีผลต่อการเจริญเติบของโคพีพอดโดยขึน้อยู่กับ   

การย่อยได้ องค์ประกอบและพลังงานของแพลงก์ตอนพืชแต่ละชนิด  การเลี ้ยงไซโคพลอยด์โคพีพอด 
Paracyclopina nana พบว่าเมื่อให้อาหารเป็น I. galbana และ T. suecica ท าให้โคพีพอดมีการเจริญเติบโต 
สูงกว่าการเลี ้ยงด้วย Phaeodactylum tricornutum, Chlorella น ้าจืด และ Chlorella น ้าเค็ม และอัตราการ
เจริญเติบโตของโคพีพอด Paracyclopina nana สูงที่สุดเมื่อเลีย้งด้วยอาหารผสมระหว่าง  T. suecica กับ  
I. galbana และอาหารผสมระหว่าง T. suecica กับ P. tricornutum (Lee et al., 2006) สอดคลอ้งกับการวิจัย 
ครัง้นีท้ี่ T. suecica และ I. galbana ซึ่งมีขนาดเซลลใ์หญ่ ท าให ้A. royi มีความหนาแน่นสูงกว่าการเลีย้งดว้ย 
N. oculata ซึ่งมีขนาดเซลลเ์ล็กกว่า  นอกจากนีย้ังมีการศึกษาการเจริญเติบโตของ A. royi ที่เลีย้งดว้ยสาหร่าย 
ชนิดเดียวหรืออาหารผสมระหว่างสาหร่าย 2 ชนิด ผลการทดลองพบว่า การเลีย้ง A. royi ด้วย T. suecica 
ชนิดเดียวท าใหโ้คพีพอดมีความหนาแน่นสูงสุดเท่ากับ 12,765 ตัว/ลิตร รองลงมาคือการเลีย้งดว้ยอาหารผสม
ระห ว่าง  T. suecica กับ  Thalasiosira sp. ท า ให้โคพีพอดมีความหนาแน่น เท่ ากับ  10 ,679  ตัว /ลิตร 
(Tapaneeyaworawong et al., 2019) ซึ่งทัง้สองค่านีต้  ่ากว่าค่าความหนาแน่นสงูสดุที่พบในการศึกษาครัง้นีท้ี่มีค่า
เท่ากบั 17,284.0±2,552.6 ตวั/ลิตร เม่ือเลีย้ง A. royi ดว้ย T. suecica เพียงชนิดเดียว 
 
องคป์ระกอบกรดไขมันของโคพีพอด A. royi ทีเ่ลีย้งด้วยแพลงกต์อนพืชต่างชนิด 
 การศึกษาองค์ประกอบกรดไขมันของโคพีพอด A. royi ที่ เลีย้งด้วยแพลงก์ตอนพืชต่างชนิด ได้แก่   
I. galbana, N. oculata และ T. suecica ผลการทดลองปรากฏว่า องคป์ระกอบกรดไขมนัอิ่มตวั (Saturated Fatty 
Acid: SFA) ที่พบมากที่สดุในโคพีพอดทัง้จาก 3 ชุดการทดลอง ไดแ้ก่ Palmitic acid (C16:0) โดยโคพีพอดที่เลีย้ง
ด้วย N. oculata มี  Palmitic acid (C16:0)  สูงที่ สุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p≤0.05) รองลงมาได้แก่ 
โคพีพอดที่เลีย้งดว้ย I. galbana และ T. suecica โดยมี Palmitic acid (C16:0) รอ้ยละ 39.48±0.28, 31.65±0.56 
และ 26.72±0.24 ส่วนองคป์ระกอบกรดไขมันไม่อิ่มตัวเชิงเดี่ยว (Monounsaturated Fatty Acid: MUFA)  ชนิด 
Oleic acid (C18:1n9c) พบสูงที่สุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P≤0.05) ในโคพีพอดที่ เลีย้งด้วย I. galbana 
รองลงมาไดแ้ก่โคพีพอดที่เลีย้งดว้ย T. suecica และ N. oculata ตามล าดบั โดยมีปริมาณ รอ้ยละ 24.79±0.33, 
16.62±0.09 และ 6.17±0.12 ตามล าดับ และกรดไขมันไม่อิ่มตัวเชิงซอ้น (Polyunsaturated Fatty Acid: PUFA) 
ชนิด Eicosapentaenoic acid (EPA: C20:5n3) พบสูงที่สุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05) ในโคพีพอดที่
เลีย้งดว้ย I. galbana รองลงมาไดแ้ก่ โคพีพอดที่เลีย้งดว้ย T. suecica และ N. oculata ตามล าดบั โดยมีปริมาณ
ร้อ ย ล ะ  5.15±0.31, 1.62±0.05 แ ล ะ  4.33±0.07 ต า มล า ดั บ  ส่ ว น ก ร ด ไ ข มั น ช นิ ด  cis-4,7,10,13,16, 
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19-Docosahexaenoic acid (DHA: C22:6n:3) พบสูงที่สุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05) ในโคพีพอดที่
เลีย้งด้วย T. suecica เท่ากับร้อยละ 3.84±0.01 รองลงมาได้แก่  โคพีพอดที่ เลีย้งด้วย I. galbana ร้อยละ 
3.04±0.02 ในขณะที่โคพีพอดที่เลีย้งดว้ย N. oculata ไม่พบกรดไขมนัชนิด DHA นอกจากนีย้งัมี PUFA 4 ชนิดที่
พบเฉพาะโคพีพอดที่กิน T. suecica เป็นอาหารเท่านั้น  ได้แก่  Eicosadienoic acid (C20:2n6), Gamma-
Linolenic acid (C18:3n6), Dihomo-gamma-linoleic acid (C20:3n6) และ Eicosatrienoic acid (C20:3n3) สว่น
รอ้ยละของ PUFA ใน A. royi ที่เลีย้งดว้ย I. galbana, N. oculata และ T. suecica เท่ากับรอ้ยละ 14.45±0.60, 
28.33±0.38 และ 44.42±0.15 ตามล าดบั โดย A. royi ที่เลีย้งดว้ย T. suecica มีรอ้ยละของ PUFA  สงูที่สดุอย่าง
มีนยัส  าคญัทางสถิติ (p≤0.05) เม่ือเทียบกบัโคพีพอดที่เลีย้งดว้ยแพลงกต์อนพืชชนิดอ่ืน (Table 2) 
 
Table 2 Composition of fatty acid (% of total fatty acid) in A. royi fed by I. galbana (A-Iso), N. oculata  
(A-Nanno) and T. suecica (A-Tetra) 

Fatty acids 
Composition of fatty acid (% of total fatty acid) 
A-Iso A-Nanno A-Tetra 

SFA    
C14:0 8.39±0.46a 1.91±0.20b 0.86±0.04c 
C15:0 2.03±0.10a 1.24±0.03b n.d. 
C16:0 31.65±0.56b 39.48±0.28a 26.72±0.24c 
C17:0 2.59±0.02a 0.98±0.00b n.d. 
C18:0 7.40±0.18a 2.99±0.06c 4.75±0.04b 
C20:0 2.38±0.16a n.d. 1.08±0.04b 
C24:0 n.d. 2.91±0.31a 1.82±0.04b 
MUFA    
C15:1 n.d. 0.45±0.04 n.d. 
C16:1 6.32±0.12b 13.35±0.20a 1.96±0.05c 
C17:1 n.d. 2.19±0.21 n.d. 
C18:1n9c 24.79±0.33a 6.17±0.12c 16.62±0.09b 
C20:1n9 n.d. n.d. 1.77±0.06 
PUFA    
C18:2n6c 4.25±0.08b 14.92±0.20a 15.00±0.04a 
C20:2n6 n.d. n.d. 0.65±0.03 
C18:3n6 n.d. n.d. 0.99±0.00 
C18:3n3 2.02±0.02c 10.70±0.09b 14.31±0.08a 
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Table 2 Cons. 

Fatty acids 
Composition of fatty acid (% of total fatty acid) 
A-Iso A-Nanno A-Tetra 

C20:3n6 n.d. n.d. 0.55±0.02 
C20:3n3 n.d. n.d. 1.10±0.01 
C20:4n6 n.d. 1.09±0.04b 3.65±0.11a 
C20:5n3 5.15±0.31a 1.62±0.05c 4.33±0.07b 
C22:6n3  3.04±0.02b n.d. 3.84±0.01a 

Values are Means ± SD and values in same row with superscripts are significantly different (p≤0.05) 

 
ผลจากการวิจัยครัง้นีพ้บว่า A. royi ที่กินอาหารต่างกันมีองคป์ระกอบกรดไขมันแตกต่างกันทั้ง SFA 

MUFA และ PUFA เช่นเดียวกับการศึกษาในไซโคลพอยดโ์คพีพอด Cyclopina kasignete (Rasdi et al., 2015) 
ซึ่งผลการศึกษาครัง้นีพ้บองคป์ระกอบกรดไขมัน DHA มากที่สุดในโคพีพอดที่กิน T. suecica เป็นอาหาร  ทัง้นี ้
งานวิจยัก่อนหนา้รายงานว่า T. suecica ประกอบดว้ย PUFA ประมาณรอ้ยละ 37.90 ของกรดไขมนัทัง้หมดซึ่งไม่
พบกรดไขมันชนิด DHA แต่เมื่อเลีย้ง A. royi ด้วย T. suecica กลับพบว่าใน A. royi มีกรดไขมันชนิด DHA 
(Tapaneeyaworawong et al., 2020) โดย A. royi มีความสามารถในการสงัเคราะห์  PUFA สายยาวจาก PUFA
สายสั้นได้ (Pan et al., 2018) สอดคล้องกับรายงานของ Nielsen et al. (2019) ที่พบว่า A. royi  สามารถ
สงัเคราะห ์PUFA สายยาว โดยเฉพาะ DHA ไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ แมไ้ดร้บัอาหารที่มีกรดไขมนัเชิงซอ้นต ่าอย่าง 
Dunaliella tertiolecta โดยพบการแสดงออกของยีนที่ สั่ งการสร้าง เอนไซม์  elongase และ desaturase  
ซึ่งเก่ียวข้องกับการสังเคราะห์กรดไขมันใน  A. royi ดังนั้นการวิจัยครั้งนีจ้ึงตรวจพบกรดไขมันชนิด DHA ใน 
โคพีพอดที่กิน T. suecica เป็นอาหาร แมว่้าไม่พบกรดไขมนั DHA ใน T. suecica  ก็ตาม 
 

การเจริญเติบโตและอัตราการรอดตายของปลากะพงขาว 

การอนุบาลปลากะพงขาววัยอ่อนด้วยอาร์ที เมียแรกฟักเปรียบเทียบกับโคพีพอดที่ เลี ้ยงด้วย 
แพลงก์ตอนพืชน ้าเค็ม  3 ชนิด ได้แก่  I. galbana,  T. suecica และ N. oculata พบว่าปลากะพงขาวทุก 
ชุดการทดลองมีความยาว และน า้หนกัเริ่มตน้ไม่แตกต่างกันทางสถิติ เมื่ออนุบาลเป็นเวลา 10 วนั พบว่าน า้หนัก
ปลากะพงขาวที่อนุบาลด้วยโคพีพอดที่ เลี ้ยงด้วย  I. galbana, N. oculata และ T. suecica ในวันสิ ้นสุด 
การทดลองไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยมีค่าเท่ากับ  0.216±0.013,  0.224±0.011 และ 0.229±0.007 กรัม 
ตามล าดับ ซึ่งปลากะพงที่อนุบาลด้วยโคพีพอดทุกชุดการทดลองมีน ้าหนักเมื่อสิน้สุดการทดลองสูงกว่า  
ปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ยอารท์ีเมียแรกฟักอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p≤0.05) โดยปลากะพงที่อนุบาลดว้ย  
อารท์ีเมียแรกฟักมีน า้หนกัเม่ือสิน้สดุการทดลองเท่ากบั 0.178±0.011 กรมั 
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เมื่อพิจารณาอัตราการเจริญเติบโตดา้นน า้หนักพบว่าปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ยโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย  
I. galbana, N. oculata และ T. suecica มีอัตราการเจริญเติบโตด้านน ้าหนักไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดย 
มีค่าเท่ากับ 0.007±0.001, 0.009±0.002 และ 0.008±0.001 กรมั/วนั ตามล าดบั ซึ่งปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ย 
โคพีพอดทุกชุดการทดลองมีอัตราการเจริญเติบโตดา้นน ้าหนักสูงกว่าปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ยอารท์ีเมีย 
แรกฟักอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p≤0.05) โดยปลากะพงขาวที่อนุบาลด้วยอาร์ที เมียแรกฟักมีอัตรา 
การเจรญิเติบโตดา้นน า้หนกัเท่ากบั 0.004±0.001 กรมั/วนั (Table 3) 

การวดัความยาวปลากะพงขาวเมื่อสิน้สดุการทดลองพบว่าปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ยโคพีพอดที่เลีย้ง
ดว้ย I. galbana, N. oculata และ T. suecica มีความยาวเมื่อสิน้สุดการทดลองไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดยมี
ความยาวเท่ากับเท่ากับ 20.78±0.51,  20.56±0.69 และ 20.78±0.19 มิลลิ เมตร ตามล าดับ ซึ่งสูงกว่า 
ปลากะพงขาวที่อนุบาลด้วยอารท์ีเมียแรกฟักอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p≤0.05)) ที่มีความยาวเมื่อสิน้สุด 
การทดลองเท่ากบั 19.11±0.38 มิลลิเมตร (Table 3) 
 เมื่อพิจารณาอตัราการเจรญิเติบโตดา้นความยาว พบว่าปลากะพงขาวที่อนบุาลดว้ยโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย 
I. galbana, N. oculata และ T. suecica มีอัตราการเจริญเติบโตด้านความยาวไม่แตกต่างกันทางสถิติ โดย 
มีค่าเท่ากับ 0.267±0.067, 0.233±0.067 และ 0.289±0.091 มิลลิเมตร/วนั ตามล าดบั ซึ่งปลากะพงขาวที่อนบุาล
ดว้ยโคพีพอดทกุชุดการทดลองมีอตัราการเจรญิเติบโตดา้นความยาวสงูกว่าปลากะพงขาวที่อนบุาลดว้ยอารท์ีเมีย
แรกฟักอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ(p≤0.05) โดยปลากะพงขาวที่อนุบาลด้วยอาร์ทีเมียแรกฟักมีอัตราการ
เจรญิเติบโตดา้นความยาวเท่ากบั 0.089±0.051 มิลลิเมตร/วนั (Table 3) 

การศึกษาอตัราการรอดตายของปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ยโคพีพอดที่เลีย้งดว้ยแพลงกต์อนพืช 3 ชนิด 
ไดแ้ก่ I. galbana, T. suecica และ N. oculata และใหอ้ารท์ีเมียเป็นชดุควบคมุพบว่า ปลากะพงขาวที่อนบุาลดว้ย
โคพีพอดที่ เลี ้ยงด้วย  T. suecica มีอัตราการรอดตายสูงสุดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  (p≤0.05) เท่ากับ 
รอ้ยละ 74.45±3.85 รองลงมาคือปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ยโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย I. galbana และ N. oculata 
มีอตัราการรอดตายรอ้ยละ 64.44±1.93 และ 57.78±1.92 ตามล าดบั ส่วนปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ยอารท์ีเมีย 
มีอตัราการรอดตายต ่าสดุ รอ้ยละ 51.11±5.09 (Table 3) 

การศกึษาคณุภาพน า้ระหว่างการอนบุาล ไดแ้ก่ ค่าออกซิเจนละลายน า้ พีเอช อลัคาลินิตี ้แอมโมเนีย และ
ไนไตรท ์พบว่าตลอดการอนุบาลคุณภาพน า้ในแต่ละชุดการทดลองในทุกพารามิเตอรข์า้งตน้ไม่แตกต่างกันและ  
ทุกพารามิเตอรอ์ยู่เกณฑค์ุณภาพน า้ที่เหมาะสมต่อการเพาะเลีย้งสตัวน์  า้  ( Timmon et al., 2002) โดยออกซิเจน
ละลายน า้มีค่ามากกว่า 5 มิลลิกรัม/ลิตร พีเอช 7.5-8.5 อัลคาลินิตี ้120-130 มิลลิรัม/ลิตร แอมโมเนียต ่ากว่า  
0.01 มิลลิรมั/ลิตร และไนไตรท ์0 มิลลิกรมั/ลิตร 
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Table 3 Growth performance and survival rate of seabass larvae with different diets 
 

Parameter 
Seabass larvae diet 

Artemia Copepod fed by 
I. galbana 

Copepod fed by 
N. oculata 

Copepod fed by 
T. suecica 

Initial weight (g) 0.133±0.003a 0.142±0.007a 0.137±0.007a 0.144±0.002a 

Final weight (g) 0.178±0.011a 0.216±0.013b 0.224±0.011b 0.229±0.007b 

Initial length (mm) 18.22±0.19a 18.11±0.19a 18.22 ±0.19a 17.89±0.19a 

Final length (mm) 19.11±0.38a 20.78±0.51b 20.56 ±0.69b 20.78±0.19b 

Daily weight gain (g/day) 0.004±0.001a 0.007±0.001b 0.009±0.002b 0.008±0.001b 

Daily length gain (mm/day) 0.089±0.051a 0.267±0.067b 0.233±0.067b 0.289±0.091b 

Survival rate (%) 51.11±5.09a 64.44±1.92b 57.78±1.92ab 74.45±3.85c 
Values are Means ± SD and values in same row with different superscripts are significantly different (p≤0.05)  

 
การวิจยัครัง้นี ้พบว่าการอตัราการเจรญิเติบโตทัง้ดา้นน า้หนกัและความยาวของปลากะพงขาววยัอ่อนนัน้

มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระหว่างปลากะพงขาวที่กินอารท์ีเมียแรกฟักเป็นอาหารและกลุ่มที่กิน  
โคพีพอดเป็นอาหาร โดยพบว่าปลากะพงขาวที่กินโคพีพอดเป็นอาหารมีอัตราการเจริญเติบโตสูงกว่าที่กิน  
อารท์ีเมียเป็นอาหาร อาจเป็นเพราะอารท์ีเมียที่ใชน้ัน้ฟักออกจากไข่และยงัไม่ไดก้ินอาหารจึงมีคณุค่าทางอาหารต ่า
กว่าโคพีพอดที่เลีย้งดว้ยแพลงก์ตอนพืชชนิดต่างๆ  John et al. (2004) รายงานว่า อารท์ีเมียแรกฟักมีโปรตีน
ประมาณรอ้ยละ 50 ของน า้หนกัแหง้ ในขณะที่โคพีพอด A. dengizicus มีโปรตีนมากถึงรอ้ยละ 60.49 ของน า้หนกั
แหง้เมื่อให ้T. tetrathele เป็นอาหาร (Farhadian et al., 2008) นอกจากนีอ้ัตราการรอดตายของปลากะพงขาว 
ที่กินอารท์ีเมียเป็นอาหารต ่ากว่าชุดการทดลองที่กินโคพีพอดที่เลีย้งดว้ยแพลงก์ตอนพืชชนิดต่าง  ๆ เป็นอาหาร  
อารท์ีเมียเป็นแพลงกต์อนที่ไดร้บัความนิยมอย่างแพรห่ลายในการใชเ้ป็นอาหารปลาทะเลวยัอ่อน เนื่องจากจดัหา
ได้ง่ายตลอดทั้งปี มีจ  าหน่ายทั่วไปในรูปแบบไข่อารท์ีเมีย แต่อย่างไรก็ดีอารท์ีเมียมีคุณค่าท างโภชนการต ่า 
(Sorgeloos et al., 2001) และอารท์ีเมียขาด PUFA สายยาว เช่น  ARA , EPA  และ DHA ซึ่งกรดไขมันเหล่านี ้
เป็นปัจจยัความส าเร็จในการอนบุาลปลาทะเลวยัอ่อน โดยมีผลใหเ้กิดความทนทานต่อความเครียดและการเกิดสี
ซึ่งส่งผลต่ออัตราการรอดตายของปลาทะเลวัยอ่อน (Dhont et al., 2013) สตัวท์ะเลตอ้งการกรดไขมันกลุ่ม n-3  
สงูกว่ากรดไขมนักลุ่ม n-6 (Castell et al.,1972 ;Takeuchi and Watanabe 1979) โดยเฉพาะกรดไขมันกลุ่ม n-3 
ที่ไมอ่ิม่ตวัสงู (Highly unsaturated fatty acid, HUFA) หรือเรียกว่า n-3 HUFA ไดแ้ก่ EPA และ DHA เนื่องจากไม่
สามารถสังเคราะหเ์องได ้(Turchini et al., 2009) ส่วนโคพีพอดที่กินแพลงก์ตอนพืชในการทดลองครัง้นีพ้บว่า  
A. royi ที่ เลี ้ยงด้วย T. suecica ตรวจพบกรดไขมัน ทั้งชนิด EPA, DHA และ ARA  ส่วน A. royi ที่ เลี ้ยงด้วย           
I. galbana พบ EPA และ DHA ไม่พบ ARA ในขณะที่ A. royi ที่เลีย้งดว้ย N. oculata พบ EPA และ ARA ไม่พบ 
DHA ซึ่งผลการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบกรดไขมนัสอดคลอ้งกับอตัราการรอดตายของปลากะพงขาวที่พบสงูสดุเมื่อ
อนบุาลดว้ยโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย T. suecica 
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การศึกษาก่อนหนา้มีการเปรียบเทียบตน้ทุนการอนุบาลลูกกุง้แชบ๊วยและลูกกุ้งขาวดว้ยโคพีพอดและ 
อาร์ทีเมียพบว่าต้นทุนไม่ต่างกัน (Jittanoon et al., 2023) แต่การใช้โคพีพอดเป็นอาหารมีชี วิตเพื่ออนุบาล 
ลูกสัตว์น ้าอาจมีขั้นตอนในการปฏิบัติงานและอุปกรณ์มากกว่าการอนุบาลด้วยอาร์ทีเมีย  อย่างไรก็ตาม 
จากการศึกษาครั้งนี ้แสดงให้เห็นว่าปลากะพงขาววัยอ่อนที่อนุบาลด้วยโคพีพอดที่ เลี ้ยงด้วย T. suecica  
มีการเจรญิเติบโตและอตัราการรอดตายสงูกว่าการอนบุาลดว้ยอารท์ีเมียอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติ ซึ่งเป็นแนวทาง
ที่มีศกัยภาพในการขยายผลในเชิงพาณิชย ์
 
สรุปผลการวิจัย 

โคพีพอด A. royi มีความหนาแน่นสูงสุดเท่ากับ 17,284 ตัว/ลิตร เมื่อเลี ้ยงด้วย T. suecica และ 
ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบกรดไขมันพบว่า A. royi ที่เลีย้งด้วยแพลงก์ตอนพืชแต่ละชนิดมีองค์ประกอบ 
กรดไขมันแตกต่างกัน อย่างไรก็ตามพบ PUFA ใน A.royi จากทุกชุดการทดลอง โดย A. royi ที่ เลี ้ยงด้วย  
T. suecica มีรอ้ยละของ PUFA สูงที่สุด เท่ากับรอ้ยละ 44.42 เมื่อเทียบกับโคพีพอดที่เลีย้งดว้ยแพลงกต์อนพืช
ชนิดอ่ืน และใน A. royi ที่เลีย้งดว้ย T. suecica มี PUFA ชนิด ARA, EPA และ DHA ในขณะที่ A. royi ที่เลีย้งดว้ย 
I. galbana และ N. oculata มี PUFA ไม่ครบทัง้ 3 ชนิด ดงันัน้เม่ือน าโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย T. suecica, I. galbana 
และ N. oculata มาอนุบาลปลากะพงขาววัยอ่อนเปรียบเทียบกับการอนุบาลด้วยอารท์ีเมียแรกฟักจึงพบว่า  
ปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ย A. royi มีการเจริญเติบโตและอตัราการรอดตายสงูกว่าปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ย
อารท์ีเมีย และเมื่อเปรียบเทียบระหว่างปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ยโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย I. galbana , N. oculata 
และ T. suecica พบว่า ปลากะพงขาวที่อนุบาลดว้ยโคพีพอดที่เลีย้งดว้ย T. suecica มีอตัราการรอดตายสงูที่สดุ 
ดังนั้นการผลิต A. royi เพื่อการอนุบาลปลากะพงขาววัยอ่อนควรใช้ T. suecica เนื่องจากท าให้โคพีพอดมี 
การเติบโตดีและม ีPUFA สงู สง่ผลดีต่อการอนบุาลปลากะพงขาววยัอ่อน 
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บทคัดย่อ 

การศึกษาครัง้นีม้ีวตัถุประสงคเ์พื่อเปรียบเทียบชีววิทยาการสืบพนัธุบ์างประการของไรแดงสยาม (Moina 
siamensis) จากแหล่งน า้ธรรมชาติและจากการเพาะเลีย้ง โดยการเลีย้งแบบแยกเดี่ยวตามแหล่งที่มาในภาชนะ
พลาสติกมีปริมาตรน า้ 40 มิลลิลิตร ภายในหอ้งปฏิบัติการจนสิน้สุดวงจรชีวิต พบว่าไรแดงสยามจากแหล่งน ้า
ธรรมชาติและจากการเพาะเลีย้งไม่มีความแตกต่างกนัอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติ (P>0.05) โดยไรแดงสยามมีอายุ
เฉลี่ย เท่ากับ198.56±0.20 (8.27 วนั) และ 192.14±0.31 ชั่วโมง (8.0 วนั) อายุแม่ไรแดงสยามเมื่อมีลกูครอกแรก
เฉลี่ย เท่ากับ 47.71±1.12 (2 วัน) และ 47.33±1.34 ชั่ วโมง (2 วัน) ระยะห่างระหว่างครอกเฉลี่ย เท่ากับ 
24.38±0.15 (1 วนั) และ 24.42±0.37 ชั่วโมง (1 วนั) จ านวนครอกเฉลี่ย เท่ากบั 6.14±0.51 และ 5.86±0.40 ครอก 
จ านวนลกูต่อครอกเฉลี่ย เท่ากบั 9.63±3.78 และ 9.67±4.95 ตวั จ านวนลกูต่อแม่เฉลี่ย เท่ากบั 82.33±34.32 และ 
85.67±61.68 ตัว และอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ เท่ากับ 55.81±2.22 และ 6.21±1.31 เปอรเ์ซ็นตต์่อวัน 
(P>0.05) ตามล าดับ ส่วนดา้นขนาดของไรแดงสยามทัง้ 2 แหล่งที่มาไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05)      
ไรแดงสยามตัวอ่อนมีขนาดความกวา้งอยู่ระหว่าง 187±0.86 - 191±0.77 ไมโครเมตร ความยาวอยู่ระหว่าง 
254±1.62 - 263±1.84 ไมโครเมตร และตัวเต็มวัยมีขนาดความกว้างอยู่ระหว่าง 668±0.71 - 688±0.69 
ไมโครเมตร ความยาวอยู่ระหว่าง 865±1.77 - 891±1.74 ไมโครเมตร (P>0.05)  ตามล าดบั ดงันัน้การศกึษาในครัง้
นีแ้สดงให้เห็นว่าไรแดงสยามทั้ง 2 แหล่งที่มามีลักษณะทางชีววิทยาไม่มีความแตกต่างกันสามารถเลือกใช้
ประโยชนไ์ดต้ามความตอ้งการทางดา้นการประมงของเกษตรกรและผูส้นใจได ้แต่จ าเป็นตอ้งมีการศึกษาจ าแนก
ชนิดใหถ้กูตอ้งก่อนน าไปใชป้ระโยชนต์่อไป 

 

ค าส าคัญ: ไรแดงสยาม, ชีววิทยา, การเพาะเลีย้ง  
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Abstract 
This study aimed to compare some aspects of reproductive biology for water fleas (Moina 

siamensis) from natural water sources and cultured populations. The experiment involved single - clone 
rearing in 40 milliliters plastic containers under laboratory conditions until the completion of the life 
cycle. The results showed no significant differences (P>0.05)  between the natural and cultured 
populations. The mean lifespan was 198.56±0.20 hours (8.27 days) and 192.14±0.31 hours (8.0 days), 
respectively. The mean age of the first broods was 47.71±1.12 hours (2 days) and 47.33±1.34 hours    
(2 days), respectively. The mean inter-brood spacing was 24.38±0.15 hours (1 day) and 24.42±0.37 
hours (1 day), respectively. The average number of broods per female was 6.14±0.51 and 5.86±0.40, 
while the mean number of offspring per brood was 9.63±3.78 and 9.67±4.95 individuals , respectively. 
The averaged total number of offspring per female for the entire lifespan 82.33±34.32 and 85.67±61.68 
individuals. The specific growth rate was 5.81±2.22 and 6.21±1.31% per day (P>0.05), respectively.    
In terms of size, no significant differences were found between the two populations (P>0.05). Larval    
M. siamensis had a body width ranging from 187±0.86 to 191±0.77 µm and a body length ranging from 
254±1.62 to 263±1.84 µm. Adults had a body width ranging from 668±0.71 to 688±0.69 µm and a body 
length ranging from 865±1.77 to 891±1.74 µm (P>0.05), respectively. Therefore, this study shows that 
the biological characteristics of M. siamensis from both sources are not significantly different. 
Therefore, either population can be used based on the needs of aquaculture farmers and other 
stakeholders. However, further taxonomic studies are necessary to ensure accurate species 
identification before practical applications. 

 

Keywords: Water Flea, Biology, Moina sianensis, Culture, natural 

 
บทน า 

ไรแดงสยาม (Siam Water Flea) มีชื่อวิทยาศาสตรว่์า Moina siamensis (Alonso et al., 2019) เป็นสตัว์
ชนิดใหม่ของประเทศไทยที่คน้พบในปี 2550 พบการกระจายตวัทั่วไปตามธรรมชาติ โดยเฉพาะในนาขา้วและแหลง่
น า้ชั่วคราว เป็นสตัวไ์ม่มีกระดูกสนัหลงัและจัดอยู่ในสกุล (Genus) เดียวกับไรแดง (Moina macrocopa) แต่มี
ขนาดล าตัวที่เล็กกว่าไรแดงประมาณครึ่งหนึ่ง โดยตัวเต็มวัยของไรแดงสยามมีความยาวอยู่ประมาณ 0.5-0.95 
มิลลิเมตร ความกวา้งประมาณ 0.2-0.80 มิลลิเมตร มีลกัษณะล าตัวแบนขา้ง มีรูปร่างหลายแบบมีแผ่นเปลือก 
(Carapace) คลมุตวัลกัษณะเป็นเปลือกประกบกนัและแบ่งเป็นปลอ้งอย่างชดัเจน โดยรูปรา่งแบ่งเป็น 2 สว่นหลกั 
คือ สว่นหวัและสว่นล าตวั นอกจากนีย้งัมีลกัษณะเด่นและคณุสมบตัิที่พิเศษแตกต่างจากไรแดงหลายประการ เช่น 
มีการผลิตไข่พกัที่ดก มีความทนทาน (resting eggs หรือ ephippia)และสามารถควบคมุการผลิตไข่พกัไดอ้ย่าง
ต่อเนื่อง ท าให้ไรแดงสยามสามารถเพาะเลีย้งได้อย่างต่อเนื่องนานกว่าไรแดง (Saengphan et al., 2013; 
Saengphan et al., 2016) ซึ่งเป็นอาหารธรรมชาติและอาหารมีชีวิตที่ส  าคญัชนิดหนึ่งในวงการเพาะเลีย้งสตัวน์  า้
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ดว้ยที่มีคณุค่าทางโภชนาการสงู ประกอบดว้ยโปรตีนรอ้ยละ 61.04-67.44 ไขมนัรอ้ยละ 6.45-7.93 และเถา้รอ้ยละ 
6.57 (Thewaratmaneegul et al., 1989; Wongrat, 2000; Saengphan et al., 2013; Pintasiri et al., 2024) 
นอกจากนีย้ังพบว่าไรแดงสยามมีกรดอะมิโนรวมทัง้สิน้ 666.70 มิลลิกรมัต่อน า้หนกัแหง้ 1 กรมั โดยกรดอะมิโน      
ที่พบในปริมาณสูง (ร ้อยละ 7.14-12.90 ของกรดอะมิโนทั้งหมด) ได้แก่ Alanine, Arginine, Aspartic acid, 
Glutamic acid และ Leucine นอกจากนีย้งัพบว่าไรแดงสยามมีกรดอะมิโนจ าเป็น (essential amino acid: EAA) 
ครบทัง้ 10 ชนิด โดยมีสดัสว่นสงูถึงรอ้ยละ 46.96 ของกรดอะมิโนทัง้หมด (Saengphan et al., 2013; Saengphan 
et al., 2016) จึงเป็นที่นิยมน ามาอนุบาลสตัวน์  า้วยัอ่อนไดเ้ป็นอย่างดี จากการรายงานดงักล่าวไรแดงสยามไดร้บั
ความสนใจในการศกึษาอย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจบุนันบัว่าเป็นเรื่องที่ใหค้วามส าคญัมากเรื่องหนึ่ง  

ดังนั้นผูวิ้จัยจึงมีแนวคิดและสนใจศึกษาชีววิทยาการสืบพันธุ์บางประการของไรแดงสยามจากแหล่งน า้
ธรรมชาติและการเพาะเลีย้งภายในหอ้งปฏิบตัิการ เพื่อเป็นฐานขอ้มลูที่ส  าคญัทางวิชาการในการเลือกใชป้ระโยชน์
ทางดา้นการประมงและการเพาะเลีย้งไรแดงของเกษตรกร 

 

วิธีการด าเนินงาน 
การเก็บตัวอย่าง 
เก็บตวัอย่างไรแดงสยามจากแหล่งน า้ธรรมชาติ (Figure 1) และจากการเพาะเลีย้ง (Figure 2) โดยเก็บ

ตัวอย่างด้วยสวิงขนาดตา 100 ไมโครเมตร ช้อนเก็บตัวอย่างจากแหล่งน า้ดังกล่าวตามวิธีการดัดแปลงของ 
Saengphan et al., 2013; Vignatti et al., 2013; Pintasiri et al., 2023 เก็บตัวอย่างใส่ขวดพลาสติกส าหรบั     
เก็บตวัอย่าง และน าตวัอย่างที่รวบรวมมาจ าแนกชนิดและแยกเลีย้งในหอ้งปฏิบตัิการจนใหไ้ดจ้  านวนเพิ่มมากขึน้ 
หลงัจากนั้นสุ่มดูดไรแดงสยามตัวเต็มวัย (Figure 3) จากแหล่งน า้ธรรมชาติและจากการเพาะเลีย้งมาเริ่มการ
ทดลอง 

  
 

Figure 1 Coordinates 15.551855, 100.119233 
Rice field in Yan Matsee Subdistrict, Phayuha 
Khiri District, Nakhon Sawan Province 

 

Figure 2 Coordinates 15.547046, 100.124346 
aquaculture farm Nakhon Sawan Rajabhat 
University, Yan Matsee Subdistrict, Phayuha 
Khiri District, Nakhon Sawan Province 
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การจ าแนกชนิดตัวอย่าง 
น าตัวอย่างจาก 2 แหล่งที่มาทั้งหมดมาแยกเลีย้งในหอ้งปฏิบัติการ เพื่อจ าแนกและยืนยันชนิดของ

ตวัอย่าง โดยการใชห้ลอดหยด (Dropper) ดดูตวัอย่างภายใตก้ลอ้งจลุทรรศนส์เตอรร์โิอใสล่งจานแกว้ (Petri Dish) 
พรอ้มเติมน า้สะอาดปราศจากคลอรีนที่พักไวแ้ลว้ 24 ชั่วโมง เพื่อเจือจางความหนาแน่นของตัวอย่าง จากนั้นใช้
หลอดหยดดูดตัวอย่างแยกเลีย้งเดี่ยวใส่ภาชนะพลาสติกละ 1 ตัว ขนาด 4x4x4 เซนติเมตร เติมน ้าปริมาตร           
40 มิลลิลิตร ตามวิธีของ Pintasiri et al., 2023 จากนัน้ดดูไรแดงตวัเต็มวยั ของแต่ละภาชนะมาจ าแนกและยืนยนั
ชนิดของไรแดงภายใตก้ลอ้งจุลทรรศนท์ี่มีขนาดก าลงัขยาย 4, 10, 40 เท่า ศึกษาลกัษณะส่วนต่าง ๆ ที่ส  าคญัของ 
ไรแดงพรอ้มจดบันทึก และน าลักษณะที่บันทึกมาวิเคราะหแ์ยกชนิดตามเอกสารการรายงานและอ้างอิงจาก 
Goulden, 1968; Saengphan et al., 2013; Saengphan et al., 2016; Lucia et al., 2019; Alonso et al., 2019 
เม่ือยืนยนัชนิดของไรแดงว่าเป็น Moina siamensis (ไรแดงสยาม) (Figure 3) จึงเริ่มการทดลองต่อไป 

 

  

  

  
 

Figure 3 Morphological of Moina siamensis 
A. adult parthenogenetic female, B. postabdomen, C. antenna, D. Carapace and 
E-F. Postabdominal claw (bident tooth) Scale bars 100 µm. Refer to: Alonso et al., 2019 

100 µm 100 µm 

100 µm 

100 µm 

100 µm 100 µm 
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การศึกษาชีววิทยาของไรแดงสยาม 
น าไรแดงสยามเพศเมียตัวเต็มวัย (Parthenogenetic female) จากแหล่งน า้ธรรมชาติและจากการ

เพาะเลีย้งมาอย่างละ 20 ตวั ใส่ลงในภาชนะทดลอง โดยใชภ้าชนะพลาสติกขนาด 4x4x4 เซนติเมตร ปริมาตรน า้ 
40 มิลลิลิตร ภาชนะละ 1 ตัว โดยเลีย้งแบบแยกเดี่ยวและใหอ้าหารด้วยด้วยสาหร่ายคลอเรลลา (Chlorella 
vulgaris) ปริมาณ 3 มิลลิลิตรต่อวัน (จ านวนเซลล ์3.26x106 เซลล/์มิลลิลิตร) ตามวิธีของ Pintasiri et al., 2023 
จากนัน้สงัเกตแม่ไรแดงสยามปล่อยลกูใหห้มดท าการดดูตวัอ่อนไรแดงสยามโดยใชห้ลอดดูด (Dropper) ออกมา
แยกเลีย้งภาชนะละ 1 ตวั จ านวน 20 ซ า้ ตามวิธีขา้งตน้ทัง้จากแหล่งน า้ธรรมชาติและจากการเพาะเลีย้งเพื่อเริ่ม
การทดลอง 

เมื่อเริ่มการทดลองสงัเกตทุก ๆ ชั่วโมงที่ไรแดงสยามเริ่มมีลกูและปล่อยลกู จึงท าการนบัจ านวนตัว โดย
การดูดนับตัวอ่อนภายใตก้ลอ้งจุลทรรศนส์เตอริโอออกจนหมด ใหเ้หลือเพียงแม่ไรแดงสยาม เพื่อศึกษาในรอบ
ต่อไป เมื่อนับจ านวนตัวอ่อนไรแดงสยามหมดแลว้ เติมน า้สะอาดใหเ้ท่ากับปริมาตรเดิมทุกครัง้ท าเหมือนกันจน
สิน้สุดวงจรชีวิต พรอ้มวัดขนาดความกวา้งและความยาวตัวอ่อนและตัวเต็มวัยภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน ์โดยใช้ 
Micrometer eyepiece (Vignatti et al., 2013; Pintasiri et al., 2023) และวิเคราะหห์าอตัราการเจรญิจ าเพาะของ
ไรแดงสยาม ดงัสมการต่อไปนี ้

อตัราการเจรญิเติบโตจ าเพาะของไรแดงสยาม      = In (X2) - In (X1) X 100 
        (เปอรเ์ซ็นตต์่อวนั)          T 

   เม่ือ X1 คือ ความยาวของไรแดงสยามเริ่มการทดลอง (ไมโครเมตร) 
   X2 คือ ความยาวของไรแดงสยามสิน้สดุการทดลอง (ไมโครเมตร) 

     T คือ ระยะเวลาที่ท  าการทดลอง (วนั) 
 

การให้อาหาร 
ใหอ้าหาร โดยแบ่งใหเ้ป็น 3 มือ้ คือ 08.30 น. 12.30 น. และ 16.30 น. ดว้ยสาหรา่ยคลอเรลลา (Chlorella 

vulgaris) ปรมิาณ 3 มิลลิลิตรต่อวนั (จ านวนเซลล ์3.26x106 เซลล/์มิลลิลิตร) (Arenprung, 2004; Pintasiri et al., 
2023)   
 
การวิเคราะหข้์อมูลทางสถิติ 

น าขอ้มลูของการทดลอง ไดแ้ก่ อายุแม่ไรแดงสยามเมื่อมีลกูครอกแรก, ระยะห่างระหว่างครอก, จ านวน
ครอก, จ านวนลูกไรแดงสยามต่อครอก, จ านวนลูกไรแดงสยามทัง้หมดต่อแม่, อายุแม่ไรแดงสยาม, อัตราการ
เจริญเติบโตจ าเพาะ และขนาดความกวา้ง ความยาวของตัวอ่อนและตัวเต็มวัยไรแดงสยาม มาวิเคราะหค์วาม
แปรปรวนของขอ้มลูทัง้หมดดว้ยวิธี independent sample t-test ที่ระดบัความเชื่อมั่นรอ้ยละ 95 โดยใชโ้ปรแกรม
ส าเรจ็รูป 
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ผลการวิจัย 
การศึกษาชีววิทยาของไรแดงสยามทัง้ 2 แหล่งที่มา โดยศึกษาการจ าแนกชนิดเพื่อยืนยนัชนิดของไรแดง

ว่าเป็น Moina siamensis (ไรแดงสยาม) โดยมีลกัษณะเด่น คือ หัวมีรอยเวา้ (supraocular depression) บนหัว    
มีขนแต่ไม่หนาแน่น หนวดคู่ที่ 1 ยาวและแยกออกห่างกัน ขอบเปลือกคลุมล าตัวดา้นทอ้งมี setae เรียงต่อกัน      
18-25 เสน้และมี short setae ต่อทา้ย (posterior rim) 4-8 กลุ่ม postabdomen มี feather teeth 6-12 อนั และมี 
bident tooth 1 อัน ตามเอกสารการรายงานและอ้างอิงจาก Goulden., 1968 ; Saengphan et al., 2013; 
Saengphan    et al., 2016; Lucia et al., 2019; Alonso et al., 2019 (Figure 3) 

ในการศึกษาชีววิทยาการสืบพนัธุบ์างประการของไรแดงสยาม โดยการเลีย้งแบบแยกเด่ียวเมื่อสิน้สดุการ
ทดลอง พบว่าไรแดงสยามจากแหล่งน ้าธรรมชาติมีอายุแม่ไรแดงสยาม เมื่อมีลูกครอกแรกเฉลี่ย เท่ากับ 
47.71±1.12 ชั่วโมง (2 วัน) ระยะห่างระหว่างครอกเฉลี่ย เท่ากับ 24.38±0.15 ชั่วโมง (1 วัน) จ านวนครอกเฉลี่ย 
เท่ากับ 6.14±0.51 ครอก จ านวนลูกต่อครอกเฉลี่ย เท่ากับ 9.63±3.78 ตัว จ านวนลูกต่อแม่เฉลี่ย เท่ากับ 
82.33±34.32ตวั และมีอายไุรแดงสยามเฉลี่ย เท่ากบั 198.56±0.02 ชั่วโมง (8.27 วนั) ซึ่งมีค่าใกลเ้คียงกนัไม่แสดง
ความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) กับไรแดงสยามที่มาจากการเพาะเลีย้งมีอายุแม่ไรแดงสยาม เมื่อมีลกูครอก
แรกเฉลี่ย เท่ากับ 47.33±1.34 ชั่วโมง (2 วัน) ระยะห่างระหว่างครอกเฉลี่ย เท่ากับ 24.42±0.37 ชั่วโมง (1 วัน) 
จ านวนครอกเฉลี่ย เท่ากบั 5.86±0.40 ครอก จ านวนลกูต่อครอกเฉลี่ย เท่ากบั 9.67±4.95 ตวัจ านวนลกูต่อแม่เฉลี่ย 
เท่ากับ 85.67±61.68 ตัว และมีอายุไรแดงสยามเฉลี่ย เท่ากับ 192.14±0.31 ชั่วโมง (8 วัน) (Table 1) ส่วนดา้น
อตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ พบว่าไรแดงสยามจากแหลง่น า้ธรรมชาติและจากการเพาะเลีย้งไม่มีความแตกต่าง
กันทางสถิติ (P>0.05) มีอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ เท่ากับ  5.81±2.22 เปอรเ์ซ็นตต์่อวัน และ 6.21±1.31 
เปอรเ์ซ็นตต์่อวนั (Table 1 and Figure 4) 

ส่วนดา้นขนาดความกวา้ง ความยาวของตัวอ่อนและตัวเต็มวัยไรแดงสยาม ทัง้ 2 แหล่งที่มาไม่มีความ
แตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) พบว่าตัวอ่อนไรแดงสยามมีขนาดความกวา้งอยู่ระหว่าง  187±0.86 – 191±0.77
ไมโครเมตร ความยาวอยู่ระหว่าง 254±1.62 - 263±1.84 ไมโครเมตร และตวัเต็มวยัไรแดงสยามมีขนาดความกวา้ง
อยู่ระหว่าง 668±0.71-688±0.69 ไมโครเมตร ความยาวอยู่ระหว่าง 865±1.77-891±1.74 ไมโครเมตร   (P>0.05) 
แสดงใน Table 2 
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Figure 4 Mean specific growth rate (% per day) of Water Flea (Moina siamensis) from Natural water 
sources and Culture in laboratory not significantly different (P>0.05) 
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Table 1 Biology of Water Flea (Moina siamensis) from Natural water sources and Culture  

M. siamensis 
age of the first 
broods (hrs.) 

inter broods 
spacing (hrs.) 

Number 
of brood 

Number of 
offspring per 
brood (Ind.) 

Total number of 
offspring per female for 
whole life span (Ind.) 

Life span  
(hrs.) 

Specific  
growth rate (%) 

Natural 47.71±1.12ns 24.38±0.15ns 6.14±0.51ns 9.63±3.78ns 82.33±34.32ns 198.56±0.20ns 5.81±2.22ns 

Culture 47.33±1.34ns 24.42±0.37ns 5.86±0.40ns 9.67±4.95ns 85.67±61.68ns 192.14±0.31ns 6.21±1.31ns 

P-Value 0.22 0.11 0.17 0.20 0.14 0.14 0.11 
Note: Values are means±S.E., letters ns= not significant different (P>0.05), Ind. = Individuals 

  
Table 2 Body Length and Width of Water Flea (Moina siamensis) from Natural water sources and Culture  

M. siamensis 
Larval size (µm) Adult size (µm) 

length width length width 

Natural 187±0.86ns 254±1.62ns 668±0.71ns 865±1.77ns 

Culture 191±0.77ns 263±1.84ns 688±0.69ns 891±1.74ns 

P-Value 0.14 0.27 0.11 0.25 
Note: Values are means±S.E., letters ns= not significant different (P>0.05) 
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วิจารณผ์ลการด าเนินการวิจัย 
จากการศกึษาชีววิทยาการสืบพนัธุบ์างประการของไรแดงสยามทัง้ 2 แหลง่ที่มา พบว่าไรแดงจากการ

เก็บตัวอย่างในแหล่งน ้าธรรมชาติเป็นชนิดของไรแดง Moina siamensis (ไรแดงสยาม) ซึ่งสอดคล้อง            
และเป็นไปตามการรายงานของ Saengphan et al. (2013) และ Alonso et al. (2019) โดยมีลกัษณะเด่น คือ 
หัวมีรอยเวา้ (supraocular depression) บนหัวมีขนแต่ไม่หนาแน่น หนวดคู่ที่ 1 ยาวและแยกออกห่างกัน    
ขอบเปลือกคลมุล าตวัดา้นทอ้งมี setae เรียงต่อกนั 18-25 เสน้และมี short setae ต่อทา้ย (posterior rim) 4-8 
กลุ่ม postabdomen มี feather teeth 6-12 อัน และมี bident tooth 1 อัน (Figure 3) จึงน าไรแดงสยามทัง้                
2 แหล่งที่มาเริ่มการทดลองศึกษาชีวประวัติโดยสงัเกตทุก ๆ ชั่ วโมงตามวิธีของ Pintasiri et al. (2023) และ 
Vignatti et al. (2013) พบว่าไรแดงสยามจากแหล่งน า้ธรรมชาติและจากการเพาะเลีย้ง มีอายุเฉลี่ย เท่ากับ 
198.56±0.20 (8.29 วัน) และ 192.14±0.31ชั่วโมง (8 วัน) สอดคลอ้งกับ Saengphan et al. (2013) และ 
Saengphan et al. (2016) รายงานไรแดงสยามตัวเต็มวัยจะมีอายุเฉลี่ย 196.08 ชั่วโมง (7-9 วัน) และยัง
สอดคลอ้งกับการรายงานของ Rodmongkoldee et al. (2019) ช่วงชีวิตของไรแดงสยามจะมีค่าเฉลี่ย 8.7 ± 1.70     
หรือ 6-11 วนั (n = 10) การศึกษาของ Nandini and Sarma (2000) ที่พบว่า ไรแดงมีอายุ 5±1 วนั เมื่อเลีย้ง   
ในหอ้งปฏิบตัิการโดยให ้Chlorella vulgaris ความหนาแน่น 4.5 × 106 เซลลต์่อมิลลิลิตรเป็นอาหาร แต่ไรแดง
สยามจากการศึกษาครัง้นีม้ีอายุสัน้กว่าการศึกษาของ Benider et al. (2002) ที่รายงานว่าไรแดงมีอายุสูงสุด 
22 วนั เม่ือเลีย้งที่อณุหภมูิ 18 องศาเซลเซียส โดยให ้Chlorella sorokiniana ความหนาแน่น 6.25 × 105 เซลล์
ต่อมิลลิลิตรเป็นอาหาร เนื่องจากการศกึษาในครัง้นีม้ีการเลีย้งที่อณุหภมูิสงูกว่า รวมถึงปัจจยัต่าง ๆ เช่น อาหาร 
อุณหภูมิ สายพันธุ์ และสภาพแวดลอ้มดว้ยที่จะส่งผลต่อระยะเวลาการมีชีวิตของไรแดงสยาม รวมถึงไรแดง 
สายพนัธุอ์ื่น  ๆ  ดว้ย (Thewaratmaneegul et al., 1989; Saengphan et al., 2016; Rodmongkoldee, 2019; 
Wongrat, 2000; Pintasiri et al., 2023) จากการทดลองจะเห็นไดว่้าไรแดงสยามทัง้ 2 แหลง่ที่มา มีค่าใกลเ้คียง
กันไม่แสดงความแตกต่างกันอย่างมีนยัส  าคัญทางสถิติ (P>0.05) โดยอายุแม่ไรแดงสยามเมื่อมีลกูครอกแรก 
เท่ากบั 47.71±1.12 (2 วนั) และ 47.33±1.34 ชั่วโมง (2 วนั) ระยะห่างระหว่างครอก เท่ากบั 24.38±0.15 และ 
24.42±0.37 ชั่วโมง (1 วนั) จ านวนครอก เท่ากบั 6.14±0.51 และ 5.86±0.40 ครอก จ านวนลกูต่อครอก เท่ากบั 
9.63±3.78 และ 9.67±4.95 ตวัต่อครอก และจ านวนลกูทัง้หมดต่อแม่ เท่ากบั 82.33±34.32 และ 85.67±61.68 
ตัว ซึ่งสอดคลอ้งกับการรายงานของ Rodmongkoldee et al. (2019) ศึกษาชีวประวัติของไรน า้สามชนิด 
(Cladocera: Moinidae) ในประเทศไทยในห้องปฏิบัติการ  กล่าวว่าไรแดงสยามจะมีระยะเวลาในการ
เจริญเติบโตถึงตวัเต็มวัยและจะมีลกูครอกแรก อยู่ที่ประมาณ 2.0 ± 0.00 วนั (n = 10) จ านวนลกูไรแดงสยาม
ต่อครอก 7.2±1.75 ตวัต่อครอก (n = 10) จ านวนลกูไรแดงสยามทัง้หมดต่อแม่ 81.6±21.97 ตวั (n = 10) และ 
Saengphan et al. (2013) and Saengphan et al. (2016) รายงานไรแดงสยามจะเริ่มทยอยมีลกูครอกแรก
เมื่ออายุ 36-48 ชั่วโมง ไรแดงสยามเพศเมียมีอายุถึง 4-6 วนั แต่ละตวัจะผลิตลกูได ้3.4 (2-5) ครอก มีจ านวน
เฉลี่ย 82.17 (25-104) ตัว และความถ่ีในการผลิตลกูประมาณ 23.04 ชั่วโมงต่อครอก และในการทดลองใน 
ครัง้นีย้งัมีอายุแม่ไรแดงสยามเมื่อมีลกูครอกแรกเร็วกว่าการศึกษาของ Martinez-Jeronimo and Gutierrez-
Valdivia (1991) ที่เลีย้ง Moina macrocopa ดว้ยสาหร่าย 3 ชนิด ไดแ้ก่ Ankistrodesmus convolutes, 
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Scenedesmus incrassalutus และ Chlorella vulgaris พบว่าสาหรา่ยทัง้ 3 ชนิด มีปรมิาณที่เหมาะสมในการ
เลีย้งไรแดง คือ 5 มิลลิกรมัต่อลิตร (น า้หนกัแหง้) ไรแดงเริ่มมีลกูครอกแรกเมื่ออายุ 2-4 วนั หรือ 48-96 ชั่วโมง 
แต่ละครอกห่างกัน 36 ชั่วโมง และจ านวนครอกที่ใหล้กูมากสดุ คือ ครอกที่ 4-6 ซึ่งขึน้อยู่กับอาหารที่เลีย้งและ
อาจเป็นเพราะชนิดของอาหารที่ไดร้บัสง่ผลต่อการเจรญิเติบโตท าใหเ้ริ่มมีลกูครอกแรกที่ใชร้ะยะเวลานานกว่า 

ดา้นขนาดความกวา้งและความยาวของตัวอ่อนไรแดงสยามอยู่ระหว่าง 187±0.86 -191±0.77 และ 
254±1.62-263±1.84 ไมโครเมตร ตามล าดับ ตัวเต็มวัยอยู่ระหว่าง 668±0.71- 688±0.69 และ 865±1.77-
891±1.74 ไมโครเมตร ตามล าดบั ซึ่งสอดคลอ้งกับการ Rodmongkoldee et al. (2019) รายงานขนาดความ
ยาวของไรแดงสยามมีค่าเฉลี่ย เท่ากับ 500 - 1,290 ไมโครเมตร ซึ่งมีขนาดเล็กกว่าไรแดง Moina macrocopa        
มีความยาวเฉลี่ย เท่ากับ 500 - 1,500 ไมโครกรมั ส่วนไรแดงเล็ก Moina micrura มีความยาวเฉลี่ย เท่ากับ   
200 – 850 ไมโครเมตร (P<0.05) Rodmongkoldee (2019) รายงานขนาดความยาวของไรแดง 3 ชนิดที่ศกึษา    
คือ ไรแดงเล็ก ไรแดง และไรแดงสยาม เมื่ออายุ 7 วัน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) โดย       
ไรแดงมีความยาว (1,358.60 ± 67.02 ไมโครเมตร) มากกว่าไรแดงชนิดอ่ืนอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติ (P<0.05) 
รองลงมาคือ ไรแดงสยาม (1,084.00 ± 97.15 ไมโครเมตร) และไรแดงเล็กมีความยาวนอ้ยที่สดุ (742.50±69.74 
ไมโครเมตร) (P<0.05) ส่วนอัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะของไรแดงสยามทั้ง 2 แหล่งที่มา  มีค่าเท่ากับ 
5.81±2.22 เปอรเ์ซ็นตต์่อวนั และ 6.21±1.31 เปอรเ์ซ็นตต์่อวนั ตามล าดบั ซึ่งใกลเ้คียงกับ Rodmongkoldee 
(2019) ไรแดงสยามในหอ้งปฏิบตัิการเป็นระยะเวลา 7 วนั มีอตัราการเจริญเติบโตจ าเพาะ เท่ากับ 8.47±0.77 
เปอรเ์ซ็นต์ต่อวัน และการศึกษาของ Rodmongkoldee et al. (2019) รายงานการเจริญเติบโตจ าเพาะ          
ของไรแดงสยาม เท่ากับ 8.5±0.77 เปอรเ์ซ็นตต์่อวนั (n = 10) ในการเพิ่มขึน้ของประชากรไรแดงไดเ้ร็วหรือชา้
ขึน้อยู่กับปัจจยัหลาย ๆ อย่าง เช่น อาหาร คณุภาพน า้ สิ่งแวดลอ้ม และสายพนัธุข์องไรแดงที่มีวงจรชีวิตที่ไม่
เหมือนกัน (Dararat et al., 2011; Pietrzak et al., 2015; Pintasiri and Promya, 2019; Rodmongkoldee, 
2019; Pintasiri et al., 2023) รวมถึงอุณหภูมิที่เลีย้งก็ถือเป็นปัจจยัที่สง่ผลต่อจ านวนลกูและจ านวนประชากร
ของกลุม่ Cladocerans โดยอตัราการเจรญิเติบโตของประชากรจะเพิ่มขึน้เม่ืออณุหภมูิสงูขึน้ตามไปดว้ย 
 
สรุปผล 

ไรแดงสยามจากแหล่งน า้ธรรมชาติและจากการเพาะเลีย้งทั้ง 2 แหล่งที่มา มีอายุแม่ไรแดงสยาม     
เมื่อมีลูกครอกแรก ระยะห่างระหว่างครอก จ านวนครอก จ านวนลูกต่อครอก จ านวนลูกทั้งหมดต่อแม่  
อายุแม่ไรแดงสยาม อัตราการเจริญเติบโตจ าเพาะ และขนาดความกวา้งความยาวของตัวอ่อนและตัวเต็มวัย 
ไรแดงสยามไม่มีความแตกต่างกัน ซึ่งสามารถเลือกน าไปเพาะเลีย้งได ้โดยส่งผลใหไ้ดผ้ลผลิตไม่แตกต่างกัน  
ในการใชเ้ป็นอาหารมีชีวิตส าหรบัการอนบุาลและเลีย้งสตัวน์  า้ต่าง ๆ 

ดังนั้นการศึกษาในครั้งนี ้ แสดงให้เห็นว่าไรแดงสยามทั้ง 2 แหล่งที่มา  มีลักษณะทางชีววิทยา             
ไม่แตกต่างกันสามารถเลือกใชป้ระโยชนไ์ดต้ามความตอ้งการทางดา้นการประมงของเกษตรกรและผูส้นใจได ้  
แต่จ าเป็นตอ้งมีการศกึษาจ าแนกชนิดใหถ้กูตอ้งก่อนน าไปใชป้ระโยชนต์่อไป 
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บทคัดย่อ 
 ปูพลอยจับที่มีไข่นอกกระดองจากการประมงอวนลอยมักตอ้งสัมผัสกับอากาศเป็นเวลานานหลงัจาก     
ถูกปลดจากอวน ซึ่งอาจส่งผลกระทบต่อการพัฒนาของตัวอ่อนและความส าเร็จในการฟักไข่ การศึกษานีไ้ด้
ตรวจสอบผลของระยะเวลาการสมัผัสกับอากาศที่แตกต่างกัน (1, 3 และ 6 ชั่วโมง) ต่อความส าเร็จในการฟักไข่
และการพฒันาของตวัอ่อนของปชูนิดที่เป็นผลพลอยจบั 3 ชนิด ไดแ้ก่ ปกูะตอย (Charybdis affinis), ปหูินกา้มฟ้า 
(Thalamita crenata) และปใูบก้า้มม่วง (Menippe rumphii) ท าการรวบรวมปทูี่มีไข่นอกกระดองสีด าที่ติดมากับ
อวนลอยและเพาะฟักไข่ปภูายใตส้ภาพแวดลอ้มที่ควบคุม ผลการศึกษาแสดงใหเ้ห็นว่าความส าเร็จในการฟักไข่
ลดลงอย่างมีนัยส าคัญเมื่อเวลาในการสัมผัสกับอากาศเพิ่มขึน้ โดยไข่ไม่สามารถฟักเป็นตัวอ่อนได้หลังจาก            
ปูสัมผัสอากาศเป็นเวลา 6 ชั่วโมง ปูใบก้้ามม่วงมีอัตราการฟักไข่สูงสุดที่ 87.15 เปอรเ์ซ็นต ์หลังจากสัมผัสกับ
อากาศ 1 ชั่วโมง ตามดว้ย ปูหินกา้มฟ้า (84.00 เปอรเ์ซ็นต)์ และ ปูกะตอย (66.67 เปอรเ์ซ็นต)์ ตัวอ่อนจะมีการ
พฒันาชา้ลงและหยุดพฒันาในปทูี่ถูกสมัผสัอากาศเป็นเวลานาน ผลการศึกษานีช้ีใ้หเ้ห็นถึงผลกระทบในทางลบ
ของการสัมผัสอากาศต่อความส าเร็จในการสืบพันธุ์ของปูพลอยจับ และเน้นถึงความจ าเป็นในการปรับปรุง        
แนวปฏิบตัิในการจดัการการประมง เช่น การคดัแยกอย่างรวดเรว็และการสง่คืนปเูพศเมียที่มีไข่นอกกระดองกลบัสู่    
น า้ทนัทีเพื่อเพิ่มประชากรปอูย่างยั่งยืน 
ค าส าคัญ: การจดัการประมง, การพฒันาตวัอ่อน, การสมัผสัอากาศ, ความส าเรจ็ในการฟัก, ปพูลอยจบั 
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Abstract 
 Bycatch of berried female crabs in gillnet fisheries often results in prolonged exposure to air 
after being released from the net, which may significantly impact embryonic development and hatching 
success. This study investigated the effects of different air exposure durations (1, 3, and 6 hours) on the 
hatching success and embryonic development of three bycatch crab species: Charybdis affinis, 
Thalamita crenata, and Menippe rumphii. Berried females were collected from gillnet fisheries, and their 
eggs were incubated under controlled conditions. Results indicated that hatching success significantly 
declined with increased air exposure time, with embryos completely failing to hatch after 6 hours.           
M. rumphii exhibited the highest hatching rate at 87.15% after 1 hour of exposure, followed by T. crenata 
(84.00%) and C. affinis (66.67%). Embryonic development was delayed and impaired in crabs exposed 
to longer durations of air. These findings highlight the adverse effects of air exposure on reproductive 
success and emphasize the need for improved fisheries management practices, such as rapid sorting 
and immediate return of gravid females to the water, to enhance population sustainability. 
Keywords: fisheries management, embryonic development, air exposure, hatching success,  
bycatch crabs 
 

บทน า 
ปมูีบทบาทส าคญัทัง้ในระบบนิเวศทางทะเล และเป็นสตัวน์  า้ส  าคญักลุม่หนึ่งในภาคการประมงในหลาย ๆ 

แห่งรวมถึงประเทศไทย ปมูา้ (Portunus pelagicus) ปทูะเล (Scylla serrata) และปชูนิดอื่นอีกหลายชนิดในวงศ ์
Portunidae มีความส าคญัทางเศรษฐกิจเนื่องจากมีมลูค่าทางการตลาดสูงและเนือ้ปู มีประโยชนท์างโภชนาการ 
ไดร้บัการยอมรบัอย่างกวา้งขวางจากผูบ้รโิภค (FAO, 2024) ในประเทศไทยการประมงปมูีความส าคญักับประมง
พืน้บา้นเป็นอย่างมาก สามารถสรา้งรายไดแ้ละสนบัสนุนการคงอยู่ของชุมชนประมงชายฝ่ัง อย่างไรก็ตามความ
ตอ้งการปทูี่เพิ่มขึน้เป็นแรงกระตุน้ใหเ้กิดการท าประมปงูที่มากขึน้ ก่อใหเ้กิดความกงัวลเก่ียวกบัการใชท้รพัยากรปู
เกินก าลังการผลิตหรือเกินขีดจ ากัด การเสื่อมโทรมของแหล่งที่อยู่อาศัยของปูและการลดลงของประชากรปู 
(Trisak, 2021; Rungsee and Jaiphet, 2022) 

สตัวน์  า้พลอยจบัคือสตัวน์  า้ที่ถูกจบัโดยไม่ไดต้ัง้ใจระหว่างการท าการประมงเพื่อจบัสตัวน์  า้ชนิดอื่น (สตัว์
น า้เปา้หมาย) เช่น ปกูะตอย (Charybdis affinis), ปหูินกา้มฟ้า (Thalamita crenata) และปใูบก้า้มม่วง (Menippe 
rumphii) แมไ้ม่มีมูลค่าทางเศรษฐกิจโดยตรง แต่ปูเหล่านีก้็มีบทบาทส าคัญทางระบบนิเวศ มีส่วนช่วยในการ
หมนุเวียนสารอาหาร การกวนตะกอนในดิน และเป็นทัง้ผูล้่าและเหยื่อในห่วงโซ่อาหารทางทะเล (Escapa et al., 
2008; Li et al., 2018; Xie et al., 2022) การน าปเูหล่านีอ้อกจากระบบนิเวศชายฝ่ังอาจส่งผลกระทบต่อเนื่องต่อ
ความมั่นคงของระบบนิเวศและความหลากหลายทางชีวภาพในการประมงปมูา้ สตัวน์  า้พลอยจบัมกัประกอบดว้ย
ปทูี่ไม่ใช่เปา้หมายหลายชนิด (Buatip, 2020) ชาวประมงจะปลดปทูี่เป็นสตัวน์  า้พลอยจบัที่ไม่มีมลูค่าทางเศรษฐกจิ
ออกจากอวน และรวบรวมไวบ้รเิวณที่คดัแยกสตัวน์  า้ ซึ่งปพูลอยจบัหลายตวัเป็นปตูวัเมียที่มีไข่ด านอกกระดอง เม่ือ
ปเูหลา่นัน้สมัผสัอากาศเป็นเวลานานในระหว่างการคดัแยกและจดัการ จึงมีความเป็นไปไดท้ี่ไข่ของปเูหล่านัน้อาจ
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ถกูท าลาย ซึ่งจะลดโอกาสในการสืบพนัธุท์ี่ประสบความส าเรจ็  
การศึกษาที่ผ่านมาแสดงใหเ้ห็นว่าอัตรารอดชีวิตและความส าเร็จในการฟักของสัตวค์รสัเตเชียนชนิด        

เดคาพอดในระบบเพาะฟัก มีความอ่อนไหวสูงต่อสิ่งกระตุน้ทางสิ่งแวดลอ้ม เช่น การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิ 
ความเค็ม และการขาดน ้า (Jackson et al., 2014; Whiteley and Taylor, 2015; Fernandez et al., 2020) การ
สมัผัสกับอากาศเป็นปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อการพัฒนาของตัวอ่อน เนื่องจากการสมัผัสกับอากาศจะรบกวนการ
แลกเปลี่ยนออกซิเจน เร่งการสญูเสียน า้ และอาจน าไปสูค่วามเครียดจากการออกซิเดชนัในตวัอ่อนที่ก าลงัพฒันา 
(Fernanadez et al., 2003; Hamasaki et al., 2003; Green et al., 2014; Funch et al., 2016; Lu et al., 2020; 
Pati et al., 2023) การท าความเขา้ใจผลกระทบของระยะเวลาการสมัผสักบัอากาศที่แตกต่างกนัต่อความส าเร็จใน
การฟักและการพฒันาของตวัอ่อนนัน้มีความส าคญัอย่างยิ่งต่อการปรบัปรุงกลยุทธก์ารจดัการประมง เพิ่มความ
ยั่งยืนของประชากรป ูและสรา้งความอดุมสมบรูณใ์หส้ายใยอาหารในระบบนิเวศทางทะเล 

 ดงันัน้ในการศึกษาครัง้นีจ้ึงมีจดุประสงคเ์พื่อศึกษาผลกระทบของระยะเวลาการสมัผสัอากาศที่แตกต่าง
กนัต่อความส าเรจ็ในการฟักและการพฒันาของตวัอ่อนของปพูลอยจบัที่มีไข่ด านอกกระดอง 3 ชนิด ไดแ้ก่ปกูะตอย 
(Charybdis affinis), ปูหินก้ามฟ้า (Thalamita crenata) และ ปูใบ้ก้ามม่วง (Menippe rumphii) การเข้าใจ
ผลกระทบของการสัมผัสกับอากาศต่อการสืบพันธุ์ของปูพลอยจับมีผลโดยตรงต่อการสรา้งความตระหนักใน
ส าหรบัชาวประมงเก่ียวกบัความส าคญัทางนิเวศวิทยาของปพูลอยจบั รวมถึงอาจสง่เสรมิใหเ้กิดการปฏิบตัิเพื่อการ
ท าประมงที่รบัผิดชอบมากขึน้ 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
1. เก็บตวัอย่างปพูลอยจบัจากการปลดจากอวนลอยของชาวประมงบรเิวณปากน า้พงัราด อ าเภอนายาย

อาม จังหวัดจันทบุรี  ไดแ้ก่ ปูกะตอย (Charybdis affinis), ปูหินกา้มฟ้า (Thalamita crenata) และปูใบก้า้มม่วง 
(Menippe rumphii) ที่มีไข่ด านอกกระดอง ปัจจยัที่ศึกษาคือ ระยะเวลาที่แม่ปสูมัผสัอากาศ   3 ช่วง คือ 1, 3 และ 
6 ชั่วโมง ท าการวดัขนาดกระดองโดยใช ้Vernier และชั่งน า้หนกั ท าการทดลอง 3 ซ า้ ใชแ้ปรงขนอ่อนปัดไข่ลงในถงั
ที่ท  าการเตรียมน า้ไวแ้ลว้ ท าการสุ่มนับจ านวนไข่ปเูพื่อค านวณจ านวน  ไข่ปูทัง้หมด ณ ศูนยวิ์จัยเทคโนโลยีทาง
ทะเล คณะเทคโนโลยีทางทะเล มหาวิทยาลยับรูพา 

3. การเตรียมน า้ทะเล น าน า้ทะเลความเค็ม 30 ppt ท าการก าจัดแบคทีเรียและเชือ้โรคดว้ยคลอรีนผง
ความเขม้ขน้ 20 เปอรเ์ซ็นต ์ใหอ้ากาศ 2-3 วนัเพื่อใหค้ลอรีนสลายตวัหมด จากนัน้น าน า้ทะเลดงักล่าวใส่ลงถังน า้
ขนาด 10 ลิตร ใหอ้ากาศเบา ๆ 

3. การปัดไข่ออกจากจบัปิ้งแม่ป ูโดยน าแม่ปจูุ่มลงในถงัที่มีน า้ทะเลที่เตรียมไว ้น าแปรงขนอ่อนปัดไข่ลงใน
ถังน า้ที่เตรียมไว ้จากนั้นนับจ านวนไข่ปโูดยการสุ่มทัง้หมด 10 ซ า้ มีการใหอ้อกซิเจนโดยใชห้วัทราย การเปลี่ยน
ถ่ายน า้ใชวิ้ธีการกรองน า้ออก 50 เปอรเ์ซ็นต ์ทกุ 24 ชั่วโมง และเติมน า้ใหม่ที่ผ่านการก าจดัเชือ้โรคแลว้ 

4. การสุ่มนบัตวัอ่อน เมื่อพบว่าไข่ปมูีการฟักออกมาอยู่ในระยะซูเอีย้ (Zoea) แลว้จะรออตัราการฟักเกิน 
50 เปอรเ์ซ็นต ์จะยุติการทดลอง และท าการสุ่มนบัโดยการใช้บีกเกอรข์นาด 50 มิลลิลิตร ตกัลกูปขูึน้มาท าการนบั 
โดยการสุม่จ านวน 10 ซ า้ 
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5. การศึกษาระยะคพัภะ หลงัจากท าการใส่ไข่ปใูนถังฟักแต่ละระยะเวลา โดยเก็บตัง้แต่เริ่มใส่ไข่ลงไปใน
ถังนับเป็นชั่วโมงทุก 2 ชั่วโมง จนกว่าไข่ปูจะฟักออกมาเป็นระยะซูเอี๊ย เก็บตัวอย่างไข่ในขวดเก็บตัวอย่างขนาด    
40 มิลลิลิตร และใส่ฟอรม์าลีนเขม้ขน้ 10 เปอรเ์ซ็นต ์ลงไปเพื่อเป็นการยุติการเจริญเติบโต น าไปถ่ายรูประยะการ
เจรญิเติบโตของคพัภะดว้ยกลอ้งจลุทรรศน ์

6. การวิเคราะหข์อ้มูล วิเคราะหค์วามแตกต่างของอัตราการฟักไข่ของแม่ปูที่มีระยะเวลาสมัผสัอากาศ
แตกต่างกันดว้ยวิธีวิเคราะหค์วามแปรปรวน (Analysis of variance) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
อัตราการฟักไข่ระหว่างชุดทดลองด้วยวิธี Duncan’s new multiple range test ที่ ระดับความเชื่อมั่ น 95% 
(Crawley, 2012) 

 
ผลการวิจัย 
ปูกะตอย 

จากการน าไข่ปทูี่แม่ปกูะตอยที่มีระยะเวลาสมัผสัอากาศในเวลาต่างกันมาปัดไข่ อตัราการฟักไข่แสดงผล
ดงั Table 1 แม่ปกูะตอยที่มีไข่ด านอกกระดองและมีระยะเวลาสมัผสัอากาศ 6 ชั่วโมง เซลลไ์ข่แตกทัง้หมดท าใหไ้ม่
สามารถนบัจ านวนไข่ได ้แม่ปทูี่มีระยะเวลาสมัผสัอากาศ 1, 3 และ 6 ชั่วโมง มีอตัราการ  ฟักไข่แตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคัญ (p<0.05) ค่าเฉลี่ยอัตราการการฟักของปูกะตอยที่แม่ปูมีระยะเวลาสมัผัสอากาศ 1, 3 และ 6 ชั่วโมง 
เท่ากับ 66.67±13.38, 70.59±7.12 และ 0.00±0.00 เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั แม่ปทูี่มีระยะเวลาสมัผสัอากาศชั่วโมง
ที่ 1 และ 3 มีความหนาแน่น 4,200±2,306 และ 2,400±712 ตัวต่อลิตร โดยชั่วโมงที่ 1 และ 3 อัตราการฟักไม่
แตกต่างกนั (p>0.05)  

 

Table 1 Hatching rate of C. affinis. 

Air exposure period 1 hour 3 hour 6 hour 

Number of eggs (eggs/l) 
Number of first hatched crabs (crabs/l) 
Hatching rate percentage (%) 

5,000a*±4,100 
4,200a±2,306 
66.67a±13.38 

3,400a±1,339 
2,400a±712 
70.59a±7.12 

0b±0 
0b±0 

0.00b±0.00 

*Different characters over mean on the same row indicated significant differences (p<0.05). 

 
แม่ปูกะตอยที่น  ามาท าการทดลองนั้น เป็นแม่ปูที่มีไข่นอกกระดองสีด าทั้งหมด การศึกษาการพัฒนา

คพัภะโดยนบัระยะเวลาจากตวัอ่อนตวัแรกที่พบว่ามีการพฒันาถึงระยะนัน้ เริ่มที่ระยะแกสตรูลา (Gastrula stage) 
ในชั่วโมงที่ 1 - 16 จะมองเห็นเนือ้เยื่อใส ๆ อยู่รอบๆ และสามารถมองเห็นจดุตา (Eye pigment) ได ้พฒันาจนเห็น
เม็ดสีมากขึน้ (Figure 1A)  ในชั่วโมงที่ 4 - 24 เริ่มมองเห็นการเตน้ของหวัใจไดช้ดัเจน และในชั่วโมงที่ 10 - 42 ไข่ปู
เริ่มมีการเขา้สู่ระยะซูเอี๊ย (Figure 1B) และตัวอ่อนพัฒนาเขา้สู่ระยะ    ซูเอี๊ยเริ่มมองเห็นกรี เห็นสดัส่วนที่ชดัเจน 
เนื ้อเยื่อและเม็ดสีเห็นชัดมากขึน้ รยางค์เริ่มมีขนาดที่ยาวขึน้ สามารถเห็นข้อปล้องได้ชัดเจน ( Figure 1C) 
ระยะเวลาการพฒันาคพัภะของปกูะตอย (Table 2)  
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  A    B     C 
Figure 1 Embryo development of C. affinis (A) gastrula stage in 0-15 hours (B) embryo developed to 

zoea in 16-25 hours and (C) complete zoea in 26-40 hours 

 
Table 2 Embryo development period of C. affinis 

Development 
hours 

 
1 hour 

Air exposure peroid 
3 hour 

 
6 hour 

0 – 5 
6 – 10 
11 -15 
16 – 20 
21 – 25 
26 – 30 
31 - 35 
36 – 40 

Eyespot-Pigmentation 
Eyespot-Pigmentation 

Heart-beating 
Heart-beating 

Zoea 
Zoea 
Zoea 
Zoea 

Eyespot-Pigmentation 
Heart-beating 
Heart-beating 

Zoea 
Zoea 
Zoea 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
ปูหนิก้ามฟ้า 
 ผลการฟักไข่ปูหินกา้มฟ้า แสดงผลดัง Table 3 แม่ปูหินก้ามฟ้าที่มีไข่ด านอกกระดองและมีระยะเวลา
สมัผสัอากาศ 6 ชั่วโมง เซลลไ์ข่แตกทัง้หมดท าใหไ้ม่สามารถนบัจ านวนไข่ได ้ แม่ปมูีระยะเวลาสมัผสัอากาศ 1, 3 
และ 6 ชั่วโมง มีความแตกต่างกันอย่างมีนยัส  าคญัทางสถิติ (p<0.05) ซึ่งพบว่าค่าเฉลี่ยอตัราการการฟักของปหูิน
ก้ามฟ้าที่แม่ปูมีระยะเวลาสัมผัสอากาศ 1, 3 และ 6 ชั่ วโมง คือ 84.00±4.36, 76.32±5.64 และ 0.00±0.00 
เปอรเ์ซ็นต ์ตามล าดบั และชั่วโมงที่ 1 และ 3 มีความหนาแน่น 7,260±1,081 และ 9,520±716 ตวั/ลิตร โดยชั่วโมง
ที่ 1 และ 3 อตัราการฟักไม่แตกต่างกนั (p>0.05) 
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Table 3 Hatching rate of T. crenata 

Air exposure period 1 hour 3 hour 6 hour 

Number of eggs (eggs/l) 
Number of first hatched crabs (crabs/l) 
Hatching rate percentage (%) 

8,200a*±1,445 
7,260a±1,081 
84.00a±4.36 

12,400a±377 
9,520a±716 
76.32a±5.64 

0 b±0 
0 b±0 

0.00b±0.00 

*Different characters over mean on the same row indicated significant differences (p<0.05). 
 

ปหูินกา้มฟ้าที่น  ามาทดลองเป็นแม่ปทูี่มีไข่นอกกระดองสีด าทัง้หมด ศึกษาการพฒันาคพัภะในชั่วโมงที่ 0 
– 16 ไข่ปอูยู่ในระยะแกสตรูลา (Gastrula stage) จะมองเห็นเนือ้เยื่อใส ๆ อยู่รอบๆ สามารถมองเห็นจุดตา (Eye 
pigment)  พฒันาจนเห็นเม็ดสีมากขึน้ (Figure 2A) ในชั่วโมงที่ 12-34 สามารถมองเห็นการเตน้ของหัวใจชัดเจน 
และในชั่วโมงที่ 30-44 ดงัภาพที่ Figure 2B ตวัอ่อนพฒันาเขา้สูร่ะยะ      ซูเอีย๊เริ่มมองเห็นกรี เห็นสดัสว่นที่ชดัเจน 
เนือ้เยื่อและเม็ดสีเห็นชัดมากขึน้ ระยางค์เริ่มมีขนาดที่ยาวขึน้ สามารถเห็นข้อปล้องได้ชัดเจน (Figure 2C) 
ระยะเวลาการพฒันาคพัภะของปหูินกา้มฟ้าแสดงดงั Table 4  

 

 
 
 
 
 
 

  A    B    C 
Figure 2 Embryo development of T. crenata (A) gastrula stage in 0-6 hours (B) embryo developed to 

zoea in 10-30 hours and (C) complete zoea in 31-35 hours 
 

Table 4 Embryo development period of T. crenata 

Development hours  
1 hour 

Air exposure peroid 
3 hours 

 
6 hours 

0 – 5 
6 – 10 
11 -15 
16 – 20 
21 – 25 
26 – 30 
31 – 35 

Gastrula 
Eyespot-Pigmentation 
Eyespot-Pigmentation 

Heart-beating 
Heart-beating 

Zoea 
Zoea 

Eyespot-Pigmentation 
Eyespot-Pigmentation 

Heart-beating 
Heart-beating 

Zoea 
Zoea 

 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
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ปูใบ้ก้ามม่วง 
ผลการฟักไข่ปูใบ้ก้ามม่วง (Table 5) เป็นแม่ปูที่มีไข่ด านอกกระดองและมีระยะเวลาสัมผัสอากาศ             

6 ชั่วโมง เซลลไ์ข่แตกทัง้หมดท าใหไ้ม่สามารถนบัจ านวนไข่ได ้ไข่แม่ปมูีระยะเวลาสมัผสัอากาศ 1, 3 และ 6 ชั่วโมง 
มีอัตราการฟักความแตกต่างกันอย่างมีนยัส  าคัญทางสถิติ (p<0.05) ค่าเฉลี่ยอัตราการการฟักของปูใบก้า้มม่วง     
ที่แม่ปูมีระยะเวลาสมัผัสอากาศ 1, 3 และ 6 ชั่วโมง คือ 87.15±5.04, 70.39±12.33 และ 0.00±0.00 เปอรเ์ซ็นต ์
ตามล าดับ และความหนาแน่นของไข่ปูใบก้้ามม่วงชั่วโมงที่ 1 และ 3 เท่ากับ 7,780±2,264 และ 7,080±1,194      
ตวัต่อลิตร โดยชั่วโมงที่ 1 และ 3 อตัราการฟักไม่แตกต่างกนั (p>0.05) 

 
Table 5 Hatching rate of M. rumphii 

Air exposure period 1 hour 3 hour 6 hour 

Number of eggs (eggs/l) 
Number of first hatched crabs (crabs/l) 
Hatching rate percentage (%) 

10,000a*±2,641 
7,780a±2,264 
87.15a±5.04 

9,860a±4,485 
7,080a±1,194 
70.39a±12.33 

0b±0 
0 b±0 

0.00b±0.00 

*Different characters over mean on the same row indicated significant differences (p<0.05). 
 

การศึกษาการพัฒนาคัพภะของปูใบก้้ามม่วงในชั่วโมงที่ 0 – 16 ไข่ปูอยู่ในระยะแกสตรูลา (Gastrula 
stage) จะมองเห็นเนือ้เยื่อใสๆอยู่รอบ ๆ สามารถมองเห็นจุดตา (Eye pigment)  พัฒนาจนเห็นเม็ดสีมากขึน้ 
(Figure 3A) ในชั่วโมงที่ 12 - 34 สามารถมองเห็นการเตน้ของหวัใจชดัเจน และในชั่วโมงที่ 30-44 (Figure 3B) ตวั
อ่อนพฒันาเขา้สู่ระยะซูเอี๊ย (Zoea) เริ่มมองเห็นกรี เห็นสดัส่วนที่ชดัเจน เนือ้เยื่อและเม็ดสีเห็นชดัมากขึน้ ระยางค์
เริ่มมีขนาดที่ยาวขึน้ สามารถเห็นขอ้ปลอ้งไดช้ัดเจน (Figure 3C) ระยะเวลาการพัฒนาคัพภะของปูใบก้า้มม่วง
แสดงดงั Table 6  

 

  A    B    C 
Figure 3 Embryo development of M. rumphii (A) gastrula stage in 0-16 hours (B) embryo developed    

to zoea in 20-35 hours and (C) complete zoea in 36-45 hours 
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Table 6 Embryo development period of M. rumphii 

Development 
hours 

 
1 hour 

Air exposure peroid 
3 hours 

 
6 hours 

0 – 5 
6 – 10 
11 -15 
16 – 20 
21 – 25 
26 – 30 
31 - 35 
36 – 40 
41 - 45 

Eyespot-Pigmentation 
Eyespot-Pigmentation 

Heart-beating 
Heart-beating 
Heart-beating 
Heart-beating 

Zoea 
Zoea 
Zoea 

Eyespot-Pigmentation 
Eyespot-Pigmentation 
Eyespot-Pigmentation 

Heart-beating 
Heart-beating 

Zoea 
Zoea 
Zoea 

 

- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 
- 

 
วิจารณผ์ล 

จากผลการศกึษาพบว่าระยะเวลาที่แม่ปสูมัผสัอากาศสง่ผลกระทบโดยตรงต่ออตัราการฟักของไข่และการ
พัฒนาของตัวอ่อนของปูกะตอย (Charybdis affinis), ปูหินก้ามฟ้า (Thalamita crenata) และปูใบ้ก้ามม่วง 
(Menippe rumphii) ระยะเวลาที่แม่ปหูรือไข่ปอูยู่บนบกนานขึน้ท าใหอ้ตัราการฟักลดลง แนวโนม้ที่พบอย่างชดัเจน
ในการฟักไข่ปทูัง้ 3 ชนิดคือเม่ือไข่ปสูมัผสัอากาศ 6 ชั่วโมง เซลลไ์ข่ปแูตก ไข่ปทูัง้หมดจะไม่สามารถฟักออกเป็นตัว
ได ้และระยะเวลาสมัผสัอากาศของแม่ปทูี่นานขึน้อตัราการฟักของไข่ปูจะลดลง การสมัผัสอากาศเป็นเวลานาน
อาจสง่ผลใหไ้ข่ที่ก าลงัพฒันาเป็นตวัอ่อนแหง้ ขาดออกซิเจน การเปลี่ยนแปลงอณุหภมูิ การเปลี่ยนแปลงความเค็ม 
การสะสมแอมโนเนียที่เพิ่มขึน้ ความเครียดจากการสมัผสัอากาศ หรือเกิดความเครียดจากการเผาผลาญพลงังาน
สะสมในกระบวนการเมตาบอลิซึม อาจเป็นปัจจัย ที่น  าไปสู่การหยุดชะงักของการพัฒนาของตัวอ่อน (Dehnel, 
1960; Newell, 1973; Bergmann, et al., 2001; Lu et al., 2020; Pati et al., 2023)  

แม่ปูทัง้ 3 ชนิด ระยะเวลาสมัผัสอากาศ 1 และ 3 ชั่วโมง มีอัตราการฟักของไข่สูงกว่าแม่ปูที่ระยะเวลา
สัมผัสอากาศ 6 ชั่วโมง อย่างมีนัยส าคัญ (p<0.05) ในขณะที่อัตราการฟักไข่ปูทัง้ 3 ชนิดของไข่ปูที่แม่ปูสมัผัส
อากาศ 1 ชั่วโมง มีแนวโนม้อตัราการฟักสงูกว่าอตัราการฟักของไข่แม่ปสูมัผสัอากาศ 3 ชั่วโมง แต่เมื่อทดสอบทาง
สถิติแลว้พบว่าไม่มีแตกต่างกัน (p>0.05) โดยปใูบก้า้มม่วงมีอัตราการฟักไข่สงูสุดที่ 87.15 เปอรเ์ซ็นต ์รองลงมา
ได้แก่ ปูหินก้ามฟ้ามีอัตราการฟักไข่สูงสุดที่ 84.00 เปอรเ์ซ็นต์ และปูกะตอยมีอัตราการฟักไข่สูงสุดที่ 66.67 
เปอรเ์ซ็นต ์ที่ระยะเวลา 1 ชั่วโมง อตัราการฟักไข่ที่ลดลงเมื่อสมัผสักับอากาศมากขึน้ แสดงใหเ้ห็นว่าปแูต่ละชนิด
อาจมีความทนทานต่อการขาดน ้าและการขาดออกซิเจนที่แตกต่างกัน ซึ่งอาจเกิดจากความแตกต่างใน
องคป์ระกอบของเยื่อหุม้ไข่ ปรมิาณไขมนัส ารองหรือกลไกการกกัเก็บน า้ Dong et al. (2019) รายงานว่าการสมัผสั
อากาศเป็นเวลานานสง่ผลกระทบโดยตรงต่อการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและอตัราการรอดของป ู
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การศึกษาที่ผ่านมาเก่ียวกับการพฒันาของไข่ปทูี่สมัผสัอากาศ อตัราการฟักและการอยู่รอดของตัวอ่อน   
ในสตัวก์ลุ่มเดคาพอด แสดงใหเ้ห็นว่าความเครียดจากปริมาณออกซิเจนที่จ  ากัด ความผนัผวนของอุณหภูมิ และ
การขาดน า้เป็นปัจจยัส าคัญที่ส่งผลต่อความสามารถในการพฒันาและอตัราการฟักของไข่ (Fernanadez et al., 
2003; Hamasaki et al., 2003; Green et al., 2014; Funch et al., 2016) ในปูทะเล Cancer setosus มีรายงาน
ความสมัพนัธร์ะหว่างพฤติกรรมการดแูลไข่ของแม่ปกูับการใชอ้อกซิเจนของ   ตวัอ่อน และการพฒันาของตวัอ่อน
ระยะต่าง ๆ (Baeza and Fernandez, 2002) ซึ่งผลการศึกษาครัง้นีส้อดคลอ้งกับรายงานที่ผ่านมาการพฒันาของ
ตวัอ่อนตอ้งการสภาพแวดลอ้มที่เหมาะสมส าหรบัการเพาะฟัก โดยเฉพาะออกซิเจนและความชืน้อย่างต่อเนื่อง 

จากผลการศึกษาพบว่าปทูัง้สามชนิด ระยะเวลาที่แม่ปสูมัผสัอากาศชั่วโมงที่ 1 ถึงชั่วโมงที่ 3 มีอตัราการ
ฟักที่ลดลงอย่างไม่มีนยัส  าคญั  (p>0.05)  แสดงใหเ้ห็นว่าปทูัง้สามชนิดที่เป็นสายพนัธุส์ตัวท์ะเลชายฝ่ังอาจมีการ
ปรบัตวัทางสรีรวิทยาใหม้ีความทนทานต่อการสมัผสัอากาศในระยะสัน้ซึ่งเป็นกลยทุธอ์ย่างหนึ่งที่สตัวท์ะเลชายฝ่ัง
ตอ้งพบและปรบัตวัเพื่อความอยู่รอด (Cannicci et al., 2011) 

ผลการศึกษานีแ้สดงใหเ้ห็นถึงขอ้ควรพิจารณาส าหรบัการจัดการการประมงที่ยั่งยืน โดยเฉพาะการท า
ประมงดว้ยอวนลอยซึ่งมักพบการจับปพูลอยจับชนิดที่ไม่ใช่เป้าหมายหลกัติดมาดว้ย แนวทางปฏิบัติในปัจจุบนั    
มกัทิง้ปพูลอยจบัที่มีไข่ด านอกกระดองเหล่านีใ้หส้มัผสักับอากาศเป็นเวลานานภายหลงัจากการปลดออกจากอวน
ลอย ซึ่งจะท าใหศ้กัยภาพในการสืบพนัธุข์องปลูดลงอย่างมาก การน าผลการศึกษานีม้าประยุกตใ์ช ้เช่น ภายหลงั
จากการปลดสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ออกจากอวนลอย ถา้พบว่ามีปูพลอยจับที่มีไข่ด านอกกระดองควรลดเวลาในการ
จัดการใหเ้หลือนอ้ยที่สดุเพื่อปล่อยปูเหล่านีก้ลบัคืนสู่แหล่งน า้ การด าเนินการดังกล่าวอาจช่วยเพิ่มความส าเร็จ    
ในการสืบพนัธุข์องปพูลอยจบัที่มีไข่ด านอกกระดองและสง่เสรมิความยั่งยืนของประชากรปพูลอยจบัเหลา่นัน้ สรา้ง
โอกาสที่ตวัอ่อนเหล่านัน้จะเป็นส่วนหนึ่งของสายใยอาหารในระบบนิเวศชายฝ่ังทะเล เพื่อเพิ่มความอุดมสมบูรณ์
ของทะเลต่อไป  

การศกึษาในอนาคตควรศกึษาปัจจยัสิ่งแวดลอ้มที่มีอิทธิพลต่ออตัราการฟักและอตัราการรอดของตัวอ่อน
ปพูลอยจบั เช่น ความผนัผวนของอณุหภูมิ การเปลี่ยนแปลงของความเค็ม และการขาดออกซิเจน ซึ่งปัจจยัเหล่านี ้
อาจสง่ผลต่อการอยู่รอดของตวัอ่อนจากการสมัผสักบัอากาศ รวมทัง้การตรวจสอบการปรบัตวัทางสรีรวิทยาเฉพาะ
สายพันธุ ์เช่น องคป์ระกอบของไข่แดง กลไกการดดูซบัน า้ และอัตราการบริโภคออกซิเจน การศึกษาเหล่านีอ้าจ
ช่วยใหเ้ข้าใจถึงความแตกต่างของความสามารถในการฟ้ืนตัวของปูสายพันธุ์ต่าง ๆ ไดด้ียิ่งขึน้ นอกจากนีก้าร
ประเมินความสามารถในการมีชีวิตของตวัอ่อนหลงัฟักออกจากไข่หลงัจากสมัผสักบัอากาศในระยะเวลาต่างกันจะ
ช่วยแสดงใหท้ราบถึงปัจจยัที่มีอิทธิพลเหลา่นัน้มีอิทธิพลต่อประชากรปใูนระยะยาวหรือไม่ 

 

สรุปผลการวิจัย 
การศึกษาครัง้นีแ้สดงใหเ้ห็นถึงผลกระทบที่ส  าคัญของระยะเวลาที่แม่ปูสมัผสัอากาศต่อความส าเร็จใน

การฟักไข่และการพฒันาของตวัอ่อนของแม่ปพูลอยจบัที่มีไข่ด านอกกระดอง ควรท าการปลอ่ยปพูลอยจบัที่มีไข่ด า
นอกกระดองกลับสู่ทะเลภายใน 3 ชั่วโมง โอกาสรอดของตัวอ่อนจะเพิ่มขึน้ แต่หากสัมผัสอากาศ  6 ชั่วโมง ไข่
ทัง้หมดจะตาย รวมถึงควรพิจารณาปรบัเปลี่ยนกลยุทธ์การจัดการประมง โดยการน าปล่อยแม่ปพูลอยจับที่มีไข่
นอกกระดองกลบัคืนสูแ่หลง่น า้ใหเ้รว็ที่สดุ เพื่อช่วยเพิ่มความยั่งยืนของประชากรปเูหลา่นัน้ 



51 

 

วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 19 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน 2568) 

เอกสารอ้างอิง 
Baeza, J. A., and Fernández, M. 2002. Active brood care in Cancer setosus (Crustacea: Decapoda): 

the relationship between female behaviour, embryo oxygen consumption and the cost of 
brooding. Functional Ecology. 16(2): 241-251. 

Bergmann, M., Taylor, A. C., and Moore, P. G. 2001. Physiological stress in decapod crustaceans 
(Munida rugosa and Liocarcinus depurator) discarded in the Clyde Nephrops fishery. Journal 
of Experimental Marine Biology and Ecology. 259(2): 215-229. 

Buatip, S., Rittiboon, K., Saengkaew, S., Thongroy, P., Jantarat, S., Yeesin, P., Chavavongsa, C., and 
Kanirae, D. 2020. Bycatch from bottom crab gillnet fishery in Pattani province. Burapha 
Science Journal. 26(1): 572-592. [in Thai] 

Cannicci, S., Simoni, R., and Giomi, F. 2011. Role of the embryo in crab terrestrialisation: an 
ontogenetic approach. Marine Ecology Progress Series. 430: 121-131. 

Crawley, M. J. 2012. The R book. John Wiley & Sons. 
Dehnel, P. A. 1960. Effect of temperature and salinity on the oxygen consumption of two intertidal 

crabs. The Biological Bulletin. 118(2): 215-249. 
Dong, Z., Mao, S., Chen, Y., Ge, H., Li, X., Wu, X., Liu, D., Zhang, K., Bai, C., and Zhang, Q. 2019. 

Effects of air-exposure stress on the survival rate and physiology of the swimming crab 
Portunus trituberculatus. Aquaculture. 500: 429-434. 

Escapa, M., Perillo, G. M., and Iribarne, O. 2008. Sediment dynamics modulated by burrowing crab 
activities in contrasting SW Atlantic intertidal habitats. Estuarine, Coastal and Shelf Science. 
80(3): 365-373. 

FAO. 2024. Fishery and Aquaculture Statistics–Yearbook 2021. FAO Yearbook of Fishery and 
Aquaculture Statistics. 

Fernandez, M., Brante, A., Baldanzi, S., Cothran, R. D., and Thiel, M. 2020. Costs and benefits of 
brooding among decapod crustaceans: The challenges of incubating in aquatic systems.    
The Natural History of the Crustacea. 6: 86-114. 

Fernandez, M., Ruiz-Tagle, N., Cifuentes, S., Pörtner, H. O., and Arntz, W. 2003. Oxygen-dependent 
asynchrony of embryonic development in embryo masses of brachyuran crabs. Marine 
Biology. 142: 559-565. 

Funch, P., Wang, T., Pertoldi, C., and Middelbo, A. B. 2016. Low oxygen levels slow embryonic 
development of Limulus polyphemus. The Biological Bulletin. 231(2): 113-119. 

Green, B. S., Gardner, C., Hochmuth, J., and Linnane, A. 2014. Environmental effects on fished 
lobsters and crabs. Reviews in Fish Biology and Fisheries. 24(2): 613-638. 



52 

 

วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 19 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน 2568) 

Hamasaki, K., Fukunaga, K., and Maruyama, K. 2003. Egg development and incubation period of the 
swimming crab Portunus trituberculatus (Decapoda: Portunidae) reared in the laboratory. 
Crustacean Research. 32: 45-54. 

Jackson, T. D., Torres, G., and Giménez, L. 2014. Survival and development of larvae of two decapod 
crustaceans under limited access to prey across a thermal range. Journal of Plankton 
Research. 36(6): 1476-1487. 

Li, S., Cui, B., Xie, T., Bai, J., Wang, Q., and Shi, W. 2018. What drives the distribution of crab burrows 
in different habitats of intertidal salt marshes, Yellow River Delta, China. Ecological Indicators. 
92: 99-106. 

Lu, Y., Zhu, B., Zhang, D., and Li, Y. 2020. Air temperature and emersion time can affect the survival 
rate and ammonium loading of swimming crab Portunus trituberculatus exposed to air. Journal 
of Ocean University of China. 19: 643-652. 

Newell, R. C. 1973. Factors affecting the respiration of intertidal invertebrates. American zoologist. 
13(2): 513-528. 

Rungsee, P., and Jaiphet, C. 2022. The research survey on blue swimming crab banks in Thailand 
during 2015 to 2021: a social science synthesis dimension. Journal of Humanities and Social 
Sciences Songkhla Rajabhat University. 4(2): 113-138. [in Thai] 

Pati, S. G., Paital, B., Panda, F., Jena, S., and Sahoo, D. K. 2023. Impacts of habitat quality on the 
physiology, ecology, and economical value of mud crab Scylla sp.: a comprehensive review. 
Water. 15(11): 2029. 

Trisak, J. 2021. Overfishing trends in a swimming crab population in a small-scale fishing ground, 
Chonburi province. King Mongkut's Agricultural Journal. 39(1): 65-73. [in Thai] 

Whiteley, N. M., and Taylor, E. W. 2015. Responses to environmental stresses: oxygen, temperature, 
and pH. The Natural History of Crustacea. 4: 320-358. 

Xie, T., Wang, A., Li, S., Cui, B., Bai, J., and Shao, D. 2022. Crab contributions as an ecosystem 
engineer to sediment turnover in the Yellow River Delta. Frontiers in Marine Science.  
9: 1019176. 

 

 



53 
 

วารสารวิจยัเทคโนโลยีการประมง ปีที่ 19 ฉบบัท่ี 1 (มกราคม - มถินุายน 2568) 

ปัจจัยทีม่ีผลต่อความคดิเหน็ของผู้บริโภคและการประเมินความเป็นไปได้ทางธุรกิจ
ของผลิตภณัฑเ์จลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้วในจังหวัดเชียงใหม่ 
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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนีม้ีวัตถุประสงคเ์พื่อทดสอบปัจจัยที่มีผลต่อความคิดเห็นของผูบ้ริโภคต่อผลิตภัณฑเ์จลลี่เสริม                 

ไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแกว้ โดยเก็บขอ้มูลจากกลุ่มตัวอย่างจ านวน 100 คน ของอ าเภอสนัทราย จังหวัด
เชียงใหม่ รวมทัง้การประเมินความเป็นไปไดท้างธุรกิจจากการค านวณตน้ทนุและประเมินผลตอบแทนในการผลิต 
จากการศึกษาพบว่า ผูบ้ริโภคกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่ไม่เคยซือ้ผลิตภัณฑไ์บโอแคลเซียม (รอ้ยละ 73.0) แต่กลุ่ม
ตัวอย่างนีม้ากกว่ารอ้ยละ 50 มีความสนใจที่จะทดลองผลิตภัณฑ์ และมีเพียงรอ้ยละ 27.0 เท่านั้นที่เคยซือ้
รบัประทานและนิยมซือ้ผ่านตลาดออนไลน ์(รอ้ยละ 38.5) ผลิตภณัฑท์ี่ไดร้บัความนิยมสงูสดุคือลกัษณะยาแคปซลู 
(รอ้ยละ 62.9) เหตุผลที่เลือกซือ้เพราะอยากทดลองผลิตภัณฑ ์(รอ้ยละ 77.7) เมื่อสอบถามปัจจัยดา้นต่าง ๆ 
ภายใตก้รอบแนวคิดส่วนผสมทางการตลาดหากมีผลิตภัณฑ์ไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแกว้ในรูปแบบเจลลี่
พรอ้มบริโภค พบว่าไม่มีปัจจัยส่วนบุคคลใด ๆ ที่มีความสมัพันธ์กับความคิดเห็นดา้นผลิตภัณฑ ์ดา้นราคา แต่
พบว่ารายไดม้ีผลต่อการเลือกรูปแบบช่องทางจดัจ าหน่ายหรือสถานที่ซือ้ผลิตภณัฑอ์ย่างมีนยัส  าคญัยิ่ง (P<0.01)  
และอาชีพมีผลต่อความคิดเห็นหรือตอบสนองต่อการสง่เสรมิการตลาด (P<0.05) ดา้นการศกึษาตน้ทนุในการผลิต 
พบว่าการผลิตผงไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแกว้มีตน้ทุนการผลิตทัง้หมด 3,231 บาทต่อน า้หนกั 100 กรมั ส่วน
ตน้ทุนการผลิตเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้ว เท่ากับ 22.44 บาทต่อซอง (10 กรมั) โดยประมาณ
ราคาขายที่เหมาะสมคือ 30 บาทต่อซอง จะสามารถสรา้งก าไรสทุธิต่อรอบการผลิตได ้1,088.58 บาท โดยมีอตัรา
ผลตอบแทนเฉลี่ย (ARR) เท่ากบัรอ้ยละ 33.70  
ค าส าคัญ: ความคิดเห็นผูบ้รโิภค, ไบโอแคลเซียม, เจลลี่, ปลาแปน้แกว้, สว่นผสมทางการตลาด 
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Abstract 
      This research aimed to examine the factors influencing consumer perceptions toward bio -
calcium fortified jelly made from Siamese glassfish and to evaluate its business feasibility. The study 
involved a sample of 100 respondents residing in San Sai District, Chiang Mai Province. Data were 
collected through questionnaires and analyzed using statistical methods. The results indicated that 
73.0% of respondents had never purchased bio-calcium products, yet nearly half of this group 
expressed willingness to try them. Among those who had purchased such products (27.0%), online 
platforms were the most common purchasing channel (38.5%), and capsules were the most preferred 
form (62.9%). The primary reason for trying the products was curiosity and the desire to experi ment 
(77.7%). Analysis using the marketing mix framework revealed that personal demographic factors had 
no statistically significant relationship with perceptions of product attributes or price. However, income 
significantly influenced preferences regarding distribution channels (P<0.01), and occupation 
significantly affected responses to promotional activities (P<0.05). In assessing production costs, the 
cost of producing bio-calcium powder from Siamese glassfish was 3,231 THB per 100 grams. The cost 
of producing one 10-gram sachet of bio-calcium jelly was 22.44 THB. At a proposed retail price of 30 
THB per sachet, the product could yield a net profit of 1,088.58 THB per production cycle, with an 
average rate of return (ARR) of 33.70%.  
 

Keywords: Consumer perceptions, Bio-calcium, Jelly, Siamese glassfish, Marketing mix 
 
บทน า 
 ในปัจจุบนั พฤติกรรมการรบัประทานอาหารของประชากรในประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างชดัเจน 
โดยผู้บริโภคมีแนวโน้มที่จะเลือกบริโภคอาหารที่สะดวก รวดเร็วและพรอ้มรับประทาน เช่น อาหารจานด่วน        
ขนมขบเคีย้ว อาหารส าเร็จรูป และอาหารแช่แข็งมากขึน้ อาจส่งผลใหเ้กิดความเสี่ยงต่อโรคไม่ติดต่อ เรือ้รงัเพิ่มขึน้ 
เช่น โรคอว้น เบาหวาน และความดนัโลหิตสงู (Hermawati et al., 2025) อย่างไรก็ตาม กลุ่มผูบ้ริโภคบางส่วนให้
ความสนใจในอาหารฟังก์ชัน (Functional foods) มากขึน้ เนื่องจากอาหารเหล่านีป้ระกอบด้วยส่วนผสมที่มี
คณุสมบตัิทางชีวภาพ เช่น วิตามิน โปรไบโอติก ใยอาหาร และสารตา้นอนุมลูอิสระ ซึ่งช่วยป้องกันและลดความ
เสี่ยงในการเกิดโรค อีกทั้งยังสามารถช่วยส่งเสริมสุขภาพโดยรวมได ้(Huang et al., 2019) เพื่อรองรับความ
ตอ้งการของผูบ้ริโภคและเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจ อุตสาหกรรมอาหารฟังกช์ันจึงเร่งพัฒนานวัตกรรมและเติบโต
อย่างรวดเร็ว มีการเปิดตวัผลิตภณัฑใ์หม่อย่างต่อเนื่อง (Çelik et al., 2025) รวมถึงในอุตสาหกรรมขนมหวานที่มี
ผลิตภณัฑห์ลากหลาย โดยเฉพาะเจลลี่ ซึ่งเป็นหนึ่งในสินคา้ที่ไดร้บัความนิยมสงู เนื่องจากมีรสชาติและสีสนัที่ดู  
น่ารบัประทาน อีกทัง้ยงัมีหลากหลายรสชาติอีกดว้ย (Plotnikova et al., 2022) ผลิตภณัฑเ์จลลี่เป็นขนมหวานที่มี
เนือ้สมัผสันุ่ม ยืดหยุ่น และมีรสชาติหวานหอม ไดจ้ากการผสมส่วนประกอบต่าง ๆ เช่น น า้ตาลหรือสารใหค้วาม
หวาน สารก่อเจลอย่างเจลาตินหรือเพกติน และสารปรุงแต่งรสชาติ เพื่อใหไ้ดผ้ลิตภัณฑท์ี่มีลกัษณะเฉพาะตัว       
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ท าใหเ้ป็นที่นิยมในผูบ้ริโภคทุกวัย (Tiwari et al., 2024) นอกจากรสชาติและเนือ้สมัผสัที่ดึงดดูใจแลว้การพฒันา
เจลลี่ใหม้ีคณุค่าทางโภชนาการสงูขึน้ เช่น การเสรมิแรธ่าต ุวิตามิน หรือสารสกดัจากพืช เป็นตน้  

การเสริมแคลเซียมในผลิตภณัฑเ์จลลี่เป็นอีกหนึ่งทางเลือกที่น่าสนใจส าหรบักลุม่ผูบ้รโิภคที่ใส่ใจสขุภาพ 
โดย Benjakul et al. (2024) รายงานว่าผลึกแคลเซียมในกระดูกปลาเป็นแคลเซียมที่ประกอบไปดว้ยเปปไทดท์ี่มี
ชีวปริมาณออกฤทธิ์ (Bioavailability) ไดส้งูกว่าแคลเซียมบริสทุธิ์ โดยเปปไทดด์งักล่าวไดร้บัความสนใจอย่างมาก 
ทั้งในอุตสาหกรรมอาหารและชีวการแพทย ์ (Wang et al., 2025) จึงมีการน ากระดูกปลาแป้นแก้ว (Siamese 
glassfish) ที่เป็นปลาน า้จืดขนาดเล็กที่พบไดท้ั่วไปในประเทศไทย ซึ่งมีโปรตีนสูง ไขมันต ่า อีกทั้งยังมีแร่ธาตุ
แคลเซียมและฟอสฟอรัสสูง (Huang et al., 2007) แต่ดว้ยปลาแป้นแก้วจะมีเนือ้น้อยและราคาถูกถ้าสามารถ
น ามาแปรรูป โดยการน ากระดกูปลาแปน้แกว้มาผลิตเป็นผงไบโอแคลเซียมที่ที่มีลกัษณะเป็นผงสีขาวครีม ไม่มีกลิ่น
ไม่มีความคาว และมีชีวปรมิาณออกฤทธิ์ไดดี้กว่าแคลเซียมคารบ์อเนต (Sriket  et al., 2023) เพื่อน ามาเป็นวตัถดุิบ
ในการผลิตเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแกว้ จัดเป็นการเพิ่มมูลค่าและคุณค่าทางโภชนาการใหก้ับ
ผลิตภณัฑ ์
 ปัจจุบนั การรบัรูค้ณุภาพของผลิตภณัฑเ์สริมอาหารมีบทบาทส าคญัต่อการสรา้งความเชื่อมั่นและความ
น่าเชื่อถือของสินค้า ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญที่ส่งผลต่อทัศนคติของผู้บริโภคและความตั้งใจซือ้สินค้า โดยเฉพาะ
ผลิตภัณฑเ์สริมอาหารที่มีนวัตกรรมใหม่อย่างไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้ว ซึ่งยังเป็นผลิตภัณฑท์ี่ผูบ้ริโภค      
ไม่คุน้เคยมากนกั การศึกษาถึงความคิดเห็นของผูบ้ริโภคที่มีต่อสินคา้นีจ้ึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการพัฒนาผลิตภณัฑ ์    
สู่เชิงพาณิชย ์นอกจากนีย้งัมีการศึกษาตน้ทุนในการผลิตเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียม เพื่อน ามาเป็นส่วนหนึ่งในการ
ประเมินความเป็นไปไดท้างธุรกิจเบือ้งตน้ โดยเลือกศึกษากลุ่มผูบ้ริโภคในพืน้ที่จงัหวัดเชียงใหม่ที่เป็นศูนยก์ลาง
ทางเศรษฐกิจของภาคเหนือ มีอตัราการเติบโตของตลาดสินคา้และบริการที่สงูขึน้ และในอ าเภอสนัทราย จดัเป็น
พืน้ที่ที่อยู่ในช่วงขยายตวัทัง้ดา้นประชากร ดา้นสงัคม รวมถึงเศรษฐกิจที่มีความหลากหลายทัง้ภาคเกษตร ธุรกิจ
รายย่อยดว้ยเช่นกัน (Tantra and Pharcharuen, 2025) ทัง้นีผ้ลการศึกษาสามารถน าไปใชเ้ป็นแนวทางในการ
พฒันาผลิตภณัฑแ์ละกลยทุธท์างธุรกิจใหต้รงกบัความตอ้งการของตลาดไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  
 

วิธีการด าเนินงาน/การวิจัย 
1. พืน้ทีศ่ึกษา กลุ่มตัวอย่าง และเคร่ืองมือวิจัย 
ก าหนดพืน้ที่วิจัย: อ าเภอสนัทราย จงัหวดัเชียงใหม่ เริ่มส  ารวจและเก็บขอ้มลู ตัง้แต่ 1 มีนาคม 2567 

ถึง พฤษภาคม 2567  
กลุ่มตัวอย่าง : จ านวน 100 คน ซึ่งก าหนดจ านวนจากตารางส าเร็จรูปของ Taro Yamane ที่ระดับ

ความคลาดเคลื่อน ±10% ขนาดประชากรมากกว่า 100,000 คน (Yamane, 1967)  ท าการสุม่แบบไม่เป็นความ
น่าจะเป็น (Non-probability sampling) และเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบสะดวก (Convenience sampling) โดย
เลือกจากกลุม่ที่เขา้ถึงไดง้่าย ไดแ้ก่ ผูบ้รโิภคบรเิวณตลาดชมุชน หา้งสรรพสินคา้ และสถานศกึษา  
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ : เก็บขอ้มลูเป็นชดุตอบแบบสอบถาม (Questionnaire) ที่ประกอบดว้ย  
ส่วนที่ 1 ประกอบดว้ย 1) ปัจจัยส่วนบุคคล 2) พฤติกรรมในการบริโภคไบโอแคลเซียมทั่วไป และ 3) 

ความคิดเห็นในการบริโภคผลิตภัณฑเ์จลลี่ไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแกว้โดยน าแบบสอบถามที่ไดเ้สนอต่อ
ผูท้รงคุณวุฒิ 3 ท่าน แลว้น ามาวิเคราะหค์วามสอดคลอ้งดว้ยการหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง ( Index of item 
objective congruence: IOC) ตามความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญ แลว้เลือกค่าดชันีความสอดคลอ้ง ตัง้แต่ 0.50 
ขึน้ไป (Kongsat and Thammawong, 2008) 

สว่นที่ 2 การประเมินตน้ทนุและผลตอบแทน  
 

2. การวิเคราะหข้์อมูล  
ส่วนที่ 1  ข้อมูลจากแบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 

statistics) ไดแ้ก่ ค่าเฉลี่ย (Mean), ค่ารอ้ยละ (Percentage), ค่าสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
และทดสอบปัจจยัส่วนบุคคล ไดแ้ก่ เพศ อายุ, การศึกษา, อาชีพ, รายได,้ สถานภาพ ที่มีความสมัพนัธ์กับความ
คิดเห็นต่อผลิตภัณฑเ์จลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้วภายใตก้รอบความคิดส่วนผสมทางการตลาด        
4 ดา้น (4P) ที่ประกอบดว้ย ผลิตภัณฑ ์(Product), ราคา (Price), สถานที่ (Place) และการส่งเสริมการตลาด 
(Promotion) ดว้ยการทดสอบไคสแควร ์(Chi-square)   

ส่วนที่ 2 การประเมินตน้ทุนในการผลิต แบ่งเป็นส่วนของตน้ทุนคงที่ (Fixed cost) ไดแ้ก่ ดว้ย
ค่าใชจ้่ายอุปกรณท์ี่ใชใ้นการผลิต และอัตราค่าบริการยืมเครื่องมือต่อรายชั่วโมง และตน้ทุนผันแปร (Variable 
cost) ไดแ้ก่ ค่าใชจ้่ายวตัถุดิบต่าง ๆ ในแต่ละรอบการผลิตและค านวณอตัราผลตอบแทนเฉลี่ย (Average Rate of 
Return; ARR) เพื่อประเมินความคุม้ค่าในการลงทนุ โดยเปรียบเทียบผลก าไรเฉลี่ยที่ไดร้บักบัค่าใชจ้่ายลงทนุเฉลี่ย
ต่อรอบการผลิต 
 
ผลการด าเนินงานวิจัย 
1. ทัศนคติของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑไ์บโอแคลเซียมและเจลล่ีเสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้ว  

1.1 ข้อมูลส่วนบุคคลของกลุม่ตัวอย่างผู้บริโภค 
ผลการศึกษาขอ้มูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างผูบ้ริโภค พบว่า เป็นหญิงรอ้ยละ 55.0 เพศชายรอ้ยละ 

45.0 ส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 20-30 ปี (รอ้ยละ 71.0) กลุ่มตวัอย่างผูบ้ริโภคส่วนใหญ่เป็นนกัเรียน /นกัศึกษา คิด
เป็นรอ้ยละ 36.0 รองลงมาไดแ้ก่ พนักงานบริษัท (รอ้ยละ 31.0) ระหว่างการศึกษาในระดับปริญญาตรี (รอ้ยละ 
36.0) ดา้นรายได ้พบว่าผูบ้รโิภคสว่นใหญ่มีรายไดส้งูสดุอยู่ที่ 10,001 – 15,000 บาท (รอ้ยละ 30.0) (ตารางที่ 1) 
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Table 1. Personal Information of Consumers of Bio-Calcium Products from Siamese glassfish 
                                                                                                                                                        n = 100 

Personal factor   (%) 
Gender 

Female 55.0 
male 45.0 

Age 
Under 20 years 12.0 
20–30 years 71.0 
31-40 years     4.0 
41-50 years 13.0 

Educational Level 
Primary School   1.0 
Secondary School / Vocational Certificate 13.0 
Diploma / High Vocational Certificate 
Currently studying for bachelor’s degree 

  6.0 
36.0 

Bachelor's Degree 34.0 
Higher than Bachelor's Degree 10.0 

Occupation 
Student 36.0 
Company Employee 31.0 
Government Officer / State Enterprise Employee   4.0 
Government Contract Worker   6.0 
General Laborer   9.0 
Business Owner / Trader  12.0 

Average Monthly Household Income 
Less than 10,000 baht  23.0 
10,001 – 15,000 baht 30.0 
15,001 – 20,000 baht 21.0 
More than 20,001 baht 26.0 

Marital Status  
Single                 14.0 
Married   86.0 
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1.2 พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑไ์บโอแคลเซียมท่ัวไป 
ผลการศึกษาพบว่า ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ (รอ้ยละ 73.0) ไม่เคยซือ้ผลิตภณัฑไ์บโอแคลเซียม ขณะที่รอ้ยละ 

27.0 เคยซือ้มาก่อนนี ้โดยช่องทางที่ซือ้บ่อยๆ มากที่สุด คือ รา้นขายยาเพื่อสขุภาพและความงาม (รอ้ยละ 30.8 
จากผูบ้รโิภคที่ซือ้) รองลงมาไดแ้ก่ ซือ้จากตวัแทนจ าหน่าย (รอ้ยละ 18.5) และช่องทางอ่ืน ๆ (รอ้ยละ 12.20)  เช่น 
รา้นคา้ออนไลน ์โดยผลิตภณัฑท์ี่ไดร้บัความนิยมสงูสดุคือ ยาแคปซูล/เม็ด (รอ้ยละ 62.90) รองลงมาคือ ผงชงดื่ม 
(รอ้ยละ 31.0) กัมมี่เจลลี่ (รอ้ยละ 29.6) และเบเกอรี่ (รอ้ยละ 14.8) ซึ่งไดร้บัความนิยมนอ้ยที่สดุ ช่วงเวลาที่นิยม
ซือ้มากที่สุดคือช่วงค ่า (17.01-21.00 น.) รอ้ยละ 29.0  ค่าใชจ้่ายต่อครัง้ ส่วนใหญ่อยู่ที่ 300-400 บาท (รอ้ยละ 
61.0) รองลงมาคือต ่ากว่า 200 บาท (รอ้ยละ 32.0) และมากกว่า 400 บาท มีเพียง รอ้ยละ 3.5 เท่านัน้ ปัจจยัที่มี
อิทธิพลต่อการตดัสินใจซือ้สงูสดุคือ การตดัสินใจจากตนเอง (รอ้ยละ 55.3) รองลงมาคือ ครอบครวั (รอ้ยละ 25.9) 
และเพื่อน (รอ้ยละ 11.4) เหตุผลที่เลือกซือ้สูงสุดคือ อยากทดลอง (รอ้ยละ 77.7) รองลงมาคือ คุณค่าทาง
โภชนาการสงู (รอ้ยละ 66.9) มาตรฐานรบัรองคณุภาพ (รอ้ยละ 22.2) และราคาจบัตอ้งได ้(รอ้ยละ 18.5) แนวโนม้
การบริโภคในอนาคตนัน้ ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่มีความไม่แน่ใจว่าจะบริโภคต่อหรือไม่ (รอ้ยละ 56.0) ขณะที่รอ้ยละ 
41.0นัน้ตัง้ใจจะบริโภค และรอ้ยละ 3.0 ไม่บริโภค และเหตผุลหลกัที่ไม่เลือกบรโิภคคือ ไม่ทราบแหล่งซือ้ (รอ้ยละ 
48.0) ไม่ทราบวิธีรบัประทาน (รอ้ยละ 45.0) กังวลเรื่องกลิ่นคาว (รอ้ยละ 29.0) ความสะอาดและความปลอดภยั 
(รอ้ยละ 22.0) และไม่รบัประทานเนือ้ปลา (รอ้ยละ 3.0) 

 
Table 2 Purchasing behavior on bio-calcium derived from fish Products 

Question Consumer behavior (%) 
1 Have you ever purchased bio-calcium products?  (n=100) 
 Yes (skip to No.4) 27.0 
 No (continue to No.2) 73.0 
2 If you have never consumed bio-calcium products, is there a likelihood 

that you will consume them in the future? 
(n=73) 

 Will consume (skip to next session)     41.0 
 Not sure (continue to No.2)    56.0 
 Do not consume (continue to No.2)      3.0 
3 Reason for not consuming bio-calcium products derived from fish  

(Select all that apply) 
(n=59) 

 Do not consume fish   3.0 
 Perceive bio‑calcium products derived from fish as unappetizing 19.0 

 The image of the bio-calcium product derived from fish may have a fishy odor 29.0 
 Uncertain about its cleanliness and safety from microbial contamination 22.0 
 Unaware of where to purchase bio‑calcium products from Siamese glassfish 48.0 

 Uncertain about the proper way to consume bio-calcium products 45.0 
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Table 2 Continue. 
Question Consumer behavior (%) 

4 Where do you most frequently purchase bio-calcium products?  (n=27) 
 Health and beauty product stores    30.80 
 Direct sales   18.50 
 Online dietary supplement markets          38.5 
5 What type of bio-calcium products do you prefer to purchase the most? (n=27) 
 Capsule/tablet supplements      62.9 
 Powdered products        14.8 
 Jelly candy supplements      29.6 
 Beverage products   31.0 
6 How often do you purchase bio-calcium products per month? (n=27) 
 No more than once      74.1 
 2–3 times (about once per week)      22.2 
 4-5 times   3.7 
7 Time periods for purchasing bio-calcium products (n=27) 
 Morning (before 11:00 a.m.)     29.6 
 Noon (11:01 a.m. – 1:00 p.m.)     29.6 
 Afternoon (1:01 p.m. – 5:00 p.m.)      25.9 
 Evening (5:01 p.m. – 9:00 p.m.)     29.9 
 Late night (after 9:01 p.m.)     14.8 
8 Average expenditure per purchase of bio-calcium products (n=27) 
 Less than 200 baht      32.0 
 Approximately 300 – 400 baht   61.0 
 Approximately 401 – 500 baht       3.5 
 More than 500 baht 3.5 
9 Influencing person the decision to purchase bio-calcium products (n=27) 
 Oneself      55.3 
 Family     25.9 
 Friends     11.4 
 Others       7.4 
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Table 2 Continue. 
Question Consumer behavior (%) 

10 Reasons for Purchasing Bio-Calcium Products (Multiple answers allowed) (n=27) 
 Interest in trying the product     77.7 
 The bio-calcium product is highly nutritious and rich in calcium     62.9 
 Bio-calcium powder is fine, cream-white, and odorless       3.7 
 Clean, attractive packaging with clear labeling     14.8 
 Affordable price     18.5 
 Easy and convenient to purchase       3.7 
 The bio-calcium product comes in a convenient, portable size       7.4 
 Consumed as a tonic or specialized dietary supplement       2.9 
 Recommendations from friends, relatives, or close acquaintances       7.4 
 Recommendations from pharmacy staff or health product retailers     11.1 
 Certified with quality assurance marks     22.2 

 
1.3 ปัจจัยสว่นบุคคลต่อความคิดเหน็ของผู้บริโภคเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้ว  
เมื่อสอบถามถึงพฤติกรรมในการบรโิภคผลิตภณัฑไ์บโอแคลเซียมของกลุ่มตวัอย่างผูบ้ริโภคแลว้นัน้ จึงได้

สอบถามถึงปัจจยัดา้นต่าง ๆ หากมีผลิตภณัฑไ์บโอแคลเซียมจากปลาแป้นแกว้ในรูปแบบเจลลี่พรอ้มบริโภค เพื่อ
น าผลการศกึษาที่ไดไ้ปเป็นแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑด์งักลา่วสูเ่ชิงพาณิชย ์ผลการทดสอบปัจจยัสว่นบคุคล
ของผูบ้ริโภค พบว่า ในภาพรวมนั้น ไม่มีปัจจัยส่วนบุคคลใด ๆ ที่มีความสมัพันธ์กับความคิดเห็นดา้นผลิตภณัฑ ์
ดา้นราคา แต่พบว่า รายไดม้ีผลต่อการเลือกรูปแบบช่องทางจดัจ าหน่ายหรือสถานที่ซือ้ผลิตภณัฑอ์ย่างมีนยัส  าคญั
ยิ่ง (P<0.01)  และอาชีพมีผลต่อความคิดเห็นหรือตอบสนองต่อการสง่เสรมิการตลาด (P<0.05)  
 หากพิจารณารายละเอียดแต่ละดา้นจะพบว่า  สถานภาพมีความสมัพนัธก์ับความคิดเห็นในเรื่องควรมี
การก าหนดราคาเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้วเช่นเดียวกับผลิตภัณฑท์ี่เสริมแคลเซียมชนิดอื่น ๆ 
อย่างมีนยัส  าคญัยิ่ง (P<0.01)  นอกจากนีย้งัพบว่า พบว่า เพศ อาย ุระดบัการศกึษา และรายไดม้ีความสมัพนัธก์ับ
ความคิดเห็นในเรื่องควรมีผู้ผลิตผงไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้วจ าหน่ายหลายรายในท้องตลาดอย่างมี
นยัส  าคญั (P<0.05) (Table 3) 
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Table 3 Personal factors influencing consumer attitudes toward bio-calcium jelly derived from  
 Siamese glassfish 

Questions 
Chi-square 

Gender Age  Educational 
Level 

Occupation Income Marital status 

Product       
        Overall 0.13 0.71 0.89 0.29 0.81 0.93 

1) Bio-calcium jelly has nutritional value, 
such as calcium. 

0.19 0.59 0.22 0.56 0.75 0.92 

2) Bio-calcium powder from Siamese 
glassfish is fine, cream-colored, and 
odorless 

0.17 0.14 0.33 0.60 0.67 0.44 

3) Bio-calcium powder from Siamese 
glassfish can be consumed as a 
dietary supplement 

0.27 0.92 0.20 0.83 0.61 0.93 

4) There are other calcium supplement 
brands that can be used as a 
substitutes 

0.97 0.42 0.59 0.79 0.89 0.81 

5) Consuming bio-calcium jelly can 
replace calcium from other products, 
such as cow's milk 

0.31 0.41 0.69 0.17 0.60 0.12 

Price       
         Overall 0.20 0.29 0.68 0.49 0.63 0.45 

1) The price of bio-calcium powder 
derived from Siamese glassfish is 
more expensive than calcium 
products generally available in the 
market. 

0.39 0.48 0.32 0.46 0.97 0.84 

2) The price of bio-calcium jelly is higher 
than other calcium supplements. 

0.27 0.21 0.53 0.47 0.78 0.38 

3)   The price of bio-calcium jelly should be 
similar to other types of calcium 
supplements. 

0.80 0.83 0.63 0.83 0.16 0.00** 
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Table 3 Continue. 

Questions 
Chi-square 

Gender Age  Educational 
Level 

Occupation Income Marital status 

Place       
    Overall 0.44 0.19 0.12 0.35 0.01** 0.88 

1) Bio-calcium jelly should be widely 
available for purchase in the general 
marketplace 

0.85 0.21 0.50 0.71 0.10 0.68 

2) There are several manufacturers of bio-
calcium powder from Siamese glassfish 
available in the market. 

0.05* 0.04* 0.04* 0.10 0.05* 0.64 

Promotion       
       Overall 0.42 0.91 0.16 0.05* 0.35 0.36 
1) Advertising and promotional activities 

are conducted by the retail stores. 
0.19 0.59 0.22 0.92 0.56 0.75 

2) This product is available for sale at 
booths in various events. 

0.17 0.14 0.33 0.60 0.67 0.44 

3) Staff are available to offer guidance 
regarding the product. 

0.27 0.92 0.20 0.83 0.61 0.93 

 * Statistically significant difference at the 95% confidence level 
** Statistically significant difference at the 99% confidence level 
 
2. การประเมินความเป็นไปได้ทางธุรกิจของผลิตภัณฑเ์จลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้ว 

    เพื่อแสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ในการผลิตเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้วใน              
เชิงพาณิชย ์จึงไดค้ านวณตน้ทนุในการผลิตดว้ยเช่นกนั ซึ่งแบ่งออกเป็นการผลิตผงไบโอแคลเซียม และการผลิตเจลลี่ 
ทัง้นี ้พบว่า การผลิตผงไบโอแคลเซียมต่อการผลิต 100 กรมั คือ 3,231 บาท โดยแบ่งเป็น ตน้ทุนคงที่ ไดแ้ก่ หมอ้     
บีกเกอรแ์กว้ เครื่องชั่งดิจิตอล เครื่องกวนสารแบบใบพดั ตูอ้บลมรอ้น และเครื่องบดแบบลกูบอล โดยคิดเป็นตน้ทุน
คงที่รอ้ยละ 9.85 และ ตน้ทุนผนัแปร ไดแ้ก่ ปลาแป้นแกว้สด สารละลายโซเดียมไฮดรอกไซด ์(NaOH) เอทานอล 
และไฮโดรเจนเปอรอ์อกไซด ์(H2O2) โดยคิดเป็นตน้ทนุผนัแปรที่รอ้ยละ 90.15 ของตน้ทนุทัง้หมด  

    ตน้ทุนเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากก้างปลาแป้นแก้ว ตน้ทุนทั้งหมดต่อการผลิต 1 ซอง (10 กรัม) 
เท่ากับ 22.44 บาท ประกอบดว้ย ตน้ทุนคงที่ ไดแ้ก่ หมอ้ เครื่องชั่งดิจิตอล แม่พิมพส์ี่เหลี่ยม และกาตม้น า้ไฟฟ้า 
โดยคิดเป็นตน้ทุนคงที่รอ้ยละ 3.52 และตน้ทุนผันแปร ไดแ้ก่ ผงไบโอแคลเซียม น า้มะม่วง น า้ตาลหล่อฮังก๊วย        
เจลาตินปลา ถุงอลูมิเนียมฟอยลฝ์าเกลียว และถุงอะลูมิเนียมฟรอยด ์โดยคิดเป็นตน้ทุนผนัแปรที่รอ้ยละ 96.48 
ของตน้ทนุทัง้หมด (Table 4 และ Figure 1) 
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  หากมีการวางจ าหน่ายในอนาคตสามารถก าหนดราคาขายที่ซองละ 35 บาทขึน้ไปได้  เนื่องจาก
เปรียบเทียบกับราคาขายที่สงูกว่าในทอ้งตลาดของเจลลี่เสริมแคลเซียม ซึ่งโดยทั่วไปจะมีราคาอยู่ระหว่าง 35-80 
บาท ต่อซอง ทั้งนีเ้จลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแกว้ยังเป็นผลิตภัณฑใ์หม่จึงไม่มีขายตามทอ้งตลาด 
ผลิตภณัฑย์งัไม่เป็นที่รูจ้กัในกลุม่ผูบ้รโิภค โอกาสทางการตลาดจะนอ้ยกว่าเมื่อเทียบกับผลิตภณัฑเ์สริมแคลเซียม
ที่มีอยู่เดิม หากก าหนดราคาขายที่ก าหนด 30 บาท จึงถือว่าคุม้ค่าในการลงทนุ โดยแต่ละรอบผลิตได ้12 แพ็ค แบ่ง
บรรจใุนซอง ซองละ 10 กรมั จะไดเ้จลลี่ 144 ซอง ซึ่งมีรายไดจ้ากการขายทัง้หมดที่ 4,320 บาท มีก าไรสทุธิต่อรอบ
การผลิตเท่ากบั 1,088.58 บาท ทัง้นีอ้ตัราผลตอบแทนเฉลี่ย (ARR) เท่ากบัรอ้ยละ 33.70  

 
Table 4 Production cost of bio-calcium powder and Jelly from Siamese glassfish  

Bio-calcium Powder  Bio-Calcium Jelly 

Items Cost (Baht) %  Items Cost (Baht) % 

Fixed cost 318.32 9.85  Fixed cost 19.28 3.52 

-  Containers  5.82 0.18  - Pot 4.16 0.76 

-  Digital scale 12.50 0.39  - Digital scale 12.50 2.28 

- Propeller-type stirrer 100.00 3.09  - Rectangular mold 0.63 0.12 

- Hot air oven 120.00 3.71  - Electric kettle 1.99 0.36 

- Ball mill  80.00 2.48     

Variable cost 2,913.10 90.15  Variable cost 528.00 96.48 

- Siamese glassfish 20.00 0.62  - Biocalcium powder 20.00 3.65 

- NaOH 400.00 12.37  - Mango juice 76.00 3.89 

- Ethanol 727.60 22.52  - Monk fruit sweetener 155.00 28.32 

- H2O2 1,765.50 54.64  - Fish gelatin 29.00 5.30 

    - Aluminum foil pouch  248.00 45.32 

Total cost  3,231.42 100.00  Total cost 547.28    100.00 

Total cost/10 g. 32.13  Total cost/ 10 g. 5.47 
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Figure 1. Production cost of (1) Bio-calcium Powder (1) and (2) Bio- calcium Jelly 
 
วิจารณผ์ลการศึกษา 

1.  ทัศนคติของผู้บริโภคต่อผลิตภัณฑไ์บโอแคลเซียมและเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลา
แป้นแก้ว  

จากกลุ่มตัวอย่างผูบ้ริโภคจ านวน 100 คน พบว่ากลุ่มตัวอย่างเป็นเพศหญิงและเพศชายในอัตราส่วนที่    
ไม่ต่างกันมากนกั (55:45) มีอายุระหว่าง 20-30 ปี ส่วนใหญ่เป็นนกัเรียน /นกัศึกษา (รอ้ยละ 36.0) จึงอยู่ระหว่าง
การศกึษาในระดบัปรญิญาตรี (รอ้ยละ 36.0) รองลงมา คือ เป็นกลุม่พนกังานบรษิัท (รอ้ยละ 31.0) ซึ่งนบัเป็นกลุม่
ลกูคา้เป้าหมายของเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมที่ไดต้ัง้เปา้ไว ้เพราะเป็นกลุ่มที่ เริ่มมีอิสรภาพทางการเงิน มีแนวโนม้  
ที่จะใช้จ่ายกับสินค้าและบริการที่ตอบโจทย์รูปแบบการใช้ชีวิตของตน และบางส่วน เริ่มหันมาใส่ใจสุขภาพ
โดยเฉพาะเรื่องโภชนาการจากอาหาร และตอ้งการตวัช่วยที่สะดวกและมีประโยชน ์อีกทัง้เป็นกลุม่คนรุน่ใหม่ที่ชอบ
ลองของใหม่ และสนใจนวัตกรรมและภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ (Schiffman et al., 2019; Madichie, 2009) 
การศึกษาขอ้มูลเก่ียวกับพฤติกรรมการซือ้ผลิตภัณฑไ์บโอแคลเซียมทั่วไปพบว่า ผูบ้ริโภคส่วนใหญ่ยังไม่เคยซือ้
ผลิตภัณฑน์ี ้ซึ่งส่วนใหญ่เป็นกลุ่มพนักงานบริษัท (รอ้ยละ 68.1) และมีรายไดต้่อเดือนอยู่ที่ 20,000 บาทขึน้ไป 
(รอ้ยละ 27.8) อาจเป็นเพราะผูบ้ริโภคกลุ่มนีม้ีทศันคติในการรบัประทานอาหารที่มีคณุค่าทางโภชนาการเพียงพอ
อยู่แลว้ หรือพิจารณาว่าสินคา้เสริมแคลเซียมเป็นการตลาดที่ยังไม่จ าเป็นต่อสุขภาพหากไม่มีอาการผิดปกติ         
ซึ่งกลุม่เปา้หมายหลกั ๆ ของอาหารเสรมิแคลเซียมสว่นใหญ่มกัจะเป็นกลุม่ที่มีปัญหาเรื่องกระดกูและขอ้ กลุม่หญิง
ตัง้ครรภแ์ละใหน้มบตุร (Rodtaen, 2016) ส าหรบักลุม่ที่เคยซือ้นัน้สว่นใหญ่จะซือ้ผ่านช่องทางออนไลน ์และมกัจะ
เลือกประเภทแคปซูลหรือเม็ดมากที่สดุ โดยตัดสินใจซือ้ส่วนใหญ่เกิดจากความตอ้งการทดลองใชผ้ลิตภณัฑท์ี่มี
คุณค่าทางโภชนาการสูง โดยเฉพาะแคลเซียม และการรับรองมาตรฐานคุณภาพจากผู้ผลิต ส่วนปัจจัยอื่น  ๆ       
เช่น การมีบรรจุภัณฑท์ี่สะอาดและสวยงาม หรือการแนะน าจากบุคคลในครอบครวั ก็มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ
เช่นกัน ซึ่งสอดคลอ้งกับงานวิจัยของ Tahmasebi et al. (2022) รายงานว่า ผลิตภัณฑเ์สริมอาหารเพื่อสุขภาพ      
มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจบริโภค โดยผูบ้ริโภคเป็นผูเ้ลือกซือ้หลกั ปัจจัยดา้นบรรจุภณัฑ ์โดยเฉพาะสีและรูปทรง      
มีบทบาทส าคัญทัง้ในเชิงการตลาดและการสรา้งแบรนด ์เนื่องจากสามารถส่งผลต่อความรูส้ึก การจดจ า และ
ความสนใจของผูบ้ริโภค นอกจากนี ้การศึกษาพบว่าแคปซูลเจลาตินแข็งเป็นรูปแบบที่ไดร้บัความนิยมมากที่สดุ 

(1) (2) 
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สะทอ้นใหเ้ห็นถึงความส าคญัของลกัษณะทางกายภาพของผลิตภณัฑท์ี่มีต่อพฤติกรรมการเลือกซือ้ อย่างไรก็ตาม 
ยงัมีบางส่วนของผูบ้ริโภคที่ไม่เลือกซือ้ผลิตภณัฑไ์บโอแคลเซียม เนื่องจากขาดขอ้มลูเก่ียวกบัสถานที่จ  าหน่ายหรือ
วิธีการใชท้ี่เหมาะสม รวมถึงความกังวลเก่ียวกับกลิ่นของผลิตภณัฑห์รือความไม่มั่นใจในความสะอาดและความ
ปลอดภยั การใหข้อ้มลูที่ชดัเจนเก่ียวกับประโยชน ์วิธีการใช ้และคณุภาพของผลิตภณัฑจ์ึงเป็นปัจจยัส าคัญที่จะ
ช่วยกระตุน้การตดัสินใจซือ้และสรา้งความมั่นใจใหก้บัผูบ้รโิภค 
 จากการศึกษาความคิดเห็นของผูบ้รโิภคเก่ียวกบัเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแปน้แกว้ต่อสว่นผสม
ทางการตลาด  เพื่อน าผลที่ไดไ้ปเป็นแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑด์งักลา่วสูเ่ชิงพาณิชย ์เนื่องจากผูวิ้จยัเล็งเห็น
ว่า เจลลี่เป็นผลิตภัณฑใ์นรูปแบบที่ไดร้บัความนิยม ตอบโจทยวิ์ถีชีวิตที่เร่งรีบ สะดวก สามารถช่วยคุมหิวไดด้ี    
และมีรสชาติที่อรอ่ย ใหพ้ลงังานสงู แต่มีคณุค่าทางโภชนาการต ่า จึงมีการพฒันาเป็นอาหารฟังกช์นั โดยเสริมสาร
ตา้นอนุมูลอิสระ วิตามิน และแร่ธาตุ โดยเฉพาะแคลเซียม พบว่า  เพศ อายุ ระดับการศึกษา และสถานภาพของ
ผู้บริโภค ไม่มีผลต่อความคิดเห็นดา้นผลิตภัณฑ ์ดา้นราคา และดา้นการส่งเสริมการตลาดในภาพรวมอย่างมี
นัยส าคัญ (P<0.05) ทัง้นีอ้าจเป็นเพราะการมีแรงจูงใจดา้นสุขภาพแต่ละบุคคลจะไดร้บัอิทธิพลมาจากการรบัรู ้
มากกว่าปัจจยัส่วนบุคคล (Becker, 1974) ในขณะที่รายไดท้ี่แตกต่างกันมีพฤติกรรมในการเลือกช่องทางการซือ้  
ที่แตกต่างกนั (Andrews et al., 2015) เนื่องจากกลุม่รายไดท้ี่สงูกว่ามีแนวโนม้ที่จะเลือกซือ้กบัรา้นเฉพาะทางหรือ
รา้นออนไลนท์ี่น่าเชื่อถือ แต่ส  าหรับกลุ่มที่มีรายไดน้อ้ยกว่ามักจะเลือกความสะดวก หรือช่องทางที่ไม่ตอ้งเสีย
ค่าใช้จ่ายแฝงเพิ่มเติม อีกทั้งยังพบว่า อาชีพมีผลต่อความคิดเห็นดา้นการส่งเสริมการตลาดอย่างมีนัยส าคัญ 
(P<0.05) เนื่องจากอาชีพที่แตกต่างสง่ผลต่อพฤติกรรม รูปแบบการใชช้ีวิต รวมทัง้แรงจงูใจในการบรโิภคที่แตกต่าง
กัน ในรายละเอียดแต่ละปัจจยัยงัพบว่า กลุ่มตวัอย่างที่มีสถานภาพสมรสที่ต่างกนัมีความคิดเห็นเรื่องว่าราคาของ
เจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้วควรสอดคลอ้งกับผลิตภัณฑท์ี่เสริมแคลเซียมประเภทอื่น  อาจเป็น
เพราะผูบ้ริโภคที่สมรสมีครอบครวัแลว้จะพิจารณาหรือมองหาทางเลือกเพื่อความเหมาะสมกับครวัเรือนของตน
มากกว่าบุคคลที่โสด ในขณะที่ปัจจัยดา้นช่องทางการขาย โดยเฉพาะในแง่ควรมีผู้ผลิตผงไบโอแคลเซียมจาก    
ปลาแปน้แกว้จ าหน่ายหลายรายในทอ้งตลาดนัน้ไดร้บัอิทธิพลจากเพศ อาย ุระดบัการศกึษา และรายได ้ซึ่งสะทอ้น
ถึงการรับรูข้องผูบ้ริโภคต่อความหลากหลายของผู้ผลิตในตลาด แสดงใหเ้ห็นว่าปัจจัยส่วนบุคคลมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมการเลือกซือ้ผลิตภณัฑ ์นอกจากนี ้ผูบ้รโิภคที่มีการศกึษาสงู โดยเฉพาะกลุม่วยัหนุ่มสาว มีความตระหนกั
ถึงประโยชนด์า้นสขุภาพของผลิตภณัฑแ์ละมีแนวโนม้เลือกซือ้สงูกว่า ขณะที่ผูห้ญิงมีความสนใจและตดัสินใจซือ้
มากกว่าผูช้าย (Jadhav et al., 2023) 

2.  การประเมินความเป็นไปได้ทางธุรกิจของผลิตภัณฑเ์จลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแก้ว 
จากการศึกษาตน้ทุนการผลิตไบโอแคลเซียมจากกา้งปลาแป้นแกว้มีตน้ทุนสูง เนื่องจากตอ้งใชว้ัตถุดิบ

และเครื่องมือเฉพาะทาง อย่างไรก็ตาม ผลิตภัณฑน์ีม้ีศกัยภาพสงูในดา้นสขุภาพ อาจตอ้งมีการวางกลยุทธด์า้น
การตลาดและลดตน้ทุนการผลิตเพื่อเพิ่มความสามารถในการแข่งขันในตลาดที่ยั งไม่คุน้เคยกับผลิตภัณฑน์ี ้
ในขณะที่การผลิตเจลลี่เสริมไบโอแคลเซียมจากก้างปลาแป้นแก้วมีตน้ทุนต ่ากว่า โดยมีตน้ทุนรวม 22.44 บาท    
ต่อซอง ซึ่งตน้ทุนผนัแปรคิดเป็นรอ้ยละ 96.48 และตน้ทุนคงที่คิดเป็นรอ้ยละ 3.52 ดงันัน้ การก าหนดราคาขายที่     
30 บาทต่อซองช่วยใหส้ามารถสรา้งก าไรสทุธิ 1,088.58 บาทต่อรอบการผลิต โดยมีอตัราผลตอบแทนเฉลี่ย (ARR) 
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สงูถึงรอ้ยละ 33.70 ถือว่าเป็นผลตอบแทนที่คุม้ค่า แมว่้าผลิตภณัฑเ์จลลี่เสรมิไบโอแคลเซียมจะยงัใหม่ในตลาด แต่
ดว้ยราคาที่สามารถแข่งขนัไดเ้มื่อเทียบกับผลิตภัณฑเ์สริมแคลเซียมทั่วไป และอัตราก าไรที่ดี จึงมีโอกาสในการ
ขยายตลาดได ้หากมีการท าตลาดที่เหมาะสม 

 
สรุปและข้อเสนอแนะ  
 จากผลการศึกษา สรุปแนวทางในการพฒันาผลิตภณัฑเ์จลลี่เสรมิไบโอแคลเซียมจากปลาแป้นแกว้  และ
สรา้งกลยุทธท์างการตลาดเพื่อเจาะกลุม่เป้าหมายทัง้เพศชายและหญิง ที่อายุระหว่าง 20 -30 ปี เพราะเป็นกลุม่ที่
มีแนวโนม้ใชจ้่ายกับสินคา้ที่ตอบโจทยส์ขุภาพและไลฟ์สไตล ์อีกทัง้ยงัเปิดรบันวตักรรมใหม่ จึงควรเนน้ที่การสรา้ง
แรงจงูใจในการบรโิภค ช่องทางการรบัรูข้อ้มลู ความสะดวกในการบริโภค รูปลกัษณท์ี่ทนัสมยั และเสรมิขอ้มลูทาง
โภชนาการที่ชดัเจนบนบรรจภุณัฑ์ เพื่อสรา้งการรบัรูถ้ึงคณุค่าเชิงสขุภาพ รวมทัง้การตลาดที่เขา้ถึงกลุ่มเป้าหมาย
ไดต้รงจุดผ่านช่องทางดิจิทลั การใชผู้ม้ีอิทธิพลทางความคิด (influencers) และการใหท้ดลองผลิตภณัฑค์วบคู่กบั
การเนน้จุดเด่นดา้นคุณภาพที่เสริมในขนมหวานประเภทเจลลี่ ช่วยใหบ้ริโภคง่ายขึน้  ดา้นความปลอดภัย และ
ความแตกต่างของแคลเซียมจากแหลง่ธรรมชาติ ซึ่งจะช่วยกระตุน้การตดัสินใจซือ้และเพิ่มศกัยภาพการแข่งขนัของ
ผลิตภัณฑใ์นตลาดอาหารเสริมสขุภาพไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ และหากพิจารณาในมุมมองของผูผ้ลิตควรเนน้ที่
กระบวนการผลิต กระบวนการผลิตที่สามารถปรบัปรุงและลดตน้ทุนได ้จะช่วยใหผ้ลิตภัณฑส์ามารถแข่งขันใน
ตลาดไดอ้ย่างยั่งยืนและสรา้งโอกาสในการขยายตลาดในอนาคต 
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