
Journal of Agri. Research & Extension 40(1): 161-171 
 

161 

ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบตัิตามรูปแบบเกษตรผสมผสานของเกษตรกร 
ในเขตตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง 

Farmers’ Practices of Integrated Farming System Patterns  
in Chaeson Sub-district, Muangpan District, Lampang Province 

 
ชญานนท์ ม่ิงสมร  นคเรศ รังควัต*  พุฒิสรรค์ เครือคำ  และจักรพงษ์ พวงงามชื่น 
Chayanon Mingsamorn,  Nakarate Rungkaeat*,  Phutthisun Kruekum  

and Jukkaphong Poungngamchuen 
สาขาวิชาพัฒนาทรัพยากรและส่งเสริมการเกษตร คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลัยแม่โจ ้เชียงใหม่ 50290 

Department of Resources Development and Agricultural Extension, Faculty of Agricultural Production  
Maejo University, Chiang Mai, Thailand 50290 
*Corresponding author: non42192@gmail.com 

 
Abstract 

 
 The objectives of the study were to study knowledges and understanding about an integrated 
farming system patterns, to study an adoption level and practice under the integrated farming system 
patterns, to study factors effecting the adoption and practice under the integrated farming system 
patterns, and to study problem obstacles and suggestions of the farmers effecting the adoption and 
practice under the integrated farming system patterns in Chaeson sub-district, Muangpan district, 
Lampang province. The sample were 213 farmers in Chaeson sub-district and they were obtained by 
simple random sampling. Analytic statistical techniques and multiple regression model were used in a set of 
questionnaires. From research findings, it was found most of farmers had a high level of knowledge and 
understanding about the integrated farming system patterns. The respondents adopted the integrated 
farming system patterns at a moderate level. Factors effecting the adoption and practice under the 
integrated farming system patterns with statistically significant at level of 0.01 following: income, farm 
land size, home visit of agricultural extension staff and perception of agricultural information. 
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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความรู้ 
ความเข ้าใจเก ี ่ยวก ับร ูปแบบเกษตรผสมผสานของ
เกษตรกร เพื่อศึกษาระดับการปฏิบัติตามรูปแบบเกษตร
ผสมผสานของเกษตรกร เพื่อศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
ปฏิบัติตามรูปแบบเกษตรผสมผสานของเกษตรกร และ
เพื ่อศึกษาปัญหาอุปสรรค ตลอดจนข้อเสนอแนะของ
เกษตรกรต่อการทำเกษตรผสมผสาน ตำบลแจ้ซ้อน 
อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง กลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ ใน
การศึกษา คือ เกษตรกรในเขตตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน 
จังหวัดลำปาง จำนวน 213 ราย เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้
แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
และการวิเคราะพหุถดถอย ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกร
ส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรผสมผสาน     
ในภาพรวมอยู ่ในระดับมาก มีการปฏิบัติตามรูปแบบ
เกษตรผสมผสานอยู่ในระดับปานกลาง และปัจจัยที่มีผล
ต่อการปฏิบัติตามรูปแบบเกษตรผสมผสานอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ 0.01 ได้แก่ รายได้จากภาคการเกษตร 
จำนวนพื้นที่ทำการเกษตร การเยี่ยมเยือนของเจ้าหน้าที่
ส ่งเสริมการเกษตร และการรับรู ้ข ้อมูลข่าวสารทาง
การเกษตร  
 
คำสำคัญ:   การปฏิบัติของเกษตรกร  รูปแบบเกษตร 
               ผสมผสาน  การพฒันาการเกษตร  
               เกษตรกรรมยั่งยืน 

 
คำนำ 

 
 การทำการเกษตรเป ็นรากฐานการพ ัฒนา
ประเทศ ถึงแม้จะมีการพัฒนาไปทางด้านอุตสาหกรรม
มากน้อยเพียงใด ก็ยังต้องพึ่งพาอาศัยเกษตรกรรม การทำ
เกษตรจึงเป็นรากฐานที่สำคัญต่อการพัฒนาประเทศ แต่
รูปแบบการทำการเกษตรที ่เกษตรกรไทยนิยมใช้ คือ 
รูปแบบการเกษตรพืชเชิงเดี่ยว ซึ่งไม่ก่อให้เกิดความยั่งยืน 

เนื่องจากเกิดปัญหาทางการเกษตรมากมาย เช่น คุณภาพ
ผลผลิตตกต่ำ ปัญหาด้านราคา ปัญหาด้านความรู้ และ
ปัญหาการใช้สารเคมีในการทำการเกษตร ทำให้ไม่
สามารถพัฒนาความเป็นอยู ่ของเกษตรกรให้ดีขึ ้นได้ 
เกษตรกรไม่สามารถเปลี่ยนแปลงสิ่งที่ปฏิบัติตาม ๆ กันมาได้ 
ทำให้การเกษตรกรรมในประเทศยังคงเป็นรูปแบบ         
ที่ไม่ก่อให้เกิดความยั่งยืน  
 แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 
12 ที่ประเทศไทยกำลังใช้ในปัจจุบัน ในภาคการเกษตร      
มีหลักการ คือ ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การ
พัฒนาที่ยั่งยืน และคนเป็นศูนย์กลาง โดยให้ความสำคัญ
กับการพัฒนาเกษตรกรให้เป็นศูนย์กลางการพัฒนาอย่าง
สมดุล มีการรวมกลุ่มเป็นสถาบันเกษตรกรในชุมชนต่าง ๆ 
เพื่อผลักดันให้สามารถดำเนินงานในรูปของธุรกิจเกษตร 
ที่สามารถพึ่งพาตนเองได้ โดยน้อมนำหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร มาขยายผล
และประยุกต์ใช้อย่างต่อเนื่อง ดังนั้นการพัฒนาการเกษตร
ในระยะต่อไป ถือเป็นก้าวสำคัญของการพัฒนาประเทศ
จากวิถีการทำเกษตรแบบดั้งเดิมไปสู่การบริหารจัดการ
กา ร เกษตรแบบสม ั ย ใหม่  (Office of Agricultural 
Economics, 2016)  
 ในพื้นที่ตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน จังหวัด
ลำปาง เป็นพื้นที่ที่มีการทำการเกษตรเชิงเดี่ยวมาอย่าง
ยาวนาน เกษตรกรโดยรวมของพื้นที่ปลูกพืชเชิงเดี่ยว โดย
อ้างอิงข้อมูลจากสำนักงานส่งเสริมการเกษตร อำเภอ
เมืองปาน ในปัจจุบันมีประชากรทั ้งหมด 7,299 คน 
ประกอบด้วย  12 หม ู ่บ ้าน คร ัวเร ือนเกษตร 1,149 
ครัวเรือน โดยมีข้อมูลพืชเศรษฐกิจ ได้แก่ ปลูกข้าว (944 
ครัวเรือน) ปลูกข้าวโพดเลี้ยงสัตว์ (220 ครัวเรือน) ปลูก
ม ันสำปะหลัง (104 คร ัวเร ือน) ปล ูกยางพารา (90 
ครัวเรือน) และปลูกกาแฟ (500 ครัวเรือน) ทั้งหมดทำ
การเกษตรเชิงเดี ่ยวเป็นหลัก มีเกษตรกรส่วนน้อยที่มี       
การนำรูปแบบการทำเกษตรผสมผสานเข้ามาปรับใช้กับ
การทำการเกษตร เป็นที่น่าสังเกตว่าสาเหตุใดเกษตรกร 
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ในพื ้นที ่จึงไม่สามารถนำแนวทางเกษตรผสมผสานมา  
ปรับใช้กับการทำการเกษตรในพื้นที ่ของตนเองได้เต็ม
รูปแบบ ซึ่งรูปแบบเกษตรผสมผสานจะช่วยให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงในการทำการเกษตรให้ดีขึ้น และเพื่อให้ได้
ข ้อมูลที ่สามารถนำไปศึกษาแนวทางในการส่งเสริม       
ให้เกษตรกรปฏิบัติตามรูปแบบเกษตรผสมผสานเพิ่มมากขึ้น 
เพื่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่เหมาะสมต่อการทำ
การเกษตรในปัจจุบัน ดังนั้นผู้วิจัยจึงต้องการทราบว่า
เกษตรกรตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง  
มีลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคลอย่างไร มีระดับการปฏิบัติ
ตามรูปแบบการทำเกษตรผสมผสานอยู่ในระดับใด และ
เกษตรกรมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเกษตรผสมผสาน
หรือไม่ มีปัจจัยใดที่มีผลต่อการปฏิบัติตามรูปแบบเกษตร
ผสมผสาน และเกษตรกรม ีป ัญหา  อ ุปสรรค และ
ข้อเสนอแนะอย่างไรเกี่ยวกับการทำเกษตรผสมผสาน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
 การศึกษาวิจัยครั้งมีประชากรที่ใช้ในการศึกษา 
คือ เกษตรกรในเขตตำบลแจ้ซ ้อน อำเภอเมืองปาน 
จังหวัดลำปาง จากนั้นกำหนดให้มีการสุ่มตัวอย่างจำนวน 
2 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นตอนที่ 1 การสุ่มหมู่บ้านในเขตตำบล
แจ้ซ้อนจำนวน 4 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ 2 บ้านศรีดอนมูล 
หมู่ 3 บ้านดินดำ หมู่ 4 บ้านทุ่งแพะ และหมู่ 9 บ้านข่วงกอม 
โดยแต่ละหมู่บ้านที่สุ่มมาได้มีประชากรเกษตรกรรวม
ทั้งสิ้น 457 คน และทำการกำหนดขนาดตัวอย่างโดยใช้
สูตรคำนวณของ Yamane (1973) ที่ระดับความเชื่อมั่น
ร้อยละ 95 ยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนที่ระดับ 0.05 ได้
ขนาดกลุ่มตัวอย่างเกษตรกรจำนวน 213 คน และขั้นตอน
ที่ 2 การสุ่มเกษตรกรในแต่ละหมู่บ้าน โดยมีการเปรียบเทียบ
สัดส่วนประชากรเพื่อกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างแต่ละ
หมู่บ้าน จากนั้นทำการสุ่มเกษตรกรแต่ละหมู่บ้าน โดย
วิธีการสุ่มแบบง่ายด้วยการใช้ตารางเลขสุ่มตามรายชื่อ
เกษตรกรที่แบ่งออกเป็นรายหมู่บ้าน 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การศึกษาวิจัยในครั ้งนี ้ใช้แบบสอบถาม และ
แบบทดสอบความรู ้เป็นเครื ่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลจากเกษตรกรในเขตตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน 
จังหวัดลำปาง ในปี พ.ศ. 2561 จำนวน 213 คน โดยแบ่ง
รายละเอียดการเก็บรวบรวมข้อมูลออกเป็น 3 ตอน คือ 
ตอนที่ 1 ลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม
ของเกษตรกร ตอนที่ 2) ความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับ
รูปแบบเกษตรผสมผสาน และ 3) การปฏิบัติตามรูปแบบ
เกษตรผสมผสานของเกษตรกร  
การวิเคราะห์ข้อมูล  
 การวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี ้เป็นการวิเคราะห์
ข้อมูลเชิงปริมาณ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 1) ข้อมูลลักษณะพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ 
และสังคม และโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 2) การวิเคราะห์ความรู้และความเข้าใจ เก่ียวกับ
รูปแบบเกษตรผสมผสานของเกษตรกร โดยใช ้สถิติ       
เชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และกำหนดให้เกษตรกรระบุคำตอบในข้อ
คำถามแต่ละข้อออกเป็น 2 ทางเลือก ได้แก่ ถูกต้อง โดย
แทนรหัสในการวิเคราะห์ คือ 1 และไม่ถูกต้อง โดยแทน
รหัสในการวิเคราะห์ คือ 0 จากนั้นทำการรวมคะแนน
ความรู้ของเกษตรกรเป็นรายบุคคล เพื่อจัดกลุ่มเกษตร
ตามการแบ่งช่วงคะแนน และระดับความรู ้เก ี ่ยวกับ
รูปแบบเกษตรผสมผสานในระดับครัวเรือน ดังนี้ 
ช่วงคะแนน       ระดับความรู ้
15-20 หมายถึง  มีความรู้อยู่ในระดับมาก 
11-15 หมายถึง  มีความรู้อยู่ในระดับปานกลาง 
0-10 หมายถึง  มีความรู้อยู่ในระดับน้อย 
 

3) การวิเคราะห์การปฏิบัติตามรูปแบบเกษตร
ผสมผสานของเกษตรกร โดยกำหนดให้เกษตรกรระบุ
คะแนนการปฏิบัติออกเป็น 5 ระดับ คือ 5=ปฏิบัติอยู่ใน
ระดับมากที่สุด 4=ปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 3=ปฏิบัติอยู่ใน
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ระดับปานกลาง 2=ปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย และ 1=ปฏิบัติ
อยู่ในระดับน้อยสุด จากนั้นนำคะแนนที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย
และแบ่งช่วงสำหรับการพิจารณาระดับการปฏิบัติของ
เกษตรกร ดังนี้ 
คะแนนเฉลี่ย               ระดับการปฏิบตั ิ
4.51-5.00  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมากที่สุด 
3.51-4.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 
2.51-3.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับปานกลาง 
1.51-2.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อย 
1.00-1.50  หมายถึง  มีการปฏิบัติอยู่ในระดับน้อยสุด 
 

4) การวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติตาม
รูปแบบเกษตรผสมผสานของเกษตรกร ซึ ่งกำหนดให้
ว ิเคราะห์โดยใช ้การวิเคราะห์พหุถดถอย (Multiple 
regression analysis) แบบ Enter ซ ึ ่งเป ็นสถิติในการ
วิเคราะห์เพื่อหาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระตั้งแต่ 
2 ตัวแปรขึ้นไป กับตัวแปรตาม 1 ตัว (Varo, 2010) เพื่อหา
ตัวแปรอิสระตัวใดมีความสัมพันธ์กับตัวแปรตามอย่าง     
มีนัยสำคัญทางสถิติ และมีระดับความสัมพันธ์มากน้อย
เพียงใด โดยการวิเคราะห์ในครั้งนี ้กำหนดให้มีตัวแปร
อิสระทั ้งหมด 14 ตัวแปร ได้แก่ เพศ อายุ สถานภาพ
ทางการสมรส ระดับการศึกษา รายได้รวมในครัวเรือน 
จำนวนสมาช ิกในคร ัว เร ื อน พ ื ้ นท ี ่ทำการเกษตร 
ประสบการณ์ในการทำการเกษตร ได้รับการฝึกอบรม
เกี่ยวกับเกษตรผสมผสาน การศึกษาดูงานหรือการอบรม
เกี ่ยวกับเกษตรผสมผสาน การเข้ามาเยี ่ยมเยือนของ
เจ้าหน้าที ่ส่งเสริมการเกษตร การติดต่อกับเจ้าหน้าที่
ส่งเสริมการเกษตร การรับรู้ข้อมูลข่าวสารทางการเกษตร 
และความรู้เกี่ยวกับเกษตรผสมผสาน ซึ่งจากการศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระรายคู ่ โดยใช้วิธีการ
วิเคราะห์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson correlation) 
พบว่าไม่มีตัวแปรอิสระคู่ใดที่มีค่าความสัมพันธ์ (r) สูงกว่า 
 

 

0.80 ท ี ่ จะทำให ้ เก ิดป ัญหาความส ัมพ ันธ ์ ระหว ่ าง                   
ตัวแปรอิสระด้วยกันเองสูง (Multicollinearity) อันเป็นการ
ละเม ิดเง ื ่อนไขเบ ื ้องต ้นของการว ิเคราะห์พหุถดถอย 
(Prasitratthasin, 2003) 

 
ผลการวิจัยและวิจารณ์ 

 
ข้อมูลพื้นฐานส่วนบุคคล เศรษฐกิจ และสังคม  
ของเกษตรกร 
 ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 52 ปี มีสถานภาพสมรส มีระดับ
การศึกษาในระดับประถมศึกษาหรือต่ำกว่า มีจำนวน
สมาชิกในครัวเรือนเฉลี่ย 4 คน มีพื้นที่ทำการเกษตรเฉลี่ย 
4 ไร่ มีขนาดพื้นที่เฉลี่ย 4.35 ไร่ มีรายได้เฉลี่ย 50,197.12 
บาทต่อปี มีประสบการณ์ในการทำการเกษตรเฉลี่ย 5 ปี 
เคยเข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับเกษตรผสมผสานเฉลี่ย        
1 ครั้งต่อปี เคยศึกษาดูงานหรือฝึกอบรมเกี่ยวกับเกษตร
ผสมผสานเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี มีการเข้ามาเยี่ยมเยือนของ
เจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรเฉลี่ย 1 คร้ังต่อปี มีการติดต่อ
กับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตรเฉลี่ย 1 ครั้งต่อปี และ
ได้รับข่าวสารทางการเกษตรเฉลี่ย 45 ครั้งต่อปี 
 
ความรู้เกีย่วกับรูปแบบเกษตรผสมผสานของเกษตรกร 
 ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรมีความรู้เกี ่ยวกับ
เกษตรผสมผสานอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาประเด็น
ย่อยทั ้ง 3 ประเด็น ได้แก่ หลักการเกษตรผสมผสาน 
ล ักษณะการผสมผสานในระบบการเกษตร และ
ความสัมพันธ์กิจกรรมเกษตรผสมผสาน พบว่าประเด็น
ข้อความที ่เป็นการวัดความรู ้ของเกษตรกรเกี ่ยวกับ
รูปแบบเกษตรผสมผสาน มีประเด็นที่เกษตรกรตอบถูก
มากที่สุด คือ เกษตรผสมผสานเป็นการเกษตรที่ปลูกพืช
หรือเลี้ยงสัตว์ชนิดต่าง ๆ ให้อยู่ในพื้นที่เดียวกันแล้วเกิด 
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ประโยชน์ต่อกัน (คิดเป็นร้อยละ 98.1) เกษตรผสมผสาน
ทำให้สภาพแวดล้อมมีความอุดมสมบูรณ์ทั้งดินและน้ำซึ่ง
เป็นปัจจัยในการเกษตร (คิดเป็นร้อยละ 96.2) และการ

ทำเกษตรผสมผสานต้องรู้จักนำวัสดุเหลือใช้จากการทำ
การเกษตรแล้วนำกลับมาใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์อีกครั้ง 
(คิดเป็นร้อยละ 95.3) ดังรายละเอียดค่าสถิติใน Table 1 

 
Table 1  Principles of agriculturist about integrated agriculture patterns 

          (n=213) 
Principles of agriculturist  

about integrated farming system 
Correct answer 
amount (%) 

Incorrect answer  
amount (%) 

1. Integrated agriculture as farming different planting and  
    livestock at single area influencing convergent benefit 

209 
(98.12) 

4 
(1.88) 

2. Integrated agriculture knowledge requirements   
   to waste material reuse for new benefit 

203 
(95.31) 

10 
(4.96) 

3. Integrated agriculture with high productivity focus on   
   planting and livestock quantities  

141 
(66.20) 

72 
(33.80) 

4. The agricultural with consideration the natural resources  
    incremental 

164 
(77.00) 

49 
(23.00) 

5. The utilization from manure in agriculture 199 
(93.43) 

14 
(6.57) 

6. Integrated planting as farming various plants at single  
   area 

190 
(89.20) 

23 
(10.79) 

7. Integrated agriculture influencing fertile environment soil  
   and water which was agriculture factor 

205 
(96.24) 

8 
(3.75) 

8. Integrated livestock using principles for animal–animal  
   interaction 

167 
(78.40) 

46 
(21.59) 

9. Integrated agriculture able to use chemicals for planting  
   and livestock farming 

116 
(54.46) 

97 
(45.59) 

10. Integrated planting and livestock at single area  
     impacting mutual benefit 

176 
(82.62) 

37 
(17.37) 

11. Agricultural planning, with rice and economic tree  
     planting, whether accepted considered as integrated  
     agriculture?  

152 
(71.36) 

64 
(28.63) 
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Table 1  (Continued) 
 

Principles of agriculturist  
about integrated farming system 

Correct answer 
amount (%) 

Incorrect answer  
amount (%) 

12. An example of integrated agriculture such as rice-fish  
     farming systems, the hog raising and vegetable planting,  
     the cattle raising in longan orchard 

162 
(76.05) 

51 
(23.94) 

13. Perennials provide food and habitat for insect pests  
     helping eliminate pests from spreading to other plants  
     such as planting patterns sweet corn, groundnut  
     intercropping that affect insect pests habitat in  
     groundnut which potential eliminate to corn insect pests 

148 
(69.48) 

65 
(30.51) 

14. Perennial such as mango, teak, provide food and habitat for  
     vines and parasitic such as pepper, long pepper, orchids, etc. 

166 
(77.93) 

47 
(22.06) 

15. Using plants food waste from human consumption as  
     animal and fish feed 

195 
(91.54) 

18 
(8.45) 

16. The plants food waste from human consumption able to  
     use animal and fish feed 

190 
(89.20) 

23 
(10.79) 

17. Not released the chicken, duck, geese, goat, cattle into the  
     orchards wherewith able to plants damage 

141 
(66.19) 

72 
(33.80) 

18. The plants for insect pests repel by not destroy reserved     
     area such as citronella, groundnut, calendula, sweet basil,  
     basil, nepenthes 

74 
(34.74) 

139 
(65.25) 

19. Fish can not provide humus matter to plants. 115 
(54.00) 

98 
(46.00) 

20. The duck, goat, cattle helping eliminate weeds in the   
     orchard, perennials, or economic tree 

179 
(84.00) 

34 
(16.00) 

 

ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัตติามรูปแบบเกษตรผสมผสาน
ของเกษตรกร 
 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติตาม
รูปแบบเกษตรผสมผสานของเกษตรกร ในตำบลแจ้ซ้อน 
อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง โดยการวิเคราะห์พหุ
ถดถอยแบบเลือกเข้า (Multiple regression analysis) 
พบว่า ค่า Sig. of F มีค่าอยู่เชื่อมั่นอยู่ที่ระดับ 0.01 แสดง

ให้เห ็นว ่าม ีต ัวแปรอิสระอย่างน้อย 1 ต ัวแปร ท ี ่มี
ความสัมพันธ์อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับตัวแปรตาม เมื่อ
พิจารณาตัวแปรอิสระที่มีผลต่อการปฏิบัติตามรูปแบบ
เกษตรผสมผสานอย่างม ีน ัยสำค ัญทางสถิต ิ  พบว่า                 
มีทั้งหมด 4 ตัวแปร โดยแบ่งเป็นตัวแปรที่มีผลไปทางบวก 
2 ตัวแปร คือ รายได้การเกษตร และการรับข้อมูลข่าวสาร
การเกษตร ในขณะที่ตัวแปรที ่มีความสัมพันธ์ทางลบ      
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มีจำนวน 2 ตัวแปร คือ พื้นที่ทำการเกษตร และการเยี่ยม
เยือนจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร ซึ่งตัวแปรอิสระ
ทั้งหมด 14 ตัวแปร สามารถพยากรณ์การเปลี่ยนแปลง

ของตัวแปรตาม คือ การปฏิบ ัต ิตามรูปแบบเกษตร
ผสมผสาน อยู่ร้อยละ 30.20 (R2=0.302) (Table 2) 

 
Table 2   Analysis of the relationship between personal characteristics, economy and society of  
              farmers’ acceptance and intergrated farming system patterns at Chaeson sub-district,  

   Muangpan district, Lampang province 
 

Independent variable Dependent variable 
Farmers’acceptance and intergrated farming system patterns 

B t Sig. 

1. Gender -0.131 -1.412 0.160 
2. Age -0.006 -0.997 0.320 
3. Status  0.099  0.812 0.418 

4. Education level -0.003 -0.025 0.980 
5. Total household income  3.031  3.396  0.001* 
6. Household members -0.043 -1.099 0.273 
7. Household farming area -0.039 -2.605  0.010* 

8. Experience -0.149 -1.474 0.142 
9. Training  0.180  1.529 0.128 
10. Educational trip  0.210  1.741 0.083 

11. Visited -0.493 -0.355  0.000* 
12. Extension staff  0.210  1.765 0.079 

13. Information  0.007  7.032  0.000* 

14. Knowledge  0.005  0.220 0.826 
R2 = 0.302 (30.20%),          F = 6.063,          Sig. of F = 0.000 

การอธิบายตัวแปรอิสระทั้งหมด 4 ตัวแปร ที่มีผล
ต ่อต ัวแปรตาม ค ือ การปฏิบ ัต ิตามร ูปแบบเกษตร
ผสมผสานของเกษตรกร อย่างมีน ัยสำคัญทางสถิติ
สามารถอธิบายได้ดังนี้ 

1. จากการศึกษาพบว่า ถ้าเกษตรกรมีรายได้รวม
เพิ ่มขึ ้น 1 บาท จะมีผลทำให้การปฏิบัติตามรูปแบบ 
เกษตรผสมผสานเพิ่มขึ้น 3.031 คะแนน หรืออาจกล่าวได้ว่า 

เกษตรกรที ่มีรายได้เพิ ่มมากขึ ้นมีแนวโน้มปฏิบัติตาม
รูปแบบเกษตรผสมผสานมากขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากรูปแบบ
เกษตรผสมสามผสานมุ่งเน้นให้เกษตรกรเพาะปลูกพืช 
หรือทำการเลี้ยงสัตว์หลากหลายชนิดที ่เกื ้อกูลซึ ่งกัน       
และกัน เพื่อให้เกษตรกรมีอาหารหรือผลผลิตที่มีความ
หลากหลายและสม่ำเสมอ ซึ่งทำให้เกษตรกรสามารถลด
รายจ่ายในการซื ้ออาหาร ในขณะเดียวก็มีรายได้จาก   



วารสารวิจัยและสง่เสริมวิชาการเกษตร 40(1): 161-171 
 

168 

การจำหน่ายผลผลิตทางการเกษตรหลายชนิด  ส่งผล       
ให้เกษตรกรมีเสถียรภาพทางรายได้เพิ่มขึ้น สอดคล้อง  
กับการศึกษาของ Jarinto (1973) ได้ศึกษาว่า เกษตรกร
ในสหรัฐอเมริกาที่ยอมรับวิทยาการแผนใหม่ไปปฏิบัติ        
ในเวลาอันรวดเร็วนั้น ส่วนใหญ่เป็นกระเกษตรกรที่มีรายได้
สูง Phrommakhatkaew (1999) ได้ศึกษาปัจจัยที่มีผล
ต ่อการยอมร ับการทำไร ่นาสวนผสมของเกษตรกร         
ในอำเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ พบว่ารายได้รวม
ของเกษตรกรเป็นปัจจัยที่มีผลในทางบวกต่อการยอมรับ
การทำไร่นาสวนผสม สอดคล้องกับ  Lertmanokulchai 
(1995) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการยอมรับเทคโนโลยีการผลิต
สุกรแม่พันธุ ์ของบริษัทเจริญโภคภัณฑ์ของเกษตรกร             
ในจังหวัดเชียงใหม่  
 2. การได้รับข้อมูลข่าวสารทางการเกษตร จาก
การศึกษาพบว่า ถ้าเกษตรมีการรับข้อมูลข่าวสารทาง
การเกษตรเพิ่มขึ้น 1 ครั้ง จะมีผลทำให้การปฏิบัติตาม
รูปแบบเกษตรผสมผสานเพิ่มขึ้น 0.007 คะแนน แสดงให้
เห็นว่าผู้ให้ข้อมูลมีการรับรู้ข่าวสารจากสื่อ โดยสื่อที่ได้รับ
ข่าวสารมากที่สุด คือ สื่อโทรทัศน์ เนื่องจากหลังจากทำ
กิจกรรมต่าง ๆ ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ผ่อนคลายด้วยการดู
โทรทัศน์เพื่อติดตามข่าวสาร จึงทำให้ได้รับข่าวสารทาง
การเกษตรจากส ื ่อโทรทัศน์ รองลงมาในอัตราส ่วน
ใกล้เคียงกันผู้ให้ข้อมูลมีการรับรู้ข้อมูลข่าวสารจากทาง
วิทยุ เนื่องจากเวลาทำกิจกรรมทางการเกษตรนั้นเกษตรกร
มักจะนำวิทยุต ิดตัวไปด้วยเพื ่อต ิดตามข่าวสารและ       
เพื่อความบันเทิงในขณะทำกิจกรรมทางการเกษตร การ
รับรู ้ข ่าวสารจากแหล่งอื ่น ๆ ได้แก่ สื ่อออนไลน์ สื่อ
สิ ่งพิมพ์ สื ่อบุคคลหรือเจ้าหน้าที่ หรือเพื่อนเกษตรกร
ด้วยกันเอง ผู้ให้ข้อมูลได้รับข่าวสารในสัดส่วนที่ค่อนข้าง
ต่ำ เนื่องจากผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่ไม่ค่อยถนัดในการใช้
เทคโนโลยี ผู้ให้ข้อมูลบางส่วนมีระดับการศึกษาที่ค่อนข้าง
ต่ำ การอ่านหนังสือจึงเป็นอุปสรรคต่อการติดตามข้อมูล
ข่าวสารอีกด้วย สอดคล้องกับการศึกษาของ Waraeksiri 
(1996) ได ้กล ่าวว ่า แหล่งที ่ เขาได้ร ับข่าวสาร  เช่น 
หนังสือพิมพ์ วารสาร วิทยุ โทรทัศน์ ข่าวสารควรจะไป

ตามช่องทางที่เขารับ หากเขาไม่ได้รับข่าวสารก็จะไม่เกิด
การยอมรับ 
 3. การเย ี ่ ยมเย ือนจากเจ ้าหน ้าท ี ่ ส ่ ง เสริม
การเกษตร จากการศึกษาพบว่า ถ้าเกษตรกรได้รับการ
เยี่ยมเยือนจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมฯ เพิ่มขึ้น 1 ครั้ง มีผล 
ทำให้การปฏิบัติตามรูปแบบเกษตรผสมผสานลดลง 
0.493 คะแนน ทั้งนี้มีเหตุผลมาจากเกษตรกรที่ได้รับการ
เยี่ยมเยือนจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมฯ จะมีการปฏิบัติตาม
ร ูปแบบเกษตรผสมผสานอย่างสม ่ำเสมอ หมายถึง
เกษตรกรสามารถปลูกพืชและเลี้ยงสัตว์ได้ตลอดทั้งปี
เนื่องจากได้รับคำแนะนำพร้อมทั้งปรึกษาปัญหาทางการ
เกษตรโดยตรงกับเจ้าหน้าที่ส่งเสริมฯ แต่มีเกษตรกรเพยีง
ส่วนน้อยที่ได้รับการเยี่ยมเยือนจากเจ้าหน้าที่ส่งเสริมฯ 
เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ได้รับการเยี่ยมเยือนเนื่องจากปัญหา
การเข้าถึงเกษตรกรในพื ้นที ่ของเจ้าหน้าที ่ส่งเสริมฯ          
มีความยากลำบาก และจำนวนเจ้าหน้าที่มีน้อย จึงยากต่อ
การเข้าเยี ่ยมเยือนเกษตรกร ซึ ่งผลการศึกษาดังกล่าว
สอดคล้องกับ Yuthong (1982)  ได้ระบุว่าเจ้าหน้าที่รัฐ
เป็นผู ้ม ีอิทธิพลต่อการยอมรับที ่แท้จริง และผู ้ท ี ่ทำ
การเกษตรให้ความเชื่อถือและสามารถนำปัญหาทางด้าน
การเกษตรไปปรึกษาได้ 

4. ขนาดพื ้นที ่ทำการเกษตร จากการศึกษา
พบว่า ถ้าเกษตรกรมีพื้นที่ทำการเกษตรเพิ่มขึ้น 1 หน่วย 
จะมีผลทำให้การปฏิบัติตามรูปแบบเกษตรผสมผสาน
ลดลง 0.0389 คะแนน ซึ ่งแสดงให้เห็นว่าเกษตรกร     
ส่วนใหญ่มีขนาดพื้นที่ทำการเกษตรเป็นของตนเอง อาจเป็น
เพราะได้รับพื้นที่ทำการเกษตรจากบรรพบุรุษ แต่ เป็น
พื้นที่ขนาดเล็กจึงทำให้เกษตรกรบางรายเช่าที่ดินเพิ่ม       
ในการทำการเกษตร เนื่องด้วยเกษตรผสมผสานมีหลักการ
ในการบริหารจัดการพื้นที่ที่มีความเหมาะสม ซึ่งสามารถ
ทำการเกษตรร ูปแบบเกษตรผสมผสานได ้อย ่างมี
ประสิทธิภาพควรมีที่ดินอย่างน้อย 15 ไร่ เพื่อใช้ในการ
บริหารจัดการดิน บริหารจัดการน้ำ บริหารจัดการป่าไม้ 
ในพื ้นที ่ทำการเกษตรของตนเองอย่างชัดเจน ทำให้
เกษตรกรที่มีพื้นที่น้อยหรือมีพื้นที่ไม่เพียงพอมีระดับการ
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ปฏิบัติตามรูปแบบเกษตรผสมผสานอยู่ในระดับปานกลาง 
ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Bamrungkorn (2003) ได้
ศึกษาเรื่องปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับการยอมรับและไม่ยอมรับ
นวัตกรรมของชาวนาในจังหวัดปัตตานี พบว่าชาวนาที่มี
นาขนาดใหญ่มีแนวโน้มที่จะยอมรับสูงกว่าชาวนาที่มีนา
ขนาดเล็ก 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 การศึกษาวิจัยเรื่องการปฏิบัติตามรูปแบบเกษตร
ผสมผสานของเกษตรกร ตำบลแจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน 
จังหวัดลำปาง ผลการวิจัยสรุปได้ว ่า เกษตรกรกลุ่ม
ตัวอย่างมีการปฏิบัติตามรูปแบบเกษตรผสมผสานอยู่ใน
ระดับปานกลางในด้านต่าง ๆ ได้แก่ ด้านการจัดการพื้นที่ 
ด้านความหลากหลายของกิจกรรมการเกษตร ด้านการ
เกื ้อกูลประโยชน์ระหว่างกิจกรรมการเกษตร สำหรับ
ปัจจัยที่มีผลต่อการปฏิบัติตามรูปแบบเกษตรผสมผสาน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทางบวก คือ สถานภาพการ
สมรส รายได้ การได้รับการฝึกอบรม การศึกษาดูงานนอก
สถานที่ การติดต่อเจ้าหน้าที่ส่งเสริมการเกษตร การรับ
ข้อมูลข่าวสาร และความรู้เกี่ยวกับเกษตรผสมผสาน และ
ปัจจัยที่มีผลอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในทางลบ คือ เพศ 
อายุ ระดับการศึกษา สมาชิกในครัวเร ือน พื ้นที ่ทำ
การเกษตร ประสบการณ์ในการทำเกษตร การเยี่ยมเยือน
ของเจ้าหน้าที่ส่งเสริม 
 ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะต่อรูปแบบ
เกษตรผสมผสานของเกษตรกร ตำบลแจ้ซ้อน อำเภอ            
เมืองปาน จังหวัดลำปาง ได้แก่ เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัขาด
เงินทุนหมุนเวียนและมีพื้นที่ทำการเกษตรไม่เพียงพอต่อ
การทำเกษตรผสมผสาน และผลผลิตทางการเกษตร        
มีราคาตกต่ำ ช่องทางการจัดจำหน่ายสินค้าทางการ
เกษตรมีน้อย ส่วนมากเกษตรกรจำหน่ายผลผลิตให้กับ
พ่อค้าคนกลาง ซึ่งถ้าผลผลิตไม่ได้คุณภาพตามที่ตลาด
ต้องการก็จะถูกกดราคาทำให้เกษตรกรขาดทุน อีกทั้งใน
พื้นที่ที่มีอยู่นั้นเกษตรกรส่วนใหญ่ยังมีการใช้สารเคมีทำให้

มีปัญหาดินเสื่อมสภาพ จึงเสนอแนะให้เจ้าหน้าที่ภาครัฐ
เข้าไปส่งเสริมและให้ความรู ้ท ั ้งในเร ื ่องของเกษตร
ผสมผสาน และเรื่องของภูมิอากาศที่ส่งผลกระทบต่อการ
ทำการเกษตรผสมผสาน และหาตลาดในการจำหน่าย
ผลผลิตทางการเกษตรเพื่อให้เกษตรกรจำหน่ายผลผลิตได้
ในราคาที่สูงขึ้น 
 
ข้อเสนอแนะ 
 จากผลการวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เสนอข้อคิดเห็น
บางประการที่จะเป็นประโยชน์กับองค์กรส่วนท้องถิ่น 
หน่วยงานภาครัฐและเอกชน และชุมชน ในเขตตำบล        
แจ้ซ้อน อำเภอเมืองปาน จังหวัดลำปาง ในการวางแผนการ
ส่งเสริมและพัฒนาการเกษตรรูปแบบเกษตรผสมผสาน 
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ดังนี้ 
 1. องค์การบริหารส่วนตำบลแจ้ซ้อน โดยเฉพาะ
ส่วนงานที่รับผิดชอบกับการพัฒนาการเกษตร ตลอดจน
สำนักงานเกษตรอำเภอเมืองปาน ควรมีการจัดโครงการ
เพื่อเผยแพร่องค์ความรู้เกี่ยวกับการทำเกษตรผสมผสาน
รวมถึงการบอกข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวกับการเกษตรแก่คน
ในชุมชน ซึ ่งเจ้าหน้าที ่ส่งเสริมการเกษตรที ่รับหน้าที่
ถ่ายทอดองค์ความรู้และข้อมูลข่าวสารจะต้องมีการใช้
ภาษาที่เกษตรกรในพื้นที่เข้าใจง่าย  
 2. สำน ักงานเกษตรอำเภอเม ืองปาน และ
องค์การบริหารส่วนตำบลแจ้ซ้อน ควรมีการเข้าไปส่งเสริม
เกษตรกรทั้งในกระบวนการจัดอบรมและการศึกษาดูงาน
ในหน่วยงานที่มีความเชี่ยวชาญทางด้านเกษตรผสมผสาน
การศึกษาดูงานในหน่วยงานที ่เชี ่ยวชาญในเรื ่องการ
จัดการพื ้นที ่ทำการเกษตร การใช้ประโยชน์ระหว่าง
กิจกรรมการเกษตร เพื่อให้เกษตรกรมีศักยภาพในการทำ
การเกษตร และสามารถนำไปปรับใช ้ก ับพื ้นที ่ของ
เกษตรกรเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อไป 
 3. กรมส่งเสริมการเกษตรและสำนักงานเกษตร
อำเภอเมืองปาน ควรมีการจัดตั้งศูนย์การศึกษาเกี่ยวกับ
เกษตรผสมผสาน เพื่อให้เกษตรกรได้ศึกษารูปแบบและ
วิธีการปฏิบัติที ่ถูกต้อง เป็นการเพิ่มทักษะและความรู้
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ให้แก่เกษตรกร และควรมีการจัดตั้งกลุ่มเกษตรกรผู ้ทำ
เกษตรผสมผสานเพื่อสร้างความเข้มแข็งและเป็นระบบ
กลไกการบริหารจัดการที่ชัดเจน สามารถปรึกษาปัญหา        
ที่เกิดขึ้นกับรูปแบบเกษตรผสมผสานเพื่อส่งเสริมทักษะ
ความรู้ให้แก่เกษตรกรที่เป็นสมาชิก เพื่อนำไปปรับใช้ใน
พื้นที่ของตนเองให้เกิดศักยภาพ นอกจากนั้นยังเป็นสร้าง
รายได้ซึ่งจะสามารถพัฒนาต่อไปจนเกิดความยั่งยืน  
 4. หน่วยงานภาครัฐ เช่น กรมส่งเสริมการเกษตร 
กรมวิชาการเกษตร หรือมหาวิทยาลัยที ่เปิดการเรียน    
การสอนเก่ียวกับการเกษตร อาทิ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ และ
มหาว ิทยาล ัยเช ียงใหม ่ ควรสร ้างความร ่วมม ือกับ
สำนักงานเกษตรอำเภอเมืองปาน และผู้นำในแต่ละชุมชน 
ในการส่งเสริมการจัดตั ้งกลุ ่มเกษตรกรผู ้ทำเกษตร
ผสมผสาน เพื ่อเป็นการพัฒนาเยาวชนหรือคนรุ่นใหม่        
ที่สนใจในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม และสนับสนุน
พันธุ์พืชและสัตว์ให้เกษตรกรได้ทดลองเลี้ยงเพื่อให้เกิด
ความชำนาญ แสดงให้ประชาชนทั่วไปที่สนใจในการทำ
การเกษตรผสมผสานได้เห็นถึงความยั่งยืนของการทำเกษตร  
  5. หน่วยงานท้องถิ่นที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริม
และพัฒนาการเกษตร เช่น สำนักงานเกษตรอำเภอเมือง
ปาน หรือองค์การบริหารส่วนตำบลแจ้ซ้อน ควรมีการส่ง
เจ้าหน้าที ่โดยเฉพาะเกษตรตำบลในการสำรวจความ
ต้องการของเกษตรกรในการทำการเกษตร เพื่อให้รูปแบบ
การเกษตรของเกษตรกรเกิดความยั ่งย ืน เกษตรกร
สามารถนำองค์รู้ทางด้านการเกษตรไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 
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