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การเปรียบเทียบวิธีการและต้นทุนเหนี่ยวน าการเป็นสัดในโคเนื้อแม่พันธุ์ 
Comparison of Methods and Cost of Synchronize Estrus in Beef Cows  
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Abstract  
 

The objective of this study to compare methods and cost of synchronize estrus in beef cows. 
Beef cows of the farmer who was member of Dok Kham Tai Beef Cooperative in Phayao Province 
were used.  This experiment used native crossbred beef cows age of 3-5 years, 2nd to 4th parity, 
average body weight 350±450 kg. Design the experiment as completing random design (CRD). There 
were three experimental groups: 1)  synchronized of estrus by using Ovulation Synchronization 
(ovsynch) protocol (15 cows) 2) by using Controlled Internal Drug Release (CIDR) protocol and 3) by 
using Plaster-Synchronization (P-sync) protocol (15 cows). On Day 7 of synchronization protocol, CIDR 
and P-sync were removed and then injected Prostaglandin F2alpha ( PGF2α)  hormone.  Artificial 

insemination (AI) was performed at 55 h after PGF2α injection. Pregnancy diagnostics were performed 
with ultrasound at Day 60 after AI. Pregnancy and calving rate were performed using Chi-square test. 
The synchronize estrus CIDR group had pregnancy rate 73%  (11/15)  higher than P-sync group 47% 
(7/15) and ovsynch group 40% (6/15) (P<0.05). Calving rate in CIDR group had 66% (10/15) the higher 
ovsynch group as 40%  (6/ 15)  and P-sync group as 40%  (6/ 15)  (P<0.05) . Cost synchronize estrus 
method in CIDR group had an average cost as 726 Bath/cow, group P-sync as 586 Bath/cow and group 

synchronize estrus ovsynch as 412 Bath/cow. Results indicate that pregnancy and calving rate in had 
greater results in CIDR but had cost more than another group. 
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บทคัดย่อ 
 

การศึกษานี้มีจุดประสงค์เพื่อเปรียบเทียบวิธีการ
และต้นทุนเหนี่ยวน าการเป็นสัดในโคเนื้อแม่พันธุ์ โดยใช้         
โคเนื้อแม่พันธุ์จากฟาร์มเกษตรกรสมาชิกสหกรณ์โคขุน
ดอกค าใต้ในจังหวัดพะเยา การทดลองนี้ใช้โคลูกผสม
พื้นเมืองเพศเมียจ านวน 45 ตัว อายุ 3-5 ปี ให้ลูกมาแล้ว 
2-4 ตัว น ้าหนักเฉลี่ย 350-450 กิโลกรัม ถูกจัดเข้าในแผน 
การทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized 
Design; CRD) มี  3 กลุ่มการทดลอง ได้แก่  กลุ่มที่  1 
เหนี่ยวน าด้วยวิธีการฉีดฮอร์โมน (Ovsynch) จ านวน 15 ตัว 
กลุ่มที่ 2 เหนี่ยวน าด้วยวิธีการสอดแท่งฮอร์โมน (CIDR) 
จ านวน 15 ตัว และกลุ่มที่ 3 เหนี่ยวน าด้วยวิธีการพันหาง
ด้วยแผ่นฮอร์โมน (P-sync) จ านวน  15 ตัว ในวันแรกของ
การเหนี่ ยวน า (Day 0) ฉี ด ฮอร์ โมน  Gonadotropin-
releasing hormone (GnRH) ให้กับ แม่โคในกลุ่มที่  1 
สอดแท่ง CIDR เข้าช่องคลอดให้กับแม่โคในกลุ่มที่ 2 และ
พันหางด้วยแผ่น P-sync ให้กับแม่โคในกลุ่มที่ 3 ในวัน     
ที่ 7 ของขั้นตอนการเหนี่ยวน า ถอดแท่งฮอร์โมนและแผ่น
ฮอร์โมนออก แล้วฉีดฮอร์โมน Prostaglandin F2alpha 
(PGF2α) จากนั้นผสมเทียม ในชั่วโมงที่ 55 หลังจากฉีด
ฮอร์ โมน  PGF2α และตรวจการตั้ งท้ องในวันที่  60 
หลั งจากผสมเทียมด้ วยเครื่อง  Ultrasound ท าการ
เปรียบเทียบข้อมูลอัตราการตั้งท้องในวันที่ 60 หลังจาก
การผสมเทียม และอัตราลูกเกิดเปรียบเทียบค่าร้อยละ
โดยใช้ Chi-square test  ผลการศึกษาพบว่า อัตราการ
ตั้งท้องในกลุ่มเหนี่ยวน าการเป็นสัดด้วยวิธีการสอดแท่ง
ฮอร์โมนเท่ากับร้อยละ 73 (11/15) มากที่สุด รองลงมา
คือ กลุ่มเหนี่ยวน าด้วยวิธีพันหางตั้งท้องร้อยละ 47 (7/15 ตัว) 
และกลุ่มเหนี่ยวน าด้วยวิธีการฉีดฮอร์โมนตั้งท้อง ร้อยละ 
40 (6/15 ตัว) (P<0.05) อัตราลูกเกิดพบว่า ในกลุ่ม
เหนี่ยวน าด้วยวิธีการสอดแท่งฮอร์โมนมีลูกเกิดร้อยละ 66 
(10/15 ตัว) สูงกว่ากลุ่มฉีดฮอร์โมนมีลูกเกิดร้อยละ 40 
(6/15 ตัว) และกลุ่มพันหาง มีลูกเกิดร้อยละ 40 (6/15 ตัว) 
(P<0.05) ต้นทุนค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในกลุ่มเหนี่ยวน าด้วยวิธีการ

สอดแท่งฮอร์โมนเท่ากับ 726 บาทต่อตัว  กลุ่มเหนี่ยวน า
ด้วยวิธีการพันหางด้วยแผ่นฮอร์โมนเท่ากับ 586 บาทต่อ
ตัว และกลุ่มเหนี่ยวน าด้วยวิธีการฉีดฮอร์โมนเท่ากับ 412 
บาทต่อตัว ผลการทดลองชี้ให้เห็นว่ากลุ่มเหนี่ยวน าด้วย
วิธีการสอดแท่งฮอร์โมนมีอัตราการตั้งท้องและอัตราลูก
เกิดดี แต่มีต้นทุนสูงกว่ากลุ่มอ่ืน  

 

ค าส าคัญ:   เหนี่ยวน าการเป็นสัด  ผสมเทียม  
    โคเนื้อแม่พันธุ์  ต้นทุน 

 
ค าน า 

 
ปัจจุบันรัฐบาลส่งเสริมให้เกษตรกรเลี้ยงโคเนื้อ

แม่พันธุ์ผ่านโครงการธนาคารโค-กระบือ โคเนื้อประชารัฐ
ลดพื้นที่ปลูกข้าวโพดและข้าว และโคเนื้อแปลงใหญ่       
แต่เกษตรกรบางรายยังไม่มีประสบการณ์ในการเลี้ยง       
โคเนื้อแม่พันธุ์อยู่หลายด้าน เช่น ขาดประสบการณ์ในการ
เลือกพันธุ์ที่เหมาะสมกับสภาพพื้นที่ ขาดความเข้าใจใน
ระบบการจัดการฟาร์ม และการให้อาหารไม่ถูกต้องตาม
ความต้องการ ท าให้ผลผลิตไม่เป็นไปตามที่คาดการณ์ไว้ 
จึงท าให้แม่โคไม่สามารถผลิตลูกได้ทุกปี โดยในวงรอบการ
ผลิตในแต่ละปี หลังจากแม่โคคลอดลูกแล้วประมาณ 60 วัน
จะกลับมาแสดงอาการเป็นสัดตามวงรอบปกติ จะต้องท า
การผสมพันธุ์โดยการผสมเทียมหรือผสมตามธรรมชาติ 
และต้องผสมให้ติดภายในระยะเวลา 90 วันหลังคลอด  
จึ งจะ ได้ ลู ก โค เนื้ อปี ล ะตั ว  (Rodgers et al., 2012) 
อย่างไรก็ตามปัญหาที่พบในกลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงแม่พันธุ์
โคเนื้อ คือ แม่โคไม่แสดงอาการเป็นสัด การไม่กลับสัด 
และผสมไม่ติด (Intawicha et al., 2017) ปัญหาโคเนื้อ
แม่พันธุ์ไม่กลับมาแสดงอาการเป็นสัดหลังจากคลอดลูก
เกิน 60 วัน ท าให้วรจรการผลิตลูกโคไม่เป็นไปตาม
เป้าหมาย วิธีการหนึ่งที่ถูกน ามาใช้แก้ปัญหาแม่โคไม่แสดง
อาการเป็นสัดหรือผสมไม่ติด คือ การเหนี่ยวน าการเป็นสัด 
ซึ่งปัจจุบันมีอยู่หลายวิธี เช่น การฉีดฮอร์โมนหรือใช้แท่ง 
CIDR ฮอร์ โมนสอด มดลู ก ร่ วมกั บ ก ารฉี ดฮอร์ โมน        
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(El-Zarkouny et al., 2004) และการฉีดฮอร์โมนกระตุ้น
เพียงอย่างเดียวเหนี่ยวน าการเป็นสัดยังเป็นสิ่งจ าเป็นต่อ
เกษตรกรผู้ประกอบธุรกิจโคเนื้อ  ต้องมีความเข้าใจ
เกี่ยวกับต้นทุนในการผลิตเพื่อให้แม่โคตั้งท้องโดยใช้วิธี
ต่างๆ รวมถึงค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวข้องมีความส าคัญอย่างมาก 
(Edwards et al., 2015) การศึกษาของ Ashvinkumar 
et al. (2018) รายงานว่า การเหนี่ยวน าการเป็นสัดมี
หลายประเภทและมีต้นทุนหรือค่าแรงงานที่แตกต่างกัน 
เช่น วิธีเหนี่ยวน าแบบก าหนดเวลาผสมเทียมโดยใช้
อุปกรณ์  CO-Synch ร่วมกับ CIDR เป็นระยะเวลา 5 วัน 
พบว่ามีต้นทุนและค่าแรงสูง เมื่อเปรียบเทียบกับวิธีอ่ืนๆ 
เช่น วิธีเหนี่ยวน าแบบก าหนดเวลาผสมเทียมโดยใช้
อุปกรณ์  CO-Synch ร่วมกับ CIDR เป็นระยะเวลา 7 วัน 
อย่างไรก็ตาม วิธีเหนี่ยวน าที่ใช้ส าหรับการปฏิบัติงานใน
ภาคสนามที่เหมาะสมกับเกษตรกรยังขาดการศึกษา การ
เปรียบเทียบประสิทธิภาพและต้นทุน เพื่อให้เกษตรกร
สามารถน าไปใช้ในฟาร์มของตนเอง ดังนั้นการศึกษานี้จึง
มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบวิธีการเหนี่ยวน าการเป็น
สัดเพื่อเพิ่มจ านวนลูกโค และประเมินต้นทุนการเหนี่ยวน า
การเป็นสัดทั้ง 3 วิธี เพื่อเป็นข้อมูลให้เกษตรกรพิจารณา
ประกอบการตัดสินใจเลือกใช้ประโยชน์ต่อไป 

 
 
 
 

 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

สัตว์ทดลอง 
 คัดเลือกโคเนื้อลูกผสมพื้นเมืองเพศเมียที่ท้องว่าง 
จากฟาร์มเกษตรกรที่เป็นสมาชิกสหกรณ์โคขุนดอกค าใต้
ทั้งหมด 11 ฟาร์มจ านวนแม่โค 45 ตัว อายุ 3-5 ปี น ้าหนัก
เฉลี่ย 350±79 กิโลกรัม แม่โคถูกจัดเข้ากลุ่มการทดลอง
แบบสุ่ มสมบู รณ์  (Completely Randomized Design; 
CRD) แบ่งเป็น 3 กลุ่มการทดลอง คือ กลุ่มที่  1 ท าการ
เหนี่ยวน าโดยใช้วิธีการฉีดฮอร์โมน กลุ่มที่ 2 เหนี่ยวน าโดย
ใช้วิธีการสอดแท่ง CIDR และกลุ่มที่ 3 เหนี่ยวน าโดยใช้
วิธีการพันหางด้วยแผ่น P-sync แต่ละกลุ่มการทดลอง      
มีโคแม่พันธุ์ทั้งหมด 15 ตัว ใช้โคทั้งหมด 45 ตัว 
การเหนี่ยวน าการเป็นสัด 

โคเนื้อแม่พันธุ์จ านวน 45 ตัวได้รับการเหนี่ยวน า
การเป็นสัดตามโปรแกรม โดยในวันแรกของการเหนี่ยวน า 
(Day 0) ท าการฉีดฮอร์โมน Ovsynch (กลุ่มที่ 1) สอดแท่ง 
CIDR เข้าช่องคลอด (กลุ่มที่ 2) พันหางด้วยแผ่น P-sync 
(กลุ่มที่ 3) หลังจากนั้นอีก 7 วัน ถอดแท่งฮอร์โมน และ
แผ่นฮอร์โมน แล้วฉีดฮอร์โมน Prostaglandin F2alpha 
(PGF2α) ให้กับแม่โค ท าการผสมเทียมแม่โคแต่ละตัว   
ในชั่วโมงที่  55 หลังจากนั้นฉีดฮอร์โมน PGF2α และ        
ท าการตรวจการตั้งท้องในวันที่ 60 ดังแสดงใน Figure 1 
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1. Ovsynch protocol  
 
 

 

 
2. CIDR protocol 
 
 

 

 
 

3. P-sync protocol 
 

 
 
 
Figure 1   Schematic representation of the experimental design for experiments to comparison      
              among Ovsynch, CIDR and P-sync protocols treatment anestrus beef cows  
 

การผสมเทียม 
ท าการผสมเทียมในชั่วโมงที่  55 หลังการฉีด 

PGF2α โดยล้างบริเวณอวัยวะเพศภายนอกด้วยน ้าสะอาด
และเช็ดให้แห้ง จากนั้นละลายน ้าเชื้อและเตรียมปืนฉีดน ้าเชื้อ
เพื่อผสมเทียมให้กับแม่โค การผสมเทียมด าเนินการโดย
เจ้าหน้าที่ผสมเทียมจากศูนย์วิจัยการผสมเทียมและ
เทคโนโลยีชีวภาพเชียงใหม่ 
 
การตรวจการตั้งท้อง 
 ในการตรวจการตั้งท้องใช้การสังเกตการกลับสัด
ของแม่โคในช่วง 18-22 วัน หลังจากวันผสมเทียม หาก
แม่โคผสมติดจะไม่แสดงอาการเป็นสัดในช่วง 18-22 วัน 
หลังจากผสมเทียม (ผสมติดครั้งที่ 1) ถ้าแม่โคแสดงอาการ
เป็นสัดในช่วง 18-22 วัน หลังจากผสมเทียมแสดงว่า        
แม่โคผสมไม่ติด คณะผู้วิจัยจะท าการผสมเทียมอีกครั้ง ถ้า
หากแม่โคผสมติดจะไม่แสดงการเป็นสัดในช่วง 18-22 วัน  
 

ถือว่าผสมเทียมติดครั้งที่ 2 และหากพบว่าแม่โคแสดง
อาการเป็นสัดอีกจะผสมเป็นครั้งที่ 3 หลังจากผสมเทียม
ครั้งที่ 3 ไปแล้วแม่โคไม่แสดงอาการเป็นสัดแสดงว่าแม่โค   
ผสมติด (ผสมติดมากกว่า 2 ครั้ง) ส่วนแม่โคตัวที่ไม่แสดง
อาการเป็นสัดในช่วงเวลา 60 วันหลังจากท าการผสมเทียม 
จะได้รับการตรวจท้องด้วยเครื่อง Ultrasound โดยเจ้าหน้าที่
ผสมเทียมจากศูนย์วิจัยการผสมเทียมและเทคโนโลยีชีวภาพ
เชียงใหม่ ร่วมกับเจ้าหน้าที่ผสมเทียมในพื้นที่ 
 
การวิเคราะห์ทางสถิต ิ

น าข้อมูลที่ ได้มาวิเคราะห์ โดยใช้โปรแกรม       
R version 3.5.0 โดยเปรียบเทียบข้อมูลอัตราการตั้งท้อง
ในวันที่  60 หลังจากการผสมเทียม และอัตราลูกเกิด
เปรียบเทียบค่าร้อยละโดยใช้ Chi-square test  ทีละคู่  
ที่ค่าความเชื่อมั่น 95% (P<0.05) ถือว่ามีนัยส าคัญทาง
สถิติ 

 

0 Day 7 Day After injection PGF2α, AI at 55 hours 60 Day 

Hormone injection 
GnRH 2 ml 

Hormone injection 

GnRHα 2 ml 

AI + GnRH Pregnancy test 

0 Day 7 Day After injection PGF2α, AI at 55 hours 60 Day 

Insert CIDR Hormone injection 
GnRHα 2 ml 

AI + GnRH Pregnancy test 

0 Day 7 Day After injection PGF2α, AI at 55 hours 60 Day 

P-sync Hormone injection 
GnRHα 2 ml 

AI + GnRH Pregnancy test 
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ผลการวิจัย 
 
การเปรียบเทียบวิธีการเหนี่ยวน าการเป็นสัด 
ในแมพ่ันธุโ์คเนื้อ 
 จากการศึกษาการเปรียบเทียบวิธีการเหนี่ยวน า
การเป็นสัดทั้ง 3 วิธี พบว่าวิธีการเหนี่ยวน าการเป็นสัด
ด้วยอุปกรณ์แบบสอดช่องคลอด (CIDR) มี อัตราการ     
ตั้งท้อง (Cow pregnant) ร้อยละ 73 (11/15 ตัว) ซึ่งสูง
กว่า (P<0.05; Table 1) วิธีการเหนี่ยวน าการเป็นสัดแบบ

พันหางด้วยแผ่นฮอร์โมน P-sync ร้อยละ 47 (7/15 ตัว) 
และวิธีฉีดฮอร์โมน Ovsynch ร้อยละ 40 (6/15 ตัว) เมื่อ
ครบก าหนดคลอดได้ติดตามผลการวิเคราะห์ลูกโคที่คลอด
ในแต่ละกลุ่มทดลอง พบว่ากลุ่มเหนี่ยวน าวิธีสอดแท่ง
ฮอร์โมนมีการตั้งท้องร้อยละ 66 (10/15 ตัว) สูงกว่ากลุ่ม
เหนี่ยวน าวิธีฉีดฮอร์โมนที่มีการตั้งท้องร้อยละ 40 (6/15 ตัว) 
และกลุ่มเหนี่ยวน าวิธีพันหางด้วยแผ่นฮอร์โมนมีการ        
ตั้งท้อง ร้อยละ 40 (6/15 ตัว) (P<0.05; Table 1)  

 

Table 1   Responses (%; number/total) to estrus synchronizations method treatments, pregnancy  
              per AI (P/AI) at 60 d, and calves born among the groups 
 

    Treatment     Cow pregnant (%) Calves born (%) 

    Ovsynch            40 (6/15)b       40 (6/15)b 
    CIDR            73 (11/15)a       66 (10/15)a 

    P-sync            47 (7/15)b       40 (6/15)b 
 

a, b percent in the column with different superscript differ significantly (P<0.05) 
 

ต้นทุนและค่าเวชภัณฑ์ในการเหนี่ยวน า 
ราคาวัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการเหนี่ยวน าการ

เป็นสัดมีต้นทุนในการผลิตดังนี้  กลุ่มการทดลองที่ใช้
วิธีการฉีดฮอร์โมน GnRH ราคาค่าวัสดุ 800 บาทต่อขวด 
หนึ่ งขวดมีปริมาตร 10 มิลลิลิตร จ านวนสัตว์ทดลอง
ทั้งหมด 15 ตัว ค่าใช้จ่ายในการซื้อ 4,800 บาท กลุ่มที่ใช้วิธี
อุปกรณ์แบบสอดช่องคลอด CIDR® ราคา ค่าวัสดุ 4,000 
บาทต่อถุง หนึ่งถุงบรรจุ 10 แท่ง มีจ านวนสัตว์ทั้งหมด 15 ตัว 
ค่าใช้จ่ายในการซื้อ 6,000 บาท  ค่าฮอร์โมน GnRH ฉีดขณะ
ผสมเทียมค่าใช้จ่ายในการซื้อ 2,400 บาท และกลุ่มที่ใช้วิธี
พันหางด้วยแผ่นฮอร์โมน P-synch ราคาค่าวัสดุ 1,300 
บาทต่อถุง หนึ่งถุงบรรจุ 5 แผ่น สัตว์ทดลองทั้งหมด 15 ตัว
ค่าใช้จ่ายในการซื้อ 3,900 บาท ค่าฮอร์โมน GnRH ฉีด
ขณะผสมเทียมค่าใช้จ่ายในการซื้อ 2,400 บาท ส าหรับ
ราคา Estrumate® เป็นชื่อทางการค้าของฮอร์โมน 
PGF2α ราคา 800 บาทต่อขวด หนึ่งขวดมีปริมาตร 20 
มิลลิลิตร ในกลุ่มของวิธี Ovsynch มีค่าใช้จ่ายในการซื้อ 

1,200 บาท กลุ่ม CIDR  มีค่าใช้จ่ายในการซื้อ 1,200 บาท 
และกลุ่ม P-sync  มีค่าใช้จ่ายในการซื้อ 1,200 บาท วิตามิน 
AD3E® เป็นชื่อทางการค้าของวิตามิน ที่ใช้บ ารุงแม่โคราคา 
260 บาทต่อขวด หนึ่งขวดมีปริมาตร 100 มิลลิลิตร กลุ่มของ 
Ovsynch มีค่าใช้จ่ายในการซื้อ 390 บาท กลุ่ม CIDR      
มีค่ าใช้ จ่ ายในการซื้ อ  390  บาท  และกลุ่ ม  P-sync           
มีค่าใช้จ่ายในการซื้อ 390 บาท วิตามินบ ารุง Catosal® 
เป็นชื่อทางการค้าของยาที่ใช้บ ารุงแม่โคราคา 300 บาท
ต่อขวด กลุ่มของ Ovsynch มีค่าใช้จ่ายในการซื้อ 900 
บาท กลุ่ม CIDR มีค่าใช้จ่ายในการซื้อ 900 บาท และกลุ่ม 
P-synch มีค่าใช้จ่ายในการซื้อ 900 บาท (Table 2)  

จากการศึกษาการเปรียบเทียบต้นทุนการผลิต        
ที่ใช้ในการเหนี่ยวน าการเป็นสัดทั้ง 3 วิธี  การเหนี่ยวน า
ด้วยวิธี CIDR มีต้นทุนในการผลิตเฉลี่ยเท่ากับ 726 บาท
ต่อตัว สูงกว่าการเหนี่ยวน าด้วยวิธี  P-sync และ วิธี Ovsynch 
มีต้นทุนในการผลิตเฉลี่ยเท่ากับ 586 และ 412 บาท  ต่อตัว 
ตามล าดับ (Table 2) 
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Table 2   Comparison of average cost in Ovsynch, CIDR and P-sync protocols 

        Cost Ovsynch CIDR P-sync 
   n 15 15 15 

CIDR® (4,000) - 6,000 - 
Receptal® (800) 4,800 2,400 2,400 

P-sync® (1,300) - - 3,900 

Estrumate® (800) 1,200 1,200 1,200 
AD3E® (260) 390 390 390 

Catosal® (300) 900 900 900 

Total (Baht) 6,180 10,890 8,790 

Mean (Baht) 421 726 586 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

การเหนี่ยวน าการเป็นสัดเป็นวิธีการหนึ่งที่ถูกน า           
มาใช้ในการลดวันท้องว่างและช่วยปรับปรุงประสิทธิภาพ
ระบบสืบพันธุ์ในโคเนื้อได้ (Bó et al., 2010) โดย Dhami et al. 
(2015) ได้ศึกษาเปรียบเทียบรูปแบบวิธีการเหนี่ยวน า  
การเป็นสัดที่แตกต่างกันในโคเนื้อ คือ วิธีการเหนี่ยวน า
การเป็นสัดด้วยอุปกรณ์แบบสอดช่องคลอด และการ
เหนี่ยวน าด้วยวิธีฉีดฮอร์โมน พบว่าการเหนี่ยวน าโดยวิธี 
CIDR สามารถท าให้แม่โคมีอัตราการตั้งท้องร้อยละ 60 
และวิธี Ovsynch แม่โคมี อัตราการตั้งท้องร้อยละ 50 
Pattanawong and Thaworn (2014) ได้ท าการเปรียบเทียบ
ความสามารถในการปลดปล่อยฮอร์โมนโปรเจสเตอโรน
เข้าสู่กระเลือดระหว่างอุปกรณ์เหนี่ยวน าการเป็นสัดแบบ
สอดช่องคลอด (CIDR) และอุปกรณ์การเหนี่ยวน าแบบ 
พันหาง (P-sync) พบว่ามีประสิทธิภาพในการปลดปล่อย
ฮอร์โมนโปรเจสเตอโรนได้ไม่แตกต่างกัน 

การเปรียบเทียบวิธีการเหนี่ยวน าการเป็นสัด   
ทั้ง 3 วิธีที่ศึกษาในครั้งนี้ แม่โคได้รับฮอร์โมน PGF2α ใน      
วันที่  7 ของขั้นตอนการเหนี่ยวน า สอดคล้องกับ Hussein         
et al. (1992) ที่รายงานว่า ระยะเหมาะสมที่จะเหนี่ยวน าการ
เป็นสัดโดยการฉีดฮอร์โมน PGF2α ควรเป็นช่วงที่รังไข่มี

คอร์ปัสลูเทียมอยู่ในระยะวันที่ 5-17 ของวงรอบการเป็นสัด 
หรือมีระดับโปรเจสเตอโรนสูงกว่า 1 นาโนกรัม/มิลลิลิตร 
พรอสตาแกลนดินจึงจะออกฤทธิ์ได้ดี (Battocchio  et al., 
1999) โดยฮอร์โมน PGF2α มีผลท าให้เกิดการสลายตัว
ของคอร์ปัสลูเทียม สอดคล้องกับรายงานก่อนหน้านี้        
ที่กล่าวว่า การฉีดฮอร์โมน PGF2α ในช่วงแรกของระยะการ
เป็นสัด เช่น ฉีดก่อนวัน 5 เป็นข้อจ ากัดที่พรอสตาแกลนดิน
ไม่สามารถออกฤทธิ์ได้ เนื่องจากช่วงระยะเวลาดังกล่าว      
เป็นช่วงที่คอร์ปัสลูเทียมยังเจริญเติบโตไม่เต็มที่ การใช้
ฮอร์โมน PGF2α จึงยังไม่ค่อยเห็นผล อย่างไรก็ตาม        
การเหนี่ยวน ามีข้อดี  คือ แม่โคถูกกระตุ้นให้เกิดการ
เจริญเติบโตของไข่และชักน าให้เกิดการตกไข่ด้วยฮอร์โมน 
GnRH (Stevenson et al., 1996)  จึงเพิ่มโอกาสให้แม่โคที่ได้รับ
ฮอร์โมน GnRH มีการผสมติดเพิ่มขึ้น  สอดคล้องกับ
การศึกษาก่อนหน้านี้ที่รายงานว่า การแก้ปัญหาแม่โค 
ท้องว่างในแม่โคที่ไม่แสดงอาการเป็นสัดอาจท าได้โดยการ
เหนี่ยวน า (Bó et al., 2010) ข้อดีของการเหนี่ยวน าการ
เป็นสัดแล้วผสมเทียมอีกข้อหนึ่ง คือ เจ้าหน้าที่ผสมเทียม
สามารถก าหนดวันและเวลาในการผสมเทียม และท าการ
ผสมเทียมให้แม่โคครั้งละหลายๆ ตัวได้ ท าให้ง่ายต่อการ
จัดการ (De Souza et al., 2013)  
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ต้นทุนในการท าการเหนี่ยวน าการเป็นสัดนั้น    
วิธี CIDR มีต้นทุนสูงกว่า เพราะอุปกรณ์ชนิดนี้ต้องน าเข้า
มาจากต่างประเทศ และผู้ใช้วิธีการนี้ต้องมีประสบการณ์
ในการท า เมื่อเปรียบเทียบกับอุปกรณ์  P-sync และ
วิธีการฉีดฮอร์โมนที่ท าได้ง่าย มีต้นทุนต ่ากว่า เกษตรกร
สามารถท าได้ด้วยตนเอง  
 

สรุปผลการวิจัย 
 

  การเปรียบเทียบวิธีการเหนี่ยวน าการเป็นสัด  
ทั้ง 3 วิธี สรุปได้ว่า อัตราการตั้งท้องในกลุ่มเหนี่ยวน าการ
เป็นสัดด้วยวิธีการสอดแท่งฮอร์โมนร้อยละ 73 (11/15) 
รองลงมา คือ กลุ่มเหนี่ยวน าด้วยวิธีพันหางตั้งท้องร้อยละ 
47 (7/15 ตัว) และกลุ่มเหนี่ยวน าด้วยวิธีการฉีดฮอร์โมน
ตั้งท้องร้อยละ 40 (6/15 ตัว) เมื่อติดตามผลถึงระยะ
คลอดลูกพบว่า กลุ่มเหนี่ ยวน าด้วยวิธีการสอดแท่ง
ฮอร์โมนมีอัตราลูกเกิดร้อยละ 66 (10/15 ตัว) สูงกว่า
กลุ่มฉีดฮอร์โมนมีลูกเกิดร้อยละ 40 (6/15 ตัว) และกลุ่ม
พันหางมีลูกเกิดร้อยละ 40 (6/15ตัว) (P<0.05) เมื่อท า
การเปรียบเทียบต้นทุนค่าใช้จ่ายของทั้ง 3 วิธี พบว่ากลุ่ม
เหนี่ยวน าด้วยวิธีการสอดแท่งฮอร์โมนมีต้นทุนเท่ากับ 
726 บาทต่อตัว รองลงมา คือ กลุ่มเหนี่ยวน าด้วยวิธีการ
พันหางด้วยแผ่นฮอร์โมนต้นทุนเท่ากับ 586 บาทต่อตัว 
และกลุ่มเหนี่ยวน าด้วยวิธีการฉีดฮอร์โมนต้นทุนเท่ากับ 
412 บาทต่อตัว  

 

ข้อเสนอแนะ 
1. ใน ว งรอ บ ก ารผ ลิ ต ลู ก โค เนื้ อ อ ย่ า งมี

ประสิทธิภาพควรให้โคคลอดลูกปีละตัว นั้นหมายความว่า
เกษตรกรจัดการให้โคตั้งท้องหลังจากคลอดลูกมาแล้ว        
ไม่เกิน 90 วัน การใช้ฮอร์โมนเหนี่ยวน าการเป็นสัดเป็น
ทางเลือกหนึ่งที่สามารถน าไปใช้กับฟาร์มของเกษตรกรได้  

2. วิธีการเหนี่ยวน าแต่ละวิธีมีประสิทธิภาพและ
ต้นทุนต่างกัน เกษตรกรควรพิจารณาให้เหมาะสมกับ
ฟาร์มของตนเอง 
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