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Abstract 
 
 The main purpose of this research was to study the relationship between obstacles in 
agricultural occupation and the interdependence of people in the community. The sample group was 
589 farmers living in an area under a small scale irrigation system in Chiang Mai. Data was collected via 
questionnaires and analyzed using statistics including frequency, percentage, minimum, maximum, 
mean, standard deviation, and Pearson’s product moment. The results showed that 79.12% of farmers 
were male, lived in the community for an average of 48.54 years, had an average income from 
agriculture of 3,060.32 Baht per month, and most (73.68%) had debt. Farmers’ overall opinion was at 

the level of agreeing that people in the community could be interdependent (𝑥̅=2.72). They agreed 
that most of the people in their community were honest and trustworthy, willing to help when needed, 
and ready to help when there was an urgent matter. Farmers’ obstacles to farming were the fast–
changing price of inputs, uncertain product price, and collapse of irrigation infrastructure. This study 
revealed that obstacles in occupation were significantly correlated with interdependency (r=0.113).        
This means that the higher the level of occupational obstacles, the more interdependency of the 
community.  
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บทคัดย่อ 
 

 การวิจัยครั ้งนี ้มีว ัตถุประสงค์หลักเพื ่อศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างระดับอุปสรรคในการประกอบอาชีพ
การเกษตรกับการพึ่งพากันได้ของคนในชุมชน กลุ่มตัวอย่าง
ที่ใช้ศึกษา คือ เกษตรกรในระบบชลประทานขนาดเล็ก 
ในจังหวัดเชียงใหม่ จำนวน 589 ราย เครื ่องมือที ่ใช้        
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์ วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้สถิติ ได้แก่ การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าต่ำสุด 
ค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และวิเคราะห์
สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน ผลการวิจัยพบว่า เกษตรกรร้อยละ 
79.12 เป็นเพศชาย อาศัยอยู่ในชุมชนมาเป็นเวลาเฉลี่ย 
48.54 ป ี ม ีรายได ้จากการเกษตรเฉลี ่ย 3 ,060.32 บาท           
ต่อเดือน ส่วนใหญ่ร้อยละ 73.68  มีหนี ้สิน เกษตรกร       
มีความคิดเห็นโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยว่า คนใน
ชุมชนสามารถพึ่งพากันได้ (𝑥̅=2.72) โดยเห็นว่าคนใน
ชุมชนมีความซื ่อส ัตย ์และเชื ่อถ ือได้ ม ีความเต ็มใจ
ช่วยเหลือเมื ่อต้องการให้ช่วย และเมื ่อมีเรื ่องเร่งด่วน         
คนในชุมชนพร้อมที่จะช่วย เกษตรกรมีอุปสรรคในการ
ประกอบอาชีพการเกษตร คือ ราคาปัจจัยการผลิต             
ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ความไม่แน่นอนของราคา
ผลผลิต และความเสียหายของโครงสร้างระบบชลประทาน 
และเมื ่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอุปสรรคในการ
ประกอบอาชีพการเกษตรกับการพึ่งพากันได้ของคนใน
ชุมชนพบว่า ตัวแปรทั้งสองมีความสัมพันธ์เชิงบวก (r=0.113) 
อธิบายได้ว่า ถ้ามีระดับอุปสรรคในการประกอบอาชีพ
การเกษตรมากขึ ้น ช ุมชนจะมีการพึ ่งพากันมากขึ้น        
โดยอุปสรรคในการประกอบอาชีพการเกษตรมีความสัมพันธ์
กับการพึ่งพากันได้ของคนในชุมชน   
 

คำสำคัญ:   การพึ่งพากัน  อุปสรรคในการประกอบอาชีพ 
               การเกษตร  ชุมชนเกษตร 

 
 

 

คำนำ 

 
 สังคมไทยมีพื้นฐานดั้งเดิมเป็นสังคมเกษตรกรรม 
คนไทยส่วนใหญ่อาศัยอยู่ในชนบท มีวิถีชีวิตผูกพันอยู่กับ
อาชีพเกษตรกรรม (Posita, 2012) โดยมีประชากรในภาค
เกษตรกรรมถึงประมาณ 25 ล้านคน หรือเกือบร้อยละ 40 
ของประชากรทั้งประเทศ (Junthapong and Thepkham, 
2018) ภาคเกษตรกรรมจึงมีความสำคัญต่อสังคมไทย     
ในชนบทมาเป็นระยะเวลายาวนาน วิถีชีวิตของชุมชน
หมู่บ้านไทยอยู่อย่างพึ ่งพิงกับธรรมชาติ ซึ ่งเป็นระบบ      
คุณค่าที่ทำให้กลุ่มคนอยู่รวมกันอย่างเป็นสุขได้  ไม่ว่าจะ
เป็นพิธีสืบชะตา ดิน น้ำ ป่า พิธีบวชป่า ระบบเหมืองฝาย          
การขอฝน และการเอาม ือเอาแรงลงแขก เป ็นต้น           
ในการผลิตทางการเกษตรชาวบ้านมีครอบครัวเป็นหน่วย
การผลิต มีแรงงานจากสมาชิกในครอบครัว อาศัยวัตถุดิบ
ที ่มีในชุมชนท้องถิ ่น ชาวบ้านจะคิดถึงการผลิตเพื่อให้
สามารถเลี้ยงตนเองและครอบครัวได้ก่อน หากมีเหลือ 
จากการบริโภคจึงขาย หรือแลกเปลี่ยนกันภายในชุมชน          
ซึ่งลักษณะวิถีชีวิตแบบนี้สะท้อนให้เห็นถึงการพึ่งพาตนเอง
ของชาวบ้าน การพึ่งพิงกันเองในชุมชน และการพึ่งพิงกับ
สิ่งแวดล้อมและทรัพยากรธรรมชาติ (Thailand Plus, 2018) 
 อย่างไรก็ตามในการประกอบอาชีพเกษตรกร      
มักมีอุปสรรคมากมาย จากบทความนวัตกรรมการเกษตร: 
ทางออกปัญหาความเหลื ่อมล้ำของไทย Junthapong 
and Thepkham (2018)  พบว่าอาชีพเกษตรกรไม่สามารถ
ให้ความมั ่นคงกับครัวเรือน และมีรายได้ไม่เพียงพอ      
ทำให้สมาชิกครัวเรือนต้องเคลื่อนย้ายแรงงานไปยังนอก
ภูมิภาคเพื่อหารายได้อื ่น ๆ เป็นแหล่งรายได้สนับสนุน      
อีกทางหนึ่ง โดยปัญหาหลักของเกษตรกรไทย คือ ปัญหา
ด้านที ่ดินและการใช้ที ่ด ิน เกษตรกรส่วนใหญ่มีพื ้นที่        
ถ ือครองขนาดเล ็ก ป ัญหาราคาพ ืชผล ไม ่แน ่นอน          
ป ัญหาความไม ่ เพ ียงพอของน้ ำท ี ่ ใช ้ ในการ เกษตร 
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ปัญหาสภาพภูมิอากาศแปรปรวนทำให้ผลผลิตเสียหาย 
การขาดความรู้และไม่ได้รับคำแนะนำที่เพียงพอ รวมถึง
ปัญหาความเสี่ยงจากการดำเนินนโยบายของภาครัฐและ
เอกชน (Petcharat et al., 2019)  
 ในสถานการณ์ท ี ่ช ุมชนของเกษตรกรกำลัง
ประสบปัญหาต่าง ๆ อยู ่น ั ้น หากเกษตรกรสามารถ
ช่วยเหลือตนเองได้ โดยยึดหลักของการพออยู ่พอกิน 
ช่วยเหลือตนเองก่อนที่จะขอความช่วยเหลือจากผู ้อื่น 
ตลอดจนเกษตรกรมีการพึ่งพาช่วยเหลือกันได้ในระดับ
ชุมชน อาศัยการมีส่วนร่วม มีคุณธรรมต่อกัน รักษา
ผลประโยชน์ส่วนรวมร่วมกัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ แบ่งปัน
ประสบการณ์ซ ึ ่งก ันและกัน ร ่วมก ันคิด ร ่วมก ันทำ 
(Punyasing, 2014) อาจสามารถแก ้ไขป ัญหาต ่าง ๆ 
ดังกล่าวได้ และจะส่งผลเชิงบวกต่อการพัฒนาประเทศ  
ในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นเชิงเศรษฐกิจ การเมือง และ
สังคม เนื่องจากชุมชนท้องถิ่นเป็นหน่วยพื้นฐานและเป็น
รากฐานที่สำคัญของประเทศ (Weeraphanpong, 2014) 
โดยเฉพาะอย่างยิ ่งแหล่งน้ำและระบบชลประทานเป็น
ปัจจัยสำคัญในการสนับสนุนศักยภาพการผลิตและเพิ่ม
รายได้ให้แก่เกษตรกร จากข้อมูลสถิติที่พบว่า ครัวเรือน
ภาคการเกษตรในพื ้นท ี ่ชลประทานมีรายได ้ส ูงกว่า
ครัวเรือนที่อยู ่นอกเขตชลประทานถึงประมาณ 3 เท่า  
การจัดสรรน้ำตามความต้องการและเหมาะสมจึงมี
ความสำคัญต่อปริมาณและคุณภาพของผลผลิต ส่งผล
อย่างยิ ่งต่อรายได้และชีวิตความเป็นอยู ่ของครัวเรือน
เกษตรกร (Phongrattananugul and Sirikanchanarak, 
n.d.) การจัดตั้งกลุ่มผู้ใช้น้ำในระบบชลประทานขนาดเล็ก
ในจังหวัดเชียงใหม่ เป็นกิจกรรมหนึ่งที่กรมชลประทาน      
ได้ส่งเสริมให้เกษตรกรผู้ใช้น้ำมีส่วนร่วมในการบริหารจัดการ
น้ำชลประทาน และบำรุงรักษาระบบชลประทานได้อย่าง
เข้าใจตามหลักวิชาการ สอดคล้องกับความต้องการของ
เกษตรกรในพื้นที่นั้น ๆ กลุ่มผู้ใช้น้ำชลประทาน คือ กลุ่ม
เกษตรกรซ ึ ่งน ับเป ็นคนกลุ ่มหล ักของช ุมชนชนบท 
การศึกษาและทำความเข ้าใจถ ึงอ ุปสรรคในการทำ 
 

การเกษตรเชื ่อมโยงถึงการพึ ่งพากันของคนในชุมชน      
จะสามารถสะท้อนถึงศักยภาพในการใช้ทรัพยากรร่วมกัน
ของชุมชน โดยเฉพาะทรัพยากรน้ำที่มีความสำคัญต่อการ
ทำการเกษตร และมีความอ่อนไหวต่อความสัมพันธ์ของ
คนในชุมชนที่มีส่วนเป็นเจ้าของร่วมกัน การวิจัยครั้งนี้       
มีว ัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกร      
ในระบบชลประทานขนาดเล็กต่อการพึ่งพากันได้ในชุมชน 
อุปสรรคที ่มีผลต่อการประกอบอาชีพการเกษตรของ
เกษตรกร และการหาความสัมพันธ์ระหว่างระดับอุปสรรค
ในการประกอบอาชีพการเกษตรกับการพึ ่งพากันได้        
ของคนในชุมชน ผลการศึกษาครั้งนี้อาจเป็นประโยชน์      
แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาการอยู่ร่วมกันของ
คนในชุมชน โดยส่งเสริมการพึ่งพากันได้ของคนในชุมชน
อันเป็นพื ้นฐานที ่จะนำไปสู ่การพัฒนาชุมชนเกษตร        
ได้อย่างยั่งยืน 

 
วิธีดำเนนิการวิจัย 

 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ โดยศึกษา
ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความคิดเห็นของเกษตรกร       
ต่ออุปสรรคที่มีผลต่อการประกอบอาชีพการเกษตรกับระดับ
ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการพึ่งพากันได้ในชุมชน 
และตั้งสมมติฐานว่าถ้ามีอุปสรรคมากจะมีการพึ่งพากัน 
ในชุมชนมากขึ้น ทำการศึกษาเมื่อปี พ.ศ. 2562 เก็บข้อมูล
ในพื ้นที ่ 11 อำเภอ ของจังหวัดเชียงใหม่ ประชากร
เป้าหมาย คือ เกษตรกรผู้ใช้น้ำในระบบชลประทานขนาด
เล็ก จำนวน 30 กลุ่ม กลุ ่มละ 40-50 ราย รวมทั้งหมด 
1,248 ราย ซึ่งอาศัยอยู่ตามอำเภอต่าง ๆ ได้แก่ สันทราย 
ดอยสะเก็ด สารภี สันป่าตอง จอมทอง แม่แจ่ม แม่แตง 
แม่วาง แม่อาย ไชยปราการ และฝาง ผู้วิจัยกำหนดขนาด
ตัวอย่างตาม Yamane (1973) ที ่ระดับนัยสำคัญ (α) 
0.05 โดยยอมให้เกิดความคลาดเคลื่อนในการสุ่มตัวอย่าง
ได้ 3 เปอร์เซ็นต์ (e=0.03) ได้กลุ่มตัวอย่างจำนวน 589 
ราย ทำการสุ่มตัวอย่างโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย 
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(Simple random sampling) จ าก ก ล ุ ่ ม ผ ู ้ ใ ช ้ น ้ ำ ทั้ ง           
30 กล ุ ่ม  ตามส ัดส ่วนท ี ่คำนวณได ้ของแต ่ละกลุ่ม 
(Proportional allocation) จนครบจำนวน 589 ราย 
เครื่องมือที่ใช้เก็บข้อมูล คือ แบบสัมภาษณ์ ซึ่งประกอบด้วย
คำถามปลายปิดและปลายเปิด ในส่วนของคำถามเกี่ยวกับ
ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการพึ่งพากันได้ในชุมชน
เป็นคำถามที่ให้ตอบตามมาตรวดั 4 ระดับ คือ 1 = ไม่เห็น
ด้วยอย่างยิ่ง 2 = ไม่เห็นด้วย 3 = เห็นด้วย 4 = เห็นด้วย
อย่างยิ ่ง โดยกำหนดเกณฑ์ในการแปลความหมายของ
ค่าเฉลี่ยถ่วงน้ำหนัก ดังนี้ 
 1.00 – 1.75 = ไม่เห็นด้วยอย่างยิ่ง 

1.76 – 2.50 = ไม่เห็นด้วย 
 2.51 – 3.25 = เห็นด้วย 
 3.26 – 4.00 = เห็นด้วยอย่างยิ่ง 
 และคำถามเกี ่ยวกับอุปสรรคที ่ม ีผลต่อการ
ประกอบอาชีพการเกษตรของเกษตรกรเป็นคำถามที่ ใช้
มาตรวัด 5 ระดับ คือ 1 = น้อยที่สุด 2 = น้อย 3 = ปานกลาง 
4 = มาก 5 = มากที่สุด  
 1.00 – 1.80 = น้อยที่สุด  
 1.81 – 2.60 = น้อย 
 2.61 – 3.40 = ปานกลาง 
 3.41 – 4.20 = มาก 
 4.21 – 5.00 = มากที่สุด 

 การวิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติพรรณนา ได้แก่ การ
แจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าต่ำสุด ค่าสูงสุด ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน และใช้สถิต ิอ ้างอิง  คือ 
สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s product moment) 
เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างระดับอุปสรรคในการ
ประกอบอาชีพการเกษตรกับระดับการพึ่งพากันได้ในชุมชน 
 

ผลการวิจัย 

 
ลักษณะพื้นฐานบางประการทางเศรษฐกิจและสังคม
ของเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง 
 จากการศึกษากลุ ่มตัวอย่างเกษตรกรผู ้ใช้น้ำ      
ในระบบชลประทานขนาดเล็ก จำนวน 589 ราย พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 79.12 เป็นเพศชาย จำนวน
ประมาณ 1 ใน 3 (ร้อยละ 38.71) มีอายุระหว่าง 51-60 ปี 
ส่วนใหญ่ (ร้อยละ 70.62) จบการศึกษาในระดับชั้น
ประถมศึกษา อาศัยอยู่ในชุมชนมาเป็นเวลาเฉลี่ย 48.54 ปี 
ส ่วนใหญ่ม ีรายได ้จากการเกษตร เฉล ี ่ย 3 ,060.32          
บาทต่อเดือน เกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 73.68) มีหนี้สิน 
(Table 1) 
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Table 1   Farmers’ demographic data 
(n = 589) 

Variables Number Percent Min Max 𝒙̅ SD 
Gender 
    Male 
    Female 

 
466 
123 

 
79.12 
20.88 

    

Age (years) 
    ≤ 20 
    21 – 30 
    31 – 40 
    41 – 50 
    51 – 60 
    > 60 

 
1 
11 
41 
115 
228 
193 

 
0.17 
1.87 
6.96 
19.52 
38.71 
32.77 

 
17 

 
85 

 
55.90 

 
10.897 

Education level 
    No formal education 
    Primary  
    Secondary  
    Diploma 
    Bachelor’s degree 

 
20 
416 
110 
15 
28 

 
3.40 
70.62 
18.68 
2.55 
4.75 

 
 

   

Period living in community (years) 

    ≤ 20 
    21 – 30 
    31 – 40 
    41 – 50 
    51 – 60 
    > 60 

42 
70 
65 
109 
162 
141 

7.14 
11.88 
11.03 
18.51 
27.50 
23.94 

1 84 48.54 16.540 

Agricultural income (Baht/month) 
    ≤ 1,000 
    1,001 – 5,000 
    5,001 – 10,000 
    10,001 – 15,000 
    15,001 – 20,000 
    > 20,000 

178 
325 
58 
14 
11 
3 

30.20 
55.17 
9.90 
2.37 
1.86 
0.50 

0 27,158.10 3,060.32 3,639.978 

Indebtedness 
    No debt 
    In debt 

 
155 
434 

 
26.32 
73.68 
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ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการพึ่งพากันได้ในชุมชน 
 การศึกษาความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการ
พึ ่งพาก ันได ้ในช ุมชนในประเด ็นต ่าง ๆ จำนวน  12 
ประเด็น พบว่า โดยภาพรวมเกษตรกรมีความคิดเห็นใน
ระดับเห็นด้วย (𝑥̅=2.72) ว่าในชุมชนของตนสามารถ
พึ่งพากันได้ ประเด็นสำคัญที่เห็นด้วย คือ เมื่อมีปัญหา
สามารถขอความช่วยเหลือจากคนในชุมชนได้ (𝑥̅=3.18) 
คนส่วนใหญ่ในชุมชนนี ้มีความเต็มใจช่วยเหลือได้เมื่อ
ต้องการ (𝑥̅=3.16) คนส่วนใหญ่ในชุมชนเป็นคนซื่อสัตย์

และเชื่อถือได้ (𝑥̅=3.08) และเมื่อมีเรื ่องเร่งด่วนคนใน
ชุมชนพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือ (𝑥̅=2.97)  
 เกษตรกรมีความคิดเห ็นในระด ับเห ็นด ้วย       
อย่างยิ่งว่าตนเป็นส่วนหนึ่งหนึ่งของชุมชนนี้ (𝑥̅=3.39) และ
รู ้ส ึกว่าถ้ามีคนอย่างตนในหมู ่บ้าน จะสามารถทำให้
หมู ่บ้านนี ้น่าอยู ่มากขึ ้น (𝑥̅=3.29) ในทางตรงกันข้าม
เกษตรกรไม่เห็นด้วยว่า ในชุมชนนี้มีใครบางคนพยายาม
เอาเปรียบตน (𝑥̅=2.16) คนในชุมชนสนใจแต่สวัสดิภาพ
ของตนเองตลอดเวลา (𝑥̅=2.28) และตนไม่สนใจในความ
คิดเห็นของคนอื่น ((𝑥̅=2.20) (Table 2) 

 
Table 2   Farmers’ opinions towards community interdependence 

  (n = 589) 
Farmers’ opinion 𝒙̅ 

(SD) 
Meaning 

 Most of the people in this community are honest  
       and trustworthy. 

3.08 
(0.637) 

Agree 

People in the community are always interested in their welfare. 2.28 
(0.784) 

Disagree 

Someone in this community has tried to take advantage of you. 2.16 
(0.843) 

Disagree 

 You are not interested in the thoughts of others in the community. 2.20 
(0.911) 

Disagree 

 Most people in this community are willing to help  
      when someone need it. 

3.16 
(0.650) 

Agree 

 You have a feeling of belonging to this community. 3.39 
(0.630) 

Strongly 
agree 

 When urgent matter, there are people in the community  
      ready to help. 

2.97 
(0.771) 

Agree 
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Table 2   (Continued) 
 

Farmers’ opinion 𝒙̅ 
(SD) 

Meaning 

When you have a problem, you can seek help from people  
      in the community. 

3.18 
(0.714) 

Agree 

If someone in the village borrows money from other people  
      in the village, the borrower will bring the money back. 

2.91 
(0.814) 

Agree 

You can leave your children with someone in the village,  
      when away from home for one day or have urgent matters. 

1.70 
(0.932) 

Strongly 
disagree 

If you borrow a small amount of money from your neighbor      
      because of urgent matters, neighbors will lend you free of interest. 

1.73 
(0.943) 

Strongly 
disagree 

If there are people like you in the village, they can make the  
      village more livable. 

3.29 
(0.957) 

Strongly 
agree 

Total 2.72 
(0.324) 

Agree 

 

อุปสรรคที่มีผลต่อการประกอบอาชีพการเกษตรของ
เกษตรกร 
 การศึกษาอุปสรรคที่มีผลต่อการประกอบอาชีพ
การเกษตรของเกษตรกรในประเด็นต่าง ๆ จำนวน 7 
ประเด็น พบว่าเกษตรกรมีความคิดเห็นโดยภาพรวม     
ต่ออุปสรรคทั้ง 7 ประเด็นอยู่ในระดับมาก (𝑥̅=3.43) เมื่อ

พิจารณาในประเด็นย่อยต่าง ๆ พบว่าประเด็นที่เกษตรกร
มีความคิดเห็นว่ามีผลต่อการประกอบอาชีพการเกษตร      
ในระดับมาก ได้แก่ ราคาปัจจัยการผลิตที่เปลี่ยนแปลง
อย่างรวดเร็ว (𝑥̅=3.96) ความไม่แน่นอนของราคาผลผลิต 
(𝑥̅=3.83) และความเส ียหายของโครงสร้างพื ้นฐาน          
การชลประทาน (𝑥̅=3.54) ตามลำดับ (Table 3) 
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Table 3  Obstacles affecting agricultural occupation of farmers 
 (n = 589) 

Obstacles 𝒙̅ 
(SD) 

Meaning 

Climate change 3.37 
(0.961) 

Moderate 

Changes in government regulations and subsidies 3.27 
(1.074) 

Moderate 

Prices for fast-changing inputs, such as fuel oil, seed, fertilizer   
      and pesticides 

3.96 
(0.892) 

High 

Product price uncertainty 3.83 
(0.942) 

High 

Migration of rural workers to work in the city 2.81 
(1.113) 

Moderate 

Collapse of irrigation infrastructure 3.54 
(1.164) 

High 

Natural disasters that cause floods 3.21 
(1.301) 

Moderate 

Total 3.43 
(0.649) 

High 

 

ความสัมพันธ์ระหว่างระดับอุปสรรคที ่มีผลต่อการ
ประกอบอาชีพการเกษตรของเกษตรกรกับความคิดเห็น
ของเกษตรกรต่อการพึ่งพากันได้ในชุมชน 
 การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอุปสรรคในการ
ประกอบอาชีพการเกษตรกับการพึ ่งพากันได้ของคน     
ในชุมชน ผลการศึกษาพบว่า ในภาพรวมระดับอุปสรรค         
ต่อการประกอบอาชีพการเกษตรมีความสัมพันธ์เชิงบวก
อย่างมีน ัยสำคัญทางสถิต ิก ับระดับการพึ ่งพากันได้        
ในชุมชน (r=0.113, P-value=0.006) หมายความว่า ถ้า
เกษตรกรเห็นว่ามีอุปสรรคในการประกอบอาชีพมากขึ้น 
จะมีความเห็นว่าสามารถพึ่งพาคนในชุมชนได้มากขึ้น เมื่อ
พิจารณาความสัมพันธ์ของระดับอุปสรรคต่อการประกอบ
อาชีพการเกษตรกับความคิดเห็นต่อการพึ ่งพากันได้        

ในชุมชนในแต่ละประเด็นย่อยพบว่า ประเด็นสำคัญของ
การพึ่งพากันได้ที่มีความสัมพันธ์ทางบวกอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติกับระดับอุปสรรคในการประกอบอาชีพของ
เกษตรกร ได้แก่ (1) เมื่อมีปัญหาสามารถขอความช่วยเหลือ
จากคนในชุมชนได้ (r=0.183) (2) คนส่วนใหญ่ในชุมชนนี้
มีความเต็มใจช่วยเหลือได้เมื ่อต้องการ ( r=0.172) (3)  
เมื่อมีเรื่องเร่งด่วนมีคนในชุมชนที่พร้อมช่วย (r=0.167) 
(4) ถ้าใครยืมเงินจากคนในชุมชน ผู้ยืมจะนำเงินไปคืนแก่ 
ผู้ที่ให้ยืม (r=0.112) และ (5) ความรู้สึกว่าตนเป็นส่วนหนึ่ง
ของชุมชน (r=0.095) ตามลำดับ อธิบายได้ว่า ในความ
คิดเห็นของเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง ถ้าเกษตรกรเห็นว่าตน
มีอุปสรรคในการประกอบอาชีพการเกษตร เขาจะรู้สึกว่า
ยังสามารถพึ่งพาคนในชุมชนได้ โดยคนส่วนใหญ่ในชุมชน
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ยินดีที ่จะให้ความช่วยเหลือ ถ้าเป็นเรื ่องเร่งด่วนคนใน
ชุมชนก็พร้อมที่จะช่วย คนในชุมชนมีความรับผิดชอบ 
หากยืมเงินจากคนในชุมชน ผู้ยืมจะนำเงินไปคืนแก่ผู ้ที่
ให้ยืม และเห็นว่าตนยังเป็นส่วนหนึ ่งของชุมชนเสมอ 
ในทางตรงกันข้ามประเด็นที่มีความสัมพันธ์เชิงลบที่สำคัญ 
ได้แก่ (1) คนในชุมชนมักจะสนใจแต่เรื ่องของตนเอง     

(r=-0.104) และ (2) ใครบางคนในชุมชนพยายามที่จะเอา
เปรียบตน (r=-0.103) อธิบายได้ว่า เมื่อเกษตรกรเห็นว่า
ตนมีอุปสรรคในการประกอบอาชีพ จะไม่เกิดความรู้สึก
หรือเห็นว่าคนในชุมชนไม่สนใจตนเพราะมัวแต่สนใจเรื่อง
ส่วนตัว และไม่รู้สึกว่ามีใครสักคนในชุมชนพยายามจะเอา
เปรียบตน (Table 4) 

 

Table 4   The relationship between the level of obstacles in agricultural occupation  
               and interdependence in the community 

(n = 589) 

Item  r P-value 
Most of the people in this community are honest and trustworthy.  0.086* 0.037 
People in the community are always interested in their welfare. -0.104* 0.012 
Someone in this community has tried to take advantage of you. -0.103* 0.012 
You are not interested in the thoughts of others in the community. 0.000 0.991 
Most people in this community are willing to help when they need it.    0.172** 0.000 
You have a feeling of belonging to this community.   0.095* 0.021 
When urgent matter, there are people in the community ready to help.    0.167** 0.000 
When you have a problem, you can seek help from people  
    in the community. 

   0.183** 0.000 

If someone in the village borrows money from other people  
    in the village, the borrower will bring the money back. 

    0.112** 0.006 

You can leave your children with someone in the village,  
    when away from home for one day or have urgent matters. 

 0.038 0.356 

If you borrow a small amount of money from your neighbor  
    because of urgent matters, neighbors will lend you free of interest. 

 0.005 0.909 

If there are people like you in the village, they can make  
    the village more livable. 

    -0.012 0.763 

Overview     0.113** 0.006 
 

**Correlation is significant at the 0.01 level.  *Correlation is significant at the 0.05 level. 
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วิจารณผ์ลการวิจัย  
 

 การศึกษาความคิดเห็นต ่อการพึ ่งพากันได้        
ในชุมชนของเกษตรกรในระบบชลประทานขนาดเล็ก       
ในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่าเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่
เป็นเพศชาย อายุค่อนข้างมาก จบการศึกษาระดับต่ำกว่า
ภาคบังคับ อาศัยอยู ่ในชุมชนมาเป็นเวลานาน และมี
หนี้สิน ซึ่งเป็นลักษณะโดยทั่วไปของเกษตรกรไทย คือ เป็น
แรงงานการเกษตรที่มีอายุมาก การศึกษาต่ำ และมีหนี้สิน 
ลักษณะดังกล่าวเป็นจุดอ่อนที่มีโอกาสได้รับอุปสรรค    
ในการประกอบอาชีพการเกษตร ซึ่งเป็นอาชีพที่มีความ
เสี ่ยงสูง เพราะต้องขึ ้นอยู ่ก ับสภาพภูมิอากาศ ราคา
ผลผลิต ตลอดจนการตลาดที่ไม่แน่นอน 
  เกษตรกรในระบบชลประทานขนาดเล็กใน
จังหวัดเชียงใหม่ เผชิญกับอุปสรรคที่มีผลต่อการประกอบ
อาชีพการเกษตรอยู ่ในระดับมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง        
ในด้านราคาผลผลิตที่ไม่แน่นอน และราคาปัจจัยการผลิต
ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ตลอดจนความเสียหายของ
โครงสร้างพื้นฐานการชลประทาน และพบกับอุปสรรค        
ในระดับปานกลางในด้านการเปลี ่ยนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ทำให้เกิดน้ำท่วม และ
ปัญหาการย้ายถิ่นของแรงงานในชุมชนไปทำงานในเมือง 
อุปสรรคดังกล่าวมีผลกระทบอย่างมากต่อการประกอบ
อาชีพการเกษตรของเกษตรกร โดยเฉพาะเกษตรกรที่ขาด
ศักยภาพในด้านความรู้ในการผลิต จำนวนแรงงาน และ
เง ินทุนที ่จะนำเทคโนโลยีมาใช ้ในการประกอบการ       
หรือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  
 การวิจัยครั ้งนี ้พบว่า กลุ ่มตัวอย่างให้ความ
คิดเห็นในระดับเห็นด้วยว่า  ในชุมชนที ่ตนอาศัยอยู่
สามารถพึ ่งพากันได้ กล่าวคือเมื ่อมีป ัญหาสามารถ         
ขอความช่วยเหลือจากคนในชุมชนได้ คนส่วนใหญ่ในชุมชน
มีความเต็มใจที่จะให้ความช่วยเหลือได้เมื่อต้องการ คน
ส่วนใหญ่ในชุมชนมีความซื่อสัตย์และเชื่อถือได้ และเมื่อมี
เรื่องเร่งด่วนคนในชุมชนพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือได้ 
ซึ ่งจะเห็นได้ว่าเกษตรกรกลุ่มตัวอย่างมีทัศนคติที ่ดีต่อ        

คนในชุมชนของตน และเห็นว่าสามารถพึ่งพาได้ เกษตรกร
เห็นด้วยอย่างยิ่งว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของชุมชน และคิดว่า
ถ้าคนในชุมชนมีลักษณะนิสัยคล้ายกับตนจะทำให้ชุมชน
น่าอยู่ ในทางตรงกันข้ามกลุ่มตัวอย่างไม่เห็นด้วยว่าคน      
ในชุมชนสนใจแต่เรื่องของตนเองโดยไม่สนใจผู้อื่น 
 การพึ่งพาอาศัยกันในชุมชนเป็นต้นทุนที่สำคัญ
ในการพัฒนาชุมชนให้แข็งแกร่งยิ่งขึ้น Brennan (2013) 
กล่าวว่า ไม่มีใครอยู่ได้ด้วยตัวคนเดียว โดยปราศจากความ
ช่วยเหลือหรือสนับสนุนใด ๆ จากผู้อื่น แต่ละคนควรที่จะ
ทำงานร่วมกับผู้อื่นและให้การสนับสนุนกลุ่มและสมาชิก
ทุกคนให้บรรลุความสำเร็จในระดับที่สูงขึ้น นอกจากนี้  
Open textbooks for Hong Kong (2016) ได้ระบ ุว่า 
การมีปฏิสัมพันธ์เป็นสิ ่งสำคัญยิ ่งเมื ่อพิจารณาควบคู่        
ไปกับการพึ่งพาซึ่งกันและกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกลุ่ม
คนทำงาน การพึ ่งพาอาศัยกันและกันเก ี ่ยวข้องกับ     
ความจำเป็นในการทำงานร่วมกันเพื่อให้งานสำเร็จลุล่วง
ไปด้วยดี ในการทำงานแต่ละคนต้องทำงานของตนเองและ
ร่วมกันทำงานเพื่อให้กลุ่มทำงานได้ คนในกลุ่มต้องพึ่งพา
อาศัยกันและกันเพื่อให้งานบรรลุเป้าหมาย เมื่อสมาชิก     
ในกลุ่มมีการพึ่งพาอาศัยกันและกันได้ พวกเขาจะมีการ
เชื ่อมโยงซึ ่งกันและกัน มีการติดต่อสื ่อสารกันมากขึ้น         
ทำให้เกิดประสิทธิผลของงานมากขึ้น 
 เมื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างระดับอุปสรรค 
ในการประกอบอาชีพการเกษตรกับการพึ่งพากันได้ของ
คนในชุมชน พบว่าระดับความคิดเห็นต่ออุปสรรคในการ
ประกอบอาชีพการเกษตรมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับระดับ
การพึ่งพากันได้ในชุมชน เกษตรกรที่เห็นว่าตนมีอุปสรรค
ในการประกอบอาชีพการเกษตรจะมีความคิดเห็นว่า
สามารถพึ่งพาคนในชุมชนได้ ซึ่งน่าจะมีสาเหตุมาจากการ
รู ้จักคุ ้นเคยกันเพราะอาศัยอยู ่ในชุมชนด้วยกันมาเป็น
เวลานาน (โดยเฉลี ่ย 48.54 ปี) และแต่ละคนมีสภาพ
พื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมที่ไม่แตกต่างกันมากนัก 
เกษตรกรมีความคิดเห็นต่อคนในชุมชนว่าส่วนใหญ่มีความ
ซื่อสัตย์และเชื่อถือได้ ดังจะเห็นได้จากการมีความคิดเห็น
ในระดับเห็นด้วยว่า ถ้าใครยืมเงินจากคนในชุมชนผู้ยืมจะ
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นำเงินไปคืนแก่ผู ้ที ่ให้ยืม ลักษณะดังกล่าวเป็นทุนทาง
สังคมที่ดี ซึ่งเป็นทุนทางสังคมของชนบทไทย คือ ความ     
มีน้ำใจ ความเอื้ออาทร ความช่วยเหลือเกื้อกูลกัน อันเป็น
มรดกทางสังคมไทยมาโดยตลอด (Intria, 2017) 

 
สรุปผลการวิจยั 

 
 การศึกษาความคิดเห็นต ่อการพึ ่งพากันได้          
ในชุมชนของเกษตรกรในระบบชลประทานขนาดเล็ก         
ในจังหวัดเชียงใหม่ สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
 เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างผู้ใช้น้ำในเขตชลประทาน
ขนาดเล็ก ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุระหว่าง 51-60 ปี 
จบการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษา อาศัยอยู่ในชุมชน      
มาเป็นเวลาเฉลี่ย 48.54 ปี มีรายได้เฉลี่ย 3,060.32 บาท
ต่อเดือน และมีหนี้สิน 
 ในด้านการพึ่งพากันได้ในชุมชนพบว่า เกษตรกร
มีความคิดเห็นในระดับเห็นด้วยว่าชุมชนของตนสามารถ
พึ ่งพากันได้ โดยเห็นว่าเมื ่อมีปัญหาสามารถขอความ
ช่วยเหลือจากคนในชุมชนได้ คนส่วนใหญ่ในชุมชนมีความ
เต ็มใจให้ความช่วยเหลือเม ื ่อต ้องการ คนในชุมชน       
ส่วนใหญ่เป็นคนซื่อสัตย์และเชื่อถือได้ ตลอดจนเมื่อมีเรื่อง
เร่งด่วนคนในชุมชนพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือทันที 
 เมื่อศึกษาถึงอุปสรรคในการประกอบอาชีพของ
เกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง พบว่าเกษตรกรมีความคิดเห็น       
ในระดับมากว่า มีปัญหาอุปสรรคในเรื่องราคาปัจจัยผลผลิต
ที่เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว ความไม่แน่นอนของราคา
ผลผลิต และความเสียหายของโครงสร้างพื ้นฐานการ
ชลประทาน 
 การศึกษาครั ้งนี ้พบว่าระดับอุปสรรคต่อการ
ประกอบอาชีพการเกษตรของเกษตรกรมีความสัมพันธ์
ทางบวกกับการพึ ่งพาก ันได ้ในชุมชน อธ ิบายได ้ว่า 
เกษตรกรที ่ม ีความเห็นด ้วยว ่าตนมีอ ุปสรรคในการ
ประกอบอาชีพการเกษตร จะมีความคิดเห็นว่าตนสามารถ
พึ่งพาคนในชุมชนได้ 
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