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Abstract 
 

The objective of this study was to determine effects of spent mushroom (Cordyceps militaris) 
substrate supplementation in broiler diet on productive performance and some blood variables.  A 
total of one-hundred and eighty, one day-old mixed sex Ross 308 broilers were randomly divided into 
4 groups with 3 replicates of 15 birds under Completely Randomized Design (CRD). The diets 
supplemented with a standard diet (control), control + 0.05% chlortetracycline, 0.10 and 0.20% of 
mushroom substrate, respectively. The broiler chickens were fed ad libitum diet and water. The 
results showed the productive performance and some blood variables were not significantly different 
among groups (P>0.05). The average daily gain (ADG) was 39.02, 45.38, 39.85 and 43.41 gram/bird/day, 
respectively. The feed conversion ratio (FCR) was 1.67, 1.42, 1.50 and 1.46, respectively. The basal 
feed supplemented with spent mushroom substrate at 0.10-0.20% had better FCR than the control 
group, and similar to the control + 0.05% chlortetracycline group. The spent mushroom substrate 
supplementation has increased benefits to broiler industry.  
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บทคัดย่อ 
 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของ
วัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองในอาหารไก่เนื้อต่อสมรรถภาพ
การผลิตและค่าโลหิตวิทยาบางประการ โดยศึกษาใน    
ไก่เนื้อพันธุ์ Ross 308 คละเพศ อายุ 1 วัน จำนวน 180 
ตัว แบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 3 ซ้ำ ซ้ำละ 15 ตัว           
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์  (Completely 
Randomized Design; CRD) มีสูตรอาหารทดลอง ดังนี้ 
สูตรที่ 1 อาหารมาตรฐาน (กลุ่มควบคุม) สูตรที่ 2 อาหาร
มาตรฐาน + 0.05% chlortetracycline สูตรที่ 3 และ 4 
อาหารมาตรฐาน + วัสดุเพาะเห็ดเช่าสีทอง ที่ระดับ 0.10 
และ 0.20% ในสูตรอาหาร ตามลำดับ ซึ่งไก่ทดลองได้กิน
อ าห ารแ บ บ เต็ ม ที่  (ad libitum)  แ ล ะ มี น้ ำ ใ ห้ กิ น
ตลอดเวลา ผลการทดลองพบว่า สมรรถภาพการผลิตและ
ค่าโลหิตวิทยาบางประการของไก่เนื้อทุกกลุ่มทดลอง     
ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) โดย       
ไก่เนื้อมีอัตราการเจริญเติบโตเฉลี่ยตลอดการทดลอง
เท่ากับ 39.02, 45.38, 39.85 และ 43.41 กรัม/ตัว/วัน 
ตามลำดับ ขณะที่ประสิทธิภาพการใช้อาหารมีค่าเท่ากับ 
1.67, 1.42, 1.50 และ 1.46 ตามลำดับ ซึ่งสูตรอาหารไก่
เนื้อที่เสริมวัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองที่ระดับ 0.10-0.20% 
ในสูตรอาหารมีแนวโน้มค่าประสิทธิภาพการใช้อาหาร
ดีกว่ากลุ่มควบคุมและค่าใกล้เคียงกับกุล่มที่ใช้ยาปฏิชีวนะ 
ซึ่งสามารถเพิ่มผลตอบแทนทางเศรษฐกิจของการเลี้ยง
ไก่เนื้อได้ 
 

คำสำคัญ:   ไก่เนื้อ  สมรรถภาพการผลิต  ค่าโลหิตวิทยา   
    วัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทอง 

 
คำนำ 

 
 ไก่เนื้อเป็นแหล่งอาหารโปรตีนชั้นดีที่มีคุณค่า
ทางอาหารสูงและมีกรดอะมิโนที่จําเป็น เนื้อไก่เป็นอาหาร
ที่นิยมบริโภคในทุก ๆ เชื้อชาติ เพราะการบริโภคเนื้อไก่  

ไม่มีข้อจํากัดต่อหลักศาสนา ปัจจุบันการเลี้ยงไก่เนื้อเป็น
การเลี้ยงในระบบอุตสาหกรรม การผลิตไก่เนื้อจึงมีการ
พัฒนาการเลี้ยงที่มุ่งเน้นในเรื่องการเพิ่มปริมาณการผลิต
เพื่ อ ให้ ทั น กั บ ความต้ อ งการของตลาดทั้ ง ใน และ
ต่างประเทศ โดยเฉพาะอย่างยิ่งได้มีการใช้สารเคมีและยา
ปฏิชีวนะผสมในอาหารที่ใช้เลี้ยงไก่ (Sitthisuang, 2016) 
เพื่อเร่งการเจริญเติบโต เพิ่มประสิทธิภาพการให้ผลผลิต
และควบคุมโรคของสัตว์ (Tapingkae, 2014) เกษตรกร 
ผู้เลี้ยงสัตว์จึงมีการใช้ยาปฏิชีวนะผสมในอาหารสัตว์ โดย
พบว่าเกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์มากกว่าร้อยละ 80 มีการใช้      
ยาปฏิชีวนะตลอดวงจรการเลี้ยงสัตว์ ซึ่งเป็นการใช้ยา
ปฏิชีวนะอย่างไม่สมเหตุสมผลและใช้มากเกินความจำเป็น 
(Sooksai et al., 2016) ก่อให้เกิดปัญหาการตรวจพบ
สารตกค้างจากยาปฏิชี วนะในผลิตภัณ ฑ์ จากสัตว์              
ซึ่งเป็นอันตรายอย่างมากต่อผู้บริโภค (Chadseesuwan 
et al., 2013) โดยเฉพาะการติดเชื้อดื้อยาปฏิชีวนะในคน 
ซึ่งเป็นปัญหาที่สำคัญทางด้านสาธารณสุขที่เพิ่มขึ้นอย่าง
ต่อเนื่อง ในประเทศไทยพบผู้ติดเชื้อดื้อยามากกว่าปีละ 
100,000 คน และเสียชีวิตมากกว่าปีละ 38,000 ราย 
(Sumpradit et al., 2015) ซึ่งในปัจจุบันมีกระแสการ
รณรงค์ให้มีการลดการใช้ยาปฏิชีวนะในการเลี้ยงสัตว์      
เพิ่มมากขึ้น ดังนั้น พืชสมุนไพรจึงอาจเป็นทางเลือกหนึ่ง      
ที่สามารถนำมาประยุกต์ใช้ทดแทนการใช้ยาปฏิชีวนะ       
ในสัตว์ได้ 
 เห็ดถั่งเช่าสีทอง (Cordyceps militaris) มีสาร
ออกฤทธิ์ที่สำคัญ คือ Cordycepin ที่มีคุณสมบัติในการ
ต้านอนุมูลอิสระ เพิ่มภูมิคุ้มกัน และช่วยให้กลไกการลำเลียง
ออกซิเจนในเลือดไปยังส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ โดยโครงสร้างทางเคมีของสาร Cordycepin 
คล้ายคลึงกับสารประกอบ Nucleoside จึงมีฤทธิ์คล้าย
กับปฏิ ชี วน ะสารที่ ยั บ ยั้ งการเจริญ ของแบคที เรี ย 
(Shonkor et al., 2010) ขณะที่วัสดุที่เหลือใช้จากการ
เพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองไม่เหมาะสำหรับนำมาแปรรูปเป็น
อาหารหรือยาสำหรับมนุษย์ แต่ยังมีสาร Cordycepin 
เหลืออยู่ประมาณ 1,215 มก./กก. (Arjin et al., 2016) 
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และมีคุณค่าทางโภชนะ ได้แก่ โปรตีนร้อยละ 14.24  
(Da-oh, 2019) ดังนั้น การศึกษาผลของการเสริมวัสดุ
เพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองต่อสมรรถภาพการผลิตและค่าโลหิต
วิทยาบางประการในไก่เนื้อ จึงเป็นแนวทางเพื่อนำวัสดุ
เหลือใช้จากการผลิตพืชสมุนไพรมาเพิ่มสมรรถภาพการ
ผลิตและใช้เป็นสารทดแทนยาปฏิชีวนะในอาหารไก่เนื้อ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

 ใช้ไก่เนื้อสายพันธุ์ Ross 308 อายุ 1 วัน คละ
เพศจำนวน 180 ตัว สุขภาพแข็งแรงสมบูรณ์ ผ่านการทำ
วัคซีนตามโปรแกรม (โรคนิวคาสเซิลและโรคหลอดลม
อักเสบติดต่อ) และมีน้ำหนักตัวใกล้เคียงกัน วางแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์  (Completely Randomized 
Design; CRD) ใช้วัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองส่วนโคนและ
ฐานนำมาอบที่อุณหภูมิ 60°ซ. จนแห้ง เก็บไว้ในที่แห้ง
และมืด และนำไปบดให้มีขนาดเล็กลงก่อนนำไปผสม     
ในสูตรอาหารสัตว์  แบ่งสัตว์ทดลองออกเป็น 4 กลุ่ม 
(Treatment, T) ประกอบด้วย 3 ซ้ำ ซ้ำละ 15 ตัว เลี้ยง
ในโรงเรือนระบบเปิดเพื่อศึกษาการเสริมวัสดุเพาะเห็ด 
ถังเช่าสีทองในสูตรอาหาร 4 สูตร ได้แก่ สูตรที่ 1 อาหาร
มาตรฐาน (กลุ่มควบคุม, T1) สูตรที่ 2 อาหารมาตรฐาน + 
0.05% Chlortetracycline (T2) ส ูต ร ที ่ 3  อ า ห า ร
มาตรฐาน + วัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่า 0.10% (T3) และสูตรที่ 4 
อาหารมาตรฐาน + วัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่า 0.20% (T4) โดย
ปริมาณโภชนะของสูตรอาหารที่ใช้ทดลองคำนวณตาม
คำแนะนำของ NRC (1994) คือ มีโปรตีนและพลังงาน      
ที่ใช้ประโยชน์ได้เท่ากับ 23%, 3,200 kcal/kg และ 20%, 
3,200 kcal/kg ในระยะ 1-21 และ 22-42 วัน ตามลำดับ 
(Table 1) ให้น้ำและอาหารแบบเต็มที่ (ad libitum)  
ทำการทดลองเป็นระยะเวลา 42 วัน บันทึกปริมาณ
อาหารที่กินและน้ำหนักตัวไก่ทุก ๆ 2 สัปดาห์ เมื่อไก่เนื้อ
อายุ 35 วัน สุ่มเก็บตัวอย่างเลือด โดยเจาะเลือดไก่จาก
เส้นเลือดบริเวณใต้ปีก (Wing vein) ปริมาณ 0.50 มล. 
ใส่ในหลอดเก็บตัวอย่างที่มีสาร EDTA ที่ช่วยป้องกันการ

แข็งตัวของเลือด เพื่อนำไปวิเคราะห์ค่าโลหิตวิทยา ได้แก่ 
ค่าความเข้มข้นของเม็ดเลือดแดงอัดแน่น (Hematocrit, 
Hct) ค่ า เม็ ด เลื อ ด แด ง (Red Blood Cell, RBC) ค่ า
ฮีโมโกลบิน (Hemoglobin) ค่าเม็ดเลือดขาว (White 
Blood Cell, WBC) เม็ ด เลื อ ด ข าวช นิ ด บ า โซ ฟิ ล ส์  
(Basophils) โม โน ไซ ต์  (Monocyte) เฮท เท อ โรฟิ ล 
(Heterophil, H) และลิมโฟไซต์ (Lymphocyte, L) หา
สัดส่วน H ต่อ L (H/L ratio) นำข้อมูลวิเคราะห์ผลทาง
สถิติเพื่อหาความแปรปรวนของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Analysis 
of Variance (ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยแต่ละกลุ่มทดลองด้วยวิธี Duncan’s New 
Multiple Rang Test (DMRT) 

 
ผลการวิจัยและวิจารณ์ 

 
 ผลของการเสริมวัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองใน
สูตรอาหารไก่เนื้อต่อสมรรถภาพการผลิต (Table 2) 
พบว่า น้ำหนักตัวที่เพิ่ม อัตราการเจริญเติบโต ปริมาณ
อาหารที่กิน และประสิทธิภาพการใช้อาหารของทุกกลุ่ม
ทดลองไม่แตกต่างกัน (P>0.05) อย่างไรก็ตามพบว่า  
ค่าประสิทธิภาพการใช้อาหารของกลุ่มที่เสริมวัสดุเพาะ
เห็ดถั่งเช่าสีทอง (T3 และ T4) มีแนวโน้มดีกว่าสูตร
อาหารมาตรฐาน (T1) และค่าใกล้เคียงกับสูตรที่ใช้ยา
ปฏิชีวนะ (T2) โดยประสิทธิภาพการใช้อาหารของกลุ่มที่ 
1-4 มีค่าเท่ากับ 1.67, 1.42, 1.50 และ 1.46 ตามลำดับ 
(P>0.05) สอดคล้องกับรายงานของ Noopan et al. (2019) 
ที่รายงานว่า วัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองมีสารคอร์ไดซิปิน 
(Cordycepin) ทำให้ประสิทธิการใช้อาหารของไก่เนื้อ 
ดีขึ้น การเสริมวัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองในอาหารไก่เนื้อ
ทำให้มีประสิทธิภาพการใช้อาหารไม่แตกต่างกับสูตรที่ใช้
ยาปฏิชีวนะ ซึ่งวัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่ามีเส้นใยโพลีแซคคาไรด์
ประกอบด้วยกลูแคนและกาแลคโตแมนแนนที่จัดเป็น 
พร ีไบโอติกที่ ส่ งเสริมการเจริญของจุลินทรีย์ที่ เป็น
ประโยชน์และลดการเจริญของจุลินทรีย์ก่อโรคในทางเดิน
อาหารของไก่ ส่งผลให้ประสิทธิภาพการใช้อาหารเพิ่มขึ้น 
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(Yu et al., 2003) สอดคล้องกับ Koh et al. (2003) ที่
รายงานว่าการใช้สารสกัดจากเส้นใยเห็ดถั่งเช่าธิเบต 
(Cordyceps sinensis) ที่ระดับ 6.0 กรัม/กก. ในอาหาร
ช่วยให้ไก่เนื้อมีอัตราการเจริญเติบโต อัตราการมีชีวิตรอด 

และการตอบสนองต่อวัคซีนโรคนิวคาสเซิลเทียบเท่ากับ
การใช้ยาปฏิชีวนะและดีกว่ากลุ่มควบคุม อีกทั้งยังส่งเสริม
การเจริญของเชื้อ Lactobacilli spp. และยับยังเชื้อ  
E. coli และ Salmonella spp. 

 
Table 1   Feed formulation and calculated nutrient composition of broiler diets 
 

Ingredients  
(%) 

Starter (1 to 21 d)   Finisher (22-42 d) 
T1 T2 T3 T4   T1 T2 T3 T4 

Corn 43.46 43.41 43.46 43.46   48.00 48.00 48.00 47.90 
Soybean meal, 44% 27.51 27.51 27.51 27.41   25.00 25.00 25.00 25.00 
Fish meal, 55% 10.00 10.00 10.00 10.00   5.00 5.00 5.00 5.00 
Broken rice 13.00 13.00 13.00 13.00   13.00 13.00 13.00 13.00 
Rice bran 3.00 3.00 3.00 3.00   6.00 6.00 6.00 6.00 
Palm oil 1.00 1.00 1.00 1.00   1.00 1.00 1.00 1.00 
Dicalcium phosphate 1.00 1.00 1.00 1.00   1.00 1.00 1.00 1.00 
Salt 0.50 0.50 0.40 0.40   0.47 0.42 0.37 0.37 
DL-Methionine 0.12 0.12 0.12 0.12   0.12 0.12 0.12 0.12 
L-Lysine 0.16 0.16 0.16 0.16   0.16 0.16 0.16 0.16 
Premix1 0.25 0.25 0.25 0.25   0.25 0.25 0.25 0.25 
Chlortetracycline - 0.05 - -   - 0.05 - - 
SMCM2 - - 0.10 0.20   - - 0.10 0.20 

Calculated nutrient composition 

ME (kcal/kg) 3,200 3,200 3,200 3,200   3,200 3,200 3,200 3,200 
Protein (%) 23.00 23.00 23.00 23.00   20.00 20.00 20.00 20.00 

 

1Commercial premix 
2SMCM = Spent mushroom Cordyceps militaris 
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Table 2   Effect of spent mushroom (Cordyceps militaris) substrate supplements on production  
              performance in broilers 
 

Parameters Treatments SEM P-value 
1 2 3 4 

Initial weight (g/bird) 44.67 44.33 43.00 43.67 1.84 0.91 
Final weight (g/bird) 1683.33 1950.00 1716.67 1866.67 123.32 0.43 
Weight gain (g/bird) 1638.67 1905.66 1673.66 1823.00 123.20 0.43 
Average daily gain (g/bird/day) 39.02 45.38 39.85 43.41 2.93 0.42 
Feed intake (g/bird) 2732.92 2692.08 2511.37 2652.16 90.61 0.39 
Feed conversion ratio 1.67 1.42 1.50 1.46 0.09 0.30 
Survival rate (%) 100.00 100.00 100.00 100.00 - - 

 
 

ผลการเสริมวัสดุเพาะเห็ดถั่งเช่าสีทองต่อค่า
โลหิตวิทยาบางประการ (Table 3 ) พบว่า ค่าความ
เข้มข้นของเม็ดเลือดแดงอัดแน่น ค่าเม็ดเลือดแดง ค่า
ฮีโมโกลบิน ค่าเม็ดเลือดขาว ได้แก่ เม็ดเลือดขาวชนิด 
บาโซฟิล โมโนไซต์ เฮทเทอโรฟิล และลิมโฟไซต์ มีค่าเฉลี่ย 
ไม่แตกต่างกัน (P>0.05) โดยสัดส่วน H ต่อ L (H:L ratio) 
มีค่าเท่ากับ 0.91 , 1.22 , 1.07 และ 1.60 ตามลำดับ 
(P>0.05) ซึ่งสัดส่วนมีค่าสูงกว่าเกณฑ์ปกติของสัตว์ปีก 
คือ 0.30-0.57 (Jain, 1993) ขณะที่  Gross and Seigel 
(1983) รายงานว่า ในสภาวะที่ไก่มีความเครียดจะทำให้

เม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต์ลดลงและเม็ดเลือดขาวชนิด
เฮทเทอโรฟิล เพิ่ มสู งขึ้น  Kongpechr et al. (2020) 
รายงานผลการศึกษาไก่เนื้อสายพันธุ์ Ross 308 ที่เลี้ยง
เชิงพาณิชย์ในประเทศไทย อายุ 35 วัน มีค่าเม็ดเลือดขาว
ชนิดเฮทเทอโรฟิลสูงกว่าเม็ดเลือดขาวชนิดลิมโฟไซต์ ซึ่ง
สามารถเกิดขึ้นได้หลายเหตุปัจจัย เช่น สายพันธุ์ อายุ 
เพศ และการจัดการเลี้ยงดู โดยในการทดลองครั้งนี้ใช้
โรงเรือนแบบเปิด และประกอบกับสภาพอากาศร้อนชื้น
ทางภาคใต้ของประเทศไทยอาจส่งผลให้ไก่เกิดสภาวะ
ความเครียดค่าที่ได้จึงสูงกว่าระดับปกติ 
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Table 3   Effect of spent mushroom (Cordyceps militaris) substrate supplements on some blood  
   variables of broilers 

 

Parameters Treatments SEM P-value 
1 2 3 4 

Hematocrit (%) 32.00 33.50 28.33 28.50 1.46 0.106 
Hemoglobin (%) 13.17 12.97 11.47 11.65 0.67 0.245 
RBC (x106 cells/mm3) 2.52 2.56 2.24 2.33 0.13 0.302 
WBC (x104 cells/mm3) 0.69 0.93 0.75 1.02 1.02 0.501 
Heterophil (%) 44.33 51.67 48.67 58.67 7.27 0.587 
Lymphocyte (%) 48.67 42.50 45.67 36.67 6.96 0.664 
Basophils (%) 6.00 2.00 3.00 3.00 1.00 0.094 
Monocyte (%) 1.00 1.33 2.00 1.00 0.33 0.192 
H/L Ratio 0.91 1.22 1.07 1.60 0.43 0.631 

 

สรุปผลการทดลอง 
 

 จากผลการทดลองพบว่า การเสริมวัสดุเพาะเห็ด
ถั่งเช่าสีทองในสูตรอาหารไก่เนื้อไม่มีผลต่อสมรรถภาพ
การผลิต ได้แก่ การเจริญเติบโต น้ำหนักตัวที่เพิ่มและ
ประสิทธิภาพการใช้อาหาร และไม่มีผลต่อค่าโลหิตวิทยา
บางประการของไก่เนื้อ แต่อย่างไรก็ตามค่าประสิทธิภาพ
การใช้อาหารของสูตรอาหารไก่เนื้อที่เสริมวัสดุเพาะเห็ด
ถั่งเช่าสีทองที่ระดับ 0.10 และ 0.20% มีแนวโน้มดีกว่า
กลุ ่มควบคุม  และมีค่าใกล้เคียงกับสูตรอาหารที ่ใช้   
ยาปฏิชีวนะ ซึ่งสามารถเพิ่มผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ
ของการเลี้ยงได้เนื้อได้  
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