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Abstract 
 

 Stemona collinsae Craib is found throughout all regions of Thailand. This kind of herb 
possesses medical efficiency preserved with villagers’ local wisdom. The purpose of this research was 
to extract the Stemona collinsae Craib herb. The total phenolics were determined with the Folin-
Ciocalteu and antioxidant activities were assessed using the DPPH assays. Biological activities of crude 
extracts were investigated against citrus canker and to compare its effects with copper sulfate solution 
and Bacillus cereus bio-fermentation formula used for farmers. The results revealed that crude 
dichloromethane extract contains a maximum of total phenolics content 6.21±0.83 mg/L. The DPPH 
radical scavenging activity of the crude dichloromethane extract showed the best efficiency at IC50 of 
46.62 mg/L. The crude ethanol extract inhibited bacteria that caused canker disease with the best an 
average clear zone of 12 .67 .0 0± 1 .73  mm which better than copper sulfate solution and Bacillus 
cereus bio-fermentation formula. Moreover, the crude ethanol extract also repels mealybugs, blue 
mealybugs and red riders of lime. 
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บทคัดย่อ 
 

หนอนตายหยาก (Stemona collinsae Craib) 
มีอยู่ทั่วทุกภาคของประเทศไทย มีประสิทธิภาพทางยา
ตามภูมิปัญญาท้องถิ่นมากมาย งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 

ที่จะนำสมุนไพรหนอนตายหยากมาสกัด หาปริมาณฟีนอลิกรวม 
ทดสอบฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระด้วยวิธีดีพีพีเอส การต้าน
โรคแคงเกอร์ของมะนาว  และเปรียบเทียบฤทธิ์ทาง
ชีวภาพของสารสกัดกับสารละลายคอปเปอร์ซัลเฟตและ
น้ำหมักชีวภาพสูตรผสม Bacillus cereus ที่เกษตรกรใช้ 
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ผลการศึกษาพบว่าสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมีปริมาณ
สารฟีนอลิกรวมสูงสุด 6.210.83 มก./ลิตร ส่วนฤทธิ์การ
ต้านอนุมูลอิสระด้วยเทคนิค DPPH พบว่าสารสกัดหยาบ
ไดคลอโรมีเทนมีประสิทธิภาพในการต้านอนุมูลอิสระได้ดี
ที่สุดที่ IC50 เท่ากับ 46.62 มก./ลิตร สารสกัดหยาบเอทา
นอลออกฤทธิ์ต้านแบคทีเรียสาเหตุของโรคแคงเกอร์ได้ดี
ที่สุดด้วยค่าเฉลี่ยของเคลียร์โซน 12.67.00±1.73 มม. 
และออกฤทธิ์ได้ดีกว่าสารละลายคอปเปอร์ซัลเฟตและน้ำ
หมักชีวภาพสูตรผสม Bacillus cereus นอกจากนี้สาร
สกัดหยาบเอทานอลยังสามารถออกฤทธิ์ต้านเพลี้ยแป้ง 
เพลี้ยแป้งสีชมพูและต้านไรแดงที่เป็นศัตรูของมะนาวได้
อีกด้วย 

 
คำสำคัญ:   การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพ  ผลิตภัณฑ์ 
                ธรรมชาติการสกัด  หนอนตายหยาก 
 

คำนำ 
 

ผลิตภัณฑ์ธรรมชาติคือสิ่ งที่ ได้จากพืช สัตว์  
จุลินทรีย์ และแร่ธาตุ ที่สามารถนำมาใช้ประโยชน์เป็นยา
รักษาโรครวมถึงเป็นผลิตภัณฑ์เสริมอาหารบำรุงสุขภาพ 
เครื่องสำอาง ปัจจุบันการใช้ผลิตภัณฑ์ ธรรมชาติทาง
การเกษตรได้รับความนิยมสูงขึ้นเรื่อย  ๆ เนื่องจาก
สามารถก่อให้เกิดผลดีต่อร่างกายในด้านต่าง ๆ และ
ผู้บริโภคมีความเชื่อมั่นเนื่องจากไม่ใช่สารสังเคราะห์ จึงมี
ความปลอดภัยสูง สมุนไพรที่นำมาใช้จำนวนมากมีทั้งที่อยู่
ในรูปของสารสกัดหยาบและสารบริสุทธิ์ นอกจากนั้นยังมี
การเตรียมตำรับสมุนไพรในรูปแบบหรือลักษณะต่าง ๆ 
เพื่ อความสะดวกในการนำไปประยุกต์ใช้  เช่น ครีม 
แคปซูล เจล และเม็ด เป็นต้น ตลอดจนมีการวิจัยสมุนไพร
หลายชนิดเกี่ยวกับการออกฤทธิ์รักษาโรคได้อย่างมี
ประสิทธิภาพเช่นเดียวกับยาแผนปัจจุบัน ฤทธิ์ส่วนใหญ่  
ที่นำมาใช้ ได้แก่ ฤทธิ์ต้านมะเร็ง รักษาโรคเบาหวาน ชะลอ
ความแก่ชรา เช่น ผลิตภัณฑ์แทกซอล (Taxol) สารสกัด
จากสาหร่ายทะเลเพื่ อใช้ต้านมะเร็งและผลิตภัณฑ์

สมุนไพรหลายชนิดใช้เป็นยาบำรุงกำลัง เสริมสร้างความ
แข็งแกร่ง ได้แก่ กวาวเครือ แปะก๊วย ลูกยอ และอ่ืน ๆ 
ผลิตภัณฑ์ที่ใช้เป็นเครื่องสำอางประทินผิว ได้แก่ พลูและ
ขมิ้นชัน นอกจากนี้ยังมีสมุนไพรที่ใช้ เป็นสารต้านเชื้อ
แบคทีเรีย เชื้อรา ไล่หรือกำจัดแมลงศัตรูพืช และฆ่าปรสิต 
(Deewatthanawong et al., 2019) เช่ น  ด า ว เรื อ ง 
ขมิ้นชัน กระเทียม น้อยหน่า และทุเรียนเทศ เป็นต้น โดย
สมุนไพรที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบันส่วนใหญ่เป็นสมุนไพรที่มี
การใช้กันมาอย่างต่อเนื่องเป็นเวลายาวนาน ดังที่ปรากฏ
ในตำรายาพื้นบ้าน รวมทั้งเป็นสมุนไพรที่มีการรายงาน       
ในบทความวิจัยต่าง ๆ ขณะนี้มีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนา
และค้นหาผลิตภัณฑ์ที่สำคัญจากสมุนไพรเพิ่มมากขึ้นเพื่อ
นำมาใช้รักษาโรคต่าง ๆ เช่น โรคติดเชื้อไวรัสโคโรน่า 
2019 ซึ่งนักวิจัยสามารถนำสมุนไพรไทยพัฒนาตำรับยา
แคปซูลเคอร่าเพื่อการดูแลตนเองของผู้เข้าข่ายติดเชื้อ 
(Butcha et al., 2022) เพื่อลดการนำเข้าของยาหรือ
สารเคมีจากต่างประเทศที่มีราคาแพงและให้ผลในการ
รักษาที่ไม่น่าพอใจ เพราะเกิดการดื้อต่อยา (Multidrug-
Resistant; MDR) ในเวลาต่อมาอีกด้วย 

ห น อ น ต าย ห ย าก เป็ น พื ช ส มุ น ไพ ร ส กุ ล 
Stemona วงศ์ Stemonaceae ที่ภูมิปัญญาพื้นบ้านของ
ไทยนำมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ เช่น ป้องกันการเกิด
หนอนปลาร้า ทาแผลป้องกันการเกิดหนอน กำจัดเห็บ 
(Kontun, 2014) กำจัดทั้ งตัว อ่อนและตัวเต็มวัยของ
แมลงสาบอเมริกา (Charoensuk, 2017) ยับยั้งการเจริญ
ของเชื้อราหลายชนิด ได้แก่  เชื้อรา  Colletotrichum 
gloeosporioides (Charoensuk, 2017) ที่เป็นสาเหตุของ
โรค แอน แท รค โน ส ใน พ ริก ต้ าน  เชื้ อ รา  Pythium 
delicense ที่ก่อโรคในผัก เชื้อรา Pythium parasitica 
ที่เป็นสาเหตุของโรคเน่าในไม้ผลโดยเฉพาะในทุเรียน   
และเชื้อรา Pythium oxysporum ที่เป็นสาเหตุหลักของ
โรคเห่ียวในไม้ดอกไม้ประดับ (Montri et al., 2014) พัฒนา
เป็นผลิตภัณฑ์สเปรย์กำจัดเห็บสุนัข (Rhipicephalus 
sanguineus) ซึ่งเป็นแมลงที่พบเกาะติดแน่นอยู่ใต้ขน
สุนัขทำให้เกิดโรคต่าง ๆ ในสุนัข เช่น สภาวะโลหิตจาง 
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เกิดบาดแผลบนผิวส่งผลให้เกิดแผลติดเชื้อและโรคติดเชื้อ
พยาธิในเม็ดเลือดต่าง ๆ อีกหลายโรค (Kontun, 2014) 
สามารถออกฤทธิ์ฆ่าตัวอ่อนพยาธิตัวกลมของแพะได้ดี
เท่ากับยาไอเวอร์เมคติน® (Boonkusoli et al., 2022) 
ขับไล่และลดการวางไข่ของผีเสื้อหนอนใยผัก เนื่องจาก
หน อนตายหยากส ร้ า งส ารทุ ติ ยภู มิ ส ติ ลบี น อยด์  
(Stilbenoids) ซึ่งเป็นสารกลุ่มพอลิฟีนอล (Polyphenols)        
ที่สามารถต้านอนุมูลอิสระได้ดีและมีขอบเขตในการ      
ออกฤทธิ์กว้าง (Montri et al., 2014)  
 มะนาวเป็นพืชผักสวนครัวที่อยู่คู่คนไทยมานาน 
มะนาวจึงจัดเป็นพืชเศรษฐกิจสำคัญของประเทศไทย  
เป็นพื ชวงศ์  Rutaceae มีชื่ อวิทยาศาสตร์ว่า  Citrus 
aurantifolia (Christm.) Swingle คนไทยเรานิยมใช้
มะนาวสำหรับปรุงอาหาร ส่วนชาวต่างชาตินอกจากจะใช้
ปรุงอาหารแล้วยังใช้คั้นน้ำเป็นเครื่องดื่มที่นิยมกันมาก 
การบริโภคมะนาวยังทำให้ได้รับสารต้านอนุมูลอิสระ 
ป้องกันมะเร็ง เบาหวาน ชะลอความแก่ และป้องกันโรค
อ่ืน ๆ ในทางอุตสาหกรรมยังใช้สารสกัดน้ำมันจากผิว
มะนาวเพื่อเป็นส่วนประกอบของเครื่องสำอางและผสม 
ยารักษาโรคบางชนิด มะนาวสามารถปลูกได้ทุกภาค    
ทั่วประเทศทำรายได้ให้กับเกษตรกรไม่น้อย แต่การปลูก
มะนาวกำลังประสบปัญหาการระบาดของเชื้อแบคทีเรีย 
(Xanthomonas campestris pv. citri) สาเหตุของโรค
แคงเกอร์ และแมลงศัตรูพืชส่งผลให้พื้นที่ปลูกมะนาว        
ล ด ล ง ม า ก  ( Sapapporn and Thanikkun, 2013) 
อย่างไรก็ตามประเทศไทยยังมีข้อได้เปรียบด้านความอุดม
สมบูรณ์ของผลิตภัณฑ์ธรรมชาติและความหลากหลายทาง
ชีวภาพซึ่งเป็นที่ประจักษ์ ดังนั้นคณะผู้วิจัยต้องการที่จะ
หาวิธีการแก้ปัญหาโรคแคงเกอร์มะนาว รวมทั้งพืชตระกูล
ส้มชนิดอ่ืน ๆ โดยการนำสมุนไพรที่มีมากในท้องถิ่นมาทำ
การสกัดเพื่อหาสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพ (Biological 
activities) และการค้นหาสารต้นแบบ (Lead compound) 
จากสมุนไพรหนอนตายหยาก (Stemona collinsae Craib) 
เพื่อนำไปใช้ในแก้ปัญหาให้กับกลุ่มเกษตรกรที่ปลูกมะนาว
และพืชตระกูลส้มที่ระบาดอย่างรุนแรงอยู่ในขณะนี้  

รวมทั้งศึกษาหาแนวทางการผลิตในระดับอุตสาหกรรม
ต่อไป ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ได้สารสกัด
จากสมุนไพรที่มีฤทธิ์ต้านโรคแคงเกอร์ของมะนาวให้กับ
ชุมชน และเพื่อเปรียบเทียบฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัด
กับสารละลายคอปเปอร์ซัลเฟตและน้ำหมักชีวภาพที่ผสม
แบคทีเรีย Bacillus cereus 
  
อุปกรณ์และสารเคมี 
 สารเคมีที่ ใช้ในการวิจัยทั้งหมดเป็นเกรดการ
วิเคราะห์ (AR grade): ดีพีพีเอช (DPPH; 2,2-Diphenyl-
1-picrylhydrazyl) ข อ ง  FlukaChemie ( Germany)          
ฟูลิน-ซิโอคัลเชอรีเอเจนต์ (Folin-Ciocalteu reagent) 
กรดแกลลิก (Gallic acid) ของ Sigma-Aldrich (USA) 
โซ เดียมคาร์บอเนต (Na2CO3) ของ Ajax Finechem 
(New Zealand) ไมโครปิเปต (Mechanical Pipettors 
BIOHIT) ของ Merck (Germany) เครื่องระเหยสารแบบ
ลดความดัน (Rotary vacuum evaporator) และเครื่อง
อั ล ต รา ไว โอ เล ต -วิ สิ เบิ ล ส เป ก โท ร โฟ โต มิ เต อ ร์             
(UV spectrophotometer, USA) 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 
การสกัดสารสำคัญสมุนไพรรากหนอนตายหยาก 
 เก็บสมุนไพรหนอนตายหยากจากป่าชุมชนปะคำ 
ตำบลปะคำ อำเภอปะคำ จังหวัดบุ รีรัมย์  ในครั้งนี้         
ใช้วิธีสำรวจแบบเป็นระบบ (Systematic sampling) โดย
การวางแปลงสำรวจสี่เหลี่ยม (Quadrats) ขนาดกว้าง        
4 เมตร ยาว 4 เมตร ระยะห่างระหว่างแปลง 16 เมตร 
(Thapyai et al., 2017) โดยวางแปลงในพื้นที่ ศึกษา             
12 แปลง การสำรวจเริ่มทำในฤดูฝนในเดือนกันยายน 
และเก็บตัวอย่างหนอนตายหยากมาล้างทำความสะอาด 
ห่ันเป็นชิ้นบาง ๆ ผึ่งลมจนแห้งสนิท แล้วชั่งสมุนไพรแห้ง
จำนวน 500 กรัม ใส่ลงในถุงผ้ามัดปากถุงให้แน่นใส่ลง         
ในโถแก้ว สกัดด้วยตัวทำละลายอินทรีย์ที่มีขั้วต่างกัน 
ปริมาตร 3,000 มล. ได้แก่  เฮกเซนไดคลอโรมี เทน           
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เอทิลแอซิเทตเอทานอล และเมทานอล ตามลำดับ นำสาร
สกัดสมุนไพรที่กรองแล้วมาระเหยตัวทําละลายด้วยเคร่ือง
ระเหยสูญญากาศแบบหมุน และเก็บที่อุณหภูมิ 4oซ. 
 
ก ารห าป ริ ม าณ ฟี น อ ลิ ก รว ม  (Total phenolic 
compounds) 
 การหาปริมาณฟีนอลิกรวมโดยวิธีฟูลิน-ซิโอ       
คัลเชอ (Folin-Ciocalteu method) (Rutnakornpituk, 
2017; Thumpala and Seanthaweesuk, 2018) โดยมี
ขั้นตอนที่สำคัญ ดังนี้ การเตรียมสารละลายฟูลิน-ซิโอ   
คัลเชอเข้มข้น 0.2 โมลาร์ โดยปิเปตสารละลายฟูลิน-ซิโอ
คัลเชอเข้มข้น 2 โมลาร์ ปริมาตร 10 มล. ละลายด้วยน้ำ
กลั่นปรับปริมาตรให้ครบ 100 มล. เตรียมสารละลาย
โซเดียมคาร์บอเนตเข้มข้น 75 กรัม/ลิตร โดยชั่งโซเดียม
คาร์บอเนต 7.5 กรัม  ละลายด้วยน้ ำกลั่นและปรับ
ปริมาตรให้ครบ 100 มล. เตรียมสารละลายมาตรฐาน        
กรดแกลลิกเข้มข้น 100 มก./ลิตร โดยชั่ง 0.0100 กรัม 
ละลายในน้ำกลั่นปรับปริมาตรให้ครบ 100 มล. นำมาเจือจาง
ให้มีความเข้มข้นในช่วง 10-100 มก./ลิตร เตรียมสารสกัด
หนอนตายหยากเข้มข้น 50 มก./ลิตร โดยชั่งสารสกัด 
0.0025 มก. ละลายด้วยน้ำกลั่นแล้วปรับปริมาตรให้ครบ 
25 มล. ปิเปตสารละลายมาตรฐานหรือสารสกัด 0.5 มล. 
เติมสารละลายฟูลิน-ซิโอคัลเชอ 2.5 มล. เขย่าให้เข้ากัน
จากนั้นเติมสารละลายโซเดียมคาร์บอเนต 2.0 มล. เขย่า
ให้เข้ากันแล้วปล่อยไว้ 1 ชั่วโมง จากนั้นนำไปวัดค่าการ
ดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 765 นาโนเมตร 
 
 
     สีเหลือง                                  สีน้ำเงิน 
 
ทดสอบการต้านอนุมูลอิสระโดยวิธีดีพีพีเอช (DPPH 
method)  

วิธีดีพีพีเอชเป็นวิธีวิเคราะห์ที่ให้ความถูกต้อง 
ค ว า ม แ ม่ น ย ำ สู ง  ง่ า ย  ส ะ ด ว ก  แ ล ะ ร ว ด เร็ ว 
 

(Rutnakornpituk, 2017) ขั้นตอนการวิเคราะห์เริ่มจาก
การเตรียมสารละลายดีพีพีเอชความเข้มข้น  100 มก./
ลิตร ในสารละลายเมทานอลแล้วเตรียมสารตัวอย่างและ
สารละลายมาตรฐาน BHT ให้ได้ความเข้มข้นเท่ากับ 25, 
50 และ 100 มก./ลิตร ตามลำดับ โดยใช้ขวดสีชา 45 ขวด 
เพราะในแต่ละความเข้มข้นจะต้องใช้ขวดสีชาจำนวน 3 
ขวด และอีก 1 ขวดเป็นขวดควบคุม รวมเป็น 46 ขวด       
ปิเปต 1 มล. ของสารละลายตัวอย่างและสารมาตรฐาน 
ในแต่ละความเข้มข้นใส่ในขวดสีชา 3 ใบ เพื่อทำการ
ทดสอบสารตัวอย่างละ 3 ซ้ำ จากนั้นปิเปตสารละลาย   
ดีพีพีเอช 2 มล. ใส่ขวดสีชาในแต่ละความเข้มข้นเขย่าให้
สารเข้ากัน นำขวดทั้ง 46 ขวดไปเก็บไว้ในที่มืดอุณหภูมิ 37ºซ. 
เป็นเวลา 30 นาที จากนั้นวัดค่าการดูดกลืนแสงของ
สารละลายที่ความยาวคลื่น 517 นาโนเมตร คำนวณค่า
เปอร์เซ็นต์การต้านอนุมูลอิสระ (%Radical scavenging) 
จากสมการ 
 
%Radical scavenging  =   
 
เมื่อ Acontrol เป็นค่าการดูดกลืนแสงของสารกลุ่มควบคุม 
      Asample เป็นค่าการดูดกลืนแสงของสารทดสอบ  
  
การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดรากหนอน
ตายหยากต่อโรคแคงเกอร์ 
 นำเชื้อแบคทีเรีย 1.5x108 CFU/มล. เกลี่ยบน
จานเพาะเชื้อที่มีอาหารเลี้ยง PCA โดยใช้ห่วงเขี่ยเชื้อจาก
สต็อกลงบนจานเพาะเชื้อ เตรียมสารตัวอย่างความเข้มข้น 
6.0, 8.0 และ 10.0 มก./ลิตร ปรับปริมาตรด้วยไดเมทิล
ซัลฟอกไซด์ (Dimethyl sulfoxide; DMSO) นำแผ่นกระดาษ
กรอง (Paper disc) ขนาด 6 มม. วางบนแผ่นกระจก
สี่เหลี่ยมแล้วปิเปตสารตัวอย่าง 20 ไมโครลิตร ลงบน
แผ่นกระดาษกรองในแต่ละความเข้มข้น จากนั้นนำ
แผ่นกระดาษกรองไปเก็บไว้ในที่ไม่มีแสงสว่างเป็นเวลา     
1 ชั่วโมง แล้วนำมาวางบนเชื้อที่เตรียมไว้ ส่วนตัวควบคุม 
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เชิงลบ (Negative control) ใช้ไดเมทิลซัลฟอกไซด์ 20
ไมโครลิตร นำเชื้อไปบ่มที่อุณหภูมิ 30ºซ. เป็นเวลา 24 
ชั่วโมง และวัดเคลียร์โซน (Laend-on et al., 2019) 
 
การทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดรากหนอน
ตายหยากต่อโรคแคงเกอร์ในแปลงทดลอง 

จากผลการทดลองตามหัวข้อข้างต้น ได้คัดเลือก
สารสกัดหยาบของสมุนไพรรากหนอนตายหยากที่ออก
ฤทธิ์อย่างจำเพาะต่อเชื้อโรคที่ดีที่สุด มาทำการทดสอบ
ฤทธิ์การต้านเชื้อแบคทีเรียที่ เป็นสาเหตุโรคแคงเกอร์       
ในแปลงทดลอง โดยวางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ 
(Completely Randomize Design; CRD) มีทั้ งหมด 3 
กรรมวิธี จำนวน 3 ซ้ำ ๆ ละ 10 ต้น เตรียมสารสกัด      
ที่คัดเลือกแล้วจากการทดลองให้มีความเข้มข้นที่มีปริมาณ
เนื้อสารสกัดเป็น 10.0 มก. ผสมสารจับใบอัตรา 2 หยดต่อ
น้ำ 20 มล. นำไปฉีดพ่นบนต้นมะนาวที่มีอายุ 1 ปี แต่ละ
ต้นตามกรรมวิธีต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ในช่วงเย็นในเดือน
กุมภาพันธ์ ถึง มีนาคม ส่วนแปลงควบคุมใช้น้ำกลั่น 
(Vudhivanich, 2016) 
 
ทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพการต้านเพลี้ยแป้งเพลี้ยแป้ง      
สีชมพูและไรแดง 
 นำสารสกัดรากหนอนตายหยากที่ออกฤทธิ์อย่าง
จำเพาะต่อเชื้อโรคที่ดีที่สุดมาทำการทดสอบฤทธิ์การต้าน

เพลี้ยแป้งในแปลงทดลอง (Deewatthanawong et al., 
2019) โด ย วางแผน การท ด ลองแบ บ สุ่ ม สม บู รณ์  
(Completely Randomize Design; CRD) มีทั้ งหมด 3 
กรรมวิธี จำนวน 3 ซ้ำ ๆ ละ 10 ต้น เตรียมสารสกัดหยาบ 
แต่ละชนิดที่คัดเลือกแล้วจากการทดลองให้มีความเข้มข้น
ที่มีปริมาณเนื้อสารสกัดเป็น  10.0 มก. นำไปฉีดพ่น        
ในแปลงทดลองในช่วงเย็น ส่วนในแปลงควบคุมใช้น้ำกลั่น 
สำหรับกรณีของเพลี้ยแป้งสีชมพูและไรแดงได้ดำเนินการ
ทำนองเดียวกันและแยกแปลงทดลอง 
  

ผลการวิจัย 
 
ผลการเก็บตัวอย่างพืชสมุนไพรรากหนอนตายหยาก 
 จากการพิจารณาลักษณะของหนอนตายหยาก
ทางพฤกษศาสตร์ ลักษณะลำต้น ลักษณะดอก การเรียง
ตัวของใบ ลักษณะหัว รวมทั้งพื้นที่ที่พบ ระบุได้ว่าเป็น
ชนิด Stemona collinsae Craib เนื่องจากเกิดตามป่า
ดงดิบเขา มีลักษณะลำต้นเป็นเถา ใบรูปหัวใจปลายเรียว 
ใบโตและยาว เส้นใบวิ่งตามยาว ประมาณ 15 เส้น มีสี
เขียวอ่อน รากเป็นหัวเก็บอาหารมีลักษณะกลมยาวเฉลี่ย 
50 ซม. และเป็นพวง ดอกมีเฉพาะกลีบดอกสีเขียวอ่อน           
มีเกสรสีชมพู ขนาดของดอกใหญ่กว่าหนอนตายหยาก
ขนาดเล็ก (Figure 1) 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                Figure 1  The general characteristics of Stemona collinsae Craib 
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ผลการหาปริมาณสารฟีนอลิกรวม 
 ผลการวิเคราะห์ปริมาณสารฟีนอลิกรวมจากสาร
สกัดหยาบของสมุนไพรหนอนตายหยาก โดยวิธีฟูลิน-ซิโอ
คัลเชอเปรียบเทียบกับสารมาตรฐานกรดแกลลิกโดยอาศัย
การเกิดปฏิกิ ริยาการถ่ ายโอน อิเล็กตรอนระหว่าง
สารประกอบฟีนอลิกและสารละลายฟูลิน -ซิโอคัลเชอ     
ที่ประกอบด้วยโมลิบดินัมและทังสเตน ที่อยู่ในรูปของไอออน 
Mo6+ และ W6+ ที่ทำให้สารละลายมีสีเหลือง เมื่อไอออน
รับอิเล็กตรอนจากสารฟีนอลิกจะเปลี่ยนไปอยู่ในรูปของ

สารเชิงซ้อนฟอสโฟโมลิบเดต/ฟอสโฟทังสเตต ([phe-
MoW11O40]4+) ที่ โลหะทั้ งสองมีประจุเป็น  Mo5+ และ 
W5+ ซึ่ งมี สี น้ ำ เงิน  (Srimoon and Niymwan, 2021) 
ปล่อยให้เกิดปฏิกิริยาประมาณ 1 ชั่วโมง แล้วนำไปวัดค่า
การดูดกลืนแสงที่ความยาวคลื่น 765 นาโนเมตร พบว่า
สารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมีปริมาณสารฟีนอลิกรวม
สูงสุด 6.21±0.83 มก./ลิตร รองลงมาคือ สารสกัดหยาบ
ด้วยเอทานอล 3.07±0.10 มก./ลิตร (Table 1)  

 
Table 1  Total phenolic contents of Stemona collinsae Craib extracts 
 

Samples Concentration 
(mg/L) 

Absorbance 
(765 nm) 

Polyphenolic content 
(mg/L) 

𝑥̅SD 

 No.1 No.2 No.3 No.1 No.2 No.3 

Crude hexane 
extract 

25 0.023 0.025 0.024 0.183 0.314 0.258 0.250.06 

50 0.024 0.024 0.031 0.258 0.258 0.651 0.390.22 

100 0.034 0.029 0.034 0.820 0.539 0.820 0.730.16 
Crude  

dichloromethane  
extract 

25 0.053 0.063 0.053 1.887 2.449 1.887 2.070.32 

50 0.079 0.079 0.077 3.348 3.348 3.235 3.100.06 
100 0.139 0.138 0.113 6.719 6.662 5.258 6.210.82 

Crude  
ethylacetate 

extract 

25 0.026 0.023 0.021 0.370 0.202 0.089 0.220.14 
50 0.028 0.028 0.020 0.483 0.483 0.033 0.330.26 

100 0.027 0.033 0.028 0.426 0.764 0.483 0.560.18 
Crude methanol 

extract 
25 0.021 0.022 0.021 0.089 0.146 0.089 0.110.03 

50 0.021 0.022 0.022 0.089 0.146 0.146 0.130.03 
100 0.022 0.023 0.022 0.146 0.202 0.202 0.180.03 

Crude ethanol 
extract 

25 0.062 0.061 0.063 2.393 2.337 2.449 2.390.05 

50 0.078 0.070 0.069 3.292 2.842 2.786 2.970.27 
100 0.073 0.076 0.073 3.011 3.179 3.011 3.070.09 
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ผลการทดสอบการต้านอนุมูลอิสระ DPPH 
 ผลการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพในการต้านอนุมูล
อิสระของสารสกัดหยาบของรากหนอนตายหยาก จากการ
สกัดด้วยตัวทำละลาย 5 ชนิด ดังกล่าวไว้ในวิธีวิจัย เมื่อ
ทราบค่าการดูดกลืนแสงแล้วคำนวณค่าเปอร์เซ็นต์การ
ต้านอนุมูลอิสระ จะทำให้ทราบค่า IC50 พบว่าสารสกัด

หยาบไดคลอโรมีเทนออกฤทธิ์ต้านอนุมูลอิสระได้ดีที่สุด
ด้วยค่า IC50 ต่ำที่สุดเท่ากับ 46.62 มก./ลิตร รองลงมาคือ
สารสกัดหยาบเฮกเซนมีค่า IC50 เท่ากับ 49.09 มก./ลิตร 
(Figure 2) โดยใช้สารโทรลอกซ์ เป็น สารมาตรฐาน
เปรียบเทียบเชิงบวก (Positive control)  

 

 
                     Figure 2   Comparative IC50 values of 5 crude extracts with Trolox standard  

 

ผลการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดรากหนอน
ตายหยากในห้องปฏิบัติการ 
 ผลการทดสอบฤทธิ์การต้านเชื้อแบคทีเรียที่เป็น
สารเหตุของโรคแคงเกอร์ในมะนาว โดยนำสารสกัดที่ได้
จากการสกัดด้วยตัวทำละลาย 5 ชนิด ได้แก่ เฮกเซน           

ไดคลอโรมีเทน เอทิลแอซิเทต เมทานอล และเอทานอล 
โดยนำสารสกัดเตรียมความเข้มข้นที่มีปริมาณเนื้อสาร
สกัดเป็น 6.0, 8.0 และ 10.0 มก. ตามลำดับ ซึ่งแสดง
ตาม Table 2 
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Table 2   Antibacterial activities to Citrus Canker 
 

Samples Concentration 
(mg/L) 

Clear zone (mm) 𝑥̅SD 
  No.1    No.2     No.3 

Bio-fermented 
water mix with 
Bacillus cereus 

6.0    7.0     7.0      8.0 7.330.19 

8.0    7.0     9.0      9.0 8.331.15 
10.0   10.0     9.0    10.0 9.660.57 

Crude hexane 
extract 

6.0    7.0     7.0      9.0 8.331.02 
8.0    7.0     7.0      9.0 8.331.02 

10.0    9.0     9.0    10.0 9.330.57 

Crude 
dichloromethane 

extract 

6.0    7.0     8.0      8.0 7.660.55 

8.0    7.0     9.0      8.0 8.001.00 
10.0    7.0    13.0      9.0 9.663.05 

Crude 
ethylacetate 

extract 

6.0    7.0     7.0      9.0 8.331.02 
8.0    7.0     7.0      9.0 8.331.02 

10.0    9.0     9.0    10.0 9.330.57 

Crude methanol 
extract 

6.0    7.0     7.0      8.0 7.330.19 
8.0    7.0   9.0     9.0 8.331.15 

10.0   10.0   9.0    10.0 9.670.57 

Crude ethanol 
extract  

 

6.0    7.0   9.0     8.0 8.001.00 

8.0    7.0   9.0     9.0 8.331.15 
10.0   13.0  10.0    10.0    12.671.73 

 

จาก Table 2 พบว่าผลการทดสอบฤทธิ์การ
ต้านเชื้อแบคทีเรียที่เป็นสาเหตุของโรคแคงเกอร์ในมะนาว  
โดยนำสารสกัดที่ได้จากการสกัดด้วยตัวทำละลาย 5 ชนิด 
ได้แก่  เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน เอทิลแอซิเทต เมทานอล 
และเอทานอล เตรียมความเข้มข้นให้มีปริมาณเนื้อสาร
สกัดอยู่ ระหว่าง 6.0, 8.0 และ 10.0 มก. ตามลำดับ 
เปรียบเทียบกับสารละลายคอปเปอร์ซัลเฟต และน้ำหมัก
ชีวภาพสูตรผสม Bacillus cereus พบว่าสารสกัดหยาบ
ด้วยเอทานอลสามารถต้าน เชื้ อแบคที เรียได้ดีที่ สุด             
มีค่าเฉลี่ยของวงเคลียร์โซนที่ 12.67.00±1.73 มม. ซึ่งมี

ค่าเฉลี่ยของวงเคลียร์โซนมากกว่าสารละลายคอปเปอร์
ซัลเฟต และน้ำหมักชีวภาพสูตรผสม Bacillus cereus 
 
ผลการทดสอบฤทธิ์ที่แปลงทดลอง 
 การทดสอบฤทธิ์ท างชี วภาพของสารสกัด
สมุนไพรหนอนตายหยากต่อโรคแคงเกอร์ เปรียบเทียบ
สารละลายคอบเปอร์ซัลเฟตและน้ำหมักชีวภาพสูตรผสม 
Bacillus cereus โดยเตรียมความเข้มข้นที่มีปริมาณเนื้อ
สารสกัดเป็น 10.0 มก. แล้วนำไปฉีดพ่นต้นมะนาวที่เกิด
โรคแคงเกอร์ทุก ๆ 1 วัน จนครบ 2 สัปดาห์ (Table 3) 
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Table 3   Antibacterial activities to citrus canker in experimental plot   
 

 

- = inactive to citrus canker; + = starting active to citrus canker; ++ = antibacterial activity with 50; # = leaves and branches of citrus drying 

 

 จากผลการทดลองพบว่าสารสกัดหยาบเอทานอล 
ออกฤทธิ์ต้านแบคทีเรียที่สามารถสังเกตเห็นได้อย่าง
ชัดเจนในวันที่  5 ของการฉีดพ่นและออกฤทธิ์ต้ าน
แบคทีเรียได้ 50 เปอร์เซ็นต์ ในวันที่ 11 ของการฉีดพ่น 
สำหรับสารละลายคอปเปอร์ซัล เฟตออกฤทธิ์ต้ าน
แบคทีเรียได้ในวันที่ 3 ของการฉีดพ่น แต่วันที่ 4 เป็นต้น
ไปทั้งกิ่งและใบของมะนาวจะแห้งตาย ส่วนน้ำหมัก
ชี ว ภ าพ สู ต รผ ส ม  Bacillus cereus ไม่ มี ฤ ท ธิ์ ต้ า น
แบคทีเรีย Xanthomonas campestris pv. citri ที่เป็น
สาเหตุของโรคแคงเกอร ์
 
ผลการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพการต้านเพลี้ยแป้ง 
 ผลการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัด
สมุนไพรหนอนตายหยากต่อเพลี้ยแป้ง โดยเตรียมความ
เข้มข้นให้มีปริมาณเนื้อสารสกัดเป็น 10.0 มก. แล้วนำไป
ฉีดพ่นต้นมะนาวที่เกิดโรคเพลี้ยแป้ง โดยทำการทดสอบ
ฤทธิ์ 3 ซ้ำ พบว่าเมื่อฉีดพ่นสารสกัดครั้งที่ 1 เวลาผ่านไป 
1 วัน พบว่ายังมีเพลี้ยแป้งติดอยู่ตามกิ่งมะนาว แต่เมื่อฉีด
พ่นสารสกัดครั้งที่ 2 พบว่าแป้งที่ติดอยู่กับเพลี้ยแป้งหลุด
ออก ลักษณะของเพลี้ยแป้งเปลี่ยนจากสีขาวเป็นสีเขียว
และตายไปในที่สุด 
 
 

ผลการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพการต้านเพลี้ยแป้งสีชมพู 
 ฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดหนอนตายหยากต่อ
เพลี้ยแป้งสีชมพู โดยเตรียมความเข้มข้นที่มีปริมาณเนื้อ
สารสกัดเป็น 10.0 มก. แล้วนำไปฉีดพ่นเพลี้ยแป้งสีชมพู 
ที่เกิดกับต้นมะนาวจำนวน 3 ซ้ำ จากการทดลองพบว่า
เมื่อฉีดพ่นสารสกัดครั้งที่ 1 สังเกตผลเมื่อเวลาผ่านไป 3 วัน 
ปริมาณของเพลี้ยลดลง 60 เปอร์เซ็นต์ ตัวเพลี้ยจะฝ่อตาย
และหลุดจากต้นมะนาว เมื่อฉีดพ้นสารสกัดครั้งที่ 2 เมื่อ
เวลาผ่านไป 3 วัน ปริมาณของเพลี้ยลดลง 80 เปอร์เซ็นต์ 
พบเพลี้ยที่ติดตามกิ่งมะนาวน้อยมากและเมื่อฉีดพ่นสาร
สกัดครั้งที่ 3 สังเกตผลเมื่อเวลาผ่านไป 3 วัน พบว่าไม่มี
เพลี้ยเหลืออยู่  
 
ผลการทดสอบฤทธิ์ทางชีวภาพการต้านไรแดง 
 ฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดหนอนตายหยาก    
ต่อไรแดง โดยใช้ความเข้มข้นที่มีปริมาณเนื้อสารสกัด      
เป็น 10.0 มก. ฉีดพ่นไรแดงที่เจริญเติบโตตามกิ่งมะนาว
จำนวน 3 ซ้ำ พบว่าเมื่อฉีดพ่นสารสกัดคร้ังที่ 1 สังเกตผล
เมื่อเวลาผ่านไป  3 วัน ปริมาณของไรแดงลดลง 40 
เปอร์เซ็นต์ เมื่อฉีดพ่นสารสกัดคร้ังที่ 2 ปริมาณของไรแดง
ลดลง 70 เปอร์เซ็นต์ เมื่อฉีดพ่นสารสกัดครั้งที่ 3 ไม่มีไร
แดงเหลืออยู่ แสดงว่าสารสกัดสมุนไพรหนอนตายหยาก      
มีฤทธิ์ในการกำจัดไรแดงได้ 

Samples Concentration 
(mg/L) 

Number of the day for spraying samples 
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 

Crude ethanol   
   extract 

10.0 - - + + + + + + ++ ++ ++ ++ 

Copper sulphate 10.0 + # # # # # # # # # # # 
Bio-fermented  
   water mix with   
   Bacillus cereus 

10.0 - - - - - - - - - - - - 
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วิจารณ์ผลการวิจัย 
 
 การสกัดรากหนอนตายหยากด้วยตัวทำละลาย 
ที่มีลำดับขั้วต่างกัน โดยเรียงลำดับจากตัวทำละลายที่ไม่มี
ขั้วไปหาตัวทำละลายที่มีขั้วสูง ได้แก่ เฮกเซน ไดคลอโรมีเทน 
เอทิลแอซิเทต เมทานอล และเอทานอล ได้ปริมาณสาร
สกัดหยาบเฉลี่ย  0.02, 0.26 , 0.08, 16.38 และ 0.45 
เปอร์เซ็นต์ของน้ำหนักแห้ง ตามลำดับ จะเห็นว่าสารสกัด
หยาบด้วยเมทานอลให้ปริมาณสารสกัดหยาบมากที่สุด 
แสดงว่าสารที่ เป็นองค์ประกอบในหนอนตายหยาก       

ส่วนใหญ่จัดอยู่ในกลุ่มสารที่มีขั้ว (Nuntawong, 2015) และ
เป็นสารสติลบีนอยด์จัดอยู่ในกลุ่มพอลิฟีนอล  (Mattio       
et al., 2020) มีฤทธิ์ต้านจุลินทรีย์และสภาวะเครียด      
ชีวสังเคราะห์ของสติลบีนอยด์เกิดผ่านวิถีฟีนิลโพรพานอยด์
และมีโครงสร้างหลักเป็นสติลบีนที่วงเบนซีนทั้งสองข้าง        
มีหมู่แทนที่แตกต่างกัน สติลบีนอยด์ทำหน้าที่เป็นโครง
แบบชนิดใหม่ (New scaffold) ในการพัฒนายาของสาร
ในกลุ่มนี้โดยมีสูตรโครงสร้างหลักเป็น C6-C2-C6 ซึ่งเป็น
สารสติลบีน  และเมื่อสติลบีนถูกเติมหมู่ ไฮดรอกซิล 
(Hydroxyl group) จะได้สารสติลบีนอยด์ (Figure 3) 

 

HO

OH

OH

Basic structure of Stilbenoid
 

 
Figure 3   Basic structure of stilbenoid 

 

ผลการวิเคราะห์ปริมาณฟีนอลิกรวม พบว่าสาร
สกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมีปริมาณฟีนอลิกรวมมากที่สุด
6.210.82 มก./ลิตร รองลงมาคือ สารสกัดหยาบด้วย    
เอทานอล 3.070.09 มก./ลิตร แสดงว่าองค์ประกอบ
ของสารสกัดมีสารสติลบีนอยด์ทำหน้าที่เป็นตัวรีดิวซ์ที่ดี 
ซึ่งสามารถเปลี่ยนไอออน Mo6+ และ W6+ จากสีเหลืองไป
เป็ น  Mo5 +  แ ล ะ  W5 +  ที่ มี น้ ำ เงิ น  (Srimoon and 
Niymawan, 2021) และผลการต้านอนุมูลอิสระเทคนิค 
DPPH พบว่าสารสกัดหยาบไดคลอโรมีเทนมีประสิทธิภาพ
ในการต้านอนุมูลอิสระ DPPH ได้ดีที่สุดด้วยค่า IC50 

เท่ากับ 46.62 มก./ลิตร รองลงมาคือ สารสกัดหยาบ         
เฮกเซนมีค่า IC50 เท่ากับ 49.09 มก./ลิตร เนื่องจากสาร
สกัดหยาบเหล่านี้มีองค์ประกอบของสารสติลบีนอยด์        

มีหมู่ไฮดรอกซิลทำหน้าที่ในการยับยั้งการทำงานของ
อนุมูลอิสระ (Free radical quenching) จึงมีความสามารถ
ในการต้านอนุมูลอิสระ (Zujko and Witkowska, 2011) 
ส่วนฤทธิ์การต้านแบคทีเรียที่เป็นสาเหตุของโรคแคงเกอร์ 
พบว่าสารสกัดหยาบด้วยเอทานอลสามารถต้านแบคทีเรีย
ได้ดีที่สุดมีค่าเฉลี่ยของเคลียร์โซน 12.67.00±1.73 มม. 
โดยมีค่าเฉลี่ยมากกว่าสารละลายคอปเปอร์ซัลเฟตและ 
น้ำหมักชีวภาพสูตรผสม Bacillus cereus ที่เกษตรกร
ส่วนใหญ่ใช้กันอยู่ สำหรับกลไกการต้านแบคทีเรียของสาร
สติลบีนอยด์นั้นเกิดจากสารเข้าไปรบกวนการทำงาน     
ของเซลล์เมมเบรน (Membrane-disruption effects) 
ยับยั้งการสร้างไบโอฟิล์ม (Biofilm formation) (Li et al., 
2021)  
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นอกจากนี้สารดังกล่าวยังสามารถชักนำทำให้
เกิดสภาวะเครียดออกซิเดชัน (Oxidative stress) ทำให้
สาย DNA แตก (DNA cleavage) ตลอดจนมีผลต่อสมบัติ
ทางกายภาพอ่ืน ๆ ของแบคทีเรียส่งผลให้แบคทีเรีย
เสียหายและตายไปในที่สุด (Singh et al., 2019) ส่วน
สารคอปเปอร์ซัลเฟตใช้ควบคุมแบคทีเรียได้แต่ควรใช้ใน
ปริมาณที่ต่ำ เนื่องจากสารนี้มีผลต่อใบและกิ่งของมะนาว 
โดยกลไกการออกฤทธิ์เกิดจากสารเข้าไปจับกับโปรตีน
ของแบคที เรียทำให้ เซลล์ เสียหาย (Vincent et al., 
2017) สำหรับการใช้สารชีวภัณฑ์จากแบคทีเรีย Bacillus 
cereus เพื่ อให้มีประสิทธิภาพต่อแบคที เรียก่อโรค         
แคงเกอร์ได้ดีจะต้องใช้ในรูปที่ เป็นผง (Siwakorn and 
Bruranee, 2016) ส่วนฤทธิ์ทางชีวภาพของสารสกัดหยาบ
ด้วยเอทานอลที่มีปริมาณเนื้อสารสกัดเป็น 10.0 mg ต่อ
เพลี้ยแป้ง พบว่าสารสกัดหยาบด้วยเอทานอลสามารถ
กำจัดเพลี้ยแป้งได้ภายใน 2 วัน และออกฤทธิ์กำจัดเพลี้ย
แป้งสีชมพูในเวลา 3 วัน สำหรับฤทธิ์ของสารสกัดหยาบ
ด้วยเอทานอลต่อไรแดง พบว่าเมื่อฉีด 3 ครั้ง ทุก ๆ 3 วัน 
ไม่มีไรแดงหลงเหลืออยู่ที่กิ่งมะนาว ทั้งนี้เนื่องจากสาร     
ฟีนอลิกมีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญเติบโตและทำให้เกิดการตาย
ไปในที่สุด (Golan et al., 2017) 

ผลการวิจัยนี้ชี้ให้เห็นว่ากลไกการกำจัดศัตรูพืช 
(ทั้งแบคทีเรีย เพลี้ยแป้ง และไรแดง) ของสารสกัดหยาบ
หนอนตายหยาก นอกจากจะเกิดผ่านกระบวนการ        
ต้านอนุมูลอิสระแล้ว ยังเกิดผ่านกลไกอ่ืน ๆ อีกด้วย           
จากผลการวิจัยนี้ทำให้ได้แนวทางในการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ธรรมชาติตัวใหม่ให้กับเกษตรกรที่ปลูกมะนาวและพืช
ตระกูลส้มอ่ืน ๆ ต่อไป 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

สารสกัดหยาบของหนอนตายหยากมีฤทธิ์ต้าน
อนุมูล อิสระ DPPH ได้ดี  โดยเฉพาะสารสกัดหยาบ          
เอทานอลสามารถต้านเชื้อแบคทีเรีย Xanthomonas  
 

campestris pv. citri ที่เป็นสาเหตุของโรคแคงเกอร์ได้ดี
ที่สุด ด้วยค่าเฉลี่ยของเคลียร์โซนมากกว่ากรณีของ
สารละลายคอปเปอร์ซัลเฟตและน้ำหมักชีวภาพสูตรผสม 
Bacillus cereus สำหรับการใช้สารชีวภัณฑ์จากแบคทีเรีย 
Bacillus cereus ที่อยู่ในรูปของสารละลายไม่มีฤทธิ์ต้าน
เชื้อแบคทีเรียก่อโรคแคงเกอร์ ส่วนฤทธิ์ทางชีวภาพของ
สารสกัดหยาบเอทานอลที่แปลงทดลองพบว่าออกฤทธิ์
ต้านแบคทีเรียได้ 50 เปอร์เซ็นต์ ในวันที่ 11 และออก
ฤทธิ์ต้านเพลี้ยแป้งและไรแดงตั้งแต่วันที่ 2 ขึ้นไป 
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