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Abstract 

 

The objectives of this research were (1) to design and develop growing beds for an aquaponics 
system together with fish tanks in PVC pipes and (2) to study the suitable number of morning glory 
plants in the aquaponics system that cultured Nile tilapia, which consisted of three main parts: 1) The 
growing tables were made of box steel, sized 0.80x1.50x0.80 m, 2) The growing beds were made of        
2-inch blue PVC pipe, and 3) The 120-liter black plastic fish tank, with 30 fish per tank, together with 1, 
2, 3, and 4 plants of morning glory/a growing pot, a completely randomized design (CRD) trial was 
conducted, with three repetitions each. Regarding the analysis of the morning glory production 
efficiency, the results showed that the Nile tilapia cultivation in a growing pot of two morning glory 
plants trended to increase height and had the Average Daily Gain (ADG) of the morning glory at 35.81 
cm and 1.19 g/plant/day, respectively. Meanwhile, in the analysis of the Nile tilapia production 
efficiency, the results revealed that four plants per growing pot of morning glory trended to increase 
weight gain, and the AGDs of the Nile tilapia were at 13.30 g and 0.44 g/day, respectively. Moreover, 
one and four plants in a growing pot had the highest survival rates of the Nile tilapia, at 79.05% and 
79.05%, respectively. The feed conversion ratio of the Nile tilapia was the least at 1.25 for four plants 
in a growing pot of morning glory, which had no statistically significant differences from other experiments. 
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บทคัดย่อ 
 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ (1) ออกแบบและ
พัฒนาชุดรางปลูกผักร่วมกับถังเลี้ยงปลาในระบบอควา-   
โปนิกส์จากท่อพีวีซีและ (2) ศึกษาจำนวนต้นผักบุ ้งที่
เหมาะสมต่อการปลูกร่วมกับการเลี้ยงปลานิลในระบบ       
อควาโปนิกส์ ประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก คือ 1) โต๊ะปลูก 
สร้างจากเหล็กกล่อง ขนาด 0.80x1.50x0.80 เมตร 2) 
รางปลูก สร้างจากท่อพีวีซีสีฟ้า 2 นิ้ว และ 3) ถังเลี้ยงปลา
พลาสติก ขนาด 120 ลิตร ทดสอบโดยการเลี้ยงปลานิล 
อายุ 2 เดือน จำนวน 30 ตัว/ถัง ร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 
จำนวน 1, 2, 3 และ 4 ต้น/ถ้วยปลูก วางแผนการทดลอง
แบบสุ่มตลอด (CRD) 4 ชุดการทดลอง ๆ ละ 3 ซ้ำ จาก
การวิเคราะห์ด้านประสิทธิภาพการผลิตผักบุ้ง พบว่าการ
เลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 2 ต้น/ถ้วยปลูก มี
แนวโน้มให้ความสูงของต้นที ่เพิ ่มขึ ้นและมีอัตราการ
เจริญเติบโตของผักบุ้งมากที่สุด คือ 35.81 ซม. และ 1.19 
ซม./ต้น/วัน กรัมต่อกรัมต่อวัน ตามลำดับ จากการ
วิเคราะห์ประสิทธิภาพ ด้านการผลิตปลานิล พบว่าการ
เลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 4 ต้น/ถ้วยปลูก        
มีแนวโน้มให้น้ำหนักที ่เพิ ่มขึ ้นของปลานิลและมีอัตรา        
การเจริญเติบโตของปลานิลมากที่สุด คือ 13.30 กรัม และ 
0.44 กรัม/วัน ตามลำดับ และยังพบว่า การเลี้ยงปลานิล
ร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 1 และ 4 ต้น/ถ้วยปลูก มีแนวโน้ม
ให้อัตราการรอดของปลานิลมากที่สุดเท่ากัน คือ ร้อยละ 
79.05 และ 79.05 ตามลำดับ ส่วนอัตราการแลกเปลี่ยน
อาหารเป็นเนื้อของปลานิล พบว่าการเลี้ยงปลานิลร่วมกับ
การปลูกผักบุ้ง 4 ต้น/ถ้วยปลูก มีแนวโน้มให้อัตราการ
แลกเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิลน้อยที่สุด เท่ากับ 
1.25 ซึ่งไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติกับชุดการทดลอง
อ่ืน ๆ 

 

คำสำคัญ:   ระบบอควาโปนิกส ์ ปลานิล  ผักบุ้ง  
 
 

คำนำ 
 

ปัจจุบันโลกกำลังเผชิญกับปัญหาต่าง ๆ หลาย
ประการ เช่น การเพิ ่มขึ ้นของจำนวนประชากร การ 
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ การเสื่อมโทรมของดิน 
การขาดแคลนน้ำ และความมั่นคงด้านอาหาร ซึ่งเป็นสิ่งที่ 
สำคัญที ่สุดในทางการเกษตร อควาโปนิกส์ถือว่าเป็น
ศาสตร์แห่งการบูรณาการระหว่างการเพาะเลี้ยงสัตว์น้ำ
แบบเข้มข้น กับการผลิตพืชในระบบน้ำหมุนเวียนหรือ     
ไม่ใช้ดิน พบว่าอควาโปนิกส์ให้ประโยชน์มากกว่าการ
เพาะปลูกพืชแบบทั่วไป รวมทั ้งเป็นการปลูกพืชแบบ      
ไม่ใช้ดินด้วย เพราะเป็นการนำเอาน้ำเสียมาปรับปรุงและ
นำกลับมาใช้ซ้ำ เป็นการใช้พลังงานน้ำและสารอาหาร
อย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด และคำนึงถึงระบบนิเวศได้
อย่างดีเยี ่ยม ประหยัดต้นทุน การใช้ทรัพยากรในพื้นที่     
ที่มีราคาถูก เมื่อเปรียบเทียบกับการผลิตทางการเกษตร
อื่น ๆ สามารถลดปริมาณการใช้ปุ๋ยเคมี ยาฆ่าแมลงหรือ
สารกำจัดวัชพืช มีข้อมูลว่าอควาโปนิกส์ใช้น้ำน้อยกว่าการ
ทำฟาร์มแบบเดิมถึงร้อยละ 90 และให้ผลผลิตต่อพื้นที่
หนึ ่งตารางฟุตมากกว่าถึง 6 เท่า ระบบอควาโปนิกส์        
เป็นการเลี้ยงปลาผสมผสานกับระบบการปลูกพืชแบบ
ไฮโดรโปนิกส์ เป็นระบบการใช้ปัจจัยการผลิตทีม่ีประสทิธภิาพ 
เนื่องจากปริมาณธาตุอาหารที่เกิดจากการขับถ่ายของเสีย
ในปลา นำมาใช้เป็นธาตุอาหารของพืชแทนการถ่ายน้ำ
จากบ่อเลี้ยงปลาเพื่อกำจัดของเสียออกไปในระบบบำบัด
โดยพืชจะทำหน้าที่ดึงไนโตรเจนด้วยกลไกต่าง ๆ เช่น การ
ดูดซึมแอมโมเนียหรือไนเตรท การระเหยของแอมโมเนีย 
การตกตะกอนของอน ุภาคไนโตรเจน  ขบวนการ 
Nitrification และ  Denitrification (Nongnuch, 2001) 
การหมุนเว ียนน้ำผ ่านระบบอควาโปนิกส์ม ีผลทำให้
คุณภาพน้ำในบ่อเลี้ยงไม่เป็นอันตรายต่อปลา (Surit, 2009) 
การพัฒนานำวิธีการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินมาผสมผสาน     
กับระบบการเลี้ยงสัตว์น้ำ เป็นวิธีที่เหมาะสมเพราะธาตุ 
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อาหารที่เกิดจากของเสียจะถูกพืชนำไปใช้ในกระบวนการ
เจร ิญเต ิบโตได้  (Nair et al, 1985) ซึ ่งการเล ี ้ยงปลา
ร่วมกับการปลูกพืชมีประสิทธิภาพดีทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็น
การปรับปรุงคุณสมบัติของน้ำ ผลผลิตพืช รวมถึงการ
เจริญเติบโตและอัตราการรอดของปลา (Lewis et al.,1978) 
การพัฒนานำวิธีการปลูกพืชโดยไม่ใช้ดินมาผสมผสาน     
กับระบบการเลี้ยงสัตว์น้ำ เป็นวิธีที่เหมาะสมเพราะธาตุอาหาร
ที ่ เก ิดจากของเส ียจะถูกพืชนำไปใช้ในกระบวนการ
เจร ิญเต ิบโตได้  (Nair et al, 1985) ซึ ่งการเล ี ้ยงปลา
ร่วมกับการปลูกพืชมีประสิทธิภาพดีทุกด้านไม่ว่าจะเป็น
การปรับปรุงคุณสมบัติของน้ำ ผลผลิตพืช รวมถึงการ
เจริญเติบโตและอัตราการรอดของปลา (Lewis et al.,1978) 
จากรายงานของ Bikash et al. (2020) ที ่ได้พัฒนาชุด
ปลูกผักร่วมกับ ถังเลี้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ระบบ 
NFT แบบพกพาต้นแบบ โดยมี 4 องค์ประกอบหลัก คือ 
1) ถังเลี้ยงปลาทรงกลม (ไฟเบอร์กลาส) ขนาด 2.15×0.9 
เมตร ท ี ่ม ีความจ ุ  2,800 ล ิตร 2) ถ ังกรองช ีวภาพ 
ประกอบด้วย ถังโพลีโพรไพลีน (PP) ความจุ 100 ลิตร 
และถ ั งพลาสต ิ ก เส ร ิ ม เส ้ น ใยแก ้ ว  ( FRP) ขนาด 
4×0.9×0.35 เมตร (2.64 ตร.ม.) 3) พื้นที่ปลูกพืชและบ่อ
โพลีเอทิลีนความหนาแน่นสูง (HDPE) ขนาด 0.6×0.7 
เมตร ที่มีความจุ 200 ลิตร และ 4) ระบบหมุนเวียนน้ำ
อัตโนมัติที่ออกแบบและทำงานอัตโนมัติ มีอัตราการไหล
เฉลี่ย 94.7 ลิตร/ชั่วโมง สำหรับการประเมินประสิทธิภาพ
ของระบบได้เลี้ยงปลาสวาย จำนวน 54 ตัว/ลบ.ม. ในถัง
เลี ้ยงปลา และปลูกต้นดาวเรือง 27 ต้น/ตร.ม. ในพื้นที่
ปลูกพืช หลังการทดลองพบว่า ปลามีความยาวและ
น้ำหนักของปลาเพิ่มขึ้นร้อยละ 77.04 และ 397.2 จาก
ระยะแรก ตามลำดับ และต้นดาวเรืองสามารถเก็บเก่ียวได้ 
107 ดอก/ตร.ม. การลดลงของปร ิมาณแอมโมเนีย
ไนโตรเจนทั้งหมด ในตัวกรองชีวภาพพบว่ามีค่าร้อยละ 
61.97 จากชุดการปลูกพืชร่วมกับการเลี ้ยงปลาหรือ         
อควาโปนิกส์ดังกล่าว พบว่าต้องมีวัสดุอุปกรณ์ที่ประกอบ
เป็นระบบหลายอย่าง นั้นหมายถึงต้นทุนการผลิตทั้งสิ้น 
เช ่น พื ้นที ่ปล ูกพืช ถังเล ี ้ยงปลา  ปั ้มน ้ำสำหรับการ

หมุนเวียนน้ำ และอ่ืน ๆ ที่มีขนาดและราคาแตกต่างกันไป
ตามท้องถิ ่น และมีการใช้ถังกรองชีวภาพ  (Biofilter)        
ในการควบคุมปริมาณของเสียในถังเลี้ยงสัตว์น้ำ แต่ชุดราง
ปลูกผักร่วมกับถังเลี้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์นี้ไม่ใช้ 
ซึ ่งเป็นข้อดีถือว่าเป็นการลดขั ้นตอนของระบบ และ
ค่าใช้จ่ายลงได้บางส่วน รวมทั้งดัดแปลงวัสดุที่สามารถ       
หาซื้อได้ง่ายในท้องถิ่นมาเป็นส่วนประกอบทำให้การเข้าถึง
ของเกษตรกรมีมากขึ้น และสามารถผลิตชุดรางปลูกผัก
ร่วมกับถังเลี ้ยงปลาได้เองโดยไม่ต้องซื้อ การศึกษานี้มี
ว ัตถุประสงค์เพื ่อออกแบบและพัฒนาชุดรางปลูกผัก
ร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์  และศึกษา
จำนวนต้นผักบุ้งที่เหมาะสมต่อการปลูกร่วมกับการเลี้ยง
ปลาน ิลในระบบอควาโปน ิกส์ และทดสอบระบบว่า
สามารถปล ูกผ ักร ่วมก ับการเล ี ้ยงปลาในระบบน้ำ
หมุนเวียนได้   
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

การดำเนินงานออกแบบและพัฒนาชุดรางปลูก
ผักร่วมกับถังเลี้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ ผู้ศึกษาได้
กำหนดขั้นตอนการดำเนินงาน ดังต่อไปนี้ 
 
การสร้างชุดรางปลูกผักร่วมกับถังเลี้ยงปลาในระบบ      
อควาโปนิกส์ และการเก็บข้อมูล 

1. การเตรียมชุดรางปลูกผักร่วมกับถังเลี้ยงปลา
ในระบบอควาโปนิกส์ เป ็นระบบ DFT (Deep Flow 
Technique) เป็นการปลูกพืชที่ให้สัมผัสกับน้ำลึก 3-5 
ซม. โดยปลูกในรางปลูก (Grow bed) จำนวน 12 ชุด 
นำไปวางในโรงเร ือนมุงด ้วยพลาสติกพรางแสงสีดำ 
(Saran) ชนิด 80 เปอร์เซ็นต์ 

2. การเตรียมกล้าผัก นำเมล็ดผักบุ้งจีนแช่น้ำ         
ในภาชนะเป็นเวลา 24 ชั่วโมง หลังจากนั้นทำการหยอด
เมล็ดผักบุ ้งจ ีนใส ่ลงรอยผ่าของแผ ่นฟองน้ำในถาด
พลาสติก จำนวน 1, 2, 3 และ 4 เมล็ด ตามสิ่งทดลอง 
เก็บไว้ในที่ร่ม 3 วัน เมล็ดจะเริ ่มงอก จากนั้นนำไปวาง       
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บนโต๊ะภายใต้โรงเรือนที่ใช้ในการทดลอง ปล่อยต้นกล้า 
ให้มีใบจริง หรืออายุ 10 วัน ให้ฉีกฟองน้ำ แล้วนำต้นกล้า
ผักบุ้งจีนใส่ลงในถ้วยปลูก (Grow pot) และวางในราง
ปลูกของชุดรางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบ        
อควาโปนิกส์ ตามสิ่งทดลอง 
 3. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการผลิตผักบุ้งและ
การเก็บข้อมูล โดยใช้รอบการผลิตผักบุ้งที่ 40 วัน ซึ่งรวม
ระยะเวลาในการเพาะกล ้าที่  10 ว ัน ในการทดลอง        
ใช้ระยะเวลาการปลูกผักบุ้งที่ 30 วัน/รอบการผลิต และ
การเก็บข้อมูลของผักบุ ้งโดยการวัดความสูงต้น และ
คำนวณข้อมูลเมื่อเสร็จสิ ้นรอบการผลิตผักบุ ้ง โดยนำ
ข้อมูลของผักบุ ้งมาคำนวณเปรียบเทียบความสูง  และ
อัตราการเจริญเติบโต ดังนี้ 
    1) ความสูงผักบุ้ง = ความสูงเฉลี่ยเมื่อสิ ้นสุด
การทดลอง – ความสูงเฉลี่ยเมื่อเร่ิมการทดลอง  

  2) อัตราการเจริญเติบโต (ADG) 
เซนติเมตร/วัน  
= ความสูงเฉลีย่เมือ่สิ้นสุดการทดลอง – ความสูงเฉลี่ยเมือ่เริ่มการทดลอง 

                     ระยะเวลาในการทดลอง 

  3) การแสดงอาการขาดธาตุอาหาร 

 
การทดสอบระบบชุดปลูกโดยการศึกษาจำนวนต้น
ผักบุ้งที่เหมาะสมต่อการปลูกร่วมกับการเลี้ยงปลานิล 
ในระบบอควาโปนิกส์  

วางแผนการทดลองแบบสุ่มตลอด (Completely 
Randomized Design; CRD) 4 ชุดการทดลอง ๆ ละ 3 ซ้ำ คือ 
การทดลองที่ 1 ชุดควบคุม ผักบุ้ง 1 ต้น/ถ้วยปลูก การ
ทดลองที่ 2 ผักบุ้ง 2 ต้น/ถ้วยปลูก การทดลองที่ 3 ผักบุ้ง 
3 ต้น/ถ้วยปลูก และการทดลองที่ 4 ผักบุ้ง 4 ต้น/ถ้วย
ปลูก 
 
การเตรียมระบบการเลี้ยงปลานิลในระบบอควาโปนิกส์ 
และการเก็บข้อมูล 

1. การเลี ้ยงปลานิลในชุดรางปลูกผักร่วมกับ        
ถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ ใช้ถังพลาสติกสีดำ 

ขนาด 120 ลิตร จำนวน 12 ถัง เติมน้ำลงถังในปริมาตร 
100 ลิตร ซื ้อลูกพันธุ ์ปลานิล อายุ 2 เดือน จากฟาร์ม
เอกชน สุ่มชั่งน้ำหนักและนับจำนวนลกูปลานิล แล้วปลอ่ย
ลงถังเลี้ยง ถังละ 30 ตัว (น้ำหนักเริ่มต้นของปลานิลเฉลี่ย 
8.0 กรัม) 

2. การให้อาหารปลานิล วันละ 2 ครั้ง คือ เวลา 
09.00 น. และ 15.00 น. โดยให้อาหารจนปลากินอิ่ม  

3. การวิเคราะห์ประสิทธิภาพการผลิตปลานิล
และการเก็บข้อมูล ทำการตรวจสอบการเจริญเติบโต และ
อัตราการรอดปลานิล โดยชั่งน้ำหนักลูกปลานิลถังละ 10 
ตัว ก่อนการทดลอง เพื่อหาค่าเฉลี่ยน้ำหนักปลาต่อตัวเมื่อ
เริ่มต้นการทดลอง และสุ่มจับปลานิลจากถังๆ ละ 10 ตัว 
หาน้ำหนักเฉลี่ยของปลาเมื่อสิ้นสุด เก็บข้อมูลทั้งหมด             
จนจบการทดลอง และนับอัตราการรอดของปลาแต่ละ
การทดลอง จากนั้นบันทึกและคำนวณข้อมูล เมื่อเสร็จสิ้น
การทดลองรวมระยะเวลาในการเลี้ยงปลา 40 วัน (ตาม
อายุของผักบุ้ง) นำข้อมูลมาคำนวณเปรียบเทียบน้ำหนักที่
เพิ ่มของปลา อัตราการเจริญเติบโต อัตราการรอดตาย 
และอัตราการเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลา ดังนี้  

  1) น้ำหนักที่ เพิ่มเมื่อสิ้นสุดการทดลอง   
(Weight gain) 
Weight Gain =  

น้ำหนักเฉลี่ยเมื่อสิ้นสุดการทดลอง – นำ้หนักเฉลี่ยเมื่อเร่ิมการทดลอง 

     2) อัตราการเจริญเติบโต (Average daily 
gain: ADG) กรัม/วัน   
ADG =  
(น้ำหนักเฉลี่ยเมื่อสิ้นสุดการทดลอง – นำ้หนักเฉลี่ยเมื่อเร่ิมการทดลอง) 

         ระยะเวลาในการทำการทดลอง 

 

3) อัตราการรอด (Survival rate) % 
Survival rate = จำนวนปลาเมื่อสิ้นสุดการทดลอง X 100 
                        จำนวนปลาเมือ่เริ่มการทดลอง  
 

4) อัตราการแลกเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ (Feed 
conversion rate: FCR) 
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FCR = น้ำหนักของอาหารที่ปลากิน 
             น้ำหนักปลาที่เพิ่มขึ้น 
 

5) ข้อมูลคุณภาพน้ำในถังเลี้ยงปลา ได้แก่ pH, EC 
อุณหภูมิน้ำ ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายได้ทั้งหมด 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ
โดยวิเคราะห์ความแปรปรวน (ANOVA) เพื่อศึกษาความ
แตกต่างของแต่ละชุดการทดลอง และเปรียบเทียบความ
แตกต่างค่าเฉลี ่ยของแต่ละชุดการทดลอง  โดยวิธีของ 
Duncan’s Multiple Range Test ที่ระดับความเชื่อมั่น
ร้อยละ 95 โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูป 

 
ผลการวิจัย 

 
การออกแบบและพัฒนาชุดรางปลูกผักร่วมกับถังเลี้ยง
ปลาในระบบอควาโปนิกส์ 

จากการออกแบบและพัฒนาชุดรางปลูกผัก
ร่วมกับถังเลี้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์เป็นระบบ DFT 
(Deep flow technique) เป็นการปลูกพืชที ่ให้ส ัมผัส        
กับน้ำลึก 3-5 ซม. ประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก คือ 

1) โต๊ะปลูก (Grow table) สร้างจากเหล็กกล่อง 
ขนาด 1x1 นิ้ว โดยการเชื่อมด้วยลวดเชื่อม ให้มีขนาด 

กว้าง 0.80 เมตร ยาว 1.50 เมตร และความสูง 0.80 
เมตร (Figure 1) 

2) รางปลูก (Grow bed) สร้างจากท่อพีวีซีสีฟ้า 
ขนาด 2 นิ้ว ตัดให้มีความยาว 1.50 เมตร จำนวน 6 ท่อน 
เจาะรูด้วยสว่านไฟฟ้าที่ท่อด้วยหัวเจาะลูกบิดประตู 
(Hole saw) ให้มีขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางรู 4 ซม. แต่ละรู
ห่างกัน 15 ซม. จะได้ท่อนละ 11 หลุมปลูก ทั้งหัวและ
ท้ายรางปลูกแต่ละท่อนประกอบเข้ากับข้อลด ขนาด 2 x 
1/2 นิ้ว ข้อต่อสามทาง ขนาด 1/2 นิ้ว ข้องอ ขนาด 1/2 
นิ้ว ข้อต่อเกลียวใน ขนาด 1/2 นิ้ว และต่อกับท่อพีวีซี 
ขนาด 1/2 นิ้ว ขนาดความยาวต่าง ๆ ให้เป็นชุดรางปลูก 
(Figure 2)   

3) ถังเลี้ยงปลา (Fish Tank) ใช้ถังพลาสติกสีดำ 
ขนาดความจุ 120 ลิตร มีความสูง 75 ซม. เส้นผ่าศูนย์กลาง
ปากถัง กว้าง 50 ซม. 

การประกอบชุดรางปลูกผักร่วมกับถังเลี้ยงปลา
ในระบบอควาโปนิกส์ โดยการนำรางปลูกไปวางบนโต๊ะ
ปลูก แล้วยึดด้วยตัวรัดพีวีซี ขนาด 2 นิ้ว นำถังเลี้ยงปลา 
มาวางด้านหัวรางปลูก แล้วต่อด้วยสายยางขนาด 1/2 นิ้ว 
เข้ากับปั้มน้ำไฟฟ้า เดินสายไฟและติดตั้งปลั๊กไฟ และเติม
น้ำลงในถังเลี้ยงปลา การทำงานของชุดรางปลูกผักร่วมกับ
ถังเลี้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ (Figure 3)   

 

 

 

 

 

 

 



Journal of Agri. Research & Extension 41(1): 52-64 
 

57 

 

 

Figure 1  The size of grow table in DFT aquaponics system by PVC pipes 

 

 

 

Figure 2  The component of grow bed together with fish tank in DFT aquaponics  
              by system by PVC pipes 
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                                   Figure 3  The recirculating of DFT aquaponics system 

 

การเจริญเติบโตของผกับุ้งจีน 
ความสูงของผักบุ้ง 

จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด
รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 2 ต้น/ถ้วย
ปลูก มีแนวโน้มให้ความสูงต้นมากที่สุด คือ 35.81 ซม. 
รองลงมา การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 1 ต้น/
ถ้วยปลูก มีความสูงต้น คือ 30.67 ซม. การเลี้ยงปลานิล
ร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 4 ต้น/ถ้วยปลูก มีความสูงต้น คือ 
30.53 ซม. และการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 3 
ต้น/ถ้วยปลูก มีความสูงต้นน้อยที ่สุด คือ 30.27 ซม. 
ตามลำดับ โดยไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ   
ทางสถิติ (Table 1) 
 
อัตราการเจริญเติบโตของผักบุ้ง 

 จากการเลี ้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง       
ในชุดรางปลูกผักร่วมกับถังเลี้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 2 ต้น/ถ้วย

ปลูก มีแนวโน้มให้อัตราการเจริญเติบโตของต้นผักบุ้ง 
มากที่สุด คือ 1.19 เซนติเมตร/ต้น/วัน รองลงมา การ
เลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลกูผักบุ้ง 1 และ 4 ต้น/ถ้วยปลกู 
มีอัตราการเจริญเติบโตของต้นผักบุ้ง คือ 1.02 และ 1.02 
เซนติเมตร/ต้น/วัน ตามลำดับ และการเลี ้ยงปลานิล
ร่วมกับการปลูกผักบุ ้ง 3 ต้น/ถ้วยปลูก มีอ ัตราการ
เจริญเติบโตของต้นผักบุ้งน้อยที่สุด คือ 1.01 เซนติเมตร/
ต้น/วัน ตามลำดับ โดยไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (Table 1) 
 
การแสดงอาการขาดธาตุอาหาร 

จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด
รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 3 และ 4 
ต้น/ถ้วยปลูก มีแนวโน้มทำให้ต้นผักบุ้งแสดงอาการขาด
ธาตุอาหารบริเวณยอดอ่อน โดยมีอาการใบไหม้ในระดับ
ปานกลาง ส่วนการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 1 
และ 2 ต้น/ถ้วยปลูก มีอาการใบไหม้ในระดับน้อย (Table 1) 
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Table 1  Effect of number of morning glory/grow pot on growth, increasing height, crop growth rate   
              (CGR) and leaf burn, weight gain, average daily gain (ADG), survival rate and feed conversion   
              rate of fish in grow bed together with fish tank in aquaponics system 

 

Morning glory’s growth  Nile tilapia 

Number of 
morning 

glory 
/grow pot 

Increasing 
height 

 
(cm) 

Average daily 
gain 

(ADG) 
(cm/grow/day) 

Leaf 
burn 

Weight 
gain 

 
(g) 

Average 
daily gain 

(ADG) 
(g/day) 

Survival 
rate 

 
(%) 

Feed 
conversion 

rate 

1 30.67 1.02 little 12.66 0.42 79.05 1.33 
2 35.81 1.19 little 11.06 0.37 63.14 1.40 
3 30.27 1.01 medium 12.10 0.40 75.24 1.45 
4 30.53 1.02 medium 13.30 0.44 79.05 1.25 

F-test ns ns - ns ns ns ns 

CV% 13.22 13.22 - 13.80 13.08 12.31 15.56 
 

ns = not significantly different at p>0.05 

 

การเจริญเติบโตของปลานิล 
น้ำหนักที่เพิ่มขึ้นของปลานิล 

จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด
รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 4 ต้น/ถ้วย
ปลูก มีแนวโน้มให้น้ำหนักที่เพิ่มขึ้นของปลานิลมากที่สุด 
คือ 13.30 กรัม รองลงมา การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการ
ปลูกผักบุ้ง 1 ต้น/ถ้วยปลูก มีน้ำหนักที่เพิ่มข้ึนของปลานิล 
คือ 12.66 กรัม การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 3 
ต้น/ถ้วยปลูก มีน้ำหนักที่เพิ่มขึ้นของปลานิล คือ 12.10 
กรัม และการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 2 ต้น/
ถ้วยปลูก มีน้ำหนักที่เพิ ่มขึ้นของปลานิลน้อยที่สุด คือ 
11.06 กรัม ตามลำดับ โดยไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (Table 1) 
 
 
 

อัตราการเจริญเติบโตของปลานิล 
จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด

รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 4 ต้น/ถ้วย
ปลูก มีแนวโน้มให้อัตราการเจริญเติบโตของปลานิล       
มากที่สุด คือ 0.44 กรัม/วัน รองลงมา การเลี้ยงปลานิล
ร่วมกับการปลูกผักบุ ้ง 1 ต้น/ถ้วยปลูก มีอ ัตราการ
เจริญเติบโตของปลานิล คือ 0.42 กรัม/วัน การเลี้ยงปลา
นิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 3 ต้น/ถ้วยปลูก มีอัตราการ
เจริญเติบโตของปลานิล คือ 0.40 กรัม/วัน และการเลี้ยง
ปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 2 ต้น/ถ้วยปลูก มีอัตราการ
เจริญเติบโตของปลานิลน้อยที ่ส ุด คือ 0.37 กรัม/วัน 
ตามลำดับ โดยไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ       
ทางสถิติ (Table 1) 
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อัตราการรอดของปลานิล 
จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด

รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 1 และ 4 
ต้น/ถ้วยปลูก มีแนวโน้มให้อัตราการรอดของปลานิลมาก
ที่สุด คือ ร้อยละ 79.05 และ 79.05 ตามลำดับ รองลงมา 
การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 3 ต้น/ถ้วยปลูก      
มีอัตราการเจริญเติบโตของปลานิล คือ ร้อยละ 75.24 
และการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 2 ต้น/ถ้วยปลูก 
ม ีอ ัตราการเจร ิญเต ิบโตของปลาน ิลน ้อยท ี ่ส ุด คือ         
ร้อยละ 63.14 ตามลำดับ โดยไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (Table 1) 
 
อัตราการแลกเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิล 

จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด
รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 4 ต้น/ถ้วย
ปลูก มีแนวโน้มให้อัตราการแลกเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อ
ของปลานิลน้อยที่สุด เท่ากับ 1.25 รองลงมา การเลี้ยง
ปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 1 ต้น/ถ้วยปลูก มีอัตราการ
แลกเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิล เท่ากับ 1.33 การ
เลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 2 ต้น /ถ้วยปลูก        
มีอัตราการแลกเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลานิล เท่ากับ 
1.40 และการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 3 ต้น/
ถ้วยปลูก มีแนวโน้มให้อ ัตราการแลกเปลี ่ยนอาหาร      
เป็นเนื้อของปลานิลมากที ่สุด เท่ากับ 1.45 ตามลำดับ 
โดยไม่ม ีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(Table 1) 

 
ข้อมูลคุณภาพน้ำในถังเลี้ยงปลา 
ค่าความเป็นกรดเป็นด่างของน้ำ 

จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด
รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี ้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ ้ง 1, 2, 3   
และ 4 ต้น/ถ้วยปลูก คุณภาพน้ำในถังเลี้ยงปลามีค่าความ

เป็นกรดเป็นด่าง (pH) คือ 7.67, 7.90, 7.83 และ 7.70 
ตามลำดับ โดยไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ    
ทางสถิติ (Table 2) 
 
อุณหภูมิของน้ำ 

จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด
รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 1 , 2, 3 
และ 4 ต้น/ถ้วยปลูก คุณภาพน้ำในถังเลี้ยงปลามีอุณหภูมิ 
คือ 29.97, 29.67, 29.93 และ 28.97 ตามลำดับ โดย       
ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Table 2) 
 
ค่าการนำไฟฟ้าของน้ำ 

จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด
รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 1 ต้น/ถ้วย
ปลูก มีแนวโน้มให้คุณภาพน้ำในถังเลี้ยงปลามีค่าการนำ
ไฟฟ้ามากที่สุด คือ 134.67 ไมโครซีเมนส์/เซนติเมตร 
รองลงมา การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 3 ต้น/
ถ้วยปลูก มีค่า การนำไฟฟ้า คือ 115.33 ไมโครซีเมนส์/
เซนติเมตร การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 2 ต้น/
ถ้วยปลูก มีค่าการนำไฟฟ้า คือ 83.67 ไมโครซีเมนส์/
เซนติเมตร และการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 4 
ต้น/ถ้วยปลูก มีค่าการนำไฟฟ้าน้อยที ่สุด คือ 52.33      
ไมโครซีเมนส์/เซนติเมตร ตามลำดับ โดยมีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญยิ่งทางสถิติ (Table 2) 
 
ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายได้ทั้งหมด 

จากการเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้งในชุด
รางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์ 
พบว่า การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 1 ต้น/ถ้วย
ปลูก มีแนวโน้มให้คุณภาพน้ำในถังเลี ้ยงปลามีปริมาณ
ของแข็งทั้งหมดที่ละลายได้ทั้งหมดมากที่สุด คือ 59.67 
ppm รองลงมา การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 3 
ต้น/ถ้วยปลูก มีค่าปริมาณของแข็งทั้งหมดที่ละลายได้
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ทั้งหมด คือ 55.00 ppm การเลี ้ยงปลานิลร่วมกับการ
ปลูกผักบุ้ง 2 ต้น/ถ้วยปลูก มีปริมาณของแข็งทั้งหมด     
ที่ละลายได้ทั้งหมด คือ 39.33 ppm และการเลี้ยงปลานลิ
ร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 4 ต้น/ถ้วยปลูก มีปริมาณของแข็ง

ทั ้งหมดที ่ละลายได้ทั ้งหมดน้อยที ่สุด คือ 25.00 ppm 
ตามลำดับ โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญยิ่ง     
ทางสถิติ (Table 2) 

 

Table 2   Effect of number of morning glory/grow pot on growth, pH of water, temperature of water,  
              electrical conductivity of water, water and total dissolved solids of fish in grow bed together  
              with fish tank in aquaponics system 
 

Number of  
morning glory 

/grow pot 

pH  
of water 

 

Temperature  
of water  

(๐c) 

Electrical conductivity 
of water 
(µs/cm) 

Total dissolved 
solids  
(ppm) 

1 7.67 29.97 134.67a 59.67a 
2 7.90 29.67   83.67c 39.33c 
3 7.83 29.93 115.33b 55.00b 
4 7.70 28.97   52.33d 25.00d 

F-test ns ns ** ** 
CV% 13.22 13.22 33.93 31.95 

 

ns = not significantly different at p>0.05;  ** = significantly different at p>0.01 

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

ชุดรางปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลาในระบบ      
อควาโปนิกส์ที ่ออกแบบและพัฒนาขึ้นเป็นระบบ NFT 
(Nutrient film technique) ประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก 
คือ 1) โต๊ะปลูก (Grow table) สร้างจากเหล็กกล่องขนาด 
1x1 นิ้ว กว้าง 0.80 เมตร ยาว 1.50 เมตร และสูง 0.80 
เมตร (มีพื ้นที ่ปลูกพืช 1.2 ตร.ม.) 2) รางปลูก (Grow 
bed) สร้างจากท่อพีวีซีสีฟ้า ขนาด 2 นิ้ว และ 3) ถังเลี้ยง
ปลา (Fish tank) จากถังพลาสติกสีดำ ขนาดความจุ 120 
ลิตร โดยไม่มีถังกรองชีวภาพ ซึ่งแตกต่างกับ Bikash et al. 
(2020) ที่รายงานว่า ชุดปลูกผักร่วมกับถังเลี ้ยงปลา      
ในระบบอควาโปนิกส์ระบบ NFT แบบพกพาต้นแบบ มี 4 
องค์ประกอบหลัก คือ 1) ถังเลี้ยงปลาทรงกลม (ไฟเบอร์

กลาส) ขนาด 2.15×0.9 เมตร ที่มีความจุ 2,800 ลิตร 2) 
ถังกรองชีวภาพ ประกอบด้วย ถังโพลีโพรไพลีน (PP) 
ความจุ 100 ลิตร และถังพลาสติกเสริมเส้นใยแก้ว (FRP) 
ขนาด 4×0.9×0.35 เมตร (ใช้พื้นที่ 2.64 ตร.ม.) 3) พื้นที่
ปลูกพืชและบ่อโพลีเอทิลีนความหนาแน่นสูง (HDPE) 
ขนาด 0.6×0.7 เมตร ที่มีความจุ 200 ลิตร และ 4) ระบบ
หมุนเวียนน้ำอัตโนมัติ ที ่ออกแบบและทำงานอัตโนมัติ    
มีอัตราการไหลเฉลี่ย 94.7 ลิตร/ชั่วโมง ที่พบว่ามีการใช้ 
ถังกรองชีวภาพ และวัสดุอุปกรณ์ประกอบอื่น ๆ หลายส่วน 
ใช้พื้นที่มาก ซึ่งส่งผลต่อต้นทุนในการผลิต แต่ชุดรางปลูก
ผักร่วมกับถังเลี้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์จากท่อพีวีซีนี้
ไม่ใช้ ซึ่งเป็นข้อดีถือว่าเป็นการลดขั้นตอนของระบบ และ
ค่าใช้จ่ายลงได้บางส่วน รวมทั้งดัดแปลงวัสดุที ่สามารถ     
หาซื้อได้ง่ายในท้องถิ่นมาเป็นส่วนประกอบ ทำให้การเข้าถึง

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0144860919301220#!
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ของเกษตรกรมีมากขึ้น และสามารถผลิตชุดรางปลูกผัก
ร่วมกับถังเลี ้ยงปลาได้เองโดยไม่ต้องซื ้อ  และจากการ
ทดสอบระบบโดยการปลูกผักบุ้ง 1, 2, 3 และ 4 ต้นต่อ
ถ้วยปลูก ร่วมกับการเลี้ยงปลานิลจำนวน 30 ตัว พบว่า มี
ความส ูงท ี ่ เพ ิ ่มข ึ ้นของผ ักบ ุ ้งต ่อว ันและอ ัตราการ
เจริญเติบโตของผักบุ ้งดี มีอัตราการเจริญเติบโตของ        
ปลานิลต่อวัน น้ำหนักที่เพิ่มเมื่อสิ้นสุดการทดลอง และให้
อัตราการรอดตายของปลานิลสูง และมีค ุณภาพน้ำ
โดยรวมที ่ดี  ซ ึ ่ งสอดคล ้องก ับ Bikash et al. (2020)         
ที่รายงานว่า การเลี้ยงปลาสวาย จำนวน 54 ตัว/ลบ.ม.        
ในถังเลี้ยงปลา ร่วมกับการปลูกต้นดาวเรือง 27 ต้น/ตร.ม. 
หลังการทดลองพบว่า ปลามีความยาวและน้ำหนักเพิ่มขึ้น 
77.04 และ 397.2 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ จากระยะแรก   
และต้นดาวเรืองสามารถเก็บเก่ียวได้ 107 ดอก/ตร.ม. 

จากการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการผลิตผักบุ้ง 
พบว่า มีความสูงที่เพิ ่มขึ้น อยู่ในช่วง 30.27-35.81 ซม. 
และมีอัตราการเจริญเติบโตของผักบุ้ง อยู่ในช่วง 1.01-
1.19 ซม./ต้น/วัน ทั้งค่าความสูงที่เพิ่มขึ้นและอัตราการ
เจริญเติบโตของผักบุ ้งไม่ม ีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) ในแต่ละชุดการทดลอง 
สอดคล้องกับ Andreas and Ranka (2009) รายงานว่า 
การใช ้สารอาหารจากน้ำทิ ้งในระบบบำบัดของการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ำเพื่อการผลิตพืชในระบบอควาโปนิกส์
เปรียบเทียบกับการผลิตพืชในระบบไฮโดรโปนิกส์ โดย
ประเมินประสิทธิภาพในการเจริญเติบโตในด้านผลผลิต
ของพืช 3 ชนิด ได้แก่ มะเขือม่วง มะเขือเทศ และแตงกวา 
พบว่า ทั้งสองระบบมีการให้ผลผลิตของพืชทั้ง 3 ชนิด ไม่
แตกต่างกัน แต่เมื่อพิจารณาจากผลการทดลองการเลี้ยง
ปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง จำนวน 2 ต้นต่อถ้วยปลูก 
มีแนวโน้มว่าให้ความสูงที่เพิ่มขึ้นของผักบุ้งและอัตราการ
เจริญเติบโตของผักบุ้งมากที่สุด โดยความสูงที่เพิ่มขึ้นของ
ผักบุ้ง คือ 35.81 เซนติเมตร และอัตราการเจริญเติบโต
ของผักบุ้ง คือ 1.19 ซม./ต้น/วัน แต่ไม่มีความแตกต่างกัน
ทางสถิติ สอดคล้องกับ Walailak University (2017) 
รายงานว่า จำนวนพืชที่ปลูกมีความสัมพันธ์โดยตรงกับ

จำนวนปลา ขนาดของปลา และปริมาณอาหารปลาที่ให้
แต่ละวัน 

จากการวิเคราะห์ประสิทธิภาพการผลิตปลานิล 
พบว่า อัตราการรอดตาย อยู่ในช่วง 63.14-79.05 เปอร์เซ็นต์ 
ซึ ่งไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05)     
ในแต่ละชุดการทดลอง โดยปลานิลมีน้ำหนักที่เพิ่มขึ้นเมื่อ
สิ้นสุดการทดลอง อยู่ในช่วง 11.06-13.30 กรัม อัตราการ
เจริญเติบโต อยู่ในช่วง 0.37-0.44 กรัม/วัน และอัตราการ
แลกเปลี ่ยนอาหารเป็นเนื ้อ อยู ่ในช่วง 1.25-1.45 กรัม       
ทั้งค่าน้ำหนักที่เพิ่มขึ้นเมื่อสิ้นสุดการทดลอง อัตราการ
เจริญเติบโต และอัตราการแลกเปลี ่ยนอาหารเป็นเนื้อ  
ของปลานิล ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(P>0.05) ในแต่ละชุดการทดลอง สอดคล้องกับ Anun et al. 
(1998) รายงานว่า การเล ี ้ยงปลาหมอไทยในกระชัง       
ในความหนาแน่นที ่ต ่างกัน พบว่าการเจริญเติบโตไม่มี       
ความแตกต่างกัน และสอดคล้องกับ Jirapa et al. (2011) 
รายงานว่า การเลี้ยงปลาบู่ที่อัตราความหนาแน่น 25-75 
ตัวต่อตร.ม. ไม่มีผลต่ออัตราการเจริญเติบโต เช่นเดยีวกัน 
และสอดคล้องกับ Anantharaja et al. (2017) รายงาน
ว่า จากการศึกษาการเจริญเติบโตและเปอร์เซ็นต์การรอด
ของปลาหมอไทยในระบบอควาโปนิกส์แบบ NFT ร่วมกับ
การปลูกผักปลังขาว พบว่าความยาวและน้ำหนักเฉลี่ย
ส ุดท้ายของปลาหมอไทยในระบบ อควาโปนิกส์ที ่มี       
ถังบำบัด การเจริญเติบโตของปลา การเพิ่มน้ำหนักรายวัน 
(DWG) อัตราแลกเปลี ่ยนอาหารเป็นเนื ้อ (FCR) และ
เปอร์เซ็นต์การรอดของปลาที่เลี้ยงในระบบอควาโปนิกส์
ดีกว่าปลาในถังควบคุม แต่ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ แต่เมื่อพิจารณาจากผลการทดลองการ
เลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง จำนวน 4 ต้นต่อถ้วยปลูก 
มีแนวโน้มเหมาะสมที่สุดเพราะให้อัตราการรอดตายของ
ปลาน ิลส ูงท ี ่ส ุด ค ือ 79.05 เปอร ์ เซ ็นต ์  อ ัตราการ
เจริญเติบโตของปลานิล ส ูงที ่ส ุด คือ 0.44 กรัม/วัน 
น้ำหนักที่เพิ่มของปลานิลเมื่อสิ้นสุดการทดลองสูงที ่สุด  
คือ 13.30 กรัม และการเลี ้ยงปลานิลร่วมกับการปลูก
ผักบุ้ง 4ต้น/ถ้วยปลูก มีแนวโน้มให้อัตราการแลกเปลี่ยน
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อาหารเป็นเนื้อของปลานิลน้อยที่สุด เท่ากับ 1.25 โดยไม่
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับชุดการ
ทดลองอื่น ๆ 

 
สรุปผลการวิจัย 

 
จากการออกแบบและพัฒนาชุดรางปลูกผัก

ร่วมกับถังเลี้ยงปลาในระบบอควาโปนิกส์จากท่อพีวีซี โดย
มีโต๊ะปลูก ขนาด 0.80x1.50x0.80 เมตร ที่ทำจากเหล็ก
กล่อง 1x1 นิ้ว รางปลูกจากท่อพีวีซี ขนาด 2 นิ้ว จำนวน 
6  รางปลูก ๆ ละ 11 ถ้วยปลูก ใช้ถังพลาสติก ขนาด 120 
ลิตร สำหรับเลี้ยงปลาสามารถปลูกผักบุ้งจีนร่วมกับการ
เลี้ยงปลานิลในระบบน้ำหมุนเวียนได้ โดยพบว่าในหนึ่ง
รอบการปลูกและเก็บเกี ่ยวผลผลิตผักบุ ้งจีน (30 วัน)       
การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง 2 ต้น/ถ้วยปลูก       
มีแนวโน้มเหมาะสมที่สุด โดยให้ความสูงต้น อัตราการ
เจริญเติบโตของผักบุ้งมากที่สุด และการแสดงอาการขาด
ธาตุอาหารของผักบุ ้งน ้อยท ี ่ส ุด แต่ท ั ้งน ี ้แนะนำให้
ทำการศึกษาการปลูกผักบุ้งอีก 3 รอบ เพื่อให้สอดคล้อง
กับรอบการจับปลานิล 4 เดือน เพราะจากข้อมูลพบว่า 
การเลี้ยงปลานิลร่วมกับการปลูกผักบุ้ง จำนวน 4 ต้นต่อ
ถ้วยปลูก มีแนวโน้มดีในด้านอัตราการรอดตายของปลา
นิล อัตราการเจริญเติบโตของปลานิล น้ำหนักที่เพิ่มของ
ปลานิล และอัตราการแลกเปลี่ยนอาหารเป็นเนื้อของปลา
นิลน้อยที่สุด 
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