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Abstract 
 

 The objective of this investigation was to develop brand design and packaging for dried fish 
products, which were produced by a community enterprise group of Thai River Sprat fish producers    
for sale situated in Ubon Ratchathani province. The study also soughted to investigate the nutritional 
composition of these dried fish products and closely examine the linked production costs. Brand   
designs were developed in three distinct formats, and packaging designs were crafted, considering 
factors such as color schemes, graphical elements, and nutritional information. Nutritional labels, in 
both comprehensive and Guideline Daily Amounts (GDAs) formats, were devised for three different 
packaging options. Consumer satisfaction was evaluated through a randomly selected group of 100 
participants. The outcomes of this research reveal that the second brand design format, which 
represents the community enterprise group of Thai Sprat Fish producers for sale, adeptly conveys the 
narrative and identity of the group. Regarding packaging format, the first alternative garnered the          
highest satisfaction rating, scoring 4.26±0.77. This particular packaging design featured an aluminum foil 
bag measuring 16x24 cm, encompassing 150 grams of dried fish. In terms of nutritional analysis for 
labeling purposes, the study identified that per 100 grams of the product, there was 1,941.170      
milligrams of calcium, constituting 60% of the Thai Recommended Daily Intake (RDI). In addition, the 
examination of contaminants demonstrated the absence of cadmium, lead, or arsenic. Mercury was 
detected in a minute amount of 0.072 milligrams per kilogram, which adhered to the criteria        
stipulated by the Thai Industrial Standards Institute regulations (TISI 6/2006). The estimated         
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production cost for the dried fish product approximated at 31 Baht per bag. The inclusion of a 
transparent window on the packaging significantly heightened consumer satisfaction, resulting in a score 
of 4.80±0.31. 
 

Keywords:   brand design, packaging, dried fish 
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ เพื่อออกแบบตราสินค้า
และออกแบบบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง   
ที ่ผลิตโดยวิสาหกิจชุมชนกลุ ่มผู ้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อ
จำหน่าย จังหวัดอุบลราชธานี  เพื ่อศึกษาคุณค่าทาง
โภชนาการของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง และต้นทุน
การผลิตของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง โดยทำการ
ออกแบบตราสินค้า จำนวน 3 รูปแบบ และออกแบบ
บรรจ ุภ ัณฑ์  โดยส ี  กราฟ ิก และข ้อม ูลค ุณค ่าทาง
โภชนาการของผลิตภัณฑ์ที ่วิเคราะห์ได้ จัดทำรูปแบบ
ฉลากโภชนาการแบบเต็ม และฉลากโภชนาการแบบจีดีเอ 
ลงบนบรรจุภัณฑ์ จำนวน 3 รูปแบบ โดยการสอบถาม
ความพึงพอใจของผู้บริโภคทั่วไป จำนวน 100 คน จาก
การสุ่มโดยบังเอิญ ผลการวิจัยพบว่าตราสินค้ารูปแบบ   
ที ่ 2 สมาชิกวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู ้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อ
จำหน่าย เห็นว่าสามารถสื่อถึงเรื่องราวและอัตลักษณ์ของ
กลุ ่มได้ดีที ่สุด สำหรับรูปแบบของบรรจุภัณฑ์ พบว่า
ร ูปแบบที ่  1 ได ้ร ับคะแนนความพึงพอใจมากท ี ่สุ ด 
4.26±0.77 โดยเป็นถุงอะลูมิเนียมฟอยล์ ขนาด 16X24 
ซม. ปริมาณบรรจุปลาซิวแก้วอบแห้งสุทธิ 150 กรัม/ถุง 
ผลการว ิเคราะห์ค ุณค่าทางโภชนาการ เพ ื ่อกำหนด       
ในฉลากโภชนาการ พบว่าผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 
ในส่วนที่รับประทานได้ 100 กรัม มีปริมาณแคลเซียม 
1,941.170 มิลลิกรัม คิดเป็นร้อยละ 60 ของ Thai RDI 
การวิเคราะห์สารปนเปื้อนพบว่า ตรวจไม่พบแคดเมียม 
ปรอท และสารหนู และพบตะกั่วมีปริมาณ 0.072 มิลลิกรัม/
กิโลกรัม โดยมีปริมาณน้อยกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดตาม
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (TISI 6/2006) ต้นทุนการ ผลิต
ของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้งอยู่ท่ี 31 บาทต่อถุง และ

เมื่อทำการเจาะช่องใสบนถุงทำให้มองเห็นสินค้าภายใน
ของบรรจุภัณฑ์ ทำให้ได้รับคะแนนความพึงพอใจเพิ่มข้ึน
เป็น 4.80±0.31 
 

คำสำคัญ:  การออกแบบตราสินค้า  บรรจุภัณฑ์  
              ปลาอบแห้ง 
 

คำนำ 
 

 ปลาซิวแก้ว (Thai River Sprat) มีชื่อเรียกอื่น ๆ 
เช่น ปลาแก้ว ปลาแตบแก้ว หรือปลาแปบควาย เป็นต้น 
ม ีช ื ่อ วิทยาศาสตร์  Clupeichtys aesarnensis อยู่ ใน
อันดับ Clupeiformes เป็นปลาน้ำจืดชนิดหนึ่งอยู่ในวงศ์ 
Engraulidae เป็นปลาขนาดเล็ก รูปร่างเพรียวยาว ตัวใส 
ที่ริมฝีปากมีขากรรไกร เป็นแผ่นแบน และมีเขี้ยวแหลม
โค้งขนาดเล็กมาก เกล็ดบางมากและหลุดร่วงได้ง่าย ครีบ
ก้นมี 2 ตอน ตอนท้ายเห็นเป็นติ ่งเล ็ก ๆ แยกออกมา 
ลำตัวใสสีอมเหลืองอ่อน มีแถบสีเงินคาดกลางลำตัว หัวมี
สีคล้ำเล็กน้อยออกสีเขียวอ่อน มีขนาดลำตัวประมาณ 4-6 
ซม. (Kerdsaeng, 2008) พบเฉพาะในแม่น้ำโขง ลำน้ำ
สาขาเท่านั้น และอ่างเก็บน้ำขนาดใหญ่ ได้แก่ เขื่อนสิรินธร 
เข ื ่ อนอ ุบลร ัตน ์  เข ื ่ อนลำปาว และเข ื ่ อนส ิ ร ิ ก ิ ต์ิ  
(Auyyuenyong et al. 2023)  
 โดยเขื่อนสิรินธรเป็นเขื่อนดินเอนกประสงค์ที่ใช้
ในการผลิตไฟฟ้า ตั้งอยู่ในตำบลนิคมสร้างตนเองลำโดม
น้อย อำเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี อยู ่ในความ
รับผิดชอบของการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) 
นอกจากประโยชน์ในการผลิตกำลังไฟฟ้าแล้วย ังให้
ประโยชน์ทางด้านการชลประทาน การเกษตร และแหล่ง
ประมงที ่สำคัญของจังหวัดอ ุบลราชธานี (Electricity 
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Generating Authority of Thailand, 2021) โ ด ย มี
ชาวประมงที ่ใช ้ประโยชน์จากอ่าวบริเวณรอบเขื ่อน       
การจับปลาซิวแก้วมีหลายวิธี ได้แก่ การใช้ไฟล่อปลา    
ในคืนเดือนมืด การทอดแห และการยกยอ ซึ่งสามารถทำ
ประมงปลาซิวแก้วได้เพียง 6 เดือนเท่านั้น คือ ช่วงเดือน
พฤศจิกายน ถึงเดือนเมษายน นิยมทำการแปรรูปปลาซิวแก้ว
โดยวิธีการตากแห้งโดยใช้แสงแดด เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์
สำหรับขายส ่งพ ่อค้าคนกลาง และจากการลงพ ื ้นท่ี    
พบว ่า ปัญหาของกล ุ ่มว ิสาหก ิจช ุมชนกล ุ ่มผ ู ้ ผลิต          
ปลาซิวแก้วเพื่อจำหน่าย คือ บรรจุภัณฑ์ท่ีไม่ได้มาตรฐาน
ส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มีอาย ุการเก ็บร ักษาส ั ้นและไม่มี
เอกลักษณ์ส่งผลต่อการจัดจำหน่ายและสร้างภาพลักษณ์ 
ที่ดีให้กับผลิตภัณฑ์สู่ผู้บริโภค การสร้างความพึงพอใจสูงสุด
ให้กับลูกค้าด้วยการตระหนักถึงการให้ความสำคัญกับ
คุณค่าของลูกค้า เนื่องจากในปัจจุบันลูกค้าไม่ได้ซื้อสินค้า
หรือบริการเพียงต้องการอรรถประโยชน์หลักของสินค้า
หรือบริการเท่านั้น แต่ลูกค้าต้องการคุณค่าเชิงสัญลักษณ์
ในด้านอื่น ๆ เช่น บรรจุภัณฑ์ การสร้างอัตลักษณ์ของ
ตนเอง การแสดงถึงวัฒนธรรมการบริโภค การแสดงออกถึง
ความเป็นตัวตน ดังนั ้น ตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ที ่มี      
อัตลักษณ์จงึมีความสำคัญเป็นอย่างมากต่อการจัดจำหน่าย
สินค้าและบริการ การพัฒนาบรรจุภัณฑ์จะทำให้องค์กร
ธุรกิจสามารถสร้างมูลค่าเพิ่มและความแข็งแกร่งของตรา
สนิค้าสามารถแข่งขันได้ในทุกสถานการณ์  
 สอดคล้องกับงานวิจัยของ Buatongrueng and 
Boonkuer (2018) พบว่าการพัฒนาสินค้าและบริการ
อาหารทะเลแปรรูปให้เป็นเอกลักษณ์โดยใช้ทรัพยากรใน
ชุมชน ซึ่งลักษณะของอาหารทะเลแปรรูปท่ีลูกค้าเลือกซื้อ
จะพิจารณาจากความสวยงามของบรรจุภัณฑ์ เมื่อพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ตามความต้องการของตลาดส่งผลให้ต้นทุน
สูงขึ ้น ในขณะเดียวกันสามารถขายสินค้าได้ในราคาท่ี
ส ูงข ึ ้น  และ Chousukum and Sujkird (2021) พบว่า
การออกแบบตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์น้ำพริกแกงเผ็ด
เพื่อส่งเสริมสินค้าของวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดปทุมธานี 
 

ทำให้ผู้บริโภคสนใจซื้อมากขึ้น ส่งผลต่อยอดขายน้ำพริก
แกงเผ็ด มีปริมาณมากกว่าเดือน ที่ผ่านมา ทําให้มีรายได้
เพิ่มขึ้น 10 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งเครื่องมือที่สำคัญในการสร้าง  
อัตลักษณ์ให้กับผลิตภัณฑ์ คือ การออกแบบกราฟิกที่เป็น
ตัวอักษรและสัญลักษณ์ (Phunpaisan and Chomkitichai, 
2021) โดยตรา หมายถึง ชื่อ คำสัญลักษณ์การออกแบบ
หรือส่วนผสมของสิ่งดังกล่าวเพื่อระบุถึงสินค้าและบริการ
ของผู้ขายรายใดรายหนึ่งหรือกลุ่มของผู้ขาย เพื่อแสดงถึง
ลักษณะที่แตกต่างจากคู่แข่งขัน (Kotler and Armstrong, 
2014) และบรรจุภัณฑ์ไม่ได้มีหน้าท่ีเพียงแค่สิ่งปกป้อง
สินค้า เพียงอย่างเดียว แต่จะมีหน้าที ่สื ่อสารเนื ้อหา        
ที ่เกี ่ยวกับผลิตภัณฑ์ ช่วยให้เกิดความสะดวกต่อการใช้
ผลิตภัณฑ์ ช่วยในด้านกระบวนการจัดจำหน่าย และ
ป้องกันไม่ให้  ผิดประเภทหรือวัตถุประสงค์ (Kunthonbut, 
2015) ดังนั้น ผู้วิจัยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อออกแบบตรา
สินค้าผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 2) เพื่อออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 3) เพื่อประเมินความ
พึงพอใจต่อบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 4) 
เพื่อศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้ว
อบแห้ง และ 5) เพื่อศึกษาต้นทุนการผลิตของผลิตภัณฑ์
ปลาซิวแก้วอบแห้ง 
 นอกจากนี้  โครงการวิจัยยังได้มีการถ่ายทอด
เทคโนโลยีที ่ได้จากการวิจัยสู ่ชุมชนบริเวณรอบเขื ่อน      
สิรินธร เพื่อให้เกิดความร่วมมือกันในกระบวนการผลิต
และการแปรรูป ซึ่งจะส่งผลให้เกิดการยกระดับมาตรฐาน
คุณภาพและความปลอดภัยของสินค้าได้ ทำให้ผู้บริโภค   
มีความเชื่อมั่นในคุณภาพสินค้าชุมชน อีกทั้งเป็นการช่วย
พัฒนาอาชีพให้ชุมชนมีความเข้มแข็งและสร้างรายได้         
ที่มั่นคงในอนาคต ซึ่งนับเป็นการพัฒนาเศรษฐกิจระดับ
ชุมชนเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันให้กับสินค้า 
ส่งผลให้ชุมชนตระหนักถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรสัตว์น้ำ
บริเวณรอบเข่ือน ท่ีมคีวามสำคัญต่อรายได้และการยังชีพ
ของเกษตรกรผู้หาปลาบริเวณรอบเข่ือนอีกประการหนึ่ง 
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วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การออกแบบตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ปลาซิวแก้ว
อบแห้ง กลุ ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อ
จำหน่าย จังหวัดอุบลราชธานี เป็นการศึกษาวิจัยเชิง
ปฏิบ ัต ิการแบบมีส่วนร่วมของชุมชน (Participatory 
Action Research: PAR) (Creswell and Clark, 2007) 
เพื ่อออกแบบตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ให้มีเอกลักษณ์
และอัตลักษณ์เป็นของตนเอง สำหรับเป็นสินค้าเพื่อ
จำหน่ายและของที ่ระล ึกจากจ ังหว ัดอ ุบล ราชธานี  
ทำการศึกษาท้ังเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ซึ่งดำเนินการ
เก ็บข้อม ูลโดยว ิธ ี ด้ านค ุณภาพ ด ้วยการส ัมภาษณ์ 
ตลอดจนการสนทนากล ุ ่มก ับผ ู ้ ให ้ข ้อม ูลหล ัก ซึ่ ง
ประกอบด้วยสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลา 
ซิวแก้วเพื่อจำหน่าย และการไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย 
(กฟผ.) เก็บข้อมูลเชิงปริมาณด้วยแบบสอบถามความ    
พึงพอใจในตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ วิเคราะห์ข้อมูล    
เชิงคุณภาพโดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ข้อมูลเชิงปรมิาณ
โดยใช้สถิติเชิงพรรณนา โดยมีระเบียบวิธีวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง   
  ผู ้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ สมาชิกกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อจำหน่าย พนักงานการ
ไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) และผู้บริโภค
ทั ่วไป โดยพื ้นที ่เป้าหมาย คือ อำเภอสิรินธร จังหวัด
อุบลราชธานี      
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

แบบสอบถาม/การสนทนากล ุ ่ ม  (Focus 
group)/แนวคำถามในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
interview guideline)/สมุดบันท ึกภาคสนาม (Field 
note)/อุปกรณ์เสริมช่วยในการเก็บข้อมูล เช่น กล้อง
ถ่ายรูป โทรศัพท์ 

 
 

ตัวอย่างที่ใช้    
ปลาซิวแก้วเป็นปลาที่กลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ ใน

เขตรอบเขื่อนสิรินธร ทำการจับโดยวิธีการใช้ไฟล่อปลา 
นำมาล้างและอบแห้งปลาซิวแก้วด้วยโดมอบแห้งพลังงาน
แสงอาทิตย์ (Parabola dryer) 

 
ขัน้ตอนการดำเนินการวิจัย  
ชี้แจงทำความเข้าใจกับกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลิต
ปลาซิวแก้วเพื่อจำหน่าย จังหวัดอุบลราชธานี 
  1) จัดเวทีชี ้แจงโครงการ เชิญกลุ่มเป้าหมาย 
ประกอบด้วย กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลาซิวแก้ว
เพื่อจำหน่าย จังหวัดอุบลราชธานี จำนวน 30 คน และ
ตัวแทนจาก กฟผ. เพื่อแนะนำตัวและชี้แจงวัตถุประสงค์
ของโครงการ เป้าหมายของโครงการ และกระบวนการ
ดำเนินงาน รวมทั ้งกระตุ ้นให้ทุกคนเข้ามามีส่วนร่วม       
ในการศึกษาวิจัย 
  2) ให้ชุมชนและผู้มีส่วนได้ส่วนเสียทุกคนเล่าถึง
ความเป็นมาของการจัดต้ังกลุ่ม และบริบทท่ัวไปของพื้นท่ี
เท่าที่ทราบพอสังเขป (ในขั้นตอนนี้จะใช้วิธีการจดบันทึก 
และเก็บประเด็นในการพูดคุยของผู้เข้าร่วมเวที) หลังจาก
นั้นก็จะนำข้อมูลที่ได้ มาใช้สำหรับสัมภาษณ์เก็บข้อมูล 
เชิงลึกจากสมาชิกในกลุ่มแต่ละคนอีกครั้ง 
 
สร้างและพัฒนาเครื่องมือในการเก็บข้อมูล 
 1) นักวิจัยออกแบบและสร้างเครื ่องมือในการ
เก็บข้อมูลภาคสนาม 

2) การหาคุณภาพของเครื่องมือ  
      (1) การหาค่าความเที ่ยงตรงตามเนื ้อหา 
(Content validity) โดยนำไปให้ผู ้เชี ่ยวชาญจำนวน 3 
ท่าน พิจารณาและตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา 
โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence: IOC) ใช้เกณฑ์ที ่มีค่ามากกว่า 0.5 ทั ้งนี้
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ได้เท่ากับ 
0.97 ซึ ่งถือได้ว่าข้อคำถามมีความเที่ยงตรงของเนื ้อหา
ตามวัตถุประสงค์ท่ีได้ต้ังไว้และสามารถนำไปใช้ได้ 
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       (2) การหาค่าความเชื ่อม ั ่น (Reliability) 
ของแบบสอบถาม โดยการนำแบบสอบถามท่ีปรับปรุง
แก้ไขแล้วไปทดสอบ (Try out) กับผู้บริโภคท่ัวไป จำนวน 30 
คน จากนั้นจึงนำมาทดสอบความเชื่อมั ่นของแบบสอบถาม 
ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์หาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟาของ      ครอ
นบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient; α) ได้ค่าระดับ
ความเชื่อมั่นของแบบสอบถามเท่ากับ 0.94 ซึ่งถือได้ว่าอยู่
ในระดับดีมาก หมายถึง แบบสอบถามมีความน่าเชื่อถือ 
(Kamket, 2012) 
 
การศึกษาคุณค่าทางโภชนาการและสารปนเป้ือน        
ของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 
  การศ ึกษาค ุณค ่ าทางโภชนาการและสาร
ปนเปื้อนของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง นำผลิตภัณฑ์
ปลาซิวแก้วอบแห้งวิเคราะห์องค์ประกอบในผลิตภัณฑ์
ปลาซ ิวแก ้วอบแห ้งในปร ิมาณที ่ก ิน ได ้  100 กรัม 
คำนวณหาปริมาณพลังงานทั้งหมดในผลิตภัณฑ์ (AOAC, 
1993) ปริมาณคาร์โบไฮเดรต (AOAC, 1993) โปรตีน  
(AOAC 981.10, 2019) กรดไขมัน  (AOAC 948.15 , 
2019) คลอเรสเตอรอล (AOAC 976.26, 2019) ใยอาหาร 
(AOAC 985.29, 2019) เถ้า (AOAC 920.153, 2019) 
เหล็ก โซเดียม และแคลเซียม (AOAC 984.27, 2019) 
และสารปนเปื้อน (ตะกั่ว ปรอท และแคดเมียม โดยวิธี 
Analyst, August 1994, Vol.119 1683–1686 และสาร
หนู โดยวิธี AOAC Ch.9, 959.53 และ 999.10, 2000) 
เพื่อใช้ในการจัดทำฉลากโภชนาการ 
 
การศึกษาต้นทุนการผลิตของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้ว
อบแห้ง 
  การวิเคราะห์ต้นทุนการผลิตของผลิตภัณฑ์ปลา
ซิวแก้วอบแห้งจะคิดต้นทุนที่เกิดจากผลิต รูปแบบ และ
ชนดิของบรรจุภัณฑ์ หมายถึง ต้นทุนการผลิตปลาซิวแก้ว
อบแห้ง และบรรจุในถุงอะลูมิเนียมฟอยล์ที ่ผ่านการ
ออกแบบและพัฒนารูปแบบบรรจุภัณฑ์แล้ว 
 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1) ลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาบริบทท่ัวไป ณ ตำบลคันไร่ 
อำเภอสิรนิธร จังหวัดอุบลราชธานี เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
เกี ่ยวกับเรื ่องราวของปลาซิวแก้ว โดยการสัมภาษณ์
ปลายเปิดแบบมีโครงสร้างเป็นรายบุคคล ผู ้ให้ข้อมูล
ประกอบด้วย ประธานกลุ่ม กรรมการ และสมาชิกกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อจำหน่าย โดยมี
ประเด็นการสัมภาษณ์เกี ่ยวกับเรื ่องราวของปลาซิวแก้ว 
ความต้องการด้านการออกแบบตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์
ที ่สามารถยกระดับของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 
ร่วมกับการใช้แบบสอบถาม ซึ่งประกอบไปด้วย 3 ส่วน 
ได้แก่ 
  ส่วนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไป จำนวน 7 ข้อ 
  ส่วนท่ี 2 ความคิดเห็นและความพึงพอใจด้าน
กราฟิกของบรรจุภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง จำนวน 6 ข้อ 
  ส่วนท่ี 3 ความต้องการการพัฒนาตราสินค้าและ
รูปลักษณ์บรรจุภัณฑ์ใหม่ของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้ว
อบแห้ง จำนวน 7 ข้อ  
  จากนั้นนำข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์ และสังเคราะห์ 
สรุปผลการศึกษาเพื่อนำไปใช้เป็นแนวคิดประกอบการ
ออกแบบตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์เพื ่อการยกระดับ
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 

2) การออกแบบและพัฒนาตราสินค้าผลิตภัณฑ์
ปลาซิวแก้วอบแห้ง จากข้อมูลการลงพื้นท่ีโดยการสนทนา
กลุ่ม สัมภาษณ์เชิงลึก และเก็บรวบรวมแบบสอบถาม ทำ
ให้สามารถออกแบบตราสินค้าได้จำนวน 3 แบบ จากนั้น
นำไปสอบถามเพ ื ่อประเม ินความพึงพอใจจากกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนฯ จำนวน 30 คน ด้วยแบบสอบถามการ
ประเมินความความพึงพอใจต่อตราสินค้าผลิตภัณฑ์ปลา
ซิวแก้วอบแห้ง จำนวน 5 ข้อ โดยมีเป้าหมายเพื่อให้ได้ 
ตราสินค้าที ่ม ีความเป็นเอกลักษณ์สามารถสื ่อสารถึง
เรื ่องราวของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้งได้มากที่สุด 
จากน ั ้นนำตราสินค้าที ่ ได ้ร ับการคัดเลือกมาทำการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอีกครั้งผ่านการจัดเวที เพื่อการ
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ออกแบบและพัฒนาตราสินค้าตามข้อเสนอแนะให้เกิด
ความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 

3) การออกแบบและพ ัฒนาบรรจ ุ ภ ั ณ ฑ์
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง จากข้อมูลการลงพื้นที่โดย
การสนทนากลุ ่ม สัมภาษณ์เช ิงลึก และเก็บรวบรวม
แบบสอบถาม รวมถึงรูปแบบของตราสินค้าที่ได้รับการ
พัฒนาแล้วและข้อมูลโภชนาการ ทำให้สามารถออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ได้จำนวน 3 แบบ โดยมีเป้าหมายคือ ต้องเป็น
บรรจุภัณฑ์ที่สามารถสื่อสารถึงเรื่องราวของปลาซิวแก้ว
จากเข่ือนสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี รวมถึงรูปแบบของ
บรรจุภัณฑ์ ได้แก่ สี วัสดุที ่ใช้ และความปลอดภัยของ
อาหาร เป็นต้น จากนั้นนำไปสอบถามเพื่อประเมินความ
พึงพอใจจากกลุ่มวิสาหกิจชุมชนฯ จำนวน 30 คน และ
พนักงาน กฟผ. จำนวน 5 คน ด้วยแบบสอบถามการ
ประเมินความความพึงพอใจต่อบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ปลา
ซิวแก้วอบแห้ง จำนวน 10 ข้อ รูปแบบของบรรจุภัณฑ์ท่ีได้รับ
การคัดเลือกมาทำการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันอีกครั้ง
ผ่านการจัดเวที เพื่อการออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์
ตามข้อเสนอแนะให้เกิดความสมบูรณ์มากยิ่งข้ึน 

4) การประเมินความพึงพอใจต่อบรรจุภัณฑ์
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง นำรูปแบบของบรรจุภัณฑ์ 
ที่ได้รับการคัดเลือกและปรับปรุงแก้ไขแล้ว โดยผ่านการ
จัดเวที ไปสอบถามความพึงพอใจต่อบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์
ปลาซิวแก้วอบแห้งในผู้บริโภคทั่วไป จำนวนครั้งละ 100 
คน โดยการส ุ ่มต ัวอย ่างแบบบ ังเอ ิญ (Accidental 
sampling) โดยมีข้ันตอน ดังนี้  

ครั้งท่ี 1 ประเมินความความพึงพอใจต่อบรรจุภัณฑ์
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง จำนวน 10 ข้อ วิเคราะห์
ข้อมูลและปรับแก้ไขตามข้อเสนอแนะ ออกแบบบรรจุภัณฑ์
และสอบถามความพึงพอใจอีกครั้ง  

ครั้งท่ี 2 ประเมินความความพึงพอใจต่อบรรจุภัณฑ์
ผล ิตภ ัณฑ์ปลาซิวแก ้วอบแห้ง จำนวน 10  ข้อ แบบ
ประเมินความพึงพอใจ 5 ระดับ กำหนดให้ระดับคะแนน 
1 หมายถึง ไม่ชอบมากท่ีสุด จนถึงระดับ 5 หมายถึง ชอบ

มากที่สุด และมีเกณฑ์การแปลความหมายตามแนวทาง
ของ Best (1977) ดังนี้ 

คะแนนเฉลี่ย 4.51-5.00 มีความพึงพอใจใน
ระดับมากท่ีสุด  
 คะแนนเฉลี่ย 3.51-4.50 มีความพึงพอใจใน
ระดับมาก  
 คะแนนเฉลี่ย 2.51-3.50 มีความพึงพอใจใน
ระดับปานกลาง  
 คะแนนเฉลี่ย 1.51-2.50 มีความพึงพอใจใน
ระดับน้อย  
 คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.50 มีความพึงพอใจใน
ระดับน้อยท่ีสุด   
 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิเคราะห์ข้อมูลในครั ้งนี ้ ผู ้วิจัยวิเคราะห์
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้จากแบบสอบถามท่ีใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลของกลุ่มตัวอย่างนำมาวิเคราะห์ข้อมูล       
โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์สำเร็จรูป ซึ่งผลการศึกษาท่ีได้
อยู ่บนพื้นฐานของข้อมูลตามแบบสอบถาม ร่วมกับใช้  
การวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) เพื่อหาข้อสรุป 
การตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลร่วมกันกับกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนฯ แสดงผลด้วยค่าเฉลี ่ย (Mean) และ  
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
 

ผลการวิจยั 
 

 ผู้วิจัยได้แบ่งผลการศึกษาออกเป็น 2 ส่วน ดังนี ้
ส่วนที่ 1 ผลการศึกษาข้อมูลในพื้นที่ 

จากการลงพื้นท่ีตำบลคันไร่ อำเภอสิรินธร จังหวัด
อุบลราชธานี เพื ่อเก็บรวบรวมข้อมูลเกี ่ยวกับแนวคิด     
ในการออกแบบตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ปลา
ซิวแก้วอบแห้ง พบว่าวัตถุดิบท่ีนำมาแปรรูปเป็นผลิตภัณฑ์
ปลาซิวแก้วอบแห้ง มากจากแหล่งน้ำธรรมชาติบริเวณ
รอบเขื่อนสิรินธร ชาวประมงจับปลาซิวแก้วเฉพาะในช่วง 
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เดือนกันยายนถึงพฤษภาคมในคืนข้างแรม (Waning) 
เท่าน ั ้น การจ ัดจำหน่ายผลิตภ ัณฑ์ม ีการจัด ต้ังกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนภายในพื้นที่หลายกลุ่ม โดยกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อจำหน่าย มีข้ันตอนในการ
อบแห้งปลาซิวแก้วโดยอบด้วยโดมพลังงานแสงอาทิตย์  
ไม ่ใส ่ว ัตถ ุก ันเสีย บรรจ ุสินค้าในถุงพลาสติกใส PE 
(Polypropylene) ข้อมูลเก ี ่ยวก ับการยกระดับสินค้า
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้งนั ้น มีแนวคิดในการสร้าง
ตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง โดยได้
ข้อสรุปเพื ่อนำไปออกแบบ คือ ตราสินค้าต้องบ่งบอก
ความเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม เข้าใจง่าย และสามารถ
รับประกันคุณภาพได้ว ่าเป ็นปลาซิวแก้วอบแห้งที ่มี
คุณภาพ บรรจุในถุงอะลูมิเนียมฟอยล์เติมก๊าซไนโตรเจน
เพื่อป้องกันความชื้นและอากาศได้ ขนาด 16X24 ซม. 
ปริมาณสุทธิ 150 กรัม/ถุง สามารถมองเห็นสินค้าภายใน 
ส่วนรายละเอียดของบรรจุภัณฑ์ต้องบอกเรื ่องราวของ
ผลิ ตภ ัณฑ ์  (Product storytelling) ตราส ิ นค ้ า  ชื่ อ
ผลิตภัณฑ์ ฉลากโภชนาการแบบเต็ม ฉลากโภชนาการ
แบบจีดีเอ สถานที่ผลิตและจัดจำหน่าย วิธีการเก็บรักษา 
สีของบรรจุภัณฑ์ต้องดูสบายตา จากข้อสรุปดังกล่าว 
นักวิจัยนำไปใช้เพื่อเป็นแนวคิดในการออกแบบตราสินค้า
และบรรจุภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้งต่อไป 
 
ส่วนที่ 2 ผลการออกแบบและพัฒนาตราสินค้าและ
บรรจุภัณฑ์ของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 
 1) การออกแบบและพัฒนาตราสนิค้า 
     การออกแบบตราสินค้าผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้ว
อบแห้งตามข้อสรุปจากการลงพื้นที ่ คือ ตราสินค้าต้อง  
บ่งบอกความเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม เข้าใจง่าย และ

สามารถรับประกันคุณภาพได้ว่าเป็นปลาซิวแก้วอบแห้ง     
ท่ีมีคุณภาพ โดยได้ออกแบบภายใต้แนวคิดการสร้าง
มาตรฐานตราสินค้าอาหาร และหลักการออกแบบตรา
สินค้าได้แบบร่างทั้งหมด จำนวน 3 แบบ ดัง Figure 1 
และผลการประเม ินความพ ึ งพอใจของตราสิน ค้า
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง (Table 1)  พบว่ารูปแบบ 
ท่ี 2 มีคะแนนสูงท่ีสุด มีความพึงพอใจในระดับมาก มีค่า
อยู่ ท่ี  𝑥̅=4.19 โดยสามารถลำดับค่าคะแนนตามข้อ
คำถามได้ดังนี้ ลำดับท่ี 1 การเลือกใช้ตัวอักษรประกอบ
ตราสินค้ามีความเหมาะสม มีค่าอยูท่ี่ 𝑥̅=4.27 ลำดับท่ี 2 
ตราสินค้าสื่อความหมายและมีความสอดคล้องกับกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนฯ มีค่าอยูท่ี่ 𝑥̅=4.23 ลำดับท่ี 3 ตราสินค้า
ม ีเอกลักษณ์เฉพาะตน มีค่าอยู่ ท่ี 𝑥̅=4.20 ลำดับท่ี 4  
ตราสินค้าจดจำง่ายและดึงดูดใจผู ้พบเห็น มีค่าอยู่ ท่ี 
𝑥̅=4.17 และลำดับท่ี 5 การเลือกใช้สีมีความเหมาะสม
อย่างสร้างสรรค์ มีค่าอยูท่ี่ 𝑥̅=4.10 ตามลำดับ 
  รูปแบบท่ี 2 แสดงตราสินค้ามีลักษณะเป็นภาพ
ปลาซิวแก้วแนวต้ัง บริเวณกลางลำตัวปลามีคําว่ากลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลติปลาซิวแก้วเพื่อจำหนา่ย และรูป
โดมอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์ โดยออกแบบให้ตัวปลา
ซิวแก้วเป็นสีน้ำเงินสื่อถึงความน่าเชื่อถือ ความจงรักภักดี 
และมีความศรัทธาในคุณภาพสินค้าและบริการ ส่วนคำว่า
กลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อจำหน่ายใช้
อักษรสีแดงสื่อถึงความรัก ความหลงใหล ความสนใจ และ
ความเป็นผู ้นำในธุรกิจแปรรูปผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้ว
อบแห้ง และรูปโดมอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์สื่อถึงการ
ควบคุมคุณภาพกระบวนการผลิตโดยใช้โดมอบแห้ง
พลังงานแสงอาทิตย์เพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์อาหารท่ีมีคุณภาพ           
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              (A) Brand design type 1       (B) Brand design type 2        (C) Brand design type 3 
 

Figure 1   Brand design of the Thai River Sprat product from the community participation 
 
Table 1   The results of the brand designs satisfaction survey of the Thai River Sprat product (N=30) 
 

List Satisfaction level 
Type 1 
(𝒙̅S.D.) 

Type 2 
(𝒙̅S.D.) 

Type 3 
(𝒙̅S.D.) 

1. An easily recognizable and visually appealing brand  
   design 

3.300.57 4.170.87 3.230.94 

2. The brand design possesses a unique identity. 3.430.73 4.200.85 3.470.86 
3. The brand design conveys meaning and aligns with the   
    community enterprise group. 

3.370.61 4.230.82 3.270.87 

4. Selecting colors creatively and thoughtfully 3.470.51 4.100.76 3.370.81 
5. Choosing complementary typography for the brand  
   design 

3.400.62 4.270.58 3.331.03 

Total 3.430.61 4.190.78 3.330.90 
 

 2) การออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ 
    การออกแบบและพัฒนาบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์
ปลาซิวแก้วอบแห้ง ได้แนวคิดจากข้อสรุปในการลงพื้นท่ี 
คือ บรรจุภัณฑ์สามารถป้องกันความชื้นและอากาศได้ 
ขนาด 16X24 ซม. ปริมาณสุทธิ 150 กรัม/ถุง และมี

รายละเอียดบนบรรจุภัณฑ์ เช่น เรื่องราวของผลิตภัณฑ์ 
ตราสินค้า ชื่อผลิตภัณฑ์ ฉลากโภชนาการแบบเต็ม ฉลาก
โภชนาการแบบจีดีเอ สถานท่ีผลิตและจัดจำหน่าย วิธีการ
เก็บรักษา สีของบรรจุภัณฑ์ต้องดูสบายตา ได้แก่ สีขาว       
สีส้ม และสีเหลือง เป็นต้น (Figure 2) 
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              (A) Packaging type 1              (B) Packaging type 2                (C) Packaging type 3 
 
Figure 2   The packaging design of the dried fish (C. aesarnensis) product in 3 types; (A) packaging type 1, 

                (B) packaging type 2 and (C) packaging type 3 
 

 3) ผลการประเมินความพึงพอใจของบรรจุภัณฑ์
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง   
      ผลการประเมินความพึงพอใจต่อบรรจุภัณฑ์
ผล ิตภ ัณฑ์ปลาซ ิวแก้วอบแห้ ง ครั้ง ท่ี 1 ประเมินโดย
ผู้ บ ริ โ ภค ท่ั ว ไป  จ ำนวน  100 คน  (Table 2) พบว่ า 
ผู ้บริโภคมีคะแนนความพึงพอใจบรรจุภัณฑ์แบบที่ 1   
มากที่สุด โดยมีระดับคะแนนความพึงพอใจระหว่าง 4.10 - 
4.47 คะแนน หากพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า เปิดบริโภค
และเก็บสินค้าส่วนท่ีเหลือได้สะดวก มีคะแนนมากที่สุด 
4.47 รองลงมา ได้แก่ รูปทรงมีความเหมาะสมในการใช้
งาน มีคะแนนมากที่สุด 4.42 คะแนน สื่อถึงเอกลักษณ์
ของกล ุ ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ ่มผู ้ผลิตปลาซิวแก้ วเพื่อ
จำหน่ายเพื่อให้ผู ้บริโภคจดจำได้ง่าย มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 

4.26 บรรจุภัณฑ์มีความน่าสนใจ สะดุดตาและจดจำตรา
สินค้าได้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 ใช้ภาพประกอบเพื่อสร้าง
ความน่าพอใจให้กับสินค้า มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.24 มีความ
สวยงามของสี  ลวดลายบรรจ ุภ ัณฑ์ โดดเด่น น่ าซื้อ         
มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 การตั้งราคาเหมาะสมกับลักษณะ 
สีและรูปแบบบรรจุภัณฑ์ที ่ใช้ มีค่าเฉลี ่ยเท่ากับ 4.22 
รูปแบบและขนาดอักษรท่ีใชใ้นบรรจุภัณฑ์ เพื่อให้สามารถ
มองเห็นอย่างชัดเจน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.22 ความสัมพันธ์
ก ันระหว ่างผล ิตภ ัณฑ ์ปลาแก ้วอบแห ้งกั บกราฟิก            
ท่ีออกแบบ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.17 และออกแบบให้สามารถ
มองเห็นผลิตภัณฑ์ภายในซองได้อย่างชัดเจน มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.10 ตามลำดับ 
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Table 2   The first of graphic designs satisfaction survey in packaging of the Thai River Sprat product  
              (N=100) 
 

List Graphic designs satisfaction (𝒙̅S.D.) 

Type 1 Type 2 Type 3 

1. The packaging design are attractive, eye-catching and  
    the brand styling create recognition. 

4.240.72a 3.900.99b 3.740.95b 

2. Suitable shape for using 4.420.72a 4.040.91b 4.000.89c 
3. The correlation between graphic design and product 4.170.78a 4.830.96b 3.750.80c 

4. It conveys the identity of the community enterprise group  
   for consumers to easily recognizable 

4.260.72 3.790.90 3.750.86 

5. Colors and graphic designs can convince customers  
   to purchase a product. 

4.220.73 3.840.95 3.710.90 

6. Suitable price for the colors and characteristics of  
   packaging 

4.220.78 4.030.86 3.830.88 

7. Format and font size on the packaging are clearly  
   readability. 

4.220.73 3.920.94 3.680.92 

8. Packages offer consumer convenience, easy opening,  
   and the ability to keep after opened. 

4.470.75 4.060.91 3.990.95 

9. Clear materials that customers can see the product  
   inside. 

4.101.03 3.901.00 3.620.99 

10. Enhancing product satisfaction by using illustrations 4.240.78 3.931.00 3.720.88 
 

Value are showed as mean±S.D. 

 

 ผลการประเมินความพึงพอใจของบรรจุภัณฑ์
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง ครั้งท่ี 2 (Table 3) เป็นการ
นำบรรจุภัณฑ์รูปแบบท่ี 1 จากข้อเสนอแนะ ได้แก่ เปิด
บริโภคและเก็บสินค้าส ่วนท่ีเหลือได้สะดวก รูปทรง        
มีความเหมาะสมในการใช้งาน สื่อถึงเอกลักษณ์ของกลุ่ม
วิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อจำหน่ายเพื่อให้
ผู้บริโภคจดจำได้ง่าย (Figure 3) มาออกแบบและพัฒนา
ให้สมบูรณ์ยิ่งข้ึน จากนั้นนำไปประเมินความพึงพอใจ   
เพื่อยืนยันจากผู้บริโภคท่ัวไป จำนวน 100 คน ผลการศึกษา

พบว่า ผู ้บริโภคมีความพึงพอใจโดยรวมต่อบรรจุภัณฑ์
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้งในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.88 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่ามีค่าเฉลี่ยอยูใ่น
ระดับมากที่สุดทุกข้อ เรียงลำดับตามค่าเฉลี่ยจากมากไป
น้อย คือ รูปทรงมีความเหมาะสมในการใช้งาน มีความ 
พึงพอใจระดับมากที่สุด (𝑥̅=4.96) มีความสวยงามของสี 
ลวดลายบรรจุภัณฑ์ โดดเด่น น่าซื้อ (𝑥̅=4.94) รูปแบบ
และขนาดอักษรที ่ใช ้ในบรรจุภัณฑ์ เพื ่อให้สามารถ
มองเห็นอย่างชัดเจน (𝑥̅=4.94) เปิดบริโภคและเก็บสินค้า
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ส่วนท่ีเหลือได้สะดวก (𝑥̅=4.94) ความสัมพันธ์กันระหว่าง
ผล ิตภัณฑ ์ปลาแก ้วอบแห ้งก ับกราฟ ิกท ี ่ออกแบบ 
(𝑥̅=4.92) สื่อถึงเอกลักษณ์ของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่ม
ผู้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อจำหน่ายเพื่อให้ผู้บริโภคจดจำได้ง่าย 
(𝑥̅=4.88) การตั ้งราคาเหมาะสมกับล ักษณะ ส ีและ

รูปแบบบรรจุภัณฑ์ที ่ใช้ (𝑥̅=4.88) ออกแบบให้สามารถ
มองเห็นผลิตภัณฑ์ภายในซองได้อย่างชัดเจน (𝑥̅=4.80) 
ใช้ภาพประกอบเพื ่อสร้างความน่าพอใจให้กับสินค้า 
(𝑥̅=4.78) และบรรจุภัณฑ์มีความน่าสนใจ สะดุดตาและ
จดจำตราสินค้าได้ (𝑥̅=4.78) ตามลำดับ 

 
Table 3   The second of packaging satisfaction survey in the Thai River Sprat product (N=100) 
 

List 𝒙̅ S.D. Description 

1. The packaging design are attractive, eye-catching and  
    the brand styling create recognition. 

4.78 0.41 Highly satisfied 

2. Suitable shape for using 4.96 0.19 Highly satisfied 
3. The correlation between graphic design and product 4.92 0.27 Highly satisfied 
4. It conveys the identity of the community enterprise group  
   for consumers to easily recognizable. 

4.88 0.32 Highly satisfied 

5. Colors and graphic designs can convince customers to  
   purchase a product. 

4.94 0.24 Highly satisfied 

6. Suitable price for the colors and characteristics of packaging 4.88 0.32 Highly satisfied 
7. Format and font size on the packaging are clearly 
readability. 

4.94 0.30 Highly satisfied 

8. Packages offer consumer convenience, easy opening,  
   and the ability to keep after opened. 

4.94 0.24 Highly satisfied 

9. Clear materials that customers can see the product  
    inside. 

4.80 0.40 Highly satisfied 

10. Enhancing product satisfaction by using illustrations 4.78 0.41 Highly satisfied 

Total 4.88 0.31 Highly satisfied 
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Figure 3   The final approved packaging design of the Thai River Sprat product 
  

 4) ผลการศึกษาคุณค่าทางโภชนาการและสาร
ปนเป้ือนของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 
     ผลการว ิเคราะห์เพื ่อตรวจหาคุณค่าทาง
โภชนาการ จากบริษัท ห้องปฏิบัติการกลาง (ประเทศ
ไทย) จำกัด สาขาขอนแก่น ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง
ในปร ิมาณที ่ก ินได ้  100 กร ัม ม ีปร ิมาณแคลเซ ียม 
1,941.170 มิลลิกรัม คิดเป็นร้อยละ 60 ของ Thai RDI 
พลังงานท้ังหมด 432.22 กิโลแคลอรี ไขมันท้ังหมด 22.38 
กรัม โคเลสเตอรอล 548.29 มิลลิกรัม โปรตีน 57.40 กรัม 

คาร์โบไฮเดรตทั้งหมด 0.30 กรัม เหล็ก 1.883 มิลลิกรัม 
และเถ้า 11.69 กรัม (Table 4) และได้จ ัดทำรูปแบบ
ฉลากโภชนาการแบบเต็มและฉลากโภชนาการแบบจีดีเอ 
(GDA) ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง (Figure 4) และผล
การตรวจวิเคราะห์สารปนเปื้อน พบว่าตรวจไม่พบแคดเมียม 
ปรอท และสารหนูในรูปอนินทรีย์ และพบตะกั่ว มีปริมาณ 
0.072 ม ิลล ิกร ัม/ก ิ โลกร ัม ซ ึ ่งสารปนเป ื ้อนท ุกต ัว ท่ี
ทำการศึกษามีปริมาณน้อยกว่าเกณฑ์ที ่กำหนดตาม
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (TISI 6/2006) (Table 5)    

 
Table 4   Nutritive values in the Thai River Sprat product  
 

Nutrient Per 100 gram Amount per serving %RDI 
Total calories (kcal) 432.22 110 - 
Colories from fat (kcal) 201.42 50 - 
Total fat (g) 22.38 6 9 
Saturated fat (g) 11.41 3 15 
Cholesterol (mg) 548.29 135 45 
Protein (g) 57.40 14 - 
Total carbohydrate (g) 0.30 0 0 
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Table 4   (Continued) 
 

Nutrient Per 100 gram Amount per serving %RDI 
Dietary fiber (g) 0.21 0 0 
Sugar (g) 0.00 0 - 
Sodium (mg) 252.139 65 3 
Vitamin A (g) Not detected (0.00) 0 
Vitamin B1 (mg) Not detected (0.00) 0 
Vitamin B2 (mg) Not detected (0.00) 0 
Calcium (mg) 1,941.170 (485.29) 60 
Iron (mg) 1.883 (0.47) 4 
Ash (g) 11.69 - - 
Moisture (g) 8.23 - - 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

                 (Nutrition facts label)     (Guideline Daily Amounts (GDA) label) 

 
Figure 4   Nutrition facts and guideline daily amounts (GDA) labels  

       of the dried fish (C. aesarnesis) product 
 



วารสารวิจัยและส่งเสริมวิชาการเกษตร 41(2): 219-235 

 

232 

Table 5   Analysis of inorganic contaminants and residues in the Thai River Sprat product 
 

Heavy metals Limits of quantification* Thai River Sprat product (mg/kg) 
Cadmium (Cd)               < 2 mg/kg Not detected 
Lead (Pb)               < 1 mg/kg 0.072 
Mercury (Hg)               < 0.5 mg/kg Not detected 
Inorganic Arsenic (As)               < 2 mg/kg Not detected 

 

*TISI. (2006). 

 

  5) ต้นทุนการผลิตผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง 
     ปลาซิวแก้วอบแห้ง จำนวน 1,333 ถุง พบว่า 
ต้นทุนการผลิตของผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้งอยู่ที่ 31 
 

บาทต่อถุง ในปริมาณขาย 150 กรัม หรือ 207 บาท/
กิโลกรัม หากต้องการขายเพื่อเอากำไรท่ีร้อยละ 20 ควร
ขายอยู่ท่ี 37 บาทต่อถุง หรอื 250 บาท/กิโลกรัม (Table 6) 

Table 6   Calculation of raw material costs of the Thai River Sprat product 
 

List Amount (Baht) 
Raw materials: minnow (fresh) 1,000 kg, 30 Baht/kg 
Packaging 4.90 Baht/piece (1,333 piece x 4.90 Baht) 

30,000 
6,531.70 

Total 36,531.70 
Direct cost (labor cost) 3,600 
Other expenditures (water supply, electricity, rent) 120 

Total production cost 40,251.70 
 

ต้นทุนการผลิตต่อหน่วย    
=   ต้นทุนการผลิตรวม 

                             ปริมาณการผลิต 
ต้นทุนการผลิตปลาซิวแก้วอบแห้งต่อถุง   

=  40,251.70 
                            1,333 

= 30.19 บาท 
การกำหนดราคาจำหน่ายปลาซ ิวแก ้วอบแห้งต ่อถุง 
ต้องการกำไรร้อยละ 20  
 
 

ราคาปลาซิวแก้วอบแห้งต่อถุง  
= ต้นทุนปลาซิวแก้วอบแห้ง X (1 + 0.20) 

 = 30.19 X 1.20 
 = 36.22 บาท 
ดังน ั ้น จะต้องกำหนดราคาจำหน่ายปลาซ ิวแก้วอบ
สมุนไพรต่อถุง = 37 บาท  
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วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

บรรจุภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้งต้นแบบสามารถ
ใช้งานได้จริง และผู ้ประเมินคุณภาพมีความพึงพอใจ     
ในระดับมากท่ีสุด นอกจากนี้ยังมีความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์
ว่ามีข้อมูลด้านโภชนาการที่ดีต่อสุขภาพผู้บริโภค ผลการ
วิเคราะห์เพื่อตรวจหาคุณค่าทางโภชนาการ ผลิตภัณฑ์
ปลาซิวแก้วอบแห้งในปริมาณท่ีกินได้ 100 กรัม มีปริมาณ
แคลเซียม 1,941.170 มิลลิกรัม คิดเป็นร้อยละ 60 ของ 
Thai RDI ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข (ฉบับท่ี 
182) พ.ศ. 2541 เรื่องหลักเกณฑ์ในการกล่าวอ้างทาง
โภชนาการบนฉลากอาหาร ได้ระบุว่าการกล่าวอ้างถึง
ผลติภัณฑ์มีปริมาณแคลเซียมสูง (High in calcium) หรือ
อ ุดมด้วยแคลเซียม (Rich in calcium) นั ้นจะต้องมี
ปริมาณแคลเซียมไม่น้อยกว่าร้อยละ 30 ของ Thai RDI 
ต่ออาหาร 100 กรัม ซึ ่งผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้ง
สามารถที ่จะกล่าวอ้างถึงระดับของแคลเซ ียมได้ว่า       
“มีปริมาณแคลเซียมสูง (High in calcium)” ได้ตามท่ี
กฎหมายกำหนดไว้  สอดคล ้องก ับการ ศึกษาของ 
Phunpaisan and Chomkitichai (2021) ท่ีกล่าวว่า การ
มีข้อมูลด้านโภชนาการที่ดีต่อสุขภาพ ผู้บริโภคสามารถ
เลือกส่วนบริโภคได้ นอกจากนี ้ข ้อดีของบรรจ ุภ ัณฑ์         

ที ่ออกแบบใหม่ คือ สามารถมองเห็นสินค้าภายใน ซึ่ง
สามารถอธิบายได้ว่าบรรจุภัณฑ์ที่สามารถมองเห็นสินค้า
ภายในสามารถสร้างความมั่นใจถึงความใหม่ สด สะอาด 
ไม่มีส ิ ่งแปลกปลอม และแนวคิดการออกแบบโดยนำ        
อ ัตล ักษณ์ของช ุมชนท่ีเชื่อมโยงกับบรรจุภัณฑ์ เช่น  
ภาพเขียนสีโบราณผาแต้ม เพื่อนำมาสร้างเป็นภาพลักษณ์
ที ่โดดเด่นและแตกต่างอย่างลงตัวให้กับผลิตภัณฑ์ปลา       
ซิวแก้วอบแห้ง เพื่อแสดงตัวตนของสินค้าในรูปแบบที่มี
เอกลักษณ์พื ้นถ่ินที่แตกต่าง สอดคล้องกับงานวิจัยของ 
Ruethamrong (2018) ลวดลายกราฟิกบนบรรจุภัณฑ์ 
นำเอกลักษณ์สับปะรดภูเก็ต ซึ ่งเป็นพืชได้ร ับการข้ึน
ทะเบียนสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) มีความเปน็เอกลักษณ์
ของจังหวัดภูเก็ต มาผสมผสานกับบริบทพื้นที่ การปลูก
สับปะรดภูเก็ต แสดงถึงเอกลักษณ์ของจังหวัดภูเก็ต 
 ต้นแบบบรรจุภัณฑ์ปลาซิวแก ้วอบแห้งจาก
งานวิจัยนี้ได้ขยายผลสู่การนำไปใช้จริงในกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลาซิวแก้วเพื่อจำหน่าย โดยคณะผู้วิจัย
ได้ส่งมอบบรรจุภัณฑ์และต้นแบบบรรจุภัณฑ์ให้กับการ
ไฟ ฟ ้ า ฝ่ า ย ผล ิ ต แห ่ ง ป ร ะ เทศ ไทย  ( กฟ ผ . )  แล ะ
ผู้ประกอบการกลุ่มวิสาหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปลาซิวแก้ว
เพื่อจำหน่าย (Figure 5) 

 
 
 
 

  
 

 
 
 
 

Figure 5   Delivery and transfer technical knowledge to operate  
     the continuous sealer nitrogen filling machine 
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สรุปผลการวิจัย 
 

 การออกแบบตรา สิน ค้ าและบรรจ ุภ ัณฑ์
ผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้วอบแห้งสำหรับวิสาหกิจชุมชนกลุ่ม
ผู ้ผลิตปลาซิวแก้วเพื ่อจำหน่าย จังหวัดอุบลราชธานี 
สามารถรับประกันคุณภาพของสินค้าได้ โดยแนวคิดการ
ออกแบบได้มาจากการมีส่วนร่วมของชุมชน โดยตรา
สินค้าที่ออกแบบสื่อถึงความเป็นเอกลักษณ์ของกลุ่ม ใน
ส่วนของบรรจุภัณฑ์เน้นการออกแบบให้มีความเรียบง่าย
เป็นอัตลักษณ์ สื่อถึงเรื่องราวของกลุ่มและอัตลักษณ์ของ
ภาพเขียนสีโบราณผาแต้ม บรรจุในถุงอะลูมิเนียมฟอยล์
เติมก๊าซไนโตรเจน ขนาด 16X24 ซม. ปริมาณสุทธิ 150 
กรัม/ถุง สามารถมองเห็นสินค้าภายในเพื่อสร้างความ
มั่นใจถึงความใหม่ สด สะอาด ไม่มีสิ่งแปลกปลอม การ
วิเคราะห์คุณค่าทางโภชนาการผลิตภัณฑ์ปลาซิวแก้ว
อบแห้ง พบว่ามีปริมาณแคลเซียม 1,941.170 มิลลิกรัม 
คิดเป็นร้อยละ 60 ของ Thai RDI ต่ออาหาร 100 กรัม 
การวิเคราะห์สารปนเปื้อน พบว่าตรวจไม่พบแคดเมียม 
ปรอท และสารหนูในรูปอนินทรีย์ และพบตะกั่วมีปริมาณ 
0.072 ม ิลล ิกร ัม/ก ิ โลกร ัม ซ ึ ่ งสา รปนเป ื ้อนทุกตัว             
ท่ีทำการศึกษามีปริมาณน้อยกว่าเกณฑ์ที ่กำหนดตาม
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (TISI 6/2006) และผลการ
ประเมินความพึงพอใจของบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ปลา     
ซ ิวแก ้วอบแห้งม ีความพึงพอใจมากที ่ส ุด (𝒙̅=4.88, 
S.D.=0.31)    
 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรเพิ่มความหลากหลายของขนาดบรรจุของ
บรรจุภัณฑ์ เพื่อเพิ่มโอกาสในการสร้างยอดขายและเพิ่ม
ทางเลือกให้กับผู้บริโภคได้เลือกตามปริมาณท่ีต้องการ   

2. การศึกษาและพัฒนาตราสินค้าและบรรจุภัณฑ์
ในผลิตภัณฑ์อื่น ๆ เช่น มะม่วงกวน ปลาร้า เพื่อเป็นการ
ประกันคุณภาพสินค้าที่จัดจำหน่ายของกลุ่มเกษตรกรให้
เกิดการยกระดับมาตรฐานการผลิตอาหารท่ีสูงข้ึน และ  

3. การคำนวนต้นทุนและกำหนดราคาขาย 
ผู้ประกอบการอาจใช้เทคนิคอ่ืน ๆ เข้ามาร่วมด้วย เช่น 
การตั้งราคาเชิงจิตวิทยา การตั้งราคาโดยกำหนดส่วนลด 
การต้ังราคาเพื่อตักตวง การต้ังราคาเพื่อเจาะตลาด เป็นต้น  
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คณะผู้บริหารโรงไฟฟ้าพลังน้ำภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
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