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ผลของวัสดุปลูกต่อการเจริญเติบโตของต้นใบพายอัลบิดา (Cryptocoryne albida)  
ในระบบไฮโดรโปรนิกส ์

Effect of Different Substrates on Growth Performance  
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Abstract 
 

Cryptocoryne albida (R. Parker) is an economically significant aquatic plant in Thailand. However, 
its natural population has been experiencing a considerable decline due to invasion and slow growth. 
Using a hydroponics system with deep flow techniques (DFT) is an alternative tool for propagation used 
for aquatic plants. This experiment aimed to examine the effect of different substrates (sponge, 
rockwool and pumice) on the growth performance of C. albida. The experimental set had four 
replicates, 10 plants per replicate.  After 8 weeks, the result showed that sponge was the optimum 
substrate that could significantly (P<0.05) increase average root length (16.98±1.73 cm). Other growth 
performances in shoot height (12.01±1.79 cm), leaf length (9.72±1.42 cm), leaf width (0.65±0.10 cm) and 
leaf number (4.25±0.61 leaves) were not significantly different (P>0.05) from other substrates. This study 
has shown that sponge has good qualities for being substrate in hydroponics system due to the fact 
that the pores are not tightly packed, resulting in the roots being able to penetrate easily and also 
promoting air exchange, which could promote the growth of C. albida. 
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บทคัดย่อ 
 

 ใบพายอ ั ลบ ิ ด า  Cryptpcoryne albida (R. 
Parker) เป็นพรรณไม้น้ำสวยงามเฉพาะถิ่นของไทย ที่มี
มูลค่าทางเศรษฐกิจ แต่สถานะภาพในธรรมชาติกลับมี
แนวโน้มลดลง เนื ่องจากการบุกรุกและการขยายพันธุ์       
ในธรรมชาติที่ค่อนข้างช้า การใช้เทคโนโลยีระบบปลูกพืช
ไร้ดินแบบ Deep Flow Technique (DFT) เป็นทางเลือก
หนึ ่งที ่น ิยมใช้ในการเพาะขยายพันธุ์พรรณไม้น ้ำ จึง
ทำการศึกษาผลของวัสดุปลูกที่แตกต่างกัน 3 ชนิด ต่อการ
เจริญเติบโตของใบพายอัลบิดาในระบบไฮโดรโปรนิกส์ 
ได้แก่ ฟองน้ำสีดำ (Sponge) ใยหิน (Rockwool) และ 
หินภูเขาไฟ (Pumice) ชุดการทดลองละ 4 ซ้ำ การทดลอง
ซ้ำละ 10 ต้น เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ โดยเก็บข้อมูล 
การเจริญเติบโตทุก ๆ  2 สัปดาห์ ได้แก่ ความยาวราก ความสูง
ต้น ความยาวใบ ความกว้างใบ และจำนวนใบ พบว่า      
ใบพายอัลบิดาที่ปลูกด้วยฟองน้ำสีดำส่งผลให้มีความยาวราก
เฉลี่ย (16.98±1.73 ซม.) เพิ่มขึ้นสูงที่สุดอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ (P<0.05) ส่วนการเจริญเติบโตทางด้านความสูง
ต้น (12.01±1.79 ซม.) ความยาวใบ (9.72±1.42 ซม.) 
ค ว ามกว ้ า ง ใบ  ( 0.65±0.10 ซม . )  แล ะจ ำนวน ใบ 
(4.25±0.61 ใบ) มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) กับวัสดุปลูกอื่น ๆ จากผล
การทดลองแสดงให้เห็นว่าฟองน้ำสีดำมีคุณสมบัติที ่ดี      
ในการเป็นวัสดุปลูกพรรณไม้น้ำในระบบปลูกไร้ดิน เนื่องจาก
ลักษณะที่มีรูพรุนไม่อัดแน่น ทำให้รากสามารถชอนไช   
ได้ง่าย มีช่องว่างสำหรับการแลกเปลี่ยนอากาศกับราก
พรรณไม้น้ำ จึงช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของใบพายอัลบิดา
ให้สมบูรณ์ แข็งแรง และมีผลผลิตที่มีคุณภาพ  
 

คำสำคัญ:   ใบพายอัลบิดา  วัสดุปลูก  ไฮโดรโปรนิกส ์
 
 
 
 

คำนำ 
 

ใบพายอัลบิดา Cryptpcoryne albida (R. Parker)  
เป็นพรรณไม้น้ำท้องถิ่นของไทยอยู่ในวงศ์ Araceae พบมาก
ทางภาคตะวันตกเฉียงใต้ และภาคใต้ ขึ ้นตามพื ้นดิน       
ปนทรายหรือก้อนหินริมธาร หรือลำธารในสภาพแวดล้อมที่มี 
น้ำกระด้างเล็กน้อย ลักษณะของใบหยักเล็กน้อย ใบแตก
รอบลำต้นขึ้นประกบเป็นกอ ขนาดของใบยาวประมาณ 
20-30 ซม. กว้าง 1-2 ซม. ก้านใบยาว 10-15 ซม. แผ่นใบ
มีลักษณะรูปรี มีสีเขียวหรือสีน้ำตาลอมแดง ใบสามารถ
เปลี ่ยนรูปร่างและสีสันตามสภาพแวดล้อม (Rodloy       
et al., 2004) (Figure 1) จึงนิยมนำมาใช้ในการจัดประดับ     
ต ู ้ปลา ทำให้เป ็นพรรณไม้น ้ำที ่สำคัญทางเศรษฐกิจ 
(Rodloy, 2020)  ใบพายอ ัลบ ิดาม ีการกระจายพันธุ์           
ท ี ่ค ่อนข ้างจำก ัดและในธรรมชาติขยายพ ันธุ์ ได ้ช้า 
(Pechkong et al., 2010) จึงมีการนำมาขยายพันธุ์โดย
วิธีการเพาะเลี ้ยงเนื ้อเยื ่อ เพื ่อเพิ ่มปริมาณต้นพันธุ์             
ในระยะเวลาที่สั้นลง แล้วจึงนำต้นอ่อนมาเลี้ยงในระบบ
ไฮโดรโปรน ิกส์  ที่สามารถควบคุมสภาพแวดล้อมและ          
ปัจจัยต่าง ๆ ได้ง่าย ทำให้ผลผลิตที่มีคุณภาพ ต้นพันธุ์                   
ที่สมบูรณ์และแข็งแรง 

ไฮโดรโปรนิกส์ (Hydroponics) หรือการปลูก
พืชโดยไม่ใช้ดิน เป็นการปลูกพืชโดยใช้วัสดุต่าง ๆ ที่ไม่ใช่
ดิน เช่น กรวดแม่น้ำ ใยหิน ฟองน้ำ หินภูเขาไฟ เป็นต้น 
ซึ ่งพืชจะได้รับน้ำและสารละลายธาตุอาหารตลอดเวลา 
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของชนิดพันธุ์พืช ส่งผลให้
ผลผลิตมีคุณภาพที่สม่ำเสมอ ปราศจากศัตรูพืช และโรค
แมลงที่เกิดจากการใช้ดินปลูก ซึ่งวัสดุที่ใช้ปลูกพืชนั้นมี
บทบาทต่อการเจริญเติบโตพืช คือ ช่วยค้ำจุนในส่วนของ
พืชที่อยู่เหนือวัสดุให้สามารถตั้งตรงอยู่ได้ เป็นที่อยู่ของ
ราก สามารถกักเก็บน้ำและสำรองธาตุอาหารพืช มีพื้นที่ 
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ช่องว ่างที ่สามารถแลกเปลี ่ยนอากาศของรากพืชได้  
คุณสมบัติของวัสดุปลูกที่ใช้ในระบบไฮโดรโปรนิกส์ ควร
สามารถรักษาอัตราส่วนของน้ำและอากาศให้เหมาะสม 
ตลอดระยะเวลาการปลูก ไม่มีสารที่เป็นพิษต่อพืชปนอยู่ 
ไม่ทำปฏิกิริยากับสารละลายธาตุอาหาร เป็นวัสดุที ่มี
ความสามารถในการแลกเปลี่ยนประจุต่ำหรือไม่มีเลย เพื่อ
จะได้ไม่มีผลต่อองค์ประกอบของสารละลายธาตุอาหาร
พืช รากพืชสามารถแพร่กระจายได้สะดวกทั่ววัสดุปลูก 
เป็นวัสดุที่ไม่เป็นแหล่งสะสมของโรคและแมลง สามารถ
นำว ั สด ุ ปล ู กกล ั บมา ใช ้ ใหม ่ ไ ด ้  และม ี ร าคาถู ก 
(Pongchawee et al., 2015)  

นอกเหนือจากต้องคำนึงถึงคุณสมบัติของวัสดุ
ปลูกที่นำมาใช้ ยังมีปัจจัยต่าง ๆ ร่วมด้วย ได้แก่ ประเภท
ของวัสดุปลูก ลักษณะเฉพาะของพืช และระบบไฮโดรโปรนิกส์  
ที่เลือกใช้นำมาปลูกพืชควรมีความเหมาะสมกันพืชบาง
ชนิดต้องการวัสดุปลูกที่มีการกักเก็บน้ำสูง ในขณะที่พืช
บางชนิดต้องการวัสดุปลูกที ่ม ีการระบายน้ำได้ดี  มี
การศึกษาของ Chhetri et al. (2022) ทำการศึกษาผล
ของวัสดุปลูก ได้แก่ ขุยมะพร้าว ฟองน้ำ และเพอร์ไลต์ 
ต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของผักกาดหอมและ
ผักกวางตุ ้งในระบบไฮโดรโปนิกส์ พบว่าปฏิสัมพันธ์
ระหว ่างว ัสด ุปล ูกท ี ่ ใช ้ปล ูกและชนิดของพืชทำให้
พารามิเตอร์การเจริญเติบโตแต่ละวัสดุแตกต่างกัน การปลูก
ผักกาดหอมในวัสดุปลูกขุยมะพร้าวให้ผลผลิตต้นและราก
สูงที่สุด ในขณะที่ปลูกผักกวางตุ้งในวัสดุปลูกฟองน้ำส่งผล
ให้มีความสูงของต้นและความกว้างใบของพืชสูงที่สุดเมื่อ
เปรียบเทียบกับวัสดุปลูกอื่น ๆ ดังนั้นจึงจำเป็นที่จะต้อง
ทราบถึงความต้องการเฉพาะของพืชที่เลือกปลูก เพื่อเป็น
แนวทางในการเลือกวัสดุปลูกอย่างเหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของพืช ปัจจุบันจึงมีการนําวัสดุที่ไม่ใช่ดินมา

ปลูกกับพรรณไม้น้ำ ได้แก่ กรวดแม่น้ำ ใยหิน ฟองน้ำ     
อ ัดแท ่ง ข ุยมะพร้าว เป ็นต ้น (Pongchawee et al., 
2015)  ม ีการศ ึกษาว ัสด ุปล ูกก ับพรรณไม ้น ้ ำของ 
Pradissan et al. (2008) ศึกษาวัสดุปลูกที ่เหมาะสม
ต่ออเมซอนแดงในระบบไฮโดรโปรนิกส์ ได้แก่ ใยหิน 
ฟองน้ำ เวอร์มิคูไลท์ เพอร์ไมค์ และเม็ดดินเผา พบว่าใยหิน 
มีผลต่อการเจริญเติบโตของอเมซอนแดง โดยมีความสูง
และจำนวนรากที ่เพิ ่มขึ ้น นอกจากนี ้มีการศึกษาของ 
Laohavisuti and Ruangdej ( 2014)  ท ำ ก า ร ศ ึ กษ า
เปรียบเทียบวัสดุปลูกที ่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
พรรณไม้น้ำ 2 ชนิด ได้แก่ ต้นอนูเบียสบาร์เทอรี่บรอดลีฟ 
(Anubias barteri var Broad Leaf) และต้นอนูเบียสมินิมา 
(Anubias minima) โดยใช้วัสดุปลูกที่แตกต่างกัน 4 ชนดิ 
ได้แก่ ใยหิน สำลีเนื้อหนา ใยสังเคราะห์ และ Bioaction 
ปลูกในระบบไฮโดรโปรนิกส์ พบว่า Bioaction เป็นวัสดุ
ปลูกที่มีผลต่อการเจริญเติบโตของต้นอนูเบียสบาร์ เทอรี่ 
บรอดลีฟ และต้นอนูเบียสมินิมามากที่สดุ และมีการศึกษา
ของ Boonmee et al. (2024) เปรียบเทียบวัสดุปลูก       
ที่แตกต่างกัน 3 ชนิด ได้แก่ แผ่นกรอง เม็ดขี้เถ้าแกลบ 
และใยหิน กับต้นไวท์อนูเบียส (Anubias sp. 'White') 
พบว่าเม็ดขี้เถ้าแกลบส่งผลให้ต้นไวท์อนูเบียสเจริญเตบิโต
ได้ดี เมื ่อเทียบกับวัสดุปลูกชนิดอื ่น ๆ แสดงให้เห็นว ่าพืช        
แต่ละชนิดจะมีการเจริญเติบโตที่ดีแตกต่างกันไปในวัสดุปลูก
แต่ละชนิด 

ดังนั ้นการศึกษาวัสดุปลูกที ่เหมาะสมต่อการ
เจริญเติบโตของใบพายอัลบิดาในระบบปลูกไฮโดรโปรนิกส์
เพ ื ่อให ้ได ้ว ัสดุปล ูกที ่ เหมาะสมต่อการเล ี ้ยง และมี
คุณสมบัติที ่สามารถส่งเสริมให้ใบพายอัลบิดาสามารถ
เจริญเติบโตได้สูงสุด และมีผลผลิตที่มีคุณภาพ  
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Figure 1  Cryptocoryne albida (R. Parker) in natural habitat 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวางแผนการทดลอง 
วางแผนการทดลองแบบ CRD (Completely 

Randomized Design) เปรียบเทียบชนิดของวัสดุปลูก 
3 ชนิด (Treatment) คือ ฟองน้ำสีดำ (Sponge) ใยหิน 
(Rockwool) และหินภูเขาไฟ (Pumice) ชุดการทดลอง
ละ 4 ซ้ำ (Replication) ซ้ำละ 10 ต้น 

 
การเตรียมระบบปลูกไฮโดรโปรนิกส์ 

จัดทำระบบไฮโดรโปรนิกส์แบบ Deep Flow 
Technique (DFT) ในระด ับล ึกแบบรางปล ูก  โดย

กำหนดระดับน้ำในรางประมาณ 3 ซม. เพื่อให้รากของ
พรรณไม้น้ำแช่อยู่ในสารละลายธาตุอาหารหมุนเวียน 
ติดตั้งปั๊มน้ำขนาด 9 วัตต์ต่อรางปลูก พร้อมติดตั้งระบบ
สเปรย์น้ำอัตโนมัติ โดยสเปรย์น้ำทุก ๆ 10 นาที เป็นเวลา 
20-30 วินาที ขึ ้นอยู ่กับสภาพอากาศ และจัดเตรียม
สารละลายธาตุอาหารสูตร KMITL 2 (Table 1) ใน
ระบบปลูกมีการควบคุมค่าความเป็นกรดเป็นด่าง โดยใช้
เครื ่อง pH meter ในการวัดให้มีค่าอยู่ระหว่าง 6.5-7 
และควบคุมความเข้มข้นของสารละลายธาตุอาหาร โดย
วัดจากค่าการนำไฟฟ้า (EC) ทุก ๆ สัปดาห์ ตั้งแต่ 0.5 
จนถึง 1.5 µS/cm 
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Table 1   Chemical components of hydroponics solution (KMITL 2)  
 

Chemical components Quantity used/20 L 
Solution A  
1. Calcium nitrate (Ca(NO3)2.4H2O) Zx 3.767 kg 
2. Iron chelate (Fe-EDDHA) 0.303 kg 
Solution B  
1. Potassium nitrate (KNO3) 1.796 kg 
2. Potassium dihydrogenphosphate (KH2PO4) 0.653 kg 
3. Magnesium sulphate (MgSO4.7H2O) 1.037 kg 
4. Zinc sulphate (ZnSO4.7H2O)                         4.756 g 
5. Copper sulphate (CuSO4.5H2O)                         1.016 g 
6. Manganese sulphate (MnSO4.H2O)                       14.194 g 
7. Boric acid (H3BO3)                        8.894 g 
8. Ammonium molybdate ((NH4)2 MoO4)                         0.343 g 

 

การเตรียมพรรณไม้น้ำ 
ค ั ด เ ล ื อ ก ต ้ น พ ั น ธุ์ ใ บ พ า ย อ ั ล บ ิ ด า จ า ก

ห้องปฏิบัติการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพรรณไม้น้ำของกลุ่มวิจัย
และพัฒนาสถานแสดงพันธุ์สัตว์นำ้จืด กองวิจัยและพัฒนา
ประมงน้ำจืด กรมประมง โดยนำใบพายอัลบิดามาแยก
ออกเป็นต้นเดี่ยว ทำการตัดรากและใบออกบางส่วนให้มี
จำนวนและขนาดเท่ากันทุกต้น แล้วห่อด้วยวัสดุปลูก 3 
ชนิด ได้แก่ ฟองน้ำสีดำ ใยหิน และหินภูเขาไฟ (Figure 2) 
แล ้วนำใส ่ ในถ ้วยปล ูกไปอน ุบาลในกระบะที่ ไม่ ใส่

สารละลายธาตุอาหาร คลุมด้วยฝาพลาสติกขุ่นเพื่อให้   
ใบพายอัลบิดาปรับสภาพและสามารถเจริญเติบโตได้       
ในสภาวะความชื้นปกติเป็นเวลา 2 สัปดาห์ (Laohavisuti 
and Ruangdej, 2014) เมื ่อรากเริ ่มงอกและยึดติดกับ
วัสดุปลูก จึงทำการคัดเลือกใบพายอัลบิดาที่มีขนาดความ
สูงต้นและจำนวนใบใกล้เคียงกัน ขึ้นรางปลูกในระบบ      
ไม่ใช้ดิน แบบ DFT ที่เตรียมไว้ โดยใช้สารละลายธาตุอาหาร
สูตร KMITL 2 ซึ่งมีการควบคุมค่าความเป็นกรดเป็นด่าง 
(pH) และค่าการนำไฟฟ้า (EC) ทุกๆ สัปดาห์  

 

 
    A       B             C 

Figure 2  Different substrates (A) Sponge (B) Rockwool (C) Pumice 
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การบันทึกผล 
 บ ันท ึกผลข ้อม ูลการเจร ิญเต ิบโตของต้น             
ใบพายอัลบิดา ได้แก่ ความยาวราก ความสูงต้น ความ
ยาวใบ ความกว้างใบ และจำนวนใบ ทุก 2 สัปดาห์ เป็น
ระยะเวลา 8 สัปดาห์ 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

นำข้อมูลทั้งหมดไปวิเคราะห์ความแปรปรวน 
(Analysis of Variance, ANOVA) และเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s New Multiple 
Range Test ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ด้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์สำเร็จรูป 
 

ผลการวิจัย 
 

จากการศ ึ กษาผลของว ั สด ุ ปล ู กต ่ อการ
เจริญเติบโตของต้นใบพายอัลบิดาในระบบไม่ใช้ดิน 3 
ชนิด ได้แก่ ฟองน้ำสีดำ ใยหิน และหินภูเขาไฟ เป็น
ระยะเวลา 8 สัปดาห์ โดยมีผลการศึกษาดังนี้ (Table 2) 

ผลของวัสดุปลูกต่อความยาวรากของต้นใบพาย 
อัลบิดา พบว่าการใช้ฟองน้ำสีดำเป็นวัสดุปลูก ทำให้ต้นใบ
พายอัลบิดามีความยาวรากเฉลี่ยเพิ่มขึ้นมากที่สุดอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (P<0.05) รองลงมาคือ ใยหิน และหิน
ภูเขาไฟ โดยมีความยาวรากเฉลี่ยเท่ากับ 16.98±1.73, 
14.61±1.03 และ 14.12±1.51 ซม. ตามลำดับ  

ขณะที่ผลของว ัสด ุปล ูกต่อความสูงต ้นของ       
ใบพายอัลบิดา พบว่าการใช้หินภูเขาไฟเป็นวัสดุปลูก ทำให้ 
 

ใบพายอัลบิดามีความสูงต ้น เฉลี ่ยเพิ ่มขึ ้นมากที ่สุด 
รองลงมาคือ ฟองน้ำสีดำ และใยหิน โดยมีความสูงต้น
เฉลี่ยเท่ากับ 12.12±1.75, 12.01±1.79 และ 11.91±1.02 ซม. 
ตามลำดับ  

ส่วนผลของวัสดุปลูกต่อความยาวใบของต้น         
ใบพายอัลบิดา พบว่าการใช้ใยหินเป็นวัสดุปลูก ทำให้      
ต้นใบพายอัลบิดามีความยาวใบเฉลี่ยเพิ่มขึ้นมากที ่สุด 
รองลงมาคือ หินภูเขาไฟ และฟองน้ำสีดำ โดยมีความยาว
ใบเฉลี่ยเท่ากับ 9.91±1.40, 9.78±1.43 และ 9.72±1.42 ซม. 
ตามลำดับ  

สำหรับผลของวัสดุปลูกต่อความกว้างใบของต้น
ใบพายอัลบิดา พบว่าการใช้ฟองน้ำสีดำเป็นวัสดุปลูก       
ทำให้ต้นใบพายอัลบิดามีความกว้างใบเฉลี่ยเพิ่มขึ้นมาก
ที่สุด รองลงมาคือ หินภูเขาไฟ และใยหิน โดยมีความ
กว้างใบเฉลี ่ยเท ่ากับ 0.65±0.10, 0.63±0.11 และ 
0.61±0.04 ซม. ตามลำดับ  

และผลของว ัสด ุปล ูกต ่อจำนวนใบของต้น        
ใบพายอัลบิดา พบว่าการใช้ใยหินและหินภูเขาไฟเป็นวัสดุ
ปลูก ทำให้ต้นใบพายอัลบิดามีจำนวนใบเฉลี่ยเพิ่มขึ้นมาก
ที ่ส ุด รองลงมาคือ ฟองน้ำสีดำ โดยมีจำนวนใบเฉลี่ย
เท่ากับ 4.38±0.88, 4.38±0.32 และ4.25±0.61 ใบ 
ตามลำดับ โดยเมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยความสูงต้น ความ
ยาวใบ ความกว้างใบ และจำนวนใบที่เพิ่มขึ้น พบว่าต้น  
ใบพายอัลบิดาที ่ใช้วัสดุปลูกทั้ง 3 ชนิด มีความสูงต้น 
ความยาวใบ ความกว้างใบ และจำนวนใบเฉลี่ยเพิ่มขึ้นไม่
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (P>0.05) 
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Table 2   Growth performance of Cryptocoryne albida (R. Parker) cultured the different substrates  
              in hydroponics system with Deep Flow Technique (DFT) for 8 weeks 
 

Substrates Sponge      Rockwool    Pumice P-value 
Root length (cm)    16.98±1.73a      14.61±1.03b      14.12±1.51b 0.046 
Shoot height (cm)    12.01±1.79      11.91±1.02      12.12±1.75 0.982 
Leaf length (cm)      9.72±1.42        9.91±1.40        9.78±1.43 0.981 
Leaf width (cm)      0.65±0.10        0.61±0.04        0.63±0.11 0.794 
Leaves number (no./plant)      4.25±0.61        4.38±0.88        4.38±0.32 0.951 

 

Different letters in row are different significantly (P<0.05). 

 

 
 
Figure 3  Growth performance comparison of Cryptocoryne albida (R. Parker) cultured the different  
             substrates in hydroponics system with deep flow technique (DFT) for 8 weeks. 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

        Pumice                   Rockwool                             Sponge 
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วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

ผลการศึกษาการเจริญเติบโตของต้นใบพาย     
อ ัลบ ิดา Cryptocoryne albida (R. Parker) ด ้วยว ัสด ุที่
แตกต่างกันในระบบปลูกไร้ดิน แบบ DFT พบว่าการใช้
ฟองน้ำสีดำเป็นวัสดุปลูกทำให้ต้นใบพายอัลบิดามีความ
ยาวรากเฉลี่ยสูงที่สุด รองลงมาคือ ใยหิน และหินภูเขาไฟ 
เท่ากับ 16.98±1.73, 14.61±1.03 และ 14.12±1.51 ซม. ตามลำดบั 
ซึ่งฟองน้ำเป็นวัสดุปลูกที่มีช่องว่างและรูพรุนมากไม่อัด
แน่นจนเกินไป ทำให้รากสามารถชอนไชได้ง่าย มีช่องว่าง
สำหรับแลกเปลี่ยนอากาศกับรากพืช หากขนาดช่องว่าง
ของวัสดุปลูกที ่มีนั ้นน้อยและขนาดเล็ก วัสดุปลูกจะมี
ความสามารถในการอุ ้มน้ำหรือดูดยึดความชื ้นไว้มาก         
แต่ในขณะเดียวกันจะทำให้ช่องว่างของอากาศถูกแทนที่
ด ้ วยน ้ ำ  ส ่ งผลให ้ ได ้ ร ับปร ิมาณอากาศท ี ่น ้อยลง 
(Thagaeng, 2005; Isfendiyaroglu et al., 2009) ขนาด
ของพื ้นที ่ช่องว่างวัสดุปลูกมีอิทธิพลอย่างมากต่อการ       
กักเก็บน้ำ (Brown and Pokorny, 1975) ความสามารถ
ในการกักเก็บน้ำของวัสดุปลูกเป็นคุณสมบัติอย่างหนึ่ง        
ที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโต เนื่องจากเกี่ยวข้องกับสัดส่วน
ของอากาศและน้ำที่พืชจะได้รับ (Criley and Watanabe, 
1974) โดยพืชต้องการออกซิเจนในการหายใจ เพื่อสร้าง
พลังงานที่จำเป็นสำหรับการเจริญเติบโตของราก และการ
ดูดซับไอออนซึ ่งต้องใช้ออกซิเจน หากไม่มีออกซิเจน        
ที่เพียงพอจะส่งผลให้การการดูดซึมน้ำและไอออนหยุด
ทำงานและรากเน่าได้  (Jones, 2004) ใบพายอัลบิดา
จัดเป็นพรรณไม้น้ำชายน้ำ เจริญเติบโตบนดินชื้นบริเวณ
ริมน้ำ ยอดและใบเจริญเติบโตเหนือระดับน้ำ รากของ
พรรณไม ้น ้ำชายน ้ำจะเจร ิญเต ิบโตได ้ด ีหากอย ู ่ ใน
สภาพแวดล้อมที ่บร ิเวณรากพืชอุดมด้วยออกซิ เจน 
(Muhlberg, 1982) สอดคล้องกับรายงานการทดลองของ 
Bambaranda and Peiris (2016) ทำการศ ึ กษาปลู ก
พรรณไม้น้ำ Cryptocoryne wendtii โดยใช้ดิน ทราย
แม่น้ำ และดินผสมทรายแม่น้ำในสัดส่วนที่แตกต่างกัน 
พบว่าทรายแม่น้ำมีอัตรารอดสูงที่สุด และวัสดุปลูกทราย

แม่น้ำช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชเนื่องจากระบบ
รากพัฒนาได้ดีมากในตัวพืช วัสดุปลูกสามารถกักเก็บ
ออกซิเจน ระบบรากที ่ได ้ร ับการพัฒนาอย่างด ีเป็น
สิ ่งจำเป็นสำหรับพรรณไม้น้ำในการดูดซับสารอาหาร     
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ และส่งผลต่อการเจริญเติบโตของพืช 
ซึ่งรากพืชจะเจริญเติบโตได้ดีเมื ่อวัสดุปลูกมีการระบาย
อากาศที่ดี มีความความชื้นและธาตุอาหารที่เพียงพอต่อ
ความต้องการ (Pradissan et al., 2008) แสดงให้เห็นว่า
น้ำไม่ได้เป็นเพียงสิ่งที่จำเป็นสำหรับพืชเพียงอย่างเดียว 
แต่ยังมีอากาศที่จำเป็นสำหรับรากพืชด้วย ดังนั้นขนาด
และการกระจายตัวของช่องว่างวัสดุจึงมีความสำคัญ
เช่นกัน (Verdonck et al., 1981) จึงควรให้รากพืชสามารถ
แพร่กระจายได ้สะดวกทั ่วว ัสด ุปลูก (Pongchawee         
et al., 2015) ซึ่งวัสดุปลูกไม่จำเป็นต้องมีธาตุอาหารอยู่
อย่างเพียงพอ เพราะปริมาณและสัดส่วนของธาตุอาหาร
พืชสามารถเสริมได้ด้วยการใช้ปุ ๋ยหรือสารเคมีต่าง  ๆ 
(Attanandana and Watcharotyan, 1988)  จากการ
ทดลองครั้งนี้ยังพบว่าการใช้หินภูเขาไฟเป็นวัสดุปลูกทำให้
ต้นใบพายอัลบิดามีความสูงต้นเฉลี ่ยสูงที ่ส ุดเท่ากับ 
12.12±1.75 ซม. ส่วนการใช้ใยหินเป็นวัสดุปลูกส่งผลให้มี
ความยาวใบเฉลี่ยสูงที่สุดเท่ากับ 9.91±1.40 ซม. และการ
ใช้ฟองน้ำสีดำเป็นวัสดุปลูกทำให้ต้นใบพายอัลบิดามีความ
กว้างใบเฉลี่ยสูงที่สุดเท่ากับ 0.65±0.10 ซม. ซึ่งใยหินและ
หินภูเขาไฟมีจำนวนใบเฉลี่ยสูงที่สุดใกล้เคียงกันเท่ากับ 
4.38±0.88 และ 4.38±0.32 ซม. ตามลำดับ แสดงให้เห็น
ว ่าว ัสด ุปล ูกแต ่ละชน ิดส ่ งผลต ่อพาราม ิ เตอร์การ
เจริญเติบโตของต้นใบพายอัลบิดาแตกต่างกันไปทั้งด้าน
ความยาวราก ความสูงต้น ความยาวใบ ความกว้างใบ 
และจำนวนใบ ดังนั้นวัสดุปลูกที่ดีต้องเหมาะสมกับชนิด
พ ืช ค ้ำจ ุนต้นและรากพืชได ้ สะดวกต่อการจัดการ 
สามารถนำกลับมาใช้ซ้ำได้ มีความทนทานต่อการกัด
กร่อน ไม่ว่องไวในการทำปฏิกิริยากับสารเคมี และรักษา
อุณหภูมิในระบบปลูกไม่ให้ผันแปรมาก จึงจะนำมาใช้เป็น
ว ัสด ุปล ูกได ้  (Tiraumphon, 2005)  ซ ึ ่ งฟองน ้ำส ีดำ            
มีน้ำหนักเบาง่ายต่อการนำมาใช้ และมีรูพรุนที ่สูง มี
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คุณสมบัติที่เหมาะสมกับการนำมาใช้เป็นวัสดุปลูกสำหรับ
ปลูกต้นใบพายอัลบิดา ซึ่งในธรรมชาติใบพายอัลบิดามี        
ลำต ้นท ี ่แตกเป ็นเหง ้า (Wangwibulki et al., 2005)        
ชอนไชไปตามพื้นที่มีลักษณะเป็นดินปนทราย (Rodloy 
et al., 2004; Jacobsen, 1980) ซึ่งมีการระบายน้ำได้ดี 
มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับฟองน้ำสีดำที่ใช้ในระบบปลูกแบบ
ไร้ดิน 

 
สรุปผลการวิจัย 

 
การ เพาะขยายพ ั น ธุ์ ต ้ น ใบพายอ ั ลบ ิ ด า 

Cryptocoryne albida ด้วยการใช้ฟองน้ำสีดำเป็นวัสดุ
ปลูกในระบบไฮโดรโปรนิกส์แบบ DFT เป็นระยะเวลา 8 
สัปดาห์ สามารถทำให้ใบพายอัลบิดามีความยาวรากเฉลี่ย
เพิ่มข้ึนสูงถึง 16.98 ซม. และมีการเจริญเติบโตที่ดีทั้งด้าน
ความสูง ความยาวใบ ความกว้างใบ และจำนวนใบ 
เนื่องจากฟองน้ำสีดำมีลักษณะคุณสมบัติที่คล้ายกับสภาพ
พ ื ้นท ้องน ้ำ (Nature of substratum) ในแหล ่งท ี ่อยู่
ธรรมชาติของพรรณไม้น้ำ นอกจากนี้ฟองน้ำสีดำสามารถ
นำมากลับมาใช้ซ้ำได้ และสะดวกต่อการจัดการ 

 
กิตติกรรมประกาศ 

 
ขอขอบคุณคณาจารย์ที่ปรึกษาทุกท่าน สำหรับ

คำปรึกษา ความรู้ ข้อคิด ข้อแนะนำ และปรับปรุงแก้ไข
ข้อบกพร่องต่าง ๆ รวมไปถึงคณะเทคโนโลยีการเกษตร 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
ให้การสนับสนุนอุปกรณ์และสถานที่ทำวิจัย อีกทั้งกอง
วิจัยและพัฒนาประมงน้ำจืด กรมประมง ที ่สนับสนุน
ตัวอย่างพรรณไม้น้ำใบพายอัลบิดาในการทำวิจัยครั้งนี้  
จนสำเร็จเรียบร้อยด้วยดี ผู้วิจัยขอขอบคุณเป็นอย่างสูง  
ไว้ ณ ที่นี้ 
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