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Abstract 

 
Maintaining adequate soil moisture and reducing transpiration are critical factors for sustaining 

the growth of “Monthong” durian (Durio zibethinus) seedlings under drought conditions. This study 
investigated the effects of mulching, hydrophilic polymer application, and Kaolin clay spraying on 
seedlings growth and drought tolerance under drought conditions. A completely randomized design 
(CRD) with a factorial arrangement was employed, incorporating three factors: (1) mulching and no 
mulching, (2) application of water-saturated hydrophilic polymer at two levels (0 and 500 g per pot), 
and (3) foliar spraying of Kaolin clay at concentrations of 0, 5, and 10%. One-year-old “Monthong” 
durian seedlings were grown in clay pots and data were collected every three days until the seedlings 
completely wilted and died. Growth parameters, morphological, and physiological characteristics were 
recorded. The results indicated that the treatments had no significant effect on stem diameter and the 
length of the last node. Water deficit symptoms were first observed as leaf wavy on day 4, reaching 
peak severity on day 7. Leaf rolling commenced on day 7, with the most pronounced effects on day 
10, followed by leaf shedding on day 13. The relative water content (RWC) in the leaves gradually 
declined, with a sharp reduction on day 10, coinciding with noticeable dulling and a bluish-green 
discoloration of the leaves. However, mulching effectively preserves soil water content better than non-
mulching on days 7, 10, and 13 of the water deficit period. However, seedlings without mulching  
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but treated with kaolin still exhibited water deficit stress, showing the greatest leaf rolling on day 7 after 
water withdrawal. Thus, mulching is recommended as an effective practice to improve soil moisture 
retention, and seedlings should not be subjected to water deprivation for more than seven days. If leaf 
rolling is observed indicating water deficit irrigation should be applied immediately. 
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บทคัดย่อ  

  
การควบคุมปริมาณน้ำในดินและลดการคายน้ำ

เป็นปัจจัยสำคัญในการรักษาความชื้นให้เพียงพอต่อการ
เจริญเติบโตของต้นกล้าทุเรียนหมอนทองในสภาวะแห้ง
แล้ง งานวิจัยนี้ศึกษาผลของการคลุมดิน การใช้สารเพิ่ม
ความชื้นพอลิเมอร์ (hydrophilic polymer) และการพ่น
ดินขาวเกาลิน (Kaolin) ต่อการเจริญเติบโตและความทน
แล้งของต้นกล้าทุเรียนหมอนทองในสภาวะแห้งแล้ง โดย
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) จัดสิ่งทดลอง
แบบ factorial ประกอบด้วย 3 ปัจจัย ได้แก่ (1) การ 
คลุมดินและไม่คลุมดิน (2) การให้สารเพิ่มความชื้น  
พอลิเมอรอ่ิ์มน้ำ 2 ระดับ คือ 0 และ 500 กรัมต่อกระถาง 
และ (3) การพ่นดินขาวเกาลินที่ความเข้มข้น 0 , 5 และ 
10 เปอร์เซ็นต์ ทดลองกับต้นกล้าทุเรียนหมอนทองอายุ   
1 ป ี ที่ปล ูกในกระถางดินเผา โดยบันทึกข้อมูลการ
เจริญเติบโต ลักษณะทางสัณฐานวิทยา และสรีรวิทยาทุก ๆ  
3 วัน จนกระทั่งต้นแห้งตาย ผลการศึกษาพบว่าปัจจัยต่าง ๆ 
ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตด้านเส้นผ่านศูนย์กลางลำต้น
และความยาวข้อสุดท้ายของต้นกล้า อาการขาดน้ำเริ่ม
ปรากฏด้วยอาการใบเป็นลอนในวันที่ 4 และรุนแรงที่สุด
ในวันที่ 7 จากนั้นใบเริ่มม้วนตั้งแต่วันที่ 7 รุนแรงที่สุด   
ในวันที่ 10 และหลุดร่วงในวันที่ 13 ของการขาดน้ำ ค่า
ปริมาณน้ำสัมพัทธ์ในใบลดลงอย่างต่อเนื่อง โดยลดลงมาก
ในวันที่ 10 หลังการขาดน้ำ พร้อมกับการเปลี่ยนแปลง
ของสีใบที่หม่นลงและมีสีเขียวอมฟ้าเพิ่มขึ้น การคลุมดิน
ช่วยรักษาความชื้นในดินได้ดีกว่าการไม่คลุมดินอย่าง
ชัดเจนในวันที่ 7, 10 และ 13 หลังจากขาดน้ำ ทั้งนี้ต้นกล้า 
ที ่ไม่คลุมดินและพ่นดินขาวเกาลินแสดงอาการเครียด  

จากการขาดน้ำ โดยมีใบม้วนมากที่สุดในวันที่ 7 หลังจาก
การขาดน้ำ จึงเสนอแนะให้เกษตรกรใช้วิธีคลุมดินเพื่อช่วย
รักษาความชื้นในดิน และไม่ควรปล่อยให้ต้นกล้าขาดน้ำ
เกิน 7 วัน โดยหากพบว่าใบเริ ่มม้วนแสดงถึงอาการ    
ขาดน้ำ ควรเริ่มทำการให้น้ำทันที 

 

คำสำคัญ:  ต้นกล้าทุเรียนหมอนทอง  การคลุมดิน   
               สารเพิ่มความชืน้พอลิเมอร์  ดินขาว   
               การขาดน้ำ 

 
บทนำ 

 
ในปี พ.ศ. 2567 มูลค่าการส่งออกผลไม้เพิ่มสูงขึ้น 

โดยทุเรียนครองส่วนแบ่งตลาดสินค้าผลไม้ที ่ส่งออก    
มากที ่สุดมูลค่า 157,506 ล้านบาท (Trade Policy and 
Strategy Office, 2025) จังหวัดอุตรดิตถ์เป็นแหล่งผลิต
ทุเรียนหมอนทองที่สำคัญของภาคเหนือ มีพื้นที่ปลูกที่ให้   
34,793.52 ตัน (Office of the Permanent Secretary for 
Ministry of Agriculture and Cooperatives, 2023) พื้นที่
ปลูกทุเรียนของเกษตรกรจังหวัดอุตรดิตถ์ส่วนใหญ่อยู่บน
ภูเขาและที ่ราบระหว่างหุบเขา ซึ ่งมีข้อจำกัดด้านน้ำ 
เนื่องจากพึ่งพาน้ำฝนและแหล่งน้ำธรรมชาติ แตกต่างจาก
พื้นที่ปลูกทุเรียนในภาคตะวันออกที่มีฝนมาก และภาคใต้  
ที่มีทั้งฝนและความชื้นสูง ทำให้การจัดการน้ำในแปลงปลูก
ทุเรียนจังหวัดอุตรดิตถ์ทำได้ยากยิ่งขึ้น ภายใต้สภาวะการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที ่ก่อให้เกิดภัยแล้งรุนแรง   
ต้นทุเรียนอายุ 1–3 ปี ได้รับผลกระทบมากที่สุด โดยพบ
อัตราการตายสูงถึง 100 เปอร์เซ็นต์ การเผชิญภัยแล้ง
ซ้ำซากส่งผลต่อความสำเร็จของการปลูกทุเรียนทดแทน 
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เกษตรกรสูญเสียทั้งแรงงาน ต้นทุนการผลิต และโอกาส  
ในการสร้างความยั่งยืนในระยะยาว แม้ที่ผ่านมาเกษตรกร
จะปรับใช้ทั ้งภูมิปัญญาท้องถิ่นและเทคโนโลยีการให้น้ำ
สมัยใหม่เพื ่อเพิ ่มความชุ ่มชื ้นในดิน แต่ก็ยังไม่เพียงพอ 
เนื่องจากพื้นที่เพาะปลูกส่วนใหญ่ขาดแคลนแหล่งน้ำซึ่งเป็น
ปัจจ ัยหลักที ่กำหนดความอยู ่รอดของต้นกล้าทุเรียน 
(Somniyam, 2018) 

จากสภาวะภัยแล้งที่เป็นข้อจำกัดต่อการอยู่รอด
และการเจริญเติบโตของพืช เนื่องจากทำให้ความชื้น  
ในดินลดลง ความเครียดจากอุณหภูมิสูงเพิ่มขึ้นและส่งผล
ต่อสถานะน้ำในพืช แนวทางการจัดการของเกษตรกร  
ในปัจจุบันจึงมุ่งเน้นการปรับสภาพแวดล้อมเพื ่อสงวน
ปริมาณน้ำในดิน และลดการคายน้ำของพืช เช่น การใช้
วัสดุคลุมดินเพื่อลดการระเหยและรักษาความชื้นของดิน 
การใช้ สาร เพ ิ ่ มความช ื ้ นพอล ิ เมอร ์  (hydrophilic 
polymer) เพื่อเพิ่มความสามารถในการกักเก็บน้ำบริเวณ
เขตราก และการพ่นดินขาวเพื่อลดอุณหภูมิใบโดยการ
สะท้อนแสงและลดการคายน้ำ ทั ้งสามวิธีถูกนำมาใช้
แพร่หลายเพราะเป็นวิธีการที่เกษตรกรสามารถปรับใช้  
ได้สะดวก และมีรายงานวิจัยสนับสนุนแนวทางดังกล่าว
ยืนยันประสิทธิภาพในการช่วยลดความเครียดจากความ
แห้งแล้ง ดังนี้ El-Beltagi et al. (2022) รายงานว่า การ
คลุมดินเป็นวิธีการสำคัญในการอนุรักษ์น้ำในพื้นที่เกษตร
ที่ประสบสภาวะแห้งแล้ง และขาดแคลนน้ำ โดยสามารถ
ลดการสูญเสียน้ำจากการระเหย ชะลอการเสื่อมสภาพ
ของดินจากการไหลบ่าของน้ำและการสูญเสียดิน อีกทั้ง
ช่วยควบคุมการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิบริเวณรากพืช 
ทำให้ดินเย็นลงในช่วงฤดูร้อน วัสดุคลุมดินประเภท
อินทรีย์ เช่น ฟางและเศษหญ้า แม้จะช่วยรักษาความชื้น
ได้ดี แต่มีข้อจำกัดคือ สลายตัวได้เร็วและอาจส่งเสริม 
การงอกของวัชพืช ด้วยเหตุนี้ จึงมีการพัฒนาวัสดุคลุมดิน
สังเคราะห์ เช่น ผ้าใยสังเคราะห์ (geotextile) ซึ่งเป็นวัสดุ
ที ่สามารถลดการสูญเสียความชื ้น และคงสภาพการ
ปรับปรุงโครงสร้างดินได้ยาวนานกว่าแบบอินทร ีย์  
สามารถลดอ ัตราการระเหยน ้ำจากผ ิวด ินและเพิ่ม

ความสามารถในการกักเก็บน้ำของดิน โดยแผ่นที่มีความ
หนาแน่นสูงจะช่วยรักษาความชื้นได้ดียิ่งขึ้น (Yang  
et al., 2025) ขณะเด ียวก ัน Dewedar et al. (2024) 
รายงานว ่า การคล ุมด ินด ้วย geotextile ช ่วยร ักษา
ความชื้นในเขตรากได้สูงและให้ผลผลิตดีกว่าการคลุมด้วย
พลาสติกสีดำ อีกทั ้งเมื ่อให้น้ำที ่ระดับร้อยละ 80 ของ
ความต้องการน้ำพืช ทำให้ได้ผลผลิตไม่แตกต่างจากการ
ให้น้ำเต็มที่ จึงสามารถลดปริมาณการใช้น้ำชลประทานได้
ถึงร้อยละ 20  

ส่วนการใช้สารเพิ่มความชื้นพอลิเมอร์สามารถ
กักเก็บสารอาหารและน้ำให้กับพืชได้ เมื่อดินรอบรากพืช
เริ่มแห้งน้ำที่กักเก็บไว้จะค่อย ๆ ไหลกลับคืนสู่ดิน ส่งผล
ให้ปริมาตรน้ำในดินเพิ่มขึ้นได้ (Oladosu et al., 2022) 
ซึ่ง AbdAllah et al. (2021) รายงานว่าเป็นแนวทางที่เพิ่ม
การกับเก็บน้ำในดินที ่ม ีประสิทธ ิภาพในการบรรเทา
ผลกระทบจากความแห้งแล้งในระบบเกษตรพื้นที่อาศัย
น้ำฝน ส่งผลให้พืชมีการเจริญเติบโตที่ดีขึ้น เช่นเดียวกับ 
Chehab et al. (2017) ที่พบว่าการใช้สารเพิ ่มความชื้น  
พอลิเมอร์ช่วยเพิ่มปริมาณน้ำในดินช่วงฤดูแล้ง ส่งผลให้การ
นำไฟฟ้าของปากใบ (stomatal conductance) สูงขึ้น และ
เพิ่มประสิทธิภาพของการสังเคราะห์แสงในต้นมะกอก และ 
Hüttermann et al. (1999) พบว่าการให้ไฮโดรเจล 0.4 
เปอร์เซ็นต์ กับต้นกล้า Pinus halepensis ในช่วงที่ขาดน้ำ
ช่วยเพิ่มความทนต่อภาวะแล้งของต้นกล้าได้นานขึ้นเป็น
สองเท่า สำหรับในประเทศไทยมีการทดลองใช้สารเพิ่ม
ความชื ้นพอลิเมอร์กับต้นกล้ามะม่วงแก้วและมะม่วง
เขียวเสวย พบว่าการใช้ในอัตรา 0.15 เปอร์เซ็นต์ สามารถ
ปรับปรุงลักษณะทางกายภาพของดิน ส ่งผลดีต่อการ
เจริญเติบโตของต้นกล้าได้อย่างชัดเจน (Ratananukul and 
Duangpatra, 1995)  

สำหรับการใช้ดินขาวเกาลิน Brito et al. (2019) 
รายงานว่าเป็นวัสดุอนินทรีย์ที ่มีคุณสมบัติสะท้อนแสง   
ช ่วยลดอุณหภูม ิใบ ร ักษาสถานะน้ำในพืช และเพิ่ม
ประสิทธิภาพการสังเคราะห์แสง ทำให้พืชมีอัตรา      
การอยู ่รอดสูงขึ ้นและลดความถี ่ ในการให้น ้ำอย ่างมี



Journal of Agricultural Research and Extension 43(1): 55-69 

58 

ประส ิทธ ิภาพ AbdAllah et al. (2019) และ Denaxa        
et al. (2012) รายงานผลสอดคล้องกันว่าการใช้ดินขาว
เกาลิน 5 เปอร์เซ็นต์ ในต้นมะกอก อายุ 2 ปี ภายใต้สภาวะ
แล้ง พบว่าช่วยเพิ่มปริมาณน้ำในใบ ความอวบน้ำ ความ
หนาแน่นของเนื้อเยื่อ และลดอุณหภูมิของใบทั้งในสภาวะ
แห้งแล้งและสภาวะปกติ ขณะเดียวกัน Daraei et al. 
(2024) พบว่าการใช้ดินขาวเกาลินร่วมกับสารเพิ่มความชื้น
พอลิเมอร์ในต้นมะเขือเทศ สามารถบรรเทาผลกระทบ    
ที่เกิดจากการได้รับน้ำเพียงครึ่งหนึ่งของค่าความต้องการน้ำ
ของพืชได้อย่างมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม Chaiyot and 
Misuwan (2023) พบว่าในกรณีของต้นกล้าทุเรียนพันธุ์
หมอนทอง การใช้เพียงดินขาวเกาลินร่วมกับการใช้สารเพิ่ม
ความช ื ้นพอล ิ เมอร์ เม ื ่องดให้น ้ำไม ่สามารถบรรเทา
ผลกระทบดังกล่าวได้ 

การทดลองนี ้มีวัตถุประสงค์เพื ่อพัฒนาวิธีการ
รักษาความชื ้นในดินและลดการคายน้ำของพืช เพื ่อให้     
ต้นกล้ามีปริมาณน้ำเพียงพอในการดำรงชีวิตและผ่านช่วง
ฤดูแล้งได้ โดยประเมินประสิทธิภาพของการคลุมดิน การ
ใช้สารเพิ่มความชื้นพอลิเมอร์และการพ่นดินขาว ซึ่งเป็น
แนวทางที่ยังไม่เคยมีรายงานมาก่อน และมีศักยภาพ  
ในการนำไปประยุกต์ใช้ได้สะดวกสำหรับเกษตรกร โดยเฉพาะ
ในพื้นที่ขาดแคลนน้ำหรือประสบภัยแล้งรุนแรง นอกจากนี้
ยังต้องการระบุช่วงเวลาวิกฤติที่พืชแสดงอาการขาดน้ำอย่าง
รุนแรง เพื่อให้เกษตรกรสามารถสังเกตอาการขาดน้ำของพืช
และใช้เป็นข้อมูลประกอบการวางแผนให้น้ำได้ทันท่วงที ลด
ความเสียหายต่อพืช และช่วยให้มีการจัดการน้ำอย่าง
เหมาะสม นำไปสู่การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตในพื้นที่ที่มี
ข้อจำกัดด้านน้ำ ควบคู ่กับการประหยัดน้ำและอนุรักษ์
ทรัพยากรดินและน้ำในระบบการเกษตร 

 
 
 
 
 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

นำต้นกล้าทุเรียนพันธุ์หมอนทองที่เสียบยอดบน
ต้นตอพื้นเมืองอายุ 1 ปี สภาพสมบูรณ์ มีความสูงต้นเฉลี่ย 
91.53±6.10 ซม. ปลูกในกระถางดินเผาขนาด 12 นิ้ว   
ในโรงเรือนกระจก ระหว่างเดือนมกราคมถึงมีนาคม   
พ.ศ. 2567 เพื่อให้ต้นกล้าตั้งตัว โดยให้น้ำทุกวัน วันละ 
1.5 ลิตร คำนวณจากการให้น้ำตามความต้องการน้ำของ
ทุเรียนที ่มีขนาดทรงพุ ่มกว้าง 0.75 เมตร ด้วยสูตร   
ความต้องการน้ำ (Water Requirement; WR) = Kc x Etp 
โดยที่ Kc (crop coefficient) คือ ค่าสัมประสิทธิ์การใช้
น้ำของทุเรียนในระยะพัฒนากิ่งก้านสาขาเท่ากับ 0.75 
และ Etp (potential evapotranspiration) คือ ค่าการใช้  
น้ำอ้างอิงของพืชของจังหวัดอุตรดิตถ์ ในเดือนมกราคม 
ถึงมีนาคม เท่ากับ 4.66 มม.ต่อวัน จากนั้นงดการให้น้ำ
ทั้งหมด และนำมาปฏิบัติตามกรรมวิธีการทดลอง วางแผน 
การทดลองแบบ  Completely Randomized Design 
(CRD) จัดสิ่งทดลองแบบ factorial ประกอบด้วย 3 ปัจจัย 
ได้แก่ ปัจจัยที่ 1 การไม่คลุมดิน และคลุมดินด้วยผ้าไม่ทอ 
(non-woven geotextile) ขนาด 100 แกรม (ตราม้าแปด
ตัว ประเทศไทย) ปัจจัยที่ 2 ปริมาณการให้สารเพิ่มความชื้น
พอล ิเมอร ์ท ี ่อ ิ ่มน ้ำ (hydrophilic polymer)  (PD100, 
China) 2 ระดับ ได้แก่ 0 และ 500 กรัมต่อกระถาง (อัตรา
พอลิเมอร์แห้ง 0.15 เปอร์เซ็นต์ ของน้ำหนักดินผสม    
ในกระถาง แช่น้ำให้อิ่มตัวเป็นระยะเวลา 12 ชั่วโมง โดยใส่
เป็นแถบด้านข้างระบบรากในกระถาง) และปัจจัยที่ 3 การ
ใช้ดินขาวเกาลิน (Kaolin clay, China) พ่นให้ทั่วทรงพุ่ม 1 ครั้ง 
ก่อนเริ ่มการทดลองเพื่อให้ผิวใบเคลือบสารในอัตรา   
ความเข้มข้น 3 ระดับ ได้แก่ 0, 5 และ 10 เปอร์เซ็นต์ รวมทั้งสิ้น 
12 treatment combination ทำ 3 ซ้ำ ซ้ำละ 1 ต้นต่อกระถาง 
บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต ลักษณะทางสัณฐานวิทยา 
และสรีรวิทยา ทุก 3 วัน จนกระทั่งพืชแห้งตาย ดังนี้ 
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1. การเจริญเติบโต ด้านขนาดลำต้นบริเวณโคน
ต้นเหนือดิน 5 ซม. ซึ่งเป็นบริเวณต้นตอ และโคนต้นบริเวณ
กิ่งพันธุ์ดีเหนือรอยต่อ 5 ซม. และด้านความยาวข้อสุดท้าย
บริเวณปลายยอด  

2. ลักษณะทางสัณฐานของใบ ได้แก่ อาการใบ
เป็นลอน ใบม้วน ใบม้วนแห้ง และการร่วงของใบ ดัชนีความ
เขียวของใบ โดยใช้เครื่อง Chlorophyll Meter SPAD-502 
(Minolta, Japan)  และสีใบโดยใช ้เครื ่องว ัดสี (Hunter 
Lab, Miniscan, U.S.A.) รายงานผลเป็นค่า chroma และ 
hue angle  

3. ลักษณะทางสรีรวิทยา วัดการเปลี่ยนแปลงค่า
ปริมาณน้ำสัมพัทธ์ในใบ (Relative Water Content: RWC) 
ทุก 3 ว ัน เพื ่อให้ทราบสถานะของน้ำในใบที ่ค ิดเป็น
เปอร์เซ็นต์โดยน้ำหนักเปรียบเทียบกับใบอิ่มตัวด้วยน้ำตาม
วิธีการของ Sutjit (2019) โดยเก็บใบแก่นำมาตัดให้เป็นรูป
สี่เหลี่ยมจัตุรัส ขนาด 1 ตร.ซม. จำนวน 4 ชิ้น ชั่งหาน้ำหนัก
สด (fresh weight: Wf)  แล้วนำมาแช่น้ำกลั่นในห้องเย็น
เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง นำแผ่นใบมาซับน้ำให้แห้ง แล้ว
ชั่งน้ำหนัก (turgid weight: Wt) หลังจากนั้นนำตัวอย่างใบ
ไปอบที่อุณหภูมิ 60°ซ เป็นเวลา 48 ชั่วโมง แล้วนำมาชั่งหา
น้ำหนักแห้ง (dry weight: Wd) แล้วคำนวณหาเปอร์เซ็นต์
ปริมาณน้ำสัมพัทธ์ในใบ โดยใช้สูตร RWC (%) = (Wf–Wd) / 
(Wt–Wd) x 100 

4. ความแตกต่างระหว่างอุณหภูม ิผ ิวใบและ
อุณหภูม ิผ ิวด ิน (องศาเซลเซ ียส) ใช้ เทอร ์ โมม ิ เตอร์
อินฟราเรดวัดใบพืชที ่เจริญเติบโตเต็มที่บริเวณผิวใบ
ด้านบนส่วนกลางใบ 2 ข้าง โดยวัดห่างจากผิวใบ 25 ซม. 
และวัดอุณหภูมิผิวหน้าดินในกระถางบริเวณกลางกระถาง
ใกล้โคนต้นกล้าห่างจากผิวดิน 25 ซม. ในเวลา 15.00 น. 
แล้วนำมาคำนวนความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิใบและ
อุณหภูมิดิน 

5. ปริมาณน้ำในดิน เก็บตัวอย่างดินในกระถาง 
ที่ความลึก 5 ซม. จากผิวดินปริมาณ 100 กรัม นำมาหา
เปอร์เซ็นต์ความชื้นโดยน้ำหนักของดินแห้ง (percentage 
by weight: PW) ด้วยสูตร PW = (mW / mS) x 100 โดย

ที่ mW คือ น้ำหนักของความชื ้นของดิน และ mS เป็น
น้ำหนักของดินขณะที่ดินแห้งสนิท 
 

ผลการวิจัยและวิจารณ์ 
 
การเจริญเติบโตของต้นกล้าทุเรียน 

ภายหลังการงดให้น้ำต่อเนื่องเป็นระยะเวลา 13 
วัน ต้นกล้าทุเรียนที่ได้รับปัจจัยต่าง ๆ มีการเจริญเติบโต
ด้านขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางโคนต้นและความยาว    
ข้อสุดท้ายไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิทั้งนี้อาจ
เนื่องมาจากระยะเวลาเก็บข้อมูลสั้นกว่าการตอบสนองของ
แคมเบียมต่อความขาดน้ำ ซึ่งมักใช้เวลานานกว่าจะส่งผล
ชัดเจนต่อขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางลำต้น โดยเฉพาะในต้นกล้า 
อย่างไรก็ตามหากพิจารณาในด้านการหดตัวของลำต้น 
(stem shrinkage) จะสามารถส ังเกตความแตกต่างได้
ชัดเจนมากกว่า (Dulamsuren et al., 2023) โดยที่โคนต้นกล้า
ทุเรียนบริเวณต้นตอเหนือดินและโคนต้นกล้าทุเรียนบริเวณ
กิ่งพันธุ์ดีมีขนาดลดลงเมื่อขาดน้ำ โดยมีอัตราการลดลงอยู่
ระหว่าง 0.01–0.09 และ 0.06–0.16 มม.ต่อวัน ตามลำดับ 
(ไม่แสดงข้อมูล) ซึ่งอัตราการหดตัวของต้นดังกล่าวแสดงให้
เห็นว่าการตอบสนองต่อความแห้งแล้งอยู่ในระดับค่อนข้าง
ต่ำ เมื ่อเปรียบเทียบกับอัตราการหดตัวของต้นสนในงาน
ทดลองของ Leštianska et al. (2024) ซึ ่งรายงานอัตรา
การหดตัวสูงถึง 0.33–0.34 มม.ต่อวัน ในชนิดที่มีความ
ไวต่อความแห้งแล้งสูง ส่วนในชนิดที่มีความไวต่อความแห้ง
แล้งปานกลาง เช่น Picea abies และ Abies alba มีอัตรา
การหดตัวเพียง 0.15–0.16 มม.ต่อวัน  

สอดคล้องกับรายงานของ Ziegler et al. (2024) 
ที่พบว่าการหดตัวของลำต้น Pinus sylvestris L. และ Larix 
decidua Mill. เป็นการแสดงออกโดยตรงถึงระดับการขาด
น้ำภายใต้เรือนกระจก โดยมีอัตราการหดตัวสูงสุดถึงร้อยละ 
10 ถึง 12 ของเส้นผ่านศูนย์กลาง ซึ่งการหดตัวของเส้นผ่าน
ศูนย์กลางลำต้นดังกล่าว มีความสัมพันธ์โดยตรงกับค่าศักย์
น้ำในใบ เกิดจากการสูญเสียความเต่งของเนื้อเยื่อที่กักเก็บ
น้ำ อีกทั้ง Marsal et al. (2002) รายงานอีกว่าเกิดจากการ
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เปลี่ยนแปลงปริมาณน้ำในเนื้อเยื่อเปลือกไม้ของต้นท้อ  
ที่ได้รับน้ำไม่เพียงพอกับการคายน้ำทำให้ลำต้นหดตัว จาก
ผลการทดลองการลดลงของโคนต้นกล้าทุเรียนเกิดบริเวณ
กิ่งพันธุ์ดีมากกว่าบริเวณโคนต้นตอนั้น เนื่องด้วยต้นตอที่ใช้
เสียบยอดทุเรียนเป็นต้นตอพันธุ์พื้นเมืองที่ค่อนข้างมีความ
ทนทาน สอดคล้องกับรายงานการทดลองในสาลี่ที่พบว่า
สายพันธุ์พื ้น เมืองที่ เจริญเติบโตในพื้นที่ แห้ งแล้ ง        
มีความสามารถในการทนต่อสภาวะแห้งแล้งได้ดีกว่าสายพันธุ์
ที่เติบโตในพื้นที่ทีม่ีความชืน้สูงกว่า (Zarafshar et al., 2014) 
เช่นเดียวกับ Jafarnia et al. (2018) ศึกษากับต้นเปอร์เซีย
โอ๊ก (Quercus brantii) รายงานว่าสายพันธุ์ที่อ่อนไหวต่อ
ความแห้งแล้ง มีเส้นผ่านศูนย์กลางลำต้น ความสูงลำต้น 
และชีวมวลลดลงมากกว่า  
 
ลักษณะทางสัณฐานของใบต้นกล้าทุเรียน 
 อาการขาดน้ำของต้นกล้าทุเรียนมีความรุนแรง
มากขึ้นตามระยะเวลาที่ขาดน้ำ โดยเริ ่มปรากฏอาการใบ
เป็นลอนตั้งแต่วันที่ 4 และรุนแรงที่สุดในวันที่ 7 หลังจาก
นั้นใบเริ่มม้วนในวันที่ 7 และเพิ่มความรุนแรงจนแห้ง  
ในวันที่ 10 และหลุดร่วงในวันที่ 13 ของการขาดน้ำ (Figure 1) 
นอกจากนี ้ ในวันที ่  7 หลังงดให้น ้ำ พบปฏิส ัมพันธ์    
ระหว่างการคลุมดินและการพ่นดินขาวต่ออาการใบเป็น
ลอน โดยพบว่าต้นที่ไม่คลุมดิน และพ่นดินขาวที่ความ
เข้มข้น 5 และ 10 เปอร์เซ็นต์ แสดงอาการใบเป็นลอน
มากที ่ส ุด ค ิดเป ็น 46.88 และ 53.33  เปอร ์เซ ็นต์  
ตามลำดับ (ไม่แสดงข้อมูล) ซึ ่งการไม่คล ุมดินทำให้
ความชื้นในเขตรากลดอย่างรวดเร็ว กระตุ้นให้ใบม้วน
อย่างชัดเจน ส่งผลให้ค่าการนำไฟฟ้าของปากใบลดลงเพื่อ
ลดการสูญเสียน้ำ และเกิดใบม้วนขึ้นก่อนที่ปากใบจะปิด
สนิท ส่งผลให้อัตราการสูญเสียน้ำในใบของใบที่ม้วนลดลง
เมื่อเทียบกับใบที่ยังไม่ม้วน (Wang et al., 2023)  

แม้ว่าการพ่นดินขาวภายใต้สภาวะดินแห้งมาก 
จะสามารถลดอุณหภูมิใบและการคายน้ำได้ แต่ไม่เพียง
พอที่จะชดเชยการขาดน้ำจากรากได้ จึงทำให้ความเครียด
จากการขาดน้ำยังคงสูงและเกิดอาการใบม้วนรุนแรง

เช่นกัน (Rosati et al., 2006) ผลดังกล่าวสอดคล้องกับ
รายงานของ Wang et al. (2020) ที่พบว่าอาการใบม้วน  
ในข้าวโพดเกิดจากค่าปริมาณน้ำสัมพัทธ์ในใบ (RWC) ลดลง 
โดยในงานวิจัยนี้ต้นกล้าทุเรียนมีค่า RWC ลดลงจาก 59.08 
–73.74 เปอร์เซ็นต์ ในวันที ่ 7 เหลือเพียง 1.91–22.52 
เปอร์เซ็นต์ ในวันที่ 10 ของการขาดน้ำ ส่งผลให้ใบม้วนและ
แห้งมากที่สุด (ไม่แสดงข้อมูล) และสอดคล้องกับ Augé    
et al. (2002) ที่พบว่าต้น Dogwood (Cornus kousa Hans.) 
ที่มีอาการใบม้วนน้อย มีค่าการนำไฟฟ้าของปากใบสูงกว่า
ต้นที่มีอาการใบม้วนรุนแรง 16–40 เปอร์เซ็นต์ เนื่องจาก
การเปิดปากใบช่วยเพิ่มการคายน้ำ ส่งผลให้การไหลเวียน
ของน้ำจากรากสู่ใบดีขึ ้นและช่วยรักษาความชื้น รวมถึง
ควบคุมอุณหภูมิใบภายใต้สภาวะแห้งแล้งได้ดียิ่งขึ้น  

ผลการศึกษานี ้ย ังสอดคล้องกับ Tyree et al. 
(2002) ที ่รายงานการปล ูกต ้นกล ้า Licania platypus 
(Hemsl.) ในสภาพขาดน้ำ ซึ่งพบการม้วนเข้าหาเส้นกลาง
ใบและใบแห้งตายเมื่อค่า RWC ลดลงจาก 85 เปอร์เซ็นต์ 
เหลือ 14 เปอร์เซ็นต์ แสดงให้เห็นว่าอาการใบม้วนสามารถ
ใช้เป็นดัชนีทางสัณฐานวิทยาร่วมกับค่า RWC ในการ
ประเมินความเครียดจากการขาดน้ำได้อย่างเหมาะสม 
อย่างไรก็ตาม การคลุมดิน การให้พอลิเมอร์ และการพ่นดินขาว 
ไม่ส่งผลต่ออาการใบม้วนและการหลุดร่วงอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ เนื่องจากระดับความแห้งแล้งในดินรุนแรงเกินกว่า
ขีดความสามารถของปัจจัยเหล่านี้ในการรักษาความชื้น  
ในเขตราก ส่งผลให้ศักย์น้ำในรากและใบลดลงจนเกิดการ
ขาดน้ำในเนื้อเยื่อใบ ซึ่งสะท้อนจากค่า RWC ที่ลดลง และ
กระตุ้นการตอบสนองทางสรีรวิทยาของพืช เช่น ใบม้วน
และการลดการนำไฟฟ้าของปากใบ ที่เป็นกลไกในการลด
การสูญเสียน้ำ แต่ยังไม่เพียงพอที่จะป้องกันการเสื่อมของ
การสังเคราะห์แสงและการสูญเสียเนื้อเยื่อภายใต้ภาวะขาด
น้ำรุนแรง (Wang et al., 2023) 

เม ื ่อพ ิจารณาส ีใบ พบว ่าใบต ้นกล ้าท ุ เร ียน
หมอนทองมีค่าดัชนีความเขียว (SPAD index) เพิ่มขึ้นตาม
ระยะเวลาการขาดน้ำ ตั้งแต่วันที่ 1, 4, 7 และ 10 ของการ
งดให้น้ำ โดยมีค่า 47.46–51.51, 52.20–59.71, 52.08–58.06 
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และ 53.87–85.20 ตามลำดับ อย่างไรก็ตาม ในวันที่ 10 
ของการขาดน้ำ พบว่าต้นกล้าที่ได้รับการคลุมดินยังคงมีค่า
ดัชนีความเขียวในระดับใกล้เคียงกับช่วงเริ่มต้นของการขาด
น้ำ แสดงถึงการคงสภาพของเนื้อเยื่อใบได้ดีกว่า ขณะที่ต้น
ที ่ไม่คลุมดินกลับมีค่าดัชนีความเขียวเพิ ่มขึ้น (ไม่แสดง
ข้อมูล)  ซึ่ง Sangmanee et al. (2022) รายงานว่าค่าดชันี
ความเขียวใบของทุเรียนมีความสัมพันธ์ใกล้เคียงกับปริมาณ
คลอโรฟิลล์รวมในใบ Arunyanark et al. (2008) รายงาน
ว่าการมีค่าดัชนีความเขียวใบเพิ่มขึ้นมักเกิดในพืชที่เผชิญ
ภาวะขาดน้ำรุนแรง เนื่องจากสถานะน้ำในใบลดลง   
(ค่า RWC ลดลง) ส่งผลให้ความหนาแน่นของคลอโรฟิลล์ต่อ
มวลใบแห้งเพิ ่มขึ้น จึงทำให้ค่าดัชนีความเขียวใบสูงขึ้น 
แม้ว่าปริมาณคลอโรฟิลล์รวมอาจลดลงก็ตาม สอดคล้องกับ
ที่ Nikolaeva et al. (2010) รายงานว่าการขาดน้ำระยะสั้น 
3–5 วัน ในข้าวสาลี แม้การสูญเสียน้ำจากใบยังไม่มาก    
แต่ปริมาณคลอโรฟิลล์ต่อหน่วยน้ำหนักแห้งกลับเพิ่มขึ้น
เล็กน้อย เมื่อพิจารณาค่า chroma และ hue angle พบว่า
ปัจจัยการคลุมดิน การให้พอลิเมอร์ และการพ่นดินขาว  
ไม่ส่งผลต่อค่าดังกล่าว แต่แนวโน้มของค่า chroma ลดลง

อย่างต่อเนื ่องจาก 19.23–27.54 ในวันแรก เหลือ 16.61–
22.51 ในวันที่ 13 ของการขาดน้ำ (ไม่แสดงข้อมูล) แสดงถึง
สีใบที่หม่นลง แสดงว่าความเครียดจากการขาดน้ำทำให้เกิด
การสลายตัวของคลอโรฟิลล์ โดยมีการสูญเสียอะตอม
แมกนีเซียมและเกิดสาร pheophytin ทำให้มีสีหม่นลง 
(Siriphanich, 2006) ส่วนค่า hue angle ของใบเพิ ่มขึ้น
อย่างช ัดเจนจากวันแรกระหว่าง 140.17–145.37 เป็น 
167.76–175.49 ในวันที ่ 10 ของการขาดน้ำ บ่งชี ้ว ่าใบ
เปลี่ยนจากสีเขียวไปสู่สีเขียวอมฟ้าเมื่อเสื่อมสภาพ (ไม่แสดง
ข้อมูล) ทั้งนี้ Bhugra et al. (2015) รายงานว่าสีใบข้าว 
มีความสัมพันธ์สูงกับปริมาณน้ำสัมพัทธ์ในใบ (RWC) โดยมี
ค่าสหสัมพันธ์สูงถึง 0.89 ซึ่งอธิบายได้จากการลดลงของ
ปริมาณคลอโรฟิลล์และความเสียหายของคลอโรพลาสต์
จากปฏิกิริยาออกซิเจนที ่มีฤทธิ์สูงภายใต้สภาวะขาดน้ำ 
ดังนั้นการเปลี่ยนแปลงค่า chroma, hue angle และดัชนี
ความเขียวใบ มีการเปลี่ยนแปลงสอดคล้องกับการลดลงของ
ค่า RWC จึงสามารถใช้เป็นตัวบ่งชี้การเสื่อมสภาพของใบ
ภายใต้ภาวะขาดน้ำได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

 

 
 

Figure 1  Durian seedlings under water deficit exhibited sequential morphological changes,  
                      (A) with normal leaves on day 1, (B) wavy leaves on day 4, (C) rolled leaves on day 7   
                      and (D) desiccated leaves on day 10  
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ลักษณะทางสรีรวิทยา 
 การคลุมดิน การให้พอลิเมอร์ และการพ่นดินขาว
ไม่มีผลต่อค่าปริมาณน้ำสัมพัทธ์ของใบต้นกล้าทุเรียน 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ พบว่าใบทุเรียนมีค่าปริมาณ 
น้ำสัมพัทธ์ลดลงอย่างต่อเนื่องตามระยะเวลาที่ขาดน้ำ 
(Table 1) โดยในวันที่ 1, 4 และ 7 ของการขาดน้ำมีค่า
ปริมาณน้ำสัมพัทธ์ของใบอยู ่ระหว่าง 76.20–80.30, 
66.29–77.50 และ 59.08–73.74 เปอร์เซ็นต์ ตามลำดับ 
และมีค่าลดลงมากที่สุดในวันที่ 10 หลังการขาดน้ำอยู่
ระหว่าง 1.91–22.52 เปอร์เซ ็นต์ ( ไม ่แสดงข้อมูล) 
ปริมาณน้ำสัมพัทธ์ของใบ (Relative Water Content: 
RWC) ถูกกำหนดโดยปริมาณน้ำในดินและการคายน้ำ 
ของพืช การคลุมดินสามารถลดการระเหยน้ำจากผิวดินได้   
แต่ภายใต้สภาวะที่พืชมีการคายน้ำสูง การคลุมดินไม่เพียงพอ
ต่อการรักษา RWC ของใบไว้ได้ (Berríos et al., 2024) 
ขณะที่การใช้พอลิเมอร์อุ้มน้ำจะสามารถเพิ่มความชื้นในดิน
ได้ก็ต่อเมื่อมีน้ำให้ดูดซับในระดับที่เหมาะสม หากดินแห้งมาก 
พอลิเมอร์ไม่สามารถเพิ่ม RWC ได้ และอาจแย่งความชื้น
ในดินจากพืชได้ (Yang et al., 2022)  

ส่วนการพ่นดินขาวช่วยลดอุณหภูมิใบและลด
อัตราการคายน้ำได้เฉพาะในสภาวะที่มีน้ำในดินเพียงพอ
เช่นกัน (Shellie and Glenn, 2008) ดังนั้น ภายใต้ภาวะ
ขาดน้ำรุนแรง วิธีการทั้งสามอาจไม่ส่งผลต่อ RWC ของใบ
อย่างมีนัยสำคัญทางสรีรวิทยา การลดลงของปริมาณน้ำ
สัมพัทธ์ของใบ (RWC) จากภาวะขาดน้ำ ส่งผลกระทบต่อ
การเจริญเติบโตของพืชอย่างชัดเจน โดย Jungklang 
(2006) รายงานว่า เมื่อถั่วเหลืองขาดน้ำเป็นเวลา 13 วัน 
ค่า RWC ลดลงมากกว่า 80 เปอร์เซ็นต์ ส่งผลกระทบต่อ
การเจริญเติบโตอย่างรุนแรง ขณะที่ Bolat et al. (2014) 
ศึกษากับต้นตอแอปเปิลและควินซ์ที ่ปลูกในกระถาง  
พบว่าเมื่อความรุนแรงของการขาดน้ำเพิ่มขึ้น ค่า RWC 
ของใบลดลงจาก 81.65 เหลือ 70.20 เปอร์เซ็นต์ ซึ่ง

สัมพันธ์กับการลดลงของปริมาณคลอโรฟิลล์ การเพิ่มขึ้น
ของอัตราการรั่วไหลของอิเล็กโทรไลต์ และส่งผลให้ความ
ยาวกิ่ง เส้นผ่านศูนย์กลางลำต้น น้ำหนักสด และน้ำหนัก
แห้งลดลงอย่างมีนัยสำคัญ 
 
ปริมาณน้ำในดิน 

ปริมาณน้ำในดินในกระถางปลูกต้นกล้าทุเรียน
ลดลงอย่างต่อเนื่องตามระยะเวลาการขาดน้ำ โดยพบว่าการ
คลุมดินช่วยรักษาความชื้นได้ดีกว่าการไม่คลุมดินอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ ในวันที่ 7, 10 และ 13 ของการขาดน้ำ 
(Table 2) ทั้งนี้มีรายงานการคลุมดินด้วยผ้าไม่ทอในการ
ปลูกแคนตาลูปช่วยรักษาความชื้นดิน โดยลดการระเหยน้ำ
จากผิวหน้าดิน 30–50 เปอร์เซ ็นต์ ทำให้ความชื ้นดิน         
สูงกว่าการไม่คลุมดินถึง 5 เปอร์เซ็นต์ (Kwankhao et al., 
2019) หากพิจารณาลักษณะทางสัณฐานร่วมกับปริมาณน้ำ
สัมพันธ์ในใบของต้นกล้าทุเรียน พบว่าในวันที่ 7 หลังการ
ขาดน้ำ ค่าปริมาณน้ำสัมพันธ์ในใบอยู่ระหว่าง 59.08–
73.74 เปอร์เซ็นต์ ขณะที่ปริมาณน้ำในดินอยู่ระหว่าง 7.17–
10.99 เปอร์เซ็นต์ ซึ ่งยังไม่ส่งผลให้เกิดอาการรุนแรงนัก 
โดยเริ ่มแสดงให้เห็นอาการใบม้วนจากการขาดน้ำอย่าง
ชัดเจนเท่านั้น แสดงให้เห็นว่าการประเมินความทนแล้งของ
พืชควรพิจารณาจากลักษณะทางสัณฐานวิทยา ปริมาณน้ำ
ส ัมพ ันธ ์ในใบร ่วมกับปร ิมาณน้ำหร ือความช ื ้นในดิน 
การศึกษาความทนแล้งในพืชชนิดอื่น เช่น วัชพืช Lactuca 
serriola พบว่าสามารถปรับตัวและดำรงชีวิตได้ครบวงจร 
แม้ว่าปริมาณความชื้นในดินจะลดลงอย่างมาก แต่พืชยังคง
รักษาปริมาณน้ำสัมพันธ์ในใบไว้ได้ อย่างไรก็ตาม พืชมี
อัตราการเจริญเติบโตและผลผลิตชีวมวลลดลง ขณะที่
อัตราส่วนระหว่างรากต่อยอดเพิ่มขึ้น ช่วยให้สามารถดูดซับ
น้ำจากดินได้อย่างมีประสิทธิภาพและลำเลียงไปยังส่วนที่
อยู่เหนือดินได้ดีขึ้น (Chadha et al., 2019) 
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Table 1   Relative water content of durian seedling leaves after dehydration 
 

Treatment Relative water content after dehydration (%) 
Day 1 Day 4 Day 7 Day 10 

Mulching (A) Non 78.80±2.76 74.49±5.17 72.76±13.69 0.48±2.91 
 Mulching 78.31±1.91 76.08±7.75 71.16±11.60   6.63±16.79 
Polymer (B) 0 g 78.55±2.45 75.14±7.65 70.51±11.94 0.90±2.87 
 500 g 78.57±2.32 75.43±5.44 73.41±13.27   6.21±16.95 
Kaolin (C) 0% 78.51±2.07 72.29±8.21 74.45±11.21   6.20±16.00 
 5% 78.07±2.15 76.10±4.68 68.71±15.87 0.54±2.58 
 10% 79.09±2.90 77.47±5.59 72.71±10.15   3.93±14.13 
F-test A ns ns ns ns 
 B ns ns ns ns 
 C ns ns ns ns 

 A X B ns ns ns ns 
 A X C ns ns ns ns 
 B X C ns ns ns ns 
 A X B X C ns ns ns ns 

CV (%)  3.79 8.42 18.55 336.07 
 

ns = non-significant 
 

Table 2   The amount of soil water content after dehydration 
 

Treatment Soil water content after dehydration (percentage) 
Day 1 Day 4 Day 7 Day 10 Day 13 

Mulching (A) Non 23.05±6.13  13.82±10.99 8.19±2.21b 5.64±1.59b 3.15±0.94b 
 Mulching 23.04±4.26  14.63±3.83 9.59±2.37a 7.17±1.99a 4.61±1.92a 
Polymer (B) 0 g 23.33±4.97  14.70±10.83 8.66±2.18 6.49±1.93 4.04±1.55 
 500 g 22.76±5.55  13.74±4.23 9.12±2.58 6.32±1.99 3.72±1.80 
Kaolin (C) 0% 23.66±5.15  17.01±13.33 8.93±2.49 6.17±1.51 3.96±1.68 
 5% 23.03±5.53  12.20±3.12 8.59±2.30 6.39±2.50 3.83±1.93 
 10% 22.45±5.30  13.46±2.99 9.15±2.49 6.66±1.79 3.85±1.50 
F-test A ns ns ** ** ** 
 B ns ns ns ns ns 
 C ns ns ns ns ns 

 A X B ns ns ns ns ns 
 A X C ns ns ns ns ns 
 B X C ns ns ns ns ns 
 A X B X C ns ns ns ns ns 

CV (%)  155.73 46.99 112.12 268.91 304.75 
 

ns = non-significant; ** = significant  
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Means followed by different letters within the same row are significantly different at P<0.01; Mean±SD, n=3 

เมื่อพิจารณาค่าความแตกต่างระหว่างอุณหภูมิ
ใบและอุณหภูมิผิวดิน พบว่าการคลุมดินทำให้ค่าผลต่าง
ดังกล่าวสูงกว่าอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติในวันที่ 10 และ 
13 ของการขาดน้ำ โดยต้นที่คลุมดินและไม่คลุมดินมีค่า
ความแตกต่างเท่ากับ -1.56 และ 0.32°ซ -1.98 และ 
0.70°ซ ตามลำดับ (ไม่แสดงข้อมูล) เนื่องจากการคลุมดิน
ช่วยลดการระเหยน้ำจากผิวดิน ทำให้ดินยังคงความชื้นได้
มากกว่าส่งผลให้อุณหภูมิของดินต่ำกว่า Tuntiwaranuruk 
(2017) รายงานว่า ในการปลูกมะนาวภายในวงบ่อซีเมนต์ 
ความชื้นดินภายในวงบ่อที่มีพลาสติกคลุมดินจะมีค่าสูง
กว่าเมื่อไม่มีพลาสติกคลุมดินทุกระดับความลึก 0.5–2 
เปอร์เซ็นต์ ทำให้เกิดความแตกต่างของอุณหภูมิระหว่าง
ผิวใบกับผิวดินมากขึ้น แต่ทั้งนี้ในช่วงแรกของการขาดน้ำ 
พืชที่ได้รับการคลุมดินยังคงสภาพการคายน้ำไว้ได้อย่าง
ต่อเนื ่องเพราะดินยังมีความชื ้น อุณหภูมิใบจึงต่ำลง
มากกว่าดินได้ เช่นเดียวกับที่ Yoosukyingsataporn et al. 
(2014) พบว่าการให้น้ำหญ้าปักกิ ่งเพิ ่มมากขึ ้นช่วยลด
อุณหภูมิทรงพุ่ม และเมื่อให้น้ำในปริมาณที่ลดลงมีผล   
ทำให้ค่าการนำไฟฟ้าของปากใบ อัตราการคายน้ำจากใบ 
และปริมาณน้ำในใบมีค่าลดลง ซึ่งการเปลี่ยนแปลงของ
อุณหภูมิดังกล่าวอาจนำไปใช้บ่งบอกความเครียดจากการ
ขาดน้ำของพืชได้ 

 Wiriya-Alongkorn et al. (2013) รายงานว่า
ภาพถ่ายความร้อนสามารถตรวจจับความเครียดจากภัย
แล้งในต้นลำไยได้ โดยสามารถแยกระหว่างต้นที่ขาดน้ำ
และต้นที่ได้รับน้ำเพียงพอภายในแปลงเดียวกันได้ ก่อนที่
อาการทางกายภาพ เช่น การเปลี่ยนแปลงของมุมใบหรือ
การม้วนใบจะปรากฏ วิธีนี้เป็นการตรวจสอบความเครยีด
ที่ไม่ทำลายตัวอย่าง และสามารถประยุกต์ใช้ในการวาง
แผนการให้น้ำแก่พืชได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี ้การ
ทดลองในต้นกล้าทุเรียนพบว่าการใช้ดินขาวไม่สามารถลด
อุณหภูมิใบในการทดลองได้อย่างชัดเจนนั ้น แต่ยังไม่
สามารถสรุปได้แน่นอน เนื่องจาก Cantore et al. (2009) 
 

พบว่าภายใต้สภาพโรงเรือนที่ไม่มีลมช่วยพัดความร้อน
ออกจากใบ การใช้ดินขาวทำให้ปากใบปิดมากขึ ้น จึง
ส่งผลให้พืชคายน้ำน้อยลงทำให้ใบพืชระบายความร้อนได้
ลดลงอุณหภูมิใบจึงสูงขึ้นได้ และ Faghihi et al. (2025) 
รายงานว่าแม้จะเพิ่มความเข้มข้นของดินขาวที่ให้พืชใน
สภาวะแห้งแล้งไม่สามารถลดความเครียดจากการขาดน้ำได้ 

 
สรุปผลการวิจัย 

 
ปัจจัยการคลุมดิน การให้สารเพิ่มความชื้นในดิน

พอลิเมอร์ และการพ่นดินขาวเกาลิน ไม่ส ่งผลต่อการ
เจริญเติบโตของต้นกล้าทุเรียนภายหลังการขาดน้ำ อย่างไร
ก็ตามอาการขาดน้ำของต้นกล้ามีความรุนแรงเพิ่มขึ้นตาม
ระยะเวลา โดยเร่ิมปรากฏใบเป็นลอนในวันที่ 4 จากนั้นใบ
เริ่มม้วนในวันที่ 7 แม้ว่า RWC และความชื้นดินยังลดลง
ไม่มาก หากปล่อยให้พืชขาดน้ำต่อเนื่องจนถึงวันที่ 10 
ใบต้นกล้าจะม้วนแห้ง และค่า RWC ลดลงอย่างชัดเจน พร้อม
กับสีใบที ่หม่นลงและเปลี ่ยนเป็นสีเขียวอมฟ้ามากขึ้น 
ส่งผลให้ใบหลุดร่วงในวันที่ 13 ของการขาดน้ำ ดังนั้นเมื่อ
เร่ิมพบอาการใบม้วนในวันที่ 7 ที่สะท้อนถึงการลดลงของ
ค่า RWC ควรให้น้ำทันทีเพื่อป้องกันความเสียหายต่อพืช 
นอกจากนี้การคลุมดินช่วยรักษาความชื้นในดินได้ดีกว่า
การไม่คลุมดิน ดังนั้นแนะนำให้คลุมดินเพื่อรักษาความชื้น 
และไม่ควรปล่อยให้ต้นกล้าขาดน้ำเกิน 7 วัน โดยสังเกต
ว่าเมื่อใบเร่ิมม้วนควรให้น้ำทันที 
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