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ขอแสดงความเสียใจต่อผู้สูญเสีย และส่งก าลังใจให้ทุกท่านที่ได้รับผลกระทบจากเหตุการณ์แผ่นดินไหวในครั้งนี้ด้วยนะ

ครับ 

จากภัยพิบัติทางธรรมชาติที่มีแนวโน้มทวีความรุนแรง และก่อให้เกิดความเสียหายสูงขึ้น เราจึงต้องมี

การปรับตัวและวางแผนรองรับเพื่อลดการสูญเสียที่เกิดขึ้น ขณะเดียวกันในด้านการเกษตร จ าเป็นที่จะต้องปรับตัว ใช้

เทคโนโลยีและนวัตกรรมให้สูงขึ้นให้สอดคล้องรองรับต่อการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ วารสารวิจัย ฯ ฉบับนี้ มีบทความวิจัยที่

น่าสนใจที่หลากหลาย เช่น รูปแบบการกวนที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายคลอเรลลา ผลของปุ๋ยอินทรีย์ต่อ

การเจริญเติบโตและคุณค่าโภชนาการของผักเหลียง การศึกษาการใช้สารเคมีเพื่อยับยั้งจุลินทรีย์ปนเปื้อนและผลต่อการ

เจริญเติบโตของเนื้อเยื่ออ้อยในระบบเปิด บทความวิจัยเกี่ยวการผลิตสัตว์ เช่น ประเภทของแผ่นรองพื้นต่อพฤติกรรม

ความชอบของไก่ในการทดสอบแบบให้เลือกอิสระ การศึกษาประสิทธิภาพการสืบพันธุ์ไก่พื้นเมืองภาคใต้ ผลของสารสกัด

จากเปลือกสีเสียดแห้งต่ออัตรารอดและการเติบโตของลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฎ ตลอดจนงานวิจัยด้านการส่งเสริม

การเกษตร อาทิ เช่น การศึกษาปัญหา ต้นทุนและผลตอบแทนจากการปลูกมันส าปะหลังของเกษตรกรโครงการระบบ

ส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ และเรื่องอื่น ๆ ที่น่าสนใจ วารสารวิจัย ฯ หวังว่าผู้อ่านจะได้รับประโยชน์ไม่มากก็น้อย

เพื่อเป็นการส่งเสริมและแลกเปลี่ยน  องค์ความรู้เพื่อช่วยกันพัฒนาการเกษตรให้ก้าวหน้าและทันต่อการเปลี่ยนแปลงยิ่ง ๆ 

ขึ้นไป แล้วพบกันใหมใ่นฉบับที่ 2 เดือนพฤษภาคม – สิงหาคม ครับ 

 
 
          
            รองศาสตราจารย์ ดร.เกรียงศักดิ์ ศรีเงินยวง 
                               บรรณาธิการวารสารวิจัยฯ 
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Abstract 

 
This article presents an analytical study of the current situation and gaps in Thailand's chemical 

management system, along with proposed improvements and developments. The objectives are to 1) 
assess the current state of chemical management in Thailand, 2) identify existing problems and gaps in 
the chemical management system, and 3) propose guidelines for improving and developing the 
chemical management system to enhance efficiency and align it with international standards. 
 The findings reveal that despite Thailand's continuous efforts to develop its chemical 
management system, several significant gaps remain. These include a lack of integrated chemical data, 
inefficient risk assessment systems, inadequate law enforcement, a widespread lack of knowledge and 
understanding, and insufficient support for research and the development of alternative technologies 
or chemical substitutes. 
 The article proposes reforming the chemical management system through improved 
administrative structure and supervision by establishing three levels of committees: the National 
Chemical Policy Committee, the Chemical Assessment Committee, and the Specific Chemical 
Management Committee. Additionally, it recommends developing an integrated chemical information 
system, improving laws and risk assessment mechanisms, and enhancing knowledge and understanding 
across all sectors. These reforms will help elevate chemical safety standards, protect public health and 
the environment, and supporting sustainable economic development. 
 
Keywords:   chemical management, chemical management system, risk assessment, chemical policy,  
                  chemical safety 
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บทคัดย่อ 

 
บทความน ี ้ นำ เสนอการศ ึ กษาว ิ เคราะห์

สถานการณ์และช่องว่างในระบบการจัดการสารเคมีของ
ประเทศไทย พร้อมเสนอแนวทางการปรับปรงุและพัฒนา 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ประเมินสถานการณ์ปัจจุบัน
ของการจัดการสารเคมีในประเทศไทย 2) ระบุปัญหาและ
ช่องว่างที่ยังคงมีอยู่ในระบบการจัดการสารเคมี และ 3) 
เสนอแนะแนวทางการปรับปรุงและพัฒนาระบบการ
จัดการสารเคมีให้ม ีประสิทธ ิภาพและสอดคล้องกับ
มาตรฐานสากล 
 ผลการศึกษาพบว่า แม้ประเทศไทยจะมีความ
พยายามในการพัฒนาระบบการจัดการสารเคมีอย่าง
ต่อเนื่อง แต่ยังคงมีช่องว่างสำคัญหลายประการ ได้แก่ 
การขาดการบูรณาการข้อมูลสารเคมี ระบบการประเมิน
ความเสี่ยงที่ยังไม่มีประสิทธิภาพ การบังคับใช้กฎหมาย       
ที่ขาดความเข้มงวด การขาดความรู้ความเข้าใจในวงกว้าง 
และการขาดการสนับสนุนด้านการวิจ ัยและพัฒนา
เทคโนโลยีหรือสารทดแทน 
 บทความเสนอแนวทางการปฏิรูประบบการ
จัดการสารเคมีผ่านการปรับปรุงโครงสร้างการบริหารและ
การกำกับดูแล โดยเสนอให้จัดตั้งคณะกรรมการ 3 ระดับ 
ได ้แก ่  คณะกรรมการนโยบายสาร เคม ีแห ่ งชาติ  
คณะกรรมการประเมินสารเคมี และคณะกรรมการจัดการ
สารเคมีเฉพาะด้าน พร้อมทั้งเสนอให้พัฒนาระบบข้อมูล
สารเคมีแบบบูรณาการ ปรับปรุงกฎหมายและกลไกการ
ประเมินความเสี่ยง และเสริมสร้างความรู้ความเข้าใจแก่
ทุกภาคส่วน เพราะการปฏิรูปดังกล่าวจะช่วยยกระดับ
มาตรฐานความปลอดภัยด้านสารเคมี คุ ้มครองสุขภาพ
ของประชาชนและสิ่งแวดล้อม ควบคู่ไปกับการสนับสนุน
การพัฒนาเศรษฐกิจอย่างยั่งยืน 
 

 

 

 

คำสำคัญ:   การจัดการสารเคมี  ระบบการจัดการสารเคมี  
                การประเมินความเสี่ยง  นโยบายสารเคมี  
               ความปลอดภัยด้านสารเคมี 

 
คำนำ 

 
ในยุคที่การพัฒนาเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม

ก้าวหน ้าอย ่างรวดเร ็ว การจ ัดการสารเคม ีอย ่างมี
ประสิทธ ิภาพกลายเป็นประเด็นที ่หลายประเทศให้
ความสำคัญ ประเทศไทยมีการพัฒนาระบบการจัดการ
สารเคมีที ่มีความต่อเนื ่องและครอบคลุมในหลายด้าน    
ไม่ว่าจะเป็นการพัฒนาระบบข้อมูล การจัดทำแผนแม่บท
การจัดการสารเคมี รวมถึงการวิจัยและพัฒนารูปแบบ 
การจัดการที่ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ อย่างไรก็ตาม 
แม้จะมีความก้าวหน้าในหลายด้าน แต่ประเทศไทยยังคง
เผชิญกับความท้าทายและช่องว่างในการจัดการสารเคมี  
ที่ต้องการการปรับปรุงและพัฒนาให้ทันสมัย 

บทความนี้ศึกษาถึงความพยายามของประเทศ
ไทยในการจัดการสารเคมี ตั้งแต่การพัฒนาระบบข้อมูล
และนโยบายควบคุม การวิจัยและพัฒนา ไปจนถึงการ
ปรับปรุงกฎหมายและการสร้างความตระหนักรู้ในสังคม 
พร้อมทั้งชี ้ให้เห็นถึงช่องว่างและปัญหาที่ต้องการการ
แก้ไข เพื่อให้การจัดการสารเคมีในประเทศมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งขึ้น และสอดคล้องกับมาตรฐานสากล อันจะนำไปสู่
ความปลอดภัยและคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของประชาชนและ
สิ่งแวดล้อม 

 
วัตถุประสงค์ 

 
1. เพื ่อประเมินสถานการณ์ปัจจุบันของการ

จัดการสารเคมีในประเทศไทย 
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2. เพื่อระบุปัญหาและช่องว่างที่ยังคงมีอยู ่ใน
ระบบการจัดการสารเคมีของประเทศไทย 

3. เพื ่อเสนอแนะแนวทางการปรับปรุงและ
พัฒนาระบบการจัดการสารเคมีให้มีประสิทธิภาพและ
สอดคล้องกับมาตรฐานสากล เพื ่อความปลอดภัยและ
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของประชาชนและสิ่งแวดล้อม 

 
ขอบเขตของเรื่อง 

 
บทความนี้มีขอบเขตที่ครอบคลุมทั้งการพัฒนา

ระบบการจัดการสารเคมีที่ครอบคลุมและครบวงจร การ
ปรับปรุงกฎหมายและการบังคับใช้ การบริหารงานและ
การบูรณาการ รวมถึงการส่งเสริมความร่วมมือในการ
จัดการสารเคมีของประเทศไทย เพื่อให้เกิดความปลอดภัย
และประสิทธิภาพสูงสุด 
 

คำจำกัดความหรือคำนิยาม 

 
ร ะ บ บ ก ารจ ั ด ก า รส า ร เ คม ี  ( Chemical 

Management System) หมายถ ึ ง  โครงสร ้ า งและ
กระบวนการที่ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อบริหารจัดการสารเคมี
อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ โดยครอบคลุมตลอด
ทั้งวงจรชีวิตของสารเคมี ตั ้งแต่การนำเข้า การส่งออก 
การผลิต การขาย การครอบครอง การขนส่ง การใช้ การ
จัดเก็บ การบำบัด การกำจัด ทำลาย และการนำกลับมา
ใช้อีก และครอบคลุมทุกภาคส่วน ทั ้งภาคการเกษตร 
อุตสาหกรรม สาธารณสุข การอุปโภคบริโภค และการ
ขนส่ง เพื่อป้องกันอันตรายต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

การจัดการสารเคมี (Chemical Management) 
หมายถึง กระบวนการที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมและดูแล
การใช้สารเคมีให้ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ ครอบคลุม
กิจกรรมต่าง ๆ เช่น การนำเข้า ส่งออก ผลิต ขนส่ง ใช้ 
จัดเก็บ บำบัด กำจัด ทำลาย และการนำกลับมาใช้ใหม่ 
นอกจากน ี ้ย ั งรวมถ ึงการปฏ ิบ ัต ิตามกฎหมายและ
มาตรฐานที่เกี่ยวข้อง เพื่อป้องกันอันตรายต่อสุขภาพของ

มนุษย์และสิ่งแวดล้อม การจัดการสารเคมีเป็นส่วนหนึ่ง
ของระบบการจัดการสารเคมี (Chemical Management 
System) ซึ ่งมีโครงสร้างและกระบวนการที ่ครอบคลุม
ตลอดวงจรชีวิตของสารเคมีและทุกภาคส่วนที่เก่ียวข้อง 

ระบบข้อมูลสารเคมี (Chemical Information 
System) หมายถึง ระบบที่รวบรวมและจัดการข้อมูล
เก ี ่ยวก ับสารเคม ี ซ ึ ่งรวมถึงข ้อม ูลรายการสารเคมี 
คุณสมบัติ ความเป็นอันตราย การประเมินความเสี่ยง 
และการติดตามตรวจสอบ ข้อมูลเหล่านี้มีบทบาทสำคัญ
ในการสนับสนุนการตัดสินใจเพื่อให้การจัดการสารเคมี
เป็นไปอย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 

กฎหมายการจ ัดการสารเคม ี  (Chemical 
Management Law) หมายถึง พระราชบัญญัต ิว ัตถุ
อันตราย พ.ศ. 2535 พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย (ฉบับที่ 
2) พ.ศ. 2544 พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย (ฉบับที่ 3) 
พ.ศ. 2551 พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย (ฉบับที่ 4 ) พ.ศ. 
2562 รวมถึงกฎข้อบังคับอื่นที่กำหนดกรอบการควบคุม
และการจัดการสารเคมี 

การประเมินความเสี ่ยงสารเคมี (Chemical 
Risk Assessment) หมายถึง กระบวนการวิเคราะห์และ
ประเมินความเสี ่ยงที ่อาจเกิดจากการใช้สารเคมี ใน
ประเทศไทยมักใช้วิธีการพิจารณาความเป็นอันตรายของ
สารเคมี (Hazard-based) เพื่อประกาศรายชื่อสารเคมี
เป็นวัตถุอันตราย มากกว่าการประเมินตามความเสี่ยง 
(Risk-based) ซึ่งมุ่งเน้นการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพ
ของมนุษย์และสิ่งแวดล้อม การประเมินนี้มีบทบาทสำคัญ
ในการตัดสินใจเกี่ยวกับการกำหนดมาตรการควบคุมและ
การจัดการสารเคมีให้ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ 
 

เนื้อเรื่อง 

 
สถานการณ์ปัจจุบันของการจัดการสารเคมีในประเทศไทย 

ประเทศไทยได้พัฒนาระบบการจัดการสารเคมี
อย่างต่อเนื่อง โดยดำเนินการในหลายด้านเพื่อเพิ่มความ
ปลอดภัยและลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพ
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ของประชาชน ในด้านการพัฒนาระบบข้อมูล ได้มีการ
จัดทำระบบข้อมูลเพื่อการจัดการสารเคมีที่ครอบคลุมและ
ครบวงจร (Dan-utra et al. 2006) ซึ่งรวมถึงการเก็บและ
จัดเก็บข้อมูลการใช ้สารเคม ีในห้องปฏิบ ัต ิการและ
ภาคอุตสาหกรรม นอกจากนี ้ย ังได้จ ัดทำแผนแม่บท     
การจัดการสารเคมี พ.ศ. 2562-2580 เพื่อให้การจัดการ
สารเคมีในประเทศไทยมีประสิทธิภาพและสอดคล้อง         
ก ั บ ย ุ ทธศาสตร ์ ชาติ  (National Committee on the 
Development of Strategic Management of Chemical 
Substances, 2018) 

ในด้านนโยบายและมาตรการควบคุมของภาครัฐ 
มีความร่วมมือจากภาคเอกชนในการกำหนดนโยบายการ
จัดการสารเคมีและวัตถุอันตรายภายในองค์กร เช่น การ
ใช้หลักการลำดับชั้นของการควบคุมอันตราย เพื่อเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการจัดการและลดความเสี่ยง ซึ่งได้รับการ
สนับสนุนจากหน่วยงานรัฐ องค์กรไม่แสวงหาผลกำไร 
และชุมชน เพื่อร่วมกันลดการใช้สารเคมีและวัตถุอันตราย 
รวมถึงการสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับผลกระทบของ
สารเคมี  (Charoen Pokphand Group, 2024) ในด้าน
การวิจัยและพัฒนา มีการวิจัยเพื่อพัฒนาระบบการจัดการ
สารเคมีที ่ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะใน
ห้องปฏิบัติการเทคโนโลยีวัสดุภัณฑ์ (Pratumwan, 2021) 
นอกจากนี้ยังมีการสนับสนุนการพัฒนาเกษตรกรรมอย่าง
ยั่งยืน โดยส่งเสริมให้เกษตรกรไทยปรับเปลี่ยนจากการใช้
สารเคมีมาสู่การทำเกษตรกรรมที่ยั่งยืนมากขึ้น เพื่อลด
การพึ ่งพาสารเคมี (Phumwiangsri et al., 2021) การ
พัฒนาเหล่านี้สะท้อนถึงความพยายามของประเทศไทย 
ในการจัดการสารเคมีอย่างมีประสิทธิภาพ เพื ่อความ
ปลอดภัยและคุณภาพชีว ิตที ่ดีขึ ้นของประชาชนและ
สิ่งแวดล้อม 

 
ช่องว่างและความท้าทายในระบบการจัดการสารเคมี
ของไทย 

จากสถานการณ์การจัดการสารเคมีในประเทศ
ไทยในปัจจุบันดังกล่าวข้างต้น ประเทศไทยยังคงมีช่องว่าง

ในระบบการจัดการสารเคมีหลายประเด็นที ่ต ้องการ     
การปรับปรุงและพัฒนาให้ทันสมัยและสอดคล้องกับ
สถานการณ์ปัจจุบันและอนาคต ซึ ่งเป็นความท้าทาย
สำคัญในระบบการจัดการสารเคมีของประเทศ ดังนี้ 

ประเด็นแรก ได้แก่ พันธกรณีและกติกาสากล 
การปฏิบัติตามข้อตกลงและกติกาสากลเกี ่ยวกับการ
จัดการสารเคมี เช่น ระบบการจัดกลุ่มและการติดฉลาก
สารเคมี (Globally Harmonized System of Classification  
and Labeling of Chemicals: GHS) ซึ่งเป็นระบบที่ช่วย
ให้การสื่อสารและการเข้าใจข้อมูลเกี่ยวกับอันตรายของ
สารเคมีเป็นไปในทิศทางเดียวกันทั่วโลก เป็นระบบสำคัญ
ที่จะรับประกันความปลอดภัยและช่วยปกป้องสิ่งแวดล้อม
จากการใช้สารเคมี การขาดการปฏิบัติตามระบบดังกลา่ว
จึงเป็นอุปสรรคสำคัญในการจัดการความปลอดภัยด้าน
สา ร เคม ี ท ั ้ ง ในภาคอ ุ ตสาหกรรมและคร ั ว เ ร ื อน 
(Soontornchai, 2019) 

ประเด็นที ่สอง ได้แก่ การจัดการสารเคมีใน
ห้องปฏิบัติการ การจัดเก็บสารเคมีที่ไม่ถูกต้อง เช่น การ
เก็บสารที่เข้ากันไม่ได้ในที่เดียวกัน อาจนำไปสู่อุบัติเหตุ 
เช่น การระเบิดหรือการรั ่วไหลของสารเคมี (Thailand 
Institute of Occupational Safety and Health (Public 
Organization), 2021; Center for Occupational Safety 
Health and Environment Management: COSHEM, 
2024) 

ประเด ็นท ี ่สาม ได ้แก ่ การฝ ึกอบรมบุคลากร 
บุคลากรขาดทักษะที ่จำเป ็นในการจัดการสารเคมีตาม
มาตรฐานสากล ทำให้การจัดการความปลอดภัยไม่เป็นไป
ตามข้อกำหนด การพัฒนาบุคลากรจึงเป็นสิ่งสำคัญที่ต้อง
ได้รับการแก้ไข เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความปลอดภัยใน
การจัดการสารเคมีให้มากขึ้น (Chananphudsa et al., 2024) 

ประเด็นที่สี่ ได้แก่ ข้อมูลสารเคมีที่ไม่ครบถ้วน 
การขาดแคลนข้อมูลที ่ท ันสมัยและครบถ้วนเกี ่ยวกับ
สารเคมี เช ่น เอกสารข้อมูลความปลอดภัย (Safety           
Data Sheet: SDS) ที ่ไม ่ครบถ้วนหรือไม่เป ็นปัจจุบัน          
ทำให้การสื่อสารความเสี่ยงไม่ชัดเจน (Thailand Institute 
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of Occupational Safety and Health (Public Organization), 
2021) 

ประเด็นที่ห้า ได้แก่ เทคโนโลยีและการจัดการ
ของเสียอันตราย แม้ว่าจะมีเทคโนโลยีที่สามารถจัดการ
ของเส ียอันตรายได้อย่างปลอดภัย แต่การนำมาใช้
ภายในประเทศยังประสบปัญหาด้านต้นทุนและความ
ซับซ้อนในการบำรุงรักษา ทำให้การจัดการของเสียไม่
สามารถทำได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Babel, 2020) แม้ว่า
รัฐบาลจะมีแผนแม่บทการจัดการสารเคมี  (National 
Committee on the Development of Strategic 
Management of Chemical Substances, 2018) ที่ทุก
ภาคส่วนในประเทศ ไม่ว่าภาครัฐ ภาควิชาการ ภาคเอกชน 
ภาคประชาสังคม และเครือข่ายวิชาชีพต่าง ๆ ได้มีส่วน
สำคัญในการดำเนินงานตามแผน เพื ่อให้การจัดการ
สารเคมีของประเทศบรรลุตามเป้าหมาย แต่ยังคงมีปัญหา
การมีส่วนร่วมในการดำเนินการตามนโยบายเหล่านี้ที่ยัง
ไม่เพียงพอ (Luangpaiboon, 2022) 

ประเด็นที ่หก ได้แก่ การนำเข้าสารเคมี การ
เตรียมความพร้อม ณ จุดเข้าออก (Point of Entry: POE) 
ของประเทศยังไม่เพียงพอ อาจนำไปสู่ภัยคุกคามจาก
สารเคมีต่อสุขภาพและความปลอดภัยของประชาชน การ
เสร ิมสร ้ า งศ ักยภาพเหล ่ าน ี ้ จ ึ งถ ือ เป ็นส ิ ่ งสำคัญ 
(Praekunatham and Boonmephong, 2023) 

ประเด็นสุดท้ายที่สำคัญ คือ กฎหมายการจัดการ
สารเคมี ซึ่งเป็นความท้าทายหลักของประเทศ กฎหมาย 
ที่มีอยู่ยังไม่ครอบคลุมหรือเข้มงวดเพียงพอในการควบคุม
การใช้และจัดการสารเคมีอย่างปลอดภัย เมื่อวิเคราะห์
การจัดการสารเคมีในขั ้นตอนต่าง ๆ เช่น การนำเข้า 
ส่งออก นำผ่าน ผลิต ครอบครอง ขนส่ง ใช้ บำบัด กำจัด 
ทำลาย และนำกลับมาใช้ใหม่ ภายใต้พระราชบัญญัติวตัถุ
อันตรายและกฎข้อบังคับอื่น ๆ พบว่ากฎหมายเหล่านี้    
มีการควบคุมในลักษณะเชิงรับ โดยเน้นเฉพาะสารเคมีที่
ถูกประกาศว่าเป็นอันตราย (Negative list) นอกจากนี้ 
ยังขาดการรวบรวมข้อมูลสารเคมีทั้งหมดเพื่อจัดทำเป็น
ทำเนียบรายการสารเคมีที่มีอยู่ในประเทศ การขาดข้อมูล

ดังกล่าวอาจเพิ่มความเสี่ยงจากสารเคมีอันตรายที่ยังไม่ถูก
ควบคุม แต่สามารถนำเข้าและใช้ภายในประเทศได้ 

 
ความพยายามในการปรับปรุงกฎหมายว่าด้วยวัตถุ
อันตรายของไทย 

1. การแก้ไขพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย 
    ตลอดระยะเวลาหลายปีที่ผ่านมา ประเทศไทย 

มีความพยายามที ่จะปรับปรุงแก้ไขสาระสำคัญของ
กฎหมายทั้งระบบเพื่อให้สอดคล้องแนวทางสากล สังเกต
ได้จากความพยายามในการแก้ไขเพิ่มเติมพระราชบัญญัติ
วัตถุอันตรายในหลายประเด็นสำคัญ เพื ่อควบคุมและ
จ ัดการเก ี ่ยวก ับว ัตถ ุอ ันตรายอย ่างมีประสิทธ ิภาพ       
และปลอดภ ัยย ิ ่ งข ึ ้น  โดยม ีการแก ้ ไขเพ ิ ่ม เต ิม ใน
พระราชบัญญัติวัตถุอันตรายหลายฉบับ ได้แก่ ฉบับที่ 2 
พ.ศ.2544 ฉบับที่ 3 พ.ศ. 2551 และฉบับที่ 4 พ.ศ. 2562 
( Arunpoolthap, 2024)  ( Department of Industrial 
Works, 2024) ซึ่งมีการแก้ไขเพิ ่มเติมในหลายประเด็น 
โดยประเด็นที่สำคัญมีดังนี้ 

2. ประเด็นสำคัญในการแกไ้ขกฎหมาย 
    การกำหนดปริมาณและองค์ประกอบ รัฐมนตรี

ผ ู ้ร ับผิดชอบมีอำนาจในการประกาศกำหนดปริมาณ 
องค์ประกอบ คุณสมบัติ และสิ่งเจือปนของวัตถุอันตราย 
รวมถึงภาชนะบรรจุ วิธีตรวจและทดสอบภาชนะ ฉลาก 
และการปฏิบัติต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับวัตถุอันตราย เพื่อ
ควบคุมและป้องกันอันตรายที่อาจเกิดขึ้นกับบุคคล สัตว์ 
พืช ทรัพย์สิน หรือสิ่งแวดล้อม 

    การควบคุมการผลิตและการนำเข้า มีการ
กำหนดให้ผู้ผลิตและผู้นำเข้าวัตถุอันตรายต้องปฏิบัติตาม
ประกาศของรัฐมนตรีผู้รับผิดชอบ โดยต้องแจ้งพนักงาน
เจ้าหน้าที ่ก่อนการดำเนินการ และต้องได้รับอนุญาต     
ในกรณีของวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 

    การควบคุมการนำผ่าน กำหนดให้ผู้นำผ่านวัตถุ
อันตรายชนิดที ่ 1 หรือชนิดที ่ 2 ต้องแจ้งให้พนักงาน
เจ้าหน้าที่ทราบก่อน และจะได้รับใบนำผ่านเป็นหลักฐาน 
ส่วนการนำผ่านวัตถุอันตรายชนิดที่ 3 ต้องได้รับอนุญาต
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ก่อนการขนส่ง โดยมีการออกใบนำผ่านเป็นหลักฐานการ
อนุญาต ซึ่งมีอายุไม่เกิน 45 วัน 

    การควบคุมการโฆษณา กฎหมายห้ามการ
โฆษณาวัตถุอันตรายที่ใช้ข้อความที่อาจก่อให้เกิดผลเสีย
ต่อสังคมหรือเป็นอันตรายต่อสุขภาพร่างกายหรือจิตใจ 

    การจัดการและการทำลายวัตถุอันตราย 
กำหนดให้พนักงานเจ้าหน้าที่มีอำนาจเพิกถอนทะเบียน
วัตถุอันตรายได้ หากวัตถุอันตรายนั้นไม่มีประโยชน์ตามที่
ขึ้นทะเบียนไว้ หรืออาจเกิดอันตรายที่ไม่สามารถป้องกัน
ได้ด้วยวิธีปกติ และให้มีการจัดการทำลายหรือดำเนินการ
กับวัตถุอันตรายที่ถูกเพิกถอนทะเบียนอย่างเหมาะสม 
เพื่อป้องกันอันตรายต่อบุคคล สัตว์ พืช และสิ่งแวดล้อม 

    การประกันความเสียหาย กำหนดให้มีการ
ประกันความเสียหายที่อาจเกิดขึ้นต่อสิ่งแวดล้อม สุขภาพ
อนามัย ชีวิต หรือทรัพย์สิน จากการประกอบกิจการ      
ที่เก่ียวข้องกับวัตถุอันตราย 

    บทลงโทษ มีการกำหนดบทลงโทษสำหรับ
ผู้ฝ่าฝืนหรือกระทำความผิดเกี่ยวกับวัตถุอันตราย ซึ่งรวมถึง
โทษปรับและโทษจำคุก 
 
ช่องว่างในกฎหมายและระบบการจัดการสารเคมี 

แม้จะมีความพยายามในการปรับปรุงแก้ไข แต่
กฎหมายว่าด้วยวัตถุอันตรายของประเทศไทยยังไม่
ครอบคลุมการจัดการสารเคมีอย่างครบถ้วน และไม่
สอดคล้องกับแนวทางระดับสากล จากการศึกษาพบว่า     
มีช่องว่างหลายประการในการจัดการสารเคมีของประเทศ 
ซึ ่งไม่ได้ถูกระบุในกฎหมายปัจจุบัน (In-na, 2017; 2017)  
อาจกล่าวได้ว่าประเด็นเหล่านี้เป็นช่องว่างของกฎหมาย 
ได้แก ่

1. ช่องว่างด้านข้อมูลสารเคมี ปัจจุบันยังขาด
การบูรณาการและการจัดทำฐานข้อมูลสารเคมีที่สำคัญ
อย่างต่อเนื่อง เช่น ข้อมูลรายการสารเคมี ข้อมูลความเป็น
อันตราย การประเมินความเสี่ยง ข้อมูลการตกค้างของ
สารเคมีทางการเกษตร การปนเปื ้อนในอาหารและ 
 

ผลิตภัณฑ์บริโภค และผลกระทบต่อสุขภาพ จำเป็นต้อง
พัฒนาระบบการติดตามตรวจสอบและรวบรวมข้อมูลให้มี
ความเป็นระบบมากขึ ้น นอกจากนี ้ ยังไม่มีหน่วยงาน      
ที่รับผิดชอบในการพัฒนาหรือจัดทำฐานข้อมูลสารเคมี
โดยรวมอย่างจริงจัง 

การจัดทำทำเนียบสารเคมีภายในประเทศเป็น
สิ่งจำเป็นอย่างยิ่ง เพราะจะช่วยในการแยกแยะสารเคมี
ใหม่ที ่เข้ามา รวมถึงสารเคมีที ่ผลิตขึ ้นใหม่ กฎหมาย
ควบคุมสารเคมีในหลายประเทศ เช่น EU-REACH ของ
สหภาพยุโรป กำหนดให้มีการจัดทำและปรับปรุงทำเนียบ
หรือบัญชีรายชื่อสารเคมีให้ทันสมัยอยู่เสมอ เกาหลีใต้ก็ได้
พัฒนา Korean Existing Chemicals Inventory (KECI) 
ตามแบบอย่างของ EU-REACH ดังนั้น การจัดทำทำเนียบ
หรือบัญชีรายชื่อสารเคมีของประเทศไทย เช่น Thailand 
Inventory of Chemical Substances (TICS) ห รื อ 
Thailand Existing Chemicals Inventory (TECI) จึ ง
เป็นเร่ืองที่น่าสนใจและควรพิจารณา 

การจัดทำ Thai REACH จะช่วยสนับสนุนการ
กำหนดมาตรการเพื ่อลดความเสี ่ยงจากสารเคมี โดย
หน่วยงานที ่ร ับผิดชอบตามกฎหมายสามารถกำหนด
มาตรการจัดการความเสี่ยงในกระบวนการขออนุญาต
นำเข้า ส่งออก ผลิต ขาย ครอบครอง ขนส่ง ใช้ จัดเก็บ 
บำบัด กำจัด และการนำกลับมาใช้ใหม่ ให้ครอบคลุมทั้ง
ภาคการเกษตร อุตสาหกรรม สาธารณสุข รวมถึงการ
จำกัดการผลิต การจำหน่าย หรือการใช้สารเคมี และ
สามารถนำไปใช้ได้กับทั้งสารเคมีชนิดใหม่และสารเคมี          
ที่มีอยู่เดิมภายในประเทศ 

2. ช่องว่างในการประเมินความเสี ่ยงของ
สารเคมี การประเมินความเสี่ยงสารเคมีในประเทศไทย 
ยังไม่ได้รับการพัฒนาอย่างเป็นระบบในระดับประเทศ 
ปัจจุบันการประเมินยังคงขึ้นอยู่กับแต่ละหน่วยงาน โดย
มักใช้ว ิธ ีการพิจารณาความเป็นอันตรายของสารเคมี 
(Hazard-based) เพื่อประกาศรายชื ่อสารเคมีเป็นวัตถุ
อันตราย มากกว่าการประเมินตามความเสี ่ยง (Risk- 
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based) ที่เน้นการป้องกันผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษย์
และสิ่งแวดล้อม เนื่องจากยังขาดข้อมูลที่ชัดเจนเกี่ยวกับ
การได้รับสัมผัส ทำให้การอธิบายความเสี่ยงเป็นไปได้ยาก 

การประเมินความเสี่ยงมีบทบาทสำคัญในการ
ตัดสินใจเกี่ยวกับการกำหนดมาตรการควบคุมและการ
จัดการสารเคมีให้ปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ ดังนั้นจึง
จำเป็นต้องพัฒนาฐานข้อมูลเกี ่ยวกับการได้ร ับสัมผัส
สารเคมีของประชาชน โดยเฉพาะกลุ่มเสี่ยง เช่น เด็กและ
ผู้สูงอายุ รวมถึงพัฒนาห้องปฏิบัติการที่สามารถทดสอบ
ความเป็นพิษตามมาตรฐานสากล และเสริมสร้างศักยภาพ
ของบุคลากรในหน่วยงานภาครัฐ ภาควิชาการ และ
ภาคเอกชน เพื ่อให้สามารถประเมินความเสี ่ยงของ
สารเคมีได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

นอกจากนี้ ในการประเมินความเป็นอันตราย
ของสารเคมียังมีประเด็นสำคัญที่ต้องพิจารณา ได้แก่ การ
กำหนดเกณฑ์ในการประเมินและกลไกในการประเมิน
ความเสี่ยง สำหรับเกณฑ์ในการประเมิน พระราชบัญญัติ
วัตถุอันตรายยังไม่ได้กำหนดหลักเกณฑ์ที่ชัดเจนในการ
ระบุว ่าสารเคมีใดเป็นวัตถุอันตรายที ่ต้องระมัดระวัง 
แตกต่างจากประเทศญี ่ป ุ ่นที ่ม ีการกำหนดเกณฑ์การ
ประเมินสารเคมีตามผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
โดยพิจารณาจาก 1) การตกค้างที่ยาวนาน 2) การสะสม
ในสิ่งมีชีวิต 3) ความเป็นพิษต่อมนุษย์ในระยะยาว และ 4) 
ความเป็นพิษต่อพืชและสัตว์ 

ส ่วนในด ้านกลไกการประเม ินความเส ี ่ ยง 
พระราชบัญญัติวัตถุอันตรายก็ไม่ได้ระบุกลไกการประเมิน
ความเสี่ยงหรือความเป็นอันตรายของสารเคมีอย่างชัดเจน 
ปัจจุบันการประเมินความเป็นอันตรายมีลักษณะเป็นการ
ประเมินเพื่อประกาศรายชื่อสารเคมีเป็นวัตถุอันตราย 
มากกว่าจะเป็นการประเมินเพื่อการอนุญาตให้ผลิตหรือ
นำเข้า ดังนั้น กรอบการประเมินความเป็นอันตรายของ
สารเคมีในทั้งสองประเด็นนี้จึงควรได้รับการพิจารณาเพื่อ
แก้ไขและปรับปรุงกฎหมายให้เหมาะสมยิ่งขึ้น 

 
1วงจรชีวิตของสารเคมีที่เกี่ยวกับการนำเข้า การส่งออก การผลิต การขาย การครอบครอง การขนส่ง การใช้ การจัดเกบ็ การบำบัด การกำจัดทำลาย 

และการนำกลับมาใช้อกี ทั้งในภาคการเกษตร อุตสาหกรรม สาธารณสุข การอปุโภคบริโภค และการขนส่ง 

3. ช่องว่างด้านกฎหมายและการบังคับใช้ การ
บังคับใช้กฎหมายในการควบคุมและกำกับดูแลสารเคมี
อันตรายยังไม่เข้มงวดเพียงพอ รวมถึงการติดตามตรวจสอบ
และเฝ้าระวังสารเคมีที่มีความเสี่ยง บุคลากรที่รับผิดชอบ
ในการควบคุมและติดตามสารเคมีตลอดวงจรชีว ิต 1          
ยังขาดแคลน ทั้งในส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค และโดยเฉพาะใน
ระดับท้องถิ่น องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นยังขาดความรู้ 
ความเข้าใจ และบุคลากรสนับสนุนในการจัดการสารเคมี
ในพื้นที่ ส่งผลให้เกิดปัญหาการใช้สารเคมีทางการเกษตร
เกินความจำเป็น การลักลอบทิ้งสารเคมีและกากของเสีย
อันตรายที่ยังไม่ลดลง รวมถึงอุบัติภัยสารเคมียังคงเกิดขึ้น 
นอกจากนี ้ยังพบการปนเปื ้อนของสารเคมีอันตรายใน
อาหาร ผัก ผลไม้ และผลิตภัณฑ์ผู้บริโภค ตลอดจนการ
ปนเปื้อนในสิ่งแวดล้อม 

4. ช่องว่างด้านการบริหารงานสารเคมี การ
บริหารงานตามแผนยุทธศาสตร์การจัดการสารเคมีแห่งชาติ
อยู่ภายใต้การดูแลของคณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการ
พัฒนายุทธศาสตร์การจัดการสารเคมี ซึ่งมีนายกรัฐมนตรี
หรือรองนายกรัฐมนตรีที ่ได้ร ับมอบหมายเป็นประธาน     
ฝ่ายเลขานุการประกอบด้วย 4 หน่วยงาน ได้แก่ กรมควบคุม
มลพิษ กรมวิชาการเกษตร กรมอุตสาหกรรม และสำนักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา โดยหมุนเวียนกันทำหน้าที่      
ทุกสองปี คณะกรรมการนี้จัดตั้งขึ้นโดยมติคณะรัฐมนตรี  
แต่ไม่มีการรองรับทางกฎหมายเฉพาะ ทำให้ขาดอำนาจตาม
กฎหมายในการสั ่งการคณะกรรมการหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง ส่งผลให้การจัดการสารเคมีไม่เป็นไปในทิศทาง
เดียวกัน การดำเนินแผนงานและโครงการจึงเป็นไปใน
ลักษณะต่างฝ่ายต่างปฏิบ ัติตามหน้าที ่ของหน่วยงาน      
ขาดการบูรณาการ นอกจากนี้ การหมุนเวียนหน่วยงานใน
การทำหน้าที่ฝ่ายเลขานุการยังทำให้การดำเนินงานขาด
ความต่อเนื ่อง หากกฎหมายมีการกำหนดองค์กรหรือ
หน่วยงานเฉพาะด้านโรงงานการจัดการสารเคมีให้ทำ
หน้าที่ฝ่ายเลขานุการ อาจช่วยลดช่องว่างในด้านนี้ได้ 
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5. ช่องว่างเกี่ยวกับความรู ้ความเข้าใจเรื ่อง
สารเคมี แม้สารเคมีจะเป็นเรื่องใกล้ตัว แต่ประชาชนยัง
ขาดความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับสารเคมีและอันตราย
ที่เกี่ยวข้อง ทำให้การจัดการสารเคมีไม่ได้รับความสนใจ
จากประชาชนเท่าที่ควร เกษตรกรส่วนใหญ่ได้รับข้อมูล
เกี่ยวกับการใช้สารเคมีป้องกันและกำจัดศัตรูพืช รวมถึง
สารเคมีที่ใช้เป็นปุ๋ยจากการโฆษณาที่เกินจริง นอกจากนี้ 
ผ ู ้ประกอบการยังขาดความรู ้ในการใช้สารเคมีอย่าง
ปลอดภ ัย และขาดความเข ้าใจเก ี ่ยวก ับกฎหมาย             
ที่เกี่ยวข้องกับการควบคุมสารเคมี การเพิ่มทักษะให้แก่
ผ ู ้ประกอบการหรือผู ้ขาย และการสร้างกระบวนการ
ควบคุมตั้งแต่การผลิตและการขาย รวมถึงการกำหนด
ขั้นตอนในการให้ความรู้ความเข้าใจเรื่องสารเคมีแก่ผู ้ซื้อ
อย่างถูกต้อง จะช่วยลดช่องว่างในด้านนี้ได้ 

6. ช่องว่างด้านการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยี
หรือสารทดแทน การสนับสนุนด้านการวิจัยและพัฒนา 
ในประเทศไทยยังไม่เพียงพอ โดยเฉพาะในด้านการส่งเสริม
การวิจัยเพื่อสร้างนวัตกรรมในการพัฒนาเทคโนโลยีหรือ
หาสารทดแทนสารเคมีอันตราย แม้ว่าภาคการศึกษาและ
หน่วยงานราชการจะมีการวิจัยและพัฒนาสารทดแทน 
เช่น สารชีวภาพหรือสารชีวภัณฑ์ แต่ยังขาดการสนับสนุน
ให้สามารถต่อยอดสู่การค้าในภาคเอกชนเพื่อให้ใช้งาน  
ได้อย่างแพร่หลาย หากมีการกำหนดแนวทางสนับสนุน
ด้านการวิจัยและพัฒนา กระบวนการจัดการสารเคมี
ในประเทศไทยก็จะสามารถพัฒนาได้อย่างรวดเร็ว 

 
แนวทางการแก้ไขปัญหาและพัฒนาระบบการจัดการ
สารเคม ี

เพื ่อแก้ปัญหาช่องว่างต่าง ๆ ในการจัดการ
สารเคมีของประเทศ สามารถดำเนินการตามแนวทาง
ดังต่อไปนี้ 

 
 
 

1. ปรับปรุงโครงสร้างการบริหารและการ
กำก ับด ูแล  จ ัดต ั ้งหร ือมอบหมายให้หน่วยงานหรือ
คณะกรรมการที่มีอำนาจทางกฎหมายเฉพาะในการกำกับ
ดูแลการจัดการสารเคมี เพื ่อให้สามารถสั ่งการและ
ประสานงานระหว่างหน่วยงานที ่เกี ่ยวข้องได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ กำหนดบทบาทและหน้าที่ของหน่วยงาน     
ที่เกี่ยวข้องให้ชัดเจน เพื่อป้องกันการทำงานซ้ำซ้อนและ
เพิ ่มประสิทธิภาพในการดำเนินงาน นอกจากนี ้ ควร
เสริมสร้างความต่อเนื่องในการดำเนินงาน โดยลดการ
หมุนเว ียนของหน่วยงานที ่ทำหน้าที ่ฝ ่ายเลขานุการ
คณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการพัฒนายุทธศาสตร์การ
จัดการสารเคมี เพื่อให้การดำเนินงานมีความต่อเนื่องและ
สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ และจัดทำแผนปฏิบัติการ
ระยะยาวที ่ม ีการบูรณาการระหว่างหน่วยงานต่าง  ๆ 
เพื่อให้การดำเนินงานเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

2. จัดทำและบูรณาการฐานข้อมูลสารเคมี  
พัฒนาฐานข้อมูลสารเคมีที ่ครอบคลุมข้อมูลสำคัญจาก
หน่วยงานต่าง ๆ เช่น รายการสารเคมี ความเป็นอันตราย 
การประเมินความเสี่ยง การตกค้างในผลิตภัณฑ์เกษตร 
การได้รับสัมผัสสารเคมีของประชาชน และผลกระทบต่อ
สุขภาพ รวมถึงระบบการติดตามและเฝ้าระวังสารเคมี     
ที ่มีความเสี ่ยง เพื ่อให้สามารถตรวจสอบและควบคุม     
การใช้สารเคมีได้อย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี้ ควรใช้
เทคโนโลย ีสารสนเทศในการรวบรวม จ ัดเก ็บ และ
วิเคราะห์ข้อมูล เพื่อสนับสนุนการประเมินความเสี ่ยง     
ที่แม่นยำและครอบคลุม รวมถึงการติดตามและประเมินผล
การดำเนินงานของแผนยุทธศาสตร์การจัดการสารเคมี     
ได้อย่างง่ายดาย 

ควรจัดตั้งหน่วยงานหรือคณะกรรมการที่มีหน้าที่
รับผิดชอบในการพัฒนาฐานข้อมูลสารเคมีโดยเฉพาะ 
เพื ่อให้มีการติดตามและปรับปรุงข้อมูลอย่างต่อเนื ่อง 
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อีกทั้งควรสร้างทำเนียบหรือบัญชีรายชื่อสารเคมีที ่มีอยู่        
ใ น ป ระ เทศ  เ ช ่ น  Thailand Inventory of Chemical 
Substances (TICS) หร ื อ Thailand Existing Chemicals 
Inventory (TECI) เพื ่อให้สามารถติดตามสารเคมีใหม่      
ที่เข้ามาในประเทศและสารเคมีที่ผลิตขึ้นใหม่ได้ โดยศึกษา
และปรับใช้แนวทางการจัดการสารเคมีจากประเทศที่มี
ระบบการจัดการที่ดี เช่น EU-REACH ของสหภาพยุโรป 
ห ร ื อ  Korean Existing Chemicals Inventory (KECI) 
ของเกาหลีใต้ ให้เหมาะสมกับบริบทของประเทศไทย 

3. ปรับปรุงกฎหมายและกลไกการประเมิน
ความเสี ่ยง ปรับปรุงกฎหมายให้มีเกณฑ์การประเมิน
ความเสี่ยงที่ชัดเจนและทันสมัย พร้อมทั้งกำหนดกลไก
การประเมินความเสี่ยงที่ครอบคลุมทั้งการประกาศรายชื่อ
และการอนุญาตให้ผลิตหรือนำเข้าสารเคมี โดยศึกษา  
แนวทางการจัดการสารเคมีจากประเทศที่มีระบบการจัดการ
ที่ดี เช่น ญี่ปุ ่น และนำมาปรับใช้ให้เหมาะสมกับบริบท
ของประเทศไทย นอกจากนี ้ ควรกำหนดบทลงโทษ          
ที่เหมาะสมสำหรับการละเมิดกฎหมายเกี่ยวกับสารเคมี
อันตราย (Arunpoolthap, 2024) และบังคับใช้กฎหมาย
อย่างเคร่งครัดและสม่ำเสมอ โดยเฉพาะในระดับท้องถิ่น 
เพื่อให้เกิดการควบคุมและกำกับดูแลที่มีประสิทธิภาพ 
นอกจากนี้ ควรกำหนดหลักเกณฑ์เพื่ออุดช่องว่างต่าง ๆ  
ที่ปรากฏในกฎหมายตามที่ได้กล่าวไปแล้วข้างต้น 

4. เสร ิมสร ้างความร ู ้และความเข ้าใจแก่
ประชาชน เพิ่มความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับอันตราย
ของสารเคมี วิธีการจัดการสารเคมีอย่างปลอดภัย และ
การปฏิบัติตามกฎหมายที่เกี่ยวข้อง เพื่อเสริมสร้างความรู้
ที่ถูกต้อง ความตระหนักรู้ และทักษะ รวมถึงสนับสนุน         
ให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนในการควบคุมและ
กำกับดูแลสารเคมี 

5. ส่งเสริมการพัฒนาทักษะและความร่วมมือ
ในการจัดการสารเคมี พัฒนาทักษะและความรู ้ให้แก่
บุคลากรที่เกี ่ยวข้องในการควบคุมและติดตามสารเคมี
ตลอดวงจรชีวิต ทั้งในระดับส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค และ
ท้องถิ่น เพื่อเพิ่มความรู้และความเข้าใจในการบริหาร

จัดการสารเคมีอย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากนี ้ ควร
ส่งเสริมความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน ภาค
ประชาชน และองค์กรไม่แสวงหาผลกำไรในการจัดการ
สารเคมีอย่างปลอดภัย 

สร้างเครือข่ายความร่วมมือและส่งเสริมการ
แลกเปลี่ยนความรู้และประสบการณ์ระหว่างหน่วยงาน 
สถาบันการศึกษา หน่วยงานวิจัย และภาคอุตสาหกรรม 
เพื ่อเพิ ่มความร่วมมือในการทำงานร่วมกัน สนับสนุน
ภาคเอกชนในการวิจัยและพัฒนาด้านต่าง ๆ เช่น การ
พัฒนานวัตกรรมด้านเทคโนโลยีการจัดการสารเคมีอย่าง
ปลอดภัย และสารทดแทน เช่น สารชีวภาพหรือสาร     
ชีวภัณฑ์ เพื่อเป็นทางเลือกแทนสารเคมีอันตราย  และ
สนับสนุนการนำผลการวิจัยไปใช้ได้อย่างแพร่หลาย โดย
จัดตั ้งกองทุนหรือโครงการสนับสนุนผู ้ประกอบการ        
ที่ต้องการพัฒนาสินค้าและบริการที่ใช้สารทดแทนสารเคมี 
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและความปลอดภัย 
 

บทสรุป 
 

ปัจจุบ ัน ประเทศไทยกำลังเผชิญกับปัญหา
สารเคมีที ่ม ีความซับซ้อนและหลากหลาย ตั ้งแต่การ
ปนเปื้อนในห่วงโซ่อาหารและผลิตภัณฑ์อุปโภคบริโภค     
ที่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกรและสิ่งแวดล้อม 
จนถึงอุบัติภัยและการลักลอบทิ้งสารเคมีอย่างผิดกฎหมาย 
แม้ว ่าภาครัฐจะมีความพยายามอย่างต่อเนื ่องในการ
พัฒนาระบบการจัดการสารเคมี แต่ยังคงประสบกับ
อุปสรรคสำคัญหลายประการ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้าน
การบูรณาการข้อมูลสารเคมี ระบบการประเมินความ
เสี่ยงที่ยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ นอกจากนี้ การบังคับ
ใช้กฎหมายที ่ยังขาดความเข้มงวดก็เป็นอีกหนึ่งปัจจัย      
ที่ส่งผลให้การแก้ไขปัญหาเป็นไปอย่างล่าช้า 

ปัญหาสำคัญอีกประการหนึ่ง คือ การขาดความรู้
ความเข้าใจเกี ่ยวกับสารเคมีในวงกว้าง ทั ้งในระดับ
ประชาชนและผู้ประกอบการ ประกอบกับการขาดการ
สนับสนุนด้านการวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีหรือสาร
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ทดแทนที่เพียงพอ ซึ่งเป็นอุปสรรคสำคัญต่อการพัฒนา
ทางเลือกที่ปลอดภัยและยั่งยืน นอกจากนั้น โครงสร้าง
การบริหารและการกำกับดูแลที่เป็นอยู่ในปัจจุบันยังคงมี
ข้อจำกัด โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนของคณะกรรมการ     
ที่รับผิดชอบ ซึ่งยังขาดอำนาจทางกฎหมายที่เพียงพอ         
ในการสั่งการและประสานงานระหว่างหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
ส่งผลให้การดำเนินงานขาดความต่อเนื่องและเอกภาพ 
อันเป ็นอ ุปสรรคสำคัญต ่อการแก้ไขป ัญหาอย ่างมี
ประสิทธิภาพ 

การปฏิรูประบบการจัดการสารเคมีจึงมีความ
จำเป็นอย่างยิ่ง โดยต้องมีการปรับปรุงพระราชบัญญัติ
วัตถุอันตราย ในประเด็นสำคัญต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ เพื่อให้
การจ ัดการสารเคม ี เป ็นไปอย ่างบ ูรณาการและมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยการปฏิรูปดังกล่าวควรมุ่งเน้น
การปกป้องสุขภาพของประชาชนและสิ่งแวดล้อม ควบคู่
ไปกับการคำนึงถึงการลดภาระของผู้ประกอบการ ดังนี้ 

1. การแก ้ ไ ขป ัญหาสาร เคม ี อย ่ า งย ั ่ ง ยื น
จำเป็นต้องมีการปรับปรุงโครงสร้างการบริหารและการ
กำกับดูแลอย่างเป็นระบบ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการจัดตั้ง
องค์กรที่มีอำนาจทางกฎหมายเฉพาะในการกำกับดูแล
การจัดการสารเคมีอย่างครบวงจร หัวใจสำคัญของการ
ปฏ ิ ร ู ป ระบบการจ ัดการสาร เคมี  ค ื อ  การจ ั ดตั้ ง
คณะกรรมการนโยบายสาร เคม ี แห ่ งชาต ิ  โดยมี
นายกรัฐมนตรีดำรงตำแหน่งประธาน องค์ประกอบของ
คณะกรรมการจะต้องมีความหลากหลายและครอบคลุม 
ประกอบด ้ วยผ ู ้ แทนจากหน ่ วยงานท ี ่ เ ก ี ่ ย วข ้อง  
ผู้ทรงคุณวุฒิจากสาขาต่าง ๆ ตลอดจนตัวแทนจากองค์กร
ปกครองส ่วนท ้องถ ิ ่น  องค ์กรสาธารณประโยชน์  
ภาคเอกชน และภาคประชาสังคม โดยคณะกรรมการชุดนี้
จะมีบทบาทสำคัญในการกำหนดนโยบายการใช้สารเคมี
ของประเทศ ซึ่งถือเป็นกลไกสำคัญที่จะช่วยเสริมสร้าง
เอกภาพในการจัดการสารเคมี อันเป็นสิ ่งที ่ระบบการ
จ ัดการสารเคม ีของประเทศไทยย ังขาดแคลนอยู่                   
ในปัจจุบัน การมีคณะกรรมการระดับชาติที ่ม ีอำนาจ

เบ็ดเสร็จจะช่วยให้การดำเนินนโยบายด้านสารเคมเีป็นไป
อย่างมีประสิทธิภาพและเป็นระบบมากยิ่งขึ้น 

2. การยกระดับมาตรฐานการจัดการสารเคมีของ
ประเทศไทยจำเป็นต้องมีการปรับปรุงกฎหมายและกลไก
การประเมินความเสี่ยงให้มีความทันสมัยและชัดเจนมาก
ยิ่งขึ้น พร้อมทั้งต้องมีการบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด
และสม่ำเสมอ เพื ่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการ
ควบคุมสารเคมี 

การจัดตั้งคณะกรรมการประเมินสารเคมีถือเป็น
ความจำเป็นเร่งด่วน โดยคณะกรรมการชุดนี้จะมีหน้าที่
สำคัญในการประเมินความเสี่ยงอันตราย จำแนกระดับ
คว าม เป ็ น อ ั น ต ร า ย  และจ ั ด กล ุ ่ ม ส า ร เ คม ี ต าม
มาตรฐานสากล เพื ่อป ้องกันการลักลอบนำสารเคมี
อันตรายเข้าประเทศ โดยองค์ประกอบของคณะกรรมการ
ประเมินสารเคมีจะประกอบด้วยตัวแทนจากทุกภาคส่วน
ที่เกี่ยวข้อง ทั้งผู้แทนหน่วยงานภาครัฐ ผู้ทรงคุณวุฒิที่มี
ความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน และผู้แทนจากภาคประชา
สังคมและภาคเอกชน การมีส่วนร่วมจากทุกภาคส่วนนี้จะ
ช่วยสร้างการยอมรับในวงกว้างทั้งในมิติด้านสุขภาพและ
เศรษฐกิจ การปฏิบัติงานของคณะกรรมการชุดนี้จะเป็น
กลไกสำคัญในการเติมเต็มช่องว่างของระบบการประเมิน
ความเสี ่ยงสารเคมีที ่ประเทศไทยยังขาดแคลนอยู ่ใน
ปัจจุบัน นอกจากนี้ ยังจะทำหน้าที่เป็นกลไกหลักในการ
ขึ้นทะเบียนและกำหนดเงื่อนไขการควบคุมสารเคมีแต่ละ
ประเภทอย่างเป็นระบบ 

3. ระบบการจัดการสารเคมีของประเทศไทย      
ในปัจจุบันมีความซับซ้อนและกระจัดกระจาย โดยอยู่ภายใต้
การควบคุมของกฎหมายหลายฉบับและหลากหลาย
หน่วยงาน แม้จะมีพระราชบัญญัติวัตถุอันตราย พ.ศ.
2535 เป ็นกฎหมายหล ัก แต ่การกำก ับด ูแลกล ับมี
หน่วยงานสำคัญที่เกี่ยวข้องถึง 6 หน่วยงาน ได้แก่ กรม
วิชาการเกษตร กรมประมง กรมปศุส ัตว์ สำนักงาน
คณะกรรมการอาหารและยา กรมโรงงานอุตสาหกรรม 
และกรมธุรกิจพลังงาน ซึ ่งการควบคุมแบบแยกส่วน 
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ภายใต้การดูแลของหลายหน่วยงานจากหลายกระทรวง
ก่อให้เกิดความซ้ำซ้อนและขาดเอกภาพในการดำเนินงาน 
ประกอบกับการขาดนโยบายที ่เป็นเอกภาพในการใช้
สารเคมีของรัฐบาล ยิ ่งทำให้การประสานงานระหว่าง
หน่วยงานต่างกระทรวงเป็นไปอย่างยากลำบาก 

แม้ปัจจุบันจะมีคณะกรรมการวัตถุอันตราย
ภายใต้การกำกับของกระทรวงอุตสาหกรรมเป็นผู้มีอำนาจ
ควบค ุมว ั ตถ ุ อ ั นตรายหร ื อสาร เคม ีท ั ้ งหมดตาม
พระราชบัญญัติวัตถุอันตราย รวมถึงสารเคมีทางด้าน
การเกษตรและสาธารณสุข แต่โครงสร้างดังกล่าวกลับ
ไม่ได้รับการยอมรับจากภาคประชาสังคม หากมีการจัดตั้ง
คณะกรรมการจัดการสารเคมีเฉพาะด้านครอบคลุม      
สามด้านหลัก ได้แก่ ด้านการเกษตร สาธารณสุข และ
อุตสาหกรรม ภายใต้การกำกับดูแลของรัฐมนตรีเพียงสาม
กระทรวง  ก ็จะช ่ วยให ้การควบค ุมสารเคม ีท ี ่ ใ ช้
ภายในประเทศมีประสิทธิภาพมากขึ้น การจัดกลุ่มการ
ควบคุมตามลักษณะการใช้งานเป็นสามกลุ่มหลักนี้ จะช่วย
ยกระดับการจัดการสารเคมีของประเทศไทยให้มีความ
โปร่งใสและตอบสนองความต้องการของทุกภาคส่วนได้
อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ด้วยเหตุผลที่ว่า 

- การบริหารจัดการสารเคมีในแต่ละด้านมีบริบท
และความต้องการที ่แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ การ
จัดตั้งคณะกรรมการจัดการสารเคมีเฉพาะด้าน  จึงเป็น
แนวทางที่จะช่วยลดความซับซ้อนและเพิ่มประสิทธิภาพ
ในการควบคุมและจัดการสารเคมีในแต่ละภาคส่วน 
คณะกรรมการแต่ละชุดจะสามารถกำหนดหลักเกณฑ์และ
ออกใบอนุญาตที ่สอดคล้องกับความต้องการเฉพาะ     
ของ แต่ละภาคส่วน ไม่ว่าจะเป็นด้านการเกษตร สาธารณสุข 
หรืออุตสาหกรรม 

- การมีคณะกรรมการเฉพาะด้านจะช่วยลด
ขั ้นตอนและความยุ ่งยากในการจัดการ ส่งผลให้การ
ดำเนินงานมีความคล่องตัวมากขึ้น นอกจากนี้ ยังช่วยลด
ข้อกังวลของภาคประชาสังคมที่มีต่อการควบคุมสารเคมี
ทั้งหมดโดยคณะกรรมการวัตถุอันตรายที่อยู่ภายใต้การ
กำกับของกระทรวงอุตสาหกรรมเพียงกระทรวงเดียว 

- ข ้อเสนอในการปรับโครงสร้างการบริหาร
จัดการนี้มีความสอดคล้องกับแนวทางตามรัฐธรรมนูญ 
มาตรา 77 ที่กำหนดให้มีหน่วยงานและคณะกรรมการ
เท่าที่จำเป็น เมื่อพิจารณาถึงความจำเป็นและความคุ้มค่า
ของการจ ัดต ั ้ งคณะกรรมการท ั ้ งสามระด ับ ได ้แก่  
คณะกรรมการนโยบายสารเคมีแห่งชาติ คณะกรรมการ
ประเมินสารเคมี และคณะกรรมการจัดการสารเคมีเฉพาะ
ด้าน จะเห็นได้ว่ามีความจำเป็นอย่างยิ่ง เนื่องจากช่วยลด
ความซ้ำซ้อนและเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ
มากยิ่งขึ้น ทั้งไม่ได้ทำให้ระบบมีขนาดใหญ่ขึ้น หากแต่เป็น
เพ ียงการปร ับบทบาทและหน้าท ี ่ของหน ่วยงานรัฐ           
ที่รับผิดชอบการกำกับดูแลสารเคมีเท่านั้น 

4. ควรม ีการพ ัฒนาระบบข ้อม ูลและการ
เสริมสร้างศักยภาพด้านการจัดการสารเคมี โดยการจัดตั้ง
ศูนย์ข้อมูลสารเคมีเพื่อบูรณาการฐานข้อมูลที่ครอบคลุม
และทันสมัย โดยศูนย์ดังกล่าวจะใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ในการรวบรวม จัดเก็บ และวิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็น
ระบบ โดยมีประเภทข้อมูลที่จัดเก็บ ได้แก่ 

- ข้อมูลพื้นฐานสารเคมี จะครอบคลุมรายการ
สารเคมีที่มีอยู่ในประเทศไทย รวมถึงบัญชีสารเคมีแต่ละ
ประเภท และข้อมูลการลงทะเบียนและประเมินสารเคมี 

- ข้อมูลการใช้งานและการจัดการ ที่จะรวบรวม
ข้อมูลที ่เกี ่ยวข้องกับวงจรชีวิตของสารเคมี ตั ้งแต่การ
นำเข้า ผลิต ส่งออก นำผ่าน การครอบครอง ขาย ขนส่ง 
ใช้ บำบัด กำจัด ทำลาย และการนำกลับมาใช้ใหม่ รวมถึง
ข้อมูลชนิดและปริมาณการใช้ แหล่งประกอบการ และ
เส้นทางการกระจายสารเคมี 

- ข้อมูลความปลอดภัย เป็นการจัดเก็บองค์
ความรู้ด้านการจัดการสารเคมี ผลการวิจัยและพัฒนาเพื่อ
ลดความเสี่ยงหรือทดแทนสารเคมีอันตราย และแนวทาง
การสื่อสารความเสี่ยง 

อย่างไรก็ดี การจัดการข้อมูลดังกล่าวจะต้อง
คำนึงถึงข้อจำกัดทางกฎหมาย โดยเฉพาะข้อมูลที่ต้องขอ
อนุญาตจากบุคคลภายนอกและข้อมูลที่เป็นความลับทาง
การค้า เพื่อให้สอดคล้องกับกฎหมายข้อมูลข่าวสารของ
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ราชการ กฎหมายความลับทางการค้า และกฎหมาย
คุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล 

นอกจากนั้น การยกระดับการจัดการสารเคมี
จำเป็นต้องดำเนินการควบคู่ไปกับการเสริมสร้างความรู้
และความเข้าใจแก่ประชาชนเกี่ยวกับอันตรายและวิธีการ
จัดการสารเคมีอย่างปลอดภัย พร้อมทั้งส่งเสริมการพัฒนา
ทักษะและความร่วมมือระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน และ
ภาคประชาชน รวมถึงสนับสนุนการวิจ ัยและพัฒนา
นวัตกรรมด้านเทคโนโลยีการจัดการสารเคมีและสาร
ทดแทน 

การปฏิรูประบบการจัดการสารเคมีของประเทศ
ไทยเป็นก้าวสำคัญที่จะนำไปสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ผลลัพธ์
ท ี ่คาดหว ังจะนำมาซ ึ ่งการยกระด ับมาตรฐานความ
ปลอดภัยด้านสารเคมี การคุ้มครองสุขภาพของประชาชน
และสิ ่งแวดล้อม ควบคู ่ไปกับการสนับสนุนการพัฒนา
เศรษฐกิจ การเพิ่มประสิทธิภาพในการควบคุมและจัดการ
สารเคมีในแต่ละด้านจะช่วยสร้างระบบที่มีความเข้มแข็ง
และยั่งยืน อันจะนำไปสู่การยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนและการพัฒนาประเทศในระยะยาวอย่าง
แท้จริง แม้จะเป็นความท้าทายอย่างมาก แต่การปฏิรูป
ดังกล่าวจะเป็นก้าวสำคัญที่จะช่วยให้ประเทศไทยสามารถ
พัฒนาระบบการจ ัดการสารเคม ีท ี ่มี มาตรฐานและ
สอดคล้องกับมาตรฐานสากล 

 
กิตติกรรมประกาศ 

 
ข้าพเจ้าขอกราบขอบพระคุณพ่อและแม่ที่มีส่วน

สำคัญในการสนับสนุนและให้กำลังใจข้าพเจ้าตลอดมา 
ความรักและการสนับสนุนของท่านทั้งสองเป็นแรงผลักดัน
ที ่สำคัญที ่ทำให้ข้าพเจ้าสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่มี
คุณภาพและมีประโยชน์ต่อสังคมได้ 
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ผลของปุ๋ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโตและคุณค่าโภชนาการของผักเหลียง  

(Gnetum gnemon var. Tenerum) 

Effect of Organic Fertilizer on Growth and Nutritional Value  

of Gnetum gnemon var. Tenerum  
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Abstract  
 

 The use of organic fertilizers is useful for growing vegetables and ensuring safety for consumers. 
Gnetum gnemon is a popular local vegetable grown in Chumphon province. The objectives of this 
research were to test the effect of organic fertilizers on growth of Gnetum gnemon and to study the 
nutritional value of Gnetum gnemon. The experiment was conducted using a Completely Random 
Design (CRD) and divided into 4 treatments with 10 replications, including the following: T1) no organic 
fertilizer (control) , T2) organic fertilizer (chicken compost) 300 g/plant, T3) organic fertilizer (150 g of 
chicken compost + 150 g of bat compost) and T4) dust organic fertilizer (enrich the plant formula) 
(organic way®) (0.1 g/plant) for 56 days. The resulted showed that all treatments were not significantly 
different when comparing among plant height, canopy width and the number of young leaves at the 
95% confidence level. For Nutritional values and active substances in Gnetum gnemon, the resulted 
indicated that powder organic fertilizers ( organic way®)  treatment had the highest antioxidant value 
(1,658.34 mmoles TE) compared to other treatments. However, this treatment showed the lowest total 
polyphenol content. The results suggested that the application of organic fertilizers is effective in 
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enhancing the nutritional values and active substances of Gnetum gnemon. This data may be used as 
a guideline for developing the taste and nutritional value of Gnetum gnemon. 
 

Keywords:   Gnetum gnemon, organic fertilizer, growth, antioxidant  

 
 บทคัดย่อ 

 
 การใช้ปุ๋ยอินทรีย์มีประโยชน์ต่อการปลูกพืชผัก
และมีความปลอดภัยต่อผ ู ้บร ิโภค  ผักเหลียงเป ็นผัก
พื้นบ้านที่นิยมปลูกในจังหวัดชุมพร วัตถุประสงค์ของการ
วิจัยนี้เพื่อทดสอบผลของปุ๋ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโต
และศึกษาคุณค่าโภชนาการของผักเหลียง ในการทดลอง
ได้วางแผนการทดลองแบบ (Completely Randomized 
Design: CRD) ประกอบด้วย 4 การทดลอง ๆ ละ 10 ซ้ำ 
ดังนี้ การทดลองที่ 1 ไม่ใส่ปุ๋ยใดๆ (ชุดควบคุม) การทดลอง
ที ่  2 ใส ่ป ุ ๋ยอ ินทรีย ์ม ูลไก ่อ ัดเม็ด อ ัตรา 300 กรัม/ต้น        
การทดลองที่ 3 ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด 150 กรัม/ต้น ร่วมกับปุ๋ย
ม ูลค ้างคาวอัดเม ็ด 150 กร ัม/ต ้น การทดลองท ี ่  4 
สารอินทรีย์แบบผง สูตรบำรุงพืช Organic way® อัตรา 
0.1 กรัม/ต้น ทดสอบนาน 56 วัน จากผลการทดลอง
พบว่า ทุกการทดลองทำให้มีความสูงต้น ความกว้าง      
ทรงพุ่ม จำนวนใบเพสลาด ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ
ที ่ระดับความเชื่อมั่น 95% ส่วนคุณค่าโภชนาการและ
สารสำคัญที่พบในผักเหลียงที่ใช้ปุ๋ยอินทรีย์ พบว่าการใส่
สารอินทรีย์ผง สูตรบำรุงพืช Organic way® ทำให้มีสาร
ต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด 1,658.34 mmoles TE อย่างไร
ก็ตาม สิ่งทดลองดังกล่าว ทำให้มีปริมาณพอลีฟีนอลรวม
ทั้งหมดต่ำที่สุด จากข้อมูลดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ปุ๋ย
อ ินทร ีย ์แต ่ละชน ิดม ีผลต ่อค ุณค ่าโภชนาการและ 
สารสำคัญของผักเหลียง อาจใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา
รสชาติและคุณค่าทางโภชนาการของผักเหลียง  
 

คำสำคัญ:   ผักเหลียง  ปุ๋ยอินทรีย์  การเจริญเติบโต  
               สารต้านอนุมูลอิสระ    
 
 

คำนำ 
 

การพัฒนาชุมชนท่องเที่ยวเชิงเกษตรและการ
ขับเคลื ่อนเครือข่ายท่องเที ่ยวชุมชนจังหวัดชุมพรให้     
บรรลุเป้าหมาย ต้องมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ปัจจุบัน 
องค์ความรู้หนึ่งที่มีประโยชน์ต่อนักท่องเที่ยว ผู้บริโภค และ
สถานประกอบการท่องเที่ยว คือ การจัดการท่องเที่ยว 
โดยใช้ศาสตร์แห่ง Gastronomy (Gastronomic-tourism) 
เพื่อเสริมสร้างคุณค่าให้กับสินค้าเกษตรและผลิตภัณฑ์
อาหารซึ่งชาวบ้านผลิตขึ้นเองในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน 
รวมทั้งสร้างคุณค่าให้แหล่งท่องเที่ยวให้เป็นที่ประทับใจ
ให้แก่ผ ู ้มาเยี ่ยมเยือนชุมชนพื ้นบ้าน เช่น คุณค่าทาง
โภชนาการของอาหารที ่ผู ้บริโภคหรือนักท่องเที ่ยวได้
รับประทานในแต่ละเมนู เป็นต้น จากข้อมูลสำรวจใน
แหล่งท่องเที่ยวชุมชนจังหวัดชุมพร ได้แก่ แหล่งท่องเที่ยว
เชิงเกษตร 4 แห่ง ซึ่งมีพื ้นที่อยู ่ในเขต อำเภอหลังสวน 
อำเภอพะโต๊ะ และบ้านทอน-อม อำเภอทุ่งตะโก จังหวัด
ชุมพร รวมทั้งพื้นที่ศูนย์การเรียนรู้ตามศาสตร์พระราชา 
โครงการพัฒนาหนองใหญ่ อันเนื่องมาจากพระราชดำริฯ 
อำเภอเมืองชุมพร  ทั้งนี้เกษตรกรในแหล่งท่องเที่ยวชุมชน
ดังกล่าวมีการปลูกผักอินทรีย์ เช่น ผักเหลียง ซึ่งเป็นผัก      
ที่มีเบต้าแคโรทีนซึ่งจัดเป็นสารต้านออกซิเดชั่นและเป็น
สารตั้งต้นการสร้างวิตามินเอ ผักเหลียง 100 กรัม ให้เบต้า
แคโรทีน สูงถึง 1,089 ไมโครกรัมหน่วยเรตินัล ซึ่งสูงกว่า
ผ ั กบ ุ ้ ง จ ี น  3 เท ่ า  มากกว ่ าผ ั กบ ุ ้ ง ไทย  5-10 เท่ า 
( Department of Agricultural Extension,  n.d.) ซึ่ ง
เกษตรกรต้องการสร้างมูลค่าเพิ ่มให้กับพืชผักเหลียง      
ด้วยศาสตร์แห่ง Gastronomy ด้าน functional foods 
โดยเฉพาะองค์ความรู้คุณค่าโภชนาการของผักพื้นบ้าน 
รวมทั ้งอาจช่วยส่งเสริมการท่องเที ่ยวเชิงสุขภาพและ
โภชนาการในอนาคต     
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ป ุ ๋ ยอ ินทร ีย ์ ธรรมชาต ิ  หมายถ ึ ง  ป ุ ๋ ยท ี ่ มี
ส่วนประกอบเป็นสารอินทรีย์ที่ได้จากสิ่งมีชีวิต ได้แก่ ปุ๋ย
หมัก ปุ๋ยคอก และปุ๋ยพืชสด ส่วนปุ๋ยอินทรีย์สังเคราะห์ 
หมายถึง ปุ๋ยที่มีส่วนประกอบเป็นสารอินทรีย์ซึ่งได้มาจาก
การสังเคราะห์โดยวิธ ีทางเคมี (Suwanrit, 2007) ปุ๋ย
อินทรีย์ (Organic fertilizers) ที่สำคัญมี 3 ชนิด ได้แก่ 
ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมัก และปุ๋ยพืชสด คำว่า Manure หมายถึง 
ส่วนของอินทรียวัตถุที่กำลังเน่าเปื่อย เช่น มูลสัตว์ต่าง ๆ 
ส่วนปุ๋ยที่ได้จากเศษของพืชปลูกและวัชพืชที่เน่าเปื่อย 
เรียกว่า Compost (Department of Soil Science, 2001) 

ปุ๋ยมูลสัตว์ (Animal manures) ได้แก่ มูลไก่ มูล
สุกร มูลโค มูลกระบือ มูลแพะ มูลแกะ มูลกระต่าย มูล
ค้างคาว มูลนก ฯลฯ ซึ ่งทั ้งหมดนี ้ประกอบด้วยส่วน
ของแข็งที่มาจากมูลของสัตว์ ซึ่งจะเป็นเศษซากของพืช
และสัตว์ที่ผ่านกระบวนการย่อยสลายไปบางส่วนระหว่าง
ทางของระบบย่อยของสัตว์ และส่วนที่เป็นปัสสาวะซึ่ง
อุดมไปด้วยเกลือแร่และสารอินทรีย์ที่ละลายน้ำได้ชนิด
ต่าง ๆ ซึ่งเมื ่อรวมกันเข้าก็จะมีองค์ประกอบที่สมบูรณ์       
ไปด้วยธาตุอาหารพืช มูลนก มูลค้างคาว และมูลสัตว์เลี้ยง
ประเภทสัตว์ปีก มีความเข้มข้นของไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
และโพแทสเซียมในมูลสูง เพราะสัตว์เหล่านี้ กินปลา  
แมลง และสัตว์เล็ก มากกว่ากินอาหารที่มาจากพืช และ
ในระบบการขับถ่ายมูลและปัสสาวะของสัตว์ปีกจะรวมกัน
จึงขับถ่ายออกมาพร้อมกัน สำหรับสัตว์ใหญ่ เช่น ช้าง ม้า 
โค และกระบือ มักจะกินพืชเป็นอาหารจึงมีความเข้มข้น
ของ N, P และ K ค่อนข้างต่ำ กรณีเลี ้ยงสัตว์แล้วใช้พืช
ตระกูลถั่วและเนื้อสัตว์ป่นเพิ่มไปในอาหาร มูลของสัตว์
เหล่านี้จะใช้ทำปุ๋ยได้ดี ในขณะที่สารอินทรีย์ต่าง ๆ ในปุ๋ย
อินทรีย์กำลังถูกย่อยสลายโดยจุลินทรีย์นั้น สารประกอบ
อินทรีย์ร ูปต่าง ๆ ของไนโตรเจน และฟอสฟอรัส จะ
เปลี่ยนแปลงย่อยสลายไปตามลำดับ และในที่สุดจะไป
เป็นสารอนินทรีย์ซึ ่งมีธาตุ N และ P เช่น NH4

+, NO3
-, 

H2PO4
- และ HPO4

= ซึ่งรากพืชสามารถดูดไปใช้ได้ ส่วน
โพแทสเซียมในปุ๋ยมักอยู่ในรูปไอออนที่ละลายน้ำได้ดีจะ
เป็นประโยชน์ต่อพืชได้ทันที การปลดปล่อยธาตุอาหารใน

ปุ๋ยอินทรีย์จะช้ากว่าปุ๋ยเคมีและสม่ำเสมอกว่ามาก ทำให้
ปุ๋ยมีประสิทธิภาพสูง พืชตอบสนองดีและไม่ค่อยเกิดการ
เป็นพิษต่อพืช (Department of Soil Science, 2001)  
ธาตุอาหารพืชในมูลสัตว์ เช่น มูลไก่ มี N เท่ากับ 1.2-
4.8% มี P2O5 เท่ากับ 1.2-9.4% และมี K2O เท่ากับ 0.5-
4.2% มูลค้างคาว มี N เท่ากับ 0.1-2.9% มี P2O5 เท่ากับ 
0.6-36.8 % และมี K2O เท่ากับ 0.4-22% (Department 
of Soil Science, 2001)  

สำหรับผลของปุ๋ยอินทรีย์ต่อสมบัติทางเคมีของ
ดิน โดยปุ๋ยอินทรีย์มีปริมาณเกลือที่ละลายน้ำได้อยู่ต่ำ 
และสลายตัวให้ฮิวมัสซึ่งมีความจุแลกเปลี่ยนแคตไอออน
สูง ทำให้มีล ักษณะที ่เอื ้อต่อการเจริญเติบโตของพืช 
เน ื ่องจากในป ุ ๋ยมีอ ินทร ีย ์สารที ่ม ีตำแหน่งของการ
แลกเปลี่ยนแคตไอออนในปริมาณสูงมาก จึงช่วยเจือจาง
ความเข้มข้นของไอออนที่อยู่บริเวณรอบ ๆ และควบคุม
ปฏ ิก ิร ิยาทางเคม ีในด ินให ้ เป ็นไปอย ่างสม ่ำ เสมอ            
ไม่เปลี ่ยนแปลงไปมาอย่างเฉียบพลัน จ ึงช ่วยให้พืช
เจริญเติบโตสม่ำเสมอดีขึ ้น ปุ ๋ยอินทรีย์บางชนิดมีธาตุ
อาหารสูงมาก และมี C/N แคบ จึงสลายตัวง่ายและเกิด
ความร้อนจากการสลายตัวอย่างรวดเร็ว ทำให้เกิด
อันตรายต่อพืชได้ สำหรับปุ๋ยอินทรีย์ที่มี C/N กว้าง เมื่อใส่
ลงไปในดินจะทำให้เกิดการขาด N อย่างรุนแรงในระหว่าง
การสลายตัว การใช้ปุ๋ยอินทรีย์ไม่มีสารตกค้างที่ส่งผลเสีย
ต่อการเจริญเติบโตของพืช ปุ ๋ยอินทรีย์ช่วยทำให้ดิน      
อุ้มน้ำดีขึ้น และปริมาณความชื้นที่เป็นประโยชน์ได้สูงขึ้น       
ทำให้อนุภาคดินหยาบ ๆ เกาะตัวได้ดีขึ้น ดินเหนียวจะ
ร่วนขึ้น โปร่งขึ้น มีการระบายน้ำและอากาศดีขึ้น ความ
หนาแน่นลดลง ไม่แข็งจัดเมื่อแห้ง จึงช่วยรักษาสภาพ  
ทางกายภาพของดินให้ดีอยู่ได้นาน (Department of Soil 
Science, 2001)  

นอกจากนี้ Foi Phikun (2003) รายงานว่า ปุ๋ย
อินทรีย์จะให้ธาตุอาหารหลายชนิดโดยเฉพาะไนโตรเจน
ซึ่งพืชต้องการปริมาณมาก โดยอินทรีย์สารให้ไนโตรเจน
ในรูปแอมโมเนียมและไนเตรทที่พืชสามารถใช้ได้ทันที 
สำหรับประโยชน์ของปุ๋ยคอกที่ได้จากมูลสัตว์ต่าง ๆ ช่วย
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เพิ่มธาตุอาหารไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม 
จุลธาตุบางชนิด ปุ๋ยคอกช่วยแก้ปัญหาดินเสื่อมคุณภาพ 
การขาดจุลธาตุ แก้สมบัติทางกายภาพเนื้อดินที่มีปัญหา 
อุ้มน้ำ โครงสร้างดินไถพรวนยาก  

สำหรับบทบาทของปุ๋ยอินทรีย์ต่อปริมาณสาร
ต้านอนุมูลอิสระในพืช  อนุมูลอิสระ หมายถึง สารหรือ
โมเลกุลใด ๆ ท ี ่ม ีอ ิ เล ็กตรอนโดดเด ี ่ยว (Unpaired 
electron) ท ี ่ช ั ้นนอกส ุดทำให ้ม ีความไวต ่อการทำ 
ปฏิกิริยากับโมเลกุลอื่น ๆ และการที่สารหรือโมเลกุลใด   
จะเกิดเป็นอนุมูลอิสระหรือไม่นั้น ขึ้นกับปฏิกิริยาทางเคมี
ที ่มีการรับหรือสูญเสียอิเล็กตรอนหรืออาจเกิดจากการ
แตกหักที่อาศัยพลังงานความร้อน หรือคลื่นแม่เหล็กไฟฟ้า
ที่ให้อิเล็กตรอนออกมา อนุมูลอิสระสามารถเกิดขึ้นได้       
ในสภาวะปกติของร่างกาย เช่น การแสดงออกของยีน 
ภาวะชราภาพของร่างกาย ความเครียดจากออกซิเดชั่น
กับโรคมะเร็ง เป็นต้น สำหรับ สารต้านอนุมูลอิสระ 
(Antioxidants) เป็นสารที ่ทำปฏิกิริยากับอนุมูลอิสระ
โดยตรงเพื ่อกำจัดอนุมูลอิสระให้หมดไป หรือยับยั้ง
ปฏิกิริยาลูกโซ่ของอนุมูลอิสระนั้น ๆ สารต้านอนุมูลอิสระ
มีหลายชนิด ทั้งชนิดทำหน้าที่เป็นเอนไซม์และที่ไม่เป็น
เอนไซม์ ทั้งชนิดสารประกอบที่ละลายในน้ำและไขมัน    
ซึ่งมีกลไกต้านอนุมูลอิสระหลายแบบ เช่น ดักจับอนุมูล
อิสระ การยับยั้งของออกซิเจนที่ขาดอิเล็กตรอน จับกับ
โลหะที่สามารถเร่งปฏิกิริยาออกซิเดชันได้ หยุดปฏิกิริยา
การสร้างอนุมูลอิสระ เสริมฤทธิ์และยับยั้งการทำงานของ
เอนไซม์ที่เร่งปฏิกิริยาอนุมูลอิสระ เป็นต้น (Kunathip, 
2021) ทั้งนี้ ปุ๋ยอินทรีย์ช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของ
พืช ช่วยทำให้พืชไม่เกิดสภาวะเครียดจากการขาดธาตุ
อาหาร มีการแสดงออกของยีนตามกลไกปกติ ดังนั้น จึง
ทำให้ในพืชเกิดอนุมูลอิสระน้อยลงได้ 

สำหรับสารกลุ่มโพลีฟีนอล (Polyphenol) เป็น
ส า ร ป ร ะ ก อ บ เ ค มี ใ น ธ ร ร ม ช า ติ  ( Secondary 
metabolites) จัดอยู ่ในสารกลุ ่มฟีนอล ที ่พบในพืชผัก 
ข้าวสาลี และผลไม้หลายชนิด สารเหล่านี้ แบ่งเป็น 4 กลุ่ม
หลัก (Class) ดังนี้ ฟลาโวนอยด์ (Flavonoids) กรดฟีโนลิค 

(Phenolic acid) สารสติลบีนส์ (Stilbenes) และลิกแนน 
(Lignans) ซึ่งสารเหล่านี้มีบทบาทต่างกัน เช่น ช่วยการ
ทำงานของฮอร์โมนออกซิน ช่วยป้องกันอันตรายจากรังสี
ยูวี ช่วยป้องกันศัตรูพืช (Pathogen) ช่วงป้องกันการ
พัฒนาของเซลล์มะเร็ง ช่วยชะลอวัย (Aging) (Pandey 
and Rizvi, 2009)    
 ในงานวิจัยนี้  มีว ัตถุประสงค์เพื ่อทดสอบปุ๋ย
อินทรีย์ที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของผักเหลียง และ
วิเคราะห์สารที่มีคุณค่าโภชนาการของผักเหลียง โดยเน้น
ตรวจปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระในพืชที่ผ่านการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์ คาดหวังว่าองค์ความรู้ใช้เป็นแนวทางในการ
บริหารจัดการฟาร์มผักเหลียงอินทรีย์และทราบคุณค่า
โภชนาการของผักเหลียง  

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
ผลของปุ๋ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโตของผักเหลียง  

จากการสำรวจเบื้องต้น ในพื้นที่แหล่งท่องเที่ยว
เชิงเกษตร จำนวน 4 แห่ง พบว่าชาวบ้านนิยมปลูกผักเหลียง  
ใช้สถานที ่วิจัยทดสอบปุ๋ย ณ แปลงปลูกต้นผักเหลียง  
ศูนย์การเรียนรู้บ้านน้อยกลางป่าใหญ่ อำเภอหลังสวน 
จังหวัดชุมพร ในการทดสอบปุ๋ยใช้ต้นผักเหลียง ที่มีอายุ 3 ปี 
ซ ึ ่ งต ัดแต ่งก ิ ่ง ให ้ม ีความส ูงและความกว ้างทรงพุ่ม                  
ที่สม่ำเสมอกันทุกต้นก่อนใช้ทดลอง เลือกแต่ละต้นที่อยู่
ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร ได้ดำเนินการทดสอบการใช้ปุ๋ย
อินทรีย์สำหรับบำรุงต้นผักเหลียง โดยวางแผนการทดลอง
แบบสุ ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design: 
CRD) ประกอบด้วย 4 การทดลอง ๆ  ละ 10 ซ้ำ ๆ ละ 1 ต้น 
รวมใช้ต้นผักเหลียง 40 ต้น ได้แก่ การทดลองที่ 1 (T1) ไม่
ใส่ปุ๋ยใด ๆ จำนวน 10 ต้น (ชุดควบคุม) การทดลองที่ 2 
(T2) ใส่ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด อัตรา 300 กรัม/ต้น รวมจำนวน 
10 ต้น การทดลองที่ 3 (T3) ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด 150 กรัม/ต้น 
ผสมกับปุ๋ยมูลค้างคาวอัดเม็ด 150 กรัม/ต้น ใช้จำนวน 10 ต้น 
การทดลองที่ 4 (T4) สารอินทรีย์แบบผงละลายน้ำ สูตร
บำรุงพืช Organic way® อัตรา 0.1 กรัม/ต้น ใช้จำนวน 
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10 ต้น ซึ่งการทดลองต่าง ๆ ดังกล่าวเป็นตัวแปรอิสระ 
(Independent variable) (โดยให้ปุ ๋ยรอบโคนต้นแล้ว        
รดน้ำ ให้ปุ๋ยตามแผนการทดลองข้างต้น ทุก ๆ 2 สัปดาห์ 
เฉพาะปุ๋ยในการทดลองที่ 2 และ 3 ให้ปุ๋ยจำนวน 3 ครั้ง 
การทดลองที่ 4 ให้ปุ๋ย 5 ครั้ง การให้ปุ๋ยตามแผนทดลอง 
และรดน้ำทุก 3 วัน จากนั้นเก็บข้อมูลการเจริญเติบโต       
ทุกต้น ทุก ๆ 2 สัปดาห์ ทดสอบเป็นเวลา 56 วัน การเก็บ
ข้อมูลตัวแปรตาม (Dependent variable) ดังนี้ ความสูง
ต้นและความกว้างทรงพุ่ม จำนวนใบแก่ (นับจำนวนใบสี
เขียวที่มีความสมบูรณ์ ความกว้างใบ 4 ซม. ความยาวใบ 
10 ซม.ขึ้นไป ไม่รวมใบเพสลาด) และจำนวนใบเพสลาด 
(นับเฉพาะใบเพสลาดที่ยาว ตั้งแต่ 10 ซม. ขึ้นไป) โดย
เก็บข้อมูลจาก 10 ต้นต่อการทดลอง    

 
การศึกษาคุณค่าโภชนาการของผักเหลียงที่ผ่านการใส่
ปุ๋ยอินทรีย ์ 

หลังจากคัดเลือกต้นเหลียงที่ปลูกอยู่ในแปลง
ทดสอบการใช้ปุ ๋ยอินทรีย์ ณ ศูนย์การเรียนรู้บ้านน้อย
กลางป่าใหญ่ อำเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร ดังกล่าวแล้ว
ได้สุ ่มเก็บตัวอย่างใบเหลียง โดยเก็บตัวอย่างใบสดแยก      
แต่ละการทดลอง สุ่มตัวอย่างจากจำนวน 4 การทดลอง ๆ 
ละ 10 ต้น แล้วนำตัวอย่างใบสดไปอบให้แห้งด้วยตู้อบ
ความร้อนพลังงานแสงอาทิตย์แล้วจึงบดตัวอย่างใบ ใช้
น้ำหนักใบแห้ง เท่ากับ 300 กรัมต่อ 1 ตัวอย่าง แล้วบรรจุ
ในภาชนะที่สะอาด ปราศจากสิ่งปลอมปน เพื่อส่งตรวจ

วิเคราะห์สารโภชนาการ โดยแยกวิเคราะห์ในแต่ละ      
การทดลอง จากนั้นตรวจวิเคราะห์สารโภชนาการที่พบใน
ใบผักเหลียงในทั้ง 4 การทดลอง ได้แก่ ตรวจวัดโปรตีน 
(Protein) วิตามินซี (Vitamin C) พอลีฟีนอลรวม (Total 
polyphenol) ค ่าสารต้านอนุม ูลอิสระ  (Antioxidant)  
แต่ละค่าได้วิเคราะห์แบบ Duplication และหาค่าเฉลี่ย 
การตรวจว ัดผลค ่าด ังกล ่าวโดยสถาบ ันโภชนาการ 
มหาวิทยาลัยมหิดล วิทยาเขตศาลายา จังหวัดนครปฐม  

 
ผลการวิจัย   

 
ผลของปุ๋ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโตของผักเหลียง   

จากการสำรวจชนิดของพืชผักพื้นบ้านในแหล่ง
ท่องเที่ยวเชิงเกษตร พบว่าผักเหลียงเป็นพืชที่นิยมปลูก
มากที่สุดในทุกแหล่งท่องเที่ยว โดยนิยมนำมาทำเมนูผัก    
เหลียงผัดไข่ จึงมีการส่งเสริมการใช้ปุ ๋ยอินทรีย์ในผัก      
เหลียง โดยการทดสอบปุ๋ยอินทรีย์สำหรับการปลูกผักเหลี
ยงแบบเกษตรอินทรีย์ ณ ศูนย์เรียนรู้บ้านน้อยกลางป่า
ใหญ่ อำเภอหลังสวน จังหวัดชุมพร ปรากฏผลดังนี้  

1) ความสูงต้น จากการทดลอง เมื่อใส่ปุ๋ยครบ 
56 วัน พบว่า การทดลองที่ใช้สารอินทรีย์สูตรบำรุงพืช 
Organic way® ทำให ้ม ีความส ู งต ้นมากท ี ่ ส ุ ด  คือ 
125.1±10.9 ซม. รองลงมาคือ การทดลองชุดควบคุม        
มีความสูงเฉลี่ย 121.3±15.8  ซม. แต่ทุกการทดลองไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Table 1)     
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Table 1   Height of Gnetum gnemon after receives organic fertilizers at 56 days   
 

  Treatment Height (cm±SD) 

0 days 14 days  28 days 42 days 56 days 

T1 99.4±8.0 101.7±10.8  108.0±13.6  114.7±15.0  121.3±15.8  
T2 107.0±18.0 107.3±19.2 115.4±17.1  118.3±14.6  120.9±18.0  
T3 100.8±16.0 102.9±17.8 108.1±17.0 112.6±18.2  114.3±19.9  
T4 112.6±10.0  114.3±7.8  118.5±7.7   123.4±9.0  125.1±10.9  

Significant level ns ns ns ns ns 

CV (%) 12.9  13.8 12.8 12.4 13.7 
      

ns = no significant different at P<0.05; SD. = Standard Deviation     
T1 = no fertilizer (control); T2 = chicken fertilizer 300 g/plant; T3 = chicken fertilizer 150 g + bat fertilizer 150 g/plant;  
T4 = organic nutrient (Organic way®) 0.1 g/plant 
 

2)  ความกว้างทรงพุ่ม จากการทดลอง เมื่อใส่
ปุ๋ยครบ 56 วัน พบว่าการทดลองที่ 2 การใช้มูลไก่อัดเม็ด 
อัตรา 300 กรัม/ครั้ง ทำให้มีความกว้างทรงพุ่มมากที่สุด 
คือ 65.7±9.0 ซม. รองลงมาคือ การที่ใช้ปุ๋ยมูลไก่อัดเม็ด
ร่วมกับปุ๋ยมูลค้างคาวอัดเม็ด ทำให้มีความกว้างทรงพุ่ม 
เฉลี ่ย 62.4±10.4 ซม. แต่ในทุกการทดลองไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ   

3) จำนวนใบเพสลาดสีเขียว จากการทดลองใส่ 
 

ปุ๋ยอินทรีย์ นาน 56 วัน พบว่าการใช้สารอาหารอินทรีย์ 
ผงละลายน้ำสูตร Organic way® ทำให้มีจำนวนใบเขียว
เพสลาดมากที่สุด จำนวน 10.6±10.7 ใบ รองลงมาคือ 
การใช้ปุ๋ยสูตรมูลไก่ร่วมกับมูลค้างคาว ทำให้มีจำนวนใบ
เพสลาด 6.5±6.5 ใบ สำหรับการไม่ใส่ปุ ๋ย ทำให้แตก         
ใบเขียวระยะเพสลาดน้อยที่สุด 3.5±2.2 ใบ แต่ทุกการ
ทดลองไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
(Table 2)
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Table 2   Width of Gnetum gnemon after receives organic fertilizers at 56 days   
 

 Treatment Width (cm) ±SD No.11/ No.22/ 

0 day  14 days  28 days 42 days 56 days 56 days 56 days 

T1 53.0±7.0   53.3±6.5  52.4±8.4  60.5±10.3  61.7±14.2  21.0±17.8ab 3.5±2.2  
T2 57.3±7.6  58.4±7.3  61.0±7.9  69.1±8.8  65.7±9.0  27.4±21.8a 6.5±6.5  
T3 55.1±13.0 55.1±13  55.7±13.9  66.2±11.9  62.4±10.4    5.5±5.9b 8.0±7.9  
T4 50.2±6.7 54.4±5.2 59.1±5.3  62.9±7.4  61.4±8.4    14.4±12.8ab 10.6±10.7  

Significant 
level 

ns ns ns ns ns * ns 

CV (%) 16.5 15.4 16.5 15.1 17.1 92.1 104.6 
 

1Number of dark green–mature leaves; 2Number of light green–young leaves 
 * = statistic significant at P<0.05 (compare mean using DMRT method by Sirichai Statistic)   
T1 = no fertilizer (control); T2 = chicken fertilizer 300 g; T3 = chicken fertilizer 150 g + bat fertilizer 150 g; T4 = organic nutrient 
(Organic way®) 0.1 g/plant 

 

การศึกษาคุณค่าโภชนาการของผักเหลียงที่ผ่านการใส่
ปุ๋ยอินทรีย์  

คุณค่าโภชนาการของใบเหลียงที ่ปล ูกแบบ
อินทรีย์ด้วยปุ๋ยสูตรต่าง ๆ จากผลการทดลอง ปรากฎผล
ดังนี้ 1) โปรตีน จากการทดลองพบว่าการไม่เติมปุ๋ยใด ๆ 
ทำให้ม ีปริมาณโปรตีนมากที ่ส ุด เฉลี ่ย 19.61 กรัม/
ตัวอย่าง 100 กรัม รองลงมาคือ การใช้ปุ ๋ยอินทรีย์สูตร
บำรุงพืช Organic way® ทำให้มีโปรตีน 18.29 กรัม 2) 
วิตามินซี พบว่าไม่มีวิตามินซีในทุกตัวอย่างใบที่ผ่านการใช้
ปุ๋ยทั้ง 3 แบบ และการไม่ใช้ปุ๋ยใด ๆ 3) พอลิฟีนอลรวม
ทั้งหมด จากการทดลองพบว่าปุ๋ยที่ทำให้มีปริมาณพอลี    
ฟีนอลรวมทั้งหมด มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด ได้แก่ การใช้ปุ๋ย
อินทรีย์สูตรบำรุงพืช Organic way® ทำให้มีค่าเฉลี่ย 
790.46 mg eq GA รองลงมาคือ การใช้มูลไก่ ทำให้มี

ปริมาณพอลีฟีนอลรวมทั้งหมด 876.77 mg eq GA ทั้งนี้ 
การไม่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ใด ๆ ทำให้มีปริมาณพอลีฟีนอลรวม
ทั้งหมด เฉลี่ย 1,070.29 mg eq GA (Table 3) 4) สาร
ต้านอนุมูลอิสระ (Total antioxidant activity) พบว่า 
การใส่ปุ๋ยให้กับต้นผักเหลียงในแต่ละสูตร มีผลต่อปริมาณ
สารต้านอนุมูลอิสระที่พบในใบพืช โดยการใส่ปุ๋ยอินทรีย์ 
Organic way® สูตรสำหรับผักใบเขียว ทำให้มีสารต้าน
อน ุม ูลอ ิสระส ูงท ี ่ส ุด  เฉล ี ่ ย  1,658.34 mmoles TE
รองลงมาคือ การใส่ปุ๋ยมูลไก่ ให้ค่าสารต้านอนุมูลอิสระ 
เฉลี่ย 1,315.39 mmoles TE สำหรับสูตรปุ๋ยที่ทำให้ใบ   
มีสารต้านอนุมูลอิสระต่ำที่สุด คือ การใช้ปุ๋ยมูลไก่ร่วมกับ
ปุ ๋ยมูลค้างคาว ทำให้มีค่าเฉลี ่ย 981.63 mmoles TE 
(Table 3)  
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Table 3   Protein, Vitamin C, Total polyphenol value of Gnetum-dry leaves after receives organic   

             fertilizers at 56 days     
 

Treatment Protein (Nx6.25)  
(g) 

Vitamin C  
(mg) 

Total polyphenol 
(mg eq GA) 

T1 19.6 Not detected         1,070.3 
T2 16.8 Not detected            876.8 
T3 17.0 Not detected         1,050.3 
T4 18.3 Not detected            790.5 

  

T1 = no fertilizer (control); T2 = chicken fertilizer 300 g; T3 = chicken fertilizer 150 g + bat fertilizer 150 g; T4 = organic nutrient 

(Organic way®) 

 

Table 4   Total antioxidant activity value of Gnetum-dry leaves after use the organic fertilizers at 56 days.    
 

                 Treatment Total antioxidant activity (DPPH)  
               (mmoles TE) 

                        T1                     1,219.4 
                        T2                     1,315.4 
                        T3                        981.6 
                        T4                     1,658.3 

  

T1 = no fertilizer (control); T2 = chicken fertilizer 300 g; T3 = chicken fertilizer 150 g + bat fertilizer 150 g; T4 = organic nutrient 
(organic way®) 

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

ผลของปุ๋ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโตของผักเหลียง  
จากผลการทดลอง หลังจากให้ปุ ๋ยครบ 56 วัน 

ข้อมูลด้านความสูงของต้น พบว่าการทดลองที ่ใช้ปุ๋ย
อินทรีย์สูตรบำรุงพืช Organic war® ทำให้มีความสูงต้น
มากที่สุด คือ 125.1±10.9 ซม. รองลงมาคือ การทดลอง
ชุดควบคุม มีความสูงเฉลี่ย 121.3±15.8 ซม. แต่ทุกการ
ทดลองไม่มีความแตกต่างกันในทางสถิติ อาจเนื่องจาก 
ต้นเหลียงจัดเป็นไม้พุ่มยืนต้นขนาดเล็ก (Shrub) (Thai 
Agricultural Research Data Warehouse, 2024) ทำใ ห้    

มีการเจริญเติบโตอย่างช้า ๆ สำหรับความกว้างทรงพุ่ม 
และความสูงทรงพุ ่ม พบว่าทุกการทดลองไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ อาจเนื ่องจาก 
ระยะเวลาการเก็บข้อมูล 60 วัน ซึ่งน้อยเกินไปสำหรับ       
ไม้พุ่ม จึงทำให้ข้อมูลการเจริญเติบโตดังกล่าวไม่แตกต่าง
กันมากนัก ทั้งนี้ในอนาคตควรเพิ่มระยะเวลาทดลองให้       
นานขึ ้น เมื ่อต้นผักเหลียงมีอายุ 56 วัน พบว่าจำนวน          
ใบเขียว (ใบแก่) ในการทดลองที่ใช้มูลไก่ 300 กรัม/ต้น มี
จำนวนใบเข ียวมากที ่ส ุด เท ่าก ับ 27.4±21.8 ใบ ซึ่ง
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับวิธีที่ 3 การใช้มูลไก่ 
150 กรัม/ต้น ร่วมกับมูลค้างคาว อาจเนื ่องจากมูลไก่       
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มีธาตุไนโตรเจนสูง ทั้งนี้ มูลไก่ มีไนโตรเจน (N) เท่ากับ 
1.2-4.8% ส ่วน  ม ูลค ้างคาว ม ี  N เท ่าก ับ  0.1-2.9% 
(Department of Soil Science, 2001) การใช้มูลไก่อาจ
ช่วยบำรุงใบเหลียงได้ดี และช่วยทำให้ใบพืชมีสีเขียวเข้ม
กว่าการใช้มูลค้างคาว เนื ่องจากมูลไก่มีปริมาณธาตุ
ไนโตรเจนสูงกว่ามูลค้างคาว   

 
การศึกษาคุณค่าโภชนาการของผักเหลียงที่ผ่านการใส่
ปุ๋ยอินทรีย์  

1) การไม่เติมปุ๋ยใดๆ ทำให้ผักเหลียงมีปริมาณ
โปรตีนมากที่สุด คือ 19.6 กรัม รองลงมาคือ ปุ๋ยอินทรีย์ 
Organic war® ทำให้มีค่าโปรตีน เท่ากับ 18.3 กรัม      

2) ไม่พบวิตามินซีในทุกตัวอย่างของใบอบแห้ง  
ที่ผ่านการใช้ปุ๋ยทั้ง 3 แบบ และการไม่ใช้ปุ ๋ยใด ๆ อาจ
เนื ่องจากมีการอบแห้งใบเหลียงในทุกการทดลองด้วย
พลังงานแสงอาทิตย์ ในระหว่างขั้นตอนการเก็บตัวอย่าง
ใบแห้งบดละเอียด เพื่อวิเคราะห์คุณค่าโภชนาการ ทำให้
ระดับอุณหภูมิที่สูงจากแสงแดด สามารถเกิดการสูญเสีย
ของวิตามินซีได้ มีรายงานว่าขั้นตอนการให้ความร้อนใน
การทำอาหาร เป็นสาเหตุให้วิตามินซีเกิดการสูญหายไปได้ 
สำหรับปริมาณวิตามินซีขึ ้นกับชนิดพืช พันธุ ์พืช และ
ปัจจัยสภาพแวดล้อมต่าง ๆ รวมทั ้ง วิธ ีการประกอบ
อาหารที่ต่างกัน ได้แก่ การอบด้วยไมโครเวฟ การนึ่ง และ
การต้ม ทำให้ปริมาณวิตามินซีในผักต่าง ๆ มีระดับวิตามิน
แตกต่างกันในพืชหลายชนิด เช่น กะหล่ำปลี มะเขือเปราะ 
แครอท มันฝรั่ง พริกไทย เป็นต้น (Tincheva, 2019)      

3) พอลิฟ ีนอลรวมทั ้งหมด จากการทดลอง 
พบว่า การไม่ใส่ปุ๋ยอินทรีย์ใด ๆ ทำให้มีปริมาณพอลีฟีนอล
รวมทั้งหมดมีค่ามากที ่สุด ส่วนการใช้สารอินทรีย์สูตร
บำรุงพืช (ยี ่ห้อ Organic war®) ทำให้ใบพืชมีปริมาณ       
พอลีฟีนอลรวมทั้งหมด มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด อย่างไรก็ตาม 
ยังไม่ทราบกลไกขบวนการดูดซึม (Kinetic absorption) 
การสะสม (Accumulation) และการกำจัด (Elimination) 
ที่แน่ชัดในพืชผักเหลียงที่ได้รับชนิดปุ๋ยแตกต่างกันใน
ประเด ็นด ั งกล ่ าว ท ั ้ งน ี ้  Pandey and Rizvi (2009) 

รายงานว่า ยังคงต้องมีการศึกษาเรื ่องกลไกด้านชีวเคมี 
ของสารพอลีฟีนอลให้มากขึ้น เช่น กลไกขบวนการดูดซึม 
(Kinetic absorption) การสะสม (Accumulation) และ
การกำจัด (Elimination) ซึ่งนักวิทยาศาสตร์คาดหวังว่า
องค ์ความรู้ต ่าง ๆ เก ี ่ยวก ับสารพอล ีฟ ีนอลจะเป็น
ประโยชน์ต่อการรักษาผู้ป่วย   

 4) การใส่ปุ๋ยหรือสารอาหารให้กับต้นผักเหลียง
ในแต่ละกรรมวิธี ได้ส่งผลต่อปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระ
ที่พบในใบผักเหลียง โดยการใส่สารอินทรีย์สูตรสารอาหาร
บำรุงพืช (Organic way®) ทำให้มีสารต้านอนุมูลอิสระ
สูงที่สุด เฉลี่ย 1,658.34 mmoles TE ส่วนปริมาณสาร
ต้านอนุมูลอิสระระดับรองลงไป ได้แก่ การใส่ปุ ๋ยมูลไก่ 
เท่านั้น ซึ่งทำให้มีค่าสารต้านอนุมูลอิสระเฉลี่ย 1,315.39 
mmoles TE ทั้งนี้ อาจเนื่องจากทั้งสองกรรมวิธีช่วยทำให้
พ ืชได ้ร ับธาต ุอาหาร  เช ่น ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 
โพแทสเซียม ในระดับที่เพียงพอและเหมาะสมสำหรับ
กิจกรรมเมตาบอลิซึมต่าง ๆ ของผักเหลียงที่เป็นปกติและ
มีความเหมาะสม เช่น ปฏิกิริยาออกซิเดชั่น การแสดงออก
ของย ีน การทำงานของเอนไซม ์  การแลกเปล ี ่ยน
อิเล็กตรอนต่าง ๆ ในเซลล์พืช ปฏิกิริยาการสังเคราะห์
ด้วยแสง ส่งผลให้พืชไม่เกิดสภาวะเครียด (Stress) จาก
ปัจจัยสภาพแวดล้อมภายในพืชและปัจจัยนอก เช่น       
ไม่ขาดปุ๋ยไนโตรเจน ทำให้ผักเหลียงมีใบเขียว ใบไม่เหี่ยว 
จึงทำให้พืชเกิดอนุมูลอิสระในระดับที่ต่ำ ปฏิกิริยาทางเคมี
ที่มีการรับหรือสูญเสียอิเล็กตรอนเป็นสภาวะปกติ ทำให้มี
สารต้านอนุมูลอิสระ (Antioxidants) ในระดับสูงกว่า ซึ่ง
เป็นสารที่ทำปฏิกิริยากับอนุมูลอิสระโดยตรงเพื่อกำจัด
อนุมูลอิสระให้หมดไป หรือยับยั้งปฏิกิริยาลูกโซ่ของอนุมูล
อิสระ (Kunathip, 2021) นอกจากนี ้ การใช้ปุ ๋ยมูลไก่ 
ปริมาณ 150 กรัม/ต้น ร่วมกับปุ๋ยมูลค้างคาว 150 กรัม/ต้น 
ทำให้พืชมีปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระต่ำที ่ส ุด อาจ
เนื่องจาก พืชได้รับธาตุไนโตรเจนไม่เพียงพอ เมื่อขาด
ไนโตรเจนทำให้พืชมีใบสีเหลือง ส่วนปุ๋ยมูลค้างคาวมักมี
โพแทสเซ ียมค่อนข ้างส ูง  K2O อาจส ูงถ ึง  22% เมื่อ
โพแทสเซียมสูงเกินไป ทั้งสองปัจจัยอาจส่งผลให้พืชเกิด
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สภาวะเครียด เมื่อพืชมีสภาวะเครียด ส่งผลให้พบปริมาณ
สารต้านอนุมูลอิสระน้อยลง โดยมีรายงานพบว่า มูลไก่ มี 
N เท่ากับ 1.2-4.8% ส่วน มูลค้างคาว มี N เท่ากับ 0.1-
2.9% (Department of Soil Science, 2001) ซึ่งมูลค้างคาว
มีไนโตรเจนต่ำกว่ามูลไก่ ทำให้การให้ปุ ๋ยบางกรรมวิธี
ดังกล่าวพืชจึงขาดธาตุไนโตรเจน     

 
สรุปผลการวิจัย  

 
ผลของปุ๋ยอินทรีย์ต่อการเจริญเติบโตของผักเหลียง   

จากการทดสอบผลของการใส่ปุ๋ยอินทรีย์กรรมวิธี
ต่าง ๆ ต่อความกว้างทรงพุ่ม และความสูงของต้นผักเหลียง 
พบว่า ทุกการทดลองไม่ม ีความแตกต่างก ันอย ่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

 
การศึกษาคุณค่าโภชนาการของผักเหลียงที่ผ่านการใส่
ปุ๋ยอินทรีย์  

จากการวิจัยนี้ สารโภชนาการที่พบในใบเหลียง 
ที่ผ่านการทดสอบปุ๋ยต่างๆ ได้แก่ 1) การไม่เติมปุ๋ยใด ๆ 
ทำให้มีปริมาณโปรตีนมากที่สุด 2) จากผลการทดลอง 
พบว่า ไม่ปรากฎวิตามินซีในทุกตัวอย่างใบ 3) การไม่ใส่
ปุ๋ยอินทรีย์ใด ๆ ทำให้มีปริมาณพอลีฟีนอลรวมทั้งหมด
เฉลี่ย มีค่ามากที่สุด 4) การใส่สารอินทรีย์ ยี่ห้อ Organic 
way® (สารอินทรีย์สูตรสำหรับผักใบเขียว) ทำให้มีสาร
ต้านอนุมูลอิสระสูงที่สุด เฉลี่ย 1,658.34 mmoles TE 
รองลงมาคือ การใส่ปุ๋ยมูลไก่ให้ค่าสารต้านอนุมูลอิสระ 
เฉลี่ย 1,315.39 mmoles TE   
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ผลการเพิ่มแอมโมเนียมไนเตรตในสารละลายธาตุอาหาร KMITL 2 ต่อการเจริญเติบโต  
และสารสำคัญของพรรณไม้น้ำพรมมิ (Bacopa monnieri) ในระบบปลูกพืชไร้ดิน 

Effects of Adding Ammonium Nitrate in KMITL 2 Nutrient Solution on Growth 
and Phytochemicals of Brahmi (Bacopa monnieri) in Hydroponics 
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Abstract 
 

 Brahmi (Bacopa monnieri) is a medicinal herb that plays a crucial role in human health.         
Its Pharmacological properties include disease treatment, brain tonic enhancement memory 
improvement and antioxidant effects. The purpose of this research was to investigate the effects of 
adding ammonium nitrate (NH4NO3) to the KMITL 2 nutrient solution on growth and the enhancement 
of important phytochemicals content for medicinal use in hydroponics systems. The experiment 
involved different NH4NO3 concentrations (0 (control), 0.5, 1 and 2 mEq/L) over 8 weeks. The results 
indicated that concentrations of 1 and 2 mEq/L significantly affected plant length, number of 
branches, fresh weight and dry weight (p<0.05). In contrast NH4NO3 did not affect root length (p>0.05). 
The highest average amounts of phytochemicals were found in Brahmi extracted with 95% ethanol   
at concentration of 0.5, 1 and 2 mEq/L, including total phenols, total flavonoids, total saponins, and 
antioxidant activity measured by DPPH assays, with statistical significance (p<0.05). However, it did not 
affect antioxidant activity measured by the ABTS assays (p>0.05). Therefore, adding NH4NO3 at 
concentrations of 1 and 2 mEq/L to the KMITL 2 nutrient solution effectively stimulates the growth 
and phytochemicals content of Brahmi in hydroponic systems. 
 

Keywords:   Bacopa monnieri, ammonium nitrate, growth, antioxidant, hydroponics 
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บทคัดย่อ 
 

พรรณไม้น้ำพรมมิ (Bacopa monnieri) ถือเป็น
พืชสมุนไพรที่มีบทบาทในด้านสุขภาพของมนุษย์ โดยมี
สรรพคุณทางเภสัชวิทยาในการรักษาโรค บำรุงสมอง 
ความทรงจำ และต้านอนุมูลอิสระ โดยงานวิจัยนี ้มี
ว ั ตถ ุประสงค ์ เพ ื ่ อศ ึกษาระด ับความเข ้มข ้นของ
แอมโมเนียมไนเตรต (NH4NO3) ในสูตรสารละลายธาตุ
อาหาร KMITL 2 ที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต และ
ปริมาณสารสำคัญทางการแพทย์ของพรมมิในระบบปลูก
พืชไร้ดิน จากการเพิ่มแอมโมเนียมไนเตรตที่มีความเข้มข้น
แตกต่างกัน 4 ระดับ ๆ ละ 3 ซ้ำ ได้แก่ 0 (ชุดควบคุม), 0.5, 
1 และ 2 mEq/L เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ ผลการศึกษา 
พบว่า การเพิ่มแอมโมเนียมไนเตรตที่ความเข้มข้น 1 และ 
2 mEq/L สามารถกระตุ ้นการเจริญเติบโตของพรมมิ 
ได้แก่ ความยาวลำต้น จำนวนกิ่ง น้ำหนักสด และน้ำหนัก
แห้ง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) แต่ไม่ส่งผลต่อ
ความยาวรากทางสถิติ (p>0.05) ผลของสารพฤกษเคมี 
พบว่า การเพิ่มแอมโมเนียมไนเตรตที่ความเข้มข้น 0.5, 1 
และ 2 mEq/L ปริมาณเฉลี่ยมากที่สุดจากการสกัดพรมมิ
ด ้วย 95% เอทานอล ได้แก่ ปริมาณฟีนอลทั ้งหมด 
ปริมาณฟลาโวนอยด์ทั ้งหมด ปริมาณซาโปนินทั้งหมด 
และปฏิกิริยาในการต้านอนุมูลอิสระ โดยวิธี DPPH อย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) แต่ไม่ส่งผลต่อปฏิกิริยา      
ในการต้านอนุมูลอิสระ โดยวิธี ABTS ทางสถิติ (p>0.05) 
ดังนั้น การเพิม่แอมโมเนียมไนเตรตที่ระดับความเข้มข้น 1 
และ 2 mEq/L ลงในสูตรสารละลายธาตุอาหาร KMITL 2 
มีประสิทธิภาพกระตุ ้นการเจริญเติบโต และการสร้าง
สารสำคัญของพรมมใินระบบปลูกพืชไร้ดิน 
 

คำสำคัญ:   พรมม ิ แอมโมเนียมไนเตรต   
                การเจริญเติบโต  สารต้านอนุมูลอิสระ   
                ระบบปลูกพชืไร้ดิน 

 
 

คำนำ 
 

พรรณไม ้น ้ำพรมม ิ  (Bacopa monnieri (L.) 
Wettst.) จัดอยู่ในวงศ์ Plantaginaceae สามารถพบได้
ทั่วไปในเขตร้อน และเขตกึ่งร้อน (Saran et al., 2022) 
ในประเทศไทยสามารถพบทั่วทุกภูมิภาค เป็นพืชชายน้ำ 
ชอบขึ้นในที่ชื ้นแฉะ มีลักษณะลําต้นเลื้อยทอดไปตาม
พื้นดินที่ชุ่มชื้น รากออกตามข้อ ใบเดี่ยวออกแบบตรงข้าม 
ปลายใบมน ดอกมีสีขาว หรือสีม่วงอ่อน (Figure 1) 
สามารถขยายพันธุ์ได้ง่าย พรมมิจัดเป็นพืชสมุนไพรที่นิยม
เป็นอย่างมากในการแพทย์อายุรเวทของอินเดีย  พบ
รายงานฤทธิ์ทางเภสัชวิทยาที่บ่งชี้ว่าพรมมิสามารถผลิต
สารพฤกษเคมีที่เป็นสารต้านอนุมูลอิสระได้หลายกลุ่ม 
เช ่น ไกลโคไซด์  (Glycoside) อัลคาลอยด์ (Alkaloid)      
ซาโปนิน (Saponin) และฟีนอล (Phenols) (Subashri 
and Koilpillai, 2012) อีกทั ้งย ังพบสารออกฤทธิ ์ทาง
ชีวภาพชนิด Bacoside A (Naik et al., 2017) ซึ่งเป็น
องค์ประกอบในการป้องกันระบบประสาทที่สำคัญ รวมถึง
มีฤทธิ์เพิ่มความทรงจำของมนุษย์ โดยสารพฤกษเคมีของ
พรมมิได้รับการยอมรับว่าเป็นพืชสมุนไพรบำรุงสมอง 
ฟื้นฟูความทรงจำ สามารถนํามารักษาหรือบรรเทาอาการ
โรคที่เกิดจากการเสื่อม จึงเหมาะสมที่จะนำมาพัฒนาเป็น
ผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ ซึ่งความผิดปกติทางระบบประสาท
ของมนุษย์เป็นหนึ่งในสาเหตุสำคัญที่ทำให้การเติบโตทาง
เศรษฐกิจของประเทศต่าง ๆ ลดลง ตามรายงานของ
องค์การอนามัยโลก (WHO) คาดการณ์ถึงเรื ่องความ
ผิดปกติทางระบบประสาทจะเพิ่มขึ้นเป็น 12% ภายในปี 
ค.ศ. 2030 ด้วยโรคอัลไซเมอร์ และสภาวะสมองเสื่อม      
อ่ืน ๆ (Bhardwaj et al., 2016)  

ระบบปล ูกพ ืช ไ ร ้ ด ิ น เป ็น เทคโนโลย ีทาง
การเกษตรที่สามารถควบคุมคุณภาพของพืชได้ดี ทำให้พืช
มีคุณภาพสูงเหมาะสมสำหรับการนำไปใช้ในอุตสาหกรรม
ยาและอาหารเสริม โดยสามารถลดความเสี่ยงของการ 
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ปนเปื้อนสารพิษจากดิน ยาฆ่าแมลง และโลหะหนัก อีกทั้ง 
ยังเพิ ่มผลผลิต รวมถึงลดระยะเวลาในการเพาะปลูก
เนื่องจากพืชใช้รากดูดซึมแร่ธาตุที่จำเป็นได้โดยตรงจาก
สารละลายธาตุอาหารทำให้สามารถเก็บเกี่ยวผลผลิตได้
เร็วกว่า (Jomthaisong et al., 2015) เก็บเกี่ยวผลผลิต
ได้มากขึ้น เม ื ่ อ เปร ียบเท ียบก ับการปล ูกพ ืชในดิน 
(Maneeply et al., 2018) สามารถกระต ุ ้ นการเพิ่ ม
ประส ิทธ ิภาพการผล ิตสารพฤกษเคมี ได้  โดยการ
ปรับเปลี ่ยนองค์ประกอบของสารละลายธาตุอาหาร 
(Kiferle et al., 2013) ซึ่งในการเพาะปลูกพืชด้วยระบบ
ปลูกพืชไร้ดินมีปัจจัยหลักที ่ทำให้พืชเจริญเติบโตได้ดี    
จากการได้รับธาตุอาหารตามปริมาณความต้องการของพืช
แต่ละชนิด (Jomthaisong et al., 2015) โดยธาตุอาหาร
ไนโตรเจน (N) เป็นองค์ประกอบอินทรีย์ที ่สำคัญหลาย
ชนิด เช่น กรดอะมิโน โปรตีน เอนไซม์ และกรดนิวคลอิีก 
(Chrysargyris et al., 2016) ถือเป็นธาตุอาหารหลักที่พืช
ต้องการปริมาณมากในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 
และการสังเคราะห์สารพฤกษเคมี ซึ่งพืชสามารถได้รับใน
รูปของแอมโมเนียไอออน (NH4

+) และไนเตรตไอออน 

(NO3
-) (Khammar et al., 2021) ทั้งสองรูปแบบนี้จะมี

บทบาทต่อการเจริญเติบโตของพืช ในกรณีที่พืชได้รับ
ไนโตรเจนไม่เพียงพอจะแสดงอาการใบมีสีเหลือง การ
แตกใบอ่อนไม่ดี แต่ในกรณีที ่พืชได้รับไนโตรเจนมาก
เกินไปจะทำให้ใบของพืชมีการเจริญเติบโตมาก ใบมีสี
เขียวเข้ม ออกดอกยาก และไม่ต้านทานต่อโรคหรือแมลง  

การเลือกใช้ระดับไนโตรเจนที่เหมาะสมสามารถ
ช่วยเพิ่มทั้งการเจริญเติบโต ขนาดของใบ และปริมาณ
ผลผลิตใบเพิ ่มขึ ้นเป็นอย่างมาก (Chrysargyris et al., 
2016) อีกทั้งยังส่งผลต่อการผลิตสารพฤกษเคมีของพืช
สมุนไพรได้ (Chrysargyris et al., 2017) ดังนั้นการศึกษา
การเพิ่มแอมโมเนียมไนเตรตลงในสารละลายธาตุอาหาร
สูตร KMITL 2 ต่อการเจริญเติบโต และสารสำคัญของ
พรมมิในระบบปลูกพืชไร ้ด ินจะส่งเสริมด้านผลผลิต        
ให้สูงขึ้นทั้งปริมาณ และคุณภาพ ซึ่งเป็นการเพิ่มมูลค่า
ทางเศรษฐก ิจของพ ืชสม ุนไพรต ่อการนำไปใช ้ ใน
ภาคอุตสาหกรรมการผลิตยา และอาหารเสริมตอบสนอง
ความต้องการของตลาดในอนาคต 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Figure 1   Brahmi (Bacopa monnieri (L.) Wettst.) 
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อุปกรณ์และวิธีการ  
 
วิธีการวิจัย  

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) โดย
ศึกษาการเพิ่มระดับความเข้มข้นของแอมโมเนียมไนเตรต 
(NH4NO3) ในสารละลายธาต ุอาหารส ูตร KMITL 2 
(Table 1) ต่อการเจริญเติบโต และสารสำคัญของพรมมิ
ในระบบปลูกพืชไร้ดิน แบบ Deep Flow Techniques 
(DFT) แบ่งการทดลองออกเป็น 4 ชุดการทดลอง ตาม
ระดับความเข้มข้นของแอมโมเนียมไนเตรตที่เพิ่มลงใน
สารละลาย ดังนี้ 0 (ชุดควบคุม), 0.5, 1 และ 2 mEq/L 
ชุดการทดลองละ 3 ซ้ำ ๆ ละ 12 ถ้วยปลูก รวมทั้งหมด 
144 ถ้วยปลูก 
 
ระบบการปลูก 

นำต้นพรมมิมาคัดเล ือกเอาเฉพาะส่วนยอด 
ความยาวประมาณ 6-7 ซม. ตัดรากและกิ่งออก จากนั้น
ปลูกพรมมิ 3 กิ่ง/ถ้วยปลูก พยุงลำต้นด้วยฟองน้ำ และ
นำไปแช่น้ำในกล่องระบบปิด วางไว้ใต้โต๊ะปลูกภายใน
โรงเรือนอนุบาลประมาณ 7 วัน  หลังจากนั้นย้ายลงปลูก
บนรางในระบบปลูกพืชไร้ดินในแต่ละชุดการทดลอง โดย 
 

ปรับสารละลายธาตุอาหารให้มีค่า pH 6.5-7.0 และค่า
การนำไฟฟ้า (EC) 1.50 mS/cm ควบคุมแอมโมเนียม       
ไนเตรตในสูตรสารละลายธาตุอาหารให้มีความเข้มข้นคงที่ 
โดยการวัดค่า pH และ EC ทุก 2 วัน เมื่อครบ 1 สัปดาห์ 
จะถ่ายเปลี่ยนสารละลายธาตุอาหารใหม่เข้าไปทดแทน       
2 ใน 3 ของความจุของถังใส่สารละลาย ตลอดระยะเวลา 
8 สัปดาห์ของการทดลอง 
 
การเก็บข้อมูลการเจริญเติบโต 

บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโตทุกสัปดาห์เป็น
ระยะเวลา 8 สัปดาห์ของการทดลอง ดังนี้ 

1) ความยาวลำต้น โดยใช้ไม้บรรทัดวัดจากส่วน
ของลำต้นที ่เหนือจากวัสดุปลูกไปจนถึงยอดสุดของ      
ต้นหลักพรมม ิ

2) จำนวนกิ่ง นับจำนวนกิ่งทั้งหมดที่เกิดขึ้นจาก
ต้นหลักพรมม ิ

3) ความยาวราก โดยใช้ไม้บรรทัดวัดความยาว
รากจากโคนรากถึงปลายรากของต้นหลักพรมมิ 
 4) เก็บพรมมิทั ้งต้นนำมาชั ่งน้ำหนักสด และ
นำไปอบแห้งที ่อ ุณหภูมิ 60ºซ. เป็นเวลา 24 ชั ่วโมง 
จากนั้นนำไปชั่งน้ำหนักแห้ง  
 

 
Table 1   Chemical composition of the experimental nutrient solutions in KMITL 2 formula 
 

Chemical composition NH4NO3 (mEq/L) 
0* 0.5 1 2 

Stock solution A     

  (Ca(NO3)2  • 4H2O (kg) 3.767 3.767 3.767 3.767 

  Fe-EDDHA (kg) 0.303 0.303 0.303 0.303 

  NH4NO3 (g) 0 40 80 160 
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Table 1   (Continued) 
 

Chemical composition 
NH4NO3 (mEq/L) 

0* 0.5 1 2 
Stock solution B     

  KNO3 (kg) 1.796 1.796 1.796 1.796 

  KH2PO4 (kg) 0.653 0.653 0.653 0.653 

  MgSO4 • 7H2O (kg) 1.037 1.037 1.037 1.037 

  ZnSO4 (g) 4.756 4.756 4.756 4.756 

  CuSO4 • 5H2O (g) 1.016 1.016 1.016 1.016 

  MnSO4 • H2O (g) 14.194 14.194 14.194 14.194 

  H3Bo3 (g) 8.894 8.894 8.894 8.894 

  (NH4)2MoO4 (g) 0.343 0.343 0.343 0.343 

  NH4NO3 (g) 0 40 80 160 
Total N (mg/L) 170 190 210 250 

 

*Using KMITL 2 formulae as control treatment 

 

สารต้านอนุมูลอิสระ (Antioxidant) 
1) ขั้นตอนการสกัด นำพรมมิที่อบแห้งจากการ

เก็บในสัปดาห์ที่ 4 และสัปดาห์ที่ 8 มาปั่นให้ละเอียดดว้ย
เครื่องปั่นสแตนเลส เพื่อใช้เป็นตัวอย่างในการวิเคราะห์
สารต้านอนุมูลอิสระ โดยนำปริมาณ 0.20 กรัม สกัดด้วย
ตัวทำละลาย 2 ชนิด ได้แก่ น้ำกลั่น และ 95% Ethanol 
ปริมาณ 20 มล. แช่เป็นระยะเวลา 24 ชั่วโมง ตั้งทิ้งไว้ใน
อุณหภูมิห้อง เมื่อครบระยะเวลานำมากรองผ่านกระดาษ
กรอง Whatman No.1 ปรับปริมาตรให้ครบ 20 มล. เก็บ
รักษาสารสกัดในขวดสีชาที่อุณหภูมิ 4°ซ. (ดัดแปลงจาก 
Chang et al., 2002) 

2) การหาปริมาณสารต้านอนุมูลอิสระ 
   2.1) ปริมาณฟีนอลทั้งหมด นำสารสกัดพรมมิ 

100 µL ผสมกับน้ำกลั่น 500 µL เติม Folin-ciocalteu 
reaent 100 µL เขย่าให้เข้ากันแล้วตั ้งทิ ้งไว้ 6 นาที 
จากนั ้นเติม 7% NaCO3 1 มล. และน้ำกลั ่น 500 µL 
เขย่าให้เข้ากันแล้วตั้งทิ้งไว้ 90 นาที วัดค่าดูดกลืนแสง      

ที่ 760 nm โดย Spectrophotometer ค่าที่ได้เทียบกับ
สารละลายมาตรฐานกรดแกลลิค (Shirazi et al., 2014) 

   2.2) ปริมาณฟลาโวนอยด์ทั้งหมด นำสารสกัด
พรมมิ 50 µL เติม 10% AlCl3 100 µL เขย่าให้เข้ากัน 
จากนั้นเติม 1M Potassium acetate 1 มล. และน้ำกลั่น
2.8 มล. เขย่าให้เข ้ากันแล้วตั ้งท ิ ้งไว้  30 นาที ว ัดค่า      
ดูดกลืนแสงที่ 415 nm โดย Spectrophotometer ค่าที่
ได ้เท ียบกับสารละลายมาตรฐานเควอซิทิน (Karimi       
et al., 2022) 

   2.3) ปริมาณซาโปนินทั ้งหมด นำสารสกัด
พรมมิ 500 µL เติม 0.5% Anisaldehyde reagent 500 
µL เขย่าให้เข้ากันแล้วตั้งทิ้งไว้ 10 นาที จากนั้นเติม 50% 
Sulphuric acid reagent 2 มล. เขย่าให้เข้ากัน จากนั้น
นำหลอดทดลองไปต้มใน Water bath ที่อุณหภูมิ 60°ซ. 
ทิ้งไว้นาน 10 นาที จากนั้นตั้งทิ้งไว้ให้เย็น วัดค่าดูดกลืน
แสงที่ 435 nm โดย Spectrophotometer ค่าที่ได้เทียบ
กับสารละลายมาตรฐานซาโปนิน (Vador et al., 2012) 
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(3) การวิเคราะห์ปฏิกิริยาในการต้านอนุมูลอิสระ 
    3.1) DPPH โดยว ิธ ีของ Shirazi et al . 

(2014) เตรียม 0.002% DPPH ตั้งทิ้งไว้ในที่มืดนาน 15 
นาที หลังจากนั ้นวัดค่าการดูดกลืนแสง (ค่าควบคุม) 
จากนั้นนำสารสกัดพรมมิ 50 µL เติม 0.002% DPPH 3 
มล. เขย่าให้เข้ากันแล้วตั้งทิ้งไว้ในที่มืด 15 นาที วัดค่า
ดูดกลืนแสงที่ 515 nm โดย Spectrophotometer นำ
ค่าที่ได้มาคำนวณตามสูตร   
DPPH (%) = [ Abscontrol – Abssample / Abscontrol ]  x 100 
 

    3.2) ABTS โดยวิธีของ Leite et al. (2018) 
เตรียม 7 mM ABTS 5 mL ร่วมกับ 140 mM K2S2O2 
88 µL ตั้งทิ้งไว้ในที่มืดนาน 16 ชั่วโมง เมื่อครบเวลานำ
สาร ABTS 2 มล. มาเจือจางด้วย 99% Ethanol 150 
mL หลังจากนั้นวัดค่าการดูดกลืนแสง (ค่าควบคุม) นำ
สารสกัดพรมมิ 300 µL เติมสารที่เจือจางแล้ว 2.7 มล. 
เขย่าให้เข้ากันแล้วตั้งทิ้งไว้ในที่มืด 20 นาที วัดค่าดูดกลืน
แสงที่ 734 nm โดย Spectrophotometer นำค่าที่ได้มา 
คำนวณตามสูตร   
ABTS (%) = [Abscontrol – Abssample / Abscontrol ]  x 100 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

นำข้อม ูลท ี ่ ได ้จากการทดลองมาว ิเคราะห์     
ความแปรปรวน (ANOVA) เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย โดยวิธี 

Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) ที่ระดับ
ความเชื่อมั่น 95% ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอรส์ำเร็จรูป 
 

ผลการวิจัย 
 

การเจริญเติบโต (Growth) 
 จากการทดลองเพิ่มแอมโมเนียมไนเตรตที่ระดับ
ความเข้มข้นแตกต่างกันในสารละลายธาตุอาหาร KMITL 
2 ของการเลี้ยงพรมมิในระบบปลูกพืชไร้ดินเมื่อสิ้นสุด 
การทดลอง 8 สัปดาห์ พบว่าความยาวลำต้น จำนวนกิ่ง 
น้ำหนักสด และน้ำหนักแห้ง มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) (Table 2) โดยความเข้มข้น 
2 mEq/L ส ่งผลต่อความยาวลำต้นเฉลี ่ยของพรมมิ          
มากที่สุด คือ 44.36±4.27 ซม. ขณะที่ในความเข้มข้น 2 
และ 1 mEq/L พบพรมมิมีจำนวนกิ่งเฉลี่ยมากที่สุด คือ 
18.25±4.96 และ 18.02±3.86 ก ิ ่ง/ต ้น ตามลำดับ        
ในปริมาณความเข้มข้น 1 และ 2 mEq/L ยังส่งผลต่อ
น ้ำหน ักสดเฉล ี ่ ยมากท ี ่ส ุด  ค ือ 7 .88±1.92 และ 
6.81±0.94 กรัม ตามลำดับ เช่นเดียวกับน้ำหนักแห้ง  
เฉลี ่ยมากที ่สุด คือ 0.58±0.11 และ 0.50±0.07 กรัม 
ตามลำดับ ขณะที่ความเข้มข้น 2 mEq/L ส่งผลต่อความ
ยาวรากเฉลี่ยมากที่สุด คือ 9.44±1.72 ซม. แต่ไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p>0.05) 
 

 
Table 2   Effect of different levels NH4NO3 on B. monnieri plants grown in hydroponic 
 

NH4NO3 

(mEq/L) 

Plant length 
(cm) 

Number of branches 
(per plant) 

Root length 
(cm) 

Fresh weight 
(g/plant) 

Dry weight 
(g/plant) 

0  35.93±2.55c          9.97±0.77b 8.48±0.16 3.93±0.69b 0.31±0.05b 

0.5  37.43±3.92bc        11.61±2.50ab 8.11±0.92 4.13±0.69b 0.33±0.07b 

1   42.82±1.70ab        18.02±3.86a 9.19±0.89 7.88±1.92a 0.58±0.11a 

2  44.36±4.27a        18.25±4.96a 9.44±1.72 6.81±0.94a 0.50±0.07a 

P-value 0.037 0.034 ns 0.008 0.011 
 

mean ± standard deviation, ns = not statistically significant (p>0.05)  
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สารต้านอนุมูลอิสระ (Antioxidant) 
 ปริมาณฟีนอลทั้งหมด พบว่าตัวทำละลาย 95% 
เอทานอล ในสัปดาห์ที่ 8 ความเข้มข้น 0.5 mEq/L พบ
ปริมาณเฉลี ่ยมากที ่สุด คือ 80.55±2.89 µgGAE/mL          

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05)  
แต่ตัวทำละลายน้ำกลั่นไม่มีความแตกต่างอย่างมีนยัสำคญั
ทางสถิติ (p>0.05) ทั้งในสัปดาห์ที่ 4 และสัปดาห์ที่ 8 
(Table 3) 

 

Table 3   Effect of different levels NH4NO3 on TPC (µgGAE/mL) of B. monnieri in hydroponic 
 

NH4NO3  
 

(mEq/L) 

Solvents 

Distilled water 95% Ethanol 

4 weeks 8 weeks 4 weeks 8 weeks 
0 50.17±6.36 54.94±4.36 73.88±6.70      72.14±4.22b 

0.5 57.14±7.45 62.06±3.65 83.35±2.49      80.55±2.89a 

1 46.99±2.80 57.37±1.90 82.52±3.98      77.75±2.62ab 

2 47.06±1.59 56.15±4.52 80.13±5.30      76.15±0.90ab 

P-value ns ns ns          0.043 
 

mean ± standard deviation, ns = not statistically significant (p>0.05)  

 

ปริมาณฟลาโวนอยด์ทั้งหมด พบว่าตัวทำละลาย 
95% เอทานอล ในสัปดาห์ที่ 4 ความเข้มข้น 0.5 mEq/L 
มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) 
พบปริมาณเฉลี่ยมากที่สุด คือ 189.71±3.64 µgQE/mL 

เช่นเดียวกับตัวทำละลายน้ำกลั ่น ในสัปดาห์ที ่ 8 คือ      
72.76±3.29 µgQE/mL และสัปดาห์ที่ 4 คือ 67.09±6.99 
µgQE/mL (Table 4) 

 

Table 4   Effect of different levels NH4NO3 on TFC (µgQE/mL) of B. monnieri in hydroponic 
 

NH4NO3  
 

(mEq/L) 

Solvents 

Distilled water 95% Ethanol 
4 weeks 8 weeks 4 weeks 8 weeks 

0 54.52±0.73b       66.09±2.97b       173.95±3.00C 165.61±5.94 

0.5 67.09±6.99a       72.76±3.29a       189.71±3.64a 168.00±3.77 

1 67.04±2.97a       67.95±1.43b       180.71±2.60b 175.61±4.36 

2 65.61±2.18a       68.57±0.75ab       181.80±3.29b 170.85±6.54 

P-value 0.013 0.045 0.002 ns 
 

mean ± standard deviation, ns = not statistically significant (p>0.05)  
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ปริมาณซาโปนินทั ้งหมด พบว่าตัวทำละลาย 
95% เอทานอล ในสัปดาห์ที่ 8 ความเข้มข้น 0.5 mEq/L 
พบปร ิ ม าณ เฉล ี ่ ย ม ากท ี ่ ส ุ ด  ค ื อ  7 6 . 1 9±3 . 2 5 
mgSaponin/mL ในส่วนของสัปดาห์ที่ 4 ความเข้มข้น 1 
mEq/L พบปริมาณเฉลี ่ยมากที ่สุด คือ 61.51±4.34 

mgSaponin/mL รองลงมาตัวทำละลายน้ำกลั ่น ใน
สัปดาห์ที่ 8 ความเข้มข้น 0.5 mEq/L พบปริมาณเฉลี่ย
มากที ่ส ุด คือ 9.12±0.22 mgSaponin/mL และใน
สัปดาห์ที่ 4 ความเข้มข้น 1 mEq/L พบปริมาณเฉลี่ยมาก
ที่สุด คือ 7.83±0.71 mgSaponin/mL (Table 5)  

 

Table 5   Effect of different levels NH4NO3 on TSC (mgSaponin/mL) of B. monnieri in hydroponic 
 

NH4NO3  
 

(mEq/L) 

Solvents 

Distilled water 95% Ethanol 
4 weeks 8 weeks 4 weeks 8 weeks 

0 6.31±0.09b       7.46±0.68b         54.39±3.04b 65.62±3.29b 

0.5 7.72±0.02a       9.12±0.22a         60.65±1.23a 76.19±3.25a 

1 7.83±0.71a       7.71±0.54b         61.51±4.34a 72.14±1.41a 

2 7.22±0.28a       7.64±0.92b         56.61±1.24ab 72.52±2.83a 

P-value 0.005 0.046 0.043 0.011 
 

mean ± standard deviation, ns = not statistically significant (p>0.05)  
 

ปฏิกิริยาในการต้านอนุมูลอิสระ โดยวิธี DPPH 
พบว่าต ัวทำละลาย 95% เอทานอล ในสัปดาห์ท ี ่  4    
ความเข้มข้น 1 mEq/L พบปริมาณเฉลี่ยมากที่สุด คือ 
14.45±1.43% และในสัปดาห์ที ่ 8 ความเข้มข้น 0.5 
mEq/L พบปริมาณเฉลี ่ยมากที ่สุด คือ 8.17±0.62% 

รองลงมาตัวทำละลายน้ำกลั ่น ในสัปดาห์ที ่ 4 ความ
เข้มข้น 0.5 mEq/L พบปริมาณเฉลี ่ยมากที ่ส ุด คือ 
5.67±0.55% ในขณะสัปดาห์ท ี ่  8 พบปริมาณเฉลี่ย    
มากที่สุดในชุดควบคุม คือ 5.19±0.55% (Table 6) 

 

 

Table 6  Effect of different levels NH4NO3 on DPPH (%) of B. monnieri in hydroponic 
 

NH4NO3  
 

(mEq/L) 

Solvents 

Distilled water 95% Ethanol 
4 weeks 8 weeks 4 weeks 8 weeks 

0       4.87±0.60ab       5.19±0.55a        11.95±0.24c       7.97±0.48a 

0.5       5.67±0.55a       4.14±0.38b        13.93±0.42ab       8.17±0.62a 

1       4.99±0.18ab       3.82±0.30b        14.45±1.43a       6.68±0.13b 

2       4.47±0.12b       3.74±0.24b        12.52±0.86bc        7.41±0.27ab  

P-value 0.047 0.007 0.025 0.10 
 

mean ± standard deviation, ns = not statistically significant (p>0.05)  
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ปฏิกิริยาในการต้านอนุมูลอิสระ โดยวิธี ABTS 
พบว่าตัวทำละลายน้ำกลั่น ในสัปดาห์ที่ 8 ความเข้มข้น 1 
mEq/L พบปริมาณเฉลี่ยลดลงที่ดี คือ 96.89±0.49%      

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) แต่
ตัวทำละลาย 95% เอทานอล ไม่มีความแตกต่างทางสถติิ 
(p>0.05) ทั้งในสัปดาห์ที่ 4 และสัปดาห์ที่ 8 (Table 7) 

 
Table 7  Effect of different levels NH4NO3 on ABTS (%) of B. monnieri in hydroponic 
 

NH4NO3  
 

(mEq/L) 

Solvents 
Distilled water 95% Ethanol 

4 weeks 8 weeks 4 weeks 8 weeks 

0 96.52±0.53 94.92±0.48b        98.68±0.90 99.24±0.57 
0.5 96.80±0.93 94.97±0.90b        99.66±0.57 99.57±0.14 
1 97.31±0.64 96.89±0.49a        98.91±0.08 99.47±0.29 
2 96.24±0.58 96.80±0.57a        99.09±0.16 99.19±0.35 

P-value ns 0.006 ns ns 
 

mean ± standard deviation, ns = not statistically significant (p>0.05)  

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

 จากการทดลองการเจริญเติบโต และสารสำคัญ
ของพรรณไม้น ้ ำพรมมิ  ท ี ่ เพ ิ ่มระดับความเข้มข้น
แอมโมเนียมไนเตรตพบว่า ความยาวลำต้น จำนวนกิ่ง 
น้ำหนักสด และน้ำหนักแห้ง มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ที่ระดับความเข้มข้น 1 และ 
2 mEq/L ซึ่งมีปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด 210 และ 250 
มก./ล. ไม่สอดคล้องกับ Ruangdej and Laohavisuti 
(2012) ศึกษาความเข้มข้นของสารละลายธาตุอาหารสูตร 
KMITL 2 ต่อการเจริญเติบโตของพรมมิในระบบปลูกพืช
ไร้ดิน พบว่า ปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด 57-170 มก./ล.  
มีการเจริญเติบโตดีที่สุด ซึ่งการใช้ไนโตรเจนในปริมาณ   
ที่เหมาะสมเป็นสิ่งจำเป็นสำหรับการเจริญเติบโตของพืช
ชนิดต่าง ๆ มีส่วนช่วยในการสังเคราะห์สารประกอบ
อินทรีย์หลายชนิด เช่น กรดอะมิโน โปรตีน เอนไซม์ และ
กรดนิวคล ีอ ิก (Chrysargyris et al . , 2016) การ
เจริญเติบโตของพืชที่แตกต่างกันต้องใช้ความเข้มข้นของ
ไนโตรเจนในระดับที่เหมาะสม ตัวอย่างเช่น ในการศึกษา

การเจริญเติบโตของต้นสเปียร์มินต์ โดยระดับความเข้มข้น
ของไนเตรต 200 มก./ล. สามารถเพิ่มความสูงของพืช   
ได้อย่างเหมาะสม (Chrysargyris et al., 2017) และการ
เจริญเติบโตของต้นเสจ พบว่า ระดับความเข้มข้นของ    
ไนเตรต 14.6 mM สามารถเพิ่มความสูง รวมถึงน้ำหนักใบ 
(Khammar et al., 2021) นอกจากนี้การเจริญเติบโต
ของต้นโหระพา พบว่าระดับความเข้มข้นของไนเตรต      
5 mol m-3 ยังส่งผลให้เกิดการสร้างใบ (Kiferle et al., 
2013) ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษานี้ เนื ่องจากการเพิ่ม
ระดับความเข้มข้นของแอมโมเนียมไนเตรตเป็นปัจจัยที่มี
ผลต่อการเจริญเติบโต และให้ผลผลิตพรมมิสูงขึ้น ดังนั้น
จากผลการกระตุ้นของแอมโมเนียมไนเตรตอาจเกี่ยวข้อง
กับบทบาทธาตุอาหารไนโตรเจนที่สำคัญต่อการสังเคราะห์
ด้วยแสง หรือกระบวนการเผาผลาญของสารประกอบ
อินทรีย์ในพืชที่ส่งเสริมการเจริญเติบโต (Khammar et al., 
2021)  

การสกัดพรมมิด้วย 95% Ethanol พบปริมาณ
สารพฤกษเคมีสูง ได้แก่ ปริมาณฟีนอลทั้งหมด ปริมาณ 
ฟลาโวนอยด์ทั้งหมด ปริมาณซาโปนินทั้งหมด และปฏิกิริยา
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ในการต้านอนุมูลอิสระ โดยวิธี DPPH มีความแตกตา่งกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (p<0.05) ที่ระดับความเข้มข้น 
0.5, 1 และ 2 mEq/L มีปริมาณไนโตรเจนทั้งหมด 190, 
210 และ 250 มก./ล. ซึ ่งไม่สอดคล้องกับ Ruangdej 
and Laohavisuti (2012) ศ ึกษาความเข้มข้นของ
สารละลายธาตุอาหารสูตร KMITL 2 ต่อการต้านอนุมูล
อิสระของพรมมิในระบบปลูกพืชไร้ดิน พบว่าการปลูก
พรมมิให้มีคุณภาพสารต้านอนุมูลอิสระสูงควรใช้ความ
เข้มข้นของสารละลายธาตุอาหารสูตร KMITL 2 ลดลง 
โดยปริมาณไนโตรเจน 57 มก./ล. ส่งผลดีต่อปริมาณ
สารประกอบฟีนอลทั้งหมด เช่นเดียวกับปฏิกิริยาในการ
ต้านอนุม ูลอิสระ โดยวิธ ี DPPH เน ื ่องจากการขาด
สารอาหารมีผลให้พืชเกิดความเครียด และปรับตัวเพื่อ
รักษาสมดุลของเมตาโบไลต์ ซึ่งฤทธิ์การต้านอนุมูลอิสระ
ของพืชชนิดต่าง ๆ อธิบายถึงการมีอยู่ของส่วนประกอบ       
ที่ออกฤทธิ์ทางชีวภาพ และพฤกษเคมี (Khammar et al., 
2021) พืชที่มีปริมาณฟีนอลสูงสามารถป้องกันการเกิด
ออกซิเดชันของเนื้อเยื่อ จากการกำจัดอนุมูลอิสระ และ
ยับยั้งลิพิดเปอร์ออกซิเดชัน (Chrysargyris et al., 2017) 
ตัวอย่างเช่น ปริมาณฟีนอลสามารถเพิ่มขึ้นเมื่อได้รับความ
เข้มข้นของไนเตรต 14.6 mM ในต้นเสจ (Khammar         
et al., 2021) และความเข้มข้นของไนเตรต 200 มก./ล. 
ในต้นลาเวนเดอร์ (Chrysargyris et al., 2016) โดยผล
ของไนโตรเจนสามารถกระตุ้นการสังเคราะห์สารออกฤทธิ์
ทางชีวภาพได้เช่นเดียวกับการศึกษานี้ ซึ่งการประยุกต์ใช้
ธาตุอาหารไนโตรเจนในระบบปลูกพืชไร้ดินไม่เพียงแต่
ส่งผลต่อการเจริญเติบโต แต่ยังสามารถเพิ่มอัตราการ
สังเคราะห์แสง และการสะสมคาร์โบไฮเดรต ทำให้เกิด
การสังเคราะห์ทางชีวภาพของสารทุติยภูมิที ่มีคาร์บอน
เป็นองค์ประกอบหลัก ซึ่งเป็นสารประกอบของการต้าน
อนุมูลอิสระ (Barzegar et al., 2020)  

 
 
 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาระดับความเข้มข้นที่เหมาะสมของ
แอมโมเนียมไนเตรตต่อการเจริญเติบโต และสารสำคัญ
ของพรรณไม้น้ำพรมมิในระบบปลูกพืชไร้ดิน พบว่าการ
เพิ่มแอมโมเนียมไนเตรตสามารถกระตุ้นการเจริญเติบโต 
อีกทั้งส่งผลต่อคุณภาพของพรมมิซึ่งมีปริมาณสารพฤกษ
เคมีสูงขึ ้น ดังนั้น การเพิ่มแอมโมเนียมไนเตรตที่ระดับ
ความเข้มข้น 1 และ 2 mEq/L ลงในสูตรสารละลายธาตุ
อาหาร KMITL 2 สามารถส่งเสริมด้านผลผลิตให้สูงขึ้น     
ทั้งปริมาณและคุณภาพของพรมมิในระบบปลูกพืชไร้ดิน 
โดยพืชสมุนไพรที่ปลูกแบบไร้ดินจะให้ฤทธิ์ทางชีวภาพ            
ที่เสถียร และสามารถควบคุมได้โดยการจัดการธาตุอาหาร
ซ ึ ่ ง เป ็นส ิ ่ งจำ เป ็นในการสร ้างสมด ุลระหว ่างการ
เจริญเติบโตของพืช และการผลิตสาระสำคัญของพืช       
เพื่อประโยชน์สูงที่สุดในการพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ  
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ผลของไคโตซานและไซโตไคนินต่อการเจริญเติบโตกล้วยน้ำว้าพันธุ์กาบขาว 
ที่เพาะเลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อ 

The Effects of Chitosan and Cytokinin on the Growth 
of In Vitro Musa sapientum L. cv. ‘White Sheath Namwa’ 
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Abstract 

Musa sapientum L. cv. 'White Sheath Namwa' is a variety that farmers are encouraged to plant 
as a monoculture to enhance agricultural production and commercial value. Consequently, the 
government agencies employ plant tissue culture to propagate numerous plants, resulting in low genetic 
diversity. This study aimed to enhance In Vitro propagation of 'White Sheath Namwa' cultivar using a 
method that involved employing a combination of chitosan and cytokinin. Aseptic banana plantlets 
were propagated on MS supplemented with 2 mg/L TDZ and/or 4 mg/L BA either with or without 20 
mg/L chitosan. Results showed that explants cultured on MS + 4 mg/L BA exhibited the highest fresh 
weight (3.6 g), greatest number (1.8 shoots/explant) and length of shoots (10.4 cm), and most abundant 
roots (3.5 roots/explant) and longest roots (5.9 cm). When bananas were grown in MS without cytokinin 
and MS + BA (4 mg/L) + TDZ (2 mg/L), chitosan accelerated the growth of the former, while it slowed 
down the growth of the latter when BA (2 mg/L) or TDZ (4 mg/L) was introduced. Thus, chitosan and 
cytokinin were used on 'White Sheath Namwa' tissue culture, impacting In Vitro growth. The effect 
depends on the concentrations of both chitosan and the growth regulator. 

 

Keywords:   In Vitro culture, M. sapientum, chitosan, cytokinins 
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บทคัดย่อ 
 

กล้วยน้ำว้าพันธุ์กาบขาวเป็นกล้วยพันธุ์ที่ได้รับ
การส่งเสริมให้เกษตรกรปลูก โดยการปลูกเป็นพืชเชิงเดยีว
เพื่อการผลิตทางเกษตรและจำหน่าย ส่งผลให้ภาครัฐใช้
วิธีการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อขยายต้นพันธุ์จำนวนมากทำให้
ความหลากหลายทางพันธุกรรมต่ำ การวิจัยคร้ังนี้ได้ศึกษา
การขยายพันธุ์กล ้วยน ้ำว ้าพ ันธุ์ กาบขาวด้วยวิธีการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ ด้วยการใช้สารไคโตซานร่วมกับไซโตไคนิน 
โดยนำชิ ้นส่วนหน่ออ่อนที่ปลอดเชื ้อมาเพาะเลี ้ยงบน
อาหารสูตร MS ที่เติม TDZ (2 มก.ต่อลิตร) และ/หรือ BA 
(4 มก.ต่อลิตร) มีหรือไม่มีไคโตซาน 20 มก.ต่อลิตร เป็น
ระยะเวลา 8 สัปดาห์ พบว่าชิ้นส่วนหน่อที่เพาะเลี้ยงบน
อาหารสูตร MS + BA (4 มก.ต่อลิตร) มีการเจริญเติบโต 
ที่ดีกว่าชิ้นส่วนหน่อที่เพาะเลี้ยงบนสูตรอาหาร MS + TDZ 
(2 มก.ต่อลิตร) โดยมีแนวโน้มน้ำหนักสด (3.6 กรัม) 
จำนวน (1.8 ยอดต่อชิ้นส่วน) ความยาวยอด (10.4 ซม.) 
จำนวนราก (3.5 รากต่อชิ้นส่วน) และความยาวราก (5.9 ซม.) 
ที่มากกว่า เมื ่อเนื ้อเยื ่อกล้วยเพาะเลี ้ยงในอาหาร MS       
ที่ไม่เติมไซโตไคนินและอาหาร MS + BA (4 มก.ต่อลิตร) + TDZ 
(2 มก.ต่อลิตร) ไคโตซานจะส่งเสริมการเจริญเติบโต   
มากขึ้น ขณะเดียวกันไคโตซานจะชะลอการเจริญเติบโต      
ในอาหาร MS ที่เติม BA (4 มก.ต่อลิตร) หรือ TDZ (2 มก.
ต่อลิตร) อย่างใดอย่างหนึ่ง ดังนั้น การใช้ไคโตซานและ  
ไซโตไคนินในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยน้ำว้ากาบขาว
ส่งผลต่อการเจริญเติบโตในหลอดทดลอง ซึ่งขึ ้นอยู่กับ
ปริมาณของสารควบคุมการเจริญเติบโตและไคโตซาน  

 

คำสำคัญ:   การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช  กล้วยน้ำว้า           
               ไคโตซาน  ไซโตไคนิน 

 

 

 

 

 

คำนำ 

 

กล้วยน้ำว้ายักษ์พันธุ์กาบขาว (Musa sapientum 
L. cv. 'White Sheath Namwa', Musaceae) มีลักษณะ
เด่น คือ หวีและผลใหญ่ สร้างรายได้ให้แก่เกษตรกรในการ
ปลูกเป็นพืชเศรษฐกิจเชิงเดี่ยว ปัจจุบันหน่วยงานราชการ
ได้ขยายต้นพันธุ์กล้วยจำนวนมากด้วยวิธีการเพาะเลี้ยง
เน ื ้อเย ื ่อให ้ เกษตรกร ทำให ้ความหลากหลายทาง
พันธุกรรมกล้วยพันธุ์นี ้ต่ำ เนื่องจากการขยายพันธุ์ด้วย
วิธ ีการเพาะเลี ้ยงเนื ้อเยื ่อพืช กอปรกับสภาพอากาศ        
ที่เปลี่ยนแปลงอย่างรุนแรง จึงมีความจำเป็นในการเพิ่ม
ศักยภาพของต้นพันธุ ์ในสภาพปลอดเชื ้อด้วยวิธี การ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยพันธุ์ โดยการกระตุ้นให้เนื้อเยื่อ
พืชที่เพาะเลี ้ยงเกิดสภาพเครียดเพื ่อเพิ ่มโอกาสความ
หลากหลายของลักษณะแสดงออกด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น 
เหนี่ ยวนำด ้วยสภาพแวดล ้อมและสารเคม ีต ่ าง  ๆ 
(Deepthi, 2018; Rebouças et al, 2021;  Liu et al, 
2024) เป็นต้น 

ไคโตซานเป ็นอน ุพ ันธ ์ของไคต ินท ี ่ ได ้จาก
โครงสร้างเปลือกแข็งของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง (Kurita, 
2006) นิยมนำมาใช้กันหลากหลายในทางการเกษตร        
ทั ้งทางปศุสัตว์ เช ่น การเลี ้ยงสุกร (Senkwankaew, 
2022) และการเพาะปลูกพืช โดยกระตุ้นในพืชหลายชนิด
เกิดการตอบสนองให้ทนทานมากขึ้น ทั้งในแปลงเกษตร
และการเพาะเล ี ้ยงเน ื ้อเย ื ่อพ ืช  (Choi et al., 2016 ; 
Malerba and Cerana, 2016; Iriti and Varoni, 2015; 
Cho et al., 2008; Ali et al., 2011) ในการใช้ไคโตซาน
กับการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช สามารถกระตุ้นหรือยับยั้ง
เนื้อเยื่อพืชได้แตกต่างกันตามชนิดของพืช แหล่งที่มาและ
ความเข้มข้นของไคโตซานที่ใช้ (Ferri and Tassoni., 2011) 
 
 
 
 



วารสารวิจัยและสง่เสริมวิชาการเกษตร 42(1): 38-48 

 

40 

จากบทความที่น่าสนใจของไคโตซานดังข้างต้น จึงเป็น  
ที่มาของงานวิจัยนี้ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของไคโตซาน
ร ่วมกับไซโตไคน ิน 2 ชน ิด ค ื อฺ  Benzyladenine (BA)        
และ Thidiazuron (TDZ) ต่อการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อ
กล้วยน้ำว้าพันธุ์กาบขาวในสภาพปลอดเชื้อ ทั้งนี้เพื่อให้ได้
ต้นพันธุ ์จำนวนมากในระยะเวลาอันสั ้น และอาจเพิ่ม
โอกาสความหลากหลายในการทนต่อสภาพเครียดจาก
สภาพแวดล้อม โดยยังคงให้ผลผลิตไม่แตกต่างไปจากเดิม 

เช ่นเด ียวกับงานวิจัยในองุ ่น (Singh et al., 2022) ข้าว 
(Hidangmayum et al., 2019 ) ข้าวสาลี (Ghorbanpour 
et al., 2020) และถั่วพุ่ม (Farouk and Amany, 2012) 
เป็นต้น  
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 
การเตรียมตัวอย่างพืช กล้วยน้ำว้าพันธุ์กาบขาว

ปลอดเชื้อจากพันธุ์แท้ที่ขยายพันธุ์เพื่อแจกจ่ายเกษตรของ
ศูนย์ขยายพันธุ์พืชที่ 2 จังหวัดตรัง นำตาของลำต้นใต้ดิน 
มาตัดให้เป็นชิ้นส่วนรูปทรงลูกบาศก์ขนาดประมาณ 3x3 
ซม. ฟอกฆ่าเช ื ้อด ้วยสารละลาย  Clorox 20% (เติม 

tween-20 จำนวน 2 หยด)  200 มล. เป็นเวลา 20 นาที 
ตามด ้วยสารละลาย Clorox 10%  (เต ิม tween-20 
จำนวน 2 หยด) 200 มล. เป็นเวลา 10 นาที แล้วล้างด้วย
น้ำกลั่นปลอดเชื้อ ตัดแต่งเนื้อเยื ่อส่วนที่เสียหายทิ้งไป 
แล้วเพาะเลี้ยงชิ้นส่วนตาบนสูตรแข็ง สูตร MS ที่เติม BA 
4 มก.ต่อลิตร ต่อจากนั้นแยกหน่อที่เกิดใหม่มาเพาะเลี้ยง
บนอาหารสูตรเดิม จนได้จำนวนเพียงพอ แล้วจึงย้ายหน่อ
ทั้งหมดมาเพาะเลี้ยงบนอาหารแข็งสูตร MS ที่ไม่เติมสาร
ควบคุมการเจริญเติบโต (without PGR) ก่อนทำการ
ทดลองเป็นเวลา 4 สัปดาห์ เพื่อปรับสภาพเนื้อเยื่อก่อน
ทำการทดลองต่อไป 

การดำเนินการทดลอง ทำการวางแผนการ
ทดลองแบบสุ ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized 
Design: CRD) เปรียบเทียบการเพาะเลี้ยงบนอาหารที่ไม่
เติมทั้งสารควบคุมการเจริญเติบโตและไคโตซาน เติมไคโต
ซาน (Orchid-80 บริษัท โอลิแซ็ก เทคโนโลยี จำกัด ความ
เข้มข้น 10 มก.ต่อมิลลิลิตร ปริมาตร 0 และ 2 มล.ต่อลิตร
ในอาหารเพียงอย่างเดียวหรือเติมร่วมกับ TDZ 2 มก.ต่อ
ลิตร และ/หรือ BA 4 มก.ต่อลิตร รวมทั้งสิ้น 8 กรรมวิธี 
(Table 1) แต่ละกรรมวิธีใช้ 25 ตัวอย่าง จำนวน 3 ซำ้ 

 

Table 1   The combination of chitosan and cytokinin in MS medium for cultivating M. sapientum L.     

               cv. ‘White Sheath Namwa’ in various treatments (T) 

Medium Without chitosan 20 mg/L Chitosan  

  MS + without PGR T1 T5 
  MS + 2 mg/L TDZ  T2 T6 
  MS + 4 mg/L BA  T3 T7 
  MS + 2 mg/L TDZ + 4 mg/L BA  T4 T8 

 

นำหน่อกล้วยที่เพาะเลี้ยงภายใต้สภาพปลอดเชื้อ
มาตัดแต่งให้ได้ขนาด 1-2 ซม. เพาะเลี้ยงบนอาหารก่ึงแขง็
สูตร MS ในกรรมวิธีต่าง ๆ ที่กำหนดตามแผนการทดลอง 
 

ควบคุมสภาพแวดล้อมอุณหภูมิที่ 25±2ºซ. ให้แสงจาก
หลอดฟลูออเรสเซนต์ ความเข้มแสง 1,000 ลักซ์ (13.50 
µmol/s/m2) เป็นระยะเวลา 12 ชม.ต่อวัน ย้ายชิ้นส่วน 
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ลงอาหารใหม่ทุก 4 สัปดาห์ โดยเพาะเลี้ยงเป็นระยะเวลา 
8 สัปดาห์ บันทึกข้อมูลการเจริญเติบโต ได้แก่ จำนวนและ
ความยาวของยอด ใบ ราก และน้ำหนักสด  

การวิเคราะห์ทางสถิติ นำข้อมูลมาหาค่าเฉลี่ย
และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วิเคราะห์ความแปรปรวน 
(ANOVA) ด ้วยโปรแกรมสำเร ็ จร ูป  SPSS (Ver. 18) 
เปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan’s 
Multiple Range Test (DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 

 
ผลการวิจัย 

 
เมื่อเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยน้ำว้าพันธุ์กาบขาวในอาหาร

สูตร MS ที ่เติมชนิดของไซโตไคนินร่วมกับไคโตซาน        
ความเข้มข้นแตกต่างกัน เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ พบว่า

ชนิดของไซโตไคนินมีแนวโน้มส่งเสริมการเจริญเติบโตของ
เนื้อเยื่อกล้วยน้ำว้าพันธุ์กาบขาวแตกต่างกัน  โดย BA 4 
มก.ต่อลิตร ชักนำให้เนื้อเยื่อเจริญเติบโตได้ดีกว่า TDZ 2 
มก.ต ่อล ิตร  ท ั ้ งในส ูตรที่ ไม่ เต ิมและเต ิม  ไคโตซาน 
เน ื ่องจากมีแนวโน ้มน้ำหน ักสด (3.6 และ 3.4 กรัม 
ตามลำดับ) จำนวนยอด (1.8 และ 1.6 ยอดต่อชิ้นส่วน 
ตามลำดับ) ความยาวยอด (10.4 และ 7.1 ซม. ตามลำดบั) 
จำนวนราก (3.5 และ 1.4 รากต่อชิ้นส่วน ตามลำดับ และ
ความยาวราก  (5.6 และ 5.9 ซม. ตามลำดับ)  ที่มากกว่า 
แต่การเติม BA 4 มก.ต่อลิตร ร่วมกับ TDZ 2 มก.ต่อลิตร 
กลับยับยั ้งการเจริญเติบโตเนื ้อเยื ่อกล้วย โดยเฉพาะ    
ความยาวรากและจำนวนราก น้ำหนักสดของชิ ้นส่วน       
ที่เพาะเลี้ยง (Table 2)  

 
Table 2   Growth of M. sapientum cv. ‘White Sheath Namwa’ when cultured on solid MS media 
              supplemented with chitosan and cytokinin for 8 weeks  
                   
 

Chitosan 
 
(mg/l) 

  PGRs       Shoot           Root          Leave  Fresh 
 Weight 
    (g) 

  No.      Length 
       (cm) 

 No.       Length  
      (cm) 

   No.      Length  
       (cm) 

0 without PGRs 1.2±0.6   8.7±5.0ab 3.4±3.0ab 8.4±8.8a 4.6±2.1 4.8±2.2ab 3.0±2.2ab 

 2 mg/L TDZ  1.0±0.1   9.0±1.0ab 2.3±2.1abc 2.2±1.0ab 5.3±0.6 4.3±0.5ab 2.9±1.9ab 

 4 mg/L BA  1.8±1.3 10.4±3.5ab 3.5±3.0a 5.6±7.4ab 3.3±1.4 5.1±2.6ab 3.4±2.6a 

 4 mg/L BA+   
2 mg/L TDZ 

1.8±2.2   5.9±3.8b 0.2±0.4c 0.3±0.4b 4.1±1.6 3.1±1.5b 1.5±1.2b 

20 No PGRs 1.2±0.4 11.2±3.2a 3.3±2.1abc 9.2±7.9a 4.9±2.5 6.0±2.8a 3.2±1.9ab 

 2 mg/L TDZ  1.0±0.2  6.2±1.0ab 0.3±0.5bc 0.5±0.9b 5.3±3.5 2.7±0.7b 2.0±1.6ab 

 4 mg/L BA  1.6±1.2  7.1±4.2ab 1.7±2.3abc 5.9±8.2ab 3.7±2.1 3.8±2.3ab 3.6±3.6a 

 4 mg/L BA+  
2 mg/L TDZ 

1.1±0.3  8.2±3.2ab 1.4±1.8abc 1.6±1.2ab 4.7±1.9 3.7±2.1ab 2.1±1.6ab 

Mean  1.4±1.0  8.1±4.2 2.2±2.5 6.4±7.9 4.2±2.1 4.2±2.3 2.9±2.5 

F-test     ns       *     *      *    ns      *      * 

 

Data are presented as mean±SD, Values with different letters within the same column are significantly different  
at P<0.05 probability level by DMRT. ns,** not significant and significant at P<0.05 probability level 
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Chitosan \ PGR            No added     2 mg/L TDZ    4 mg/L BA   2 mg/L TDZ+4mg/L BA                    
 
 
 

    No added           

 

 

 

 

 

 

 

20 mg/L 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Figure 1   Growth characteristics of M. sapientum cv. ‘White Sheath Namwa’ explants cultured on solid  
              MS media supplemented with chitosan and cytokinin for 8 weeks (bar=1 cm) 
 

เมื่อพิจารณาผลของไคโตซานต่อการเจริญเติบโต
ของเนื้อเยื่อกล้วยน้ำว้าแตกต่างกันตามการเติมไซโตไคนิน
ในอาหารเพาะเลี้ยง กล่าวคือ ถ้าเป็นอาหารที่ไม่เติมสาร
ควบคุมการเจริญเติบโต พบว่าไคโตซานช่วยกระตุ้น
เนื้อเยื่อกล้วยให้เจริญเติบโตได้ดีกว่าการไม่เติมไคโตซาน  
(ความยาวของยอด ราก และใบ มีค่ามากกว่า) ส่วนใน
อาหารที่เติม BA  หรือ TDZ อย่างใดอย่างหนึ่ง พบว่า       
ไคโตซานมีฤทธิ์ยับยั้งการทำงานของทั้ง BA และ TDZ  
แต่เมื ่อเติมไคโตซานในอาหารที ่เติมทั ้ง BA และ TDZ 
กลับทำให้การเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อกล้วยตอบสนองได้
ดีกว่า (จำนวนและความยาวของยอด ราก และใบมีค่า
ลดลง) โดยพบว่ามีแนวโน้มการเจริญเติบโตของความยาว
ยอด จำนวนราก ความยาวราก จำนวนใบ ความยาวใบ 
และน้ำหนักสด สูงกว่าเนื้อเยื่อที่เพาะเลี้ยงในอาหารที่เติม 
BA และ TDZ แต่ไม่เติมไคโตซาน (8.2 ซม., 1.4 รากต่อ
ชิ้นส่วน, 1.6 ซม., 4.7 ใบต่อชิ้นส่วน, 3.7 ซม. และ 2.1 
กรัม ตามลำดับ) เมื ่อพิจารณาจากลักษณะของชิ้นส่วน

กล้วยน้ำว้าที ่เพาะเลี ้ยงในกรรมวิธีต ่าง ๆ (Figure 1) 
พบว่า มีการเจริญเติบโตปกติเป็นต้นสมบูรณ์ กาบใบเขียว
สด (Figure 1B, C และ G) และมีการแตกรากได้ดี (Figure 
1A, E) ส่วนในอาหารที่เติม BA และ TDZ แต่ไม่มีไคโต
ซาน (Figure 1D) และสูตรอาหารที ่เติม BA หรือ TDZ 
อย่างใดอย ่างหน ึ ่งร ่วมก ับไคโตซาน (Figure 1F, G) 
เนื้อเยื่อกล้วยน้ำว้ามีใบลักษณะสีเขียวอ่อนหรือซีด กาบ
ใบมีขนาดเล็ก 

 
วิจารณ์ผลการวิจัย 

 
การเลี้ยงกล้วยน้ำว้าพันธุ์กาบขาวบนสูตร MS       

ที่เติม TDZ ชักนำการเจริญเติบโตได้ดีกว่า BA และการ
เติม TDZ ร่วมกับ BA กลับยับยั้งการเจริญเติบโตเนื้อเยื่อ
กล้วย ซึ่งสอดคล้องกับความเข้มข้นไซโตไคนินในสูตร
อาหารที่มากเกินไปจะยับยั้งระบบรากและไม่ส่งเสริมการ
เกิดยอดใหม่ (Smitha et al., 2014; Youmbi et al., 

E                            F                     G                     H 

  A                          B                     C                     D 
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2006) อย่างไรก็ตามการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยพันธุ์อ่ืน
ในงานวิจัยต่าง ๆ พบว่า สูตรอาหารที่เติม TDZ ชักนำการ
เจริญเติบโตได้ดีกว่า BA  โดยที่ชนิดและความเข้มข้นของ
ไซโคไคนินที่เหมาะสมในการชักนำการเกิดยอดของกล้วย
แตกต่างกันไปตามรูปแบบการเลี้ยงและพันธุ์ของกล้วย 
เช่น Smitha et al. (2014) ได้ศึกษาการชักนำการเกิด
ยอดกล้วย 4 พันธุ์ ได้ความเข้มข้นที่เหมาะสมของ TDZ 
และ BAP ที่แตกต่างกันไปตามพันธุ์ คือ M. acuminata 
‘Matti’ (TDZ 0.8-1 มก.ต่อลิตร ให้ผลดีกว่า BA 1-3 มก.
ต ่ อ ล ิ ต ร )  แล ะ  M. acuminata ‘Sannachenkadali’ 
(TDZ 0.8-1 มก.ต่อลิตร ให้ผลดีกว่า BA 2-3 มก.ต่อลิตร), 
M. acuminata ‘Chingan’ (TDZ 1-2 มก.ต่อลิตร ให้ผล
ด ี ก ว ่ า  BA 4 ม ก . ต ่ อ ล ิ ต ร )  แ ล ะ  M. acuminata 
‘Njalipoovan’ (TDZ 0.1 มก.ต่อลิตร ให้ผลดีกว่า BA 1-2 
มก.ต่อลิตร) ในขณะที่ Lee (2005) รายงานไว้ว่า ความ
เข้มข้นของ TDZ ที ่มากกว่า 2 มก.ต่อลิตร หรือ BAP          
ที่มากกว่า 7.5 มก.ต่อลิตร กระตุ ้นการเกิดตุ ่มตายอด
จำนวนมากบริเวณฐานของเนื้อเยื่อกล้วย แต่ยับยั้งการ
พัฒนาและยืดยาวของยอดและลักษณะยอดที ่ได้จะ
ผิดปกติ ดังนั้น TDZ ความเข้มข้นสูงเกินไปจะยับยั้งการ
เกิดยอด (Adventitious shoots)  (Lee, 2005; Shirani 
et al., 2009; Murti et al., 2012)  ซ ึ ่ ง ในงานว ิจ ั ยนี้  
แม้ว่าจะเติมไคโตซานร่วมด้วยก็ไม่สามารถส่งเสริมการยืด
ยาวของยอดกล้วยน้ำว้าพันธุ์กาบขาวได้อย่างมีนัยสำคัญ  

ในสูตรอาหารที่ไม่เติมไซโตไคนิน ไคโตซานช่วย
กระตุ้นเนื้อเยื่อกล้วยให้เจริญเติบโตได้ดีกว่าการไม่เติม     
ไคโตซาน ขณะที่อาหารที ่เติม BA  หรือ TDZ อย่างใด
อย่างหนึ่ง พบว่าไคโตซานมีฤทธิ์ยับยั้งการทำงานของทั้ง 
BA และ TDZ แต่เมื่อเติมไคโตซานในสูตร MS ที่มีทั้ง BA 
และ TDZ กลับทำให้การเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อกล้วย
ตอบสนองได้ดีกว่า เพราะการเติม BA ร่วมกับ TDZ           
ในส ูตรอาหารทำให้ความเข ้มข ้นของ ไซโตไคนินสูง         
ไม่เหมาะสมต่อการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยน้ำว้า แต่ไคโตซาน 
ช ่วยลดทอนความเป็นพิษทำให้เน ื ้อเย ื ่อกล้วยน้ำว้า            
ที่เพาะเลี้ยงในอาหารสูตร MS ที่เติมทั้ง BA และ TDZ 

ร ่วมก ับไคโตซาน  และไคโตซานมีค ุณสมบ ัต ิสร ้ าง
ความเครียดให้เนื้อเยื่อพืชเกิดการตอบสนองให้เกิดการ
เจริญเติบโตในสูตรอาหารที ่ไม ่เต ิมสารควบคุมการ
เจริญเติบโต ขณะเดียวกันไคโตซานสามารถลดสภาวะ
ความเครียดจากสูตรอาหารที ่ม ีความเข้มข้นของสาร
ควบคุมการเจริญเติบโตสูงได้เช่นกัน 

ความเข้มข้นของ TDZ ในสูตรอาหารที ่ เติม      
ไคโตซานร่วมด้วย ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อ
กล้วยน้ำว้ากาบขาวอย่างมีนัยสำคัญ เช่นเดียวกับที่พบใน
อินทผาลัม (Al-Mayahi, 2022) กล่าวถึงความสัมพันธ์
ระหว ่ า ง ไค โตซานและ  TDZ ต ่อปร ิ มาณออกซิ น 
Indoleacetic acid (IAA) และไซโตไคนินภายในเซลล์
อินทผาลัมที่เลี้ยงในสภาพปลอดเชื้อ โดยความเข้มข้นของ 
TDZ ที่เพิ่มขึ้นส่งผลต่อการสะสมของปริมาณ IAA และ   
ไซโตไคนินภายในเซลล์ ซึ ่งการสะสมจะมากขึ้นอย่างมี
นัยสำคัญ เมื่อความเข้มข้นของไคโตซานในอาหารมากขึ้น 
โดยเฉพาะความเข้มข้น 20 มก.ต่อลิตร แต่การสะสมของ      
ไซโตไคนินภายในเซลล์จะมีมากที ่สุดเมื่อเติม TDZ 0.5  
มก.ต่อลิตร ถ้าความเข้มข้นของ TDZ มากกว่านั้น การ
สะสมจะลดลงทุกความเข้มข้นของไคโตซาน ซึ่งสอดคล้อง
การวิจัยคร้ังนี้ที่เติม TDZ ความเข้มข้น 2 มก.ต่อลิตร อาจ
ส่งผลต่อการสะสมปริมาณ IAA ลดลง เมื่อเปรียบเทียบกับ 
BA 4 มก.ต่อลิตร ทำให้ชิ้นส่วนกล้วยน้ำว้ามีการพัฒนา
ของรากลดลงในอาหารที่เติม TDZ เมื่อเปรียบเทียบกับ
อาหารที่เติม BA ทำให้จำนวนรากและความยาวรากลดลง  

การเติมไคโตซานในอาหารเพาะเลี้ยงมีแนวโน้ม
ช ่วยกระต ุ ้นการเจร ิญเต ิบโตของรากกล ้วยน ้ำว้า 
ส ันน ิษฐานว ่ า ไค โตซานส ่ งส ัญญาณกระต ุ ้ นการ
เก ิดปฏ ิก ิร ิยาทางช ีวเคม ี ในการสร ้างออกซ ินผ ่าน 
Tryptophan-independent pathway ทำให ้ เก ิดการ
กระตุ ้นเนื ้อเยื ่อพืชให้สร้างออกซินสะสมภายในเซลล์   
(Uthairatanakij et al., 2007; Lopez-Moya et al. 2017) 
จึงเป็นเหตุผลที่แสดงให้เห็นว่า การเติมไคโตซานกระตุ้น
ให้เกิดการพัฒนาของเนื้อเยื ่อกล้วยน้ำว้าในทุกด้านทั้ง  
ยอด ราก และใบ เช่นเดียวกับต้นฟรีเซีย (Salachna and 
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Zawadzinska, 2014) และมอร์นิงกลอรี (Acemi et al., 
2018) 

ไคโตซานช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตเนื้อเยื่อ
กล้วยน้ำว้าพันธุ ์กาบขาวในอาหารที่เติมสารควบคุม       
การเจริญเติบโต เช่นเดียวกับพืชชนิดอื่น ๆ เช่น กล้วยไม้
สกุลหวาย (Obsuwan et al., 2013) คำฝอย ทานตะวัน 
(Jabeen and Ahmad, 2013) พิทูเนีย (Krupa-Małkiewicz 
and Fornal, 2018) อินทผาลัม (Al-Mayahi, 2022) เป็นต้น 
รวมทั้งกล้วยพันธุ์อื ่น ๆ เช่น กล้วยน้ำว้าพันธุ์มะลิอ่อง 
(Thanakronpaisan et al., 2019) กล้วยไข่ (Kunkeaw, 
et al., 2020) เป็นต้น จึงยืนยันว่า ไคโตซานสามารถทำ
หน้าที่ได้เช่นเดียวกับสารควบคุมการเจริญเติบโตในการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช ดังนั้น การเติมไคโตซานในอาหาร
เพาะเลี้ยงสามารถส่งเสริมการเจริญเติบโตกล้วยน้ำว้า
พันธุ์กาบขาวได้เช่นเดียวกัน 

การเพาะเลี ้ยงเนื้อเยื ่อกล้วยที่เติมไซโตไคนิน 
ชนิด BA และ TDZ ร่วมกันในสัดส่วนที่เหมาะสม เพื่อการ
ชักนำยอดใหม่และการกระตุ้นยอดให้ยืดยาว แต่ทั ้งนี้
ความเข้มข้นและสัดส่วนที่เหมาะสมขึ้นกับพันธุ์ของกล้วย
ท ี ่ เพาะเล ี ้ยง (Smitha et al., 2014) และไคโตซาน
สามารถช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตเนื ้อเยื ่อกล้วย        
ในสภาพปลอดเชื้อและเพิ่มภูมิคุ ้มกันต่อโรคของกล้วย 
(Kandha et al., 2021) แต่ต้องคำนึงปริมาณไคโตซาน
ร่วมกับชนิดและปริมาณของสารควบคุมการเจริญเติบโต      
ที ่เต ิมในสูตรอาหาร รวมทั ้งชนิดของพันธุ์กล้วยและ
รูปแบบการเพาะเลี้ยง ดังนั้น การศึกษาปริมาณไคโตซาน
ต่อการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชชนิดต่าง ๆ จึงเป็นปัจจัยหนึ่ง
ที ่ใช ้ในการศึกษาได้เช่นเดียวกับปริมาณออกซินและ       
ไซโตไคนิน เนื ่องจากมีผลโดยตรงต่อการพัฒนาของ
เนื้อเยื่อพืช (Malerba and Cerana, 2016; Ahmad et al., 
2019; Acemi, 2020) 

 

 

 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อกล้วยน้ำว้าพันธุ์กาบขาว
ด้วยอาหารแข็ง MS ที่เติม BA 4 มก.ต่อลิตร ทำให้เนื้อเยื่อ
กล้วยเจริญเติบโตได้ดีกว่า TDZ 2 มก.ต่อลิตร การเติม       
ไคโตซาน 20 มก.ต่อลิตร ในอาหารสูตร MS ที่เติม BA 4 
มก.ต่อลิตร หรือ TDZ 2 มก.ต่อลิตร ไม่มีผลส่งเสริมการ
เจริญเติบโตของเนื้อเยื่อกล้วยอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 
แต ่การเต ิมไคโตซาน 20 มก.ต ่อล ิตร ส ่ง เสร ิมการ
เจริญเติบโตของเนื้อเยื่อกล้วยในอาหารสูตร MS ที่ไม่เติม
สารควบคุมการเจริญเติบโตหรือเติม BA 4 มก.ต่อลิตร 
ร่วมกับ TDZ 2 มก.ต่อลิตร อย่างมีนัยสำคัญ ดังนั้นจึงควร
ศ ึกษาชน ิดและความเข ้มข ้นของไคโตซานต ่อการ
เจริญเติบโตของเนื้อเยื่อกล้วยในสภาพปลอดเชื้อเพิ่มเติม 
เพื่อให้ทราบความสัมพันธ์ของไคโตซานกับสารควบคุม
การเจริญเติบโตในการเพาะเลี้ยงเนื้อกล้วยต่อไป 
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การใช้สารป้องกันกำจัดเชื้อราไพราโคสโตรบินเพื่อพัฒนาคุณภาพสีผิวผลของลำไย  
 Using Pyraclostrobin Fungicide for Development  

of Fruit Skin Color Quality of Longan 
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Abstract 

 

This study evaluated the impact of the fungicide Pyraclostrobin on fruit skin color quality in the 
" Dow"  variety of longan ( Dimocarpus longan) , using 20- year- old trees in a farmer's orchard in Muang 
district, Lamphun.  Pyraclostrobin was sprayed at a concentration of 10 mL per 20 liters of water when 
the fruit reached a diameter of 1. 5- 2. 0 cm ( 60 days before harvesting) .  The experimental design was 
Completely Randomized Design (CRD) with four treatments as 1) untreated (control), 2) one application 
30 days before harvesting, 3)  two applications at 30 and 45 days before harvesting, and 4)  three 
applications at 30, 45, and 60 days before harvesting. Results indicated that two and three applications 
of Pyraclostrobin significantly increased fruit brightness (L) compared to the control, though there were 
no significant differences in the red (a) and yellow (b) values among the treatments. Chemical residue 
analysis revealed treated fruits contained very low levels ( 0. 02- 0. 05 mg/ kg)  within acceptable MRL 
standards while no Pyraclostrobin was found in the control fruits.  The disease index at harvest showed 
21.9, 13.7 and 13.5% in the one-application, two-application, and three- application treatments, 
respectively, significantly lower than the control ( 37. 6% ) .  The study demonstrates that one to three-
applications of Pyraclostrobin before harvest can improve fruit brightness and reduce disease index 
without exceeding MRL standards. 

 

Keywords:   pyraclostrobin, longan, skin color quality, disease index, residue analysis 
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บทคัดย่อ 
 

การศึกษาผลของการพ่นสารไพราโคลสโตรบิน
ก่อนการเก็บเก่ียวต่อคุณภาพสีผิวผลลำไยพันธุ์ดอและการ
เกิดโรค โดยใช้ต้นลำไยอายุ 20 ปี ในสวนของเกษตรกรที่
อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน โดยพ่นสารไพราโคลสโตรบิน
ความเข้มข้น 10 มล. ต่อน้ำ 20 ลิตร เมื่อผลลำไยมีเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 1.5-2.0 ซม. (60 วันก่อนเก็บเกี่ยว) วางแผน 
การทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) โดยมี 4 กรรมวิธี ดังนี้ 
1) ไม่ใช้สารไพราโคลสโตรบิน (ชุดควบคุม) 2) ใช้สาร 1 
ครั้ง 30 วันก่อนเก็บเกี่ยว 3) ใช้สาร 2 ครั้ง 30 และ 45 
วันก่อนเก็บเกี่ยว และ 4) ใช้สาร 3 ครั้ง 30, 45 และ 60 
วันก่อนเก็บเกี่ยว ผลการศึกษาพบว่ากรรมวิธีที่พ่นสาร 2 
และ 3 ครั้ง ทำให้ค่าความสว่าง (L) ของผลลำไยเพิ่มขึ้น
อย่างมีนัยสำคัญเมื ่อเปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุม       
แต่ค่าสีแดง (a) และค่าสีเหลือง (b) ไม่มีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทุกกรรมวิธี การวิเคราะห์สาร     
ไพราโคลสโตรบินตกค้าง ตรวจพบสารตกค้างในระดับต่ำมาก 
(0.02-0.05 มก.ต่อกก.) ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน MRLs 
โดยไม่พบสารตกค้างในชุดควบคุม นอกจากนี้ยังพบว่า
กรรมวิธีที่พ่นสารไพราโคลสโตรบิน 1, 2 และ 3 ครั้ง มี
ด ัชน ีการเก ิด โรคบนผลลำไย 21.9, 13.7 และ 13.5% 
ตามลำดับ ซึ่งต่ำกว่าชุดควบคุม (37.6%) อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่าการใช้สารไพราโคลส
โตรบินพ่น 1-3 คร้ัง ก่อนการเก็บเก่ียวช่วยเพิ่มความสว่าง
ของผลลำไยทำให้สีผิวผลเป็นสีเหลืองทองและลดการเกิด
โรคได้โดยมีสารตกค้างไม่เกินมาตรฐาน MRLs 
 

คำสำคัญ:  ไพราโคลสโตรบิน  ลำไย  สีผิวผล  ดัชนีการเกิดโรค  
             การวิเคราะห์สารตกค้าง 
 
 
 
 

คำนำ 
 

ตลาดหล ักสำค ัญในการส ่ งออกลำไยของ 
ประเทศไทย คือ ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ซี่ง
ผู้ประกอบการที่รับซื้อผลลำไยเพื่อส่งออกกำหนดราคา
จากขนาดผลที่มีขนาดใหญ่ รวมทั้งคุณภาพด้านสีผิวผล
ลำไยก็ถูกนำมาใช้เป็นเกณฑ์ในการกำหนดราคารับซื้อ
ผลผลิต แม้ว่าลำไยผลจะมีขนาดใหญ่เกรด AA แต่ถ้ามีสี
ผิวคล้ำหรือมีกระบนผิวผล จะทำให้ขายได้ในราคาต่ำกว่า
ผลลำไยที่มีขนาดเล็กกว่าแต่มีสีผิวเหลืองทอง โดยราคาจะ
ต่างกันประมาณ 7-10 บาทต่อกก. จากเหตุผลดังกล่าว 
ทำให้เกษตรกรผู้ผลิตลำไยพยายามหาวิธีการจัดการเพื่อให้ 
สีผิวผลลำไยมีคุณภาพดี ที่ผ่านมามีการใช้หลากหลาย
วิธีการ เช่น การใช้กระดาษห่อช่อผล (Jaroenkit et al., 
2002) แต่ก็ประสบปัญหาเรื่องแรงงาน และไม่สามารถ      
ทำได้กับต้นลำไยที่มีขนาดสูงใหญ่ รวมถึงการใช้วิธีการตัด
แต่งกิ ่งทรงฝาชีหงายเพื ่อให้ผลลำไยโน้มหลบภายใน          
ทรงพุ ่ม (Manochai et al., 2005) ซ ึ ่งก ็ย ังไม่ประสบ
ความสำเร็จเพราะไม่สามารถทำให้ผลลำไยมีสีผิวที ่มี
คุณภาพดีได้ทั้งต้น ต่อมามีการค้นพบการพัฒนาคุณภาพ 
สีผิวที่สามารถทำให้ลำไยมีสีผิวสวยได้ โดยเกษตรกรใช้
สารป้องกันกำจัดเชื้อราบางชนิด ได้แก่ อะซอกซี่สโตรบิน             
ไพราโคลสโตรบ ิน (Manochai et al. , 2018) ฉ ีดพ่น
จุดประสงค์เพื่อป้องกันกำจัดเชื้อรา และพบว่าผลลำไย       
ม ีส ีผ ิ วสวยงามข ึ ้น  และม ีการใช ้อย ่างแพร ่หลาย 
(Manochai et al., 2018) ซึ ่งเชื ้อราหลายชนิดที ่ตรวจ 
พบจากผลลำไยและมีรายงานว่าเป็นสาเหตุของอาการ       
ผลลายและสีผิวคล้ำ ได้แก่ เชื ้อรา Pestalotiopsis sp. 
Rhizoctonia sp. และ Phomopsis sp. (Sittikul et al., 
2002; Chen et al. , 2014)  ส า ร ไพ ร า โคลส โตรบิ น 
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(Pyraclostrobin) เป็นสารป้องกันกำจัดเชื้อราในวงกวา้ง
สารนี ้จ ัดอยู ่ในกลุ ่มสารสไตรบิวริน (Strobilurin) ซึ่ง
ทำงานโดยการยับยั้งการหายใจของเชื้อรา ทำให้เชื้อรา
หยุดการเจริญและตายในที่สุด (Somat, 2000) อย่างไรกต็าม
มีรายงานการใช้สารป้องกันและกำจัดเชื้อราพ่น 2 ครั้ง     
ห่างกัน 15 วัน ทำให้ลำไยมีสีผิวผลที่สวยงามกว่าการพ่น
สารเพียง 1 ครั้ง แต่พบว่าสารเคมีตกค้างในผลผลิตเกิน 
ค่ามาตรฐาน (Senanan and Manochai, 2019) ดังนั้น
งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาผลของการพ่นสารไพราโคลสโตรบิน 
ให้กับต้นลำไยที่เวลา 30, 45 และ 60 วัน ก่อนเก็บเก่ียว ต่อ
คุณภาพสีผิวผล ดัชนีการเกิดโรค รวมทั ้งปริมาณสาร
ตกค้างในผลลำไยพันธุ์ดอ 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

ทำการคัดเลือกต้นลำไยพันธุ์ดอ อายุ 20 ปี ที่
ปลูกในที่ลุ่ม ทรงพุ่มสูง 3.5-4.0 เมตร กว้าง 7.0-10.0 เมตร 
ณ สวนเกษตรกร อำเภอเมือง จังหวัดลำพูน เริ่มการ
ทดลองวันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ. 2565 – 17 กุมภาพันธ์  
พ.ศ. 2566 วางแผนการทดลองแบบ Completely 
Randomized Design (CRD) โดยมี 5 ซ้ำ ๆ ละ 1 ต้น 
กรรมวิธีการทดลองโดยพ่นสารไพราโคลสโตรบิน ในอัตรา 
10 มิลลิลิตร ต่อน้ำ 20 ลิตร ให้กับต้นลำไยก่อนการ
เก็บเกี่ยว โดยมีการทดลอง 4 กรรมวิธี ดังนี้ กรรมวิธีที่ 
1 ไม่พ่นสารไพราโคลสโตรบิน (ชุดควบคุม) กรรมวิธีที่ 
2 พ่นสารไพราโคลสโตรบิน 1 ครั้ง ก่อนเก็บเกี่ยว 30 
วัน กรรมวิธีที่ 3 พ่นสารไพราโคลสโตรบิน 2 ครั้ง ก่อน
เก็บเกี่ยว 30 และ 45 วัน และกรรมวิธีที่ 4 พ่นสาร  
ไพราโคลสโตรบิน 3 ครั้ง ก่อนเก็บเกี่ยว 30, 45 และ 
60 ว ัน คร ั ้งแรกที ่ เร ิ ่มพ่นสารไพราโคลสโตรบิน      
ก่อนเก็บเกี ่ยวผลผลิต 60 วัน โดยผลลำไยมีขนาด  
เส้นผ่านศูนย์กลางเฉลี่ยประมาณ 1.5-2.0 ซม.  

1. การตรวจคุณภาพของผลลำไยเมื ่อเก็บ
เกี่ยว โดยการสุ่มจำนวน 10 ผลต่อต้น จำนวน 4 ต้น
ต่อกรรมวิธี  

- สีผิวของเปลือกของผลลำไยโดยใช้เครื่องวัด
สีผิว (Colorimeter; Minolta CR-10 ประเทศญี่ปุ่น) 
และเครื่องวัดสีผิว (Chromameter; Minolta CR-10 
ประเทศญี่ปุ่น) เพ่ือวัดค่าความสว่าง (L* = 0-100) ค่า
สีแดง/เขียว (a* = -60 ถึง +60) และค่าสีเหลือง/น้ำเงิน 
(b* = -60 ถึง +60)  

- น้ำหนักของผลลำไยทั้งผล โดยตาชั่งดิจิตอล 
- ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของผล วัดด้วยเครื่อง

เวอร์เนียร์คาลิปเปอร์ (บริษัทพันช่าง คอเปเรชั่น 
จำกัด) 

- ปริมาณของแข็งที่ละลายในน้ำ ใช้น้ำคั้นจาก
เนื้อลำไยที่ผ่านการชั่งน้ำหนักเนื้อแล้ว โดยวัดด้วย
เคร ื ่อง Digital refractometer (Atago  Co. , LTD) 
บันทึกหน่วยเป็นองศาบริกซ์  

2. การวิเคราะห์สารตกค้าง (Residue analysis) 
ในเนื้อผลลำไยสดที่เก็บเกี่ยวแล้ว โดยสุ่มตัวอยา่งผลลำไย           
4 ด้านรอบทรงพุ่ม รวม 1 กิโลกรัม โดยจำนวน 2 ซ้ำต่อ
กรรมวิธี แล้วจัดส่งผลลำไยสดให้บริษัท ห้องปฏิบัติการ
กลาง (ประเทศไทย) จำกัด สาขาเชียงใหม่ เพื ่อตรวจ
วิเคราะห์หาสารไพราโคลสโตรบินตกค้าง เนื ่องจาก
ห้องปฎิบัติการของมหาวิทยาลัยไม่สามารถวิเคราะห์ได้ 

3. การประเมินดัชนีการเกิดโรคผลลาย ประเมิน
ดัชนีการเกิดโรคก่อนการพ่นสารไพราโคลสโตรบิน และ
ก่อนเก็บเกี่ยวผลผลิต ในระยะที่ผลมีขนาด 1.5-3.0 ซม. 
(ระยะพัฒนาผลขนาด 1.5-2.0 ซม. ก่อนเก็บเกี่ยว ครั้ง
แรก วันที่ 28 ธันวาคม พ.ศ. 2565 เวลา 60 วัน ก่อนเก็บ
เกี่ยว ระยะพัฒนาผลขนาด 2.0-2.5 ซม. ก่อนเก็บเกี่ยว 
คร้ังที่สอง วันที่ 8 มกราคม พ.ศ. 2566 เวลา 45 วัน ก่อน
เก็บเกี่ยว ระยะพัฒนาผลขนาด 2.5-3.0 ซม. ก่อนเก็บ
เกี่ยว ครั้งที่สาม วันที่ 22 มกราคม พ.ศ. 2566 เวลา 30 
วัน ก่อนเก็บเก่ียว และระยะเก็บเก่ียวผลผลิต 2.8-3.0 ซม. 
ระยะเก็บเกี่ยว วันที่ 17 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566) ประเมิน
ดัชนีการโรคที ่ผิวผลลำไย ดัดแปลงจากวิธีของ  Chen      
et al. (2014) โดยกำหนดระดับความเสียหายของอาการ
โรคดังนี้ ระดับ 1 = อาการโรคน้อยกว่า 25% ระดับ 2 = 
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อาการโรคอยู่ระหว่าง 25%–น้อยกว่า 50% ระดับ 3 = 
อาการโรคอยู่ระหว่าง 50%–น้อยกว่า 75% และ ระดับ 4 
= อาการโรคเท่ากับหรือมากกว่า 75% นำค่ามาคำนวณ
ในสมการดัชนีความเสียหายจากโรคพืช (Disease index, 
DI) ดังนี้  

DI (%) = [Σ(rnr) / 4Nt] x 100 
โดยค่า   r = ระดับความเสียหาย  
         nr = จำนวนผลในระดับความเสียหาย  
         Nt = จำนวนผลทั้งหมด 

 
ผลการวิจัย 

 

ปริมาณและคุณภาพของผลผลิตค่าสีผิวลำไยค่าความ
สว่าง (L) ค่าสีแดง (a) และค่าสีเหลือง (b) 
 ค่าสีผิวลำไยค่าความสว่าง (L) ค่า สีแดง (a) และ
ค่าสีเหลือง (b) เมื่อพ่นไพราโคลสโตรบิน จำนวน 1-3 คร้ัง 

ในระยะก่อนเก็บเกี่ยว 30, 45 และ 60 วัน เมื่อเก็บเกี่ยว
ผลลำไยแล้วตรวจคุณภาพในด้านค่าสีของผิวผล พบว่า
การพ่นไพราโคลสโตรบินในระยะก่อนเก็บเกี่ยว 3 ครั้ง   
ทำให้ผลลำไยมีค่าความสว่างมากที่สุดเท่ากับ 54.37 ซึ่งมี
ความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญเมื ่อเปรียบเทียบกับชุด
ควบคุมและการพ่นสารเพียงครั้งเดียว รวมทั้งทำให้มีสคี่า
เหลือง (b) มากกว่าชุดควบคุมที่ไม่ได้พ่นสารและการพ่น
สารเพียงครั้งเดียวแต่ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ ส่วนค่าสีแดงของผิวผลลำไยในแต่ละกรรมวิธี        
ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยมีค่า        
12.55-15.64 น้ำหนักของผลลำไยทั ้งผล น้ำหนักของ    
ผลลำไย มีค่า 10.05-11.20 กรัมต่อ 10 ผล และปริมาณ
ของแข็งที่ละลายในน้ำในทุกกรรมวิธี มีค่า 18.02-19.10 
องศาบริกซ์ ซึ ่งไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญ      
ทางสถิติ (Table 1)   
 

 

Table 1   Fruit skin color of longan treated with pyraclostrobin spraying before harvesting 
 

Treatments Fruit skin color 

Lightness factor 
(L) 

Chromaticity 
coordinate (a) 

Chromaticity 
coordinate (b) 

Untreated (control)  42.86b 13.63 27.67 
Pyraclostrobin spraying once  
    before harvesting  

44.63b 13.55 27.17 

Pyraclostrobin spraying twice  
    before harvesting  

52.15a 15.64 32.87 

Pyraclostrobin spraying thrice  
    before harvesting  

54.37a 12.55 32.76 

F-test * ns ns 
 

Means within the column followed by the same letter were no significantly difference at p= 0.01 by the Least Significant 
Difference (LSD).  
ns = not significant 
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ขนาดผล 
จากการใช้ไพราโคลสโตรบินซึ่งเป็นสารป้องกัน

และกำจัดเชื้อราต่อคุณภาพผลลำไยพบว่า ไม่มีผลต่อ

น้ำหนักต่อผล ปริมาณของแข็งที่ละลายน้ำได้ ไม่แตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ (Table 2) 

 

Table 2   Fruit weight and total soluble solid of longan fruit treated with pyraclostrobin spraying  
             before harvesting 
 

Treatments Fruit weight (g) Total soluble solid (๐Brix) 

Untreated (control)  10.10 18.02 
Pyraclostrobin spraying once  before harvesting  10.05 18.10 
Pyraclostrobin spraying twice before harvesting  11.09 19.10 
Pyraclostrobin spraying thrice before harvesting  11.20 18.53 

F-test ns ns 
 

ns = not significant 

 

การวิเคราะห์สารเคมีตกค้างในผลลำไย   
 จากการทดลองพบว่ากรรมวิธีที่พ่นไพราโคลสโตรบิน 
จำนวน 1-3 ครั้ง แก่ต้นลำไยในระยะก่อนเก็บเกี่ยว 30, 45 

และ 60 วัน เม่ือวิเคราะห์สารตกค้างในเนื้อลำไยตรวจพบ
ไพราโคลสโตรบิน เท่ากับ 0.03-0.05 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 
(Table 3) 

 

Table 3  Chemical residues in fruit pulp of longan treated with pyraclostrobin spraying before 
harvesting 

 

                        Treatments Pyraclostrobin (mg/kg) 
Untreated (control)  0.00 
Pyraclostrobin spraying once before harvesting  0.03 
Pyraclostrobin spraying twice before harvesting  0.02 
Pyraclostrobin spraying thrice before harvesting  0.05 

F-test ns 
 

ns = not significant 
 
การประเมินโรคผลลาย 

ในระยะที่ 1 ระยะที่ผลพัฒนามีขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 1.5-2.0 ซม. ไม่พบการเกิดโรคผลลำไยส่วน
ใหญ่มีลักษณะปกติ บริเวณก้านช่ออาจพบเชื ้อราและ
เพลี้ยแป้งเล็กน้อย ส่วนในระยะที่ 2 เมื่อผลมีขนาด 2.0-

2.5 ซม. พบมีอาการโรคเพียงเล็กน้อย มีดัชนีการเกิดโรค 
0.33-1.1% ซึ่งไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ในแต่ละกรรมวิธี จากการทดลองพบว่าในระยะที่ 3 เมื่อ
ผลมีขนาด 2.5-3.0 ซม. กรรมวิธีที่พ่นไพราโคลสโตรบิน  
มีดัชนีการเกิดโรค (มีค่า 3.13-4.07%) ต่ำกว่าชุดควบคุม 
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(มีค่า 10.7%) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยชุดควบคุม
เกิดโรคที่ผิวผลและมีอาการผลแตก รวมทั้งพบเชื้อราและ 
เพลี้ยแป้งบริเวณขั้วผลและก้านช่อผล ในระยะเก็บเกี่ยว
ผลมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 2.8-3.0 ซม. พบว่ากรรมวิธี
ที่พ่นไพราโคสโตรบิน จำนวน 2 และ 3 คร้ัง ก่อนการเก็บ

เกี ่ยว ผลลำไยมีดัชนีการเกิดโรค 13.76 และ 13.60% 
ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมที่มีดัชนีการเกิด
โรค 37.66% (Table 4) ลักษณะอาการของโรค เกิดผล
ลายบริเวณขั้วผล บ่าผล และกระจายทั่วบนผิวเปลือก 
(Figure 1) 

 
Table 4  Disease index (%) of longan fruit across various growth stages treated with pyraclostrobin 

spraying before harvesting 
 

Treatments Disease Index (%) across various growth stages  
by fruit diameter  

1.5-2.0 cm 2.0-2.5 cm 2.5 -3.0 cm 2.8-3.0 cm 
(harvest) 

Untreated (control)  0 1.10   10.78 a 37.66 a 
Pyraclostrobin spraying once  
    before harvesting  

0 0.47 3.13 b 21.91 b 

Pyraclostrobin spraying twice  
    before harvesting  

0 1.10 4.07 b 13.76 c 

Pyraclostrobin spraying thrice  
    before harvesting  

0 0.33 3.29 b 13.60 c 

CV (%) 93.20 66.28 14.10 93.20 
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Figure 1   Disease rating scale (0-4) and fruit disease severity in each treatment at harvesting 
               (a) Untreated (control)   
               (b) pyraclostrobin spraying once before harvesting  
               (c) pyraclostrobin spraying twice before) before harvesting  
               (d) pyraclostrobin spraying thrice before harvesting  
 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

จากการใช้สารป้องกันและกำจัดเชื้อราทุก 15 
วัน พ่นไพราโคลสโตรบิน จำนวน 1-3 ครั้ง ในระยะก่อน
เก็บเกี่ยว 30, 45 และ 60 วัน เมื่อเก็บเกี่ยวผลลำไยแล้ว
ตรวจคุณภาพในด้านค่าสีของผิวผลพบว่า การพ่นไพรา
โคลสโตรบินในระยะก่อนเก็บเกี่ยว 3 ครั้ง ทำให้ผลลำไย 
มีค่าความสว่างมากที่สุด เมื่อเปรียบเทียบกับชุดควบคุมและ
การพ่นสารเพียงครั้งเดียว รวมทั้งทำให้มีค่าสีเหลือง (b) 
มากกว่าชุดควบคุมที่ไม่ได้พ่นสารและการพ่นสารเพียง
ครั้งเดียว ส่วนค่าสีแดงของผิวผลลำไยในแต่ละกรรมวิธี   
ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยมีค่า 
12.55-15.64 ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ Senanan 
and Manochai (2019) เมื ่อพ่นสารไพราโคลสโตรบิน
ระยะก่อนเก็บเกี่ยวต่อเนื่อง 3 ครั้ง ห่างกันทุก 15 วัน ทำให้ 

ผลลำไยมีค่าความสว่างมากกว่าชุดควบคุม และเมื่อ
พิจารณาการเกิดโรคพบว่า การไม่พ่นไพ่ราโคลสโตรบิน   
มีดัชนีความเสียหายจากโรคผลลายสูงที่สุด ผลลำไย   
แตกเสียหายจากการเข้าทำลายของโรคผลเน่า การใช้           
ไพราโคลสโตรบินในลำไยระยะก่อนเก็บเกี่ยวต่อเนื่อง 3 ครั้ง 
ห่างกันทุก 15 วัน สามารถควบคุมโรคผลลายได้ดีกว่าการ
พ่นอัตราสูงเพียงครั้งเดียวก่อนเก็บเกี่ยว จากการตรวจสอบ
เชื ้อราสาเหตุอาการผลลาย พบเชื ้อราหลายชนิด ได้แก่  
Pestalotiopsis sp. Rhizoctonia sp. และ Phomopsis sp. 
ซึ ่งเป็นเชื้อราที่มีรายงานว่าสามารถเข้าทำลายผลลำไย    
ในระยะก่อนเก็บเก่ียว และปรากฏอาการในขณะเก็บเก่ียว
และหลังการเก็บเกี ่ยวได้ (Pipattanapuckdee et al., 
2021; Office of Research and Development of 
Postharvest and Agricultural Product Processing, 
2014)  
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เมื่อพิจารณาด้านประสิทธิภาพการควบคุมโรค
พืชไพราโคลสโตรบินเป็นสารกลุ่ม Azoxystrobin มีฤทธิ์
ยับยั้งเชื้อราด้วยกลไกการยับยั้งกระบวนการหายใจของ
เซลล ์ (FRAC, 2022) สารด ังกล่าวได ้นำไปใช ้ในการ
ควบคุมโรคพืชที่เกิดจากเชื้อราหลายชนิด (Wisetsang, 
2009) เกษตรกรนิยมนำมาใช้ในการควบคุมโรคพืชอย่าง
แพร่หลาย จากการศึกษาพ่นไพราโคลสโตรบินควบคุมโรค
ผลลายได้ โดยแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติเมื่อเปรียบเทียบ
กับการไม่พ่นสาร โดยการพ่นสารสองครั้งก่อนเก็บเกี ่ยว       
(30 และ 45 วัน) พ่นสารสามครั้งก่อนเก็บเกี่ยว (30, 45 
และ 60 วัน) ให้ผลในการควบคุมโรคได้ไม่แตกต่างกัน จะ
เห็นได้ว่าการพ่นสารเพียงหนึ่งครั้งในช่วงก่อนเก็บเกี่ยว 
30 วันนั้น ยังพบการเข้าทำลายของเชื้อราได้ ทำให้       
สีผิวผลไม่สวยและพบว่ายังมีไพราโคลสโตรบินตกค้าง
ในผลลำไยเกินค่ามาตรฐาน (Senanan and Manochai, 
2019)  ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ Manochai et al. 
(2018) ที่ใช้ไพราโคลสโตรบิน ในสวนเกษตรกร อำเภอเมือง 
จังหวัดพะเยา ทำให้ผลมีลำไยสีเหลืองทองสวยงาม      

เมื่อเปรียบเทียบกับไม่ได้พ่นสาร โดยการใช้สาร
ป้องกันกำจัดเชื้อราดังกล่าวจำนวน 2 และ 3 คร้ัง ห่างกัน 
15 วัน ทำให้มีสีผิวผลที่สวยงามกว่าการพ่นสารเพียงหนึ่งครั้ง  
เมื่อวิเคราะห์สารตกค้างในเนื้อลำไยพบสารไพราโคสโตรบิน 
เท่ากับ 0.03-0.05 มก./กก. โดยมีค่าต่ำกว่าระดับของสาร
กำจัดศัตรูพืชที่ตกค้าง Maximum residue level (MRLs) 
ท ี ่ ก ำ หนด โ ด ย  Codex Alimentarius international 
Food Standards, Food and Agriculture Organization 
of the United Nation ( FAO)  แ ล ะ  World Health 
Organization (WHO) โดยยังไม่มีข้อกำหนดของสารนี้ใน
ลำไย แตม่ีกำหนดในพืชตระกูลส้ม 2 มก./กก. และมะม่วง 
0.6 มก./กก. ส่วนข้อมูล Plant Standard and Certification 
Division (2018) กำหนดว่ามีค่าตกค้างได้ไม่เกิน 0.1-0.5 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ขึ้นอยู่กับประเทศปลายทาง เช่น 
ไต้หวัน รัสเซีย สหรัฐอเมริกา นิวซีแลนด์ และแคนาดา 
เป็นต้น  
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การพ่นสารไพราโคลสโตรบินมีผลต่อคุณภาพ    
สีผิวผลลำไยพันธุ์ดอ โดยกรรมวิธีที่พ่นสาร 2 และ 3 ครั้ง 
ก่อนการเก็บเกี่ยว มีค่าความสว่างของผลลำไยเพิ่มขึ้น
อย่างมีนัยสำคัญเมื่อเปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุม มีผลให้
สีผิวเป็นสีเหลืองทอง โดยพบสารไพราโคลสโตรบินตกค้าง
ในเนื้อลำไยที่ระดับต่ำมาก (0.02-0.05 มก.ต่อกก.) ซึ่งต่ำ
กว่าเกณฑ์มาตรฐาน MRLs และการศึกษานี้แสดงให้เห็น
ว่ากรรมวิธีที่พ่นสาร 2 และ 3 คร้ัง ก่อนการเก็บเก่ียว ช่วย
ลดดัชนีการเกิดโรคบนผลลำไยได้เหลือเพียง 13.7% และ 
13.5% ตามลำดับ เมื่อเปรียบเทียบกับกรรมวิธีควบคุม (37.6%) 
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Abstract 
 

This study aims to determine the type and concentration of disinfectants that inhibit 
microbial growth in laboratory conditions while being suitable for sugarcane tissue culture. In the 
initial step, microorganisms contaminating the Murashige and Skoog (MS) in an open laboratory 
system (November 2020) were screened. Eight fungal isolates were found, including Aspergillus 
sp., Trichoderma sp., Fusarium sp., Gliocladium sp., Curvularia sp. and a yeast, as well as two 
unknown species lacking identifiable fruiting structures. Five bacterial isolates were also identified, 
consisting of one gram-positive and four gram-negative bacteria. Subsequently, the type and 
concentration of disinfectants were tested to control each screened microbial contaminant in 
the MS medium. It was found that sodium hypochlorite at concentrations of 0.17, 0.25, and 0.33 
ml/L effectively controlled microbial contamination. In the sugarcane tissue culture experiment 
using non-autoclaved MS medium supplemented with 1 mg/L kinetin, 150 mg/L citric acid, and 
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sodium hypochlorite at concentrations of 0.20, 0.25, and 0.33 ml/L, good growth and 
development of sugarcane tissue were observed, with no significant differences compared to 
traditional tissue culture methods. 
 

Keywords:   sugarcane, antimicrobial substances, low-cost tissue culture, open tissue culture 
 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อหาชนิดและความ
เข้มข้นของสารฆ่าเชื้อต่อการยับยังเชื้อจุลินทรีย์ ในสภาพ
ห้องปฏิบัติการ และเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของ
เนื้อเยื่ออ้อย  โดยในขั้นตอนแรกท าการคัดกรองหา
เชื้อจุลินทรีย์ที่พบปนเปื้อนในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
สูตร MS ในสภาพห้องปฏิบัติการระบบเปิด  (เดือน
พฤศจิกายน 2563 ) พบเชื้อรา 8 ไอโซเลท ได้แก่  
Aspergillus sp., Trichoderma sp., Fusarium sp., 
Gliocladium sp. , Curvularia sp., ยี ส ต์ แ ล ะ อี ก  2                
ไอโซเลทไม่ทราบชื่อ เนื่องจากไม่สร้างหน่วยขยายพันธุ์ 
และเชื้อแบคทีเรีย 5 ไอโซเลท ได้แก่ แบคทีเรียแกรมบวก 
1 ไอโซเลท แบคทีเรียแกรมลบ 4 ไอโซเลท จากนั้นทดลอง
หาชนิดของสารฆ่าเชื้อที่ระดับความเข้มข้นต่าง ๆ เพื่อ
ควบคุมจุลินทรีย์แต่ละชนิดที่คัดกรองได้จากการปนเปื้อน          
ในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสูตร MS พบว่า Sodium 
hypochlorite ความเข้มข้น 0.17 , 0.25 และ 0.33 
มิลลิลิตร/ลิตร สามารถควบคุมการปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์
ได้ดี ในการทดลองเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออ้อยในอาหารสูตร 
MS ที่ ไม่ได้นึ่ งฆ่าเชื้อ เติมไคเนติน 1 มิลลิกรัม/ลิตร         
กรดซิตริก 150 มิลลิกรัม/ลิตร ร่วมกับสารเคมี Sodium 
hypochlorite ความเข้มข้น  0.20, 0.25 และ 0.33 
มิลลิลิตร/ลิตร พบการเจริญเติบโตและการพัฒนาของ
เนื้อเยื่ออ้อยที่ดี และไม่แตกต่างจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
แบบดั้งเดิม  
 

 

 

ค าส าคัญ:   อ้อย  สารควบคุมจุลินทรีย์  การเพาะเลี้ยง 
               เนื้อเยื่อต้นทุนต่ า การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ 
               แบบระบบเปิด  
 

ค าน า 
 

อ้อย  (Saccharum officinarum L.)  เป็นพืช
เศรษฐกิจที่ส าคัญในอุตสาหกรรมอ้อยและน้ าตาลของ
ประเทศไทย ปัญหาส าคัญของการผลิตอ้อย ได้แก่ โรคที่
ถ่ายทอดผ่านทางท่อนพันธุ์ เช่น โรคใบขาว โรคกอตะไคร้ 
โรคเห่ียวเน่าแดง และโรคแส้ด า เป็นต้น การใช้ท่อนพันธุ์
ที่ปราศจากเชื้อสาเหตุโรคเป็นการลดแหล่งเชื้อเร่ิมต้นของ
การแพร่ระบาดของโรคพืชในพื้นที่เพาะปลูก วิธีการ
ป้องกันก าจัดเชื้อสาเหตุโรคที่ติดมากับท่อนพันธุ์ อ้อย 
ได้แก่ การแช่ท่อนพันธุ์ในน้ าร้อนและสารเคมีป้องกัน
ก าจัดโรคพืช  ซึ่งวิธีการดังกล่าวยังไม่สามารถก าจัดเชื้อ
ส า เหตุ โ รคที่ อ าศั ยอยู่ ใ นท่ อนพั น ธุ์ ใ ห้ หมด ไป ไ ด้   
(Kaewpratumrussamee et al., 2015) นอกจากนี้ยัง
ส่งผลให้เปอร์เซ็นต์การงอกของท่อนพันธุ์ลดลงอีกด้วย 
(Kaewmanee and Hanboonsong, 2011) ปัจจุบันยัง
ไม่มียารักษาและไม่มีพันธุ์อ้อยที่ต้านทานโรคใบขาว วิธีที่ดี
ที่สุด คือ ใช้ท่อนพันธุ์สะอาด ที่จะสามารถช่วยลดอัตรา
การเกิดโรคใบขาวอ้อยได้ การผลิตอ้อยโดยใช้เทคนิคการ
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืชในสภาพปลอดเชื้อ เพื่อน ามาท าเป็น
แปลงอ้อยพันธุ์ เป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่น ามาใช้ในการผลิต
อ้อยปลอดโรค ปัญหาส าคัญในกระบวนการเพาะเลี้ยง 
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เนื้อเยื่อพืช คือ  การปนเปื้อนเชื้อราและแบคทีเรีย          
ที่ปนเปื้อนในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช (Leifert et al., 
1994) เพื่อขจัดหรือหลีกเลี่ยงการปนเปื้อนของจุลินทรีย์
จ าเป็นต้องหาวิธีการฆ่าเชื้ออย่างมีประสิทธิภาพ ประการ
แรก ห้องปฏิบัติการต้องประเมินสถานภาพการปนเปื้อน
และปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการเพื่อหลีกเลี่ยงหรือขจัด 
สิ่ งปนเปื้อน (Reed and Tanprasert, 1995)  แล้วฆ่า
เชื้อจุลินทรีย์ (Epiphytic และ endophytic) ในพืชด้วย
สารปฏิชีวนะ อย่างไรก็ตาม เทคโนโลยีการเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อแบบดั้งเดิมมีต้นทุนเริ่มต้นค่อนข้างสูง โดยเฉพาะ
เครื่องมือและอุปกรณ์ เช่น ตู้อบลมร้อนในการฆ่าเชื้อ
อุปกรณ์ และใช้หม้อนึ่งความดันสูง (Autoclave) เพื่อ      
ฆ่ า เ ชื้ อ จุ ลิ น ท รี ย์ ใ น อ า ห า ร เ พ า ะ เ ลี้ ย ง เ นื้ อ เ ยื่ อ 
(Chotikadachanarong, 2015)  ซึ่ งปัจจุบันมีงานวิจัย        
ที่เกี่ยวข้องกับการลดต้นทุนในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เช่น 
ก า ร ใ ช้ ส า ร เ ค มี  Sodium hypochlorite, Mercury 
bichloride, Ethanol, Hydrogen peroxide, Bromine 
water, Silver nitrate และ Antibiotics ส าหรับการฆ่า
เชื้อในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (Sawant and Tawar, 
2011; Tiwari et al. 2012) ทดแทนการฆ่าเชื้อด้วยการ
นึ่งฆ่าเชื้อด้วยหม้อแรงดัน แต่ยังมีการทดลองในอ้อยน้อย
มาก และสารเคมีที่ใช้ยังไม่สามารถควบคุมเชื้อได้ทั้งหมด 
ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาชนิดและความ
เข้มข้นของสารเคมีต่อการยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์ในสภาพ
ห้องปฏิบัติการ และเหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของ
เนื้อเยื่ออ้อย 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 
การเตรียมชิ้นส่วนพืช  
 คัดเลือกต้นพันธุ์ อ้อยขอนแก่น 3 ที่สมบูรณ์
ปราศจากโรคและแมลงอายุ 8-10 เดือน จากศูนย์วิจัย  
พืชไร่ขอนแก่น ตัดเป็นท่อน ๆ ละ 1 ตา แช่ท่อนพันธุ์อ้อยใน
น้ าร้อนอุณหภูมิ 50°ซ. นาน 2 ชั่วโมง น ามาเพาะในกระบะ
ทรายที่อบฆ่าเชื้อที่ฉีดน้ าพ่นฝอย เมื่อหน่ออ้อยอายุ 3-4 

สัปดาห์ ตัดหน่ออ่อนที่ได้ให้ชิดท่อนพันธุ์ที่สุด ฟอกฆ่าเชื้อ
ด้วยแอลกอฮอลล์ เข้มข้น 70% นาน 1 นาที คลอรอกซ์
เข้มข้น 2% นาน 8 นาที จากนั้นน าเข้าตู้เข่ียเชื้อ ล้างด้วย
น้ ากลั่นที่นึ่งฆ่าเชื้อ 3 ครั้ง ตัดเนื้อเยื่อเจริญปลายยอด
ภายใต้กล้องสเตอริโอ เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อเจริญในอาหาร  
ที่ดัดแปลงสูตร MS (Murashige and Skoog, 1962) ที่
เติมสารควบคุมการเจริญเติบโต IBA ความเข้มข้น 1 มก./ล. 
และ GA 2 มก./ล. เติมกรดซิตริก 150 มก./ล. และน้ าตาล
ซูโครส 20 ก./ล. ปรับค่าความเป็นกรดด่าง (pH) อยู่ที่ 
5.6-5.8 บนเครื่องเขย่า ความเร็ว 100 รอบ/นาที ใน
ห้องควบคุมอุณหภูมิ 25+2°ซ. ภายใต้สภาพแสง 16 
ชั่วโมง ไม่ให้แสง 8 ชั่วโมง นาน 6 สัปดาห์ เนื้อเยื่อเจริญ
จะพัฒนาเป็นหน่อใหม่/ยอดอ่อน จากนั้นน ามาเลี้ยงขยาย
เพิ่มปริมาณในอาหารที่ดัดแปลงสูตร MS ที่ เติมสาร
ควบคุมการเจริญเติบโต ไคเนติน 1 มก./ล. เติมกรดซิตริก 
150 มก./ล. และน้ าตาลซูโครส 20 ก./ล. pH 5.6-5.8 วางใน
ห้องควบคุมอุณหภูมิ 25+2°ซ. ภายใต้สภาพแสง 16 ชั่วโมง 
ไม่ให้แสง 8 ชั่วโมง เพื่อเพิ่มปริมาณหน่ออ่อน  
 
การคัดกรองหาเชื้อจุลินทรีย์ที่ปนเปื้อนในอาหาร
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสูตร MS ในสภาพห้องปฏิบัติการ 

วางแผนการทดลองแบบ Factorial in CRD 
จ านวน 4 ปัจจัย ดังนี้ ปัจจัยที่ A คือ การเติมน้ าตาล 
ประกอบด้วย เติมน้ าตาลและไม่เติมน้ าตาล ปัจจัยที่ B   
คือ การอบเครื่องแก้ว/เพลท (Petri dish) ประกอบด้วย 
อบเพลท (อุณหภูมิ 180°ซ. 3 ชม.) และไม่อบเพลท ปัจจัย
ที่  C คือ การผ่านเครื่องนึ่งความดันไอ (Autoclave) 
ประกอบด้วย ผ่าน Autoclave และไม่ผ่าน Autoclave 
ปัจจัยที่ D คือ การเปิดฝาเพลท ประกอบด้วย เปิดฝา
เพลท 30 นาที และไม่เปิดฝาเพลท โดยเตรียมอาหาร
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสูตร MS เติมน้ าตาลซูโครส 20 กรัม/
ลิตร และไม่เติม มีการอบเพลทและไม่อบเพลท การผ่าน
และไม่ผ่าน Autoclave  และการเปิดฝาเพลท 30 นาที 
และไม่เปิดฝาเพลท ทดลองในห้องปฏิบัติการ (นอกตู้
ปลอดเชื้อ) บ่มเชื้อที่ อุณหภูมิห้อง (25+2°ซ.) ท าการ
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ทดลองชุดละ 10 ซ้ า ซ้ าละ 1 เพลท  ตรวจดูเชื้อที่เจริญ
บนอาหารทุก ๆ วันติดต่อกันนาน 5 วัน แยกเก็บเชื้อรา 
แต่ละไอโซเลท ใน Potato dextrose agar (PDA) slant  
และเชื้อแบคทีเรียใน Nutrient agar (NA) slant เพื่อ
น าไปศึกษาจ าแนกชนิดแบคทีเรียโดยใช้วิธีการย้อม             
สแีกรม (Gram’s stain) และย้อมสีเชื้อราด้วย Lecto-phenal 
cotton blue ตามวิธีของ Larone ดูลักษณะสัณฐาน
วิทยา (Morphology) ภายใต้กล้องจุลทรรศน์และน าไปใช้
ในงานทดลองต่อไป 

 
ทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมีในการยับยั้งการเจริญ
ของเชื้อราและแบคทีเรียปนเปื้อน  

วางแผนแบบ Factorial in CRD จ านวน  2 
ปัจจัย ดังนี้ ปัจจัยที่ 1 คือ เชื้อราและเชื้อแบคทีเรีย ที่ได้
จากการทดลองที่ 1 ปัจจัยที่ 2 สารเคมี 2 ชนิด ดังนี้ 1)
สาร Sodium hypochlorite เข้มข้น 0.00, 0.17, 0.25 
และ 0.33 มล./ล. 2) สาร Povidone iodine เข้มข้น 
0.00, 0.10, 0.15 และ 0.20 มล./ล. โดยท าการละเลง     
สารแขวนลอยสปอร์เชื้อราหรือเซลล์แบคทีเรียที่ได้จาก
การคัดกรองในการทดลองที่  1 ความเข ้มข ้น 500 
spores หรือ cells/ml ลงบนอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
สูตร MS เติมน้ าตาลซูโครส 20 กรัม/ลิตร บ่มเชื้อไว้ที่
อุณหภูมิ 25+2°ซ. ตรวจนับจ านวนโคโลนีหลังจาก 3-7 
วัน เปรียบเทียบเปอร์เซ็นต์การยับยั้งโดยเปรียบเทียบกับ
จ านวนโคโลนทีี่ปรากฏในชดุควบคุม (No chemical control) 

 
ผลของสารเคมีต่อการเจริญเติบโตและพัฒนาของ
เนื้อเยื่ออ้อยในอาหารสูตร MS 

วางแผนการทดลองแบบ CRD จ านวน 10 ซ้ า 
ท าการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออ้อยปลอดเชื้อพันธุ์ขอนแก่น 3 
(KK3) บนอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสูตร MS ที่ไม่ได้นึ่งฆ่า
เชื้อ เติมไคเนติน 1 มก./ล. กรดซิตริก 150 มก./ล. น้ าตาล
ซูโครส 20 กรัม/ลิตร ไม่เติมผงวุ้น ปรับ pH 5.6-5.8 
จ านวน 2 ชุด ชุดที่ 1 ไม่เติมสารเคมี เพื่อใช้เป็นต ารับ
ควบคุม (Control) ชุดที่ 2 เติมสารเคมี 2 ชนิด ดังนี้ 1)

สาร Sodium hypochlorite เข้มข้น 0.20, 0.25 และ 
0.33 มล./ล. (โดยความเข้มข้น 0.20 มล./ล. เป็นการรีวิว
งานทดลองของ Wamaedeesa et al. (2021) 2) สาร 
Povidone iodine เข้มข้น 0.10, 0.15 และ 0.20 มล./ล. 
ใส่ชิ้นส่วนเนื้อเยื่อ 1 ชิ้น/ขวด วางเลี้ยงภายใต้สภาพแสง 
16 ชั่วโมง ไม่ให้แสง 8 ชั่วโมง อุณหภูมิ 25+2°ซ. บันทึก
เปอร์เซ็นต์การปนเปื้อน การ Browning และการรอดชีวิต 
ที่อายุ 30 วัน วิเคราะห์ค่าความแปรปรวน ANOVA ของ
แต่ละการทดลอง และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของแต่ละ
กรรมวิธีโดยวิธี Duncan’s New Multiple Range Test 
(DMRT) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 

ผลการวิจัย 
 

จากการคัดกรองหาเชื้อจุลินทรีย์ที่ปนเปื้อนใน
อาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสูตร MS ในสภาพห้องปฏิบัติการ 
ท าการจ าแนกชนิดแบคทีเรียโดยใช้วิธีการย้อมสีแกรม 
(Gram’s stain) และย้อมสี เชื้อราด้วย Lecto-phenal 
cotton blue ตามวิธีของ Larone ดูลักษณะสัณฐาน
วิทยา (Morphology) ภายใต้กล้องจุลทรรศน์สามารถ
จ าแนกเป็นเชื้อรา 8 ไอโซเลท และเชื้อแบคทีเรีย 5         
ไอโซเลท โดย เชื้ อ ร าที่ พบ  ไ ด้ แก่  Aspergillus sp, 
Trichoderma sp, Fusarium sp, Gliocladium sp, 
Curvularia sp ยีสต์  และอีก 2 ไอโซเลท ไม่ทราบชื่อ
เนื่องจากไม่สร้างหน่วยขยายพันธุ์  เชื้อแบคทีเรียที่พบ 
ได้แก่ แบคทีเรียแกรมบวก 1 ไอโซเลท และแกรมลบ 4  
ไอโซเลท และยังพบว่าแหล่งเชื้อปนเปื้อนในอาหาร
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ (ไม่นับรวมเชื้อที่ติดมากับเนื้อเยื่อพืช) 
มาจาก 4 แหล่ง เรียงตามล าดับ คือ 1) อากาศและ
สภาพแวดล้อมในห้องปฏิบัติการ 2) เพลทที่รองรับหรือ
บรรจุอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช 3) อาหารเพาะเลี้ยง 
พบการปนเปื้อนน้อยและสามารถท าลายให้หมดไปได้ใน
กระบวนการเตรียมอาหาร โดยไม่จ าเป็นต้องผ่านการนึ่ง
ฆ่าเชื้อ 4) น้ าตาล มีส่วนช่วยส่งเสริมการปนเปื้อน (Table 1) 
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Table 1   Number of fungi and bacteria (colony/petri dish)  
 

Treatment Sugar 
 

(A) 

Sterilized 
petri dish 

(B) 

Auto-
clave 
(C) 

Opening 
the petri 
dish (D) 

Number of fungi and 
bacteria (colony/petri dish) 

Source of 
contamination 

Fungi Bacteria  

1 / / / / 4.1 0.3 Air 

2 / / / X 0.0 0.0 - 

3 / / X / 1.4 0.0 Air and MS 

4 / / X X 0.4 0.0 Air and MS 

5 / X / / 0.5 0.2 Air and Petri dish 

6 / X / X 3.8 0.9 Petri dish 

7 / X X / 1.1 0.1 Air, MS and Petri dish 

8 / X X X 1.3 0.0 Petri dish and MS 

9 X / / / 4.1 0.2 Air 

10 X / / X 0.0 0.0 - 

11 X / X / 0.5 0.0 Air and MS 

12 X / X X 0.0 0.0 - 

13 X X / / 3.3 0.4 Air and Petri dish 

14 X X / X 0.2 0.1 Petri dish 

15 X X X / 1.4 0.0 Air, MS and Petri dish 

16 X X X X 0.0 0.0 - 
 

(/) = yes, (x) = no 

 

จากการทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมีในการ
ยับยั้งการเจริญของเชื้อราและแบคทีเรียปนเปื้อน เพื่อหา
ชนิดและความเข้มข้นสารที่ เหมาะสมต่อการควบคุม
เชื้อจุลินทรีย์แต่ละชนิด โดยท าการทดสอบเชื้อรา 8               
ไอโซเลท (F1 = Aspergillus sp., F2 = cannot specify 
type, F3 = Trichoderma sp., F4 = Fusarium sp., F5 
= Curvularia sp., F6 = Gliocladium sp., F7 = cannot 
specify type และ Y1 = Yeast) และเชื้ อแบคที เรี ย 5         
ไอโซเลท (B1 = แบคทีเรียแกรมบวก และ B2-B5 = แบคทีเรีย 
 

แกรมลบ)  ที่แยกได้ในการทดลองที่ 1 ในอาหารสูตร MS 
พบว่า Sodium hypochlorite ความเข้มข้น 0.33 มล./ล. 
สามารถยับยั้งเชื้อราได้ถึง 6 ไอโซเลท (F1, F2, F3, F5, F6 
และ F7) แต่ไม่ยับยั้ง F4 ส่วนการยับยั้งการเจริญของ
แบคทีเรีย พบว่าสารเคมี Sodium hypochlorite ระดับ
ความเข้มข้น 0.20, 0.25 และ 0.33 มล./ล. สามารถยับยั้ง
เชื้อแบคทีเรียได้ทั้ง 5 ไอโซเลท และสารเคมี Povidone 
Iodine ความเข้มข้น 0.10, 0.15 และ 0.20 มล./ล. สามารถ
ยับยั้งเชื้อราได้ 6 ไอโซเลท (F2, F3, F4, F5, F6 และ F7) 
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แต่ไม่ยับยั้งเชื้อราอีก 2 ไอโซเลท (F1 และ Y1)  ส่วนการ
ยับยั้งเจริญของเชื้อแบคทีเรีย สารเคมี Povidone iodine 

ความเข้มข้น 0.10, 0.15 และ 0.20 มล./ล. สามารถยับยั้ง
เชื้อแบคทีเรียได้ทั้ง 5 ไอโซเลท  (Figure 1 and 2) 

 

 
 

Figure 1   Antimicrobial activities of sodium hypochlorite (Sd) at concentrations of 0.20, 0.25 and 0.33 ml/L.  
               against fungal contaminants (F1 = Aspergillus sp., F2 = cannot specify type, F3 = Trichoderma sp.,  
               F4 = Fusarium sp., F5 = Curvularia sp., F6 = Gliocladium sp., F7 = cannot specify type and Y1 = Yeast)  
               and bacterial contaminants (B1 = gram-positive bacteria and B2-B5 = gram-negative bacteria)  

 

 
 

Figure 2   Antimicrobial activities of Povidone iodine (Pv) at concentrations of 10, 15 and 0.20 ml/L. against  
               fungal contaminants (F1 = Aspergillus sp., F2 = cannot specify type, F3 = Trichoderma sp.,  
               F4 = Fusarium sp., F5 = Curvularia sp., F6 = Gliocladium sp., F7 = cannot specify type and Y1 = Yeast)  
               and bacterial contaminants (B1 = gram-positive bacteria and B2-B5 = gram-negative bacteria)  
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จากการทดลองเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออ้อยปลอดเชื้อ
พันธุ์ขอนแก่น 3 (KK3) บนอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
จ านวน 2 ชุด ชุดที่  1 ไม่ เติมสารเคมี ให้นึ่งฆ่า เชื้ อ 
(Control)  ชุดที่  2 เติมสารเคมี 2 ชนิด ดังนี้  1) สาร 
Sodium hypochlorite เข้มข้น 0.20, 0.25 และ 0.33 
มล./ล. 2) สาร Povidone iodine เข้มข้น 0.10, 0.15 
และ 0.20 มล./ล. หลังการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ออ้อย 30 วัน 
พบว่าสารเคมีมีผลต่อเปอร์เซ็นต์การ Browning และการ

แตกหน่อของหน่ออ้อยที่เพาะเลี้ยงบนอาหารสูตร MS 
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (p<0.01) โดย 
Sodium hypochlorite ความเข้มข้น 0.20, 0.25 และ 
0.33 มล./ล. ไม่พบการ Browning และพบการแตกหน่อ
ดีที่สุด และพบว่าสารเคมีมีผลต่อเปอร์เซ็นต์การรอดชีวิต
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p>0.01) และการ
ปนเปื้อนทุกทรีตเมนต์ไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ       
ทางสถิติ (p>0.05) (Table 2 and Figure 3) 

 
Table 2   The effect of chemicals on the growth and development of sugarcane tissue at 30 days 
 

Treatment Browning (%) Contamination (%) Survival (%) Number of shoots 

Control 0.0±0.0b 0.0±0.0 100.0±0.0a 6.6±1.0a 
Sd. 0.20 ml/L 0.0±0.0b 22.0±19.1    77.8±19.2a 5.4±4.6a 
Sd. 0.25 ml/L 0.0±0.0b 11.0±19.1    88.9±19.2a 7.3±1.5a 
Sd. 0.33 ml/L 0.0±0.0b 0.0±0.0 100.0±0.0a 7.0±1.3a 
Pv. 0.10 ml/L 0.0±0.0b 11.0±19.1    88.9±19.2a   4.7±1.7ab 
Pv. 0.15 ml/L 22.2±19.2b 0.0±0.0    77.8±19.2a   1.7±0.6bc 
Pv. 0.20 ml/L 66.7±33.5a 0.0±0.0    33.3±33.5b 0.6±0.7c 

F test ** ns * ** 

CV (%) 114.58 198.23 23.76 43.52 
 

(*) The mean difference is significant at the .05 level., (**) The mean difference is highly significant at the 0.01 level., (ns) 
The mean non-significant.,(Sd).= Sodium hypochlorite, (Pv). = Povidone Iodine 

 

 
 

Figure 3   Sugarcane plantlets from conventional tissue culture methods (A),  
               a low-cost open tissue culture technique of 0.20 ml/L sodium hypochlorite (B),  
               0.25 ml/L sodium hypochlorite (C)  and 0.33 ml/L sodium hypochlorite (D) at 30 days 
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วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

จากการคัดกรองหาเชื้อจุลินทรีย์ที่พบปนเปื้อน
ในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสูตร MS และในสภาพ
ห้องปฏิบัติการ สามารถจ าแนกเป็นเชื้อรา 8 ไอโซเลท 
และเชื้อแบคทีเรีย 5 ไอโซเลท โดยเชื้อราที่พบ ได้แก่ 
Aspergillus sp, Trichoderma sp, Fusarium sp, 
Gliocladium sp, Curvularia sp, ยี ส ต์ แ ล ะ อี ก  2               
ไอโซเลทไม่ทราบชื่อ เนื่องจากไม่สร้างหนว่ยขยายพันธุ์ เชื้อ
แบคทีเรียที่พบ ได้แก่ แบคทีเรียแกรมบวก 1 ไอโซเลท 
และแกรมลบ 4 ไอโซเลท Rangkawe and Koto (2016) 
รายงานว่า การปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ที่เกิดกับชิ้นส่วน
พืชที่น ามาเพาะเลี้ยง ส่วนใหญ่มีสาเหตุมาจากวัสดุ
เพาะเลี้ยง ได้แก่ อาหารเพาะเลี้ยงและเครื่องมือเครื่องใช้ 
นอกจากนี้ยังอาจพบสาเหตุจากสถานที่ปฏิบัติงานอีกด้วย 
โดยเชื้อแบคทีเรียที่พบบ่อยในการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่ อพืช 
ไ ด้ แ ก่  Bacilius subtilis, B. cereus, Escherichia coli, 
Pseudomonas fluorescens, Micrococcus sp. และเชื้ อรา 
ไ ด้ แ ก่  Aspergillus niger, Cladosporium sp. , Fusarium 
oxysporum, F. culmorum, Rhizopus nigricans แ ล ะ 
Saccharomyces sp. Odutayo et al. (2007) กล่ าวว่ า 
โดยทั่วไปการแก้ปัญหาปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์สามารถ
ท าได้โดยใช้หม้อนึ่งแรงดันไอ พบว่าให้ประสิทธิภาพสูง 
แต่เนื่องจากมีราคาสูงจึงเป็นอุปสรรคส าคัญส าหรับ
เกษตรกรรายย่อยหรือผู้ที่เริ่มต้นท าการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ
ที่มีงบประมาณไม่มากนักในการลงทุน 

จากการทดสอบประสิทธิภาพของสารเคมีในการ
ยับยั้งเจริญของเชื้อรา 8 ไอโซเลท (F1 = Aspergillus 
sp., F2 = cannot specify type, F3 = Trichoderma 
sp., F4 = Fusarium sp., F5 = Curvularia sp., F6 = 
Gliocladium sp., F7 = cannot specify type และ Y1 
= Yeast) และเชื้อแบคทีเรีย 5 ไอโซเลท (B1 = แบคทีเรีย
แกรมบวก และ B2-B5 = แบคทีเรียแกรมลบ) พบว่าการ
ยับยั้งเจริญของเชื้อรา สารเคมี Povidone iodine ความ
เข้มข้น 0.10, 0.15 และ 0.20 มล./ล. สามารถยับยั้ง      

เชื้อราได้ 6 ไอโซเลท เลต (F2, F3, F4, F5, F6 และ F7) 
แบคทีเรียได้ 5 ไอโซเลท (B1-B5) และสารเคมี Sodium 
hypochlorite ความเข้มข้น 0.33 มล./ล. สามารถยับยั้ง
เชื้อราได้ถึง 6 ไอโซเลท (F1, F2, F3, F5, F6 และ F7) 
สารเคมี Sodium hypochlorite ระดับความเข้มข้น 0.17 
0.25 และ 0.33 มล./ล. สามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรียได้ทั้ง 
5 ไอโซเลท (B1-B5) ซึ่งสอดคล้องกับ Rangkawe and 
Koto (2016) รายงานว่ า  วิ ธี กา รฆ่ า เชื้ อ ในอาหาร
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสูตร MS ด้วยคลอรอกซ์ซึ่งมีความ
เข้มข้น 5.25% Sodium hypochlorite พบว่าคลอร็อกซ์
ปริมาตร 0.05-0.25 มล. สามารถท าให้อาหารปราศจาก
เชื้อได้ 100% Wamaedeesa et al. (2021) รายงานว่า
การเติม Haiter® และ Betadine® ความเข้มข้น 2, 4 และ 
6 มล./ล. สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์บน
อาหารเพาะเลี้ยงฟิโลเดนดรอน “รวยทรัพย์” ได้ดี  
นอกจากนี้ Sodium hypochlorite ยังเป็นสารที่หาซื้อได้
ง่าย มีราคาถูก ไม่เป็นอันตรายหรือเป็นอันตรายน้อยมาก
ต่อคนและชิ้นส่วนพืช ใช้ก าจัดกลิ่นและฆ่าเชื้อในน้ า 
สามารถออกฤทธิ์ฆ่าเชื้อแบคทีเรีย สปอร์ เชื้อรา โปรโตชัว 
และไวรัส โดยเฉพาะชนิดที่มีไขมันเป็นส่วนประกอบของ
เปลือกหุ้ม (Lantagne et al., 2008 และ Bennet et al., 
2015)  

สารเคมี Sodium hypochlorite ความเข้มข้น 
0.20, 0.25 และ 0.33 มล./ล. ส่งผลต่อการเจริญเติบโต
และพัฒนาของเนื้อเยื่ออ้อยดีที่สุด  (Table 2 and Figure 3) 
สอดคล้องกับ Balla et al. (2022) ศึกษาการเจริญเติบโต
ของต้นฟิโลเดนดรอน “เชอร์รี่เรด” ด้วยการเติม Haiter® 
และ Betadine® ความเข้มข้น 0.5 และ 1.0 มล./ล. ใน
อาหาร MS พบว่าสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อจุลินทรีย์
ในอาหารได้ และยอดฟิโลเดนดรอน “เชอร์รี่เรด” สามารถ
เ จ ริญ เ ติ บ โ ต ไ ด้ ดี  Chotikadachanarong (2013 ) 
รายง านผลการ ใช้ น ้ า ย าฟอกผ้ า ขา ว เ พื่ อ ก า รฆ่ า
เชื้อจุลินทรีย์ในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพืช โดยการ
เตรียมอาหารสูตร MS เติมน ้ายาฟอกผ้าขาวความเข้มข้น 
0.01, 0.05, 0.3 และ 0.5 มล./ล. ผลการทดลองไม่พบ
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การปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ ในทุกชุดการทดลอง         
และอาหารที่ฆ่าเชื้อจุลินทรีย์โดยการเติมน ้ายาฟอกขาว
ร้อยละ 0.01 มล./ล. มีการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่อ       
ไม่แตกต่างจากชิ้นส่วนที่เลี้ยงบนอาหารที่ผ่านการฆ่าเชื้อ
โดยหม้อนึ่งความดันไอที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 Deein et al.  
(2 0 1 3 )  ร า ย ง า น ว่ า ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น  6 %  Sodium 
hypochlorite ปริมาตรที่เหมาะสม คือ ระหว่าง 0.2-2.0 
มล./ล. มีประสิทธิภาพในการฆ่าเชื้อจุลินทรีย์ในอาหาร
เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อได้อย่างสมบูรณ์ และเมื่อค านวณต้นทุน
การผลิตต้นกล้าอ้อย พบว่าต้นทุนการผลิตอ้อยแบบ
ดั้งเดิมเท่ากับ 3.16 บาท/ต้น ขณะที่ระบบเปิดเท่ากับ 
2.60 บาท/ต้น  
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การศึกษาชนิดและความเข้มข้นของสารฆ่าเชื้อ
ต่อการยับยังเชื้อจุลินทรีย์ ในสภาพห้องปฏิบัติการ และ
เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของเนื้อเยื่ออ้อย  โดยใน
ขั้นตอนแรกท าการคัดกรองหาเชื้อจุลินทรีย์ที่พบปนเปื้อน
ในอาหา ร เพ า ะ เ ลี้ ย ง เ นื้ อ เ ยื่ อ สู ต ร  MS ใ น สภาพ
ห้องปฏิบัติการระบบเปิด พบเชื้อรา 8 ไอโซเลท ได้แก่ 
Aspergillus sp., Trichoderma sp., Fusarium sp., 
Gliocladium sp. , Curvularia sp., ยี ส ต์  แ ล ะ อี ก  2          
ไอโซเลท ไม่ทราบชื่อ เนื่องจากไม่สร้างหน่วยขยายพันธุ์ 
และเชื้อแบคทีเรีย 5 ไอโซเลท ได้แก่ แบคทีเรียแกรมบวก 
1 ไอโซเลท แบคทีเรียแกรมลบ 4 ไอโซเลท จากการทดลอง
หาชนิดของสารฆ่าเชื้อที่ระดับความเข้มข้นต่าง ๆ เพื่อ
ควบคุมจุลินทรีย์แต่ละชนิดที่คัดกรองได้จากการปนเปื้อน
ในอาหารเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อสูตร MS พบว่า Sodium 
hypochlorite ความเข้มข้น 0.20, 0.25 และ 0.33 มล./ล. 
สามารถควบคุมการปนเปื้อนเชื้อจุลินทรีย์ได้ดีและมีความ
เป็นพิษต่อเนื้อเยื่ออ้อยพันธ ุ์ขอนแก่น 3 น้อยที่สุด และ         
 
 

ไม่แตกต่างจากการเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อแบบดั้งเดิม ดังนั้น
การใช้สารเคมีจึงสามารถทดแทนการใช้หม้อนึ่งความดัน
ไอ และยังสามารถลดต้นทุนการผลิตได้ถึง 1.2 เท่า 
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ความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร 
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The Feasibility of Growing Organic Maize of Farmers 
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Abstract 
 

Currently, maize farmers still apply a lot of chemicals, affecting the organic meat production 
industry. Therefore, it is necessary to change the pattern of growing maize to meet organic standards. 
This research, therefore, attempts to study basic information, feasibility and various factors relating to 
the feasibility of growing organic maize. The opinions of animal feed manufacturing companies regarding 
problems, obstacles, and suggestions for farmers growing organic maize were also considered. Data were 
collected through interview schedule with 181 maize farmers from 6 districts in Nakhon Sawan province. 
In addition, a set of questions was also employed for 3 representatives from private animal feed 
production companies in Nakhon Sawan Province. The collected data were analyzed using descriptive, 
inferential statistics and rationale content analysis.  The results revealed that most farmers (5 1 . 9 0 %) 
were female with an average age of 56.90 years were married (70.70%), had completed primary school 
(54.10%), had an average household income of 179,143.64 Baht per year, and owned 22.31 rai of maize 
growing area on average. They had the Bank for Agriculture and Agricultural Co-operatives as a source 
of funds (50.30%), and attended training on organic farming systems (53.00%). Most farmers used both 
their own land and rented land (3 7 . 6 0 % )  and had experience in growing maize for 1 3 . 7 3  years on 

average. The farmers’ attitude (𝑥̅=3 . 2 0 ) , and knowledge and understanding of organic agriculture 
(97.80%) were at a moderate level. Moreover, most farmers agreed on growing organic maize at a high 

level (𝑥̅=3.52), and overall, the feasibility of growing organic maize was at a high level (𝑥̅=3.93). 
Meanwhile, four factors were found to be related to the feasibility of growing organic maize namely: 
educational attainment, attitudes, opinions, and knowledge and understanding of growing organic maize. 
However, farmers seriously needed support for the implementation of groundwater access, insect pest 
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prevention, and a guaranteed purchasing price to alleviate problems related to water insufficiency, 
pests, and increasing production costs. 

 

Keywords:  organic maize, factor, feasibility, opinion 

 

บทคัดย่อ 
 

ปัจจุบันเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ยังคง
ใช้สารเคมีอยู่มาก ส่งผลกระทบต่ออุตสาหกรรมการผลิต
เนื้อสัตว์อินทรีย์ ดังนั้นการปรับเปลี่ยนรูปแบบการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์ให้ได้มาตรฐานอินทรีย์ของเกษตรกร 
จึงเป็นเรื่องจ าเป็น การวิจัยนี้จึงพยายามที่จะศึกษาข้อมูล
พื้นฐาน ความเป็นไปได้ และปัจจัยต่างๆ ที่มีความสัมพันธ์
กับความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์
ของเกษตรกร รวมทั้งความคิดเห็นของบริษัทผู้ผลิตอาหาร
สัตว์ ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะในการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร โดยเก็บข้อมูลด้วยแบบ
สัมภาษณ์ร่วมกับเทคนิคการสนทนากลุ่มกับเกษตรกร      
ผู้ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์จ านวน 181 คน ใน 6 อ าเภอ    
ของจังหวัดนครสวรรค์ และชุดค าถามร่วมกับวิธีการสมัภาษณ์
เชิงลึกส าหรับตัวแทนบริษัทเอกชนผู้ผลิตอาหารสัตว์      
ในจังหวัดนครสวรรค์ จ านวน 3 คน วิเคราะห์ข้อมูลด้วย
สถิติเชิงพรรณนา สถิติเชิงอนุมาน และการวิเคราะห์เนื้อหา
เชิงเหตุผล ผลการศึกษาพบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 
51.90) เป็นเพศหญิง อายุเฉลี่ย 56.90 ปี สมรสแล้ว   
(ร้อยละ 70.70) จบประถมศึกษา (ร้อยละ 54.10) มีรายได้
เฉลี่ยครัวเรือน 179,143.64 บาทต่อปี มีพื้นที่ในการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์เฉลี่ย 22.31 ไร่ มีแหล่งเงินทุนคือ
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร (ร้อยละ 
50.30) เคยฝึกอบรมเกี่ยวกับระบบเกษตรอินทรีย์ (ร้อยละ 
53.00) ใช้ที่ดินของตนเองและเช่ามากที่สุด  (ร้อยละ 
37.60) มีประสบการณ์ปลูกข้าวโพดเฉลี่ย 13.73 ปี        
มีทัศนคติ (𝑥̅=3.20) และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
เกษตรอินทรีย์  (ร้อยละ 97.80) ในระดับปานกลาง              
มีความคิดเห็นต่อการปลูกข้าวโพดอินทรีย์ในระดับเห็นด้วย
มาก (𝑥̅=3.52) และความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพด

อาหารสัตว์อินทรีย์อยู่ในระดับมาก (𝑥̅=3.93) ในขณะที่
พบ 4 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเป็นไปได้ ในการ
ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์  คือ ระดับการศึกษา 
ทัศนคติ ความคิดเห็น และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการ
ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ อย่างไรก็ตามเกษตรกร
ต้องการให้มีการเจาะน้ าบาดาล หาวิธีการป้องกันแมลง
ศัตรูพืช และการประกันราคารับซื้อที่แน่นอน เพื่อบรรเทา
ปัญหาความไม่เพียงพอของน้ า แมลงศัตรูพืช และต้นทุน
การผลิตที่สูงขึ้น 

 

ค าส าคัญ:   ข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์  ปัจจัย   
               ความเป็นไปได้  ความคิดเห็น 
 

ค าน า 
   

ข้าวโพดอาหารสัตว์เป็นพืชเศรษฐกิจส าคัญของ
ประเทศไทย ผลผลิตที่ได้ส่วนใหญ่ใช้ในอุตสาหกรรม
อาหารสัตว์ที่มีความต้องการใช้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้
ข้ าวโพดอาหารสัตว์มีตลาดรองรับ  และเป็นพืชไร่
เศรษฐกิจชนิดหนึ่งที่มีศักยภาพสามารถปลูกในฤดูแล้ง
หลังเก็บเกี่ยวข้าวได้ เหมาะส าหรับการปลูกทดแทนนาปรัง 
ที่ประสบปัญหาผลผลิตล้นตลาด และช่วยเพิ่มปริมาณการ
ผลิต ใ ห้ เพียงพอต่อความต้องการภายในประเทศ 
โดยเฉพาะใช้ในอุตสาหกรรมอาหารสัตว์ (Department 
of Agriculture, 2020) เนื่องจากโรงงานอาหารสัตว์  
ยังคงมีความต้องการข้าวโพดอาหารสัตว์อย่างต่อเนื่อง 
( Nakhon Ratchasima Provincial Agricultural and 
Cooperatives Office, 2018) ทั้งนี้ข้าวโพดเป็นพืชที่ให้
พลังงานแก่สัตว์ที่มีความส าคัญและมีความต้องการของ
ตลาดสูง (Poung-ngamchuen and Phromta, 2021) 
โดยพื้นที่ภาคเหนือของประเทศมีอัตราการปลูกข้าวโพด
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อาหารสัตว์เพิ่มมากข้ึนเนื่องจากราคาค่อนข้างดี ตลอดจน
มีนายทุนภาคเอกชนส่งเสริมให้ปลูกทั้งข้าวโพดหวานและ
ข้าวโพดอาหารสัตว์ ในรูปแบบเกษตรพันธะสัญญา 
(Contract farming) ส่งผลให้เกษตรกรมีความมั่นใจ       
ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์มากยิ่งขึ้น อีกทั้งยังท าให้
เกษตรกรลดความกังวลและลดความเสี่ยงในการขาย
ผลผลิตให้แก่บริษัทเอกชน เพราะได้ราคารับซื้อที่ค่อนข้าง
สูงและแน่นอน (Poung-ngamchuen and Buwjoom, 
2023) เช่นเดียวกันกับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์
ในจังหวัดนครสวรรค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน 6 อ าเภอที่มี
พื้นที่ ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์มากที่สุด ได้แก่ 
อ าเภอตากฟ้า อ าเภอพยุหะคีรี อ าเภอไพศาลี อ าเภอแม่เปิน 
อ าเภอแม่วงศ์ และอ าเภอลาดยาว โดยจากการลงพื้นที่
เก็บข้อมูลเบื้องต้นพบว่า เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดอาหาร
สัตว์ในจังหวัดนครสวรรค์ประสบปัญหาต้นทุนด้านค่า
ปุ๋ยเคมี ยาก าจัดศัตรูพืชและวัชพืช ค่าเมล็ดพันธุ์ เป็นต้น 
แต่เกษตรกรก็ยังคงปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อย่างต่อเนื่อง 
ทั้ งนี้ เพราะข้าวโพดยังเป็นที่ ต้องการของตลาดทั้ ง
ภายในประเทศและต่างประเทศ (Poung-ngamchuen 
and Buwjoom, 2022)  

ปัจจุบันกระแสการบริโภคอาหารอินทรีย์และ
การผลิตสัตว์แบบอินทรีย์ก าลังเป็นที่นิยม เนื่องด้วย
ประชาชนทั่วไปหันมาใส่ใจสุขภาพกันมากขึ้น ส่งผลให้
เกษตรกรผู้เลี้ยงสัตว์มีความสนใจในการผลิตปศุสัตว์แบบ
อินทรีย์มากข้ึน (Panyakul, 2016) โดย Panpleum and 
Pasunon (2013) ได้รายงานว่า ส ารวจพบสินค้าเกษตร
อินทรีย์ที่ผู้บริโภคนิยมซื้อมากที่สุด 3 อันดับแรก ได้แก่ 
ผักสด ผลไม้สด ข้าว และเนื้อสัตว์ โดยอาหารอินทรีย์นั้น
เหมาะกับผู้บริโภคทุกเพศทุกวัย ไม่เป็นอันตรายต่อ
สุขภาพและสิ่งแวดล้อม (Sukkarat and Athinuwat, 
2019) ดังนั้นอาหารที่ใช้เลี้ยงสัตว์ก็ต้องเป็นอาหารสัตว์
อินทรีย์ด้วยเช่นกัน ซึ่งวัตถุดิบหลักในการผลิตอาหารสัตว์ 
 
 

โดยทั่วไป คือ ข้าวโพดอาหารสัตว์ แต่ด้วยข้อจ ากัดในการ
เพาะปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์นั้นท าให้ได้ผลผลิต
อยู่ในปริมาณต่ าหรือประมาณ 400 กิโลกรัมต่อไร่เท่านั้น 
ซึ่งต่ ากว่าข้าวโพดอาหารสัตว์เคมีที่ให้ผลผลิตประมาณ 
676 กิโลกรัมต่อไร่ (Office of Agricultural Economics, 
2014) จึงท าให้เกษตรกรหันมาปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์
แบบเคมีกันมากข้ึน  

การให้ความส าคัญกับการบริโภคอาหารปลอด
สารพิษตามที่ได้กล่าวมาข้างต้นแล้วนั้น ได้ส่งผลกระทบ
โดยตรงไปที่อุตสาหกรรมการผลิตสัตว์ และอุตสาหกรรม
การผลิตอาหารสัตว์ในประเทศไทยที่จะต้องได้มาตรฐาน
อินทรีย์เช่นกัน กล่าวคือข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์
ปัจจุบันมีความต้องการสูงมาก เพื่อเข้าสู่กระบวนการผลิต
อาหารสัตว์อินทรีย์  โดยเกษตรกรจะต้องมีศักยภาพ
เพียงพอในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์  ดังนั้น
การศึกษาถึงความพร้อม ความต้องการ และการยอมรับ
เทคโนโลยีของเกษตรกร จะเป็นข้อมูลให้เห็นถึงความ
เป็นไปได้ในการหันมาปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ในระบบ
อินทรีย์ ซึ่งเป็นประเด็นเร่งด่วนที่ประเทศไทยควรให้
ความส าคัญ ซึ่งจังหวัดนครสวรรค์เป็นอีกพื้นที่หนึ่งในการ
ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ที่ส าคัญ ส าหรับอุตสาหกรรม
อาหารสัตว์ของภาคเหนือตอนล่าง ดังนั้น การวิจัยนี้จึงมี
วัตถุประสงค์หลักในการศึกษาข้อมูลพื้นฐานทั่วไป ความ
เป็นไปได้ และปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเป็นไปได้ 
ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร 
รวมทั้งความคิดเห็นของตัวแทนจากบริษัทเอกชนผู้ผลิต
อาหารสัตว์ และปัญหาอุปสรรคตลอดจนข้อเสนอแนะ  
ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร   
โดยผู้ วิ จัยคาดหวั งว่ าผลการศึกษาในครั้ งนี้จะเป็น
ประโยชน์ต่อการยกระดับการผลิตข้าวโพดอาหารสัตว์   
ให้ได้มาตรฐานอินทรีย์ในอนาคตต่อไป 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสม (Mixed 
methodology)  ร ะ ห ว่ า ง ก า ร วิ จั ย เ ชิ ง ป ริ ม า ณ 
(Quantitative research) และการวิ จั ย เชิ งคุณภาพ 
(Qualitative research) โดยได้ก าหนดระเบียบวิธีการ
วิจัยไว้ดังต่อไปนี้ 
 
สถานที่ ประชากร และกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย 

สถานที่การวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ อ าเภอตากฟ้า 
อ าเภอพยุหะคีรี อ าเภอไพศาลี อ าเภอแม่เปิน อ าเภอ     
แม่วงศ์ และอ าเภอลาดยาว ซึ่งเป็นพื้นที่ท าการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์มากที่สุดในจังหวัดนครสวรรค์ (Office of 
Agricultural Economics, 2022) โดยในแต่ละอ าเภอ  
จะมีการรวมกลุ่มของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดแปลงใหญ่
ในพื้นที่ต าบลเดียวกันโดยการวิจัยนี้จะท าการสุ่มต าบล    
ที่มีพื้นที่การปลูกข้าวโพดมากที่สุด ตลอดจนเป็นพื้นที่     
ที่สามารถผลิตข้าวโพดอาหารสัตว์เพื่อรองรับอุตสาหกรรม
อาหารสัตว์ในปริมาณมากที่สุดเช่นกัน (Figure 1) โดยได้

ก าหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่างไว้ 2 กลุ่ม  คือ 1) 
เกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์จ านวนทั้งสิ้น 331 คน
ที่เข้าร่วมโครงการเกษตรกรแปลงใหญ่ในการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์ของจังหวัดนครสวรรค์ในช่วงปี พ.ศ. 2563-2566 
( Nakhonsawan Provincial Agricultural Extension 
Office, 2020) โดยค านวณกลุ่มตัวอย่างด้วยสูตรของ 
Yamane (1973) ที่ความคลาดเคลื่อน 0.05 ได้กลุ่มตัวอย่าง 
เกษตรกรทั้งสิ้น 181 คน (Table 1) และก าหนดกลุ่ม
ตั ว อย่ า ง แต่ ล ะต าบลด้ ว ยสู ต รก า ร เที ยบสั ดส่ วน           
Slovin’s Formula (1960) โดยสุ่มกลุ่มตัวอย่างด้วยวิธี
สุ่ ม แบบง่ า ย  ( Simple random sampling) และ  2 ) 
ตัวแทนจากบริษัท เจริญโภคภัณฑ์โปรดิ๊วส์ จ ากัด หรือ 
CPP สาขานครสวรรค์ที่เป็นคู่พันธะสัญญากับเกษตรกร      
ผู้ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ ใน 6 อ า เภอของจังหวัด
นครสวรรค์รวม 3 คน โดยสุ่มแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) จากต าแหน่งผู้บริหารในระดับกลางหรือ 
ระดับล่างในจังหวัดนครสวรรค์ ดังนั้นกลุ่มตัวอย่างในการ 
ศึกษาคร้ังนี้ รวมทั้งสิ้น 184 คน 

 

 
 
  
 

 
 

 
 
 
 

Figure 1   Maize land area in Nakhon Sawan province 
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Table 1   Population and sample group divided by district and sub-district of Nakhon Sawan province 
 

      District       Sub-district        Population           Sample 
      Takfa       Suksomran 50 27 
      Phayuha khiri       Khowkala 30 16 
      Phaisali       Phoprasat 50 27 
      Maepoen       Maepoen 57 31 
      Maewong       Maeleh 50 27 
      Latyao       Sanchaokaito 94 53 
             Total     331         181 

 

เครื่องมือและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
เก็บรวบรวมข้อมูลทุติยภูมิจากเอกสาร และ

งานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง ข้อมูลปฐมภูมิที่ ได้จากการเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากการศึกษาครั้งนี้ โดยใช้เครื่องมือในการ
เก็บข้อมูล 2 ประเภทดังนี้ 

1. แบบสัมภาษณ์  ( Interview schedule)     
ใช้ร่วมกับเทคนิคการอภิปรายกลุ่มเพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล
กับเกษตรกรผู้ปลูกขาวโพดอาหารสัตว์จังหวัดนครสวรรค์
ซึ่ ง ป ระกอบด้ วยค าถามปลายปิ ด  ( Close-ended 
questions) แ ล ะ ค า ถ ามปล าย เ ปิ ด  ( Open-ended 
questions) โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 ตอน คือ 

ตอนที่ 1 ข้อค าถามเกี่ยวกับปัจจัยพื้นฐานส่วน
บุคคล ปัจจัยด้านเศรษฐสังคม ปัจจัยสนับสนุน และปัจจัย
ด้านการเกษตรของเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง โดยตัวแปร
ทัศนคติและความคิดเห็นต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์
อินทรีย์มีลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 
(Rating scale) 5 ระดับ (Guilford, 1954) โดยมีการ
ก าหนดช่วงคะแนน คือ คะแนนเฉลี่ย 1.00-1.49 = เห็น
ด้วยน้อยที่สุด 1.50-2.49 = เห็นด้วยน้อย 2.50-3.49 = 
เห็นด้วยปานกลาง 3.50-4.49 = เห็นด้วยมาก และ 4.50-
5.00 = เห็นด้วยมากที่สุด  

ส าหรับตัวแปรความรู้ความเข้าใจของเกษตรกร
เก่ียวกับระบบเกษตรอินทรีย์เป็นข้อค าถามที่ประยุกต์จาก
ระบบมาตรฐานเกษตรอินทรีย์โดย  Department of 

Agriculture (2020) ซึ่งประกอบด้วยข้อค าถาม 20 ข้อ 
แบบปรนัย “ถูก” และ “ผิด” ใช้เกณฑ์การวัด คือ ตอบ
ถูก = 1 และตอบผิด = 0 ซึ่งการประเมิณค่าคะแนนด้าน
ความรู้ความเข้าใจมี 3 ระดับ จากคะแนนเต็ม 20 คะแนน 
(Poung-ngamchuen and Buwjoom, 2022) คือ คะแนน 
18-20 = ความรู้มาก คะแนน 10-17 = ความรู้ปานกลาง 
และคะแนน 0-9 = ความรู้น้อย 

ตอนที่  2 ข้อค าถามเกี่ยวกับความเป็นไปได้      
ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร 
ประกอบไปด้วยความพร้อม ความต้องการ และการ
ยอมรับเทคโนโลยีในการผลิตข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์
ของเกษตรกร โดยลักษณะค าถามเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating scale) 5 ระดับ (Poung-ngamchuen 
and Buwjoom, 2023)  การก าหนดช่ ว งคะแนนคือ  
4.21-5.00 = ความเป็นไปได้มากที่สุด 3.41-4.20 = ความ
เป็นไปได้มาก 2.61-3.40 = ความเป็นไปได้ปานกลาง  
1.81-2.60 = ความเป็นไปได้น้อย และ 1.00-1.08 = 
ความเป็นไปได้น้อยที่สุด 

ตอนที่ 3 ข้อค าถามเกี่ยวกับปัญหาอุปสรรคและ
ข้อเสนอแนะในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์       
ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ ในจั งหวัด
นครสวรรค์ โดยเป็นข้อค าถามแบบปลายเปิด  เพื่อให้
เกษตรกรได้แสดงความคิดเห็นอย่างเต็มที่ 
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2 .  ชุ ด ค า ถ าม  ( A set of questions)  ใ ช้
ร่วมกับเทคนิคการสัมภาษณ์เชิงลึกส าหรับเก็บรวบรวม
ข้อมูลเชิงคุณภาพเกี่ยวกับความคิดเห็นต่อการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร เพื่อยกระดับ
อุตสาหกรรมการผลิตอาหารสัตว์ให้ได้มาตรฐานอินทรีย์
จากตัวแทนของบริษัท เจริญโภคภัณฑ์โปรดิวส์ จ ากัด 
หรือ CPP สาขานครสวรรค์โดยข้อค าถามได้ถูกก าหนดขึ้น
ใน 3 ประเด็นหลัก ได้แก่ 1) กระแสการเปลี่ยนแปลงการ
บริโภค 2) เทคโนโลยีการผลิตอาหารสัตว์อินทรีย์ และ 3) 
การปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตข้าวโพดอาหารสัตว์       
ในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ ข้อมูล
ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล ปัจจัยด้านเศรษฐสังคม ปัจจัย
สนับสนุน ปัจจัยด้านการเกษตร และความเป็นไปได้        
ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
statistics) ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และค่าเฉลี่ยถ่วงน้ าหนัก และสถิติเชิงอนุมาน 
(Inferential statistic) ได้แก่การวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์
ส ห สั ม พั น ธ์ ด้ ว ย วิ ธี เ พี ย ร์ สั น  (Pearson Product 
Moment Correlation) แ ล ะ วิ ธี ส เ ปี ย ร์ แ ม น  ( The 
Spearman Rank Correlation) ส าหรับการวิ เคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยต่าง ๆ กับความเป็นไปได้     
ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร โดย
การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความคิดเห็นต่อการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร เพื่อยกระดับ
อุตสาหกรรมการผลิตอาหารสัตว์ให้ได้มาตรฐานอินทรีย์ 
และข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาอุปสรรค และข้อเสนอแนะใน
การปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร ใช้การ
วิเคราะห์เนื้อหาเชิงเหตุผล (Rationale content analysis)  
 
 
 

ผลการวิจัย 
   
 ผลการศึกษาความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกรในจังหวัดนครสวรรค์ 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล 
และรายงานผลการศึกษาดังต่อไปนี้ 
 
ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล ปัจจัยเศรษฐสังคม ปัจจัย
สนับสนุน และปัจจัยด้านการเกษตรของกลุ่มตัวอย่าง 
 จากผลการศึกษาพบว่าเกษตรกลุ่มตัวอย่างเป็น
เพศชาย (ร้อยละ 48.10) และเพศหญิง (ร้อยละ 51.90) 
ในสัดส่วนใกล้เคียงกัน มีอายุเฉลี่ย 56.90 ปี โดยส่วนใหญ่ 
(ร้อยละ 70.70) สมรสแล้ว และจบการศึกษาในระดับ
ประถมศึกษา (ร้อยละ 54.10) มีรายได้ของครัวเรือนจาก
การปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์เฉลี่ย 179,143.64 บาทต่อปี 
มีพื้นที่ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์เฉลี่ย 22.31 ไร่ โดย
เกษตรกรครึ่งหนึ่ง (ร้อยละ 50.30) ใช้แหล่งเงินทุนในการ
ปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์จากธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร (ธ.ก.ส.) โดยเกษตรกรส่วนใหญ่ (ร้อยละ 
53.00) เคยเข้ารับการฝึกอบรมเกี่ยวกับระบบเกษตร
อินทรีย์ เกษตรกรมีการใช้ที่ดินของตนเองและเช่า (ร้อยละ 
37.60) และใช้ที่ดินของตนเอง (ร้อยละ 36.50) ในสัดส่วน
ที่ใกล้เคียงกัน รองลงมาคือ ที่ดินที่ได้รับการจัดสรรจาก
ส านักงานการปฏิรูปที่ดินเพื่อเกษตรกรรม (ส.ป.ก.) (ร้อยละ 
12.70) ใช้ที่ดินเช่าอย่างเดียว (ร้อยละ 12.20) และใช้
ที่ดินของญาติ (ร้อยละ 1.10) ตามล าดับ ในขณะที่ทัศนคติ
ต่อระบบเกษตรอินทรีย์ (ค่าเฉลี่ย 3.20) และความรู้ความ
เข้าใจต่อระบบเกษตรอินทรีย์ (ร้อยละ 97.80) อยู่ในระดับ
ปานกลาง ความคิดเห็นของเกษตรกรต่อการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์อินทรีย์ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
(ค่าเฉลี่ย 3.52) และมีประสบการณ์ในการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์เฉลี่ย 13.73 ปี 
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ความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์
ของเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง  
 จากผลการศึกษาใน Table 2 พบว่าความเป็นไปได้
ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร 
ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (ค่าเฉลี่ย 3.93) โดยประเด็น

ความเป็นไปได้ คือ ความพร้อม ความต้องการ และการ
ยอมรับเทคโนโลยีในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์
ของเกษตรกรอยู่ในระดับมากเช่นเดียวกัน (ค่าเฉลี่ย 3.78, 
4.08 และ 3.93 ตามล าดับ) 

 
 

Table 2   Feasibility on growing organic maize of farmers in Nakhon Sawan province 
 

Feasibility on growing organic maize 𝒙̅  SD Description 

1. Readiness of growing organic maize 
2. Needs of growing organic maize 
3. Technology adoption of growing organic maize 

3.78 
4.08 
3.93 

0.775 
0.695 
0.804 

High 
High 
High 

Total 3.93 0.674 High 
 

ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเป็นไปได้ในการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกรกลุ่มตัวอย่าง 
 จากผลการวิเคราะห์ตาม Table 3 พบ 4 ปัจจัย
ที่มีความสัมพันธ์ต่อความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์อินทรีย์ ได้แก่ ระดับการศึกษา (r=-0.148*) 
ทัศนคติต่อระบบเกษตรอินทรีย์  ( r=0.266**)  ความ
คิดเห็นต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ อินทรีย์  ( r= 
0.280**) และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบเกษตร
อินทรีย์ (r=-0.160*) โดยเมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น
พบว่าปัจจัยที่มีผลต่อความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์อินทรีย์ คือ 1) ด้านความพร้อมในการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์พบ 3 ปัจจัย คือ รายได้เฉลี่ย
ครั ว เ รื อนจากการปลู กข้ า ว โพดอาหารสั ตว์ ต่ อปี  
(r=0.158*) ทัศนคติต่อระบบเกษตรอินทรีย์ (r=0.218**) 
และความคิดเห็นต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ 
(r=0.227**) ที่มีผลต่อความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์อินทรีย์ 2) ด้านความต้องการของเกษตรกร 

ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์พบ 5 ปัจจัย คือ 
เพศ (r=0.0192**) ระดับการศึกษา (r=-0.194**) รายได้
เฉลี่ยครัวเรือนจากการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ต่อปี  
(r=0.171*) ทัศนคติต่อระบบเกษตรอินทรีย์ (r=0.163*) 
และความคิดเห็นต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ 
(r=0.267**) และ 3) ด้านการยอมรับเทคโนโลยีในการ
ผลิตข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์พบ 4 ปัจจัย คือ รายได้
เฉลี่ยครัวเรือนจากการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ต่อปี 
(r=0.178*) ทัศนคติต่อระบบเกษตรอินทรีย์ (r=0.311**) 
ความคิดเห็นต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ 
(r=0.254**) และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบเกษตร
อินทรีย์ (r=-0.174*) โดยในภาพรวมสามารถสรุปได้ว่า   
มีความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์
ของเกษตรกรในจังหวัดนครสวรรค์ โดยปัจจัยหลักที่ควร
ให้ความส าคัญ คือ ทัศนคติต่อระบบเกษตรอินทรีย์และ
ความคิดเห็นต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของ
เกษตรกร 
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Table 3   Factors correlating the feasibility on growing organic maize of farmers   
 

Variables Correlation coefficient of the feasibility  
on growing organic maize of farmers 

Readiness  Needs Technology     
  adoption 

   Total 

Gender    0.030 -0.030   -0.020   -0.013 
Age    0.102  0.0192**    0.044    0.120 
Marital status     0.011  0.105   -0.001    0.030 
Educational attainment   -0.092 -0.194**   -0.120   -0.148* 
Average income of household per year    0.158*  0.171*    0.178*    0.191 
Growing maize land area (rai)   -0.120 -0.002   -0.024   -0.057 
Source of funds    0.099  0.124    0.080    0.099 
Training on organic agriculture     0.000  0.000    0.000    0.000 
Holding status of agricultural land area    0.033  0.075    0.075    0.076 

Attitude on organic agriculture    0.218**  0.163*    0.311**    0.266** 
Opinion on organic maize growing    0.227**  0.267**    0.254**    0.280** 
Experience of maize growing (year)   -0.044  0.136    0.128    0.078 
Knowledge of organic maize growing   -0.143 -0.105   -0.174*   -0.160* 

 

ความคิดเห็นของบริษัทเอกชนด้านการผลิตอาหารสัตว์ 
ต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร 
 ผู้วิจัยได้ท าการสัมภาษณ์ตัวแทนจากบริษัทเอกชน
ด้านอุตสาหกรรมการผลิตอาหารสัตว์ต่อประเด็นการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร เพื่อยกระดับ
อุตสาหกรรมการผลิตอาหารสัตว์ให้ได้มาตรฐานอินทรีย์  
ใน 3 ประเด็นดังนี้ 

1) ด้านกระแสการเปลี่ยนแปลงการบริโภค 
ถึงแม้ว่าปัจจุบันประชาชนหันมาให้ความส าคัญกับการ
บริโภคอาหารปลอดภัยมากขึ้น แต่อาจไม่ส่งผลกระทบต่อ
การผลิตอาหารสัตว์อินทรีย์ เนื่องจากกลุ่มลูกค้าเกษตร
อินทรีย์ยังไม่แพร่หลายมาก อาหารสัตว์และผลิตภัณฑ์
อินทรีย์ที่ผลิตได้ในปัจจุบันยังเพียงพอต่อความต้องการ

ของตลาด แต่อาจส่งผลกระทบเชิงลบกับเกษตรกร เช่น 
ต้นทุนสูงขึ้น ผลผลิตลดลง เป็นต้น 

2) ด้านเทคโนโลยีการผลิตอาหารสัตว์อินทรีย์ 
ปัจจุบันมีเทคโนโลยีที่หลากหลาย แต่สิ่งที่น่ากังวล คือ
มาตรฐานอินทรีย์ของวัตถุดิบในการผลิตอาหารสัตว์
อินทรีย์ และปริมาณวัตถุดิบที่จัดหาได้ยาก โดยเฉพาะ
ข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ แต่ต้องให้ความส าคัญกับการ
พัฒนาเทคโนโลยีด้านสายพันธุ์ข้าวโพดที่ทนต่อโรคและ
แมลงศัตรูพืช เพื่อยกระดับอุตสาหกรรมการผลิตอาหาร
สัตว์ให้ได้มาตรฐานอินทรีย์ 

3) ด้านการปรับเปลี่ยนรูปแบบการผลิตข้าวโพด
อาหารสัตว์ในระบบอินทรีย์ของเกษตรกร การปรับเปลี่ยน
รูปแบบการผลิตอาหารสัตว์ให้ได้มาตรฐานอินทรีย์   
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มีความเป็นไปได้น้อยมาก เนื่องจากข้อจ ากัดหลายประการ 
เช่น วิธีการผลิตที่ยุ่งยาก ความมั่นคงด้านปริมาณการผลิต 
ด้านราคา ด้านรายได้ของเกษตรกร และต้องมีตลาดรับซื้อ
ขนาดใหญ่เพียงพอ ในขณะที่ตลาดสินค้าผลิตภัณฑ์
เนื้อสัตว์อินทรีย์ยังคงอยู่ในกลุ่มผู้บริโภคขนาดเล็ก  
 
ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะในการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร 

เกษตรกรกลุ่มตัวอย่างได้กล่าวถึงประเด็นปัญหา
อุปสรรคในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ไว้ 3 
ประเด็น คือ 1) ความไม่เพียงพอของแหล่งน้ า ทั้งจาก
แหล่งน้ าธรรมชาติและแหล่งน้ าพัฒนา 2) แมลงศัตรูพืช 
โดยเฉพาะหนอนกระทู้ที่มักจะท าลายยอดข้าวโพด 
รวมทั้งเพลี้ยที่เข้าไปดูดกินน้ าเลี้ยงของต้นข้าวโพด ส่งผล
ต่อความไม่สมบูรณ์ของผลผลิตข้าวโพด และ 3) ต้นทุน 
ในการดูแลรักษาข้าวโพดที่ค่อนข้างสูง เช่น ต้นทุนด้าน
โครงสร้างพื้นฐาน เมล็ดพันธุ์ การเก็บรักษาผลผลิต เป็นต้น 
โดยเกษตรกรต้องการให้บริษัทเอกชนด าเนินการขุดเจาะ
น้ าบาดาล หรือจัดสรรงบประมาณให้เกษตรกรขุดเจาะ      
น้ าบาดาล รวมทั้งให้ความรู้แก่เกษตรกร และลงพื้นที่เพื่อ
ส ารวจปัญหาแมลงศัตรูพืช และพัฒนาวิธีการและเทคนิค
ในการก าจัดแมลงศัตรูพืชภายใต้มาตรฐานเกษตรอินทรีย์ 
ตลอดจนต้ อ งมี ก า รประกั น รา คา รั บ ซื้ อข้ า ว โ พด                
ที่สมเหตุสมผลกับการลงทุน เนื่องจากการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์อินทรีย์มีต้นทุนที่สูงมาก 
 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาความเป็นไปได้ ในการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร ในภาพรวมพบ
ความเป็นไปได้อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า ด้านความพร้อม ด้านความต้องการ และด้าน
การยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกรอยู่ในระดับมาก
เช่นเดียวกัน ทั้งนี้จากการพูดคุยอย่างไม่เป็นทางการกับ
กลุ่มเกษตรกร ท าให้ทราบว่าเกษตรกรส่วนใหญ่เคยผ่าน

การฝึกอบรมด้านการเกษตรอินทรีย์ บางรายเคยท า
เกษตรอินทรีย์มาก่อน จึงท าให้เกษตรกรมีความมั่นใจ มี
ความพร้อม และความต้องการที่จะปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ให้ได้มาตรฐานอินทรีย์ ซึ่ง
เป็นไปในทิศทางตรงกันข้ามกับการศึกษาของ Poung-
ngamchuen and Phromta (2021) ที่พบว่าเกษตรกร
นั้นมีความไม่แน่ใจด้านความพร้อมในการปรับเปลี่ยน
รูปแบบการปลูกต้นยาสูบ เนื่องจากไม่แน่ใจในความรู้และ
มีประสบการณ์เกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์ค่อนข้างน้อย 
เช่นเดียวกันกับ  Poung-ngamchuen and Buwjoom 
(2023) ที่พบว่าเกษตรกรไม่แน่ใจในความพร้อมส าหรับ
การปลูกต้นกัญชงในด้านการเตรียมพื้นที่ ด้านเงินทุน 
ในขณะที่ การศึกษาของ Wanmaun et al. (2021) 
รายงานว่า ความต้องการในภาพรวมของเกษตรกร ในการ
ผลิตข้าวอินทรีย์อยู่ในระดับมาก โดยเมื่อพิจารณาเป็นราย
ด้านพบว่า เกษตรกรต้องการมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
หลักการผลิตข้าวอินทรีย์ ต้องการวิธีการส่งเสริมการผลิต
ข้าวอินทรีย์ และต้องการการสนับสนุนจากหน่วยงาน
ภาครัฐที่ เกี่ยวข้อง ซึ่งใกล้เคียงกับผลการศึกษาของ 
Poung-ngamchuen and Buwjoom (2023) ที่พบว่า
เกษตรกรต้องการการส่งเสริม การฝึกอบรม และการ
สนับสนุนเมล็ดพันธุ์ในการปลูกกัญชงจากหน่วยงาน
ภาครัฐที่เกี่ยวข้อง นอกจากนี้การศึกษาพบว่าการยอมรับ
เทคโนโลยีการผลิตข้าวโพดอาหารสัตว์ อินทรีย์ของ
เกษตรกรให้ความส าคัญที่การเตรียมพื้นที่ การจัดการน้ า 
แ ล ะกา ร ใ ช้ ปุ๋ ย  ซึ่ ง ส อดคล้ อ ง กั บ ก า รศึ กษ า ข อ ง 
Wannawong (2012) ที่พบว่าเกษตรกรให้ความส าคัญ
และมีการยอมรับระบบเกษตรอินทรีย์ในด้านการจัดการ
ดิน น้ า พื้นที่การปลูก และการใช้ปุ๋ย 

การศึกษาปัจจัยที่มีความสัมพันธ์กับความเป็นไปได้
ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร      
ในภาพรวมพบ 4 ปัจจัย โดยพบ 2 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
เชิงบวกกับความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์
อินทรีย์ คือ 1) ทัศนคติต่อระบบเกษตรอินทรีย์ และ 2) 
ความคิดเห็นต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์            
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ซึ่ ง เ ป็ น ไ ป ในทิ ศท า ง เ ดี ย ว กั น กั บ ก า ร ศึ กษ า ข อ ง 
Wachirawongsakorn and Jamnongkarn (2 0 2 2 )  ที่
พบว่าเกษตรกรที่มีความรู้และทัศนคติเกี่ยวกับระบบ
เกษตรอินทรีย์ในระดับมาก ส่งผลต่อการตัดสินใจในการ
ผลิตข้าวอินทรีย์ในระดับมากเช่นเดียวกัน ซึ่งใกล้เคียงกับ
ผลการศึกษาของของ Khaowisade (2020) ที่พบว่า
ทัศนคติและความคิดเห็นเกี่ยวกับการท าเกษตรอินทรีย์      
ในภาพรวมของเกษตรกรมีผลต่อการยอมรับการท า
เกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าว อ าเภอสามชุก           
จั ง ห วั ด สุ พ ร ร ณบุ รี  ใ น ข ณ ะ ที่ ผ ล ก า ร ศึ กษ าขอ ง 

Thaveethavornsawat and Siriwong (2022) ยืนยันว่า
เกษตรกรที่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับเกษตรอินทรีย์อยู่ใน
ระดับเห็นด้วยอย่างยิ่ง จะส่งผลต่อการยอมรับการท านา
เกษตรอินทรีย์ในระดับสูง โดยอาจกล่าวโดยสรุปได้ว่า
ทัศนคติและความคิดเห็นเชิงบวกเกี่ยวกับการท าเกษตร
อินทรี ย์ ของ เกษตรกร เป็นปัจจัยส าคัญ ในการท า
การเกษตรอินทรีย์ของเกษตรกรในอนาคต  

นอกจากนี้การศึกษายังพบอีก 2 ปัจจัย  ที่มี
ความสัมพันธ์เชิงลบกับความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกร คือ 1) ระดับการศึกษา 
และ 2) ความรู้ความเข้าใจของเกษตรกรเกี่ยวกับระบบ
เกษตรอินทรีย์ ทั้งนี้จากการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ
กับเกษตรกรพบว่า เกษตรกรที่มีระดับการศึกษาสูง คือ
เกษตรกรผู้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการท าเกษตร
อินทรีย์ โดยเกษตรกรกลุ่มนี้มีความเข้าใจว่าการท าเกษตร
อินทรีย์นั้นมีกระบวนการและขั้นตอนที่ค่อนข้างยุ่งยาก
ซับซ้อน ซึ่งอาจส่งผลต่อการตัดสินใจไม่ปลูกข้าวโพด      
ในระบบอินทรีย์ โดยผลการศึกษานี้เป็นไปในทิศทาง
ตรงกันข้ามกับผลการศึกษาของ  Sookplung et al. 
(2022) ที่ท าการศึกษาเกี่ยวกับปัจจัยที่มีผลต่อการท า
เกษตรอินทรีย์ของเกษตรกร โดยพบว่าระดับการศึกษา
และความรู้ความเข้าใจในการท าเกษตรอินทรีย์  มี
ความสัมพันธ์ เชิงบวกกับการท าเกษตรอินทรีย์ของ
เกษตรกร ซึ่งสนับสนุนผลการศึกษาของ Unjan et al. 
(2023) ที่พบว่าระดับการศึกษาสูงสุดมีผลต่อความเป็นไป

ได้ในการยกระดับเกษตรกรผู้ปลูกข้าวพันธุ์ เม็ดฝ้าย       
พื้นที่ต าบลเขาโร อ าเภอทุ่งสง จังหวัดนครศรีธรรมราช       
สู่การเป็นเกษตรกรผู้ผลิตแบบเกษตรอินทรีย์ ซึ่งใกล้เคียง
กับผลการศึกษาของ Saenthaweesuk (2018) เรื่อง
การศึกษาความรู้และทัศนคติของเกษตรกรเกี่ยวกับการใช้
ปุ๋ยอินทรีย์ โดยผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรที่มีความรู้
ความเข้าใจด้านการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ในระดับมาก มักจะมี
ประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์มาก่อน อย่างไร     
ก็ตาม ผลการศึกษาที่แตกต่างกันในด้านระดับการศึกษา 
และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบเกษตรอินทรีย์นั้น 
อาจเนื่องมาจากเงื่อนไขด้านบริบทของพื้นที่การศึกษา        
ที่มีลักษณะภูมิศาสตร์ที่แตกต่างกัน และเกษตรกรกลุ่ม
ตัวอย่างที่มีภูมิหลังด้านการศึกษา ความรู้ความเข้าใจ  
และประสบการณ์ในการท าเกษตรอินทรีย์ที่แตกต่างกัน 

 

สรุปผลการวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์หลักในการศึกษา
ความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของ
เกษตรกรจังหวัดนครสวรรค์ใน 3 ด้าน โดยผลการศึกษา
พบว่าความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์
ของเกษตรกรภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยเมื่อพิจารณา
เป็นรายด้านพบว่า ความเป็นไปได้ด้านความพร้อม ด้าน
ความต้องการ และด้านการยอมรับเทคโนโลยีการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ของเกษตรกรอยู่ในระดับมาก
เช่นเดียวกัน นอกจากนี้ผลการศึกษายังพบปัจจัยที่มี
ความสัมพันธ์กับความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพดอาหาร
สัตว์อินทรีย์ของเกษตรกรในภาพรวม 4 ปัจจัย ได้แก ่ระดับ
การศึกษา ทัศนคติต่อระบบเกษตรอินทรีย์ ความคิดเห็นต่อ
การปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ และความรู้ความเข้าใจ
เก่ียวกับระบบเกษตรอินทรีย์ ดังนั้นหน่วยงานภาครัฐหรือ
บริษัทเอกชนที่เก่ียวข้อง ควรให้ความส าคัญไปที่การปรับ
ทัศนคติความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบเกษตรอินทรีย์
ให้แก่เกษตรกรมากยิ่งขึ้น ทั้งนี้อาจส่งผลไปสู่ความคิดเห็น
ของเกษตรกรต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์ใน
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อนาคต นอกจากนี้เกษตรกรที่ต้องการปรับเปลี่ยนรูปแบบ
การปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์ในระบบอินทรีย์ ควรจะต้องมี
พื้นฐานการศึกษาที่เพียงพอ ถึงแม้ว่าผลการศึกษาจะแสดง
ให้เห็นถึงความเป็นไปได้มากถึงการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์
อินทรีย์แต่ในทางตรงกันข้าม ตัวแทนจากบริษัทเอกชน
ผู้ผลิตอาหารสัตว์กับมีความคิดเห็นว่ามีความเป็นไปได้น้อย
มากในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์  เนื่องจาก
ข้อจ ากัดด้านวิธีการผลิตที่ยุ่งยาก ความมั่นคงด้านผลผลิต 
ราคาขาย และรายได้ที่เกษตรกรจะได้รับ อย่างไรก็ตาม
การศึกษาคร้ังนี้ยังมีข้อจ ากัดในเร่ืองของตัวแปรการศึกษา 
ที่เป็นตัวแปรเฉพาะพื้นที่ ดังนั้นในการศึกษาต่อยอดครั้ง
ต่อไปควรให้ความส าคัญไปที่การลงพื้นที่ เพื่อเก็บรวบรวม
ข้อมูลเบื้องต้น ตลอดจนการวิ เคราะห์ข้อมูลเหล่านั้น      
เพื่อก าหนดตัวแปรที่เหมาะสมกับพื้นที่การวิจัย 
 
ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 
 จากผลการศึกษาความเป็นไปได้ในการปลูก
ข้าวโพดอาหารสัตว์ อินทรีย์ของเกษตรกรในจั งหวัด
นครสวรรค์ พบประเด็นปัญหาและอุปสรรคบางประการ    
ที่ต้องได้รับการปรับปรุงและพัฒนา โดยผู้วิจัยได้น าเสนอ
ข้อเสนอแนะในการพัฒนา ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

1. จากผลการศึกษาพบ 4 ปัจจัยที่มีความสัมพันธ์
กับความเป็นไปได้ในการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์  
ในจังหวัดนครสวรรค์ คือ ระดับการศึกษา ทัศนคติต่อระบบ
เกษตรอินทรีย์ ความคิดเห็นต่อการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์
อินทรีย์ และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับระบบเกษตร
อินทรี ย์  ดั งนั้ นหน่ วยงานภาครั ฐที่ เกี่ ยวข้ อง หรื อ
บริษัทเอกชนด้านอุตสาหกรรมการผลิตสัตว์ ควรพิจารณา
ด าเนินโครงการหรือกิจกรรมที่ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจ
ตลอดจนข้อดี ข้อเสีย และผลประโยชน์ที่จะได้รับจากการ
ท าเกษตรอินทรีย์ ทั้งนี้เพื่อเป็นการปรับทัศนคติที่ดีหรือ 
 
 
 

เชิงบวกต่อระบบเกษตรอินทรีย์ให้แก่เกษตรกร ซึ่งส่งผลต่อ
ความคิดเห็นในการตัดสินใจปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์
อินทรีย์ อย่างไรก็ตามเกษตรกรควรมีคุณสมบัติพื้นฐาน     
ที่เหมาะสมโดยเฉพาะระดับการศึกษา 

2. หน่วยงานภาครัฐที่เกี่ยวข้อง หรือบริษัทเอกชน
ควรมีการก าหนดนโยบายที่ชัดเจนเกี่ยวกับการยกระดับ
คุณภาพอาหารสัตว์ และวัตถุดิบอาหารสัตว์อินทรีย์ ทั้งนี้
เพื่อการส่งเสริมการปลูกข้าวโพดอาหารสัตว์อินทรีย์        
แก่เกษตรกร ตลอดจนด าเนินการวางแผนในระยะยาว 
เตรียมความพร้อม และคัดเลือกเกษตรกรที่เหมาะสม 

3. ข้าวโพดอาหารสัตว์ เป็นวัตถุดิบหลักที่ ให้
พลังงานแก่สัตว์ แต่อย่างไรก็ตามปัจจุบันข้าวโพดอาหาร
สัตว์อินทรียย์ังมีปริมาณไม่เพียงพอส าหรับอุตสาหกรรมการ
ผลิตอาหารสัตว์ในปัจจุบัน ดังนั้นภาครัฐและเอกชนควร
ร่วมมือกันในการวางแผนก าหนดนโยบายและแนวทาง     
ในการผลิตวัตถุดิบอ่ืน ๆ เพิ่มเติม ทั้งนี้เพื่อเป็นการส่งเสริม
ให้เกษตรกรผลิตวัตถุดิบอาหารสัตว์ที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น 

 
กิตติกรรมประกาศ 

 
 ผู้ วิ จั ยขอขอบพระคุณ อาจารย์ ที่ ป รึ กษา
วิทยานิพนธ์ และอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ร่วม ที่ได้
เสียสละเวลาและให้ค าปรึกษา ชี้แนะแนวทางในการท าการ
วิจัยครั้งนี้จนเสร็จสมบูรณ์ ตลอดจนขอขอบคุณเจ้าหน้าที่
ส านักงานเกษตรจังหวัดนครสวรรค์ เจ้าหน้าที่ส านักงาน
เกษตรทั้ง 6 อ าเภอ และผู้น าชุมชนที่อ านวยความสะดวก 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้  ท้ายที่สุด
ขอขอบคุณตัวแทนจากบริษัท เจริญโภคภัณฑ์โปรดิวส์  
จ ากัด สาขาจังหวัดนครสวรรค์ และเกษตรกรผู้ปลูกข้าวโพด
อาหารสัตว์จังหวัดนครสวรรค์ทุกท่าน ที่ได้กรุณาให้ความ
ร่วมมือในการตอบแบบสัมภาษณ์ มา ณ โอกาสนี้  
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การเปรียบเทียบรูปแบบการกวนที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายคลอเรลลา 
Comparison of Stirring Patterns Suitable for the Growth of Chlorella sp. 
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Abstract 
 

The study aimed to compare suitable stirring patterns for the growth of Chlorella sp.                           
A completely randomized experimental design was conducted with four sets of experiments, each 
repeated five times. Set 1 served as the control with air-stone bubbler stirring. Sets 2 and 3 utilized 
horizontal and vertical stirring circulation, respectively, while Set 4 combined horizontal and vertical 
stirring circulation. Chlorella sp. cells, initially at 9.8×104 cells/mL, were cultured outdoors for 10 days 
using modified nutrient media. Growth parameters, including cell count, dry weight, chlorophyll a 
content, pheophytin content, and pH were recorded. The results showed that all experimental sets 
reached maximum growth rates on day 8, with values of 789.64×104, 721.63×104, 1,116.28×104 and 
1,580.08×104 cells/mL, respectively, significantly differing (P<0.05). Dry weight values were 123.60, 
177.60, 164.00 and 202.80 µg/mL, respectively, also significantly different (P<0.05). Chlorophyll a content 
was 3,859.81, 4,756.69, 4,068.30 and 5,741.60 µg/L, respectively (P<0.05). Pheophytin content did not 
significantly differ (P>0.05), and pH values showed minor alkalinity, favoring Chlorella sp. growth. In 
conclusion, the combined horizontal and vertical water circulation system proved to be the most 
suitable stirring pattern for cultivating Chlorella sp., resulting in superior cell count, dry weight, 
chlorophyll a content, and pheophytin content compared to other experimental sets. 

 
Keywords:  Chlorella sp., growth, submersible pump, stirring 
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บทคัดย่อ 
 

 การเปรียบเทียบรูปแบบการกวนที่เหมาะสมต่อ
การเจริญเติบโตของสาหร่ายคลอเรลลา มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษารูปแบบการกวนที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโต
ของสาหร่ายคลอเรลลา วางแผนการทดลองแบบสุ่ม
สมบูรณ์ แบ่งเป็น 4 ชุดการทดลอง ๆ ละ 5 ซ้้า ได้แก่ ชุด
การทดลองที่  1 การกวนด้วยระบบเติมอากาศจาก       
หัวทราย (ชุดควบคุม) ชุดการทดลองที่ 2 และ 3 การกวน
ด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบและแนวตั้ง ตามล้าดับ 
และชุดการทดลองที่ 4 การกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้า 
ในแนวราบร่วมกับแนวตั้ง โดยน้าสาหร่ายคลอเรลลาที่มี
จ้านวนเซลล์เริ่มต้น 9.8×104 เซลล์/มล. มาเลี้ยงในสูตร
อาหารสาหร่ายคลอเรลลาที่ดัดแปลงจากกรมประมง เลี้ยง
พื้นที่กลางแจ้ง ระยะเวลา 10 วัน โดยเก็บขอมูลการ
เจริญเติบโต ได้แก่ จ้านวนเซลล์ น้้าหนักแห้ง ปริมาณ
คลอโรฟิลล์ เอ ปริมาณฟีโอไฟติน และค่าความเป็น       
กรด-ด่าง ผลการศึกษาพบว่า ทุกชุดการทดลองมีอัตรา
การเจริญเติบโตเพิ่มขึ้นสูงสุดในวันที่  8 มีค่าเท่ากับ 
789.64×104, 721.63×104, 1 ,116.28×104 และ 
1,580.08×104 เซลล์/มล. ตามล้าดับ แตกต่างอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) น้้าหนักแห้งมีค่าเท่ากับ 
123.60, 177.60, 164.00 และ 202.80 ไมโครกรัม/มล. 
ตามล้าดับ (P<0.05) ปริมาณคลอโรฟิลล์เอ มีค่าเท่ากับ 
3,859.81, 4,756.69, 4,068.30 และ 5,741.60 ไมโครกรัม/
ลิตร ตามล้าดับ (P<0.05) เมื่อสิ้นสุดการทดลองปริมาณ 
ฟีโอไฟตินไม่แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ        
(P>0.05) และค่าความเป็นกรด-ด่าง มีความด่างเล็กน้อย
ท้าให้สาหร่ายคลอเรลลาสามารถเจริญเติบโตได้ดี สรุปได้
ว่าการกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบร่วมกับ
แนวตั้งเป็นรูปแบบการกวนที่เหมาะสมส้าหรับการเลี้ยง
สาหร่ายคลอเรลลา ส่งผลให้มีจ้านวนเซลล์ น้้าหนักแห้ง 
ปริมาณคลอโรฟิลล์เอ และปริมาณฟีโอไฟตินดีที่สุดเมื่อ
เปรยีบเทียบกับชุดการทดลองอื่น ๆ 
 

 

ค าส าคัญ:   สาหร่ายคลอเรลลา  การเจริญเติบโต   
               ปั๊มใต้น้้า  การกวน 
 

ค าน า 
 

สาหร่ า ยคลอ เ รลลา  ( Chlorella sp.) เป็ น
สาหร่ายสีเขียวขนาดเล็กที่มีคลอโรฟิลล์เอ เป็นรงควัตถุ
หลักที่ช่วยในการสังเคราะห์แสง สาหร่ายคลอเรลลา
เจริญเติบโตได้ดีในแหล่งน้้าที่มีธาตุอาหารสูง และมี
ปริ มาณแสงที่ เพี ย งพอ  (Kamolrat et al., 2019)  มี
คุณค่าทางอาหารสูง ประกอบด้วยโปรตีน  64.15% 
(Tavarutmaneekul et al., 2006) สาหร่ายคลอเรลลา
ถือว่ามีความจ้าเป็นต่อการอนุบาลลูกสัตว์น้้าวัยอ่อนอย่าง
มาก โดยน้าสาหร่ายคลอเรลลามาเพาะเลี้ยงไรแดงซึ่งเป็น
อาหาร (ให้กับอาหารสัตว์น้้าวัยอ่อน) รวมทั้งสามารถช่วย
ลดความโปร่งใสของน้้าในช่วงการอนุบาลสัตว์น้้าวัยอ่อน
ท้าให้ลูกสัตว์น้้าอยู่ในสภาวะไม่เครียด อัตรารอดสูง 
(Tavarutmaneekul et al., 2006 ) แต่ เมื่ อสาหร่ า ย       
คลอเรลลามีความหนาแน่นของเซลล์มากขึ้น ท้าให้เซลล์
กระจายในบ่อเลี้ยงไม่ทั่วถึงเนื่องจากเกิดความขุ่น และ
เมื่อปริมาณเซลล์มากขึ้นท้าให้เกิดการบดบังแสงระหว่าง
เซลล์ (Becker, 1994) ส่วนที่อยู่ด้านล่างได้รับปริมาณ
แสงน้อยส่งผลต่อประสิทธิภาพการสังเคราะห์แสงของ
เซลล์ ในการเพาะเลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลาด้วยเครื่อง       
ไบโอรีแอคเตอร์ โดยไม่มีการเคลื่อนไหวของน้้า ส่งผลให้
ปริมาณแสงมีจ้ากัด เซลล์ได้รับแสงไม่เพียงพอ ซึ่งส่งผล
ต่อการสังเคราะห์ด้วยแสง (Henrard et al., 2015) และ
การเจริญเติบโตของเซลล์ การเติมอากาศโดยใช้ปั๊มใต้น้้า
เพื่อให้สามารถกวนผสมสาหร่ายคลอเรลลาภายในบ่อ
เพาะเลี้ยง ป้องกันการตกตะกอน เพิ่มการแลกเปลี่ยนก๊าซ 
และการกระจายอาหารทั้งบ่อเลี้ยง ( Isiya and Sani, 
2020) การกวนจึงเป็นวิธีที่เหมาะสมซึ่งจะช่วยให้เซลล์
สาหร่ายคลอเรลลาที่อยู่ด้านล่างขึ้นมารับแสงได้อย่าง 
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ทั่วถึง (Venkatarman, 1983) อีกทั้งยังช่วยให้ธาตุอาหาร
ถูกผสมและน้าไปใช้ได้ดีขึ้น (Contreras et al., 1998) 
นอกจากนี้การกวนยังช่วยเพิ่มการละลายของก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ลงสู่สูตรอาหารที่เลี้ยงท้าให้สามารถ
น้าคาร์บอนไดออกไซด์ไปใช้ดีขึ้น (Becker, 1994) อีกทั้ง
ยังท้าให้สาหร่ายคลอเรลลาอยู่ในสภาวะที่สัมผัสแสงอย่าง
ต่อเนื่อง เซลล์จะมีประสิทธิภาพในการสังเคราะห์แสง
เพิ่มขึ้น และเมื่อเซลล์สัมผัสแสงด้วยความถี่เพิ่มขึ้นอัตรา
การเจริญเติบโตของสาหร่ายจะเพิ่มขึ้น เช่นเดียวกัน 
(Mhongkeaw, 2012) 
 ดังนั้นการเปรียบเทียบรูปแบบการกวนต่อการ
เจริญเติบโตของสาหร่ายคลอเรลลาเพื่อเพิ่มปริมาณ
สาหร่ายคลอเรลลาจะส่งผลต่อการเพิ่มผลผลิตไรแดงที่กิน
สาหร่ายคลอเรลลาเป็นอาหาร เพื่อน้าไปใช้เป็นอาหาร
ของสัตว์น้้าวัยอ่อนต่อไป และสามารถพัฒนาระบบการ
เลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลาให้มีผลผลิตเพิ่มขึ้นจากวิธีแบบ
ดั้งเดิมที่เกษตรกรใช้ 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
วางแผนการทดลอง 
 ว า ง แ ผ น ก า ร ท ด ล อ ง แ บ บ สุ่ ม ส ม บู ร ณ์  
(Completely randomized design) โดยแบ่ง รูปแบบ
การกวนออกเป็น 4 ชุดการทดลอง ๆ ละ 5 ซ้้า ได้แก่ 1) 
การกวนด้วยระบบเติมอากาศจากหัวทราย (ชุดควบคุม) 
2) การกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบ 3) การ
กวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวตั้ง และ 4) การกวน
ด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบร่วมกับแนวตั้ง โดย
เลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลาในระบบการกวนรูปแบบต่าง ๆ 
เลี้ยงพื้นที่กลางแจ้ง เป็นระยะเวลา 10 วัน 
 
วิธีการทดลอง 
การเตรียมหัวเชื้อสาหร่ายคลอเรลลา 
 หัวเชื้อสาหร่ายคลอเรลลาจากกองวิจัย และ
พัฒนาอาหารสัตว์น้้า กรมประมง กรุงเทพฯ และน้ามา

เพาะเลี้ยง ภายในคณะเทคโนโลยีการเกษตร  สาขา
เทคโนโลยีการเพาะเลี้ ยงสัตว์น้้ า  และการจัดการ
ทรัพยากรทางน้้า  สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า         
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง กรุงเทพฯ โดยใช้อาหารเลี้ยง
ส าหร่ า ย คลอ เ รลล าที่ ดั ด แปล งจ ากกรมประมง 
(Tavarutmaneekul et al., 2006) เพื่อเพิ่มจ้านวนเซลล์
ก่อนการใช้ทดลอง เพาะเลี้ยงพื้นที่กลางแจ้งในถังขนาด 
200 ลิตร และให้อากาศผ่านหัวทรายตลอดเวลา 
ระยะเวลา 5 วัน 
 
การเตรียมระบบการเพาะเลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลา  

ชุดการทดลองที่  1 การกวนด้วยระบบเติม
อากาศจากหัวทราย ติดตั้งปั๊มออกซิเจนให้อากาศผ่าน        
หัวทราย เป็นเวลา 24 ชั่วโมง ชุดการทดลองที่ 2  การกวน
ด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบ เตรียมปั๊มใต้น้้าโดยใช้
ปั๊ม SONIC-AP1600 900 ลิตร/ชั่วโมง ตัวก้าหนดทิศทาง
น้้าในแนวราบใช้ท่อ PE ขนาด 14 มม. ยาว 30 ซม. ใช้
เครื่องเป่าลมร้อนเป่าเพื่อดัดทรงท่อ PE ให้มีลักษณะโค้ง
ตามแนวถัง จากนั้นน้ามาต่อกับตัวปั๊มใต้น้้า ติดตั้งปั๊ม
บริเวณก้นถังเลี้ยงหมุนทิศทางตามเข็มนาฬิกา เป็นเวลา 
24 ชั่ ว โมง  ชุดการทดลองที่  3 การกวนด้วยระบบ
หมุนเวียนน้้าในแนวตั้ง เตรียมปั๊มใต้น้้าโดยใช้ปั๊ม SONIC-
AP1600 900 ลิตร/ชั่วโมง ตัวก้าหนดทิศทางน้้าในแนวตั้ง
ใช้ท่อ PE ขนาด 14 มม. ยาว 10 ซม. ต่อกับข้องอ 90 องศา  
จากนั้นน้ามาต่อกับปั๊มใต้น้้า ติดตั้งปั๊มบริเวณก้นถังเลี้ยง
ให้เกิดการหมุนเวียนน้้าในแนวตั้ง เป็นเวลา 24 ชั่วโมง 
และชุดการทดลองที่ 4 การกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้า     
ในแนวราบร่วมกับแนวตั้ง  เตรียมปั๊มใต้น้้าโดยใช้ปั๊ม 
SONIC-AP1600 900 ลิตร/ชั่วโมง ตัวก้าหนดทิศทางน้้า
ในแนวราบรวมกับแนวตั้งใช้ท่อ PE ขนาด 14 มม. ยาว 5 ซม. 
จ้านวน 1 อัน ต่อเข้ากับปั๊มใต้น้้า น้าสามทางมาต่อ    
เชื่อมทางระหว่างการหมุนแนวราบกับแนวตั้ง โดยเริ่ม 
จากการต่อการกวนแนวตั้งก่อน ต่อท่อ PE ขนาด 14 มม. 
ยาว 5 ซม. จ้านวน 1 อัน เข้าวาล์วปรับแรงดันน้้าเพื่อจะ
ได้การกวนแนวตั้ง จากนั้นน้าท่อ PE ขนาด 14 มม. ยาว 
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30 ซม. เป่าลมร้อนเป่าเพื่อดัดทรงท่อ PE ให้มีลักษณะ
โค้งตามแนวถัง แล้วต่อวาล์วปรับแรงดันน้้า จ้านวน 1 อัน 
จะได้การกวนแนวราบน้าไปต่อกับสามทางอีกด้าน 
จากนั้นติดตั้งปั๊มบริเวณก้นถังเลี้ยงหมุนทิศทางตามเข็ม

นาฬิกา เป็นเวลา 24 ชั่วโมง โดยเพาะเลี้ยงสาหร่าย      
ค ล อ เ ร ล ล า ใ น ถั ง ท ด ล อ ง ป ริ ม า ต ร  2 0 0  ลิ ต ร 
เส้นผ่าศูนย์กลาง 73.6 ซม. สูง 68 ซม. (Figure 1) 

 

 
 
 
Figure 1   Different stirring patterns (A) air stone bubbler (control), (B) horizontal stirring, (C) vertical  

    stirring and (D) horizontal and vertical stirring 
 

การเตรียมสูตรอาหารส าหรับเพาะเลี้ยงสาหร่าย        
คลอเรลลา  

สูตรอาหารที่ใช้ในการเพาะเลี้ยงสาหร่ายคลอ
เรลลาที่ดัดแปลงจากกรมประมง (Tavarutmaneekul  
et al., 2006) ประกอบด้วย ปุ๋ยสูตรเสมอ (16-16-16) 
0.15 กรัม/ลิตร ปุ๋ยยูเรีย (46-0-0) 0.15 กรัม/ลิตร ปลาป่น 
0.2 กรัม/ลิตร และปุ๋ยน้้าอามิ 0.8 มล./ลิตร 
 
ขั้นตอนในการทดลอง  

ท้าการเพาะเลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลาสายพันธุ์  
Chlorella sp. ในถังทดลองบรรจุน้้าผสมอาหาร 100 
ลิตร โดยเติมสาหร่ายคลอเรลลาจ้านวนเซลล์เริ่มต้น 
9.8×104 เซลล์/มล. ในถังเพาะเลี้ยง แต่ละชุดการทดลอง
ที่ก้าหนดไว้ และเลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลากลางแจ้ง
ระยะเวลาทดลอง 10 วัน 
 
 
 

การเก็บข้อมูลการเจริญเติบโตของสาหร่ายคลอเรลลา 
และวัดค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของน้ า 

ท้าการเก็บน้้าโดยใช้ถุงกรองแพลงก์ตอนขนาด 
10 ไมครอน ต่อมากรองน้้าสาหร่ายคลอเรลลาที่ปริมาตร 
200 มล. ลงในขวดเก็บน้้า จากนั้นหาน้้าหนักแห้งของ
สาหร่ายคลอเรลลา โดยใช้น้้าสาหร่ายคลอเรลลาปริมาตร 
50 มล. กรองด้วยกระดาษกรอง GF/C (Glass fiber filter) 
ขนาด 55 มม. น้าไปอบที่อุณหภูมิ 105ºซ. นาน 1-2 ชั่วโมง 
พักให้เย็นแล้วน้าไปชั่งด้วยเครื่องชั่งทศนิยม 4 ต้าแหน่ง 
จากนั้นน้าน้้าสาหร่ายคลอเรลลามาวัดค่าการดูดกลืนคลื่น
แสงที่ความยาวคลื่น 680 นาโนเมตร (Gunawan et al., 
2018) ด้วยเครื่อง Spectrophotometer รุ่น GENESYS 10S 
Vis เพื่อหาปริมาณเซลล์ และนับจ้านวนเซลล์สาหร่าย
คลอเรลลาด้วยสไลด์นับเซลล์ (Hemocytometer) โดย
หยดน้้ าสาหร่ายคลอเรลลาบนสไลด์ปริมาตร 100 
ไมโครลิตร ส่องภายใต้กล้องจุลทรรศน์ก้าลังขยาย 40 เท่า 
และวัดค่าความเป็นกรด-ด่างของน้้าด้วยเครื่อง pH meter 
เก็บข้อมูลทุกวันเวลา 11.00 น. เป็นระยะเวลา 10 วัน 

 

(D) (A) (B) (C) 
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การวิเคราะห์คลอโรฟิลล์เอและฟีโอไฟติน 
 เก็บน้้าสาหร่ายคลอเรลลาปริมาตร 50 มล. 
จากนั้นน้าไปกรองด้วยกระดาษกรอง GF/C (Glass fiber 
filter) ขนาด 55 มม. บดกระดาษกรองด้วยที่บดเซลล์ให้
ละเอียด แล้วเติมอะซีโตน 90% ลงในภาชนะที่ใช้บด
ปริมาตร 10 มล.  ถ่ายตัวอย่างทั้ งหมดลงในหลอด 
Centrifuge สีชา หรือหลอดทึบแสง เก็บที่ 4ºซ. เป็นเวลา 
6-24 ชั่วโมง น้าตัวอย่างในหลอด Centrifuge มาปั่น

เหวี่ยงที่ความเร็ว 3,500 รอบ นาน 10 นาที ด้วยเครื่อง 
centrifuge รุ่น Consul 21R ค่อย ๆ ดูดสารละลายที่มีสี
ด้านบน คือ คลอโรฟิลล์และรงควัตถุอ่ืน ๆ ที่ละลายอยู่
ในอะซีโตน มาวัดการดูดกลืนแสง โดยระวังอย่าให้รบกวน
ตะกอนด้านล่าง วัดค่าดูดกลืนแสงที่ 750, 663, 645, 630 
นาโนเมตร น้ามาค้านวณโดยหักลบค่าความขุ่นจาก 750 
นาโนเมตร ก่อน (EPA, 1991) ค้านวณปริมาณคลอโรฟิลล์เอ 
ตามสมการ (1) 

 

Chl a (ไมโครกรัม/ลิตร)         =      
[11.64 (Abs663) − 2.16 (Abs645) + 0.1 (Abs630)]E(F)

V(L)
  (1)            

 

ท้าการวัดตัวอย่างอีกคร้ังหลังจากเติมกรดลงไปเพื่อหาค่า Pheophytin แล้วนา้ไปวัดคา่ดูดกลืนแสงที่ 750 และ 
665 นาโนเมตร โดยหักลบคา่ความขุ่นจาก 750 นาโนเมตร ก่อน (EPA, 1991) แล้วค้านวณตามสมการ (2) และ (3) 

Chl a (ไมโครกรัม/ลิตร) ที่หักค่า Pheophytin แล้ว =       
26.73 (663b− 630a) E(F)

V(L)
       (2) 

 

Pheophytin (ไมโครกรัม/ลิตร) =      
26.73 (1.7 × [665a] − 663b) E(F)

V(L)
                            (3) 

 

 โดย   F =  Dilution factor (ถา้ Abs มากกว่า 0.99  
                          ควรท้าการเจือจางตัวอย่างกอ่นวัด)  
         E =  ปรมิาตรของอะซโีตนที่ใช้ในการสกัด (มล.)  
        V =  ปริมาตรของน้้าที่ใช้กรอง (ลติร)  
        L =  ความกว้างของเซลล์ที่ใช้วัด (ซม.)  
        665a =  Abs665 – Abs750 หลังเติมกรด      
        663b =  Abs663 – Abs750 ก่อนเติมกรด 

 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
น้าข้อมูลการเจริญเติบโตของสาหร่ายคลอเรลลา 

ปริมาณคลอโรฟิลล์ และปริมาณฟีโอไฟตินมาวิเคราะห์
ความแปรปรวนของข้อมูล  (Analysis of Variance; 
ANOVA) และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างชุดการทดลอง 
ตามวิธี Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) 
ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส้าเร็จรูป 
 
 

ผลการวิจัย 
 

จ านวนเซลล์สาหร่ายคลอเรลลาจ าแนกตามรปูแบบการกวน 
 จากการทดลองเลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลาภายใต้
รูปแบบการกวนที่แตกต่างกัน ได้แก่ การกวนด้วยระบบ
เติมอากาศจากหัวทราย (ชุดควบคุม) การกวนด้วยระบบ
หมุนเวียนน้้าในแนวราบ การกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้า
ในแนวตั้ง และการกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบ
ร่วมกับแนวตั้ง เป็นระยะเวลา 10 วัน พบว่าทุกชุดการ
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ทดลองมีปริมาณจ้านวนเซลล์เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่
เริ่มการทดลองจนถึงระยะปรับตัว (Lag phase) ไปสู่
ระยะการเพิ่มเซลล์อย่างรวดเร็วหรือระยะเอ็กซ์โพแนน
เซียล (Exponential phase) ภายในวันที่  6 ส่งผลต่อ
ปริมาณธาตุอาหารที่ใช้เลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลา ท้าให้เข้าสู่
ระยะคงที่  (Stationary phase) ในวันที่  8 และเข้าสู่  
ระยะการตายของแพลงก์ตอน (Death phase) ในวันที่ 9 

เมื่อเปรียบเทียบกับชุดการทดลองจะเห็นได้ว่ามีจ้านวน
เซลล์สาหร่ายคลอเรลลาลดลง จากการทดลองพบว่า ทุก
ชุดการทดลองมีจ้านวนเซลล์สูงสุดในวันที่ 8 มีค่าเท่ากับ 
789.64×104, 721.63×104, 1,116.28×104 และ 
1,580.08×104 เซลล์/มล. ตามล้าดับ ซึ่งแตกต่างอย่าง       
มีนัยส้าคัญทางสถิติกับทุกชุดการทดลอง (P<0.05) 
(Figure 2 และ Table 1) 

 

 
 

                             Figure 2   Number of Chlorella sp. with the different stirring patterns 
 

น้ าหนักแห้งของสาหร่ายคลอเรลลาจ าแนกตามรูปแบบ
การกวน 
 จากการทดลองเลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลาภายใต้
รูปแบบการกวนที่แตกต่างกันต่อน้้าหนักแห้ง พบว่าทุกชุด
การทดลองมีน้้ าหนักแห้งของสาหร่ายคลอเรลลา        
เพิ่มขึ้นตั้งแต่เริ่มการทดลองจนมีค่าสูงสุดเมื่อท้าการเลี้ยง
ได้ระยะเวลา 8 วัน ซึ่งรูปแบบการกวนที่มีน้้าหนักแห้ง
เฉลี ่ยสูงสุด ได้แก่ การกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้า         
ในแนวราบร่วมกับแนวตั้ง 202.80 ไมโครกรัม/มล. รองลงมา

เป็นการกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบ 177.60 
ไมโครกรัม/มล. การกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวตั้ง 
164 ไมโครกรัม/มล. และการกวนด้วยระบบเติมอากาศ
จากหัวทราย (ชุดควบคุม)  123.60 ไมโครกรัม/มล. 
ตามล้าดับ โดยที่น้้าหนักแห้งเฉลี่ยมีค่าลดลงในวันที่ 9 
และลดลงเรื่อย ๆ จนสิ้นสุดการทดลอง แตกต่างกันอย่าง
มีนัยส้าคัญทางสถิติกับทุกชุดการทดลอง (P<0.05) 
(Figure 3 และ Table 1) 
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                            Figure 3   Dry weight of Chlorella sp. for the different stirring patterns 
 

ปริมาณคลอโรฟิลล์เอ (Chlorophyll a) ของสาหร่าย
คลอเรลลาจ าแนกตามรูปแบบการกวน 
 จากการทดลองเลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลาภายใต้
รูปแบบการกวนที่แตกต่างกันต่อปริมาณคลอโรฟิลล์เอ 
พบว่าทุกชุดการทดลองมีปริมาณคลอโรฟิลล์เอ เพิ่มขึ้น 
จนมีค่าสุงสุดเมื่อท้าการเลี้ยงได้ระยะเวลา 8 วัน โดยที่
ปริมาณคลอโรฟิลล์เอ เฉลี่ยสูงสุดเมื่อท้าการกวนด้วย
ระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบร่วมกับแนวตั้ง มีค่าเท่ากับ 

5,741.60 ไมโครกรัม/ลิตร และปริมาณต่้าสุดในรูปแบบ
การกวนด้วยระบบเติมอากาศจากหัวทราย (ชุดควบคุม)  
มีค่าเท่ากับ 3,859.81 ไมโครกรัม/ลิตร (P<0.05) และมี
ปริมาณลดลงในวันที่ 9 จนสิ้นสุดการทดลองไม่แตกต่าง
กันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P>0.05) เนื่องจากการตาย
ของสาหร่ายคลอเรลลาท้าให้มีปริมาณคลอโรฟิลล์เอ 
น้อยลง  (Figure 4 และ Table 1)   

 

 
 

                 Figure 4   Chlorophyll a content of Chlorella sp. for the different stirring patterns  
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ปริ มาณฟี โอ ไฟติน  (Pheophytin) ของสาหร่ าย        
คลอเรลลาจ าแนกตามรูปแบบการกวน 
 จากการทดลองเลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลาภายใต้
รูปแบบการกวนที่แตกต่างกันต่อปริมาณฟีโอไฟติน พบว่า
ตั้ งแต่วันที่  1 ทุกชุดการทดลองมีปริมาณฟี โอไฟติน         
เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ถึงวันที่ 8 ของการทดลองมีค่า
เ ท่ า กั บ  1,043, 1,255.24, 2,125.57 แ ล ะ  2,587.80 

ไมโครกรัม/ลิตร (P<0.05) และเมื่อสิ้นสุดการทดลอง
รูปแบบการกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบ
ร่วมกับแนวตั้งมีค่าที่สูงกว่าทั้ง 3 รูปแบบ ซึ่งมีค่าเท่ากับ 
3,688.74 ไมโครกรัม/ลิตร ทั้งนี้เพราะการกวนด้วยระบบ
หมุนเวียนน้้ า ในแนวราบร่วมกับแนวตั้งมี อัตราการ
เจริญเติบโตสูงที่สุด จึงเกิดปริมาณฟีโอไฟตินมากกว่า       
ทุกชุดการทดลอง (P>0.05) (Figure 5 และ Table 1) 

 

 
 

                 Figure 5   Pheophytin content of Chlorella sp. for the different stirring patterns 
 

ความเป็นกรด-ด่าง (pH) ของสาหร่ายคลอเรลลา
จ าแนกตามรูปแบบการกวน 
 จากการทดลองเลี้ยงสาหร่ายคลอเรลลาภายใต้
รูปแบบการกวนที่แตกต่างกันต่อความเป็นกรด-ด่างของ
น้้า พบว่าวันที่ 8 ของการทดลองมีค่าความเป็นกรด-ด่าง 
เท่ากับ 8.00, 7.91, 7.86 และ 8.08 ตามล้าดับ มีความ

แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติในทุกชุดการทดลอง 
(P<0.05) ซึ่งตลอดระยะเวลา 10 วัน ค่าความเป็นกรด-
ด่าง ของทุกชุดการทดลองอยู่ระหว่างช่วง 6.70-8.54, 
6.74-8.30, 6.69-8.28 และ 6.76-8.40 ตามล้าดับ และ
เมื่อสิ้นสุดการทดลองไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติ (P>0.05) (Figure 6 และ Table 1) 
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                                Figure 6   pH of Chlorella sp. for the different stirring patterns 
 
Table 1   Peak population on day 8 of Chlorella sp. with the different stirring patterns  
 

Stirring 
patterns 

Growth parameter 

Number of 
Chlorella sp. 

(×107 cells/ml) 

Dry weight  
 

(µg/ml) 

Chlorophyll a  
 

(µg/L) 

Pheophytin   
 

(µg/L) 

pH 

Air stone bubbler     
    (control) 

789.64±125.36c 123.60±13.59c 3,859.81±1166.45b 1,043.00±807.46b 8.00±0.07ab 

Horizontal stirring   721.63±127.42c 177.60±16.82ab  4,756.69±548.95ab 1,255.24±372.82b 7.91±0.07b 
Vertical stirring 1,116.28±164.74b  164.00±14.56b 4,068.30±1,497.17b 2,125.57±1,405.22ab 7.86±0.05b 
Horizontal and vertical   
    stirring 

1,580.08±211.21a 202.80±28.80a 5,741.60±577.45a 2,587.80±577.88a 8.08±0.18a 

P-value * * * * * 
 

Mean±SE values within a column followed by the different superscripts are significantly at P<0.05. 

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

 จากการศึกษาการเจริญเติบโตของสาหร่าย       
คลอเรลลาภายใต้รูปแบบการกวนที่แตกต่าง 4 รูปแบบ 
ได้แก่การกวนด้วยระบบเติมอากาศจากหัวทราย (ชุด
ควบคุม) การกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบ การ
กวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าในแนวตั้ง และการกวนด้วย

ระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบร่วมกับแนวตั้ง ระยะเวลา
ทดลอง 10 วัน พบว่าการกวนด้วยระบบหมุนเวียนน้้าใน
แนวราบร่วมกับแนวตั้ง ส่งผลให้จ้านวนเซลล์และน้้าหนัก
แห้งเพิ่มขึ้น เนื่องจากปั๊มใต้น้้าช่วยป้องกันการรวมกลุ่ม
ของเซลล์สาหร่ายคลอเรลลา ท้าให้เซลล์ของสาหร่าย 
คลอเรลลาไม่ตกตะกอน โดยการท้างานของปั๊มน้้ามีการ
หมุนเวียนสาหร่ายตลอดเวลา ท้าให้สาหร่ายคลอเรลลา
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สามารถ ดูดซับ CO2 ในบรรยากาศ และปล่อย O2 
นอกจากนี้ยังช่วยเรื่องการผสมของอาหารเหลว (ปุ๋ย) ให้
ผสมเป็นเนื้อเดียวกัน (Jiménez et al., 2003) สาหร่าย
จึงน้าไปใช้ในการเจริญเติบโตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สอดคล้องกับ  Henrard et al. (2015) ได้ศึกษาการ
เพาะเลี้ยงสาหร่ายไซยาโนเบียมและคลอเรลลาภายใต้ 
การกวนที่แตกต่างกัน พบว่าการกวนด้วยปั๊มน้้าสามารถ
ช่วยให้สาหร่ายไซยาโนเบียมและคลอเรลลา มีอัตราการ
เจริญเติบโตสูงกว่าเมื่อเปรียบเทียบกับรูปแบบการกวน
โดยใช้ใบพัดและหัวทราย ซึ่งมีความเข้มข้นของชีวมวล
สูงสุดแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) แสดงให้เห็นว่า
ปั๊มน้้าช่วยให้ผลผลิตชวีมวลเพิ่มข้ึน 95% เมื่อเปรียบเทียบ
กับรูปแบบการกวนชนิดอ่ืน ๆ ในรายงานของ Chooluck 
et al. (2021) กล่ าวว่ าสาหร่ ายขนาดเล็กมีปริมาณ
คลอโ รฟิ ลล์ เ อ  ใน เซลล์ แตกต่ า งกั น ไปขึ้ น อยู่ กั บ
สภาพแวดล้อม และปัจจัยภายนอกอ่ืน ๆ เช่น อุณหภูมิ 
และความเข้มของแสง เป็นต้น ซึ่งจะพบคลอโรฟิลล์อยู่
ในช่วงร้อยละ 0.5 ถึง 4 ของน้้าหนักแห้งของสาหร่าย 
(Levasseur et al., 2020) ปริมาณฟีโอไฟตินเกิดเมื่อ
คลอโรฟิ ลล์ท้ าปฏิกิ ริ ยากับกรด  Penjumras et al. 
(2017) กล่าวว่าจะมีการเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นเนื่องจาก
ปฏิกิริยาฟี โอไฟติไนเซชั่น (Pheophytinization) คือ 
แมกนีเซียมไอออนจะถูกแทนที่ด้วยไฮโดรเจนอะตอม       
ท้าให้คลอโรฟิลล์ถูกเปลี่ยนโครงสร้างเป็นฟีโอไฟติน จึงเป็น
การสูญเสียแร่ธาตุแมกนีเซียมออกไปจากโมเลกุลของ
คลอโรฟิลล์ สีเขียวของพืชจะเปลี่ยนเป็นสีน้้าตาล (Olive-
brown) ของฟีโอไฟติน และค่าความเป็นกรด-ด่าง ของน้้า
อยู่ที่ช่วง 6.76-8.40 จากรายงานของ  Saekoo and 
Panichpat (2017) กล่าวว่าค่าความเป็นกรด-ด่างของน้้า
อยู่ ในช่วง 7.99-8.98 จัดเป็นน้้าที่มีค่าความเป็นด่าง
เล็กน้อย และเป็นช่วงค่าความเป็นกรดด่างที่สาหร่าย
สามารถเจริญเติบโตได้ดี 
 
 
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การศึกษาการเปรียบเทียบรูปแบบการกวน        
ที่เหมาะสมต่อการเจริญเติบโตของสาหร่ายคลอเรลลา 
พบว่าในวันที่ 8 ของการเพาะเลี้ยงรูปแบบการกวนด้วย
ระบบหมุนเวียนน้้าในแนวราบร่วมกับแนวตั้ง มีการ
เจริญเติบโตสูงที่สุด โดยมีจ้านวนเซลล์ 1,580.08 เซลล์/มล. 
น้้าหนักแห้ง 202.80 ไมโครกรัม/มล. ปริมาณคลอโรฟิลล์ 
เอ 5,741.60 ไมโครกรัม/ลิตร ปริมาณฟีโอไฟติน 2,587.80 
ไมโครกรัม/ลิตร (P<0.05) และมีค่าความเป็นกรด-ด่าง
เหมาะสมส้าหรับการเพาะเลี้ยง จากการศึกษาครั้งนี้
สามารถเพิ่มปริมาณสาหร่ายคลอเรลลาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นการเพิ่มผลผลิตให้คุ้มค่าต่อการ
เพาะเลี้ยง และสามารถพัฒนาระบบการเพาะเลี้ยง
สาหร่ายคลอเรลลาได้  
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Abstract 
 

 The objective of this study was to determine the quantity and quality of semen, the number of 
eggs in a year, and fertility via artificial insemination of Dang, Betong, and Naked Neck chickens, which 
are Southern Thai native chickens. The experiments were conducted using a randomized complete 
block design (RCBD). Six roosters of each breed (8 months old) and thirty hens of each breed (5 months 
old) were used. Breeding selection was done by the Animal Breeding Research Management Center in 
Surat Thani, Nakhon Sri Thammarat and Yala Rajabhat University. Semen samples were collected once 
a week, and semen evaluations in terms of volume, concentration, viability, morphology, number of 
eggs, egg weight, and fertility ability with the IGGKPh extender were performed. Results of the quantity 
and quality of all breeds of semen (one year) showed that the semen volume of Betong (0.40±0.13 mL) 
was higher than Dang (0.36±0.12 mL) and Necked Neck (0.34±0.14 mL) chickens (P<0.01). However, the 
concentration of Necked Neck [(4002.70±194.80)x106 spz/mL)] was higher than Dang and Betong 
[(3,875.50±262.80)x106 and (3,732.20±187.70)x106 spz/mL, respectively)] (P<0.05). In terms of the 
number of sperm per time of collection, Betong [(1,489.20±132.12)x106 spz)] is higher than Necked Neck 
and Dang [(1,378.30±172.61)x106 and (1,372.69±137.51)x106 spz, respectively] (P<0.05). The percentages of 
viability, normal morphology, and motility were not significant. The results from the one-year laying 
period revealed that the egg weight of Naked Neck was 46.35±9.05 g/egg, while the average egg weight 
of Dang and Betong was 41.52±8.13 and 45.06±9.33 g/egg, respectively. The body weight of Betong 
(1,650.25±190.75 g) and Necked Neck (1,680.36±125.53 g) at the started of laying was higher than Dang 
(1,580.50±110.15 g) (P<0.05). The fertility and hatchability of all breeds were not significant. Therefore, 
the data on quantity and quality of semen, the number of laying periods, and fertility via artificial 
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insemination of Southern Thai native chickens could be used as a guideline for breeding management, 
semen cryopreservation, and improved breeding and production. 
 

Keywords:   Dang chicken, Betong chicken, Naked Neck chicken, semen, egg production, fertility 
 

บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาปริมาณ 
คุณภาพน้้าเชื้อ และอัตราการผสมติดด้วยการผสมเทียม 
ภายใต้การเลี้ยงในโรงเรือนของไก่แดง เบตง และคอล่อน 
ซึ่งเป็นไก่พื้นเมืองของภาคใต้ วางแผนการทดลองแบบสุ่ม
ในบล็ อคสมบู รณ์  ( Randomized Complete Block 
Design: RCBD) โดยใช้พ่อพันธุ์ ไก่แดง ไก่ เบตง และ       
ไก่คอล่อน อายุ 8 เดือน สายพันธุ์ละ 6 ตัว รวม 18 ตัว 
และแม่ไก่พันธุ์ไก่แดง เบตง และคอล่อน อายุ 5 เดือน 
สายพันธุ์ละ 30 ตัว รวม 90 ตัว สัตว์ทดลองผ่านการ
คัดเลือกสายพันธุ์ ดังนี้ ไก่แดง จากศูนย์วิจัยและบ้ารุง
พันธุ์สัตว์สุราษฎร์ธานี  ไก่คอล่อน จากศูนย์วิจัยและบ้ารุง
พันธุ์สัตว์นครศรีธรรมราช และไก่เบตง จากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏยะลา ท้าการรีดน้้าเชื้อ สัปดาห์ละ 1 ครั้ง เพื่อ
ประเมินคุณภาพน้้าเชื้อ ประกอบด้วย ปริมาณ ความ
เข้มข้น อัตราอสุจิรอดชีวิต อสุจิรูปร่างปกติ อัตราการไข่ 
ขนาดฟองไข่ และการทดสอบอัตราการผสมติดโดยการ
ผสมเทียม ใช้น้้ายาเจือจางน้้าเชื้อสูตร IGGKPh ผสมเทียม 
1 ครั้งต่อสัปดาห์ ผลการศึกษาพบว่า ปริมาณน้้าเชื้อและ
คุณภาพน้้าเชื้อเฉลี่ยของไก่แดง ไก่เบตง และไก่คอล่อน 
เฉลี่ ย ในรอบ 1 ปี  ไก่ เบตงมีปริมาณน้้ า เชื้ อ เ ฉลี่ ย 
0.40±0.13 มล. สูงกว่า (P<0.01) ไก่แดงและไก่คอล่อน 
ซึ่งมีปริมาณ 0.36±0.12 และ 0.34±0.14 มล. ตามล้าดับ 
แ ต่ ไ ก่ ค อ ล่ อ น มี ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ข อ ง อ สุ จิ เ ฉ ลี่ ย 
(4,002.70±194.80)x106 เซลล์/มล. สูงกว่า (P<0.05) ไกแ่ดง 
และไก่เบตง ซึ่งมีความเข้มข้น (3,875.50±262.80)x106 และ 
(3 ,732.20±187.70)x10 6 เซลล์ /มล.  ตามล้าดับ           
แ ต่ ไ ก่ เ บ ต ง มี จ้ า น ว น อ สุ จิ เ ฉ ลี่ ย ต่ อ ก า ร รี ด 
(1,489.20±132.12)x106 เซลล์ สูงกว่า (P<0.05) ไก่คอล่อน

แ ล ะ ไ ก่ แ ด ง  ( 1 , 3 7 8 . 3 0 ± 1 7 2 . 6 1 ) x106 แ ล ะ 
(1,372.69±137.51)x106 เซลล์ เปอร์เซ็นต์อสุจิรอดชีวิต 
อสุจิรูปร่างปกติ และการเคลื่อนที่ไม่แตกต่างกัน (P>0.05) 
การให้ผลผลิตไข่ของแม่ไก่ในรอบ 1 ปี แม่ไก่คอล่อนมี
น้้าหนักฟองไข่เฉลี่ย 46.35±9.05 กรัม/ฟอง สูงกว่า 
(P<0.01) ไก่แดงและไก่เบตง ซึ่งมีน้้าหนัก 41.52±8.13 
และ 45.06±9.33 กรัม/ฟอง ตามล้าดับ แม่ไก่เบตงและ
แม่ ไ ก่ คอล่ อนมีน้้ าหนั กตั ว ในการวาง ไข่ฟองแรก 
1,650.25±190.75 และ 1,680.36±125.53 กรัม/ตัว 
ตามล้าดับ สูงกว่า (P<0.05) แม่ไก่แดง 1,580.50±110.15 
กรัม/ตัว  อัตราการผสมติดจากการผสมเทียมและ
ประสิทธิภาพการฟักออกของไก่ทั้ งสามสายพันธุ์                
ไม่แตกต่างกัน (P>0.05) จากข้อมูลปริมาณและคุณภาพ
น้้าเชื้อ อัตราการไข่ และอัตราการผสมติด ของไก่พื้นเมือง
ภาคใต้ สามารถน้าไปเป็นแนวทางในการจัดการเพาะ
ขยายพันธุ์ การวางแผนการผสมพันธุ์ การปรับปรุงพันธุ์ 
และการเก็บรักษาเก็บน้้าเชื้อแบบแช่แข็งเพื่อการอนุรักษ์
พันธุกรรม 
 
ค าส าคัญ:  ไก่แดง  ไก่เบตง  ไก่คอล่อน  น้้าเชื้อ 
              การผลิตไข่  อัตราการผสมติด 
 

ค าน า 
 

ไ ก่ นั บ เป็ นสั ต ว์ เ ศ รษฐกิ จที่ มี ค วามส้ าคัญ 
เนื่องจากเนื้อไก่เป็นแหล่งอาหารโปรตีนที่มีราคาไม่แพง 
ในปี พ.ศ. 2564 พื้นที่ภาคใต้มีเกษตรกรผู้เลี้ยงไก่พื้นเมือง 
จ้ านวน 427 ,061 ราย และมี ไก่พื้น เมือง จ้ านวน 
14,261,395 ตัว  (Information and Communication 
Technology Center, Department of livestock 
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Development, 2021) โดยจังหวัดนครศรีธรรมราชเป็น
จังหวัดที่มีเกษตรกรประกอบอาชีพการเลี้ยงไก่พื้นเมือง
มากที่สุดในพื้นที่ภาคใต้ รองลงมาคือ จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรรายย่อยที่เลี้ยงไก่ควบคู่กับการ
ประกอบอาชีพเกษตรด้านอ่ืน ๆ  โดยสายพันธุ์ที่นิยมเลี้ยง 
ประกอบด้วย ไก่แดง ไก่คอล่อน ไก่ศรีวิชัย และไก่เบตง 
เป็นต้น  ไก่พื้นเมืองนับได้ว่ามีบทบาทส้าคัญทางเศรษฐกิจ
และวิถีชีวิตของเกษตรกรในชนบทของประเทศไทย โดยมี
จุ ด เ ด่ นท า งพั น ธุ ก ร รมที่ ส าม า รถปรั บ ตั ว เ ข้ า กั บ
สภาพแวดล้อมได้ดี แต่ในปัจจุบันพันธุกรรมไก่พื้นเมือง
ก้าลังถูกคุกคามจากการผสมข้ามสายพันธุ์กับไก่สายพันธุ์
ต่างประเทศทั้งไก่สายพันธุ์การค้าและไก่กีฬา (ไก่ชน) จาก
ต่างประเทศ ดังนั้นการเก็บรักษาพันธุกรรมจึงเป็นเรื่องที่
ส้าคัญ โดยเฉพาะการเก็บรักษาเซลล์สืบพันธุ์ของสิ่งมีชีวิต
ไว้ส้าหรับน้าไปใช้ในอนาคต เพื่อด้ารงความหลากหลาย
ทางชีวภาพให้คงอยู่และที่ส้าคัญเป็นการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์
ที่ มี ลั กษณะดี  หายาก มีความเสี่ ย งต่อสูญพันธุ์ สู ง 
(Blesbois et al., 2007) การท้าน้้าเชื้อแช่แข็งเป็นวิธีการ
เก็บรักษาเซลล์สืบพันธุ์ที่มีประสิทธิภาพ สามารถเก็บ
รักษาเซลล์สืบพันธุ์ได้อย่างยาวนาน แต่ทั้งนี้คุณภาพของ
น้้าเชื้อแช่แข็งที่ได้ยังมีความแปรปรวนสูง เนื่องจากส่วน
หนึ่งเป็นผลมาจากคุณภาพน้้าเชื้อเบื้องต้น โดยปัจจัยที่มี
ผลต่อคุณภาพน้้าเชื้อที่ดีมีหลายปัจจัย ทั้งสายพันธุ์ อายุ 
สภาพแวดล้อม อุณหภูมิ ช่วงแสง ความชื้น เป็นต้น โดย
ปัจจัยส้าคัญที่ท้าให้คุณภาพของน้้าเชื้อสดในไก่แตกต่าง
กัน ได้แก่ สายพันธุ์ อายุ และสภาพแวดล้อม สอดคล้อง
กับ Saeid and AI-Soudi (1975) ซึ่ งพบว่าฤดูกาลที่
แตกต่างกันมีผลต่อคุณภาพน้้าเชื้อที่แตกต่างกันด้วย 
ความแตกต่างระหว่างตัวสัตว์ สายพันธุ์มีผลต่อคุณภาพ
และความสมบู รณ์พั นธุ์ ของน้้ า เชื้ อแช่ แข็ ง  ใน ไก่             
พื้นเมืองไทย ได้มีการศึกษาถึงปริมาณและคุณภาพการ
เก็บรักษาน้้าเชื้อด้วยวิธีการแช่แข็ง ในไก่พันธุ์ ไก่ประดู่
หางด้า ไก่เหลืองหางขาว และไก่ชี ซึ่งกรมปศุสัตว์ร่วมกับ
ส้านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัยได้รับรองพันธุ์  
(Intharachote et al., 2018) รวมทั้งไก่ด้าม้ง (Somtaw, 

2015) แต่ยังขาดข้อมูลของไก่แดง ซึ่งเป็นไก่ที่มีการ
คัดเลือกสายพันธุ์ที่ศูนย์วิจัยและบ้ารุงพันธุ์สัตว์สุราษฎร์ธานี 
อีกทั้งในเขตภาคใต้ของไทยนั้นยังมีไก่สายพันธุ์เบตง และ
คอล่อน ซึ่งเป็นไก่ที่เกษตรกรนิยมเลี้ยง มีบทบาททาง
เศรษฐกิจและสังคมของการเกษตรในภาคใต้  

ดังนั้นเพื่อการรักษาความหลากหลายทาง
ชีวภาพ การเพิ่มประชากร รวมทั้งการพัฒนาสายพันธุ์ของ
ไก่พื้นเมืองภาคใต้ ได้แก่ ไก่แดง (สุราษฎร์ธานี) ไก่เบตง 
(ยะลา) และไก่คอล่อน (พัทลุง) อย่างมีประสิทธิภาพนั้น 
จ้าเป็นต้องอาศัยข้อมูลพื้นฐานทางชีววิทยาต่าง ๆ และยัง
เป็นงานที่ควบคู่กับการคัดเลือกและปรับปรุงพันธุ์  
การศึกษาคุณลักษณะของน้้าเชื้อในรอบปี เป็นข้อมูล  
ทางชีววิทยาที่ส้าคัญต่อการใช้ประโยชน์ทางพันธุกรรม
ของไก่น้้าเชื้อในรอบปีการผลิต ข้อมูลคุณภาพน้้าเชื้อ
เบื้องต้นมีความส้าคัญต่อการใช้ประกอบการเก็บรักษา
น้้าเชื้อในรูปแบบน้้าเชื้อแช่เย็น เพื่อสามารถใช้ในฟาร์ม
เกษตรหรือสะดวกต่อการขนส่งน้้าเชื้อไปยังพื้นที่ห่างไกล 
เป็นการกระจายพันธุกรรมสัตว์สายพันธุ์ดีได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และยังใช้เป็นข้อมูลในการเก็บรักษาน้้าเชื้อ
ไก่แบบแช่แข็ง เพื่อการอนุรักษ์พันธุกรรมเพิ่มความ
หลากหลายทางชีวภาพ การศึกษาในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อศึกษาเปรียบเทียบสมรรถภาพการสืบพันธุ์ของไก่
พื้นเมืองภาคใต้ (ไก่แดง ไก่เบตง และไก่คอล่อน) ในรอบ 
1 ปี ภายใต้การเลี้ยงในสภาพโรงเรือน 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 

สัตว์ทดลองและแผนการทดลอง 
 การทดลองนี้ได้รับการรับรองจากคณะกรรมการ
ก้ากับดูแลการเลี้ ยงและการใช้สัตว์  มหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีราชมงคลศรีวิชัย ( IAC 01-03-64) การศึกษา
ประสิทธิภาพการสืบพันธุ์ไก่พื้นเมืองภาคใต้  แบ่งการ
ทดลองออกเป็น 3 การทดลอง  
 การทดลองที่ 1: การศึกษาปริมาณและคุณภาพ
น้้าเชื้อไก่แดง ไก่เบตง และไก่คอล่อน ซึ่งเลี้ยงแบบขังกรง
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ในรอบเวลาศึกษา 1 ปี วางแผนการทดลองแบบสุ่ม        
ในบล็ อกสมบู รณ์  (Randomized Complete Block 
Design, RCBD) โดยแบ่งพ่อไก่ 3 กลุ่ม (พันธุ์) ท้าการรีด
น้้าเชื้อ 52 ครั้ง (สัปดาห์ละ 1 ครั้ง) ใช้พ่อพันธุ์ไก่จ้านวน 
3 สายพันธุ์ ไก่แดง เบตง และคอล่อน อายุ 8 เดือน ซึ่ง
เป็นไก่ที่มีมาตรฐานสายพันธุ์ โดยไก่แดงจากศูนย์วิจัยและ
บ้ารุงพันธุ์สัตว์สุราษฎร์ธานี  ไก่คอล่อนจากศูนย์วิจัยและ
บ้ารุ งพันธุ์ สัตว์นครศรีธรรมราช และไก่ เบตงจาก
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา จ้านวนสายพันธุ์ละ 6 ตัว รวม 
18 ตัว แยกเลี้ยงในกรงขังเดี่ยว ขนาด 50x50x75 ซม. ให้
อาหารเฉลี่ยวันละ 150 กรัมต่อตัวต่อวัน มีน้้าสะอาดกิน
แบบเต็มที่  สัตว์ทดลองได้ผ่านการท้าวัคซีน คือ วัคซีน
รวมนิวคาสเซิล หลอดลมอักเสบติดต่อในไก่ชนิดเชื้อเป็น 
และอหิวาต์เป็ด-ไก่ ถ่ายพยาธิภายนอกภายใน ไก่พ่อพันธุ์
ผ่านการฝึกซ้อมรีดน้้าเชื้อเป็นเวลา 2 สัปดาห์ ตามวิธีของ 
Burrows and Quinn (1937) รองเก็บน้้าเชื้อด้วยหลอด
ที่สะอาดขนาด 1.5 มล. (Surai and Whishart, 1996)  
ที่อุณหภูมิ 22-25ºซ. เพื่อรอน้าไปวิเคราะห์ข้อมูล 
 การประเมินคุณภาพน้้าเชื้อ ประกอบด้วย การ
ประเมินคุณภาพน้้าเชื้อสดเบื้องต้น การวัดปริมาณน้้าเชื้อ
โดยใช้ Micropipette ความแรงของการเคลื่อนที่ของอสุจิ
ประเมินภายใต้กล้องจุลทรรศน์ก้าลังขยาย 40 เท่า (ค่า
คะแนน 0-5 คะแนน) การประเมินเปอร์เซ็นต์อสุจิมีชีวิต
และรูปร่างปกติ โดยการย้อมสี Eosin nigrosin ตามวิธี
ของ Blom (1950) การประเมินรูปร่างของตัวอสุจิที่รอด
ชีวิตและรูปร่างปกติ ด้วยกล้องจุลทรรศน์ที่มีก้าลังขยาย 
1,000 เท่า ซึ่งตัวอสุจิตายจะติดสีย้อมสีชมพู ส่วนตัวอสุจิ
รอดชีวิตจะไม่ติดสี โดยในกลุ่มอสุจิรอดชีวิตจะท้าการ
จ้าแนกลักษณะผิดปรกติ โดยดัดแปลงตามวิธีการของ 
Lukaszewicz et al. (2008) ท้ า ก า รนั บจ้ านวนอสุ จิ
ตัวอย่างละ 300 ตัว น้าข้อมูลที่ได้มาค้านวณเปอร์เซ็นต์
ตัวอสุจิรูปร่างปกติ การประเมินความเข้มข้นของตัวอสุจิ 
โ ดย ใช้ อุ ปกรณ์ นั บ เม็ ด เลื อด  (Haemocytometer) 
(Vongpralub and Phasuk, 2007)   

 การทดลองที่ 2: การศึกษาอัตราการวางไข่ของ
แม่ไก่แดง เบตง และคอล่อน วางแผนการทดลองแบบสุ่ม
ในบล็ อกสมบู รณ์  ( Randomized Complete Block 
Design: RCBD) แบ่งแม่ไก่ออกเป็น 3 กลุ่ม (พันธุ์) สาย
พันธุ์ละ 30 ตัว รวม 90 ตัว เลี้ยงบนกรงตับขนาดแยก
เลี้ยงกรงขังเดี่ยว (กว้าง×ยาว×สูง) ขนาด 48×45×45 ซม. 
ได้รับอาหารวันละ 120 กรัมต่อตัวต่อวัน (อาหารไก่ทาง
การค้า มีโปรตีนไม่น้อยกว่า 16 เปอร์เซ็นต์) มีน้้าสะอาด
กินแบบเต็มที่ ได้รับแสงวันละ 16 ชั่วโมง เปิดไฟฟ้าให้แสง
ช่วงแรกเวลา 05.00-06.00 น. ช่วงที่สอง เวลา 18.00-21.00 น. 
น้าแม่ไก่แดง เบตง และคอล่อน ขึ้นเลี้ยงบนกรงตับ      
ก่อนเป็นเวลา 2 สัปดาห์ เพื่อให้แม่ไก่คุ้นชินกับกรงตับ 
จากนั้นท้าการถ่ายพยาธิภายใน-ภายนอก และเลี้ยงจน 
แม่ไก่เริ่มวางไข่ฟองแรกของแต่สายพันธุ์ โดยท้าการเก็บ
ข้อมูลระยะเวลา 52 สัปดาห์ (ซ้้า) คือ อายุการวางไข่       
ฟองแรกและน้้าหนักตัว อัตราการไข่และน้้าหนักฟองไข่ 
ระยะเวลาหยุดวางไข่จนถึงกลับมาวางไข่ 
 การทดลองที่ 3: ศึกษาประสิทธิภาพการผสมติด
และอัตราการฟักออก  วางแผนการทดลองแบบสุ่ม            
ในบล็ อกสมบู รณ์  (Randomized Complete Block 
Design: RCBD) แบ่งแม่พันธุ์เพศไก่ออกเป็น 3 กลุ่ม ได้แก่ 
ไก่แดง เบตง และคอล่อน สายพันธุ์ละ 30 ตัว รวม 90 ตวั 
เลี้ยงบนกรงตับขนาดแยกเลี้ยงกรงขังเดี่ยว (กว้าง×ยาว×
สูง) ขนาด 48×45×45 ซม. ได้รับอาหารวันละ 120 กรัม
ต่อตัวต่อวัน (อาหารไก่ทางการค้า มีโปรตีนไม่น้อยกว่า 16 
เปอร์เซ็นต์) มีน้้าสะอาดกินแบบเต็มที่ ได้รับแสงวันละ 12 
ชั ่ว โ ม ง  เ ลี ้ย ง ใ น โ ร ง เ ร ือ น ร ะ บ บ เป ิด  ใ ช ้น้้ า เ ชื ้อ              
จากการทดลองที่ 1 พ่อพันธุ์ ไก่แดง เบตง และ คอล่อน   
ที่มีคะแนนการเคลื่อนที่ ไม่น้อยกว่า 3.5 คะแนน ท้าการ
เจือจางกับน้้ ายาเจือจาง สูตร IGGKPh (Potassium 
citrate 0 . 1 4  ก รั ม , Sodium glutamate 1.40 กรั ม , 
Dipotassium hydrogen phosphate 0.98 กรัม, Sodium 
dihydrogen phosphate 0.21 กรัม, Glucose 0.90 กรัม, 
Inositol 0.90 กรัม ค่า Osmolality 397 mOsm) (Surai 
and Whishart, 1996 )  ใ ห้มี ความ เข้ มข้นของอสุ จิ  
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1,000x106 เซลล์/มล. ท้าการผสมเทียม โดยการฉีด
น้้าเชื้อเข้าสู่ท่อน้าไข่ ตามวิธีการของ Burrows and 
Quinn (1937 )  ใ ช้ ก ร ะบอกฉี ด ย า  ขน าด  1  มล . 
(Tuberculin syringe) บรรจุน้้าเชื้อ 0.1 มล. ที่มีความ
เข้มข้นของอสุจิ 100 ล้านเซลล์ สอดเข้าช่องคลอดลึก
ประมาณ 4 ซม. ในช่วงเวลา 15.00-17.00 น. ทดสอบซ้้า
ทั้งหมด 5 ครั้ง สัปดาห์ละ 1 ครั้ง เก็บไข่เป็นเวลา 7 วัน 
เว้นระยะห่างระหว่างซ้้า 14 วัน ท้าการเก็บไข่ในวันที่ 3 
ภายหลังการผสมเทียม น้าไข่เข้าฟักสัปดาห์ละ 1 คร้ัง โดย
ใช้ตู้ฟักไข่ระบบกลับไข่ อัตโนมัติ  ขนาด 500 ฟอง 
(อุณหภูมิ 37.5ºซ. ความชื้นสัมพัทธ์ 57-60 เปอร์เซ็นต์) 
การฟักตู้เกิด ขนาด 400 ฟอง (อุณหภูมิ 37ºซ. ความชื้น
สัมพัทธ์ 65 เปอร์เซ็นต์)  ภายหลังการน้าไข่เข้าฟัก 7 วัน 
น้าไข่ฟักออกมาตรวจสอบเปอร์เซ็นต์การผสมติด โดยการ
ส่องไข่เพื่อดูการเจริญของคัพภะ น้าข้อมูลที่ได้มาค้านวณ
เปอร์เซ็นต์การผสมติด ตรวจสอบเปอร์เซ็นต์การฟัก
ออกเป็นตัวภายหลังการฟัก 21 วัน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 
 น้าข้อมูลที่ ได้มาท้าการวิ เคราะห์หาความ
แ ป ร ป ร ว น  ( Analysis of Variance: ANOVA) แ ล ะ

เปรียบเทียบค่าความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยในแต่ละ
ทรีทเมนต์ด้วยวิธี Duncan’s New Multiple Rang Test 
(SAS, 1997) 
 

ผลการวิจัย 
 

ปริมาณและคุณภาพน้ าเชื้อใน 1 ปี ของไก่แดง เบตง 
และคอล่อน 
 ผลของปริมาณและคุณภาพน้้าเชื้อของไก่แดง  
เบตง และคอล่อนในเวลา 1 ปี ดัง Table 1 และ Figure 
1-3 พบว่าปริมาณน้้าเชื้อเฉลี่ยมีความแตกต่างอย่างมี
นัยส้าคัญยิ่งทางสถิติ ไก่เบตงมีปริมาณน้้าเชื้อเฉลี่ยสูงกว่า 
ไก่แดง และไก่คอล่อน (P<0.01) แต่ความเข้มข้นของอสุจิ
เฉลี่ยของไก่คอล่อนสูงกว่าไก่แดง (P<0.05) แต่ไม่แตกต่าง
จากไก่เบตง (P>0.05) จ้านวนอสุจิเฉลี่ยต่อครั้งการรีดของ
ไก่ เบตงนั้นสูงกว่ าไก่แดง  (P<0.05) และไก่คอล่อน 
เนื่องจากไก่เบตงนั้นมีปริมาณน้้าเชื้อที่รีดได้ในปริมาณที่
สูงกว่าไก่แดงและไก่เบตง ถึงแม้จะมีความเข้มข้นของอสุจิ
ต่้ากว่าก็ตาม ในด้านเปอร์เซ็นต์ อสุจิมีชีวิต อสุจิรูปร่าง
ปกติ และคะแนนการเคลื่อนที่นั้น ไม่แตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติ 

 
Table 1   Semen quality and quantity in Dang, Betong and Naked Neck of the annual year 
 

Parameter Breed 
Dang Betong Naked Neck  

Volume (mL)       0.36±0.12B       0.40±0.13A       0.34±0.12B 
Sperm concentration (x106 spz/mL) 3,875.50±262.80b   3,732.2±187.70b 4,002.70±194.80a 
Sperm per ejaculate (x106 spz) 1,378.30±172.61b 1,489.20±132.12a 1,372.69±137.51b 
Sperm live (%)     91.51±2.33     91.63±2.92     93.00±2.21 
Normal sperm (%)     90.12±2.21     92.17±2.86     91.79±2.11 
Vigor score (1-5)       4.28±0.16       4.33±0.14       4.29±0.11 

 

A,B Means within row with no common superscript differ significantly (P<0.01). 
a,b Means within row with no common superscript differ significantly (P<0.05). 
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Figure 1   Semen volume in Dang, Betong and Naked Neck of the annual year 
 

      
 

Figure 2   Semen concentration in Dang, Betong and Naked Neck of the annual year 
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Figure 3   Semen per ejaculate in Dang, Betong and Naked Neck of the annual year 
 

อัตราการไข่แม่พันธุ์ไก่แดง เบตง และคอล่อน เฉลี่ย      
ในรอบ 1 ปี 
 อัตราการไข่ของไก่แดง เบตง และคอล่อน       
ในรอบ 1 ปี ดัง Table 2 และ Figure 4-5 พบว่าอัตรา
การผลิ ต ไข่ ของ ไก่ คอล่ อนมีน้้ าหนั กฟอง ไข่ เ ฉลี่ ย 
46.35±9.05 กรัม/ฟอง แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
(P>0.01) กับไก่เบตงและไก่แดง ที่มีน้้าหนักฟองไข่เฉลี่ย 

45.06±9.33 และ 41.52±8.13 กรัม/ฟอง ตามล้าดับ        
แม่ไก่เบตงและแม่ไก่คอล่อน มีน้้าหนักตัวในการวาง      
ไข่ฟองแรก 1,650.25±190.75 และ 1,680.36±125.53 
กรั ม / ตั ว  ต ามล้ า ดั บ  (P<0.05) สู ง ก ว่ า แม่ ไ ก่ แด ง 
1,580.50±110.15 กรัม/ตัว โดยมีอายุการวางไข่ฟองแรก 
และปริมาณการไข่สะสมไม่แตกต่างกัน (P>0.05) 

 
Table 2   Egg production of Dang, Betong and Naked Neck chickens 
 

Item Breed 
Dang Betong Naked Neck  

Age at first egg laying (day)     162.20±12.50    178.60±12.35    158.20±15.20 
Body weight of first egg laying (g)  1,580.50±110.15b 1,650.25±190.75a 1,680.36±125.53a 
Egg weight (g)       41.52±8.13C     45.06±9.33B     46.35±9.05A 
Cumulative total egg number (egg)     146.50±18.53   154.70±22.04   153.40±18.90 

 

A,B Means within row with no common superscript differ significantly (P<0.01). 
a,b Means within row with no common superscript differ significantly (P<0.05). 
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Figure 4   Egg weight in Dang, Betong and Naked Neck of the annual year 
 

             
 

Figure 5   Egg number in Dang, Betong and Naked Neck of the annual year 
 

อัตราการผสมติดจากการผสมเทียม 
 ผลการทดสอบอัตราการผสมติดของไก่แดง เบตง 
และคอล่อน ด้วยวิธีการผสมเทียม ด้วยน้้ายาเจือจางสูตร 
IGGKPh จ้านวน 1 ครั้ งต่อสัปดาห์ พบว่า อัตราการ     

ผสมติด อัตราการฟักออก และเปอร์เซ็นต์น้้าหนักลูกไก่          
ที่ค้านวณจากน้้าหนักฟองไข่ นั้นไม่มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิต ิ(P>0.05) ดังแสดงใน Table 3 
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Table 3   Fertility rate and hatching with artificial insemination 
 

Item Breed 

Dang Betong Naked Neck 
Egg number  620 580 585 
Egg weight (g) 44.48±0.78 45.31±1.51 46.39±0.98 
Fertility rate (%) 87.59±3.23 86.56±2.92 86.76±2.75 
Hatchability rate (%) 65.68±3.12 65.70±2.65 68.14±2.93 
Hatchability rate (%) (calculated from fertile egg) 74.99±2.55 76.01±4.62 78.78±4.28 
Chick weight (%) (calculated from egg weight) 65.85±0.83 66.10±0.87 66.43±0.75 

 

A,B Means within row with no common superscript differ significantly (P<0.01). 
a,b Means within row with no common superscript differ significantly (P<0.05). 

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

 ไก่พื้นเมืองมีความส้าคัญกับเกษตรกรไทยในทุก
ภูมิภาคของประเทศ ทั้งเลี้ยงไว้เป็นอาหาร เพื่อความ
สวยงาม และในเชิงเกมส์กีฬา นอกจากนั้นยังเกี่ยวข้องกับ
พิธีกรรมต่าง ๆ ที่จ้าเป็นเพราะต้องใช้ไก่พื้นเมืองเป็น
ส่วนประกอบส้าคัญ ท้าให้ราคาไก่พื้นเมืองและความ
ต้องการไก่พื้นเมืองในบางช่วงเวลาสูง ประเทศไทยมี    
สายพันธุ์ไก่พื้นเมืองที่หลากหลายกระจายอยู่ทั่วประเทศ 
แต่ด้วยการเกิดโรคระบาดที่รุนแรง และการผสมข้าม      
สายพันธุ์ระหว่างไก่สายพันธุ์ต่างประเทศ และการปรับปรุง
สายพันธุ์โดยมุ่งเน้นการท้าสายพันธุ์ลูกผสม ปัจจัยเหล่านี้
อาจท้าให้ไก่พื้นเมืองสายพันธุ์แท้ลดลง และขาดความ
หลากหลายทางชีวภาพ ในหลายประเทศมีการพัฒนา
รูปแบบในการอนุรักษ์พันธุกรรมสัตว์ปีก  ด้วยการใช้
เทคโนโลยีทางการสืบพันธุ์ เนื่องจากการอนุรักษ์โดยการ
รักษาสายพันธุ์เพียงอย่างเดียวนั้นเสี่ยงจากการระบาดของ
โรค ในประเทศไทยนั้นมีการศึกษาในด้านน้้าเชื้อสัตว์ปีก
และการเก็บรักษาน้้าเชื้อไก่แบบแช่แข็งในสายพันธุ์ไก่
เหลืองหางขาว (Boonmatan, 2013 ) ประดู่หางด้า 
(Chuaychu-noo, 2018) ไก่ด้าม้ง (Somtaw, 2015) ซึ่ง

ข้อมูลปริมาณและคุณภาพน้้าเชื้อ อัตราการไข่ อัตราการ
ผสมติด นั้นเป็นปัจจัยส้าคัญในการพัฒนาการเพาะ
ขยายพันธุ์ โดยเฉพาะการผสมเทียม 
 ปริมาณและคุณภาพน้้าเชื้อไก่แดง เบตง และ 
คอล่อน ซึ่งเป็นไก่พื้นเมืองที่มีเลี้ยงกันแพร่หลายในเขต
ภาคใต้ พบว่าปริมาณน้้าเชื้อที่รีดเก็บได้เฉลี่ยในรอบ 1 ปี 
ไก่เบตงมีปริมาณน้้าเชื้อสูงที่สุด 0.40±0.13 มล. ส่วนไก่แดง
และไก่คอล่อนมีปริมาณน้้าเชื้อเฉลี่ย 0.36±0.12 และ 
0.34±0.12  มล. ตามล้าดับ ส่วนความเข้มข้นของอสุจิ         
ไก่คอล่อน (4,002.7±194.8)x106 เซลล์/มล. สูงกว่า ไก่แดง 
และเบตง (3,875.50±262.8)x106 และ (3,732.2±187.7)x106 
เซลล์/มล. ตามล้าดับ แต่จ้านวนอสุจิต่อครั้งการรีด         
ของไก่เบตง (1,489.20±132.12)x106 เซลล์ นั้นสูงกว่า   
ไก่แดงและไก่คอล่อน (1,378.30±172.61)x106 และ 
(1,372.69±137.51)x106 เซลล์  ส่วนเปอร์ เซ็นต์อสุจิ        
รอดชีวิต อสุจิรูปร่างปกติและคะแนนการเคลื่อนนั้น           
ไม่แตกต่างกัน ซึ่งปริมาณน้้าเชื้อใกล้เคียงกับ Khongsen  
and Boomkaew (2013) ที่พบว่าไก่พื้นเมืองไทยมีน้้าเชือ้
ประมาณ 0.33 มล.  และ Sonseeda et al. (2013)        
ที่ท้าการศึกษาในไก่ประดู่หางด้า เหลืองหางขาว และชี 
พบว่าน้้าเชื้อเฉลี่ย 0.33±0.02 มล. ปริมาณและคุณภาพ
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น้้าเชื้อของไก่พื้นเมืองไทยในรอบ 1 ปี ไม่ได้รับผลกระทบ
จากปัจจัยสิ่งแวดล้อม ได้แก่ อุณหภูมิ และความชื้น 
เนื่องจากไก่พื้นเมืองไทยมีความสามารถในการทนร้อนได้
สูงกว่าไก่พื้นเมืองลูกผสมไทยและไก่เนื้อทางการค้า จึงท้า
ให้ไก่พื้นเมืองไทยปรับตัวได้ดี ท้าให้เกิดความเครียดน้อย 
การหลั่งของฮอร์โมน Gonadotropin จึงเป็นปกติท้าให้
คุณภาพน้้าเชื้อไม่มี  ความแตกต่างในรอบปี (Aengwanich, 
2008; Duangduen, 2008)  ซึ่งไก่พื้นเมืองไทย เหลือง
หางขาว ประดู่หางด้า และชี นั้น Ampaporn (2010) 
รายงานว่าพันธุ์ของไก่พื้นเมืองไทยทั้งสามพันธุ์ดังกล่าว     
มีความใกล้ชิดกันทางพันธุกรรม อาจเป็นสาเหตุท้าให้       
ไม่พบความแตกต่างของสายพันธุ์ต่อคุณภาพน้้าเชื้อสด 
แต่ในไก่แดง เบตง และคอล่อน จากประวัติความเป็นมา
รูปร่างภายนอกนั้นแตกต่างกัน แต่ยังไม่มีรายงาน
การศึกษาทางพันธุกรรม อาจมีส่วนท้าให้ปริมาณน้้าเชื้อ
แตกต่างกัน สอดคล้องกับรายงานของ Hammerstedt 
(1995) ปัจจัยส้าคัญที่ท้าให้คุณภาพของน้้าเชื้อแตกต่างกัน 
ได้แก่ สายพันธุ์ อายุ และสภาพแวดล้อม ความแตกต่าง
ระหว่างตัวสัตว์และสายพันธุ์มีผลต่อคุณภาพและความ
สมบูรณ์พันธุ์ของน้้าเชื้อแช่แข็ง คุณภาพของน้้าเชื้อเป็นตัว
บ่งชี้ที่ดี ถึงประสิทธิภาพของระบบสืบพันธุ์ โดยทั่วไป    
จะสามารถรีดเก็บน้้าเชื้อได้ประมาณ 100-800 ไมโครลิตร      
มีจ้านวนเซลล์อสุจิเฉลี่ย 5.7x109 เซลล์/มล. (Etches, 
1996; Gee, 1995) จากข้อมูลที่ได้ท้าการศึกษาไก่แดง  
เบตง และคอล่อน สามารถเป็นแนวทางในการศึกษาการ
เก็บรักษาเซลล์สืบพันธุ์ในรูปน้้าเชื้อแช่เย็นและน้้าเชื้อ      
แช่แข็งต่อไป 

สมรรถภาพในการผลิตไข่ของไก่แดง เบตง และ
คอล่อน มีความแตกต่างกันในส่วนของน้้าหนักตัว การให้
ไข่ฟองแรกแม่ไก่เบตงและแม่ไก่คอล่อนมีน้้าหนักตัว 
1,650.25±190.75 และ 1,680.36±125.53 กรัมต่อตัว 
ตามล้าดับ สูงกว่าแม่ไก่แดง 1,580.50±110.15 กรัมต่อ
ตัว ส่วนน้้าหนักไข่เฉลี่ยของไก่คอล่อน 46.35±9.05 กรัม
ต่อฟอง รองลงมา ได้แก่ ไก่เบตง และไก่แดง 45.06±9.33 
และ 41.52±8.13 กรัมต่อฟอง ตามล้าดับ ซึ่งน้้าหนักและ

ขนาดของฟองไข่นั้นขึ้นอยู่กับพันธุกรรม อาหาร อุณหภูมิ
สิ่งแวดล้อม และอายุ ซึ่งจากการพิจารณาขนาดฟองไข่       
ไก่แดง เบตง และคอล่อน พบว่าเมื่ออายุการไข่เพิ่มขึ้น  
ไ ก่ ทั้ ง ส า ม ส า ย พั น ธุ์ มี ข น า ด ข อ ง ฟ อ ง ไ ข่ เ พิ่ ม ขึ้ น 
(Lokaewmanee,  2014 ) แต่อย่ า ง ไรก็ตามผลจาก
การศึกษาในครั้งนี้พบว่า จ้านวนการไข่สะสมของไก่แดง 
เบตง และคอล่อน เท่ากับ 146.50±18.53, 154.70±22.04 
และ 153.40±18.90 ฟองต่อปี ตามล้าดับ ซึ่งเป็นจ้านวน
ที่สูงกว่ารายงานของกรมปศุสัตว์ที่เกี่ยวข้องกับปริมาณ
การไข่ของพื้นเมืองไทย และรายงานของ Chanjula        
et al. (2004) รายงานว่าไก่เบตงให้ไข่ปีละ 60 ฟอง ทั้งนี้
อาจเกิดจากระยะเวลาที่ผ่านมามีการพัฒนาคัดเลือก     
สายพันธุ์พื้นเมืองให้มีผลผลิตไข่ที่สูงขึ้น 

อัตราการผสมติดและอัตราการฟักออกของ      
ไก่แดง  เบตง และคอล่อน  ด้ วยวิ ธี การผสมเทียม                
ไม่แตกต่างกัน เนื่องจากปัจจัยของการผสมติดนั้นขึ้นอยู่กับ
คุณภาพเบื้องต้นของน้้าเชื้อ ซึ่งไก่ที่ท้าการศึกษามีคุณภาพ
น้้าเชื้อที่ผ่านการประเมินคุณภาพน้้าเชื้อเบื้องต้น และใช้
น้้ายาเจือจางที่มีสารที่เป็นประโยชน์ต่ออสุจิในระบบ
สืบพันธุ์ช่วยรักษาคุณภาพน้้าเชื้อ ส่งผลให้อัตราการผสม
ติดไม่แตกต่างกัน ซึ่งการศึกษาคร้ังนี้ไก่คอล่อนมีอัตราการ
ผสมติด อัตราการฟักออก และอัตราการฟักออกคิด      
จากไข่มี เชื้อ  เท่ ากับ 86.76±2.75, 68.14±2.93 และ 
78.78±4.28 เปอร์เซ็นต์ ตามล้าดับ ซึ่งสูงกว่ารายงานของ 
Odthon et al. (2009) พบว่าการผสมเทียมไก่คอล่อน
ด้วยน้้าเกลือ 2 ครั้งต่อสัปดาห์ มีอัตราการผสมติด 81.48 
เปอร์เซ็นต์ อัตราการฟักออก 57.23 เปอร์เซ็นต์ 

 
สรุปผลการวิจัย 

 
ปริมาณน้้าเชื้อและคุณภาพน้้าเชื้อเฉลี่ยของ       

ไก่แดง เบตง และคอล่อน เฉลี่ยในรอบ 1 ปี พบว่า ไก่เบตง 
มีปริมาณน้้าเชื้อเฉลี่ย 0.40±0.13 มล. สูงกว่าไก่แดง และ
ไก่คอล่อน 0.36±0.12 และ 0.34±0.14 มล. ตามล้าดับ 
แ ต่ ไ ก่ ค อ ล่ อ น มี ค ว า ม เ ข้ ม ข้ น ข อ ง อ สุ จิ เ ฉ ลี่ ย 
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(4002.7±194.80)x106 เซลล์/มล. สูงกว่าไก่แดง        
แ ล ะ ไ ก่ เ บ ต ง  ( 3 , 8 7 5 . 5 0 ± 2 6 2 . 8 ) x1 0 6  แ ล ะ 
(3,732.2±187.70)x106 เซลล์/มล. ตามล้าดับโดยไก่เบตง
มีจ้านวนอสุจิเฉลี่ยต่อการรีด (1,489.20±132.12)x106 
เซลล์ สูงกว่าไก่คอล่อน และไก่แดง (1,378.30±172.61) x106 
และ (1,372.69±137.51)x106 เซลล์/มล. ส่วนเปอร์เซ็นต์อสุจิ
รอดชีวิต อสุจิรูปร่างปกติ และเคลื่อนที่ไม่แตกต่างกัน  

การให้ผลผลิตไข่ของแม่ไก่ในรอบ 1 ปี พบว่าแม่ไก่
คอล่อนมีน้้าหนักฟองไข่เฉลี่ย 46.35±9.05 กรัม/ฟอง  สูง
กว่าไก่แดง และไก่เบตง 41.52±8.13 และ 45.06±9.33 
กรัม/ฟอง ตามล้าดับ แม่ไก่ เบตงและแม่ไก่คอล่อนมี
น้้าหนักตัวในการวางไข่ฟองแรก 1,650.25±190.75 และ 
1,680.36±125.53 กรัม/ตัว ตามล้าดับ สูงกว่าแม่ไก่แดง 
1,580.50±110.15 กรัม/ตัว อัตราการผสมติดด้วยวิธีการ
ผสมเทียม และประสิทธิภาพการฟักออกของไก่ทั้งสาม
สายพันธุ์ไม่แตกต่างกัน  
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ประเภทของแผ่นรองพื้นต่อพฤติกรรมความชอบของไก่ในการทดสอบแบบให้เลือกอิสระ 
Types of Floor Materials on Preference of Chickens Using Free Choice Test 
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Abstract 

 
Improving living conditions for the chickens in response to their natural needs is an important 

factor in promoting their welfare status within the current farming system. This study aimed to determine 
the effects of different floor materials and times of the day on the free-choice test results of 18 male -
KU Betong cockerels using four different materials (net mat, net mat with scourer, artificial turf, and tile). 
The number of contacts with different floor materials chosen by the chickens during three different 
periods over four consecutive test days (i.e. 10.00-12.00 a.m., 13:00-15:00 p.m., and 15:00-17:00 p.m.) 
was recorded. The overall results showed that artificial turf was the most selected material (P<0.05). 
The chickens had more active contact with the test materials during 10:00 a.m. to 12:00 a.m. than at 
any other time of the day (P<0.05). The test days had a significant impact on the type of floor materials 
selected by the chickens.  This choice test results from the 1st to 3rd test days in this study were likely 
due to a of novel object test -i.e. a fear test response to a particular unfamiliar new object for the 
chickens. Afterward, the influence of fear may have diminished through experience, learning, and 
adaptation from the 4th test day onwards. Most chickens preferred artificial turf as it appeared similar 
to natural grass and potentially served as a main sign stimulus for triggering responses according to their 
natural behavioral needs. Further studies on the effect of artificial turf provision on natural behavior 
expression and farm bird performance may be beneficial in promoting their welfare status within the 
current production system. 
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บทคัดย่อ 

 
การปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ ของไก่ เพื่ อ

ตอบสนองต่อความต้องการตามธรรมชาติ เป็นปัจจัย
ส าคัญในการส่งเสริมสวัสดิภาพสัตว์ในระบบการเลี้ยง
ปัจจุบัน งานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบความชอบ
ของไก่ต่อประเภทแผ่นรองพื้นและช่วงเวลาของวันโดยให้
เลือกอย่างอิสระ ใช้ไก่เพศผู้พันธุ์เบตง (สายเคยู) อายุ 38 
สัปดาห์ จ านวน 18 ตัว ทดสอบการเข้าใช้แผ่นรองพื้น
คอก 4 ประเภท (แผ่นตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด หญ้า
เทียมพลาสติก และกระเบื้อง) เก็บข้อมูลความชอบจาก
การสังเกตจ านวนครั้งที่ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้นในแต่ละ
ช่วงเวลา (10.00-12.00 น., 13.00-15.00 น. และ 15.00-
17.00 น.) ทดสอบเป็นเวลา 4 วันติดต่อกัน พบว่าไก่เข้า
ใช้แผ่นหญ้าเทียมพลาสติกมากที่สุด (P<0.05) และเข้าใช้
แผ่นรองพื้ น ในช่ว ง เวลา  10.00-12.00 น.  มากกว่ า
ช่วงเวลาอ่ืน ๆ (P<0.05) ทั้งนี้ยังพบอิทธิพลของวันที่
ทดสอบมีผลต่อการเข้าใช้แผ่นรองพื้นของไก่ โดยช่วง
ระหว่างการทดสอบวันที่ 1-3 เป็นการตอบสนองต่อสิ่ง
แปลกใหม่ที่ไก่ไม่คุ้นเคย (Novel object test) ซึ่งเป็น
การทดสอบความกลัวอย่างหนึ่ง เมื่อวันทดสอบผ่านไปจะ
พบอิทธิพลความกลัวลดลงจากประสบการณ์เรียนรู้และ
การปรับตัวในวันที่ 4 เป็นต้นไป ผลการทดลองแสดงให้
เห็นว่า ไก่มีความชอบแผ่นหญ้าเทียมที่มีลักษณะคล้ายกับ
หญ้าธรรมชาติและเลือกใช้เพื่อตอบสนองต่อความ
ต้องการทางพฤติกรรม ดังนั้น จึงควรศึกษาผลการใช้แผ่น
หญ้าเทียมต่อการแสดงออกทางพฤติกรรมธรรมชาติและ
ประสิทธิภาพการผลิตของไก่ในระบบการเลี้ยงเพิ่มเติม 
เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการน าไปใช้จัดการสิ่งแวดล้อม     
โดยค านึงถึงสวัสดิภาพสัตว์ในการเลี้ยงสมัยใหม่ 
 

ค าส าคัญ:   แผ่นรองพื้น  การทดสอบความชอบ   
               สวัสดิภาพสัตว์  ไก ่
 
 

ค าน า 

 

หลักสวัสดิภาพสัตว์ (Animal welfare) ได้รับการ
ยอมรับว่าเป็นมาตรฐานหรือแนวทางการคุ้มครองสัตว์      
ที่ใช้กันอย่างแพร่หลายทั่วโลก (Shimmura et al., 2018) 
การจ ากัดพื้นที่การเลี้ยงอาจท าให้ไก่ถูกจ ากัดหรือมี
รูปแบบการแสดงออกทางพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงไปจาก
เดิม ซึ่งสาเหตุหนึ่งเกิดจากสภาพแวดล้อมไม่เอ้ืออ านวย
หรือไม่มีสิ่งกระตุ้นปลดปล่อย (Sign stimuli) ให้สัตว์ได้
แสดงพฤติกรรมตามธรรมชาติ ไก่จะมีสภาวะอารมณ์เชิง
ลบจากการไม่ได้แสดงพฤติกรรมตามความต้องการ ส่งผล
ต่อระดับฮอร์โมนความเครียด หรือ Corticosterone ใน
เลือดที่เพิ่มสูงขึ้น (Altan et al., 2003) อาจก่อให้เกิด
ปัญหาด้านสุขภาพและสวัสดิภาพอย่างร้ายแรงในระหว่าง
ระยะเวลาการให้ผลผลิต (Tactacan et al., 2009) ทั้งนี้
มีกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับหลักสวัสดิภาพสัตว์ในฟาร์มของ
สหภาพยุโรปโดย Directive 1999/74/EC  ก าหนดว่า 
กรงที่ใช้ส าหรับเลี้ยงไก่จะต้องเอ้ืออ านวยต่อไก่ในการ
แสดงพฤติกรรมธรรมชาติ เพื่อส่งเสริมสวัสดิภาพสัตว์ 
(European Union, 1999) ระบบการเลี้ยงแบบเสริมอุปกรณ์ 
(Furnished cages) เป็นระบบที่ส่งเสริมพฤติกรรม      
เชิงบวกและให้ไก่มีกิจกรรมเพิ่มขึ้น (Hemsworth and 
Edwards, 2020) ช่วยให้ไก่มีแรงจูงใจในการแสดงออก
ทางพฤติกรรมธรรมชาติ เพื่อการตอบสนองต่อหลัก     
สวัสดิภาพสัตว์มากขึ้น (Appleby et al., 2002; Li et al., 
2016; Krivankova et al., 2020) การเสริมแผ่นรองพื้น
ในระบบการเลี้ยงเป็นการเพิ่มพื้นที่ส าหรับจิกและคุ้ยเขี่ย 
(Wall and Tauson, 2013; Guinebretière et al., 2014; 
Shimmura et al., 2018; Moroki, 2020) ซึ่ ง เ ป็ น
พฤติกรรมส าคัญต่อไก่ (Shimmura et al., 2010) โดย
แผ่นรองพื้นสามารถกระตุ้นให้ไก่แสดงพฤติกรรมที่ต้องใช้
พลังงานในการเคลื่อนไหวร่างกาย โดยเฉพาะการออก
ก าลังบริเวณส่วนขา เช่น การเดิน การคุ้ยเขี่ยหาอาหาร 
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และการอาบฝุ่น (Arnould et al., 2004) และเป็นปัจจัย
ที่ช่วยลดปัญหาสุขภาพขาจากการที่ไก่มีกิจกรรมเพิ่มขึ้น 
(Mench et al. 2001) ถือเป็นหนึ่งในดัชนีที่ชี้วัดถึงความ
เป็นอยู่ของสัตว์อย่างมีสวัสดิภาพ โดยการที่สัตว์ต้องมี
สุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี (Dawkins, 1999) ดัชนี
การวัดทางด้านสุขภาพกายสามารถประเมินได้ง่าย
ตรวจสอบได้ด้วยตาเปล่า ในขณะที่ดัชนีการวัดทางด้าน
สุขภาพจิตของสัตว์มีความซับซ้อนกว่า (Duncan, 1993) 
สัตว์ที่มีสุขภาพจิตดีเป็นการบ่งบอกว่า สภาพแวดล้อม
ความเป็นอยู่นั้นปราศจากสภาวะทางอารมณ์ด้านลบ เช่น 
ความเจ็บปวด ความไม่สบายกาย ความเค้นภายในใจ 
และความหิว (Dawkins, 1999) การศึกษาพฤติกรรมของ
สัตว์จึงมีความส าคัญต่อระบบการผลิต เพื่อเป็นการรักษา
ระดับสวัสดิภาพของไก่และประสิทธิภาพการผลิตที่ดี 
(Hemsworth, 2021) 

พฤติกรรมความชอบ (Preference) ถือ เป็น
แรงจูงใจเชิงบวก โดยหากสัตว์มีระดับแรงจูงใจให้แสดง
บางพฤติกรรมสูงนั่นหมายถึงความส าคัญของการแสดง
พฤติกรรมนั้นมากเช่นกัน (Dawkins, 1999) เมื่อสัตว์มี
แรงจูงใจที่จะแสดงพฤติกรรมแต่สภาพแวดล้อมไม่มีสิ่ง
กระตุ้นปลดปล่อยให้แสดงพฤติกรรมเหล่านั้น จะเป็นการ
บ่งบอกถึงสภาพแวดล้อมมีสวัสดิภาพที่ไม่ เหมาะสม 
(Kirkden and Pajor, 2006) โดยตามธรรมชาติสัตว์มักจะ
เข้าเลือกสภาพแวดล้อมที่ท าให้เกิดความสะดวกสบาย
และความพึงพอใจ แต่จะหลีกเลี่ยงสภาพแวดล้อมที่ท าให้
เกิดความทนทุกข์ทรมาน (Dawkins, 1980) พฤติกรรม
ความชอบจึงถือเป็นพฤติกรรมที่ใช้เป็นดัชนีวัดระดับ     
แรงรูงใจในการเลือกสิ่งใดสิ่งหนึ่งจากมุมมองของสัตว์ 
( Broom, 1998) ดั ง นั้ น ก า ร ท ด ส อ บ ค ว า ม ช อ บ 
(Preference test) เป็นการทดสอบที่สามารถท าความ
เข้าใจต่อความต้องการทางจิตวิทยาจากมุมมองของสัตว์ 
(Dawkins, 1999) โดยเป็นวิธีการทางอ้อมในการประเมิน
สวัสดิภาพสัตว์บนพื้นฐานที่ความชอบและพฤติกรรม      
ที่อาจมีความส าคัญต่อสัตว์ (Arnold and Hemsworth, 
2013) ทั้งนี้เทคนิคการทดสอบแบบให้เลือกอิสระ (Free 

choice test) เป็นเทคนิคที่ช่วยตัดสินใจเลือกหรือจัดหา
สิ่งที่เหมาะสม เพื่อเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงสภาพ
การเลี้ยงที่ดีขึ้น โดยสัตว์มีอิสระในการเลือกได้หลากหลาย
ชนิดพร้อม ๆ กัน เพื่อน ามาจัดล าดับความชอบของสัตว์จาก
มากไปหาน้อยและสะท้อนถึงระดับของแรงจูงใจ กล่าวคือ 
แรงจูงใจต่อสิ่งกระตุ้นปลดปล่อยเฉพาะ (Specific sign 
stimuli) สามารถน าไปสู่การเลือกของสัตว์หรือเลือกสิ่งใด
สิ่งหนึ่งมากกว่าสิ่งอ่ืน ๆ (Muangchum et al., 2015) 
ทั้งนี้ประเทศไทยยังมีการศึกษาเกี่ยวกับการทดสอบ
ความชอบของไก่ด้วยเทคนิคแบบให้เลือกอิสระน้อยมาก 
การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบความชอบของ
ไก่ต่อประเภทแผ่นรองพื้นและช่วงเวลาของวัน ด้วยเทคนิค
ใ ห้ เลื อกอย่ า ง อิสระภายในคอก  โดยเปรียบ เทียบ
ความชอบจากการเข้าใช้แผ่นรองพื้น 4 ประเภท (แผ่น      
ตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด หญ้าเทียมพลาสติก และกระเบื้อง) 
ในแต่ละช่วงเวลา (10.00-12.00 น., 13.00-15.00 น. และ 
15.00-17.00 น.) เพื่อเป็นข้อมูลและแนวทางการทดสอบ
เบื้องต้นมาประยุกต์ใช้เกี่ยวกับปฏิกิริยาของสัตว์โดยการ
เสริมอุปกรณ์ภายในคอก เป็นการปรับปรุงสภาพการเลี้ยง
ให้ใกล้เคียงกับความต้องการสตัว์ เพื่อให้ระดับของสวัสดิภาพ
สัตว์ดีขึ้นในระบบการเลี้ยงแบบขังภายในโรงเรือน 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
สัตว์ทดลองและอุปกรณ ์

ไก่เพศผู้พันธ ุ์เบตง (สายเคยู) อายุ 38 สัปดาห์ 
น้ าหนักตัวเฉลี่ย 2.80-3.00 กก. จ านวน 18 ตัว (9 ตัว/คอก) 
เลี้ยงและทดลองในโรงเรือนเดียวกัน โดยไก่แต่ละคอก    
จะได้รับโอกาสเข้าเลือกใช้แผ่นรองพื้น 4 ประเภท คือ แผ่น
ตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด หญ้าเทียมพลาสติก และกระเบื้อง 
(Figure 1) การทดลองครั้ ง นี้ ไ ด้ รั บกา รอนุ มั ติ และ
ด าเนินการตามแนวทางของคณะกรรมการก ากับดูแล     
ก า ร เลี้ ยงและใช้สั ตว์ เพื่ องานทางวิทยาศาสตร์ของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (คกส.) โครงการเลขที่ ACKU66-
AGR-007 และใบขออนุญาตใช้สัตว์เลขที่ U1-10407-2565 
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Figure 1   Four different materials (A = net mat; B = net mat with scourer; C = artificial turf; D = tile) 

 
โรงเรือน 

ไก่ทุกตัวถูกเลี้ยงในโรงเรือนระบบเปิดแบบพื้น 
สแลต ลักษณะพื้นคอกยกสูงจากพื้นดินและปูด้วยสแลต
พลาสติก ซึ่งคอกมีขนาด 3x3 ตร.ม. ด้านข้างทั้งสี่ด้านมี 
ตาขา่ยลวดกั้น มีระบบให้น้ าอัตโนมัติแบบหัวหยด (Nipple) 
และให้อาหารแบบถังแขวน จ านวน 2 ถัง ไก่ได้รับอาหาร
ส า เร็จรูปสูตรทางการค้ าที่ มีปริมาณองค์ประกอบ            
ทางโภชนะ คือ พลังงานรวม 2,900 กิโลแคลอร่ี/กก. และ

มีโปรตีนรวม 16% ได้รับอาหารและน้ าแบบเต็มที่ (ad 
libitum) ใช้พัดลมระบายอากาศจ านวน 4 ตัว อยู่บริเวณ
ส่วนกลางและท้ายของโรงเรือน แผ่นรองพื้นแต่ละแผ่นมี
ขนาด 20x25 ตร.ซม. หนา 3 มม. น าเข้าทดสอบภายใน
คอกที่ไก่อาศัยอยู่เดิม วางไว้บริเวณทั้งสี่ด้านของคอกโดย
การสุ่มจนครบทั้ง 4 ต าแหน่งในแต่ละคอก และยึดแผ่น
รองพื้นติดกับพื้นสแลต (Figure 2) 
 

 

 
Figure 2   Experimental pen set up for a free-choice test with four different materials, randomly  
              allocated to each corner of the pen 
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การสังเกตและบันทึกพฤติกรรม 
การทดสอบพฤติกรรมความชอบของไก่ด้วย

เทคนิคให้เลือกอย่างอิสระ สังเกตและบันทึกจ านวนครั้ง 
ที่ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้นแต่ละประเภทภายในคอกทดสอบ 
ไก่สามารถเลือกแผ่นรองพื้นได้อย่างอิสระมากกว่า         
1 ประเภท และไม่จ ากัดจ านวนครั้งที่เข้าใช้แผ่นรองพื้น      
ในแต่ละช่วงเวลาที่บันทึก  ท าการสังเกตด้วยสายตาเปล่า
และการบันทึกด้วยกล้องบันทึกภาพเคลื่อนไหว เร่ิมสังเกต
ใน 3 ช่วงเวลา คือ ช่วงเช้า (10.00-12.00 น.) ช่วงบ่าย 
(13.00-15.00 น.) และช่วงเย็น (15.00-17.00 น.) ภายใน
สองชั่วโมงท าการสังเกต 15 นาที  พัก 5 นาที  และ
ด าเนินการเช่นนี้จนครบช่วงเวลา (จ านวนครั้ง/90 นาที) 
โดยทดสอบ 4 วันติดต่อกัน 
 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 

ข้อมูลทั้งหมดที่เก็บรวบรวมจากการสุ่มจะถูกน ามา
ตรวจสอบความถูกต้องโดยใช้ค าสั่ง PROC UNIVARIATE 
ด้ ว ย โ ป ร แ ก ร ม ส า เ ร็ จ รู ป  SAS OnDemand for 
Academics (SAS Institute Inc., 2014) ก่ อ น น า ไ ป
วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ โดยข้อมูลพฤติกรรมการเลือก
ของไก่เพื่อเข้าใช้แผ่นรองพื้นในแต่ละช่วงเวลา ท าการ
วิเคราะห์ข้อมูลด้วยแผนการทดลองแบบ 4×3 Factorial 
in Randomized Complete Block Design ก า หนด
ปัจจัยของแผ่นรองพื้น ได้แก่ แผ่นตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด 
หญ้าเทียมพลาสติก และกระเบื้อง ปัจจัยด้านช่วงเวลา 
ได้แก่ ช่วงเช้า ช่วงบ่าย และช่วงเย็น โดยมีการวัดซ้ า 
(Repeated measurement) ในวันที่ทดสอบทั้งหมด 4 
วันติดต่อกัน ทดสอบอิทธิพลและอิทธิพลร่วมของปัจจัย 
โดยใช้ค าสั่ง PROC MIXED (SAS Institute Inc., 2014) 
ซึ่งมีแบบหุ่นดังนี้ 
yijlk   = µ + blki + Tj + Pk + (T*P)jk + δi(jk) + Dl +  
          (T*D)jl + (P*D)kl + (T*P*D)jkl + εijlk 
yijlkm = ค่าสังเกตของจ านวนคร้ังที่ไก่เข้าใช้แผ่นรอง 
           พื้นที่ j ช่วงเวลาที่ k ในวันทดสอบที่ l บล็อกคอกที่ i 

blki =  อิทธิพลคงที่เนื่องจากบล็อกคอกที่ i (i =1,2) 
µ =  ค่าเฉลี่ยของประชากร 
Tj =  อิทธิพลคงที่ของแผ่นรองพื้นที่ j (j = แผ่น   
                 ตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด หญ้าเทียม 
                 พลาสติก และกระเบื้อง) 
Pk =  อิทธิพลคงที่ของช่วงเวลาที่ k (k = ช่วงเช้า  
                 ช่วงบ่าย และช่วงเย็น) 
Dl =  อิทธิพลคงที่ของวันทดสอบที่ l (l = 1, 2, 3  
                   และ 4) 
(T*P)jk =  อิทธิพลร่วมของแผ่นรองพื้นและช่วงเวลา 
(T*D)jl =  อิทธิพลรว่มของแผ่นรองพื้นและวันที่ทดสอบ 
(P*D)kl =  อิทธิพลร่วมของช่วงเวลาและวันที่ทดสอบ 
(T*P*D)jkl =  อิทธิพลร่วมของแผ่นรองพื้น ช่วงเวลา และ 
                 วันที่ทดสอบ 
 δi(jk) =  ความคลาดเคลื่อนสุ่มในส่วนของปัจจัยแผ่น 
                 รองพื้น โดยมีการแจกแจงของ ~ NID (0, σ2

δ) 
εijlk =  ความคลาดเคลื่อนสุ่มในส่วนของการวัดซ้ า  
                 โดยมีการแจกแจงของ ~ NID (0, σ2

ε) 
แสดงค่าประมาณเฉลี่ยลีสแควร์ (LSmeans) ค่า

ค ว า ม ค ล า ด เ ค ลื่ อ น ม า ต ร ฐ า น  ( Standard error) 
เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างทรีทเมนต์โดยวิธี 
Tukey-Kramer Test (SAS Institute Inc., 2014) พิ จ า รณา
ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยที่ระดับนัยส าคัญ 0.05 

 
ผลการวิจัย 

 
การศึกษาพฤติกรรมความชอบของไก่ต่อการเข้าใช้

แผ่นรองพื้น 4 ประเภท ในแต่ละช่วงเวลา โดยทดสอบ
ภายในคอกเป็นระยะเวลา 4 วันติดต่อกัน  จากการ
วิเคราะห์สถิติตามแบบหุ่นที่ก าหนด พบว่าอิทธิพลร่วม        
ที่ 3 ระดับ คือ อิทธิพลร่วมของแผ่นรองพื้น ช่วงเวลา และ
วันที่ทดสอบ รวมถึงอิทธิพลร่วมที่ 2 ระดับ คือ อิทธิพล
ร่วมของแผ่นรองพื้นและช่วงเวลา มีความแตกต่างอย่าง 
ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) ขณะที่พบอิทธิพลร่วม         
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2 ระดับ คือ อิทธิพลร่วมของแผ่นรองพื้นและวันที่ทดสอบ
มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญยิ่งทางสถิติ (P<0.01) 
โดยวันที่ทดสอบมีผลต่อการเข้าใช้แผ่นรองพื้นแต่ละ
ประเภทของไก่ (Figure 3) อีกทั้งยังพบอิทธิพลร่วมของ
ช่วงเวลาและวันที่ทดสอบมีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ยิ่งทางสถิติ (P<0.01) โดยวันที่ทดสอบมีผลต่อการเข้าใช้
แผ่นรองพื้นของไก่ในแต่ละช่วงเวลา (Figure 4) ซึ่งมี
รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 
การเข้าใช้แผ่นรองพื้นในแต่ละประเภท 

เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบจ านวนครั้งที่ไก่
เข้าใช้แผ่นรองพื ้นที ่แตกต่างกันในแต่ละวันทดสอบ 
พบว่า ในวันที่ 1-2 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้น 

ทั้ง 4 ประเภท แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ  
(P>0.05) ในวันที่ 3 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นตาข่าย 
แผ่นตาข่ายเสริมใยขัด และแผ่นหญ้าเทียมพลาสติก
มากกว่าแผ่นกระเบื้องอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P<0.05) 
และวันที่ 4 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นหญ้าเทียม
พลาสติกมากที่สุด (P<0.05) เมื่อเปรียบเทียบแผ่นรอง
พื้นประเภทเดียวกันในวันทดสอบที่ต่างกัน พบว่าไก่เข้า
ใช้แผ่นกระเบื้อง แผ่นตาข่ายเสริมใยขัด และแผ่นหญ้า
เ ท ีย มพลาสต ิก เพิ ่ม ขึ ้น ต ามระยะ เวลาที ่ทดสอบ 
(P<0.05) ในขณะที ่การเข้าใช้แผ่นตาข่ายของไก่ใน     
ทุก ๆ วันที่ทดสอบแตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05; Figure 3) 

 

 
 

Figure 3   LSmeans number of frequencies (count/90 min) of birds chose each material in the 4-days   
 of the test, with vertical bars representing standard error  

     a,b  Different values superscripts in the same day of the test denote significant differences   
        by Tukey-Kramer test (P<0.05), ns = not significantly different (P>0.05)  
     x,y,z Different values superscripts in the same set of columns (material) denote significant  
       differences by Tukey-Kramer test (P<0.05), ns = not significantly different (P>0.05) 
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การเข้าใช้แผ่นรองพื้นในแต่ละช่วงเวลา 
เมื่อพิจารณาผลการเปรียบเทียบจ านวนครั้งที่ไก่

เข้าใช้แผ่นรองพื้นตามช่วงเวลาที่ต่างกันในแต่ละวัน
ทดสอบ พบว่าวันที่ 1 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นรอง
พื้นในทุกช่วงเวลาแตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ 
(P>0.05) วันที่ 2-4 ของการทดสอบ ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้น

ในช่วงเช้ามากที่สุด (P<0.05) และเมื่อเปรียบเทียบการ
เข้าใช้แผ่นรองพื้นในช่วงเวลาเดียวกัน ในวันทดสอบ           
ที่ต่างกัน พบว่าไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้นในช่วงเช้าและช่วงเย็น
เพิ่มขึ้นตามระยะเวลาที่ทดสอบ (P<0.05) ในขณะที่การ
เข้าใช้แผ่นรองพื้นของไก่ในช่วงบ่ายของทุก ๆ วันที่ทดสอบ
แตกต่างอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05; Figure 4) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 4   Lsmeans number of frequencies (count/90 min) during three periods of time in the 4-days   
              of the test, with vertical bars representing standard error 

    a,b Different values superscripts in the same day of the test denote significant differences    
      by Tukey-Kramer test (P<0.05), ns = not significantly different (P>0.05). 
   x,y Different values superscripts in the same set of columns (periods of time) denote  
     significant differences by Tukey-Kramer test (P<0.05), ns = not significantly different (P>0.05). 

 
วิจารณ์ผลการวิจัย 

 
 จากผลการทดสอบความชอบแผ่นรองพื้นทั้ง 4 
ประเภทของไก่ พบว่าไก่เบตงเลือกเข้าใช้แผ่นหญ้าเทียม
พลาสติกมากกว่าแผ่นรองพื้นอ่ืน ๆ (แผ่นตาข่าย ตาข่าย
เสริมใยขัด และกระเบื้อง) อาจเป็นเพราะลักษณะของ
แผ่นหญ้าเทียมเป็นวัสดุที่มีความสูงและความหนาเส้นใย
สังเคราะห์ คล้ายคลึงกับหญ้าธรรมชาติมากกว่าแผ่นรอง

พื้นอ่ืนที่ใช้ทดสอบ ที่ส่งผลต่อการกระตุ้นแรงจูงใจในการ
แสดงพฤติกรรมธรรมชาติของไก่สูง (Moroki, 2020) โดย
แผ่นหญ้าเทียมเป็นสิ่งกระตุ้นปลดปล่อยที่สามารถกระตุ้น
พฤติกรรมการจิกและคุ้ยเขี่ยเพิ่มขึ้น (Merrill et al., 
2006; Moroki, 2020) ซึ่งเป็นรูปแบบของการแสดง
พฤติกรรมหาอาหาร (Tancho, 1998) คล้ายกับในสภาพ
ธรรมชาติของไก่ป่า (Gallus gallus) จะออกหาอาหาร
โดยการจิกกินพืช แมลง และธัญพืชตามแหล่งที่อยู่อาศัย
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ธรรมชาติ (Mwembe et al., 2014) ขณะที่การศึกษา
ของ Scholz et al. (2010) ซึ่งพบว่า ไก่ไข่ชอบขี้เลื่อย 
(Wood shavings) และเศษไม้ (Lignocellulose) มากกว่า
การใช้แผ่นหญ้าเทียมในการแสดงพฤติกรรมการจิกและ
คุ้ยเขี่ย อาจเกิดจากขี้เลื่อยหรือเศษไม้เป็นวัสดุธรรมชาติ  
ที่สามารถคุ้ยเขี่ยได้ง่าย และมีผิวสัมผัสที่นุ่มสบาย (Shields 
et al., 2005; Villagra et al., 2014) น อก จ า กนี้ ยั ง มี
รายงานว่า แผ่นหญ้าเทียมสามารถกระตุ้นพฤติกรรมอาบ
ฝุ่นและพฤติกรรมท ารังของไก่ไข่มากขึ้น (Guinebretière 
et al., 2014; Shimmura et al., 2018; Kikuchi et al., 
2019; Sunanta et al., 2022) แสดงว่าไก่มีพฤติกรรม
ความชอบแผ่นรองพื้นที่มีสีและลักษณะคล้ายกับหญ้า
ธรรมชาติ บ่งชี้ถึงความเป็นไปได้ที่จะกระตุ้นให้ไก่มีการ
แสดงพฤติกรรมเชิงบวกที่เกี่ยวข้องกับการเพิ่มสวัสดิภาพ
สัตว์ในระดับฟาร์ม  

จากผลการทดสอบพบว่า ไก่มีการเข้าใช้แผ่นรอง
พื้นในช่วงเช้า (10.00-12.00 น.) มากที่สุด แต่เนื่องจาก
ช่วงเริ่มต้นของการทดสอบเป็นช่วงที่ไก่อยู่ในสภาวะ
ปรับตัวต่อการพบเจอสิ่งแปลกใหม่ (Novel object) และ
ไม่คุ้นชิน จึงอาจส่งผลให้ไก่เข้าใช้กับแผ่นรองพื้นน้อย      
ทุกช่วงเวลาของการทดสอบในระยะแรก เมื่อไก่มี
ประสบการณ์เรียนรู้และการปรับตัวให้เกิดความคุ้นชิน
มากขึ้น การเข้าใช้แผ่นรองพื้นจะเพิ่มขึ้นตามระยะเวลา
ของวันที่ทดสอบ ซึ่งในช่วงเช้าอาจเป็นช่วงเวลาที่ไก่
ต้องการแสดงพฤติกรรมหาอาหาร (Savory, 1980) จึง
น่าจะส่งผลให้ไก่เข้าใช้แผ่นรองพื้นสูงกว่าช่วงเวลาอ่ืน ๆ 
(ช่วงบ่ายและช่วงเย็น) รวมถึงอิทธิพลทางสังคมที่ท าให้ไก่
แสดงพฤติกรรมเดียวกัน ณ ช่วงเวลาเดียวกัน คล้ายกับ     
ในสภาพธรรมชาติของไก่ป่าจะมีพฤติกรรมหาอาหาร     
เป็นกลุ่มและใช้เวลาส่วนใหญ่ในการหาอาหารในช่วงเวลา    
ที่มีแสง (Vajrabukka, 1995) โดยปัจจัยของแสงมีอิทธิพล
ส าคัญต่อรูปแบบการแสดงออกทางพฤติกรรมรายวัน 
(Time budget) ของไก่ เช่น การกิน การดื่ม การส ารวจ

หรือการเคลื่อนไหว และการหาอาหาร (Webster, 2002; 
Sans et al., 2021) สอดคล้องกับ Wood et al. (2021) 
พบว่าไก่ไข่มีพฤติกรรมการหาอาหารสูงขึ้นในช่วงครึ่งแรก
ของวันมากกว่าช่วงเวลาบ่ายและช่วงเย็น เช่นเดียวกับ 
Chielo et al. (2016) พบว่าไก่ไข่ที่เลี้ยงแบบปล่อยอิสระ
จะใช้เวลาในการออกสู่แปลงหญ้า โดยจะแสดงพฤติกรรม
การยืน การเดิน และการหาอาหารในช่วงเวลา 10.00 น. 
มากกว่าช่วงเวลา 13.00-14.00 น. ซึ่งจากผลการทดสอบ 
ในช่วงเวลาบ่ายไก่มีการเข้าใช้กับแผ่นรองพื้นน้อย อาจ
เพราะเป็นช่วงที่สภาพอากาศมีอุณหภูมิสูงขึ้น โดยการ
เคลื่ อน ไหวหรื อการท ากิ จกรรมของสั ตว์ มั กจะมี
ความสัมพันธ์สวนทางกับอุณหภูมิของสิ่งแวดล้อม ใน
สภาวะที่อากาศมีอุณหภูมิสูงสัตว์จะท ากิจกรรมต่าง ๆ เช่น 
กินอาหารน้อยลง (Nimitsuntiwong, 2016) Savory 
(1980) รายงานว่า ไก่ไข่ที่เลี้ยงแบบปล่อยอิสระมักจะมี
พฤติกรรมการหาอาหารและการกินมากขึ้นในช่วงเช้าและ
ช่วงเย็นของวัน ในขณะที่ช่วงกลางวันไก่ไข่จะแสดง
พฤติกรรมเหล่านี้น้อยลง ซึ่งในสภาพธรรมชาติไก่ป่ามักจะ
พักผ่อนในช่วงสั้น ๆ ของช่วงบ่าย โดยการเกาะคอนอยู่ตาม
พุ่มไม้หรือต้นไม้ บางครั้งไก่ป่าจะแสดงพฤติกรรมอาบฝุ่น
ซึ่งมักเกิดขึ้นทุก ๆ 2-3 วันในช่วงบ่าย (Tancho, 1998; 
Shields, 2004)  แสดง ใ ห้ เ ห็นว่ าช่ ว ง เช้ าน่ าจะ เป็น 
ช่วงเวลาเหมาะสมในการเก็บข้อมูลที่จะทดสอบการใช้
ประโยชน์แผ่นรองพื้นในอนาคต ทั้งนี้การศึกษาเกี่ยวกับ
การทดสอบแผ่นรองพื้นต่อพฤติกรรมการใช้ประโยชน์    
ในแต่ละช่วงเวลาของไก่ที่เลี้ยงในระบบการผลิตยังคงมีจ ากัด 

ประเด็นที่น่าสนใจจากการทดลอง คือ อิทธิพล
ความกลัวในช่วงแรกของการทดสอบ จากผลการทดลอง 
ที่พบว่าไก่มีการเข้าใช้แผ่นรองพื้นแต่ละประเภทในระหว่าง
วันที่ 1-2 และอาจจะเป็นวันที่ 3 ของการทดสอบด้วย ที่มี
ความผันแปรสูง ในกรณีนี้ไก่อาจจะมีการตอบสนองต่อ
แผ่นรองพื้นใกล้เคียงกับการทดสอบความกลัว (Fear 
test) โดยวัดการตอบสนองต่อสิ่ งแปลกใหม่ (Novel 
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object test) สาเหตุอาจเกิดจากสภาพการเลี้ยงที่ไม่มี
การเสริมอุปกรณ์ (Physical enrichment) ท าให้ไก่     
ไม่คุ้นเคยต่อสิ่งเร้าที่แปลกใหม่ (Tancho, 1998) Jones 
and Faure (1982) รายงานว่าเมื่อไก่ต้องเผชิญกับสิ่งที่ 
ไม่เคยพบจะส่งผลให้เกิดการเคลื่อนไหวและท ากิจกรรม
ต่าง ๆ เช่น พฤติกรรมส ารวจ (Exploration) น้อยลง โดย
ธรรมชาติของไก่มักจะกลัวสิ่งที่มืดทึบและไม่คุ้นเคย 
(Grigor, 1993) ซึ่งการตอบสนองต่อความกลัวภายใต้      
สิ่งเร้าที่หลากหลายอาจก่อให้เกิดความตื่นตระหนก 
(Jones et al., 1994) ในช่วงเริ่มต้นของการทดสอบการ
เข้าใช้แผ่นรองพื้นแต่ละประเภทของไก่อาจเป็นการสุ่ม
ส ารวจสิ่งแปลกใหม่ โดยยังคงไม่ค านึงถึงความชอบและ
การตอบสนองต่อความต้องการทางพฤติกรรม 

การให้สัตว์มี โอกาสสัมผัสกับสิ่ งเร้ากระตุ้น           
ในสภาพแวดล้อมคอก เป็นการเพิ่มความสามารถของสัตว์
ในการปรับตัวเข้ากับสิ่งแปลกใหม่ (Jones, 1986) ไก่ไข่ 
ที่เลี้ยงในระบบที่มีการเสริมอุปกรณ์จะมีการเข้าหาสิ่งเร้า
ที่แปลกใหม่ได้ดีกว่ากลุ่มที่ เลี้ยงแบบไม่เสริมอุปกรณ์ 
(Jones and Waddington, 1992) Adler et al. (2020) 
ทดสอบความกลัวในไก่เนื้อโดยการวางวัตถุที่สัตว์ไม่เคย
พบไว้ในคอกทดสอบเป็นเวลา 2 นาที/สัปดาห์ ทดสอบ
การเข้าใกล้วัตถุของไก่และเก็บข้อมูลตั้งแต่สัปดาห์ที่ 1-4 
โดยวัดซ้ าในไก่กลุ่มเดิม พบว่าไก่มีแนวโน้มเข้าสัมผัสวัตถุ
แปลกใหม่เพิ่มขึ้นตามระยะเวลาที่ทดสอบ ซึ่งอิทธิพลของ
การทดสอบที่มากขึ้นมีผลต่อการตอบสนองต่อความกลัว
ในสิ่งแปลกใหม่ลดลงเมื่อมีการพบเห็นบ่อยครั้ง อย่างไร     
ก็ตามการตีความหมายในประเด็นนี้จึงต้องท าด้วยความ
ระมัดระวัง การศึกษาครั้งนี้เป็นการทดสอบที่เปิดโอกาส
ให้ไก่มีช่วงระยะเวลาเข้าใช้กับแผ่นรองพื้นที่มากขึ้น โดย
ติดตั้งแผ่นรองพื้นไว้ในคอกตลอดเวลาที่ท าการทดสอบ  
(6 ชั่วโมง/วัน) จึงน่าจะท าให้ไก่เกิดความคุ้นชินกับสิ่งเร้า
ที่ทดสอบเร็วขึ้น การที่สัตว์มีโอกาสได้สัมผัสกับสิ่งเร้ามาก 
 

ขึ้นและนานขึ้นน่าจะเป็นการเปิดโอกาสให้ไก่เรียนรู้และ
ปรับตัวซึ่งจะมีผลต่อการตอบสนองต่อสิ่งเร้าและการ
แสดงออกทางพฤติกรรม เมื่อสภาวะความกลัวของไก่
ลดลงหรือเกิดความคุ้นชิน จึงอาจเป็นผลให้ไก่สามารถ
ปรับตัวกับสิ่งแปลกใหม่และมีการแสดงพฤติกรรมส ารวจ
เพิ่มข้ึนตามระยะเวลาที่ทดสอบ 

การทดสอบความชอบด้วยเทคนิคแบบให้เลือก
อิสระในการศึกษานี้ แสดงให้เห็นว่าไก่เกิดความกลัวและ
จะหลีกเลี่ยงการเข้าหาวัสดุใหม่ที่พบในระยะแรก เมื่อไก่
ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้และการปรับตัวจะมีการเข้าใช้
แผ่นรองพื้นมากข้ึนหลังจากการทดสอบวันที่ 4 เป็นต้นไป 
ซึ่งบ่งชี้ถึงพฤติกรรมความชอบและเป็นสิ่งที่ตอบสนอง  
ต่อความต้องการทางพฤติกรรม ดังนั้น การทดสอบ
ความชอบควรมีระยะเวลาให้สัตว์ได้ปรับตัวจนเกิดความ
คุ้นชินกับสิ่งเร้าที่แปลกใหม่ก่อนท าการทดสอบเพื่อลด
อิทธิพลความกลัว จึงน่าจะมีการเก็บข้อมูลแบบต่อเนื่อง 
3-5 วัน และต้องค านึงถึงช่วงเวลาในการทดสอบพิจารณา
ตามประเภทของพฤติกรรมที่เก่ียวข้อง 

 

สรุปผลการวิจัย 

 
ไก่เบตงเลือกเข้าสัมผัสกับแผ่นหญ้าเทียมพลาสติก

มากกว่าแผ่นตาข่าย ตาข่ายเสริมใยขัด และกระเบื้อง โดย
ในช่วงเวลา 10.00-12.00 น. เป็นช่วงที่ไก่เข้าใช้แผ่นรอง
พื้นมากกว่าช่วงเวลาอ่ืน ๆ การทดสอบครั้งนี้ยังพบว่า 
อิทธิพลของวันที่ทดสอบมีผลต่อการเข้าใช้แผ่นรองพื้น 
ของไก่ โดยในระหว่างวันที่ 1-3 ของการทดสอบการเข้าใช้
แผ่นรองพื้นของไก่เป็นการตอบสนองต่อสิ่งแปลกใหม่     
ที่ไก่ไม่คุ้นเคย โดยเป็นช่วงที่ไก่เรียนรู้และปรับตัวเพื่อให้
คุ้นชินกับสิ่งเร้ามากขึ้น วันที่ 4 ของการทดสอบไก่เข้าใช้
แผ่นหญ้าเทียมพลาสติกมากที่สุด ผลการทดสอบในการ
ทดลองนี้แสดงให้เห็นว่า แผ่นหญ้าเทียมพลาสติกเป็นวัสดุ 
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ที่ไก่ชอบมากที่สุด และสามารถน ามาใช้เป็นวัสดุเสริม
ภายในกรงหรือในพื้นคอกที่ใกล้เคียงและเหมาะสมต่อ
ความต้องการตามธรรมชาติของไก่ในระบบการเลี้ยง 

 
ข้อเสนอแนะ 

การวิจัยนี้เน้นย้ าถึงความส าคัญของอุปกรณ์เสริม
หรือสิ่งแวดล้อมภายในคอก ที่จะเป็นสิ่งเร้าส าคัญที่ท าให้
ไก่สามารถแสดงพฤติกรรมตามความต้องการตาม
ธรรมชาติได้ จึงควรมีการศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับผลการใช้
แผ่นหญ้าเทียมพลาสติกต่อการแสดงออกทางพฤติกรรม
ธรรมชาติ ประสิทธิภาพการผลิต รวมถึงผลกระทบ
เก่ียวกับรอยแผลที่ฝ่าเท้าและความยาวเล็บของไก่ เพื่อหา
แนวทางในการปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ของสัตว์       
ในระบบการเลี้ยงให้เป็นไปตามหลักสวัสดิภาพสัตว ์

 

กิตติกรรมประกาศ 

 
 ขอขอบพระคุณอาจารย์ ดร. พนัดดา บึงศรีสวัสดิ์ 
ที ่ให ้ค า แนะน าด้านการวิเคราะห์ข ้อมูลทางสถิต ิ           
และอาจารย์ ดร. สุภารักษ์ ค าพุฒ ที่สนับสนุนทุนวิจัย 
จากเงินรางวัลตีพิมพ์ รวมถึงค าชี้แนะและแนวคิดอันเป็น
ประโยชน์เพื่อความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นของงานวิจัย และ
ขอขอบคุณฟาร์มไก่หลวงสุวรรณวาจกกสิกิจ ภาควิชา         
สัตวบาล คณะเกษตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  
กรุงเทพมหานคร ที่อ านวยความสะดวกต่อสถานที่ด าเนิน
งานวิจัยในคร้ังนี้ 
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ผลของสารสกัดจากเปลือกสีเสียดแห้งต่ออัตรารอดและการเติบโต 
ของลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฏ 

Effect of Dried Acacia catechu Barks Extract on Survival Rate and Growth 
of Crowntail Betta Fish (Betta splendens) Larvae 
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Abstract 
 

The extraction time of tannins from Acacia catechu bark (ACB) and the investigation of the 
ideal concentration of ACB extract on the survival rate of crowntail betta fish (Betta splendens) were 
investigated. Tannin concentrations obtained from ACB extraction times of 30, 60, 90, and 120 minutes 
were found to be 227.40, 227.65, 227.69, and 227.74 ppm, respectively. The results indicated no 
significant difference among treatments (P>0.05).  Furthermore, the tannin contents in ACB-soaked 
water for 30 minutes at concentration of 0, 0.1, 0.3, 0.5, 0.7, and 1 g/L were determined to be 0, 27.73, 
61.01, 155.30, 194.13, and 227.41 ppm, respectively. After 8 weeks of nursing betta fish larvae in water 
treated with ACB at different concentrations, there was no significant difference (P>0.05) in the growth 
parameters of the fish larvae. However, a significant difference (P<0.05) was observed in the survival 
rate of the larvae when reared at ACB concentrations of 0.1-0.7 g/L. In conclusion, the research 
suggests immersing ACB for 30 minutes and rearing betta fish in water treated with ACB at a 
concentration of 0.1-0.7 g/L. 
 

Keyword:   Acacia catechu barks, Betta splendens, tannin, survival rate 
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บทคัดย่อ 
 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาระยะเวลาที่
เหมาะสมในการสกัดสารแทนนินจากเปลือกสีเสียดแห้ง 
(A. catechu barks, ACB) ด้วยน้้า และปริมาณแทนนิน
ที่สกัดจาก ACB ที่เหมาะสมในการอนุบาลลูกปลากัด  
สายพันธุ์หางมงกุฏ พบว่าระยะเวลาที่ใช้ในการสกัด ACB 
ด้วยน้้าที่อุณหภูมิห้อง ได้แก่ 30, 60, 90 และ 120 นาที 
มีปริมาณแทนนินอยู่ 227.40 , 227.65, 227.69 และ 
227.74 ppm ตามล้าดับ ซึ่ งมีค่ าต่างกันอย่างไม่มี
นัยส้าคัญทางสถิติ (P>0.05) และปริมาณแทนนินที่สกัด
ด้วยน้้าจาก ACB ที่ 0, 0.1, 0.3, 0.5, 0.7 และ 1 กรัม/
ลิตร ระยะเวลา 30 นาที มีค่าเท่ากับ 0, 27.73, 61.01, 
155.30 ,  194.13 และ 227.41 ppm ตามล้าดับ 
การศึกษาการอนุบาลลูกปลากัดด้วยน้้าเลี้ยงผสมสารสกัด 
ACB 0, 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร น้้าหนักเริ่มต้น
เฉลี่ยของลูกปลากัดอยู่ที่  0.32 กรัม/ตัว อายุ 1 เดือน 
หลังจากอนุบาลลูกปลากัดเป็นเวลา 8 สัปดาห์ ผลการ
ทดลองพบว่า ปริมาณแทนนินที่สกัดจาก ACB ที่ต่างกัน
ไม่ส่งผลต่อการเจริญเติบโตของลูกปลากัด (P>0.05) แต่ส่งผล
ให้ลูกปลากัดที่อนุบาลด้วยน้้าเลี้ยงผสมสารสกัดจาก ACB 
ที่มีปริมาณ 0.1-0.7 กรัม/ลิตร มีอัตรารอดมากกว่า      
ลูกปลาที่ไม่ได้อนุบาลด้วยน้้าเลี้ยงผสมสารสกัด ACB 
(P<0.05)  ดังนั้นการอนุบาลลูกปลากัดสายพนัธุ์หางมงกฏุ
สามารถใช้ปริมาณ ACB 0.1-0.7 กรัม/ลิตร ที่สกัดด้วยน้้า
โดยใช้ระยะเวลาในการสกัด 30 นาที 

 

ค าส าคัญ:   เปลือกสีเสียด  ปลากัด  แทนนิน  อัตรารอดตาย   
 

ค าน า 
 
ต้นสีเสียด (Acacia catechu) เป็นไม้ต้น (Tree) 

อยู่ในวงศ์ Fabaceae มีถิ่นก้าเนิดในแอฟริกากลางและ
เอเชียใต้ เป็นพืชสมุนไพรที่ใช้ส่วนต่าง ๆ ในด้านอายุรเวท
และแพทย์แผนโบราณ มีการพบสารแทนนินจ้านวนมาก

ในต้นสีเสียด โดยมีปริมาณมากถึง 50% (Yadav and 
Yadav ,  2022 )  เป็ นส า ร ใ ห้ รสชาติ ฝ าด  จั ด เป็น 
Polyphenol มีฤทธิ์ต้านการอักเสบ (Soyocak et al., 
2019) ป้องกันระบบประสาท (Marogianni et al., 
2020) ต้านเนื้องอก (Youness et al., 2021) ป้องกัน
หัวใจ (Sieniawska, 2015) และต้านเชื้อก่อโรค ได้แก่ 
ปรสิต แบคทีเรีย และไวรัส (Jing et al., 2022) โดยสาร
แทนนินสามารถลดการสั ง เคราะห์กรดไขมันจาก
แบคทีเรียโดยการยับยั้ง β-ketoacyl-ACP reductase (Wu 
et al., 2010) อีกทั้งสามารถจับ Peptidoglycan ในผนัง
เซลล์ของแบคทีเรียได้  ซึ่ งไปขัดขวางการก่อตัวของ 
Biofilm ของแบคทีเรีย (Dong et al., 2018) และยับยั้ง
การติดเชื้อและกระบวนการ  Hemagglutination 
activity ของไวรัส Chikungunya ซึ่งเกิดจากสารแทนนิน
ไปจับกับ Membrane proteins ที่จะท้าให้เกิดการ
รวมตัวของอนุภาคไวรัส (Konishi and Hotta, 1980) 

ปลากัด (Betta splendens) เป็นปลาประจ้า
ชาติไทย รูปร่างและสีสันของปลาเพศผู้สวยงามกว่าเพศ
เมีย (Thongprajukaew, 2013) มีการส่งออกมากที่สุด
เป็นอันดับ 1 ในกลุ่มสัตว์น้้าสวยงามน้้าจืด โดยส่งออก
จ้านวน 20 ,171 ,038 ตัว ส่งออกไปที่ทวีปอเมริกา 
แคนาดา ยุ โรป เอเชีย ลาตินอเมริกา ออสเตรเลีย 
นิวซีแลนด์ และแอฟริกา มีมูลค่าการส่งออกมากถึง 
213,198,882 บาท ในปี พ.ศ.  2565 (Fishery Inspection 
Office at Suvarnabhumi Airport, 2022) เกษตรกร
มักจะประสบปัญหาในช่วงการอนุบาลปลากัดมีอัตรารอด
ต่้า เนื่องจากอาหารที่ให้เป็นอาหารสด คือ ไรแดงจาก
ธรรมชาติที่อาจมีการปนเปื้อนของเชื้อก่อโรคและปรสิต
ต่าง ๆ ซึ่งท้าให้เกิดโรคทั่วไปที่พบในปลากัด เช่น โรคจุดขาว 
โรคสนิม โรคที่ เกิดจากปลิงใส โรคที่ เกิดจากเชื้อรา       
โรคเห็บระฆัง โรคหนอนสมอ โรคครีบ และหางเปื่อย และ
โรคติดเชื้อแบคทีเรีย (Rodloy, 2023) ซึ่งท้าให้ปลากัดมี
อัตรารอดต่้า จึงไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด
และยังส่งผลกระทบต่อรายได้ของเกษตรกรผู้เพาะเลี้ยง 
เนื่องจากยาและสารเคมี ในการป้องกันและรักษามี      
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ราคาแพง มีการศึกษาสารแทนนินที่คล้ายคลึงกันใน
เปลือกสีเสียดของ Rodpan et al. (2020) จากน้้าแช่     
ใบหูกวางที่ 10 กรัม/ลิตร ค่าเฉลี่ยความเป็นกรด-ด่างของ
น้้าที่ 5.42 ในการเลี้ยงปลากัดท้าให้ปลากัดตายทั้งหมด 
ซึ่งในใบหูกวางมีสารแทนนินอยู่ที่ 12.67% (Puttamat and 
Suwannasarn, 2007) จึงท้าให้ต้องมีการศึกษาปริมาณ 
ที่เหมาะสมในการใช้งาน เนื่องจากเปลือกสีเสียดมีสาร 
แทนนินอยู่ถึง 50% (Yadav and Yadav, 2022) ซึ่งสาร
แทนนินสามารถลดความเป็นกรด-ด่างของน้้าให้อยู่ใน
ระดับที่เหมาะสมได้ (Katiki et al., 2017) ซึ่งน้้าประปา 
ที่ใช้ในการเลี้ยงปลากัดจะมีค่าความเป็นกรด-ด่างอยู่ที่ 
6.5-8.5 ตามมาตราฐานของ Metropolitan Waterworks 
Authority (2022) ซึ่งเป็นค่าที่ไม่ใกล้เคียงกับการอยู่อาศยั
ของปลากัดในธรรมชาติที่ 5.3-5.8  (Jaroensutasinee 
and Jaroensutasinee, 2001) การใช้สารแทนนินจาก
เปลือกสีเสียดแห้งซึ่งเป็นแนวทางที่จะน้ามาใช้เพื่อช่วยให้
การอนุบาลลูกปลากัดประสบความส้าเร็จ การศึกษา
ระยะเวลาที่ เหมาะสมในการสกัดเปลือกสีเสียดและ
ปริมาณสารแทนนิน ที่สกัดจากเปลือกสีเสียดแห้งที่
เหมาะสมต่ออัตรารอดและการเจริญเติบโตของลูกปลากัด 
เป็นทางเลือกให้เกษตรกรน้าไปใช้ในการอนุบาลลูกปลา
กัดได้ อีกทั้งเป็นการส่งเสริมธุรกิจการเพาะเลี้ยงปลากัด
อย่างยั่งยืนและยังเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 
การทดลองที่ 1 ศึกษาระยะเวลาที่เหมาะสมในการสกัด
เปลือกสีเสียดแห้งต่อปริมาณสารแทนนิน 

1. วางแผนการทดลองแบบ  Comple te ly 
Randomized Design (CRD) ประกอบด้วย 4 ชุดการ
ทดลอง ชุดการทดลองละ 3 ซ้้า โดยชั่งเปลือกสีเสียด 1 
กรัมในบีกเกอร์ที่มีน้้าปริมาตร 1 ลิตร มีการให้อากาศด้วย
หัวทรายตลอดเวลาและเมื่อครบเวลาในการแช่เปลือก 
 

สีเสียด 30, 60, 90 และ 120 นาที น้าสารสกัดเปลือก
สีเสียดแห้งมาหาปริมาณสารแทนนินในสารสกัด  

 2. การหาปริมาณสารแทนนินตามวิธีของ 
Mulani et al. (2016) โดยน้าเปลือกสีเสียดแห้งที่ซื้อจาก
ต้าบลด่านแม่ค้ามัน อ้าเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ์ ชั่ง
น้้าหนักเปลือกสีเสียดแห้งก่อนและหลังการอบที่อุณหภูมิ 
60ºซ. นาน 24 ชั่วโมง เพื่อหาความชื้นของเปลือกสีเสียด 
น้าตัวอย่างสารสกัดเปลือกสีเสียด 5 มล. ปิเปตในขวดรูป
ชมพู่และเติมน้้ากลั่น 10 มล. ลดปริมาณด้วย Water 
bath ที่อุณหภูมิ 75ºซ. จนกระทั่งปริมาตรของสารสกัด
เปลือกสีเสียดลดลงเหลือ 5 มล. เติมน้้ากลั่น 10 มล. และ 
Indigo caramine 0.5% 2 มล ลงในขวดรูปชมพู่ และ
ไทเทรตด้วยสารละลาย 0.004 M KMnO4 การสังเกตสี
ของสารละลาย สี เหลืองทอง คือจุดสิ้นสุด ปริมาณ 
KMnO4 ที่ใช้ไปถูกบันทึกเป็นการอ่านค่าการไทเทรต (A) 
ไทเทรตแบงค์ด้วยการน้าสารสกัดเปลือกสีเสียด 25 มล. 
ผสมกับ Activated charcoal 1 กรัม คนให้ทั่วและพักไว้
จนตกตะกอน หลังจากนั้นน้าตัวอย่างสารสกัดเปลือก
สี เสียด 5 มล. ปิเปตลงขวดรูปชมพู่และเติมน้้ากลั่น       
10 มล. น้าไปลดปริมาณด้วย Water bath จนปริมาตร
ของสารสกัดเปลือกสีเสียด ลดลงเหลือ 5 มล. หลังจากนั้น
เติมน้้ากลั่น 10 มล. และ Indigo caramine 0.5% 2 มล.
ลงในขวดรูปชมพู่และไทเทรตด้วยสารละลาย 0.004 M 
KMnO4 และสังเกตการเปลี่ยนแปลงสีของสารละลาย      
สีเหลืองทอง คือ จุดสิ้นสุด ปริมาณ KMnO4 ที่ใช้ไปถูก
บันทึกเป็นการอ่านค่าการไทเทรต (B) ค้านวณปริมาณ 
KMnO4 ที่ใช้ในการออกซิเดชันของแทนนินสามารถ
ค้านวณได้เป็น A-B = C มล. สารละลายแทนนินมาตร
ฐาน 1 มล.ของ 0.004 M KMnO4 = 0.0832 มก.       
ของแทนนิน ดังนั้น เปอร์เซ็นต์ของแทนนินในเปลือก
สีเสียด = 0.01664×C น้าเปอร์เซ็นต์ของแทนนินเปลี่ยน
หน่วยเป็น ppm โดยค้านวณจาก เปอร์เซ็นต์ของแทนนิน
x 10,000 = ppm 
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การทดลองที่ 2 การใช้ปริมาณสารแทนนินที่สกัดจาก
เปลือกสีเสียดแห้งที่ต่างกันต่ออัตรารอด และการเติบโต
ของลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฏที่อนุบาลในน้ าเลี้ยง
ผสมสารสกัดจากเปลือกสีเสียด 

1. วางแผนการทดลองแบบ CRD ปัจจัยที่ศึกษา
คือ ปริมาณสารสกัดเปลือกสีเสียดแห้ง แบ่งเป็น 5 ชุดการ
ทดลองละ 3 ซ้้า แต่ละซ้้าใช้ลูกปลากัดจ้านวน 20 ตัว        
ชุดการทดลองประกอบด้วย 0, 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร  

2. ขั้นตอนในการเตรียมสารสกัดเปลือกสีเสียด
ส้าหรับอนุบาล โดยน้าเปลือกสีเสียดแช่ในน้้าและให้  
อากาศตลอดเวลาที่ความเข้มข้น 0, 0.1, 0.3, 0.5, 0.7 
และ 1 กรัม/ลิตร โดยใช้เวลา 30 นาที ซึ่งเป็นระยะเวลา 
ที่ใช้สกัดเปลือกสีเสียดเหมาะสมจากการทดลองที่ 1 และ
ทดสอบปริมาณสารแทนนินในสารสกัดเปลือกสีเสียด       
ตามวิธีของ Mulani et al. (2016) 

3. น้าลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฏ จากแชมป์
ฟาร์ม จังหวัดนครปฐม อายุ 1 เดือน จ้านวน 300 ตัว 
น้้าหนักเฉลี่ย 0.32 กรัม/ตัว สุ่มลงตู้ปลาสี่เหลี่ยมขนาด 
35x35x45 ซม. ตู้ละ 20 ตัว บรรจุน้้า 20 ลิตร เพื่อปรับ
สภาพลูกปลาเป็นเวลา 3 วัน  

4. การเตรียมน้้าเลี้ยงผสมสารสกัดจากเปลือก
สีเสียดที่สกัดด้วยน้้า 5 ระดับ ได้แก่ 0 (ชุดควบคุม), 0.1, 
0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร โดยใช้ เปลือกสีเสียด 0       
(ไม่เติมเปลือกสีเสียด), 2, 6, 10 และ 14 กรัม ตามล้าดับ 
แช่ลงในน้้า 10 ลิตร และให้อากาศระยะเวลา 30 นาที 
หลังจากนั้นน้าไปผสมกับน้้า 10 ลิตร (อุณหภูมิที่สกัด คือ 
28-30ºซ. เป็นวิธีสะดวกต่อเกษตรกรที่สามารถน้าไปปรับ
ใช้ภายในฟาร์มเลี้ยงได้) แล้วจากนั้นจึงน้าไปใส่ในตู้เลี้ยง
ลูกปลา ให้อาหารปลาวันละ 1 ครั้ง ในเวลา 11:00-12:00 น. 
ด้วยไรแดงมีชีวิต 20% ของน้้าหนักตัวปลา และเปลี่ยน
ถ่ายน้้าทุกสัปดาห์ด้วยน้้าเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด
ท้าการทดลองเป็นเวลา 8 สัปดาห์ 

5. บันทึกผลการทดลอง อัตรารอด และการ
เติบโตของลูกปลาโดยชั่งน้้าหนักและนับจ้านวนลูกปลา 
ทุก 2 สัปดาห์ ตั้งแต่เริ่มต้นการทดลองเป็นระยะเวลา 8 
สัปดาห์ หลังจากนั้นค้านวณอัตรารอด น้้าหนักที่เพิ่มขึ้น 
น้้าหนักที่เพิ่มข้ึนต่อวัน และอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะ  

บันทึกความเป็นกรด–ด่างของน้้า (pH) และค่า
การน้าไฟฟ้า (EC) ของน้้าโดยวัดค่าดังกล่าวทุก 2 สัปดาห์
จนกระทั่งสิ้นสุดการทดลอง pH วัดด้วยเคร่ือง pH meter 
Hanna รุ่น HI98128 และ EC วัดด้วยเครื่อง EC meter 
Hanna รุ่น HI98311 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

น้าข้อมูลปริมาณสารแทนนิน การเติบโตของ     
ลูกปลากัด คุณภาพน้้า ได้แก่ pH และ EC มาวิเคราะห์
ความแปรปรวนของข้อมูล (Analysis of variance: ANOVA) 
และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระหว่างชุดการทดลอง ตามวิธี 
Duncan’s New Multiple Range Test (DMRT) ด้วย
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส้าเร็จรูป 
 

ผลงานวิจัย 
 

การทดลองที่ 1 ศึกษาระยะเวลาที่เหมาะสมในการสกัด
เปลือกสีเสียดแห้งต่อปริมาณสารแทนนิน 

จากการหาความชื้นของเปลือกสีเสียดแห้งพบว่า
ความชื้นของเปลือกสีเสียดแห้งเท่ากับ 11% การทดลอง
เวลาแช่เปลือกสีเสียดแห้งที่เหมาะสมต่างกัน 4 ช่วงเวลา 
ได้แก ่30, 60, 90 และ 120 นาที พบว่าปริมาณสารแทนนิน 
ในเปลือกสีเสียดแห้งน้้าหนัก 1 กรัม แช่ในน้้าปริมาตร 1 
ลิตร ที่ให้อากาศแตกต่างกันมีค่าอยู่ที่ 227.40, 227.65, 
227.69 และ 227.74 ppm ตามล้าดับ (Table 1)          
ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  
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Table 1   Effect of extraction time A. catechu barks to tannin contents 
 

 

Mean±SE values within column followed by the different superscripts are significantly at P<0.05.  

 

การทดลองที่ 2 การใช้ปริมาณสารแทนนินที่สกัดจาก

เปลือกสีเสียดแห้งที่ต่างกันต่ออัตรารอด และการเจริญ 

เติบโตของลูกปลากัดสายพันธุ์หางมงกุฏที่อนุบาลในน้ า

เลี้ยงผสมสารสกัดจากเปลือกสีเสียด 

 จากการหาปริมาณสารแทนนินในสารสกัด

เปลือกสีเสียดที่ความเข้มข้นต่างกัน 6 ระดับ ได้แก่ 0, 

0.1, 0.3, 0.5, 0.7 และ 1 กรัม/ลิตร พบว่าปริมาณสาร

แทนนินในสารสกัดเปลือกสีเสียดมีค่าเท่ากับ 0, 27.73, 

61.01, 155.30, 194.13 และ 227.41 ppm ตามล้าดับ 

(Table 2)  ซึ่งมีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญ (P<0.05) 

โดยการเพิ่มปริมาณของสารแทนนินผันแปรตามการเพิ่ม

ปริมาณของความเข้มข้นสารสกัดเปลือกสีเสียด 

 

Table 2   Tannin contents of dried A. catechu barks at various concentrations 
 

A. catechu concentrations (g/L) Tannin contents (ppm) 

0                              0.00±0.00f 

0.1                            27.73±9.60e 

0.3                             61.01±9.60d 

0.5                           155.30±25.41c 

0.7                           194.13±9.60b 

1                           227.41±9.60a 

p-value 0.0000 
 

Mean±SE values within column followed by the different superscripts are significantly at P<0.05.  

 

 

 

 

Extraction time (minutes) Tannin contents (ppm) 

30                   227.40±18.19 

60                   227.65±4.14 

90                   227.69±14.69 

120                   227.74±16.68 

p-value 1.000 
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การทดลองอนุบาลลูกปลากัดในน้้าเลี้ยงผสมสาร
สกัดเปลือกสีเสียดแห้งที่แตกต่างกัน 5 ระดับ ได้แก่ 0   
(ชุดควบคุม), 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร เป็น
ระยะเวลา 8 สัปดาห์ พบว่าการอนุบาลลูกปลากัดในน้้า
เลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียดแห้งไม่ส่งผลต่อน้้าหนัก
เฉลี่ยของลูกปลากัดตั้งแต่ 2 สัปดาห์ จนกระทั้งสิ้นสุดการ
ทดลองไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  
(P>0.05) Figure 1 แสดงน้้าหนักเฉลี่ยของลูกปลากัด
ตั้งแต่สัปดาห์ที่ 0 ถึง สัปดาห์ที่ 8 ในน้้าเลี้ยงผสมสารสกัด
เปลือกสีเสียดแห้งที่ต่างกัน 5 ระดับ ได้แก่ 0, 0.1, 0.3, 
0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร (Figure 1) พารามิเตอร์การ
เจริญเติบโตของลูกปลากัดในน้้าเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือก
สีเสียดแห้ง 0, 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร มีน้้าหนัก
เฉลี่ยของลูกปลากัดเริ่มต้นมีค่าเท่ากับ 0.32 กรัม/ตัว 

น้้าหนักเฉลี่ยสุดท้ายของลูกปลากัดเท่ากับ 0.39, 0.41, 
0.40, 0.41 และ 0.43 กรัม/ตัว ตามล้าดับ น้้าหนัก         
ที่เพิ่มขึ้นเท่ากับ 0.07, 0.09, 0.08, 0.09 และ 0.11 กรัม/
ตัว ตามล้าดับ น้้าหนักที่เพิ่มขึ้นต่อวันเท่ากับ 0.001, 
0.002, 0.001, 0.002 และ 0.002 กรัม/วัน ตามล้าดับ 
และอัตราการเจริญเติบโตจ้าเพาะเท่ากับ 0.38, 0.44, 
0.39, 0.46 และ 0.53%/วัน ตามล้าดับ ไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P>0.05) อัตรารอด
ลูกปลากัดที่อนุบาลในน้้าเลี้ยงผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด
แห้ง 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร มีค่าเท่ากับ 96.66, 
100.00, 96.66 และ 100.00% ตามล้าดับ มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (P<0.05) โดยมีค่า
มากกว่าลูกปลากัดที่ไม่ได้อนุบาลด้วยน้้าเลี้ยงผสมสาร
สกัดเปลือกสีเสียด (0 กรัม/ลิตร) ที่ 83.33% (Table 3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figure 1   Average weight of B. splendens (gram) at various concentrations 
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Table 3   Growth rate and survival rate of Siamese fighting fish reared in various concentrations   
              of A. catechu barks extract  
 

Growth A. catechu barks (dry weight/liter)  

0 0.1 0.3 0.5 0.7 F-test 
Initial body weight    
   (gram/fish) 

  0.32±0.00   0.32±0.00    0.32±0.00   0.32±0.00    0.32±0.00 ns 

Final body weight  
   (gram/fish) 

  0.39±0.02   0.41±0.05    0.40±0.05   0.41±0.05    0.43±0.00 ns 

Weight gain  
   (gram/fish) 

  0.07±0.02   0.09±0.05    0.08±0.05   0.09±0.05    0.11±0.01 ns 

Average daily  
   weight gain     
   (gram/day) 

0.001±0.000 0.002±0.001  0.001±0.001 0.002±0.001  0.002±0.000 ns 

Specific growth rate     
   (%/day) 

  0.38±0.13   0.44±0.23    0.39±0.23   0.46±0.21    0.53±0.02 ns 

Survival rate (%) 83.33±12.58b 96.66±2.88a 100.00±0.00a 96.66±5.577a 100.00±0.00a * 
 

Mean±SE values within a row followed by the different superscripts are significantly at P<0.05.  

* = significant, ns = non-significant 

 

ค่าความเป็นกรด–ด่างของน้้า และค่าการน้า
ไฟฟ้าของน้้าที่ใช้อนุบาลลูกปลากัดที่ผสมสารสกัดเปลือก
สีเสียดแห้ง 0 (ชุดควบคุม), 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร 
เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ พบว่าค่าความเป็นกรด–ด่าง
ของน้้าผสมสารสกัดเปลือกสีเสียดแห้ง 0.5 และ 0.7 
กรัม/ลิตร มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 6.33 ในช่วง 6.61-6.12 และ
ค่าเฉลี่ย 6.38 ในช่วง 6.69-5.97 ตามล้าดับ มีค่าน้อยกว่า
น้้าที่ใช้อนุบาลลูกปลากัดที่ผสมสารสกัดเปลือกสีเสียดแห้ง 
0 และ 0.3 กรัม/ลิตร มีค่าเฉลี่ย 7.26 ในช่วง 7.38-7.13 
และค่าเฉลี่ย 7.45 ในช่วง 7.59-7.33 ตามล้าดับ และค่า
ความเป็นกรด-ด่างของน้้าที่ใช้อนุบาลลูกปลากัดที่ผสม

สารสกัดเปลือกสีเสียดแห้ง 0.1 กรัม/ลิตร มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 7.62 ในช่วง 7.72-7.58 มีค่ามากกว่าน้้าที่ใช้
อนุบาลลูกปลากัดที่ ผสมสารสกัดเปลือกสี เสียดแห้ง       
0, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร (P<0.05) และค่าการน้า
ไฟฟ้าของน้้าที่ใช้อนุบาลลูกปลากัดที่ผสมสารสกัดเปลือก
สีเสียดแห้ง 0, 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร  มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 455.46 ในช่วง 477-427, 435.86 ในช่วง 
451-421, 400.13 ในช่วง 443-270, 390.86 ในช่วง 
414-367 และ 417.06 µs/cm ในช่วง 430-405 µs/cm 
ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  (P>0.05) 
(Table 4)       
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Table 4   Water quality parameters B. splendens at various concentrations 
 

A. catechu barks 
(g/L) 

pH Electrical conductivity  (µs/cm) 
Range Mean±SE Range Mean±SE 

0 7.38-7.13 7.26±0.09b 477-427 455.46±20.30a 

0.1 7.72-7.58 7.62±0.05a 451-421 435.86±10.51a 

0.3 7.59-7.33  7.45±0.09ab 443-270 400.13±72.87a 

0.5 6.61-6.12 6.33±0.21c 414-367 390.86±20.34a 

0.7 6.69-5.97 6.38±0.27c 430-405 417.06±12.19a 

F-test  *  * 
 

Mean±SE values within a column followed by the different superscripts are significantly at P<0.05. 

* = significant, ns = non-significant 

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

จากการทดลองอนุบาลลูกปลากัดด้วยน้้าเลี้ยง
ผสมสารสกัดเปลือกสีเสียดแห้งที่มีปริมาณ 0, 0.1, 0.3, 
0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร เป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ พบว่า 
อัตราการรอดตายของลูกปลากัดที่อนุบาลในน้้าเลี้ยงผสม
สารสกัดเปลือกสีเสียดแห้ง 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/
ลิตร มีค่าสูงกว่าลูกปลากัดที่ไม่ได้อนุบาลด้วยน้้าเลี้ยงผสม
สารสกัดเปลือกสีเสียด (0 กรัม/ลิตร) (P<0.05) เนื่องจาก
น้้าเลี้ยงผสมเปลือกสีเสียดมี Polyphenol ซึ่งมีฤทธิ์ต้าน
การอักเสบ (Soyocak et al., 2019) และยังมีสารแทนนิน
เป็นองค์ประกอบ มีฤทธิ์ต้านเชื้อก่อโรค ได้แก่ ปรสิต 
แบคทีเรีย และไวรัส (Jing et al., 2022) สารแทนนินชว่ย
ลดกระบวนการสังเคราะห์กรดไขมันจากแบคทีเรีย        
โดยการยับยั้ง β-ketoacyl-ACP reductase (Wu et al., 
2010) และสามารถจับ Peptidoglycan ในผนังเซลล์ของ
แบคทีเรียได้ ซึ่งไปขัดขวางการก่อตัวของ Biofilm ของ
แบคทีเรีย (Dong et al., 2018) และการยับยั้งเชื้อไวรัส 
Chikungunya ด้วยกระบวนการ Hemagglutination 
activity ซึ่งเกิดจากสารแทนนินไปจับกับ Membrane 
proteins ของไวรัส (Konishi and Hotta, 1980) และ
สามารถดูดซับสารเคมีที่เป็นอันตราย อีกทั้งช่วยลดเครียด

ของปลา (Ashraf and Bengtson, 2007) ยังสอดคล้อง
กับ Ramos et al. (2020) ได้ศึกษาการเลี้ยงปลาใบไม้ 
อเมซอน (Monocirrhus polyacanthus) ด้วยน้้าผสมสาร
สกัดใบหูกวางที่มีสารแทนนินเป็นองค์ประกอบ สามารถ
เพิ่มอัตรารอดได้เมื่อเทียบกับน้้าที่ไม่ได้ผสมสารสกัด     
ใบหูกวาง น้้าหนักเฉลี่ยไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติ (P>0.05) สอดคล้องกับ Malawa et al. (2022) 
ศึกษาการเติบโตของปลากัดที่เลี้ยงด้วยน้้าผสมสารสกัด 
ใบหูกวาง 0.125, 0.25, 0.5 และ 1 กรัม/ลิตร พบว่าไม่มี
ความแตกต่างกันของน้้าหนักเฉลี่ย ค่าความเป็นกรด–ด่าง
ของน้้าอนุบาลลูกปลาที่ความเข้มข้น  0.5 และ 0.7 กรัม/
ลิตร มีค่าน้อยกว่าเมื่อเปรียบเทียบความเข้มข้นที่ 0, 0.1 และ 
0.3 กรัม/ลิตร (P<0.05) ค่าความเป็นกรด-ด่างของน้้า     
ที่เหมาะสมในการเลี้ยงปลากัด คือ 6.5–7.5 (Meenakarn 
et al., 1988) สอดคล้องกับการศึกษาของ Rodpan        
et al. (2020) พบว่าการใช้น้้าแช่ใบหูกวางซึ่งเป็นที่นิยม
ในการใช้ของเกษตรกรในรูปแบบเดิมที่ปริมาณ 10 กรัม/
ลิตร ค่าเฉลี่ยความเป็นกรด–ด่างของน้้าที่ 5.42 ท้าให้ 
ปลากัดตายทั้งหมด เนื่องจากค่าความเป็นกรด–ด่างของ
น้้าที่ต่้าส่งผลท้าให้ปริมาณออกซิเจนในเลือดของสัตว์น้้า
ลดลง (Gomez Isaza et al., 2020) ค่าความเป็นกรด–
ด่างของสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ 0.1 และ 0.3 กรัม/ลิตร 
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อยู่ที่ 7.62 และ 7.45 ตามล้าดับ ไม่ส่งผลต่อความเป็น
กรดของน้้า ท้าให้เหมาะสมในการใช้มากกว่าใบหูกวางที่ 
2.5 กรัม/ลิตร ที่ส่งผลให้ค่าความเป็นกรด–ด่างของน้้า
ลดลงอยู่ที่ 6.67 (Rodpan et al., 2020) ค่าการน้าไฟฟา้
ของน้้าที่ใช้อนุบาลลูกปลากัดที่ผสมสารสกัดเปลือกสีเสียดแห้ง 
0 (ชุดควบคุม), 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร ไม่มี
ความแตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  (P>0.05)           
ไม่สอดคล้องกับความเป็นพิษของกรดแทนนิกที่ส่งผลให้
ค่าการน้าไฟฟ้าลดลง (Nugroho et al., 2016)  
 

สรุปผลการวิจัย 
 

ระยะเวลาที่เหมาะสมในการสกัดเปลือกสีเสียด
แห้งโดยให้อากาศตลอดเวลา ควรแช่เปลือกสีเสียดเป็น
เวลา 30 นาที และการอนุบาลลูกปลากัดในน้้าเลี้ยงผสม
สารสกัดเปลือกสีเสียด 0.1, 0.3, 0.5 และ 0.7 กรัม/ลิตร 
มีอัตรารอดมากกว่าชุดควบคุมที่ไม่ได้อนุบาลในน้้าเลี้ยง
ผสมสารสกัดเปลือกสีเสียด แต่การเจริญเติบโตของปลากัด
ไม่มีความแตกต่างกัน ดังนั้นควรอนุบาลลูกปลากัดในน้้าเลี้ยง
ผสมสารสกัดเปลือกสีเสียดที่ความเข้มข้น 0.1-0.7 กรัม/ลิตร 
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การใช้หนอนแมลงวันลายอบแห้งเป็นอาหารปลาบึกอินทรีย ์
The Application of Dried Black Soldier Fly (Hermetia illucens L.) Larvae in Feed 

for Organic Mekong Giant Catfish (Pangasianodon gigas Chevey, 1930) 
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Abstract  

 
  Developing organic animal feed formulas is an important approach to promoting organic 
aquaculture. Nutrition plays a vital role in the growth of aquatic animals. Dried Black Soldier Fly (BSF) 
larvae, with high protein content, are being considered as an alternative protein source to fishmeal. The 
purpose of this study was to investigate the growth performance of Mekong giant catfishes fed with 0 
(control), 30 (BSF1), 40 (BSF2) and 50 (BSF3) percent dried BSF larvae. The diets contained 40 percent 
protein. The initial fish size was 50±0.12 grams. Catfish were cultured in 1x1x1 meter plastic cages, at      
a density of 20 fish per square meter. Fish were fed at 3 percent of fish weight and cultured for 60 days. 
The results showed that the proximate analysis of organic dried BSF larvae revealed a protein content 
of 47.82±2.01 percent. The moisture, ash, lipid, fiber, and carbohydrate contents were 5.51±0.23, 
12.14±0.22, 7.31±0.62, 7.97±0.70, and 19.22±0.23 percent, respectively. The Mekong giant catfish fed       
a diet containing 40 percent dried black soldier fly larvae (BSF2) had the highest average weight gain, 
108.13±6.052 grams, and the lowest feed conversion rate, 2.38±0.04. All treatments showed significant 
differences in weight gain (p<0.05). On the other hand, there were no significant differences among 
treatments in terms of average daily gain and survival rate (p>0.05). In conclusion, dried black soldier 
fly larvae could be used as an alternate protein ingredient in fish feed for Mekong giant catfish culture, 
and the optimum inclusion level was 40 percent dried black soldier fly larvae in fish feed. 
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บทคัดย่อ 

 

การพัฒนาสูตรอาหารสัตว์น ้ า อินทรีย์  เป็น
แนวทางหนึ่งที่ส้าคัญในการส่งเสริมการเพาะเลี ยงสัตว์น ้า
อินทรีย์ อาหารเป็นปัจจัยที่ส้าคัญมากต่อการเจริญเติบโต  
หนอนแมลงวันลายอบแห้งอินทรีย์ (Black Soldier Fly: 
BSF)  เป็นทางเลือกหนึ่งที่น้าใช้ทดแทนโปรตีนจากปลาป่น 
เนื่องจากมีโปรตีน การเจริญเติบโตของปลาบึกอินทรีย์     
ที่เลี ยงด้วยอาหารผสมหนอนแมลงวันลายอบแห้งอินทรีย์ 
ระดับ 0 (control), 30 (BSF1), 40 (BSF2)  และ 50 
(BSF3) เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณโปรตีน 40 เปอร์เซ็นต์  ใช้
ปลาบึกขนาดเฉลี่ย 50±0.12 กรัม เลี ยงในกระชังพลาสตกิ 
ขนาด 1x1x1 เมตร ความหนาแน่น 20 ตัวต่อตารางเมตร 
ให้อาหาร 3 เปอร์เซ็นต์ของน ้าหนักตัว เลี ยงเป็นระยะเวลา 
60 วัน ผลการทดลองพบว่า คุณค่าทางโภชนาการของ
หนอนแมลงวันลายอบแห้ง มีปริมาณโปรตีน 47.82±2.01 
เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณความชื น เถ้า ไขมัน ไฟเบอร์ และ
คาร์โบไฮเดรต 5.51±0.23, 12.14±0.22, 7.31±0.62, 
7.97±0.70 และ 19.22±0.23 เปอร์เซ็นต์ ตามล้าดับ ผล
การเจริญเติบโตของปลาบึก พบว่าปลาบึกที่ได้รับอาหาร
ผสมหนอนแมลงวันลาย 40 เปอร์เซ็นต์ (BSF2) มีน ้าหนัก
เฉลี่ยมากที่สุด คือ 108.13±6.052 กรัม และมีอัตราแลก
เนื อต่้าที่สุด คือ 2.38±0.04  โดยการทดลองทุกชุดมีความ
แตกต่างทางสถิติอย่างมีนัยส้าคัญ (p<0.05) ในขณะที่
อัตราการเจริญเติบโตต่อวัน และอัตรารอดของทุกชุด
ทดลองไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ       
(p>0.05) สรุปได้ว่าหนอนแมลงวันลายอบแห้งสามารถใช้
ในสูตรอาหารเลี ยงปลาบึกได้ และสัดส่วนที่เหมาะสม     
ในการใช้ในสูตรอาหาร คือ ที่ระดับ 40 เปอร์เซ็นต์. 

 

ค าส าคัญ:   ปลาบึก  หนอนแมลงวันลาย  อาหารอินทรีย์  
               การเจริญเติบโต  

 

 

 

ค าน า 

 
ปลาบึก (Mekong Giant Catfish) มีชื่อวิทยาศาสตร์

ว่ า  Pangasianodon gigas Chevey, 1930 เป็นปลา       
ไม่มี เกล็ดที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในโลก เป็นปลาน ้าจืด       
ชนิดหนึ่งที่มีความนิยมในการบริโภคที่จัดอยู่ในกลุ่ม      
สัตว์หายาก และใกล้จะสูญพันธุ์ในธรรมชาติ เนื่องจาก
ได้รับความนิยมในการน้ามาบริโภค และสร้างรายได้ให้แก่
ชาวประมงพื นบ้าน จึงท้าให้ปลาไม่สามารถสืบพันธุ์และ
เจริญ เติบ โตทันความต้องการ  รวมทั งปั จจั ยการ
เปลี่ยนแปลงทางกายภาพของแม่น ้าโขง ทางกรมประมง
สามารถเพาะขยายพันธุ์ปลาบึกจากพ่อแม่พันธุ์ที่เลี ยงไว้
ในบ่อดินได้ส้าเร็จ ณ สถานีประมงน ้าจืด จังหวัดพะเยา 
และศูนย์วิจัยและพัฒนาประมงน ้าจืดเชียงใหม่  (Suthus 
et al., 2022)   

ปัจจุบันนี มีพัฒนาการเลี ยงปลาบึกไปในเชิง
พาณิชย์  มีการค้ าทั ง ในประเทศและต่ า งประเทศ  
เนื่องจากปลาบึกเป็นที่นิยมของผู้บริโภค เนื อมีรสชาติดี 
เนื อแน่น มีลายกล้ามเนื อเป็นแว่น คล้ายวงปีของเนื อไม้ 
ช่วยให้สุขภาพดีและฉลาด เพราะมีกรดไขมันจ้าเป็นใน
เนื อปลาบึก (Mengamphan, 2016) ปลาบึกเลี ยงง่ายมี
อัตราการเจริญเติบโตที่รวดเร็วกว่าปลาน ้าจืดชนิดอ่ืน ๆ 
หากท้าการเลี ยงโดยใช้อาหารเม็ดส้าเร็จรูปจะมีการ
เจริญเติบโตได้ไม่น้อยกว่าปีละ 5 กิโลกรัม เมื่อน้าไปจ้าหน่าย
ก็ได้ราคาดี อีกทั งยังมีความทนทานต่อโรค และสามารถ
ปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมของประเทศไทยได้เป็นอย่างดี 
ในการเลี ยงสัตว์น ้าต้นทุนส่วนใหญ่ 60-70 เปอร์เซ็นต์ 
(Tongsiri et al., 2020) จะเป็นค่าอาหารปลา ปัญหา
ต้นทุนอาหารสัตว์เพิ่มสูงขึ น เนื่องจากวัตถุดิบอาหาร      
มีราคาสูงขึ น ท้าให้ต้นทุนการผลิตของเกษตรกรเพิ่มสูงขึ น  

หนอนแมลงวันลาย เป็นทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจ
ในการเพาะเลี ยงเพื่อใช้เป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์ทดแทน
ประเภทโปรตีน เช่น ปลาป่นได้ ซึ่งแมลงทหารเสือหรือ 
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แมลงวันลาย (Hermetia illucens) เป็นแมลงท้องถิ่น      
ที่เติบโตเร็ว ตัวเต็มวัยไม่กัดต่อย ไม่ก่อโรคสู่คนและสัตว์ 
ไม่เป็นศัตรูพืช สามารถย่อยสลายซากอินทรียวัตถุ และ
ควบคุมแมลงวันบ้านได้ มีความสามารถในการย่อยสลาย
ขยะอินทรีย์และมูลสัตว์ได้ดี โดยหนอนแมลงวันลายเป็น
พวกกินซาก และย่อยสลายอินทรียวัตถุ สามารถย่อย
สลายมูลสัตว์และเศษซากพืชได้  จึ งมีการน้ามาใช้
ประโยชน์ในการลดปริมาณขยะอินทรีย์ สามารถย่อยขยะ
อินทรีย์ได้มากถึง 80-90 เปอร์เซ็นต์  (Limbu et al., 
2022) และใช้เวลาในการย่อยสลายขยะเร็วกว่าไส้เดือน
ดิน ขยะอินทรีย์ที่ได้หลังจากการย่อยสลายสามารถใช้เป็น
ปุ๋ยส้าหรับปรับปรุงบ้ารุงดินที่มีธาตุอาหารสูงอีกด้วย และ
หนอนเมลงวันลายยังใช้เป็นแหล่งอาหารโปรตีนและเสริม
ในอาหารสัตว์ โดยมีโปรตีนสูงถึง 42-56 เปอร์เซ็นต์ ไขมัน 
30 เปอร์เซ็นต์ อุดมไปด้วยโอเมก้า 3, 6, 9 กรดอะมิโน 
วิตามิน และแร่ธาตุหลายชนิด สามารถน้าไปเป็นอาหาร
เลี ยงสัตว์เศรษฐกิจได้หลายประเภท เช่น ไก่ นก ปลา หมู 
หนู สุกร กิ งก่า สัตว์เลื อยคลาน และสัตว์ครึ่งบกครึ่งน ้า 
(Mohan et. al. 2022) เป็นต้น มีงานวิจัยที่น้าหนอน
แมลงวันลายอบแห้งมาใช้ทดแทนปลาป่นเพื่อเลี ยงสัตว์น ้า 
เช่น ปลาเรนโบว์ เทร้า (Elia et al., 2018; Renna et al., 
2017) ปลาแซลมอน (Belghit et al., 2019) ปลากะพงขาว 
(Magalhães et al., 2017) ปลานิลวัยอ่อน (Devic et al., 
2018) ซึ่งพบว่าสามารถใช้หนอนแมลงวันลายอบแห้ง
ทดแทนปลาป่นในปลานิลได้ถึง 75 เปอร์เซ็นต์ (Limbu 
et al., 2022) 

ปัจจุบันผู้บริโภคมีความใส่ใจในความปลอดภัย
ของอาหารมากขึ น ประกอบกับความต้องการทางตลาด      
ที่ต้องการสินค้าสัตว์น ้าที่มีคุณภาพดีและปลอดภัย ท้าให้มี
ความต้องการผลิตสัตว์น ้าที่มีคุณภาพสูง ปลอดภัย และ
พัฒนามาตรฐานการเลี ยงที่ดีมุ่งสู่อินทรีย์ ซึ่งในระบบการ
เลี ยงสัตว์น ้าอินทรีย์นั น อาหารส้าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์
น ้าอินทรีย์ต้องมีมาตรฐานด้านการผลิตอาหารตามมาตรฐาน
เกษตรอินทรีย์ จึงจ้าเป็นต้องใช้วัตถุดิบอาหารที่อยู่ใน
พื นที่อินทรีย์ เพื่อน้าไปสู่การพัฒนาเป็นอาหารสัตว์น ้า

อินทรีย์ การให้อาหารส้าหรับการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าอินทรีย์ 
คือ การเพาะเลี ยงสัตว์น ้าที่กินอาหารจากแพลงก์ตอน      
ในธรรมชาติเป็นหลัก ต้องเลี ยงในบริเวณที่มีอาหาร
ธรรมชาติที่เพียงพอแก่ความต้องการของสัตว์น ้านั น ๆ
และปัจจัยการผลิตต่าง ๆ ที่น้ามาใช้ในการสร้างอาหาร
ธรรมชาติในบ่อต้องเป็นไปตามที่ก้าหนดไว้ในมาตรฐาน
ส่ วนการผลิตพืช  (National Bureau of Agricultural 
Commodity and Food Standards, 2021) หากต้องใช้
อาหารแก่สัตว์น ้า อาหารที่ใช้ต้องมาจากส่วนผสมที่ได้รับ
การรับรองมาตรฐานเกษตรอินทรีย์เท่านั น แต่เนื่องจาก
ระบบเกษตรอินทรีย์ในท้องถิ่นยังอยู่ในช่วงเริ่มต้นและยัง
ไม่สามารถผลิตวัตถุดิบอินทรีย์ได้เพียงพออนุโลมให้ใช้
วัตถุดิบพืชที่มาจากการเกษตรทั่ ว ไปหรือเก็บจาก
ธรรมชาติได้ แต่ต้องไม่เกิน 15% ของน ้าหนักแห้ง (โดย
ค้านวณจากน ้าหนักแห้งของอาหารทั งปี) (National 
Bureau of Agricultural Commodity and Food 
Standards, 2021)  จากข้อก้าหนดดังกล่าว จึ ง เป็น
แนวทางในการท้าการวิจัยวัตถุดิบอาหารที่อยู่ในพื นที่
อินทรีย์ เพื่อน้าไปสู่การพัฒนาเป็นอาหารสัตว์น ้าอินทรีย์ 
และสามารถน้าไปใช้ในการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าอินทรีย์        
ในท้องถิ่นต่อไปได้ 

การศึกษาครั งนี มุ่งเน้นศึกษาการเจริญเติบโต
ของปลาบึกอินทรีย์  โดยให้อาหารที่มีการน้าหนอน
แมลงวันลายอินทรีย์มาทดแทนในสูตรอาหาร ในอัตราส่วน 
ที่แตกต่างกันเมื่อเปรียบเทียบกับสูตรอาหารควบคุม 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
  
การเตรียมหนอนแมลงวันลายเพื่อเป็นอาหารในการ
เลี้ยงสัตว์น้ า  
การเพาะเลี้ยงหนอนแมลงวันลาย 

การเพาะเลี ยงแมลงวันลายเพื่อเก็บเกี่ยวผลผลิต
หนอนแมลงวันลาย โดยการจัดเตรียมกรงขังมุ้งตาข่ายสีฟ้า 
ที่เป็นระบบปิด เพื่อป้องกันการปนเปื้อนจากแมลงอ่ืน ๆ 
ท้าให้สามารถจัดการแมลงวันลายได้ ล่อพ่อ-แม่พันธุ์ของ
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แมลงวันลายจากธรรมชาติมาใส่ในกรงขังมุ้งตาข่าย          
สีฟ้า ให้อาหารที่เป็นอาหารหมักจากขยะอินทรีย์ที่ได้จาก
ร้านจ้าหน่ายอาหารที่ใช้ผลผลิตจากพืชผักอินทรีย์ในการ
ประกอบอาหาร และส่วนหนึ่งจากเศษผักอินทรีย์ที่ปลูกใน
มหาวิทยาลัยแม่โจ้ การเจริญเติบโตของแมลงวันลาย เริ่ม
จากระยะไข่ใช้เวลาประมาณ 3-4 วัน ระยะตัวหนอนใช้
เวลาประมาณ 14-18 วัน โดยช่วงระยะที่ เป็นหนอน
แมลงวันลาย กินอาหารหมักจากเศษพืชอินทรีย์หรือขยะ
อินทรีย์เป็นอาหาร ก่อนที่จะเข้าสู่ระยะดักแด้ (ระยะเวลา 
19-23 วัน)  ซึ่งจะด้าเนินการเก็บหนอนแมลงวันลาย
ก่อนที่จะเข้าดักแด้ และอบหนอนแมลงวันลายให้แห้ง 
น้ามาบดละเอียด น้าไปศึกษาคุณค่าทางโภชนาการตาม
วิธีการของ  AOAC (1990) เพื่อสร้างสูตรอาหารในการ
เลี ยงปลาบึกอินทรีย์ 

การศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของหนอน
แมลงวันลายอบแห้ง มีปริมาณโปรตีน 47.82±2.01 

เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณความชื น เถ้า ไขมัน และไฟเบอร์ 
ดั งนี  5 .51±0.23 , 12.14±0.22 , 7.31±0.62 และ 
7.97±0.70 เปอร์เซ็นต์ ตามล้าดับ ส่วนปริมาณคาร์โบไฮเดรต 
หรือ Nitrogen Free Extract  (NFE) มีค่าเท่ากับ 19.22±0.23 
เปอร์เซ็นต์ น้าข้อมูลที่ได้ไปใช้ในการค้านวณเพื่อสร้างสูตร
อาหารทดลองต่อไป 
การสร้างสูตรอาหารและชุดทดลอง 
  การสร้างสูตรอาหารทดลอง ก้าหนดให้มีการใช้
วัตถุดิบดังนี  หนอนแมลงวันลายอบแห้ง (ตามวิธีการ       
ที่กล่าวข้างต้น) ถั่วเหลือง ร้า ปลายข้าว ซึ่งเป็นวัตถุดิบ        
ที่ได้รับการรับรองมาตรฐานอินทรีย์จากแหล่งผลิต อ้าเภอ
แม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ และวิตามิน ซึ่งแต่ละสูตรอาหาร
มีสัดส่วนของวัตถุดิบ และสูตรอาหารที่ใช้มีโปรตีนในแต่
ละสูตร เท่ากับ  40.41±0.96, 39.85±1.10, 39.94±0.73 
และ 39.89±0.66 เปอร์เซ็นต์ (p>0.05) และพลังงาน 
490 กิโลแคลอร่ีต่อ 100 กรัม เท่ากันทุกสูตร (Table 1) 

 
Table 1   The composition of feed mixed with black soldier fly larvae (BSF) 4 formula 
 

Ingredient (%) Control BSF1 BSF2 BSF3 
Black soldier fly larvae 0 30 40 50 
Soybean 90 51 41 31 
Rice bran 0 9 9 9 
Broken rice 9 9 9 9 
Vitamina 1 1 1 1 
Total 100 100 100 100 

Proximate analysis (%) 
Protein 40.41±0.96    39.85±1.10  39.94±0.73  39.89±0.66  
Moisture     9.14±0.80ab     8.58±0.11a  10.94±0.14b     9.75±0.39ab 
Ash 11.18±0.48   10.97±0.23  11.76±0.06  12.95±0.89  
Lipid    8.65±0.67a      9.72±0.18ab  11.01±0.10c  12.05±0.18c 
Fiber   4.75±0.66     5.32±0.44    5.90±0.86    7.41±0.88  

  

aVitamin (IU or mg kg− 1 of premix): retinol 40,000 IU; cholecalciferol 4,000 IU; α-tocopherol acetate 400 mg; menadione 12 mg; 

thiamine 30 mg; riboflavin 40 mg; pyridoxine 30 mg; cyanocobalamin 80 μg; nicotinic acid 300 mg; folic acid 10 mg; 
biotin 3 mg; pantothenic acid 100 mg; inositol 500 mg 
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ด้าเนินการทดลองในช่วงเดือนกุมภาพันธ์–
เมษายน พ.ศ. 2566 โดยการทดลองใช้ปลาบึกน ้าหนัก
เฉลี่ยเริ่มต้น 50±0.12 กรัม และความยาวเฉลี่ยเริ่มต้น 
30.5±0.11 เซนติเมตรต่อตัว น้ามาจากศูนย์ประมง
จังหวัดล้าพูน เลี ยงในกระชังพลาสติกในบ่อดิน ที่ความ
หนาแน่น 20 ตัวต่อตารางเมตร และวางแผนการทดลอง
แบบ  Completely Randomized Design (CRD) และ
ก้าหนดชุดทดลอง  4 ชุดทดลอง ๆ  ละ 4 ซ ้า มีรายละเอียด
ดังนี   
  ชุด 1 อาหารควบคุม 40% (Control) 
  ชุด 2 อาหารที่มีหนอนแมลงวนัลายอบแห้ง 
30% (BSF1) 
  ชุด 3 อาหารที่มีหนอนแมลงวนัลายอบแห้ง 
40% (BSF2) 
  ชุด 4 อาหารที่มีหนอนแมลงวนัลายอบแห้ง 
50% (BSF3) 
 ให้อาหารปลาวันละ 3 เปอร์เซ็นต์ของน ้าหนักตัว  
2 ครั ง เช้า–เย็น ท้าการทดลองเป็นระยะเวลา 60 วัน 
ตรวจวัดความยาวทั งหมด (Total length) และน ้าหนัก
ของปลาทุก ๆ 14 วัน  โดยสุ่มชั่งปลา 50 เปอร์เซ็นต์ จน
ครบระยะเวลาของการทดลอง และเก็บข้อมูลด้าน
ประสิทธิภาพการเจริญเติบโต ดังนี  

1. น ้ า หนั ก เฉลี่ ยที่ เ พิ่ ม ขึ น  ( Mean weight 
                gain); g/fish 

2. ความยาวเฉลี่ยที่เพิ่มขึ น (Length gain);  
     cm/fish 
3. อัตรารอด (Survival rate); % 
4. อัตราการแลกเนื อ (FCR)  
5. น ้าหนักที่เพิ่มต่อวัน (Average diary growth);  

                g/fish/day 
6. ประสิทธิภาพของโปรตนีในอาหาร (Protein  

                Efficiency Ratio: PER) 
การวิ เคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  น้ าข้อมูลไป

วิเคราะห์ทางสถิติ โดยใช้โปรแกรม SPSS version 16.0 
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ One-way Analysis of Variance 

(ANOVA) เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของทรีตเมนต์ โดยวิธีของ 
Tukey Test ที่ระดับนัยส้าคัญทางสถิติที่ p<0.05     
 

ผลการวิจัย 
 
  ผลการศึกษาพบว่า คุณค่าทางโภชนาการของ
หนอนแมลงวันลายอบแห้งที่น้ามาใช้ในการทดลองครั งนี  
มีปริมาณโปรตีน 47.82±2.01 เปอร์เซ็นต์ มีปริมาณ
ความชื น เถ้า ไขมัน และไฟเบอร์ เท่ากับ 5.51±0.23, 
12.14±0.22, 7.31±0.62 และ 7.97±0.70 เปอร์ เซ็นต์  
และมีส่วนของปริมาณคาร์โบไฮเดรต หรือ Nitrogen 
Free Extract  (NFE) มีค่าเท่ากับ 19.22±0.23 เปอร์เซ็นต์ 
สามารถน้ามาใช้เป็นแหล่งโปรตีนสูงทดแทนปลาป่นได้  
ซึ่งในสูตรอาหารน้าหนอนแมลงวันลายอบแห้งมาใช้เป็น
โปรตีนสูงตามสูตรอาหารที่มีหนอนแมลงวันลายอบแห้ง 
0, 30, 40 และ 50 เปอร์เซ็นต์ เลี ยงปลาบึกเป็นระยะเวลา 
60 วัน พบว่าน ้าหนักที่เพิ่มขึ นของปลาบึกที่ได้รับอาหาร 
4 สูตร คือ อาหารควบคุม มีค่าเท่ากับ 67.42±3.72 กรัม 
อาหาร BSF1, BSF2 และ BSF3 มีค่าเท่ากับ 98.93±5.28, 
108.13±6.05 และ 94.90±5.41 กรัม ตามล้าดับ           
ซึ่งสูตรอาหาร BSF2 มีน ้าหนักเฉลี่ยที่เพิ่มขึ นมากที่สุด 
และแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติกับทุกชุดทดลอง 
(p<0.05) ผลการทดลองเมื่อเพิ่มปริมาณหนอนแมลงวัน
ลายสูงขึ นท้าให้การเจริญเติบโตลดลง เนื่องจากหนอน
แมลงวันลายมีปริมาณไคตินเป็นองค์ประกอบถึง 35 
เปอร์เซ็นต์ ท้าให้เมื่อเพิ่มปริมาณหนอนแมลงวันลาย
สูงขึ น ปริมาณไคตินก็เพิ่มสูงตามไปด้วย ส่งผลต่อการ
เจริญเติบโตท้าให้การเจริญเติบโตลดต่้าลง (Mohan et al. 
2022) อัตราแลกเนื อ ในการทดลองนี  มีค่ า เท่ ากับ 
3.38±0.03, 2.91±0.03, 2.38±0.04 และ 3.16±0.04 
ตามล้าดับ และปลาบึกที่ได้รับอาหาร BSF2 มีอัตราแลก
เนื อต่้ าที่สุดและแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ  
(p<0.05) อัตราการเจริญเติบโตต่อวันของปลาบึก        
พบว่ามีค่าเท่ากับ 1.03±0.57, 1.52±0.81, วัน 1.66±0.93 
และ 1.46±0.83 กรัมต่อตัวต่อวัน ตามล้าดับ และไม่มี
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ความแตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ (p>0.05) ในส่วน
ของอัตรารอดของปลาบึกในทุกชุดการทดลองมีค่าเท่ากับ 
80 เปอร์เซ็นต์  และประสิทธิภาพของโปรตีนในอาหาร 

พบว่าอาหาร BSF2 มีประสิทธิภาพของโปรตีนดีที่สุด 
(p<0.05) ดัง Table 2  
 

 
Table 2   Growth performance of Mekong giant catfish fed with feed mixed with Black Soldier Fly  
    larvae (BSF) for 60 days  
 

Treatment Weight gain (g) FCR PER ADG (g/fish/day) Survival rate (%) 
Control    67.42±3.721d 3.388±0.03d 0.72±0.01a 1.037±0.57 80±0.00 
BSF1    98.93±5.280b 2.914±0.03b 1.05±0.01b 1.522±0.81 80±0.00 
BSF2  108.13±6.052a 2.387±0.04a 1.15±0.01c 1.664±0.93 80±0.00 
BSF3    94.90±5.411c 3.162±0.04c 1.01±0.01b 1.460±0.83 80±0.00 

 

Values are Means±SE and values in the same row with different superscripts are significantly different (P<0.05). 

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 

 

 ผลการศึกษาคุณค่าทางโภชนาการของหนอน
แมลงวันลายอบแห้งที่น้ามาใช้ในการทดลองครั งนี          
มีปริมาณโปรตีน 47.82±2.01 เปอร์เซ็นต์ ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ Mohan et al. (2022) วิจัยโดยใช้หนอน
แมลงวันลายที่มีการเลี ยงด้วยของเสียจากผลไม้และ ผัก 
และพบว่าปริมาณโปรตีนในหนอนแมลงวันลายมีปริมาณ
อยู่ระหว่าง 30-60 เปอร์เซ็นต์ ในขณะที่หนอนแมลงวัน
ลายอบแห้งที่มีการดึงไขมันออกแล้ว พบว่ามีโปรตีนอยู่ที่ 
60 เปอร์เซ็นต์ (Li et al., 2017) และพบว่ามีรายงาน
ปริมาณโปรตีนของหนอนแมลงวันลายอบแห้งอยู่หลาย
ช่วงระดับโปรตีน คือ โปรตีน 42 เปอร์เซ็นต์ (Huang      
et al., 2019) โปรตีน 62 เปอร์เซ็นต์ (Marono et al., 
2017)  เป็นต้น และพบว่าปริมาณโปรตีนที่พบในหนอน
แมลงวันลายอบแห้งมีค่าสูงถึง 61 เปอร์เซ็นต์ โดยพบว่า 
หนอนแมลงวันลายที่มีอายุ 5 วัน มีปริมาณโปรตีนสูงที่สุด  
(Rachmawati et al., 2010) ความแตกต่างของคุณค่า
ทางโภชนาการในหนอนแมลงวันลายเกิดจากอาหารที่ใช้
เลี ยงหนอนแมลงวันลายเป็นหลัก (Nguyen et al., 2015) 
หนอนแมลงวันลายอบแห้งมีการน้ามาใช้เพื่อเป็นวัตถุดิบ

อาหารในการเพาะเลี ยงสัตว์น ้าหลายประเภท เช่น 
ปลาแซลมอน (Belghit et al., 2019)  ปลาม้าลาย 

(Mohan et al, 2022) ปลาเรนโบว์เทร้า (Bruni et al., 
2018)  และปลานิ ล  (Yildirim-Aksoy et al., 2020 ; 
Yildirim-Aksoy et al., 2020) เป็นต้น และมีการพัฒนา
เพื่อเป็นวัตถุดิบอาหารสัตว์น ้าในอนาคตต่อไป  

การเจริญเติบโตของปลาบึกที่ เลี ยงด้วยสูตร
อาหารผสมหนอนแมลงวันลายอบแห้ง 4 สูตร  คือ 0, 30, 
40 และ 50 เปอร์เซ็นต์ พบว่าปลาบึกที่ได้รับอาหารผสม
หนอนแมลงวันลาย 40 เปอร์เซ็นต์ (BSF2) มีน ้าหนักเฉลี่ย
ที่เพิ่มขึ นมากที่สุด คือ 108.13±6.052 กรัม และแตกต่าง
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติกับทุกชุดทดลอง (p<0.05) ผล
การทดลองเมื่อมีการเพิ่มปริมาณหนอนแมลงวันลายสูงขึ น
ท้าให้การเจริญเติบโตลดลง เนื่องมาจากแมลงวันลายมี      
ไคตินเป็นองค์ประกอบ และมีการศึกษาพบว่าทุกระยะ
การเจริญเติบโต คือ หนอน ดักแด้ และตัวเต็มวัย พบ
ปริมาณไคตินในระยะหนอนมีปริ มาณไคตินถึง 35 
เปอร์เซ็นต์ ท้าให้เมื่อเพิ่มปริมาณหนอนแมลงวันลาย
สูงขึ น ปริมาณไคตินก็เพิ่มสูงตามไปด้วย แต่ในตัวของปลา
ไม่มีเอนไซม์ย่อยไคตินจึงท้าให้การเจริญเติบโตลดลง 
(Mohan et al., 2022)  
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ในการศึกษาครั งนี พบว่าประสิทธิภาพของ
โปรตีนในอาหาร มีประสิทธิภาพดีที่สุดในสูตรอาหารผสม
หนอนแมลงวันลาย 40 เปอร์เซ็นต์ ด้วยเช่นกัน ผล
การศึกษาสอดคล้องกับ Weththasinghe et al. (2021) 
ได้ศึกษาการเลี ยงปลาแซลมอนด้วยอาหารที่มีการทดแทน
ด้วยหนอนแมลงวันลาย 6.25, 12.5 และ 25 เปอร์เซ็นต์ 
พบว่าสามารถใช้หนอนแมลงวันลายทดแทนปลาป่นได้ถึง 
12.5 เปอร์เซ็นต์ (คิดเป็น 16.13 กรัมใน 100 กรัม) โดย
ไม่มีผลต่อการเจริญเติบโตของปลาแซลมอน เช่นเดียวกับ
การศึกษาในปลาม้าลาย พบว่าการใช้หนอนแมลงวันลาย
ทดแทนปลาป่นในอาหารเพื่อเลี ยงปลาม้าลายปริมาณ 50 
เปอร์เซ็นต์ ส่งผลให้การเจริญเติบโตของปลาม้าลายดีขึ น
เทียบเท่ากับการเลี ยงด้วยปลาป่น และยังพบว่าช่วยเพิ่ม
ปริมาณกรดไขมันในเนื อปลาได้ด้วย (Zarantoniello et al., 
2018) การศึกษาในปลาไน พบว่าการใช้หนอนแมลงวันลาย
เลี ยงปลาไน 50 เปอร์เซ็นต์ ช่วยท้าให้ปลามีการเจริญเติบโต 
ดีขึ น และสร้างภูมิคุ้มกันได้เพิ่มมากขึ น (Mohan et al., 
2022) เช่นเดียวกับการศึกษาในปลาเรนโบว์เทร้า มีการใช้         
หนอนแมลงวันลายอบแห้งสามารถใช้ทดแทนในส่วนของ
น ้ามันถั่วเหลือง และน ้ามันปลาได้ โดยไม่มีความแตกต่าง
ของตับและส้าไส้ที่มีการให้อาหารที่มีปลาป่น และยังพบ
อีกว่ามีการสร้างภูมิคุ้มกันในปลาเพิ่มมากขึ นด้วย (Kumar 
et al., 2021)  

Tippayadara et al. (2021 )  ไ ด้ ศึ กษ ากา ร
ทดแทนปลาป่นด้วยหนอนแมลงวันลายที่ระดับ 10,  20,  
40, 60, 80 และ 100 เปอร์เซ็นต์ ผลการทดลองพบว่า
การเจริญเติบโตของปลานิลไม่มีความแตกต่างกัน และ 
สามารถใช้หนอนแมลงวันลายทดแทนปลาป่นได้ 100 
เปอร์เซ็นต์ เช่นเดียวกับ Agbohessou et al. (2021) ได้
รายงานว่า สามารถทดแทนปลาป่นด้วยหนอนแมลงวันลาย
ได้ถึง 50 เปอร์เซ็นต์ โดยไม่มีความแตกต่างกัน ในส่วน
ของการศึกษาในปลาดุกรัสเซีย ที่เลี ยงด้วยอาหารที่ใช้
หนอนแมลงวันลายทดแทนปลาป่น 0, 25, 50 และ 100 
เปอร์เซ็นต์ เช่นเดียวกับ Adeoye et al. (2020) ปลาดุกรัสเซีย
ที่ได้รับอาหารที่ทดแทนปลาป่นด้วยหนอนแมลงวันลาย 

100 เปอร์เซ็นต์ มีการเจริญเติบโตน้อยกว่าชุดควบคุม 
และการศึกษาในปลากดเหลือง การทดแทนปลาป่นด้วย
หนอนแมลงวันลายที่ระดับ 0, 13, 25, 37, 48, 68, 85 
and 100 เปอร์เซ็นต์ พบว่าการทดแทนที่ 25 เปอร์เซ็นต์
มีผลท้าให้การเจริญเติบโตของปลากดเหลืองดีที่สุด และ
กระตุ้นการสร้างภูมิคุ้มกันได้ดีที่สุดด้วยเช่นกัน  (Xiao          
et al., 2018)  ซึ่งชี ให้เห็นว่าหนอนแมลงวันลายที่ใช้ใน
สูตรอาหารสูงท้าให้การเจริญเติบโตของปลาในกลุ่ ม    
ปลาหนังไม่ดี  สรุปผลการศึกษาในครั งนี  พบว่าใช้         
หนอนแมลงวันลายในสูตรอาหาร 40 เปอร์เซ็นต์ท้า ให้
ปลาบึกเจริญเติบโตได้ดีที่สุด ซึ่งพบว่าหนอนแมลงวันลาย
สามารถน้ามาใช้เป็นวัตถุดิบอาหารในการเลี ยงปลาหนังได้
เพียงบางส่วนเท่านั น 

 
สรุปผลการวิจัย 

 

การศึกษาสูตรอาหารหนอนแมลงวันลายอบแห้ง
อินทรีย์ ระดับ 0 (control), 30 (BSF1), 40 (BSF2)  และ 
50 (BSF3) เปอร์เซ็นต์ ที่เลี ยงปลาบึกน ้าหนักเริ่มต้นเฉลี่ย 
50±0.12 กรัม เป็นเวลา 60 วัน พบว่าอาหารที่มีหนอน
แมลงวันลาย 40 เปอร์เซ็นต์ เป็นสูตรอาหารที่ปลาบึก      
มีน ้าหนักเฉลี่ยมากที่สุด มีประสิทธิภาพของโปรตีน       
ในอาหารดีที่สุด และมีอัตราแลกเนื อต่้าที่สุด ซึ่งเหมาะสม
ที่จะน้ามาใช้เลี ยงปลาบึกอินทรีย์ได้ 
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Abstract 

The black soldier fly larvae (Hermetia illucen, BSFL) are noteworthy in various industries. They 
produce lipids that possess desirable physicochemical properties and show promising bioactive 
potential. Furthermore, the residual biomass left after oil extraction is a high-quality alternative protein 
source. This makes them an excellent choice for applications in livestock feeding and aquaculture. 
Therefore, the objective of this study was to optimize the ratio and formulation of feed for BSF to assess  
how it affects the growth rate, oil yield, and oil characteristics for use in high value-added products. The 
results demonstrated that the optimal feed components were corn, rice bran, and soybean meal. 
Soybean meals displayed the highest protein and fat levels, at 26.50 and 10.63 g/100 g, respectively. 
Additionally, soybean meal had the greatest diversity of amino acids. Based on the evaluation of the 
optimal ratio, the optimal formulation consisted of corn meal, rice bran, and fresh soybean meal at a 
ratio of 1:1:3 by weight, producing 82.61 g/100 g of BSFL oil and containing 34.88 g/100 g of lauric acid. 
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Furthermore, BSFL oil contained 1,100, 17,197, and 17,480 mg of omega 3, 6, and 9 fatty acids per 100 
g of BSFL oil. The peroxide value and saponification number of BSFL were measured at 3.65 m Eq/kg 
and 233.44 mg KOH/g, respectively. Consequently, the BSFL feed formulation from this study could be 
applied as a method for BSFL rearing for high value-added products. 

Keywords:   black soldier fly, Hermetia illucens, feed formulation, oil, cosmetics, high value-added product 

 

บทคัดย่อ 
 

ตั ว อ่ อน ข อ ง แ ม ล ง ทหา ร เ สื อ  ( Hermetia 
illucens, Black Soldier Fly Larvae, BSFL) เป็นวัตถุดิบ
มีความน่าสนใจเป็นพิเศษในอุตสาหกรรมหลายประเภท 
เนื่องจากสามารถผลิตลิพิดซึ่งมีคุณสมบัติทางเคมีกายภาพ
ที่พึงประสงค์ และแสดงศักยภาพในการเป็นสารออกฤทธิ์
ทางชีวภาพที่น่าสนใจ นอกจากนี้ชีวมวลที่ เหลือจาก
กระบวนการสกัดน้ ามันยังสามารถใช้เป็นแหล่งโปรตีน
ทางเลือกคุณภาพสูง  ท าให้เป็นตัวเลือกที่ เหมาะสม     
อย่างยิ่งส าหรับการประยุกต์ใช้ในการเลี้ยงปศุสัตว์และการ
เพาะเลี้ยงสัตว์น้ า ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงมีวัตถุประสงค์เพื่อ
หาสัดส่วนและสูตรของอาหารที่เหมาะสม ที่มีต่ออัตรา
การเจริญเติบโต ผลผลิตน้ ามัน และลักษณะของน้ ามัน 
เพื่อการประยุกต์ใช้น้ ามันเป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์
มูลค่าเพิ่ม จากผลการศึกษาพบว่า ข้าวโพดบดละเอียด  
ร าละเอียด และกากถั่วเหลือง เป็นส่วนผสมที่เหมาะสม
ส าหรับใช้ในอาหาร โดยกากถั่วเหลืองเป็นวัตถุดิบที่มี
ปริมาณโปรตีนและไขมันสูงที่สุดเท่ากับ  26.50 และ 
10.63 กรัมต่อ 100 กรัม ตามล าดับ อีกทั้งยังพบว่ากาก
ถั่วเหลืองมีชนิดของกรดอะมิโนที่หลากหลาย และจาก
การศึกษาสัดส่วนที่เหมาะสมของอาหารที่ใช้เลี้ยงพบว่า 
สัดส่วนของข้าวโพดบดละเอียด ร าละเอียด และกาก    
ถั่วเหลือง เท่ากับ 1:1:3 โดยน้ าหนัก ให้ปริมาณน้ ามัน 82.61 
กรัมต่อ 100 กรัม โดยมีองค์ประกอบหลักเป็นกรดลอริก 
34.88 กรัมต่อ  100 กรัม  น้ ามันที่ สกัดจาก  BSFL มี
ปริมาณโอเมก้า 3, 6 และ 9 เท่ากับ 1,100, 17,197 และ 
17,480 มิลลิกรัมต่อ 100 กรัม มีค่าเพอร์ออกไซด์เท่ากับ 

3.65 m Eq/kg และค่าซาพอนนิฟิเคชันเท่ากับ 233.44 
mg KOH/g ซึ่ งสามารถประยุกต์ ใช้สูตรอาหารจาก
การศึกษานี้เป็นข้อมูลในการเพาะเลี้ยง BSFL เพื่อใช้เป็น
ส่วนผสมในผลิตภัณฑ์มูลค่าเพิ่มได้ 

 
ค้าส้าคัญ:   แมลงทหารเสือ  Hermetia illucens   
               สูตรอาหาร  น้ ามนั  เครื่องส าอาง  
               ผลิตภัณฑ์มลูค่าเพิม่ 
 

ค้าน้า 

 

แมลงเป็นแหล่งอาหารและทรัพยากรทางเลือก 
ที่น่าจับตามองทั้งในปัจจุบันและอนาคต เนื่องจากข้อดีในด้าน
สิ่งแวดล้อม คุณค่าทางโภชนาการ และความ ยั ่งยืนที่
มากกว ่าการเล ี ้ยงปศุส ัตว ์  (Smetana et al., 2019) 
ปัจจุบันสหภาพยุโรปได้มีการอนุญาตให้ใช้แมลงหลาย ๆ 
ชนิดเพื่อใช้เป็นส่วนผสมในอาหารสัตว์ แมลงทหารเสือ 
( Hermetia illucens L., Black Soldier Fly, BSF; 
Diptera: Stratiomyidae) ( Amrul et al., 2022) เป็ น
แมลงอีกชนิดหนึ่งที่มีการศึกษาวิจัยและค้นคว้าในด้านการ
พัฒนาเป็นส่วนผสมในอาหารสัตว์อย่างกว้างขวาง 
เนื่องจากเป็นแมลงที่พบมากในเขตร้อนและเขตอบอุ่น       
ที่ไม่เป็นพาหะน าโรคและไม่เป็นศัตรูพืช (Thrastardottir 
et al., 2021; Nayak et al., 2023) ตัวอ่อนของ BSF 
(BSF larvae, BSFL) เป็นวัตถุดิบที่มีคุณค่าทางโภชนาการ
สูง โดยเฉพาะอย่างยิ่งปริมาณโปรตีนและไขมัน BSFL        
มีปริมาณโปรตีนและไขมันในช่วงร้อยละ 30-53 และ       
20-41 ตามล าดับ อีกทั้งยังอุดมไปด้วยแร่ธาตุ คือ สังกะสี
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และเหล็ก ซึ่งองค์ประกอบทางเคมีใน BSFL ขึ้นอยู่กับ
อาหารที่ใช้เพาะเลี้ยงเป็นปัจจัยหลัก (Huseynli et al., 
2023)  

นอกจากการใช้เป็นส่วนผสมในอาหารสัตว์แล้ว 
BSFL ยังสามารถน า ไปใช้ ในอุตสาหกรรม เพื่ อผลิต
ผลิตภัณฑ์มูลค่าเพิ่มได้อย่างหลากหลาย เนื่องจาก
ประกอบไปด้วยกรดลอริก (Lauric acid) ซึ่งเป็นกรด
ไขมันที่พบในน้ ามันมะพร้าว (Suryati  et al., 2023) ซึ่ง
กรดลอริกเป็นกรดไขมันที่มีคุณสมบัติในการยับยั้งไวรัสและ
แบคทีเรีย อีกทั้งน้ ามันจาก BSFL ยังอุดมไปด้วยกรดโอเลอิก 
ปาล์มมิติก และลิโนเลอิก ซึ่งมีคุณสมบัติช่วยปกป้องผิว 
และสามารถใช้เป็นสารปรับสภาพผิวให้เรียบเนียนและ 
นุ่มได้ (Almeida et al., 2022) ในด้านพลังงานมีการ
ประยุกต์ใช้น้ ามันจาก BSFL เป็นสารตั้งต้นในการผลิต  
ไบโอดีเซล (Biodiesel) โดยพบว่าไบโอดีเซลที่ผลิตได้จาก 
BSFL มีการเผาไหม้ที่ดีกว่าไบโอดีเซลที่ผลิตได้จากน้ ามัน
ถั่วเหลืองและน้ ามันปรุงอาหารใช้แล้ว (Waste cooking 
oil) อีกทั้งน้ ามันจาก BSFL ยังถูกน าไปใช้เป็นสารตั้งต้น
ในการผลิตสารลดแรงตึงผิว (Surfactants) สารหล่อลื่น 
(Lubricants) และอิมัลซิไฟเออร์ (Emulsifier) (Suryati 
et al., 2023) อย่างไรก็ตามการที่จะได้น้ ามันที่มีคุณภาพดี 
ต้องมาจากสัดส่วนอาหารที่เหมาะสม ซึ่งยังไม่มีข้อมูล    
ที่ชัดเจนมากนักในปัจจุบัน ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงมุ่งเน้นการ
พัฒนาสูตรอาหารและการเพิ่มประสิทธิภาพการผลิต
น้ ามัน เพื่อให้น้ ามันสกัดจาก BSFL มีศักยภาพในการ
น าไปต่อยอดเป็นสารประกอบที่เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์
มูลค่าเพิ่มเพื่อผลิตในเชิงพาณิชย์ 

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
ชนิดของอาหารที่เหมาะสมส้าหรับการน้าน้้ามันไปใช้
เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์มูลค่าเพิ่ม 

น า BSFL อายุ 6 วัน โดยใช้ตัวอ่อนน้ าหนัก 50 
กรัมต่อ 1 ชุดการทดลอง ใช้ส่วนเหลือทางการเกษตร     
ที่หาได้ง่ายในท้องถิ่น ได้แก่ กากปาล์ม กากถั่วเหลืองสด 

ร าละเอียด ข้าวโพดบดละเอียด กากถั่วเหลือง และกาก
ผลไม้ เปรียบเทียบกับชุดควบคุมซึ่งเป็นอาหารสูตรทาง
การค้า โดยให้อาหาร 1 ครั้ง ปริมาณ 1,500 กรัม แล้ว
เลี้ยงตัวอ่อนเป็นระยะเวลา 7 วัน แล้วท าการชั่งน้ าหนัก
ของ BSFL และน้ าหนักของอาหารที่ถูกกิน บันทึกภาพ
ของตัวอ่อน และประเมินกลิ่นของตัวอ่อนที่ได้ ด้วยการ
ทดสอบคุณภาพทางประสาทสัมผัสและการยอมรับของ
ผู้บริโภคจ านวน 50 คน โดยวิธี 9-point hedonic scale 
ใช้แบบสอบถามเพื่อการทดสอบการยอมรับของผู้บริโภค 
ให้คะแนนด้านลักษณะปรากฏ สี กลิ่น และความชอบ
โดยรวม (ใช้เกณฑ์คะแนนการยอมรับที่มีคะแนนตั้งแต่ 6 
ขึ้น ไป จะถือว่ าตัวอย่างดั งกล่าวเป็นที่ ยอมรับของ
ผู้บริโภค) เมื่อท าการคัดเลือกชนิดของอาหารเพาะเลี้ยง  
ที่เหมาะสม จากนั้นน าวัตถุดิบที่เหมาะสม ไปตรวจวิเคราะห์
หาปริมาณโปรตีน (วิธี Combustion) ไขมัน และกรด     
อะมิโน (AOAC, 2019) 

 
อัตราส่วนที่เหมาะสมระหว่างอาหารแต่ละชนิด 

ท าการศึกษาสัดส่วนของข้าวโพดบดละเอียด       
ร าละเอียด และกากถั่ ว เหลือง  ที่ เหมาะสมในการ
เพาะเลี้ยง BSFL ซึ่งตัวอ่อนที่ได้จากอาหารทั้ง 3 ชนิด 
ได้รับคะแนนการยอมรับจากการทดสอบคุณภาพทาง
ประสาทสัมผัสมากกว่า 6 ขึ้นไป ด้วยการวางแผนการ
ทดลองแบบ Completely Randomized Design (CRD) 
โดยท าการผันแปรสัดส่วนของส่วนผสมทั้ง 3 ชนิด ใน
อาหารที่ ใช้ เพาะเลี้ยงตัวอ่อนจ านวน 23 ทรีทเมนต์  
เปรียบเทียบกับการใช้ข้าวโพดบดละเอียด ร าละเอียด 
และกากถั่วเหลืองเพียงชนิดเดียว และอาหารสูตรทาง
การค้า (จ านวนรวมทั้งสิ้น 27 ทรีทเมนต์) โดยดัดแปลง
จากการศึกษาของ Lestari et al. (2020) ท าการทดลอง
สูตรละ 4 ซ้ า ใช้ตัวอ่อนอายุ 6 วัน น้ าหนักตัวอ่อนรวม
เร่ิมต้น 60 กรัม โดยให้อาหาร 1 คร้ัง ปริมาณ 1,800 กรัม 
แล้วศึกษาอัตราการเจริญเติบโต และลักษณะของ BSFL 
ภายใต้กล้องจุลทรรศน์สเตอริโอ เมื่อครบระยะเวลา
เพาะเลี้ยง 7 วัน จึงน า BSFL มาล้างท าความสะอาดด้วย
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น้ าประปา แล้วอบที่อุณหภูมิ 80°ซ. เป็นเวลา 5 ชั่วโมง 
(da Silva et al., 2019) หรื อ จ น ก ว่ า จ ะมี ค ว ามชื้ น         
ร้อยละ 7.0±1.0 ซึ่งเป็นความชื้นของวัตถุดิบที่เหมาะสม
ส าหรับการสกัดน้ ามันจากตัวอ่อนเพื่อให้ได้ปริมาณ
ผลผลิตสูงสุด แล้วน าตัวอ่อนที่ผ่านการอบแล้วปริมาณ 
100 กรัม ต่อ 1 การทดลอง มาท าการสกัดน้ ามันด้วยเครื่อง
สกัดน้ ามันแบบสกรูเพรส บันทึกปริมาณน้ ามันที่ได้  
บันทึกภาพลักษณะของน้ ามันที่หีบได้ และวิเคราะห์ค่าสี  
ในระบบ CIE (L*, a*, b*) ด้วย Colorimeter (MSEZ-4500L, 
HunterLab, USA) เพื่อใช้ประกอบการพิจารณาคัดเลือก
สัดส่วนหรือสูตรอาหารที่เหมาะสม จากนั้นน าน้ ามันจาก 
BSFL จากการทดลองที่ เหมาะสมมาท าการวิเคราะห์
คุณภาพ ได้แก่ ค่าเพอร์ออกไซด์ (Peroxide value) ค่าซา
พอนนิฟิ-เคชัน (Saponification number) (AOCS, 1993) 
ปริมาณโลหะหนัก (CODEX, 1995) และชนิดและปริมาณ
ของกรดไขมัน (Fatty acid composition) (AOAC, 2019) 

 
การวิเคราะห์ทางสถิติ 

น าผลการทดลอง ได้แก่ น้ าหนักของตัวอ่อน และ
ปริมาณอาหารที่กิน อัตราการเจริญเติบโตของตัวอ่อน และ
ปริมาณน้ ามันที ่สกัด ได้  ที ่ไ ด้จากแต่ละทรีทเมนต์       

ม า เ ป รี ย บ เ ที ย บ ค่ า เ ฉ ลี่ ย แ บ บ  Least Significant 
Difference (LSD) ที่ ร ะดั บความ เชื่ อมั่ น ร้ อยละ  95 
(p<0.05) ที่  โดยใช้โปรแกรม IBM SPSS Statistics 27 
ท าการวิเคราะห์เปรียบเทียบและคัดเลือกสิ่งทดลองที่ดี
ที่สุด โดยพิจารณาจากอัตราการเจริญเติบโตของตัวอ่อน
และปริมาณน้ ามันที่สกัดได้สูงที่สุด และมีลักษณะปรากฏ
และคุณภาพทางประสาทสัมผัสของน้ ามันที่พึงประสงค์ 

 
ผลการวิจัย 

 

ชนิดของอาหารที่เหมาะสมส้าหรับการน้าน้้ามันไปใช้
เป็นส่วนผสมในผลิตภัณฑ์มูลค่าเพิ่ม 

การเพาะเลี้ยงตัวอ่อนด้วยข้าวโพดบดละเอียด     
ให้น้ าหนักตัวอ่อนเพิ่มข้ึนมากที่สุด รองลงมาคือ กากผลไม้ 
แต่อย่างไรก็ตามน้ าหนักของตัวอ่อนและปริมาณอาหาร    
ที่กินไปทั้ง 2 ทรีทเมนต์ ไม่มีความแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ (p>0.05) ในขณะที่การเพาะเลี้ยงด้วย
กากถั่วเหลืองสดท าให้น้ าหนักตัวอ่อนเพิ่มขึ้นน้อยที่สุด 
แม้ว่าปริมาณกากถั่วเหลืองสดที่ถูกกินไปจะมีปริมาณ    
สูงที่สุดเป็นอันดับที่ 2 (Table 1) 

 
 

Table 1  The weight of BSFL and their feed consumption  
 

Feed types Increased weight (g) Consumed feed (g) 

Palm oil meal 83.69±2.55bc 200.29±2.61b 
Fresh soybean meal  95.59±1.02ab 306.30±29.19a 
Rice bran 72.31±3.52d   86.39±17.17c 
Corn meal            100.86±6.00a 191.81±6.60b 
Soybean meal 67.05±1.69d 189.97±6.12b 
Pineapple peel 97.14±1.61a 294.88±8.39a 
Commercial feed 89.12±4.06bc 178.20±4.14b 

 

Data are presented as mean±standard deviation. 
Means with different lowercase letters in the same column indicate significant differences when compared using Least Significant 
    Difference (LSD) at 95% confidence level (p<0.05).  
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จากการสังเกตลักษณะของ BSFL ที่เพาะเลี้ยง
ด้วยอาหารต่างชนิดกันเมื่อสิ้นสุดการเพาะเลี้ยงวันที่ 13 
พบว่า BSFL ที่เพาะเลี้ยงด้วยกากปาล์ม มีล าตัวสีน้ าตาล
เข้มถึงด า ผิวล าตัวหนามี 11 ปล้อง หัวสีน้ าตาลเข้มถึงด า 
มีขนสีน้ าตาลปกคลุมทั่วทั้งตัว ล าตัวแบนและผอม และเมื่อ
เพาะเลี้ยงด้วยกากถั่วเหลืองสดพบว่าล าตัว BSFL มีสีครีม 
ผิวล าตัวหนามี 11 ปล้อง หัวสีน้ าตาลเข้ม มีขนสีน้ าตาล
ปกคลุมทั่วทั้งตัว ส่วนการเลี้ยง BSFL ด้วยร าข้าว ท าให้ 
ตัวอ่อนมลี าตัวสีครีมถึงน้ าตาลอ่อน ผิวล าตัวหนามี 11 ปล้อง 
หัวสีน้ าตาลเข้ม มีขนสีน้ าตาลปกคลุมทั่วทั้งตัว ในขณะที่ 
BSFL ที่เพาะเลี้ยงด้วยข้าวโพดป่น มีล าตัวสีครีมถึงน้ าตาล
อ่อน ผิวล าตัวหนามี 11 ปล้อง หัวสีน้ าตาลเข้ม มีขนสี
น้ าตาลปกคลุมทั่วทั้งตัว เมื่อเพาะเลี้ยงด้วยกากถั่วเหลือง 
ได้ตัวอ่อนที่มีล าตัวสีน้ าตาลเข้มถึงด า ผิวล าตัวหนาและ
แข็งมี 11 ปล้อง หัวสีน้ าตาลเข้ม มีขนสีน้ าตาลปกคลุมทั่ว
ทั้งตัว และการเพาะเลี้ยงด้วยเปลือกสับปะรดได้ BSFL       
ที่ล าตัวมีสีน้ าตาลเข้มถึงด า ผิวล าตัวหนาและแข็งมี 11 
ปล้อง หัวสีน้ าตาลเข้ม มีขนสีน้ าตาลปกคลุมทั่วทัง้ตัว ส่วน
ชุดควบคุมที่เพาะเลี้ยงด้วยอาหารส าเร็จรูปทางการค้า 
ล าตัวของ BSFL มีสีน้ าตาลเข้ม ผิวล าตัวหนาและแข็ง      
มี 11 ปล้อง หัวสีน้ าตาลเข้มถึงด า มีขนสีน้ าตาลปกคลุม
ทั่วทั้งตัว (Figure 1) 

เมื่อพิจารณาสีและกลิ่นของ BSFL ที่เพาะเลี้ยง
ด้วยอาหารที่แตกต่างกัน พบว่าตัวอ่อนที่เพาะเลี้ยงด้วย
ข้าวโพดบดละเอียด กากถั่วเหลืองสด และร าละเอียด มี
ลักษณะตัวสีครีมน้ าตาลอ่อนและมีกลิ่นระหว่างการ
เพาะเลี้ยงน้อยที่สุด ส่วนตัวอ่อนที่เพาะเลี้ยงด้วยกาก
ผลไม้มีลักษณะตัวสีน้ าตาลเข้มถึงด าและมีกลิ่นเหม็น

เปรี้ยว ตัวอ่อนที่เพาะเลี้ยงด้วยกากถ่ัวเหลืองแห้งและกาก
ปาล์มมีลักษณะตัวสีน้ าตาลเข้มถึงด า มีกลิ่นแอมโมเนีย
และความเหม็นปานกลาง และตัวอ่อนที่เพาะเลี้ยงด้วย
อาหารสูตรทางการค้ามีลักษณะตัวสีน้ าตาลเข้ม มีกลิ่น
แอมโมเนียและกลิ่นค่อนข้างแรง และจากผลการทดสอบ
คุณภาพทางประสาทสัมผัสและการยอมรับของผู้บริโภค
จ านวน 50 คน โดยวิธี 9-point hedonic scale พบว่า
ตัวอ่อนที่ได้จากการเพาะเลี้ยงด้วยข้าวโพดบดละเอียด 
กากถั่วเหลืองสด และร าละเอียด มีคะแนนด้านลักษณะ
ปรากฏ สี กลิ่น และความชอบโดยรวมอยู่ในช่วง 6.2-6.5 
คะแนน โดยทั่วไปที่คะแนนตั้งแต่ 6 ขึ้นไป จะถือว่า
ตัวอย่างดังกล่าวเป็นที่ยอมรับของผู้บริโภค ดังนั้นจึงได้ท า
การคัดเลือกอาหารที่ใช้เลี้ยง BSFL จากการทดลอง 3 
ชนิด คือ ข้าวโพดบดละเอียด กากถั่วเหลืองสด และร า
ละเอียด เนื่องจากตัวอ่อนที่อยู่ในระยะเก็บเกี่ยวมีสีครีม  
ถึงน้ าตาลอ่อน มีความสม่ าเสมอ รวมทั้งปัจจัยด้านกลิ่น
ของตัวอ่อน ซึ่งสีและกลิ่นของตัวอ่อนมีผลต่อสีและกลิ่น
ของน้ ามันที่หีบได้ (Figure 1) อย่างไรก็ตาม สีของตัวอ่อนอายุ 
12 วัน ของทุกชุดการทดลองมีสีครีมสม่ าเสมอ แตกต่าง
จากตัวอ่อนที่มีอายุ 13 วันในบางชุดการทดลองที่เริ่มมีสี
คล้ า ดังนั้นจึงปรับเปลี่ยนการเก็บเกี่ยวตัวอ่อนจากวันที่ 
13 เป็นวันที่ 12 ซึ่งช่วยลดระยะเวลาการเก็บเกี่ยวให้       
สั้นลงและยังลดปริมาณอาหารที่ใช้เลี้ยงได้อีกด้วย ซึ่งในการ
ทดลองขั้นต่อไปจึงน ากากถั่วเหลืองสด ร าละเอียด และ
ข้าวโพดบดละเอียด ไปท าการศึกษาอัตราส่วนที่เหมาะสม
ระหว่างอาหารที่ดีที่สุด เพื่อใช้เพาะเลี้ยง BSFL ในขั้นตอน
ต่อไป 
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Figure 1   The morphology of 13-day-old BSFL grown on different types of feed examined 

                        using a stereo microscope at 10X magnification 

 
องค์ประกอบของอาหารที่ใช้เลี้ยงตัวอ่อนแมลงทหารเสือ 

จากการตรวจวิเคราะห์หาปริมาณโปรตีนและ
ไขมันของข้าวโพดบดละเอียด ร าละเอียด และกาก       
ถั่วเหลืองสดอบแห้ง ซึ่งเป็นอาหารหลักที่ใช้เพาะเลี้ยง   
ตัวอ่อนของแมลงทหารเสือที่ให้น้ าหนักตัวอ่อนเพิ่มขึ้น
มากที่สุด ให้สีครีมน้ าตาลอ่อน และมีกลิ่นระหว่างการ
เพาะเลี้ยงน้อยที่สุด พบว่ากากถั่วเหลืองสดอบแห้ง            
มีปริมาณโปรตีนและไขมันสูงที่สุด ส่วนร าละเอียดมีปริมาณ 
 

โปรตีนและไขมันรองลงมา และข้าวโพดบดละเอียด       
มีปริมาณโปรตีนและไขมันน้อยที่สุด (Table 2) และผลการ
วิเคราะห์กรดอะมิโนที่พบในอาหารที่ใช้เลี้ยง BSFL พบว่า
กากถั่วเหลืองสดอบแห้งมีจ านวนกรดอะมิโนมากที่สุด   
ถึง 20 ชนิด ในขณะที่ข้าวโพดบดละเอียดและร าละเอียด
พบกรดอะมิโนทั้งหมด 18 ชนิด ในวัตถุดิบทั้ง 3 ชนิด 
ได้แก่ ข้าวโพดบดละเอียด ร าละเอียด และกากถั่วเหลือง 
พบปริมาณกรดอะมิโนกลูตามิกมากที่สุด (Table 3)  

 
 

Table 2   Protein and fat contents of selected feed 

No. Feed types Content (%) 
Protein Fat  

1 Corn meal   8.67   3.89 
2 Rice bran 12.80 10.30 
3 Dried fresh soybean meal  26.50 10.63 
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Table 3   The amino acid composition of selected feed 

No. Amino acids Content (mg/100 g) 

Corn meal Rice bran 
Dried fresh 

soybean meal 

1 Alanine 743.46 842.57 1,266.19 
2 Arginine 367.26 916.73 1,303.02 
3 Aspartic acid 582.71 1,137.67 2,528.90 
4 L-Cystine 63.97 89.81 171.56 
5 Glutamic acid 1,552.59 1,875.91 3,989.06 
6 Glycine 396.56 748.26 1,367.78 
7 Histidine 215.71 326.07 636.97 
8 Hydroxylysine           ND 13.58 115.31 
9 Hydroxyproline 16.38           ND 21.87 
10 Isoleucine 129.40 207.02 370.88 
11 Leucine 904.09 770.30 1,576.34 
12 Lysine 254.37 495.74 1,195.83 
13 Methionine 23.65 89.90 143.91 
14 Phenylalanine 353.47 486.53 1,049.78 
15 Proline 740.00 533.49 1,332.34 
16 Serine 462.66 654.45 1,344.89 
17 Threonine 293.30 439.88 771.00 
18 Tryptophan          ND           ND 170.63 
19 Tyrosine 299.59 373.96 529.53 
20 Valine 190.84 323.10 498.97 

 

ND = not detected; Limit of detection (LOD) is 5.0 mg/100 g. 
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อัตราส่วนที่เหมาะสมระหว่างอาหารแต่ละชนิด 
จากการศึกษาพบว่าแต่ละชุดการทดลองให้  

อัตราการเจริญเติบโตของ BSFL แตกต่างกัน โดยทรีทเมนต์ 
ที่ 3 ที่มีสัดส่วนของ ข้าวโพดบดละเอียด : ร าละเอียด : 
กากถั่วเหลืองสด ในอัตราส่วน 1:1:3 โดยน้ าหนัก ให้อัตรา
การเจริญเติบโตของตัวอ่อนมากที่สุด รองลงมาคือ          
ทรีทเมนต์ที่ 17, 19, 12, 6 และ 16 อัตราส่วน 2:3:3, 
3:1:2, 2:1:3, 1:2:3 และ 2:3:2 โดยน้ าหนัก ซึ่งอัตราการ

เจริญเติบโตของทั้ง 5 ทรีทเมนต์ ไม่มีความแตกต่างอย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติ แต่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติกับการทดลองอ่ืน ๆ และชุดควบคุม ส่วน       
ทรีทเมนต์ที่ 20 ซึ่งมีสัดส่วนของ ข้าวโพดบดละเอียด : ร า
ละเอียด : กากถั่วเหลืองสด ในอัตราส่วน 3:1:3 โดย
น้ าหนัก ให้อัตราการเจริญเติบโตของตัวอ่อนน้อยที่สุด 
(Table 4) โดยลักษณะและสีของตัวอ่อนที่ เลี้ยงด้วย
อาหารสูตรที่แตกต่างกันแสดงดัง Figure 2 

 

Table 4   Growth rate and oil content of BSFL grown on different feed formulations containing   
              corn meal, rice bran and fresh soybean meal 
 

No. Ratio* Growth rate (g/day)    Oil content (g) 
1 1:1:1      52.92±3.73fg      15.49±0.24l 
2 1:1:2      66.99±3.65b        2.43±0.56q 
3 1:1:3      77.15±1.19a      82.61±0.28a 
4 1:2:1      57.14±6.57def      17.30±0.80k 
5 1:2:2      60.83±10.67cd      13.44±0.37m 
6 1:2:3      66.66±7.63b        9.23±0.56n 
7 1:3:1      48.27±3.78gh      21.37±0.38i 
8 1:3:2      55.06±3.86ef        4.44±0.46p 
9 1:3:3      58.88±4.01de      30.06±0.84d 
10 2:1:1      44.64±1.02h      29.21±0.58e 
11 2:1:2      48.95±5.79gh      30.28±0.72d 
12 2:1:3      48.99±1.14gh      15.43±0.47l 
13 2:2:1      35.60±2.59i      26.35±0.39f 
14 2:2:3      49.23±0.75gh      32.38±0.51c 
15 2:3:1      60.58±1.61cd      41.09±0.33b 
16 2:3:2      64.54±2.56bc      32.45±0.39c 
17 2:3:3      67.38±2.30b      22.21±0.42h 
18 3:1:1      59.93±1.72cde      20.83±0.70i 
19 3:1:2      67.17±0.99b      15.76±0.33l 
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Table 4   (Continued) 
 

No. Ratio* Growth rate (g/day)    Oil content (g) 
20 3:1:3        0.81±0.74j      18.02±0.17j 
21 3:2:1        0.86±0.62j        7.59±0.41o 
22 3:2:2        1.57±0.82j      13.02±0.22m 
23 3:2:3        1.52±0.68j      23.46±0.50g 
24 Corn meal        1.06±0.29j        9.63± 0.10n 
25 Rice bran      58.79±4.77de      32.29±0.72c 
26 Fresh soybean meal        2.06±1.36j      18.51±0.31j 
27 Commercial feed        3.19±0.60j      23.21±0.22g 

 

*Ratio of corn meal : rice bran : fresh soybean meal by weight; Data are expressed in terms of mean±standard deviation.  
Data with different lowercase letters in the same column indicate statistically significant differences when comparing the 
average values using the Least Significant Difference (LSD) test at a 95% confidence level (p<0.05). 

 

                  

                                           

                                             
 

Figure 2   The morphology of BSFL grown on different feed formulation formulations  
                       (corn meal: rice bran : fresh soybean meal) examined using a stereo microscope  

                           at 10X magnification 
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จากการสกัดน้ ามันจาก BSFL ปริมาณ 100 กรัม 
ด้วยเครื่องสกัดน้ ามันแบบสกรูเพรส พบว่าทรีทเมนต์ที่ 3 
ซึ่งมีอัตราส่วน ของข้าวโพดบดละเอียด : ร าละเอียด : 
กากถั่วเหลืองสด เท่ากับ 1:1:3 ให้ปริมาณน้ ามันที่สกัด
ได้มากที่สุด รองลงมาคือ ทรีทเมนต์ที่ 15 อัตราส่วน 
2:3:1 ส่วนทรีทเมนต์ที่ 2 อัตราส่วน 1:1:2 ให้ปริมาณ
น้ ามันน้อยที่สุด (Table 4) เมื่อพิจารณาลักษณะของ
น้ ามันที่สกัดได้ พบว่าน้ ามันที่ได้มีสีและลักษณะปรากฏ       
ที่แตกต่างกัน โดยการทดลองที่ให้น้ ามันที่มีค่า L* ซึ่ง      
บ่งบอกถึงความสว่างสูงที่สุด ได้แก่ ทรีทเมนต์ที่ 12, 13, 16, 
17 และ 25 โดยความสว่ า งของทั้ ง  5 ทรีท เมนต์               
ไม่แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิต ิค่าความสว่างของน้ ามนั
ล าดับที่ 2, 3 และ 4 มาจากทรีทเมนต์ที่ 27, 11 และ 3 
ตามล าดับ ส่วนทรีทเมนต์ที่  15 ซึ่งให้ปริมาณผลผลิต
น้ ามันเป็นล าดับที่ 2 ให้ค่าความสว่างในล าดับที่ 13 และ   
ทรีทเมนต์ที่ให้น้ ามันสีเข้มที่สุด คือ ทรีทเมนต์ที่ 8, 14, 18 

และ 21 เมื่ออยู่ในอุณหภูมิห้องน้ ามันที่หีบได้ส่วนใหญ่      
มีลักษณะเป็นของเหลว ใส บางทรีทเมนต์มีเศษตะกอน
รวมกับของเหลว และน้ ามันที่หีบได้จากทรีทเมนต์ที่ 2, 5, 
7 และ 9 มีลักษณะเป็นตะกอนข้น หนืด และไม่เป็น
ของเหลวที่อุณหภูมิห้อง (Table 5) 

ดังนั้น  เมื่ อพิจารณาในด้านของอัตราการ
เจริญเติบโตของตัวอ่อน ปริมาณน้ ามันที่สกัดได้ ค่าความ
สว่าง (L*) และลักษณะปรากฏของน้ ามัน พบว่าสูตร
อาหารจากทรีทเมนต์ที่ 3 ซึ่งมีอัตราส่วนโดยน้ าหนัก ของ
ข้าวโพดบดละเอียด : ร าละเอียด : กากถั่วเหลืองสด 
เท่ากับ 1:1:3 ให้อัตราการเจริญเติบโตของตัวอ่อนและ
ปริมาณน้ ามันที่สกัดได้สูงที่สุด และมีลักษณะปรากฏของ
น้ ามันที่พึงประสงค์ คือ ให้น้ ามันสีสว่างและเป็นของเหลว
ที่อุณหภูมิห้อง จึงคัดเลือกสูตรอาหารจากทรีทเมนต์ที่ 3 
เป็นสูตรอาหารที่ดีที่สุดและมาใช้ในการทดลองขั้นต่อไป 

 

Table 5  The appearances and CIE (L*, a*, and b*) color values of oil extracted from BSFL  
              grown on different feed formulation 
 

No. Ratio* Appearances L* a* b* 

1 1:1:1 

 

45.34±0.53gh     9.93±0.28abc 8.47±0.34h 

2 1:1:2 

 

44.06±0.53hi    8.20±0.28de  5.12±0.34ijk 

3 1:1:3 

 

52.30±0.48cd 10.99±0.15a 15.11±0.49ef 

4 1:2:1 

 

51.96±0.40de    5.50±0.87gh 16.40±0.44de 
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Table 5   (Continued) 
 

No. Ratio* Appearances L* a*       b* 
5 1:2:2 

 

 42.04±0.11ijk   6.26±0.49g  2.73±0.25lmn 

6 1:2:3 

 

 40.61±1.63jkl  8.14±1.55def  3.00±0.96klmn 

7 1:3:1 

 

42.70±0.24ij  5.51±0.29gh  4.64±0.18ijkl 

8 1:3:2 

 

38.37±0.03l  1.59±0.06lm  2.07±0.09mn 

9 1:3:3 

 

 47.35±0.65fg 6.40±0.23fg   8.73±0.29h 

10 2:1:1 

 

48.38±0.30f  6.60±0.14efg 11.48±0.43g 

11 2:1:2 

  

  54.41±0.70bc 5.45±0.86ghi 17.82±0.90d 

12 2:1:3 

 

 59.60±0.64a   0.70±0.49mno 23.44±0.65bc 

13 2:2:1 

 

 59.51±1.77a  -0.28±0.75no 22.73±1.47c 

14 2:2:3 

 

38.33±0.17l  3.30±0.41jkl   2.67±0.28lmn 

15 2:3:1 

 

41.88±0.95ijk  6.04±0.68gh   4.05±0.71jklm 
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Table 5   (Continued) 
 

No. Ratio* Appearances L*         a*       b* 
16 2:3:2 

 

59.26±1.25a   2.40±0.98klm 23.24±1.22bc 

17 2:3:3 

 

61.47±0.27a   2.08±0.25klm 27.42±0.21a 

18 3:1:1 

 

38.67±0.21l   4.30±0.30hij   1.60±0.18n 

19 3:1:2 

 

45.19±0.41gh 10.33±0.17ab   6.69±0.71hi 

20 3:1:3 

 

51.44±0.52de   9.59±0.52abcd 14.98±0.96ef 

21 3:2:1 

 

38.62±0.20l   1.12±0.06mn   1.25±0.14n 

22 3:2:2 

 

40.15±0.35kl   2.21±0.35klm   2.60±0.23lmn 

23 3:2:3 

 

50.97±0.69de   7.04±0.71efg 13.15±0.91fg 

24 Corn meal 

 

44.13±0.16hi   9.05±0.11bcd   5.98±0.14ij 

25 Rice bran 

 

60.15±0.04a  -0.81±0.03o 25.21±0.15ab 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Journal of Agri. Research & Extension 42(1): 143-162 

155 

Table 5   (Continued) 
 

No. Ratio* Appearances L* a* b* 
26 Fresh soybean meal 

 

49.75±1.81ef 11.13±0.30a 13.51±2.13fg 

27 Commercial feed 

 

56.68±0.14b   3.74±0.13ijk 21.73±0.07c 

 

* Ratio of corn meal : rice bran : fresh soybean meal by weight; Data are expressed in terms of mean±standard deviation. 
Data with different lowercase letters in the same column indicate statistically significant differences. when comparing the average    
values using the Least Significant Difference (LSD) test at a 95% confidence level (p<0.05). 
 

คุณภาพน้้ามันที่ได้จาก BSFL  
 จากการวิเคราะห์คุณภาพน้ ามันที่ได้จาก BSFL 
ของทรีทเมนต์ที่ 3 ที่ให้ปริมาณน้ ามันมากที่สุด พบว่ามีค่า
เพอร์ออกไซด์เท่ากับ 3.65 m Eq/kg (มิลลิกรัมสมมูล
เพอร์ออกไซด์ออกซิ เจนต่อน้ ามัน 1 กิโลกรัม ) เมื่อ
พิจารณาค่าซาพอนนิฟิเคชันของน้ ามันที่ ได้จาก BSFL  
พบว่ามีปริมาณเท่ากับ 233.44 mg KOH/g จากการตรวจ
วิเคราะห์ค่าโลหะหนัก ได้แก่ สารหนู ตะกั่ว และปรอท 
พบว่าไม่พบโลหะหนักทั้ง 3 ชนิด ในน้ ามันที่สกัดได้  

(Table 6) จากผลการวิเคราะห์ชนิดและปริมาณของกรด
ไขมันน้ ามันที่ได้จาก BSFL พบว่ามีปริมาณไขมันอ่ิมตัว 
(Saturated fat) มากที่สุด โดยกรดไขมันที่พบมากที่สุด 
คื อ  กรดลอริ ก  (Lauric acid)  ส่ วนกรดไขมันที่ พบ           
ในปริมาณรองลงมา คือ กรดโอเลอิก (cis-9-oleic acid) 
กรดลิโนเลนิก (cis-9,12-linolenic acid) และกรดปาล์มมิติก 
(Palmitic acid) นอกจากนี้ยังพบกรดไขมันกลุ่มโอเมก้า 
3, 6 และ 9 ในน้ ามันจาก BSFL ที่สกัดได้อีกด้วย (Table 7)  

 

Table 6   Properties of BSFL oil 
 

Analysis Results 
Peroxide value (mEq/kg*)    3.65  
Saponification number (mg KOH/g**) 233.44 
Heavy metal content (mg/kg)  
Arsenic (As) ND*** 
Lead (Pb) ND*** 
Mercury (Hg) ND*** 

*mEq/kg is milliequivalents of free iodine per kg of fat; **mg KOH/g is mg of KOH per g of sample. 
***ND = not detected; Limit of detection (LOD) of arsenic, lead, and mercury are 0.05, 0.01 and 0.008 mg/kg, respectively. 
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Table 7   Fatty acids composition of BSFL oil 
 

No. Fatty Acids  Content (g/100 g) LOD* 
1 Butyric acid ND** 0.01 
2 Caproic acid 0.01 - 
3 Caprylic acid ND** 0.01 
4 Capric acid 1.09 - 
5 Undecanoic acid ND** 0.01 
6 Lauric acid 34.88 - 
7 Tridecanoic acid 0.05 - 
8 Myristic acid 6.91 - 
9 Pentadecanoic acid 0.15 - 
10 Palmitic acid 14.91 - 
11 Heptadecanoic acid 0.23 - 
12 Stearic acid 2.34 - 
13 Arachidic acid 0.13 - 
14 Heneicosanoic acid 0.72 - 
15 Behenic acid 0.08 - 
16 Tricosanoic acid ND** 0.01 
17 Lignoceric acid 0.02 - 

              Saturated fat 61.23 - 

18 Myristoleic acid 0.18 - 
19 cis-10-Pentadecenoic acid ND** 0.01 
20 Palmitoleic acid 2.40 - 
21 cis-10-Heptadecenoic acid 0.07 - 
22 trans-9-Elaidic acid 0.24 - 
23 cis-9-Oleic acid 17.48 - 
24 cis-11-Eicosenoic acid 0.08 - 
25 Erucic acid ND** 0.01 
26 Nervonic acid ND** 0.01 

              Monounsaturated fatty acid 20.45 - 
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Table 7   (Continued) 
 

No. Fatty Acids  Content (g/100 g) LOD* 
27 trans-Linolelaidic acid ND** 0.01 
28 cis-9,12-Linolenic acid 17.17 - 
29 γ-Linolenic acid 0.01 - 

30 α-Linolenic acid 1.24 - 

31 cis-11,14-Eicosadienoic acid 0.02 - 
32 cis-8,11,14-Eicosatrienoic acid 0.01 - 
33 cis-11,14,17-Eicosatrienoic acid ND** 0.01 
34 Arachidonic acid  ND** 0.01 
35 cis-13,16-Docosadienoic acid ND** 0.01 
36 cis-5,8,11,14,17-Eicosapentaenoic acid ND** 0.01 
37 4,7,10,13,16,19-Docosahexaenoic acid ND** 0.01 

              Polyunsaturated fatty acid 18.32 - 
              Unsaturated fat 38.76 - 

38 Trans fat 0.24 - 
39 Omega 3 (mg/100g) 1,100.50 - 
40 Omega 6 (mg/100g) 17,197.60 - 
41 Omega 9 (mg/100g) 17,480.90 - 
42 Gondoic acid 0.07 0.01 

 

* LOD = limit of detection  
** ND = not detected 
 

วิจารณ์ผลการวิจัย 

 

จากการคัดเลือกอาหารที่ใช้เลี้ยง BSFL ทั้ง 3 
ชนิด คือ ข้าวโพดบดละเอียด กากถั่วเหลืองสด และร า
ละเอียด โดยใช้ลักษณะปรากฏ กลิ่น และการเจริญเติบโต
ของ BSFL หาสัดส่วนของส่วนผสมที่เหมาะสมพบว่า สูตร
และสัดส่วนที่เหมาะสม คือ ข้าวโพดบดละเอียด : ร า
ละเอียด : กากถั่วเหลืองสด ในอัตราส่วน 1:1:3 โดย
น้ าหนัก ให้อัตราการเจริญเติบโตของตัวอ่อนมากที่สุด    
ซึ่งอาจเนื่องมาจากอาหารสูตรดังกล่าวมีปริมาณกาก         

ถั่วเหลืองมากที่สุด เมื่อพิจารณาจากผลวิเคราะห์ปริมาณ
โปรตีนและไขมัน รวมทั้งชนิดและปริมาณของกรดอะมิโน 
(Table 3 และ 4) พบว่ากากถั่วเหลืองเป็นวัตถุดิบที่มี
ปริมาณโปรตีนและไขมันสูงที่สุด อีกทั้งยังพบว่ากาก       
ถั่วเหลืองมีชนิดของกรดอะมิโนหลากหลายที่สุด จึงเป็น
สาเหตุให้ BSFL เจริญเติบโตได้ดีที่สุดและได้ปริมาณ
ผลผลิตน้ ามันสูงสุด จากงานวิจัยของ Seyedalmoosavi 
et al. (2022) รายงานว่าสารอาหารที่มีโปรตีนหรือแหล่ง
ไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบ เป็นปัจจัยส าคัญในการ
เจริญเติบโตของ BSFL โดยกรดอะมิโนที่ได้จากโปรตีน    
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มีส่วนส าคัญในการสังเคราะห์โปรตีนที่เป็นโครงสร้างและ
องค์ประกอบของแมลง แต่ในปัจจุบันยังไม่มีรายงาน
เกี่ยวกับปริมาณของโปรตีนและกรดอะมิโนแต่ละชนิด      
ที่ BSFL ต้องการในการเจริญเติบโต 

การแปรรูปวัตถุดิบด้วยการท าแห้งเป็นขั้นตอน
การแปรรูปขั้นต้นที่ มีผลโดยตรงต่อคุณภาพ ความ
ปลอดภัย และคุณค่าทางโภชนาการของวัตถุดิบ การท า
แห้งจะช่วยลดปริมาณจุลินทรีย์ ลดค่าวอเตอร์แอกทิวิตี 
(Water activity, aw) ของวัตถุดิบ เพื่อยืดอายุการเก็บ
รักษา ลดการเกิดกลิ่นหืน (Rancidity) ซึ่งการท าแห้ง
สามารถท าได้หลายวิธี เช่น การตากแดด การใช้ตู้อบ การ
ท าแห้งแบบแช่เยือกแข็ง การใช้คลื่นไมโครเวฟ และอ่ืน ๆ 
โดยในระดับอุตสาหกรรมนิยมใช้การอบด้วยตู้อบมากที่สุด 
เนื่ องจากใช้ต้นทุนต่ า และกระบวนการไม่ซับซ้อน 
(Hernández-Álvarez et al., 2021; Hurtado-Ribeira 
et al., 2023) อีกทั้งยังพบว่าการอบแห้งด้วยตู้อบลมร้อน
สามารถช่วยลดปริมาณจุลินทรีย์ทั้งหมด (Total viable 
count) ในแมลงจ าพวกมวน (Encosternum delgorguei) 
ได้ดีที่สุด และเทียบเท่ากับการท าแห้งด้วยคลื่นไมโครเวฟ 
และที่อุณหภูมิ 65°ซ. ขึ้นไปสามารถยับยั้งการเจริญของ
แบคทีเรียส่วนใหญ่ได้ (Dandadzi et al., 2023) 

การสกัดน้ ามันด้วยเครื่องสกัดน้ ามันแบบสกรู
เพรส เป็นการสกัดน้ ามันด้วยวิธี เชิงกล (Mechanical 
extraction)  หลักการ คือ การน าวัตถุดิบที่ต้องการสกัด
บรรจุลงในเครื่องแล้วลดปริมาตรด้วยการกดอัด ท าให้
น้ ามันถูกบีบอัดออกมาจากวัตถุดิบ การสกัดน้ ามันด้วย
วิธีการนี้เป็นระบบการสกัดน้ ามันแบบดั้งเดิมที่ยังคงนิยม
ใช้ในปัจจุบัน เนื่องจากใช้ต้นทุนต่ า ไม่จ าเป็นต้องใช้
บุคลากรที่มีความเชี่ยวชาญสูงในการควบคุมเครื่องจักร 
ได้ผลผลิตน้ ามันที่มีคุณภาพดีที่ปราศจากตัวท าละลาย
หรือสารเคมีที่ใช้ในการสกัด ไม่จ าเป็นต้องใช้สารเคมี      
ในกระบวนการ จึงสามารถน ากากที่เหลือไปใช้ประโยชน์
ได้โดยตรง แต่อย่างไรก็ตามหลังการสกัดควรมีการตรวจ
วิเคราะห์คุณภาพของน้ ามันที่สกัดได้ (Nde and Foncha, 
2020) 

ค่าเพอร์ออกไซด์สามารถบ่งบอกความเสื่อมเสีย
ของวัตถุดิบจ าพวกไขมันและน้ ามัน ด้วยการวัดปริมาณ
ไฮโดรเพอร์ออกไซด์  (Hydroperoxide) ซึ่ ง เป็นสาร
ตัวกลางในปฏิกิริยาออกซิเดชันของไขมันและน้ ามัน 
(Maya et al., 2023) ค่าเพอร์ออกไซด์ของส่วนผสม     
ในเครื่องส าอางควรมีค่าในระดับไม่เกิน 20 ถือเป็นระดับ
ที่ยอมรับได้ และค่าเพอร์ออกไซด์ที่เหมาะสมที่สุดควรมี
ค่าต่ ากว่า 5 (Wabner, 2002) เมื่อพิจารณาจากค่า       
เพอร์ออกไซด์ของน้ ามันจาก BSFL ซึ่งมีค่าเท่ากับ 3.65 
นับว่ าน้ า มั นที่ ไ ด้ มี คุณภาพเหมาะสมส าหรับการ        
น าไปประยุกต์ใช้เป็นส่วนผสมในเคร่ืองส าอาง 

จากงานวิจัยของ Phongpradist et al. (2023) 
พบว่าน้ ามันจาก BSFL ที่เลี้ยงด้วยอาหารทางการค้า มีค่า
ซาพอนนิฟิเคชันเท่ากับ 197.1 mg KOH/g (มิลลิกรัมของ
โพแทสเซียมไฮดรอกไซด์ซึ่งท าปฏิกิริยาพอดีกับกรดไขมัน
อิสระ) ค่าซาพอนนิฟิเคชันที่สูงจะมีความสอดคล้องกับ
ปริมาณกรดไขมัน ทั้งในรูปแบบไขมันที่มีคุณสมบัติเป็น
กลาง (Neutral fat) และกรดไขมันอิสระ (Free fatty 
acid) ที่พบในไขมันและน้ ามัน ซึ่งค่าซาพอนนิฟิเคชันของ
น้ ามันจาก BSFL ในการศึกษานี้มีค่าใกล้เคียงกับน้ ามัน
มะพร้าว ซึ่งค่าซาพอนนิฟิเคชันจะมีความสัมพันธ์แบบ
แปรผกผันกับน้ าหนักโมเลกุล น้ ามันมะพร้าวมีน้ าหนัก
โมเลกุลน้อย และค่าซาพอนนิฟิ เคชัน เท่ากับ 250         
ในขณะที ่น้ ามันเรพซีดมีน้ าหนักโมเลกุลมากและค่า                 
ซาพอนนิฟิ เคชั น เท่ า กั บ  175  ( Patterson, 2011 ; 
Phongpradist  et al., 2023)  

Leong et al. (2015) ศึกษาผลของการใช้ขยะ
อินทรีย์ชนิดต่าง ๆ ได้แก่ เศษผลไม้ กากน้ ามันปาล์ม และ
กากตะกอนน้ าเสียที่ผ่านการบ าบัด ที่มีต่อการผลิตกรด 
ลอริกของ BSFL ผลการวิ เคราะห์ปริมาณไขมันและ
องค์ประกอบของกรดไขมันของ BSFL พบว่า  BSF 
สามารถผลิตกรดไขมัน อ่ิมตัว โดยเฉพาะกรดลอริก            
ได้มากกว่ากรดไขมันไม่อ่ิมตัว อีกทั้งยังพบว่าการผลิต 
กรดไขมันและชนิดของกรดไขมันที่ BSF ผลิตไม่ขึ้นกับ
ชนิดของอาหารที่ใช้เลี้ยง Xu et al. (2021) ศึกษาการผลิต
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โมโนเอซิลกลีเซอรอล (Monoacylglycerol, MAG) ที่มี
คุณสมบัติเป็นอิมัลซิไฟเออร์ ช่วยเพิ่มความหนืด เป็นสาร
หล่อลื่น และสารปรับสภาพผิว (Skin conditioning 
agent) ในผลิตภัณฑ์เคร่ืองส าอาง โดยใช้น้ ามันจาก BSFL 
เป็นสารตั้งต้นด้วยการใช้กระบวนการทางเอนไซม์ พบว่า
ผลิตภัณฑ์ที่ได้ประกอบด้วยโมโนเอซิลกลีเซอรอลร้อยละ 
97.7 และมีค่าความเป็นกรด (Acid value) ต่ าลง หรือมี
คุณภาพที่ดีขึ้น และมีความเสถียรขึ้น 

องค์ประกอบหลักของน้ ามันจาก BSFL คือ กรด 
ลอริก ซึ่งกรดลอริก (C12:0) เป็นกรดไขมันชนิดอ่ิมตัวที่
พบมากในน้ ามันมะพร้าว (Saturated fatty acid) และ
น้ ามันจากเนื้อในเมล็ดปาล์ม (Palm kernel oil) จัดอยู่ใน
กลุ่มกรดไขมันขนาดกลาง (Medium-chain fatty acids: 
MCFAs) ที่มีจ านวนคาร์บอนระหว่าง 6 -12 อะตอม             
มีลักษณะปรากฏหลายรูปแบบทั้ง แบบผงสีขาวหรือ       
สีเหลือง ผลึกมันวาว และของแข็งไม่มีสี เป็นต้น (Suryati 
et al., 2023) ในด้านเครื่องส าอางกรดลอริกและอนุพันธ์
ของกรดลอริกถูกใช้เป็นสารลดแรงตึงผิว (Surfactant 
หรือ Surface-active agents) ซึ่งเป็นส่วนผสมที่จะช่วย
ให้ส่วนผสมในต ารับที่ไม่สามารถรวมตัวหรือผสมกันได้  
ให้ละลายหรือผสมเข้ากัน กรดลอริกมีคุณสมบัติช่วยท า
ความสะอาดผิวและผมด้วยการท าให้น้ า ไขมัน และสิ่ง
สกปรกต่าง ๆ ผสมรวมกัน แล้วชะล้างออกมาได้ ปัจจุบัน
มีการน ากรดลอริกไปใช้ในต ารับผลิตภัณฑ์ดูแลส่วนบุคคล 
(Personal care) มากกว่า 90 ประเภท จากรายงาน
พบว่ากรดลอริกเป็นกรดที่พบมากในน้ ามันจาก BSFL 
แ ล ะ มี คุ ณ ส ม บั ติ ต้ า น แ บ ค ที เ รี ย  ( Anti-bacterial 
property) เนื่ องจากกรดลอริกสามารถเปลี่ ยนเป็น
มอนอลอริน (Monolaurin) ที่เป็นอนุพันธ์ของกรดลอริก 
ซึ่งมีศักยภาพสูงมากในการต้านแบคทีเรีย ไวรัส และ          
โปรโตซัว (Barker et al., 2019; Franco et al., 2021) 
อีกทั้งยังมีรายงานว่ากรดไขมันขนาดกลางยังมีคุณสมบัติ
ช่วยเร่งการสมานแผล และช่วยรักษาสมดุลและเป็น
เสมือนเกราะป้องกันของผิว (Yang et al., 2020) กรด 
 

ไขมันมีบทบาทส าคัญในการดูแลผิวหนัง โดยมีคุณสมบัติ
ในการแทรกซึมผ่านเยื่อหุ้มเซลล์ ท าหน้าที่ฟื้นฟูโครงสร้าง
ข อ ง ชั้ น ไ ข มั นที่ ช่ ว ยป้ อ ง กั น ผิ ว  ( Lipid barrier) ที่
เสื่อมสภาพบนผิวหนัง ช่วยลดการสูญเสียน้ าผ่านผิวหนัง 
และบรรเทาอาการอักเสบของผิว ดังนั้นผลิตภัณฑ์
เครื่องส าอางหลากหลายประเภทจึงมีองค์ประกอบของ
กรดไขมันในสัดส่วนที่สูง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในผลิตภัณฑ์
ประเภทสบู่ โลชั่น และครีม ซึ่งมักมีไขมันและน้ ามันเป็น
ส่วนประกอบหลักในสูตรต ารับ  (Ahmad and Ahsan, 
2020) นอกจากนี้  น้ ามันที่ อุดมไปด้วยกรดลอริกยัง
สามารถประยุกต์ใช้ในการผลิตสารหล่อลื่น (Lubricants) 
ไบโอดีเซล (Biodiesel) และอิมัลซิไฟเออร์ (Emulsifiers) 
ในอุตสาหกรรมหลากหลายประเภท (Suryati et al., 2023) 

 
สรุปผลการวิจัย 

 

จากการศึกษาผลของชนิดของส่วนผสมใน
อาหารเพาะเลี้ยง BSFL พบว่าข้าวโพดบดละเอียด ร า
ละเอียด และกากถั่วเหลือง เป็นส่วนผสมที่เหมาะสม
ส าหรับใช้เพาะเลี้ยง BSFL โดยมีสัดส่วนที่ เหมาะสม 
เท่ากับ 1:1:3 โดยน้ าหนัก ซึ่ง BSFL ที่เลี้ยงด้วยอาหาร
สูตรนี้ให้ปริมาณไขมัน 82.61 กรัมต่อ 100 กรัม โดยมี
องค์ประกอบหลักเป็นกรดลอริก 34.88 กรัมต่อ 100 กรัม 
อีกทั้งน้ ามันจาก BSFL ที่ได้ยังมีโอเมก้า 3, 6 และ 9 ใน
ปริมาณ 1,100, 17,197 และ 17,480 มิลลิกรัมต่อ 100 
กรัม ดังนั้นน้ ามันจาก BSFL ที่ผลิตได้ซึ่งมีสมบัติทางเคมี
เบื้องต้น คือ ปริมาณกรดลอริก โอเมก้า 3, 6 และ 9 ค่า
เพอร์ออกไซด์ และการปราศจากโลหะหนักปนเปื้อน จึง
เหมาะสมส าหรับการประยุกต์ ใช้ เป็นสารตั้ งต้น ใน
ผลิ ตภัณฑ์ มู ลค่ า เพิ่ ม ไ ด้ อย่ า งหลากหลาย  ทั้ ง ใน
อุตสาหกรรมยา เครื่องส าอาง อาหาร และพลังงาน โดย
ควรท าการศึกษากระบวนการสกัดที่เหมาะสมให้น้ ามัน   
ที่สกัดได้มีคุณภาพที่ดียิ่งขึ้น ศึกษาฤทธิ์ทางชีวภาพ สมบัติ
ทางเคมีและกายภาพอ่ืน ๆ ขั้นตอนการท าบริสุทธิ์หรือ 
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ก าจัดสิ่งปนเปื้อนในน้ ามันที่เหมาะสม และทดสอบความ
เป็นพิษและการระคายเคืองของน้ ามันที่สกัดได้  ตาม
วัตถุประสงค์ของการประยุกต์ใช้  
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การควบคุมไรศัตรูผึ้ง (Tropilaelaps sp. และ Varroa sp.) ด้วยลิเทียมคลอไรด์ 
ในผึ้งพันธุ์ (Apis mellifera L.) 
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Abstract 
 

The study investigated the impact of lithium chloride on parasitic mites (Tropilaelaps spp. and 
Varroa spp.) infesting European honeybee (Apis mellifera L.). The experiment involved three different 
concentrations of lithium chloride: 10, 25 and 50 mM with sucrose feeding application. These 
concentrations were compared with amitraz 20% W/V EC and a control group with no chemical 
treatment. The lithium chloride at 50 and 25 mM showed the highest Tropilaelaps number of dead 
(59.73±19.18 and 50.95±19.61 mites, respectively). In addition, the 50 mM lithium chloride solution 
showed a significant reduction in Varroa population, with 23 mites dead. The lithium chloride was 
effective in Tropilaelaps and Varroa and showed a significant difference from the control group (P<0.05). 
 

Keywords:   bee mites, Tropilaelaps, Varroa, lithium chloride, Apis mellifera L. 
 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาการควบคุมไรศัตรูผึ้ง (Tropilaelaps 
sp. และ Varroa sp.) ด้วยลิเทียมคลอไรด์ในผึ้งพันธุ์       
(Apis mellifera L.) ที่ระดับความเข้มข้น 10, 25 และ 
50 มิลลิโมลาร์ ด้วยวิธีการให้ผึ้งพันธุ์กินลิเทียมคลอไรด์
ผสมในน้้าเชื่อม โดยมีการทดลองเปรียบเทียบ คือ Amitraz 
20% W/V EC และไม่มีการควบคุม พบว่าสารละลาย
ลิเทียมคลอไรด์ที่ระดับความเข้มข้น 50 และ 25 มิลลิ    
โมลาร์ ส่งผลท้าให้ไรศัตรูผึ้งตายดีที่สุด โดยไรทรอพิลีแลปส์

ตายเฉลี่ยเท่ากับ 59.73±19.18 และ 50.95±19.61 ตัว 
ตามล้าดับ นอกจากนี้แล้วสารละลายลิเทียมคลอไรด์ที่
ระดับความเข้มข้น 50 มิลลิโมลาร์ ส่งผลท้าให้ไรวาร์รัว
ตายเป็นจ้านวนมากถึง 23 ตัว สารละลายลิเทียมคลอไรด์ 
มีผลต่อการตายของไรศัตรูผึ้งแตกต่างกับกลุ่มควบคุมอย่าง
มีนัยส้าคัญสถิติ (P < 0.05)  

 

ค าส าคัญ:   ไรศัตรูผึ้ง ไรทรอพิลีแลปส์  ไรวาร์รัว  
               ลิเทียมคลอไรด์  ผึ้งพันธุ์   
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ค าน า 
 

 ผึ้งยุโรปหรือผึ้ งพันธุ์  (Apis mellifera L.) 
จัด เป็นแมลงผสมเกสรที่พบได้ทั่ ว โลก ซึ่ งผึ้ งพันธุ์                
มีความส้าคัญทางด้านการเกษตร โดยมีบทบาทในการช่วย
พืชผสมเกสรท้าให้ได้ผลผลิตทางการเกษตรสูงขึ้น อีกทั้ง
ผึ้งพันธุ์สามารถให้ผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ ที่ส้าคัญสร้างเป็น
รายได้ให้กับผู้เลี้ยงผึ้งพันธุ์อีกด้วย ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากผึ้ง
พันธุ์ ได้แก่ น้้าผึ้ง ไขผึ้ง เกสรผึ้ง นมผึ้ง พิษของผึ้ง และ
พรอพอริส อย่างไรก็ตามอุตสาหกรรมการเลี้ยงผึ้งพันธุ์    
มักประสบปัญหาที่ส้าคัญประการหนึ่ง ได้แก่ การเข้า
ท้าลายของไรวาร์รัว Varroa spp. และไรทรอพิลีแลปส์ 
Tropilaelaps spp. เป็นไรศัตรูผึ้งพันธุ์ที่ก่อความเสียหาย
ได้อย่างรุนแรง อีกทั้งยังสามารถเป็นพาหะแพร่กระจาย
เชื้อโรคเข้าสู่ตัวผึ้งพันธุ์ และรังผึ้งพันธุ์ที่มีการระบาดของไร
แต่ไม่ได้รับการควบคุมนั้นจะส่งผลท้าให้รังล่มสลายได้ 
(Amornsak et al., 1995; Suppasat et al., 2007; 
Madras-Majewska and Majewski, 2016; Hung et al., 
2018; Nuanjohn and Chaimanee, 2019) 

ไรวาร์รัวและไรทรอพิลีแลปส์จัดเป็นตัวเบียน
ภายนอกเข้าท้าลายด้วยการเจาะดูดกินของเหลว ทั้งในระยะ
ตัวอ่อนและดักแด้ของผึ้งพันธุ์ ซึ่งอาจท้าให้ตัวอ่อนผึ้งพันธุ์
ตาย ถ้าผึ้งสามารถรอดชีวิตและเจริญเป็นตัวเต็มวัยก็สง่ผล
ให้พิการ ปีกไม่สมบูรณ์ ด้วนกุด ปีกยับไม่แผ่ออก จ้านวน
ประชากรผึ้งภายในรังลดลง ท้าให้สภาพรังอ่อนแอ และ
เกิดการอพยพของผึ้งและท้าให้เกิดการระบาดของไรศัตรู
ผึ้งในพื้นที่ใหม่ ในแต่ละปี เกษตรกรจึงสูญเสียผึ้งเป็น
จ้านวนมาก (Amornsak et al., 1995; Kongpitak et al., 
2008; Pettis et al., 2017; Chaimanee et al., 2021; 
Mortensen et al., 2021; Chantawannakul et al., 
2018; Nuanjohn and Chaimanee, 2019) 
           จากปัญหาที่ เกิ ดจากไรศั ตรู ผึ้ งทั้ ง  2  ชนิด 
เกษตรกรผู้เลี้ยงผึ้งพันธุ์มักใช้สารเคมี (Acaricide) ในการ
ป้องกันก้าจัด ซึ่งการใช้สารเคมีส่งผลท้าให้มีสารตกค้าง        
ในรังหรือผลิตภัณฑ์ที่ได้จากผึ้ง หากใช้ไม่ถูกต้องอาจท้าให้

ผึ้งพันธุ์ตายได้ อีกทั้งยังส่งผลท้าให้ไรศัตรูผึ้งมีความต้านทาน
ต่อสารเคมี ดังนั้นจึงมีการน้าวิธีการควบคุมไรวิธีอื่น ๆ มาใช้
ในการป้องกันก้าจัด เช่น การใช้กรดออกซาลิก (Oxalic 
acid) โดยในประเทศไทยและต่างประเทศ (ยุโรป แคนาดา 
สหรัฐอเมริกา) กรดออกซาลิกเป็นสารที่อนุญาตให้ใช้ใน
การเลี้ยงผึ้งอินทรีย์ สามารถสลายตัวได้เองตามธรรมชาติ 
ไม่เกิดปัญหาการตกค้างภายในรังและผลิตภัณฑ์ที่ได้จาก
ผึ้ ง  ไม่ท้าให้ผึ้ งพันธุ์ตาย อีกทั้ งไรศัตรูผึ้ ง ไม่ เกิดการ
ต้านทาน การศึกษาในครั้งนี้เลือกใช้ลิเทียมคลอไรด์ เป็น
กรดเกลือที่ใช้งานง่ายและมีประสิทธิภาพในการก้าจัด      
ไรศัตรูผึ้ง ดังรายงานของ Ziegelmann et al. (2018) 
พบว่าลิเทียมคลอไรด์ที่ความเข้มข้น 25 มิลลิโมลาร์ มี
ประสิทธิภาพสูงในการก้าจัดไรวาร์รัวได้ 100% หลังท้า
การทดลอง 3 วันในห้องปฏิบัติการ การศึกษาคร้ังนี้ศึกษา
ประสิทธิภาพของลิเทียมคลอไรด์ที่ความเข้มข้นต่าง ๆ      
ต่อการก้าจัดไรศัตรูผึ้ง ณ ฟารม์ผึ้งกุนทน จังหวัดสระบุรี  
เพื่อการน้าไปประยุกต์ใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

อุปกรณ์และวิธีการ 
 

การเตรียมลิเทียมคลอไรด์ และความเข้มข้นที่ใช้ในการ
ทดลอง 

น้าน้้าปริมาณ 500 มิลลิลิตร ผสมกับน้้าตาล 500 
กรัม (อัตราส่วน 1 ต่อ 1) จากนั้นน้าลิเทียมคลอไรด์ผสม
กับน้้าเชื่อม โดยปรับความเข้มข้นตามสัดส่วนเพื่อน้าไปใช้
ในการทดลอง ดังนี้ 

1) ลิเทียมคลอไรด์ 0.22 กรัม + น้้าเชื่อม 500 
มิลลิลิตร = สารละลายลิเทียมคลอไรด์ 10 มิลลิโมลาร์ 

2) ลิเทียมคลอไรด์ 0.53 กรัม + น้้าเชื่อม 500 
มิลลิลิตร = สารละลายลิเทียมคลอไรด์ 25 มิลลิโมลาร์ 

3) ลิเทียมคลอไรด์ 1.06 กรัม + น้้าเชื่อม 500 
มิลลิลิตร = สารละลายลิเทียมคลอไรด์ 50 มิลลิโมลาร์ 

การเตรียมสารละลายที่มีปริมาตรตัวท้าละลายใด ๆ 
สามารถค้านวณความเข้มข้นในหน่วยโมลาร์หรือน้้าหนัก
สารที่ต้องชั่งโดยใช้สูตร ดังนี้ 
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เมื่อ      M     = จ้านวนโมล 
          Wt.    = น้้าหนักตัวละลาย (กรัม) 
          MW.  = มวลโมลาร์ (กรัม/โมลาร์) 
          V      = ปริมาตร (มิลลิลิตร) 
1 มิลลิโมลาร์ เท่ากับ 1×10-3  โมลาร์ หรือ 1×10-3 ลิตร 
 

การควบคุมไรศัตรูผึ้งพันธุ์โดยใช้ลิเทียมคลอไรด์  
เตรียมรังผึ้งพันธุ์ที่มีการระบาดของไรศัตรูผึ้ง

จ้านวน 25 รัง จากนั้นท้าการทดลองโดยดัดแปลงวิธีการ
จาก Ziegelmann et al. (2018) วางแผนการทดลอง
โดยใช้ แผนการทดลองแบบสุ่ ม ในบล็อกสมบู รณ์  
(Randomized Complete Block Design: RCBD) ท้า
การทดลอง 1 รังต่อ 1 ซ้้า ทั้งหมด  5 ซ้้า น้าแผ่นดักไรวาง
ไว้ที่ฐานรังผึ้งพันธุ์  โดยแผ่นดักไรต้องมีตะแกรงปิดเพื่อ
ป้องกันไม่ให้ผึ้งสัมผัสกับไรที่ตกลงมาในแผ่น จากนั้นน้า
น้้าเชื่อมที่ผสมลิเทียมคลอไรด์แต่ละความเข้มข้นปริมาตร 
500 มิลลิลิตร ใส่ลงในกล่องไม้ส้าหรับให้อาหารผึ้ง จากนั้น
น้ากล่องไม้หรือถาดไปวางไว้ในรังผึ้งพันธุ์ ให้อาหารผึ้งเป็น
เวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นน้าน้้าเชื่อมผสมลิเทียมคลอไรด์
ออกจากรัง ส้าหรับการทดลองเปรียบเทียบจะท้าการ
ทดสอบโดยใช้น้้าเชื่อมไม่ผสมสารใด ๆ ปริมาตร 500 
มิลลิลิตร และสารเคมีอะมีทราซ (Amitraz) ปริมาตร 1 
มิลลิลิตร ชุบส้าลีวางไว้ที่ฐานรัง ท้าการนับจ้านวนไร และ
เปลี่ยนแผ่นดักไรทุก 24 ชั่วโมง เป็นเวลา 14 วัน  
 
 
 
 
 
 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ  
น้าข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์ผลทางสถิติโดยใช้

โปรแกรม SPSS for Windows (Version 23.0)  และ
ตรวจสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยวิธีการวิเคราะห์ 
ANOVA โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยทรีทเมนต์ด้วยวิธี  
Dancan’s Mutiple Range Test (DMRT) ที่ระดับความ
เชื่อมั่นร้อยละ 95 

 
ระยะเวลาและสถานที่ในการด าเนินงานวิจัย 

ท้าการศึกษาที่ฟาร์มผึ้งกุนทน ต้าบลซับสนุ่น 
อ้าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี ตั้งแต่เดือนสิงหาคม       
ถึงเดือนธันวาคม  พ.ศ. 2565 
 

ผลการวิจัย 
 

การควบคุมไรศัตรูผึ้งพันธุ์โดยใช้สารละลาย
ลิเทียมคลอไรด์ 

ผลของการใช้สารละลายลิเทียมคลอไรด์ที่ระดับ
ความเข้มข้น 10, 25 และ 50 มิลลิโมลาร ์ต่อการตายของไร
ทรอพิลีแลปส์ (Tropilaelaps spp.) และไรวาร์รัว (Varroa 
spp.) หลังการทดลอง 14 วัน พบว่าสารละลายลเิทียมคลอไรด์
ความเข้มข้น 50 และ 25 มิลลิ โมลาร์  มีผลท้าให้ไร       
ทรอพิ ลี แลปส์ ตายเฉลี่ ยสู งสุ ด (Table  1)  เท่ ากับ 
59.73±19.18 และ 50.95±19.61 ตัว ตามล้าดับ 
รองลงมา คือ สารละลายความเข้มข้น 10 มิลลิโมลาร์ โดย
มีผลต่อการตายของไรทรอพิลีแลปส์เฉลี่ย 39.64±11.71 
ตัว ในขณะที่ผลการทดลองเปรียบเทียบการใช้สารเคมี         
อะมีทราซ (Amitraz) มีผลต่อการตายของไรทรอพิลีแลปส์ 
 
 
 
 
 
 

M = (
wt.

MW.
) (

1000

V
) 
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เฉลี่ย 35.52±15.23 ตัว และผลการทดลองเปรียบเทียบ
แบบ Non chemical มีผลต่อการตายของไรทรอพิลี
แลปส์เฉลี่ย 9.85±6.01 ตัว  ในขณะที่ผลการตายของไร
วาร์รัว (Table 2) สารละลายลิเทียมคลอไรด์ที่ส่งผลท้าให้
ไรวาร์รัวตายสูงที่สุด คือ ความเข้มข้น 50 มิลลิโมลาร์ มี
ผลท้าให้ไรวาร์รัวตาย 23 ตัว รองลงมาคือ สารละลาย
ความเข้มข้น 25 และ 10 มิลลิโมลาร์ โดยมีผลต่อการตาย
ของไรวาร์รัว 17 และ 13 ตัว ตามล้าดับ ในขณะที่ผลการ

ทดลองเปรียบเทียบการใช้สารเคมีอะมีทราซ (Amitraz)  
มีผลต่อการตายของไรวาร์รัว 10 ตัว และส้าหรับผลการ
ทดลองเปรียบเทียบแบบ Non–chemical มีผลต่อการ
ตายของไรวาร์รัว 4 ตัว เนื่องจากแต่ละการทดลองพบ      
ไรวาร์รัวในจ้านวนน้อยมาก ผลการตายของไรวาร์รัวจึงไม่ได้
น้ามาวิเคราะห์ผลทางสถิติ แต่ท้าการเก็บข้อมูลเป็น
ผลรวมทั้งหมดของไรวาร์รัวที่ตาย 
 

 

Table 1   The efficacy of lithium chloride against Tropilaelaps mite 
 

Day number of dead Tropilaelaps mite (mean±SD) 

   10 mM   25 mM    50 mM   Amitraz Non-chemical 
  0* 20.00±9.03b1/ 25.00±8.97ab 20.80±7.92ab 33.60±15.04a 10.20±4.09c 

1 32.80±12.30ab 34.60±6.19a 40.80±12.56a 33.40±20.16a 11.20±5.72b 
2 37.80±9.63a 39.00±13.29a 49.80±20.22a 30.80±10.06b 16.20±11.19c 

3 35.20±5.07b 51.20±14.70a 59.60±14.15a 32.40±11.55b   6.80±3.70c 

4 40.40±13.15ab 54.80±18.42a 63.00±14.37a 36.60±11.70b 10.40±7.60c 
5 43.80±12.95b 65.00±24.79a 74.80±14.55a 42.40±28.09b 12.20±9.23c 

6 42.60±7.64b 70.80±13.61a 59.40±9.76ab 39.80±18.31b   9.60±3.21c 
7 46.20±15.93b 64.80±12.48ab 74.40±8.05a 33.20±6.53b   9.20±4.02c 

8 41.40±8.29b 55.00±22.76a 69.00±18.15a 44.80±19.46b 10.80±5.22c 
9 39.60±9.61b 46.40±20.83ab 64.40±11.97a 42.20±8.26b   9.20±5.97c 

10 42.40±3.21ab 55.40±25.64a 70.40±10.11a 36.60±18.47b   7.20±4.66c 
11 41.20±9.65b 48.40±12.76ab 70.40±10.11a 36.60±18.47b   7.20±4.66c 

12 41.60±5.77b 45.20±13.66b 64.00±19.74a 24.60±5.55b  8.40±5.68c 
13 46.40±12.93ab 46.00±14.44ab 65.20±18.85a 41.00±18.40b 11.60±5.98c 

14 43.20±17.82ab 62.60±21.66a 57.40±19.19a 27.40±11.24b   6.00±3.32c 
Total 39.64±11.71b 50.95±19.61a 59.73±19.18a 35.52±15.23b   9.85±6.01c 

 

*Day 0 refers to the number of trypomastigotes before administering the lithium chloride solution and the comparative experiment 
1/  Within a column, means with a common superscript are not different at p=0.05 
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Table 2   The efficacy of lithium chloride against Varroa mite 
 

Day number of dead Varroa mite (sum) 
10 mM 25 mM 50 mM Amitraz Non-chemical 

 0* 01/ 0 0 0 0 
1 0 2 1 1 0 

2 2 2 9 1 0 
3 2 2 6 2 1 

4 2 1 2 1 1 

5 0 2 1 0 1 
6 1 1 0 0 0 

7 0 0 2 0 0 
8 1 2 1 0 0 

9 1 0 1 1 0 
10 1 0 0 1 0 

11 0 2 0 1 0 
12 1 1 0 1 1 

13 2 1 0 0 0 
14 0 1 0 1 0 

Total 13 17 23 10 4 
 

*Day 0 refers to the number of steps before administering the lithium chloride solution and the comparative experiment. 
1  Only a very small number of Rivarroa were found, so the mortality results of Rivarroa were not analyzed statistically. However, 

data were collected as the total sum of all Rivarroa that died. 
 
 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

จากการศึกษาในครั้งนี้สารละลายลิเทียมคลอไรด์
สามารถก้าจัดไรศัตรูในรังผึ้งพันธุ์ได้ และระดับความ
เข้มข้นที่สามารถก้าจัดไรศัตรูผึ้งพันธุ์ได้ดี คือ สารละลาย
ลิเทียมคลอไรด์ระดับความเข้มข้น 25 และ 50 มิลลิโมลาร์ 
ซึ่งสอดคล้องกับผลการศึกษาของ Ziegelmann et al. 
(2018) ที่ศึกษาการใช้ลิเทียมคลอไรด์ที่ระดับความเข้มข้น 
1, 2, 4, 10 และ 25 มิลลิโมลาร์ พบว่าลิเทียมคลอไรด์    

ที่ระดับความเข้มข้น 25 มิลลิโมลาร์ มีประสิทธิภาพสูง  
ในการก้าจัดไรวาร์รัวได้ 100% หลังท้าการทดลอง 48 ชั่วโมง
ในห้องปฏิบัติการ และในการศึกษาครั้งนี้พบว่าสารละลาย
ลิเทียมคลอไรด์สามารถก้าจัดไรศัตรูผึ้ งพันธุ์ ได้ดีกว่า
สารเคมีอะมีทราซ ซึ่งเป็นสารเคมีที่เกษตรกรผู้เลี้ยงผึ้งนิยม
ใช้ในการก้าจัดไรศัตรูผึ้ง โดยสารละลายลิเทียมคลอไรด์
ระดับความเข้มข้น 50 มิลลิโมลาร ์มีผลท้าให้ไรทรอพิลีแลปส์
ตายเฉลี่ย 59.73±19.18 ตัว และไรวาร์รัวตาย 23 ตัว 
ในขณะที่สารเคมีอะมีทราซส่งผลท้าให้ไรทรอพิลีแลปส์



วารสารวิจัยและส่งเสริมวิชาการเกษตร 42(1): 163-169 

168 

ตายเฉลี่ย 35.52±15.23 ตัว และไรวาร์รัวตาย 10 ตัว 
สอดคล้องกับการศึกษาของ Kolics et al. (2020) 
ท้าการศึกษาเปรียบเทียบระหว่างลิเทียมคลอไรด์และ 
กรดออกซาลิก (Oxalic acid) ในการก้าจัดไรวาร์รัวในรัง
ผึ้งพันธุ์ ซึ่งกรดออกซาลิกเป็นกรดที่เกษตรกรผู้เลี้ยงผึ้ง  
ใช้กันอย่างแพร่หลายในการก้าจัดไรศัตรูผึ้ง พบว่าลิเทียม
คลอไรด์มีประสิทธิภาพในการก้าจัดไรวาร์รัวมากกว่า     
กรดออกซาลิก โดยลิเทียมคลอไรด์มีผลต่อการตายของ     
ไรวาร์รัว 95.6% ในขณะที่กรดออกซาลิกส่งผลท้าให้       
ไรวาร์รัวตาย 58.7%  
 

สรุปผลการวิจัย 
 

การควบคุมไรศัตรูผึ้งพันธุ์โดยใช้สารละลายลิเทียม
คลอไรด์ มีคุณสมบัติในการก้าจัดไรทรอพิลีแลปส์ และไร 
วาร์รัวได้ดี โดยระดับความเข้มข้นที่แนะน้าในการน้าไปใช้
ในการก้าจัด คือ สารละลายลิเทียมคลอไรด์ระดับความ
เข้มข้น 25 และ 50 มิลลิโมลาร์ ซึ่งเป็นระดับความเข้มข้น
ที่ส่งผลท้าให้ไรศัตรูผึ้งพันธุ์ทั้ง 2 ชนิดตายได้ดี 

 
กิตติกรรมประกาศ 

 
 การศึกษาในครั้งนี้ส้าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี โดย
ได้รับความอนุเคราะห์จากบุคคลหลายท่าน ทั้งนี้ผู้วิจัย
ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ชามา อินซอน ที่ให้
ความช่วยเหลือ ดูแล ให้ค้าปรึกษา ค้าแนะน้า และความ
คิดเห็นที่มีประโยชน์เกี่ยวกับแนวทางการด้าเนินการวิจัย 
และห้องปฏิบัติการวิจัยผึ้ง ภาควิชากีฏวิทยา คณะเกษตร 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ที่อนุเคราะห์อุปกรณ์ในการ
ปฏิบัติงานวิจัย รวมไปถึงขอขอบพระคุณ คุณกุนทน       
ใจเจริญ และครอบครัว เจ้าของกุนทนฟาร์มผึ้ง ต้าบล   
ซับสนุ่น อ้าเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี เป็นอย่างยิ่ง ที่ให้
ความอนุเคราะห์สถานที่ปฏิบัติงานวิจัยจนงานวิจัยนี้เสร็จ
สมบูรณ์ และขอขอบพระคุณนักวิจัยทุกท่าน ที่ข้าพเจ้า 
น้าเอกสารผลงานวิจัยมาใช้ในการอ้างอิงวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  

สุดท้ายนี้ข้าพเจ้าขอขอบพระคุณบิดา มารดา 
และครอบครัวที่คอยให้ก้าลังใจ ค้าปรึกษา และสนับสนุน
การศึกษาเป็นอย่างดี อีกทั้งขอขอบคุณเพื่อน ๆ พี่ ๆ รวม
ไปถึงศิลปินอันเป็นที่รักคุณเตนล์ ชิตพล ลี้ชัยพรกุล และ
คุณมาร์ค ลี ที่เป็นส่วนหนึ่งในก้าลังใจท้าให้งานวิจัยนี้  
เสร็จสมบูรณ์ 
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การคัดเลือกและเปลี่ยนแปลงสภาพพ้ืนผิววัสดุตัวกลางด้วยพลาสมาระดับความดันบรรยากาศ 
เพ่ือปรับปรุงการจุ่มชุ่มน้ำมันหอมระเหยสำหรับควบคุมไรศัตรูผึ้ง 
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to Improve Impregnation with Essential Oils for the Control of Honeybee Mites  
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Abstract 
 

Tropilaelaps mites are a serious ectoparasite of honeybees, Apis mellifera, in Thailand and Asia. 
In this research, the absorption and release properties of essential oils (EOs) of porous media were 
analyzed. The brown ceramic bar showed the highest clove oil absorption capacity, 0.00500.0002 
µl/mg, followed by carbon at 0.00360.0002 µl/mg of oil absorption capacity. The highest cinnamon oil 
absorption was observed in carbon and brown ceramic bar materials (0.00670.0002 and 0.00650.0002 
µl/ mg, respectively). A slight decrease in clove oil absorption was observed in carbon after plasma 
treatment generated by argon and helium gases, but there were no significant differences (0.0036 

0.0002 and 0.00350.0001 µl/ mg, respectively). Although, argon- and helium-water vapour mixtures 
were applied for carbon surface modification, the absorption of clove oil did not significantly change. 
The clove oil slowly evaporated from the carbon material during the first 8 hours of incubation. Then, 
the quantification of evaporation increased on day 3 (40-50%) and reached 50-60% by day 14 of 
incubation. Lastly, the evaporation of clove oil from carbon was not significantly affected by plasma 
treatments. Therefore, the conditions of non-thermal plasma should be further investigated to improve 
the surface of materials for the application of essential oils or other materials to control honeybee mites.     

 

Keywords:  Tropilaelaps, non-thermal plasma technology, clove essential oil, absorption, evaporation  
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บทคัดย่อ 

 
ไร Tropilaelaps เป็นศัตรูผึ้งที่ก่อให้เกิดความ

เสียหายแก่อุตสาหกรรมการเลี้ยงผึ้งของไทยและเอเชีย 
โดยงานวิจัยนี้ได้คัดเลือกวัสดุรูพรุนเพื่อนำไปใช้เป็นวัสดุ
ตัวกลางสำหรับการดูดซับและปลดปล่อยน้ำมันหอม
ระเหย พบว่าแท่งเซรามิคสีน้ำตาลมีการดูดซับน้ำมันหอม
ระเหยกานพลูได้สูงสุด เท่ากับ 0.00500.0002 µl/mg 
รองลงมาคือ คาร์บอน (0.00360.0002 µl/mg)  ส่วน
การดูดซับน้ำมันหอมระเหยอบเชย พบว่าแท่งคาร์บอน
และแท ่ ง เซราม ิคส ีน ้ ำตาลม ีการด ูดซ ับ ได ้ส ู งสุ ด 
(0.00670.0002 และ 0.00650.0002 µl/mg ตามลำดับ) 
การดูดซับน้ำมันหอมระเหยกานพลูของคาร์บอนที่ผ่าน
การปฏิบ ัต ิพลาสมาโดยใช้แก๊สอาร์กอนและฮีเล ียม
พลาสมาเพียงอย่างเดียว มีแนวโน้มลดลงแต่ไม่มีความ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิโดยมีการดูดซับเท่ากับ 
0.00360.0002 และ 0.00350.0001 µl/mg ตามลำดับ 
อย่างไรก็ตามอาร์กอนและฮีเลียมพลาสมาที่มีระบบไอน้ำ
ร่วมด้วยไม่ได้ส่งผลอย่างมีนัยสำคัญต่อการดูดซับน้ำมัน
หอมระเหยกานพลูของแท่งคาร์บอน น้ำมันกานพลู          
มีปริมาณการระเหยต่ำจากแท่งคาร์บอนในช่วง 8 ชั่วโมง
แรก จากนั้นมีปริมาณการระเหยเพิ ่มขึ ้นเป็น 40-50%        
ในวันที่ 3 ของการทดสอบ และ 50-60% ในวันที่ 14 ของ
การทดสอบ อีกทั ้งการระเหยของน้ำมันกานพลูจาก      
แท่งคาร์บอนไม่ได้เปลี่ยนแปลงอย่างมีนัยสำคัญหลังการ
ผ่านพลาสมา ดังนั้นควรที่จะทำการศึกษาหาสภาวะต่าง ๆ 
ของเทคโนโลยีพลาสมาเพื ่อให้มีประสิทธิภาพต่อการ
เปลี ่ยนแปลงสภาพพื้นผิววัสดุตัวกลางสำหรับการนำ
น้ำมันหอมระเหยและวัสดุตัวกลางไปประยุกต์ใช้ควบคุม
ไรผึ้งต่อไป 

 

คำสำคัญ:   Tropilaelaps  เทคโนโลยีพลาสมาเย็น  
                น้ำมันหอมระเหยกานพลู การดูดซับ การระเหย 
 

คำนำ 
 

อุตสาหกรรมการเลี้ยงผึ้งถือได้ว่ามีความสำคัญ 
ต่อเศรษฐกิจของไทยเป็นอย่างมาก โดยแต่ละปีประเทศ
ไทยมีการส่งออกน้ำผึ้งและผลิตภัณฑ์จากผึ้ง รวมมูลค่า
ประมาณ 48,000 ล้านบาท และการส่งออกมีแนวโน้ม
ขยายตัวเพิ่มสูงขึ้นทุกปี อย่างไรก็ตามในปัจจุบันเกษตรกร
ผู้เลี ้ยงผึ้งได้ประสบปัญหาในการเลี้ยงผึ้งหลายประการ 
โดยเฉพาะอย่างยิ ่งปัญหาเรื ่องโรคและไรศัตรูผึ ้ง ไรที่
ก่อให้เกิดความเสียหายในรังผึ ้งมากที่สุดมี 2 ชนิด คือ 
Tropilaelaps และ Varroa ซึ ่งวิธีการที่ใช้ในควบคุมไร
ส่วนใหญ่จะเป็นการใช้สารเคมี เช่น กรดฟอร์มิค ฟลูวา      
ลิเนต ฟลูเมทริน และอะมีทราซ เป็นต้น (Camphor et al., 
2005; Kongpitak et al., 2008)  แต่การใช้สารเคมีส่งผล
ให้มีการตกค้างของสารเคมีในน้ำผึ้ง ผลิตภัณฑ์จากผึ้ง และ
ในร ั งผ ึ ้ ง  (Mullin et al., 2010; Chaimanee et al., 
2019) อย่างไรก็ตามได้มีการศึกษาวิจัยพบว่าน้ำมันหอม
ระเหยจากพืชหลายชนิดมีประสิทธ ิภาพในการฆ่าและ
ควบคุมไรศัตรูผ ึ ้งได้  (Colin et al., 2019; Chaimanee  
et al., 2021;  Hýbl et al., 2021) แต่เมื ่อนำไปทดสอบ
ในสภาวะจริงในรังผึ ้งนั ้นพบว่าประสิทธิภาพของน้ำมัน  
หอมระเหยดังกล่าวออกฤทธิ์ควบคุมไรได้ไม่ดีเท่าที ่ควร 
(Emsen et al., 2007; Boonmee et al., 2022) โดยปัจจัย
ที ่อาจจะส่งผลกระทบต่อประสิทธิภาพของน้ำมันหอม
ระเหยต่อการควบคุมไรในรังผึ้ง เช่น ความเข้มข้นของน้ำมัน
หอมระเหย และวัสดุตัวกลางที่ใช้ในการดูดซับและการ
ระเหยรวมถึงปัจจัยทางด้านสิ่งแวดล้อม ดังนั้นการคัดเลือก
วัสดุตัวกลาง และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีใหม่เพื่อนำมา
พัฒนาผลิตภัณฑ์ควบคุมไรผึ้งจากน้ำมันหอมระเหยทดแทน
การใช้สารเคมี จึงเป็นสิ่งต้องการในอุตสาหกรรมการเลี้ยงผึ้ง  
เทคโนโลยีพลาสมาเป็นเทคโนโลยีใหม่ที ่มีความน่าสนใจ 
เนื่องจากพลาสมาประกอบด้วยอนุภาคที่มีประจุ (Ionized 
particles) เช่น อิเล็กตรอน ไอออน Reactive Oxygen 
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Species (ROS) และ Reactive Nitrogen Species (RNS) 
(O, O2

+, O3, OH, NO และ NO2) (Yanling et al., 2014; 
Kaushik et al., 2019) ซ ึ ่ ง อน ุภาค เหล ่ าน ี ้ ส ามารถ
ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติพื ้นผิวของวัสดุได้ 
(Zhang et al., 2017; Czylkowski et al., 2019) 
พลาสมาสามารถใช้ก๊าซตั้งต้นที่หลากหลายในการผลิตได้ 
ซ ึ ่งโดยทั ่วไปนิยมใช้ก ๊าซอาร์กอน (Ar) ฮ ีเล ียม (He) 
ออกซิเจน (O2) ไนโตรเจน (N2)  ไฮโดรเจน (H2) หรือก๊าซ
ผสม ทั้งนี้จะแตกต่างกันไปตามวัตถุประสงค์ (Liu et al., 
2018) นอกจากชนิดของก๊าซตั้งต้นแล้วอัตราการไหลของ
ก๊าซ ระยะเวลาในการบำบัดพลาสมา กำลังไฟฟ้า และ      
อื่น ๆ ยังส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติพื้นผิวของ
วัสดุด้วย  

ดังนั้นงานวิจัยนี้จึงได้ทำการคัดเลือกวัสดุตัวกลาง
รูพรุนมาทดสอบการดูดซับและระเหยน้ำมันหอมระเหย 
และศึกษาป ัจจ ัยในการผล ิตพลาสมาระด ับความดัน

บรรยากาศต่อการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติพื ้นผิวของวัสดุ
ตัวกลาง เพื่อเพิ่มศักยภาพในการดูดซับและระเหยน้ำมัน
หอมระเหยสำหรับนำไปประยุกต์ใช้ควบคุมไรศัตรูผึ้ง   

 
อุปกรณ์และวิธีการ 

 
วัสดุตัวกลางและน้ำมันหอมระเหย 

นำวัสดุรูพรุนจำนวน 3 ชนิด คือ แท่งเซรามิค     
สีน้ำตาล (Brown ceramic bar) แท่งเซรามิคผิวเรียบสีขาว 
( white ceramic smooth bar) แ ล ะ แ ท ่ ง ค า ร ์ บ อน 
(Carbon) (Figure 1) มาวิเคราะห์ประสิทธิภาพการดูด
ซับน้ำมันหอมระเหยจำนวน 2 ชนิด คือ น้ำมันหอมระเหย
กานพลู (Syzygium aromaticum) (CAS No. 8000-34-
8/84961-50-2) แ ล ะ น ้ ำ ม ั น ห อ ม ร ะ เ ห ย อ บ เ ช ย 
(Cinnamomum sp.) (Product code P0128351) ที่ซื้อ
มาจากบริษัทยูเนี่ยนซายน์ จำกัด  

 

   
 

  

Figure 1  The porous media used in this study 

 

 

 

 

 

 

Brown ceramic bar 
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การทดสอบคุณสมบัติการดูดซับน้ำมันหอมระเหยของ
วัสดุตัวกลาง 

ชั่งน้ำหนักวัสดุรูพรุนแต่ละชนิดก่อนแช่ในน้ำมัน
หอมระเหยกานพลูและอบเชยนาน 24 ชั่วโมง เมื่อครบ
ระยะเวลาตามที่กำหนด ซับน้ำมันหอมระเหยส่วนเกิน
ออกด้วยกระดาษกรอง จดบันทึกค่าน้ำหนักก่อนและหลัง
แช่ โดยปริมาณการดูดซับน้ำมันหอมระเหยคำนวณเทยีบ
จากกราฟมาตรฐาน ซึ่งจะแสดงในหน่วยของไมโครลิตร
ของน้ำมันหอมระเหยต่อมิลลิกรัมน้ำหนักแห้งของวัสดุ  
(µl of EO/mg of dry material) (Junka et al., 2019)  
 
การทดสอบอัตราการระเหยน้ำมันหอมระเหยของวัสดุ
ตัวกลาง 

วิเคราะห์ปริมาณการระเหยของน้ำมันหอม
ระเหยกานพลู เป ็นระยะเวลา 14 วัน โดยทำการชั่ง
น้ำหนักวัสดุแต่ละชิ้นก่อนแช่น้ำมันหอมระเหย (W0) นำ
วัสดุไปแช่ในน้ำมันหอมระเหยนาน 24 ชั่วโมง ซับน้ำมัน
หอมระเหยส่วนเกินออกด้วยกระดาษกรอง และชั่ง
น้ำหนักวัสดุหลังแช่น้ำมันหอมระเหย (W1) นำวัสดไุปวาง
ในตู้บ่มที่อุณหภูมิ 30ºซ. ชั ่งน้ำหนักวัสดุหลังบ่มทุก ๆ     
2 ชั่วโมง เป็นระยะเวลา 8 ชั่วโมง จากนั้นชั่งทุก ๆ 24 
ชั ่วโมง เป็นระยะเวลาทั ้งหมด 14 วัน (W2) วิเคราะห์
ปริมาณการระเหยของน้ำมันหอมระเหยดังนี้  (Gaire     
et al., 2019)   
% การระเหย (Evaporation) =  
              ปริมาณที่ระเหย (W1 – W2)    100 
              ปริมาณที่ดูดซับ (W1 – W0)  

 

การปรับปรุงพื้นผิววัสดุตัวกลางชนิดแท่งคาร์บอนด้วย
เทคโนโลยีพลาสมาความดันบรรยากาศแบบเจ็ท 

โ ค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ระบบพลาสมาความดั น
บรรยากาศแบบเจ็ทร่วมกับระบบไอน้ำที ่ใช ้สำหรับ
งานวิจ ัย แสดงดัง Figure 2  หัวจ ่ายพลาสมาเจ็ทใช้
เหล็กกล้าไร้สนิมเป็นตัวนำไฟฟ้า (Electrode) และใช้
ควอตซ์ (Quartz) ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางภายใน 4 
มิลลิเมตร และเส้นผ่านศูนย์กลางภายนอก 6 มิลลิเมตร 
ทำหน้าที่เป็นฉนวนไฟฟ้าแรงดันสูง พลาสมาสร้างขึ้นดว้ย
แรงดันไฟฟ้าแหล่งจ่าย 4.758 กิโลโวลต์ และความถี่ 
829.901 กิโลเฮิร์ต (Tektronix, USA) จากนั ้นนำแท่ง
คาร์บอนซึ่งมีลักษณะที่ไม่แข็งมากและมีความสามารถ     
ในการดูดซับน้ำมันหอมระเหยกานพลูและอบเชยได้ดี (จาก 
ผลการทดลองการดูดซับ) มาผ่านการปฏิบัติพลาสมา     
ในสภาวะที่กำหนดจำนวน 6 สภาวะ ดังนี้ 1) แก๊สอาร์กอน  
ที่มีอัตราการไหล เท่ากับ 0.50 ลิตรต่อนาที เป็นระยะเวลา  
3 นาที  2) แก๊สอาร์กอนที่มีอัตราการไหล เท่ากับ 0.50 
ลิตรต่อนาที ร่วมกับระบบไอน้ำ 2% เป็นระยะเวลา 3 
นาที  3) แก๊สฮีเลียมที่มีอัตราการไหล เท่ากับ 0.50 ลิตร
ต่อนาที เป็นระยะเวลา 3 นาที  4) แก๊สฮีเลียมที่มีอัตรา
การไหล เท่ากับ 0.50 ลิตรต่อนาที ร่วมกับระบบไอน้ำ 
2% เป็นระยะเวลา 3 นาที และ 5) กลุ่มควบคุมที่ไม่ได้รับ
การปฏิบัติพลาสมา กำหนดกลุ ่มการทดลองละ 6 ซ้ำ 
กำหนดระยะห่างระหว่างหัวพลาสมาเจ็ทกับพื้นผิวของวัสดุ
ตัวกลางเท่ากับ 2.0 เซนติเมตร จากนั้นนำวัสดุไปวิเคราะห์
คุณสมบัติการดูดซับและปริมาณการระเหยของน้ำมัน
หอมระเหยกานพลู ตามรายละเอียดที่อธิบายข้างต้น 
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Figure 2  Schematic diagram of the atmospheric-pressure plasma jet system 

 

การวิเคราะห์ทางสถิติ 
นำข้อมูลที่ได้จากการทดลองมาวิเคราะห์ทาง

สถิติด้วยโปรแกรม JMP® เวอร์ชัน 11.2 สําหรับ Mac 
(SAS Institute Inc.) ใ ช ้ ว ิ ธ ี  Shapiro-Wilk test เ พื่ อ
ทดสอบการแจกแจงปกติของชุดข้อมูล โดยใช้วิธีการ
วิเคราะห์แบบ One-way ANOVA และ Tukey-HSD 
สำหรับข้อมูลที ่มีการแจกแจงแบบปกติ และใช้ Non–
parametric test (Kruskal-Wallis test) แ ล ะ  Steel–
Dwass posthoc multiple comparison test สำหรั บ
ข้อมูลที่แจกแจงไม่ปกติ  
 
 
 
 
 
 
 

ผลการวิจัย 
 
ชนิดของวัสดุรูพรุนต่อการดูดซับน้ำมันหอมระเหย 
 จากการทดสอบประสิทธิภาพการดูดซับน้ำมัน
หอมระเหยของวัสดุรูพรุน 3 ชนิด พบว่าแท่งเซรามิค       
สีน้ำตาลมีการดูดซับน้ำมันหอมระเหยกานพลูได้สูงที่สุด 
(ANOVA, p<0.0001) เท ่าก ับ 0.00500.0002 µl/mg 
รองลงมา คือ แท่งคาร์บอนและแท่งเซรามิคผิวเรียบสีขาว
มีความสามารถในการดูดซับน้ำมันหอมระเหยกานพลูได้
เท ่ากับ 0.00360.0002 และ 0.00200.0002 µl/mg 
ตามลำดับ (Figure 3) ส่วนการดูดซับน้ำมันหอมระเหย
อบเชย พบว่าแท่งคาร์บอนและแท่งเซรามิคสีน้ำตาล       
มีการดูดซับได้สูงสุด (0.00670.0002 และ 0.00650.0002 
µl/mg ตามลำดับ) และแท่งเซรามิคผิวเรียบสีขาวมีการ
ด ูดซ ับน ้ ำม ันหอมระ เหยอบ เชยต ่ ำที่ ส ุ ด  เท ่ ากับ 
0.00340.0002 µl/mg 
 



Journal of Agri. Research & Extension 42(1): 170-181 

175 

 
 

Figure 3   Absorption capacity of clove and cinnamon essential oils by brown ceramic bar, carbon and   
                white smooth ceramic bar. Different lowercase letters represent significant difference (p<0.05). 
 

ประสิทธิภาพของเทคโนโลยีพลาสมาเพื่อการปรับปรุง
พื้นผิววัสดุคาร์บอนสำหรับการดูดซับและระเหยของ
น้ำมันหอมระเหยกานพลู 
 จากการนำแท่งคาร์บอนมาผ่านการปฏิบ ัติ
พลาสมาโดยใช้แก๊สอาร์กอนและฮีเลียมร่วมกับระบบ    
ไอน้ำ พบว่าทั้งระบบอาร์กอนและฮีเลียมพลาสมาเพียง
อย่างเดียวและที ่ม ีไอน้ำร่วมด้วย ไม่ได้ส ่งผลอย่างมี
นัยสำคัญต่อการดูดซับน้ำมันหอมระเหยกานพลูของแท่ง
คาร์บอน เมื่อเปรียบเทียบกับแท่งคาร์บอนที่ไม่ได้ผ่าน
พลาสมา (ANOVA, P>0.05) (Figure 4a) อย่างไรก็ตาม
การดูดซับกานพลูของคาร์บอนที่ผ่านการใช้อาร์กอนและ
ฮีเลียมพลาสมาเพียงอย่างเดียวมีแนวโน้มลดลง โดยมีการ
ดูดซับเท่ากับ 0.00360.0002 และ 0.00350.0001 
µl/mg ตามลำดับ ส่วนปริมาณการระเหยของน้ำมัน 
 
 
 
 

กานพลูในแท่งคาร์บอน พบว่าอาร์กอนพลาสมาและ
ฮีเลียมพลาสมาไม่ได้ส่งผลกระทบต่อการระเหยของน้ำมัน
กานพลูบนแท่งคาร์บอนอย่างมีนัยสำคัญในช่วงเวลา
ทดสอบ ยกเว้นวันที่ 2 ของการทดลอง โดยน้ำมนักานพลู
มีปริมาณการระเหยต่ำในช่วง 8 ชั่วโมงแรก และในวันที่ 2 
ของการทดลองพบว่า คาร์บอนที ่ผ่านการบำบัดด้วย
อาร์กอนร่วมกับไอน้ำมีปริมาณการระเหยสูงที่สุด เท่ากับ 
46.250±1.987% (ANOVA, p=0.0156) ส ่วนคาร ์บอน       
ที่ผ่านฮีเลียมพลาสมาร่วมกับไอน้ำมีเปอร์เซ็นต์การระเหย
น้อยที ่สุด เท่ากับ 38.011±1.519 (Table 1) จากนั ้นมี
การระเหยเพิ่มขึ้นเป็น 40-50% ในวันที่ 3 ของการทดลอง 
โดยน้ำมันกานพลูมีปริมาณการระเหยบนวัสดุตัวกลาง       
ที่ทดสอบประมาณ 50-60% ในวันที่ 14 ของการทดสอบ 
(Figure 4b และ Table 1) 
 
 

a 

b 

c 

a a 

b 

0.008 
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Figure 4   Absorption capacity (a) and evaporation rate (b) of clove essential oil from carbon treated   
              with argon and helium plasma jet (n = 6/treatment group). Comparisons of evaporation  
               were made between treatment at each time interval (p<0.05). 
 
 
 
 
 
 
 

(a) 

(b) 
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Table 1   Percentage of evaporation of clove essential oil from carbon treated with argon and   

              helium plasma jet (n = 6/treatment group) for 14 days  
 

Time 
  

Evaporation of clove (%)* 

Ar Ar+H2O He He+H2O Control 

0 hr   0.000±0.000ns   0.000±0.000ns   0.000±0.000ns   0.000±0.000ns   0.000±0.000ns 
2 hr 12.078±2.621ns 14.543±1.946ns 13.641±1.662ns 11.570±2.337ns 12.613±0.695ns 
4 hr 13.057±2.465ns 16.267±1.915ns 15.124±1.467ns 12.854±2.092ns 14.233±0.613ns 
6 hr 15.628±2.389ns 19.042±1.945ns 17.625±1.314ns 15.518±1.973ns 16.593±0.660ns 
8 hr 17.318±2.411ns 20.884±1.943ns 19.199±1.286ns 17.620±1.889ns 18.308±0.716ns 
24 hr 27.938±2.149ns 32.780±2.335ns 30.006±1.084ns 32.334±3.966ns 27.547±1.151ns 
2 days 43.622±1.925ab 46.250±1.987a 43.657±1.018ab 38.011±1.519b 40.287±1.675ab 
3 days 54.656±2.583ns 52.379±2.121ns 52.934±1.817ns 50.689±2.290ns 48.577±2.375ns 
4 days 55.262±2.445ns 55.008±2.497ns 53.362±1.915ns 52.090±2.583ns 51.763±2.589ns 
5 days 55.450±2.391ns 54.441±2.535ns 53.701±1.898ns 52.160±2.609ns 51.877±2.549ns 
6 days 55.582±2.387ns 54.749±2.486ns 53.998±1.827ns 52.501±2.599ns 52.012±2.543ns 
7 days 55.612±2.382ns 54.877±2.482ns 54.093±1.979ns 52.913±2.552ns 52.210±2.534ns 
8 days 56.140±2.322ns 55.324±2.427ns 56.303±2.190ns 53.591±2.518ns 52.312±2.549ns 
9 days 56.749±2.287ns 55.749±2.384ns 58.492±2.642ns 54.415±2.576ns 52.372±2.546ns 
10 days 56.853±2.290ns 56.112±2.438ns 58.855±2.676ns 54.750±2.555ns 52.625±2.471ns 
11 days 57.147±2.368ns 56.205±2.428ns 59.126±2.591ns 54.994±2.523ns 52.760±2.483ns 
12 days 57.830±2.293ns 56.645±2.403ns 59.945±2.618ns 55.683±2.549ns 52.903±2.481ns 
13 days 58.528±2.322ns 57.032±2.408ns 60.736±2.631ns 56.332±2.614ns 52.963±2.478ns 
14 days 60.352±2.009ns 57.658±2.465ns 60.960±2.582ns 57.326±2.566ns 54.090±2.533ns 

 

* ns = not significant Comparisons of evaporation were made between treatment at each time interval (p<0.05). Different letters 
indicate statistically significant difference  

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 

ไร Varroa และ Tropilaelaps ถือเป็นศัตรูผึ้ง    
ที่ก่อให้เกิดความเสียหายต่ออุตสาหกรรมการเลี้ยงผึ้งทั่ว
โลก ซึ่งวิธีการควบคุมการระบาดของไรที่นิยมใช้กัน คือ 
การใช้สารเคมีกำจัดไร ทั้งนี้เนื่องจากเป็นวิธีที่ง่ายต่อการ
ใช้ ราคาถูก และค่อนข้างมีประสิทธิภาพดีในการควบคุม

การระบาดของไร อย่างไรก็ตามการใช้สารเคมีดังกล่าวได้
ส่งผลกระทบต่อผึ้ง ราชินีผึ้ง รวมถึงก่อให้เกิดการตกค้าง
ของสารเคมีในน้ำผึ้งและผลิตภัณฑ์จากผึ้งด้วย ปัจจุบันมี
รายงานการวิจัยเกี่ยวกับน้ำมันหอมระเหยหลายชนิดที่มี
คุณสมบัติในการฆ่าไรศัตรูผึ้ง Tropilaelaps ได้ ในการ
ทดสอบระดับห้องปฏิบัติการ เช่น กานพลู กระวาน 
ตะไคร้หอม และยูคาลิปตัส เป็นต้น (Nuanjohn and 
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Chaimanee, 2019; Chaimanee et al., 2021) แต่เมื่อ
นำมาทดสอบในรังผึ ้งจริงนั ้นพบว่าประสิทธิภาพของ
น้ำมันหอมระเหยยังไม่คงที่ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากหลาย
ปัจจัยทางด้านสภาพแวดล้อม รวมถึงพฤติกรรมของผึ้ง
ภายในรังเองด้วย อีกทั้งหากมีการใช้น้ำมันหอมระเหยใน
ปริมาณที่มากเกินไปก็ส่งผลให้ผึ้งตายได้ ดังนั้นจึงต้องมี
การพิจารณาเลือกใช้วัสดุตัวกลาง ปริมาณของน้ำมันหอม
ระเหย และวิธีการนำไปใช้ในรังผึ้งที่มีความเหมาะสม และ
ทำให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดในการยับยั้งไรผึ้ง 

งานวิจัยนี ้ได้ทำการคัดเลือกหาชนิดของวัสดุ
ตัวกลางที่มีความเหมาะสมต่อการดูดซับ และการระเหย
น้ำมันหอมระเหย เพื่อนำไปประยุกต์ใช้การควบคุมไรศัตรู
ผึ ้ง และได้มีการศึกษาการใช้เทคโนโลยีพลาสมาระดับ
ความดันบรรยากาศในการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นผิวของ
วัสดุตัวกลางเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการระเหยน้ำมันหอม
ระเหยให้ยาวนานขึ้นในรังผึ้งด้วย โดยทำการคัดเลือกวัสดุ
ตัวกลางที ่มีขนาดรูพรุนแตกต่างกันและมีขายในเชิง
พาณิชย์มาทดสอบ พบว่าแท่งเซรามิคสีน้ำตาล และแท่ง
คาร์บอน มีความสามารถในการดูดซับน้ำมันหอมระเหย
กานพลูและอบเชยได้สูง ส่วนเซรามิคผิวเรียบสีขาวมีการ
ดูดซับน้ำมันหอมระเหยทั้ง 2 ชนิดได้ต่ำที่สุด ทั้งนี ้อาจ
เนื่องมาจากวัสดุแต่ละชนิดมีขนาดและจำนวนของรูพรุน 
ที่แตกต่างกัน จึงส่งผลให้มีการดูดซับน้ำมันหอมระเหย
แตกต่างกันไปด้วย เมื่อวิเคราะห์ลักษณะของวัสดุทั้ง 3 
ชนิดด้วยตาเปล่านั ้น พบว่าแท่งเซรามิคสีน้ำตาลจะมี
ขนาดรูพรุนใหญ่กว่าวัสดุอีก 2 ชนิด ซึ่งเมื ่อนำไปแช่ใน
น้ำมันหอมระเหยจะพบปริมาณของน้ำมันหอมระเหยติด
ค้างอยู่ในรูพรุนด้วย อย่างไรก็ตามในการศึกษาครั้งนี้ไม่ได้
ทำการวิเคราะห์หาปริมาณรูพรุนของวัสดุ ดังนั้นหากจะ
นำวัสดุดังกล่าวไปประยุกต์ใช้งานจริง จึงควรทำการ
วิเคราะห์ต่อไปเพื่อให้ได้ข้อมูลที่แม่นยำมากข้ึน  

เมื่อนำวัสดุคาร์บอนไปผ่านการปฏิบัติพลาสมา
โดยใช้แก๊สตั ้งต้นเป็นอาร์กอนและฮีเลียม พบว่าไม่ได้
ส่งผลต่อคุณสมบัติการดูดซับและระเหยของน้ำมันกานพลู 

โดยน้ำมันกานพลูมีอัตราการระเหยเพิ่มขึ้นในช่วง 3 วัน
แรกของการทดลอง และมีอัตราเพิ่มข้ึนอย่างชัดเจนตั้งแต่
ชั ่วโมงที ่ 8 จากนั ้นอัตราการระเหยมีค่าคงที ่ ซึ ่งวัสดุ
ตัวกลางที ่จะมีประสิทธิภาพในการระเหยน้ำมันหอม
ระเหยเพื่อควบคุมไรผึ้งได้ดีนั ้น ควรมีอัตราการระเหย
เพิ่มขึ้นอย่างน้อย 7 วัน เพื่อครอบคลุมวงจรชีวิตของไร  
ในรังผึ้ง โดย Boonmee et al. (2022) รายงานว่าเทคโนโลยี
พลาสมาส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงคุณสมบตัิการดูดซบั
น้ำมันหอมระเหยของกระดาษแข็ง แต่ไม่ก่อให้เกิดการ
เปล ี ่ยนแปลงในว ัสด ุไม ้ชน ิดอ ื ่นท ี ่ม ี เน ื ้อแข ็ง  ท ั ้งนี้
ประสิทธิภาพของการกัดกร่อนผิววัสดุโดยพลาสมาภายใต้
สภาวะทดสอบอาจจะยังเกิดขึ้นไม่ดีนัก ซึ่งการกัดกร่อน 
(Etching) พื้นผิววัสดุเป็นผลเนื่องมาจากอนุภาคที่เป็น
ไอออนบวกและโปรตอนที่มีความสามารถในการทำลาย
พันธะเคมีเดิมและก่อให้เกิดการเชื่อมไขว้ของพันธะ (Cross-
linking) ใหม่ได้ (Li et al., 2012) ซึ่งอาจจะมีหลายปัจจัย 
ที ่เกี ่ยวข้องกับการผลิตไอออนบวกและโปรตอนของ
พลาสมา เช ่น  แรงด ัน ไฟฟ ้ าแรงส ู ง  ความถ ี ่ ของ
แรงดันไฟฟ้าและกระแสไฟฟ้า เป็นต้น  

อย่างไรก็ตามงานวิจัยครั้งนี้ได้เพิ่มไอน้ำเข้ากับ
ก๊าซตั้งต้นสำหรับการผลิตพลาสมา เพื่อเพิ่มความเข้มข้น
ของ Reactive species เช่น OH, H, HO2, H2O2, HNO2 
และ HNO3 (Bruggeman and Schram, 2010) ที่อาจจะ
สามารถช่วยเปลี่ยนหมู่ฟังก์ชันบริเวณพื้นผิวของวัสดุหรือ
เพิ่มการเกิดรูพรุนของวัสดุได้ แต่ก็ยังพบว่าระบบไอน้ำ   
ที่เพิ่มเข้าไปยังไม่สามารถเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติพื ้นผิว
ของวัสดุคาร์บอนได้ โดย Luan et al. (2019) ได้รายงาน
ว่าการเพิ่มน้ำเข้ากับก๊าซอาร์กอน (Ar/H2O) สามารถเพิ่ม
อัตราการกัดกร่อนของโพลีเมอร์ ได ้ รวมถึงเกิดการ
ออกซิไดซ ์พ ื ้นผ ิวของโพล ี เมอร ์ ให ้ม ีออกซิ เจนเป็น
องค์ประกอบเพิ่มขึ้น อย่างไรก็ตามปฏิกิริยาของน้ำต่อ
พื้นผิววัสดุโดยเฉพาะในระดับโมเลกุลก็ยังไม่ทราบแน่ชัด 
ดังนั้นควรทำการศึกษาปัจจัยอื่น ๆ ที่เกี ่ยวข้องกับการ
ผลิตพลาสมาที่อาจจะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงคุณสมบัติ
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พื้นผิวของวัสดุได้ เช่น ชนิดของแก๊ส อัตราการไหลของ
แก๊ส ระยะเวลาที่ใช้ รวมถึงระยะห่างระหว่างหัวเจ็ทถึง
พื้นผิววัสดุ ซึ่งมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงพลังงานพื้นผิววัสดุ
ได้ ปัจจุบันเทคโนโลยีพลาสมาได้ถูกนำมาใช้กันอย่าง
กว้างขวางในการเปลี ่ยนแปลงผิววัสดุ  เพื ่อปรับปรุง
คุณสมบัติของพื้นผิวให้เป็นไปตามที่ต้องการได้ เช่น การ
เปลี่ยนแปลงพื้นผิวและการสังเคราะห์โพลีเมอร์ (Castro 
et al., 2002; Yanling et al., 2014; Puliyalil and Cvelbar, 
2016; Macgregor and Vasilev, 2019) ดังนั้นการศึกษา
ป ัจจ ัยท ี ่ เก ี ่ยวข ้องก ับการผล ิตพลาสมาอาจจะเป็น
ประโยชน์ต่อการนำไปพัฒนาวัสดุหรือผลิตภัณฑ์น้ำมัน
หอมระเหยเพื่อการควบคุมไรศัตรูผึ้งได้ 

 
สรุปผลการวิจัย 

  
แท่งคาร์บอนและเซรามิคสีน้ำตาลมีการดูดซับ

น้ำมันหอมระเหยกานพลูและอบเชยได้ดี เมื่อนำคาร์บอน
ไปผ่านการปฏิบัติพลาสมาด้วยแก๊สอาร์กอนและฮีเลียม  
ที่มีระบบไอน้ำร่วมด้วยภายใต้อัตราการไหลของแก๊ส และ
ระยะเวลาการปฏิบัติพลาสมาที่กำหนด ไม่ได้ส่งผลต่อการ
ดูดซับและการระเหยของน้ำมันหอมระเหยกานพลูของ
แท่งคาร์บอนอย่างมีนัยสำคัญ อย่างไรก็ตามงานวิจัยนี้ได้
แสดงให้เห็นถึงข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับคุณสมบัติของวัสดุ 
รูพรุนที่มีขายเชิงพาณิชย์ต่อการดูดซับและระเหยน้ำมัน
หอมระเหยที่มีฤทธิ์ในการฆ่าไรศัตรูผึ้ง Tropilaelaps ซึ่ง
ผลที ่ได้อาจจะยังไม่สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการ
ควบคุมไรในรังผึ้งได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้อาจจะต้อง
ทำการศึกษาคัดเลือกวัสดุตัวกลางชนิดใหม่ หรือหาวิธีการ
ปรับปรุงสภาพพื้นผิวของวัสดุให้มีความสามารถในการ
ระเหยน้ำมันหอมระเหยได้ยาวนานขึ ้น และต้องมีการ
ทดสอบในสภาวะจริงระดับรังผึ้งในหลาย ๆ พื้นที่เพื่อดู
แนวทางของการพัฒนาไปเป็นผลิตภัณฑ์ควบคุมไรผึ้ง  
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การพัฒนาผงโรยข้าวจากเศษปลาทะเลเสริมใยอาหารจากแป้งมะพร้าว 

Development of Rice Seasoning Powder From Marine Fish Scrapes Supplemented 
with Dietary Fiber from Coconut Flour 
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Abstract 

 
Coastal fishing operations often capture local marine species for sale and export, generating 

substantial amounts of fish scraps that contribute to organic waste in communities. One approach to 
adding value to these waste materials is by processing seafood and utilizing local ingredients to develop 
new products. This study aimed to develop a rice seasoning powder—known as furikake in Japanese—
using marine fish scraps and coconut flour. The objective was to create a simple, cost-effective product 
that enhances value and provided an additional revenue stream for existing businesses while offering 
an appealing product to general consumers. Four prototype recipes for crispy fish powder were 
developed, using marine fish scraps and coconut flour as primary ingredients. These were then 
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formulated into rice seasoning powders. Sensory evaluation was conducted using a 9-point hedonic 
scale to assess consumer acceptance. The most highly accepted formula was Formula (C) which 
featured optimal seasoning and ingredient selection. It consisted of crispy fish, fried shallots, fried garlic, 
roasted dried chilies, sugar and chicken seasoning, with percentages of 45.6, 22.2, 11.4, 8.1, 8.1 and 4.0, 
respectively. This formula received the highest scores across all evaluated aspects, including color (6.8), 
aroma (6.7), taste (6.7), texture (6.7), and overall preference (6.8). Statistical analysis revealed significant 
differences (p≤0.05) between Formula (C) and the other formulas, confirming the success of utilizing 
marine fish scraps and coconut flour in developing a new, value-added product. 
 

Keywords:   rice seasoning powder, coconut flour, fish scraps, dietary fiber, valorization 
 

บทคัดย่อ 
 

 การทำประมงชายฝั่งสามารถจับสัตว์น้ำทะเล
ท้องถิ่นมาจัดจำหน่ายและส่งออกโดยมีการตัด โดยเฉพาะ
เศษปลาทะเลมีปริมาณมากทำให้เกิดเป็นขยะอินทรีย์       
ในชุมชน การสร้างมูลค่าเพิ่มแก่วัสดุเหลือทิ้งด้วยการแปร
รูปอาหารทะเลและวัตถุดิบพื้นถิ่นมาใช้ประโยชน์ในการ
พัฒนาผล ิตภ ัณฑ์  จ ึงเป ็นแนวทางหนึ ่งในการสร ้าง
มูลค่าเพิ่ม การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์
ผงโรยข้าวซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีการผลิตไม่ซับซ้อน และ
ต้นทุนของกระบวนการผลิตไม่สูง จึงเป็นการสร้างรายได้
เพ ิ ่มจากธุรกิจเด ิมท ี ่ม ีความเหมาะสม รวมถึงสร้าง
ผลิตภัณฑ์ที่น่าสนใจให้กับผู้บริโภคทั่วไป โดยต้นแบบของ
ผลิตภัณฑ์ผงโรยข้าวหรือภาษาญี่ปุ่นเรียกว่า ฟูริคาเกะ  
จะเป็นผงโรยข้าวจากเศษปลาทะเลเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม
ให้กับวัสดุเหลือทิ้งจากการแปรรูปอาหารทะเล และเพิ่ม
คุณค่าทางอาหารโดยการเสริมแป้งมะพร้าว  เพื ่อให้
ผลิตภัณฑ์มีคุณค่าทางโภชนาการมากขึ้น การวิจัยนี้มีการ
พัฒนาผงปลากรอบต้นแบบ 4 สูตร โดยใช้เศษปลาทะเล
และแป้งมะพร้าวเป็นส่วนประกอบหลัก จากนั้นนำไป
สร้างสูตรผงโรยข้าวที่ใช้ผงปลากรอบเป็นส่วนประกอบ
หลัก การทดสอบทางประสาทสัมผัสด้วยวิธ ี 9-point 
hedonic test เพื่อประเมินการยอมรับของผู้บริโภคทั่วไป
พบว่า สูตรที่ได้รับการยอมรับสูงที่สุด คือ สูตร (C) ที่มีการ

ปรุงรสและการใช้ส่วนผสมที่เหมาะสมที่สุด ประกอบดว้ย 
ปลากรอบ หอมแดงทอด กระเทียมทอด พริกแห้งคั่วป่น 
น้ำตาลทราย ผงปรุงรสไก่ (ร้อยละ) 45.6, 22.2, 11.4, 
8.1, 8.1 และ 4.0 ตามลำดับ ได้คะแนนสูงสุดในทุกด้าน 
ได้แก่ สี (6.8 คะแนน) กลิ่น (6.7 คะแนน) รสชาติ (6.7 
คะแนน) เนื้อสัมผัส (6.7 คะแนน) และความชอบโดยรวม 
(6.8 คะแนน) การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ยและความแตกต่าง
ของคะแนนในแต่ละปัจจัยทำให้เห็นว่ามีความแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญ (p≤0.05) ระหว่างสูตร (C) และสูตรอื่น ๆ 
ซึ่งเป็นการยืนยันความสำเร็จในการใช้เศษปลาทะเลและ
แป้งมะพร้าวเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑ์ใหม่ 
 

คำสำคัญ:   ผงโรยข้าว  แป้งมะพร้าว  เศษปลาทะเล   
               ใยอาหาร  สร้างมูลค่าเพิ่ม 
 

คำนำ 

 
  การผลิตผงโรยข้าว (ฟูริคาเกะ) มีส่วนผสมที่นิยม
ใช้ในการผลิต คือ งาคั่ว งาปรุงรส สาหร่าย เนื้อปลาโบนิโตะ
อบแห้ง ไข่เม็ด ไข่ผสมซอส และเกลือ วิธีการผลิตจะ   
เริ ่มจากเตรียมส่วนผสมแต่ละชนิดดังนี้ - งาคั่ว ทำการ
คัดเลือกงาและกำจัดสิ่งสกปรก จากนั้นนำไปล้างน้ำแล้ว
จึงนำไปคั่วให้สุก สาหร่ายนำไปทำให้สุกแล้วนำไปตัดให้
เป็นฝอย เนื ้อปลาโบนิโตะนำเนื ้อปลาสดมานึ ่งให้สุก 
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จากนั้นนำไปปรุงรสและทำแห้งด้วยลมร้อน ไข่ นำไข่ผง
ผสมกับส่วนผสมอื่น ๆ จากนั้นนำไปขึ้นรูปให้มีลักษณะ
เป็นเม็ดเล็ก ๆ แล้วนำไปทำแห้ง เมื ่อเตรียมส่วนผสม
เรียบร้อยแล้วนำส่วนผสมทั ้งหมดมาผสมรวมกัน ชั่ง
น้ำหนักบรรจุ ใส่ภาชนะและปิดผนึก  

ประเทศไทยพบรายงานการว ิจ ัย เก ี ่ยวกับ
ผล ิตภ ัณฑ ์ผงโรยข ้าวจากว ัตถ ุด ิบ  ภายในประเทศ
หลากหลายชนิด เช่น การศึกษาของ Nuchnum (2008) 
ได้พัฒนาผลิตภัณฑ์ผงโรยข้าวจากปลาสลิด พบว่าสูตร
ผลิตภัณฑ์ท ี ่ได ้จากการยอมรับมากที ่ส ุด  คือ ส ูตรที่
ประกอบด้วยเนื้อปลาสลิดอบแห้งร้อยละ 58.35 งาขาว
ร้อยละ 9.73 งาดำร้อยละ 9.73 ซีอิ ๊วขาวร้อยละ 7.78 
น้ำตาลทรายร้อยละ 3.77 เกลือร้อยละ 1.89 สาหร่าย
ทะเลร้อยละ 0.97 และเติมผงปรุงรสร้อยละ 3-5 ของ
น้ำหนัก ผลิตภัณฑ์สุดท้าย ขณะที่ Thongrak (2007) ได้
ศึกษาการใช้ประโยชน์จากหัวและก้างจากกระบวนการ 
ผลิตปลาทูน่ากระป๋องในการทำผงโรยข้าวสำเร็จรูป พบว่า
ผงโรยข้าวรสทูน ่าส ูตรท ี ่ ได ้ร ับการยอมร ับส ูง ที่สุด
ประกอบด้วยส่วนผสมที่อบแห้ง ได้แก่ บวบอบ ฟักทอง 
แครอท ต้นหอม สาหร่ายทะเลโนนิ ก้างปลาทูน่า งาขาว
คั่ว งาดำคั่ว เนื้อปลาทูน่า และน้ำซอสปรุงรส (ร้อยละ) 
8.21, 8.21, 8.21, 2.73, 1.36, 8.21, 8.21, 5.47, 13.69 
และ 36.61 ตามลำด ับ นอกจากนี้  ได ้ม ีการพ ัฒนา
ผลิตภัณฑ์ผงปรุงรสสำเร็จรูปจากปลาโอลาย โดยผงปรุง
รสสำเร็จรูปที่เหมาะสม ประกอบด้วย ผักอบแห้ง แครอท 
อบแห้ง ฟักทองอบแห้ง บวบอบแห้ง งาดำ งาขาว เกลือ
และสาหร่าย และปรุงรสผสมพริกน้ำ (ร้อยละ) 50.8, 
48.79, 8.79, 8.79, 6.01, 6.01, 5.69 และ 5.08 ตามลำดับ 
(Hirantrakul, 2003) โดย Nuchnum (2008) ได้ศ ึกษา
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผงโรยข้าวจากปลาสลิด โดยนำปลา
สลิดสดมานึ่งให้สุก ขูดหนังและเลาะก้างออกเลือกเอา
เฉพาะส่วนเนื ้อมาอบแห้ง โดยแปรอุณหภูมิและเวลา     
ในการอบแห้ง พบว ่าการอบแห้งท ี ่อ ุณหภูม ิ 70ºซ.          
เป ็นเวลา 3 ชั ่วโมง แล้วนำมาบดให้ม ีขนาด 12 เมช          
เป็นวิธีการเตรียมเนื้อปลาอบแห้งที ่เหมาะสม จากนั้น      
นำเนื้อปลาอบแห้งมาผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ผงโรยข้าว โดย

นำเนื้อปลาอบแห้งมาผสมกับงาขาว งาดำ และสาหร่าย
ทะเล ปรุงรสด้วยน้ำตาลทราย เกลือ และซีอิ ๊วขาว ทำการ
พัฒนาสูตรโดยหาปริมาณน้ำตาลทรายและเกลือที่เหมาะสม 
จากนั้นปรับปรุงรสชาติด้วยการเติมผงปรุงรสกุ้ง  

จากผลการประเมินระดับของการยอมรับของ
ผลิตภัณฑ์ด้วยวิธีทดลองแบบสเกลตัวเลข 9 จุด (9 point 
hedonic) และประเมินระดับความเข้มของคุณลักษณะ
ทางประสาทสัมผัสด้วยวิธีทดสอบสเกลหาระดับความเข้ม
ท ี ่พอด ีแบบสเกลตัวเลข 7 จ ุด (7-point just-about-
right) พบว่าสูตรผลิตภัณฑ์ที่ได้รับการยอมรับมากที ่สุด 
และมีระดับความเข้มของคุณลักษณะทางประสาทสัมผัส
ตรงตามที่ผู้ทดสอบต้องการ คือ สูตรที่ประกอบด้วย เนื้อ
ปลาสลิดอบแห้ง งาขาว งาดำ ซีอิ ๊วขาว น้ำตาลทราย 
เกลือ สาหร่ายทะเล และผงปรุงรส (ร้อยละ) 58.35, 9.73, 
9.73, 7.78, 3.77, 1.89, 0.97 แ ล ะ  3.0 ต า ม ล ำดั บ 
Thongrak (2007) การศึกษาการใช้ประโยชน์ของเหลือทิ้ง
จากโรงงานผลิตทูนากระป๋อง ด้วยการนํากระดูกส่วน      
หัว ก้าง และเนื้อดำ มาเป็นส่วนประกอบผงโรยข้าว พบว่า
ควรเตรียมโดยต้มกระดูกหัว–ก้างปลาในน้ำเดือด 1 ชั่วโมง 
แช่ในน้ำเย็น ล้างในน้ำสะอาด แช่ในสารละลายโซเดียม 
ไฮดรอกไซด์เข้มข้นร้อยละ 5 นาน 1 คืน (16-24 ชั่วโมง) 
แช่ในสารละลายกรดแอซิติกเข้มข้นร้อยละ 5 นาน 1 ชั่วโมง 
ล้างในน้ำสะอาด นึ่งในหม้อนึ่งอัดความดัน 15 ปอนด์ 15 
นาที อบแห้งที่อุณหภูมิ 80ºซ. และเก็บในภาชนะปิดสนิท 
ส่วนเนื้อดํานึ่งที่ 100ºซ. 15 นาที ล้างไขมันและยีให้เป็น
ผงผ่านตะแกรง อบแห้งเช่นเดียวกับกระดูกหัว ก้าง  

ผงโรยข้าวรสทูน่าสูตรที่ได้รับการยอมรับสูงที่สุด
ประกอบด้วย บวบอบ ฟักทอง แครอท ต้นหอม สาหร่าย
ทะเลโนริ ก้างปลาทูน่า งาขาวคั่ว งาดําคั่ว เนื้อปลาทูน่า 
และน้ำซอสปรุงรส (ร้อยละ) 8.21, 8.21, 8.21, 2.73, 
1.36, 8.21, 8.21, 5.47, 13.69 และ 36.61 ตามลำดับ 
โดยผลิตภัณฑ์มีคะแนนเฉลี ่ยในระดับชอบมาก  (4.06 
คะแนน จาก 5 คะแนน) ผลิตภัณฑ์ที่ได้มีค่าองค์ประกอบ
ทางเคมี ได้แก่ โปรตีน ไขมัน คาร์โบไฮเดรต เถ้า และ
ความช ื ้น (ร ้อยละ ) 28.59, 11.27, 40.79, 15.53 และ 
3.82 ตามลำด ั บ  โ ดยการ เก ็บ รั กษาผล ิ ตภ ัณฑ ์ที่
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อุณหภูมิห้องเป็นเวลา 60 วัน ผลิตภัณฑ์มีค่า aw ต่ำกว่า 
0.50 ไม่พบการเจริญของยีสต์และรา โดยคะแนนการ
ทดสอบทางประสาทสัมผัส อยู่ในระดับชอบปานกลาง 
ผลิตภัณฑ์ควรบรรจุในถุงลามิเนทสุญญากาศ หลังการเก็บ 
60 วัน ค่า aw เพิ่มขึ้นทุกตัวอย่าง โดยเฉพาะผลิตภัณฑ์     
ที่เก็บในถุงที่มีอากาศ การนําหัว ก้าง และเนื้อดํา ที่เหลือจาก
โรงงานแปรรูปปลาทูน่ากระป๋องมาใช้เป็นส่วนผสมใน   
ผงโรยข้าว ควรนำมาใช้ทันทีหลังจากแยกออกจากเนื้อ       
เพื่อลดการเจริญของจุลินทรีย์และออกซิเดชันของไขมัน 

ในจังหวัดสุราษฎร์ธานีมีกลุ่มชุมชนหัวถนน ซึ่ง
เป็นกลุ่มประมงพื้นบ้าน ตั้งอยู่ที่  ตำบลมะเร็ต อำเภอ
เกาะสมุย โดยทางกลุ ่มถือเป็นแหล่งประมงพื ้นบ้านที่
สำคัญในอำเภอ ทางกลุ่มมีความต้องการที่จะการแปรรูป
เศษเหลือจากสัตว์น้ำเพื่อลดความสูญเสียของวัตถุดิบใน
การแปรรูปอาหารทะเลดังกล่าว ดังนั้นการนำเศษเหลือทิ้ง
จากการแปรรูปอาหารทะเลเป็นผงโรยข้าวจึงเป็นอีก
รูปแบบหนึ่งของผลิตภัณฑ์ที่น่าสนใจ นอกจากเป็นการนำ
วัตถุดิบที่ไม่เหมาะแก่การจำหน่ายมาเพิ่มมูลค่าแล้ว ยัง
เป็นการนำเศษเหลือจากการแปรรูปผลิตภัณฑ์อาหาร
ทะเลมาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงที่สุด และเป็นการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์ใหม่สามารถสร้างรายได้ให้แก่ผู้ประกอบการ
ภายในชุมชน ซึ ่งถือว่าเป็นอีกแนวทางหนึ่งที ่สามารถ
พัฒนาทางด้านเศรษฐกิจของประเทศ  

การนำแป้งมะพร้าวมาประยุกต์ใช้ในผลิตภัณฑ์
ผงโรยข้าวจากเศษเหลือแปรรูปอาหารทะเล นอกจากจะ
ช่วยเพิ่มมูลค่าและลดการสูญเสียวัตถุดิบแล้ว ยังสามารถ
ส่งเสริมการสร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ที่มีคุณค่าทางโภชนาการ
และตอบโจทย์ความต้องการของตลาดได้อย่างยั่งยืน โดย
แป้งมะพร้าวซึ่งเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการบดเนื้อมะพร้าว
สกัดน้ำมันออกแล้วให้เป็นผงละเอียด แป้งมะพร้าวชนิดนี้ 
จะมีคุณค่าทางโภชนาการสูง ให้ประโยชน์ต่อสุ ขภาพ          
มีกลิ่นหอม นำมาทำอาหารและขนมได้หลายชนิด เช่น 
เค้ก คุกกี้ Tathongsri (2012) ศึกษาการนำแป้งมะพร้าว
ที่ได้จากอุตสาหกรรมการผลิตน้ำกะทิ มาทดแทนแป้งสาลี 
 

บางส่วนในการทำผลิตภัณฑ์หมี่ซั่ว โดยทดแทนด้วยแป้ง
มะพร้าวร้อยละ 0, 2, 5, 10 และ 15 และใช้ขมิ้นผงเป็น
สารให้สี ศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพระหว่างการเก็บ
รักษาที่อุณหภูมิห้อง ทำการวิเคราะห์คุณสมบัติทางเคมี
ของแป้งมะพร้าวพบว่า แป้งมะพร้าวมีองค์ประกอบทาง
เคมี ได้แก่ ความชื ้น โปรตีน เส้นใย ไขมัน และเถ้า         
ร้อยละ 4.25, 11.96, 14.08, 5.41 และ 1.58 ตามลำดับ 
ศึกษา คุณภาพทางเคมีและกายภาพ ของผลิตภัณฑ์หมี่ซั่ว
เสริมใยอาหารจากแป้งมะพร้าวพบว่า หมี่ซั ่วมีปริมาณ
โปรตีนไม่แตกต่างจากสูตรควบคุม แต่มีปริมาณเส้นใย  
เถ้า ไขมัน และ Aw เพิ ่มมากขึ ้นตามปริมาณการเติมแป้ง
มะพร้าว ผลต่อลักษณะเนื้อสัมผัส พบว่าเส้นหมี่ซั่วที่เติม
แป้งมะพร้าวมีค่าความทนต่อแรงดึง (Tensile strength) 
ความเหนียว (Toughness) และความยืดหยุ่น (Elasticity) 
ลดลง แต่น้ำหนักหลังการต้มสุก (Cooking weight) สูงกว่า
สูตรควบคุม ศึกษาการเปลี่ยนแปลงคุณภาพระหว่างการ
เก็บรักษาเป็นระยะเวลา 1 เดือน โดยมีการวัดค่าความหืน 
(Rancidity) ของเส้นหมี่ซั่วพบว่า ค่า TBA ไม่แตกต่างกัน
ทางอย่างมีนัยสำคัญสถิติ ค่าสี L*, a* และ b* มีค่าลดลง 
จึงทำให้เส้นหมี่ซั่วมีสีเข้มขึ้น aw ของเส้นหมี่ซั่วเพิ่มขึ้นแต่
ไม่เกิน 0.7 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน คุณภาพทางประสาท
สัมผัสด้าน สี กลิ่น ความเหนียว กากติดค้าง ความเนียน 
นุ่ม และความชอบโดยรวม พบว่าผู้บริโภคส่วนใหญ่ให้การ
ยอมรับผลิตภัณฑ์หมี่ซั้วที่ทดแทนแป้งมะพร้าว ร้อยละ 5 

จากที่กล่าวไปแล้วข้างต้นบ่งชี้ว่าเศษปลาทะเล
และแป้งมะพร้าวมีคุณค่าทางโภชนาการสูง หากสามารถ
นำไปพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์อาหารได้ ก็จะเป็นการสร้าง
ผลิตภัณฑ์ที ่มีประโยชน์ งานวิจัยเรื ่องนี้ จ ึงศึกษาการ     
แปรรูปจากเศษปลาทะเลเสริมใยอาหารจากแป้งมะพรา้ว
และศ ึกษาการยอมร ับทางประสาทส ัมผ ัสของของ
ผลิตภัณฑ์ดังกล่าว เพื่อเป็นการเพิ่มมูลค่าให้กับเศษปลา
ทะเล และยังเป็นการส่งเสริมการใช้วัตถุดิบในชุมชนให้
เกิดประโยชน์มากยิ่งขึ้น 
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อุปกรณ์และวิธีการ  
 
การเตรียมแป้งมะพร้าว 

นำกากมะพร้าวจากพื้นที่บ้านมะพร้าว ตำบล
อ่างทอง อำเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี มาคัด
เปลือกชิ้นใหญ่ออกให้หมด นำมาเกลี่ยกระจายให้ทั่วถาด 
และอบที่อุณหภูมิ 120ºซ. โดยนำกากมะพร้าวเข้าอบ    
ครั้งละ 10 นาที จากนั้นนำออกมาคนหรือเกลี่ยเพื่อใหสุ้ก
ทั่วถึงทุก 5 นาที ใช้เวลาในการอบให้แห้งนานประมาณ 
25 นาที นำแป้งมะพร้าวที่อบแล้วมาปั่นให้ละเอียดด้วย
เครื่องปั่นแห้งและพักให้เย็น นำแป้งมะพร้าวในโถปั่น     
เทลงตะแกรงเพื่อร่อนเอากากที่ละเอียด ชั่งน้ำหนักของ
แป้งมะพร้าวและบันทึกข้อมูลเป ็นน้ำหนักของแป้ง
มะพร้าว นำแป้งมะพร้าวที่ได้เก็บใส่กล่องหรือขวดโหล
หรือถุงพลาสติก ใส่สารกันชื้นในภาชนะบรรจุเพื่อป้องกัน
ความชื้นระหว่างการเก็บรักษา 
 
การเตรียมปลาผง 

กระบวนการแปรรูปปลาผงจากเศษปลาทะเล 
ในกลุ่มชุมชนหัวถนน กลุ่มประมงพื้นบ้าน ตั้งอยู่ที่ตำบล
มะเร็ต อำเภอเกาะสมุย จังหวัดสุราษฎร์ธานี เริ่มต้นจาก 
นำเศษหัวปลานำมาล้างและคัดแยกส่วน จากนั้นนำมาสับ
เป็นชิ้นเล็ก จากนั้นอบด้วยเครื่องอบลมร้อนอุณหภูมิ 120ºซ. 
นาน 30 นาที นำไปปั่นด้วยเครื่องปั่นแล้วอบต่อ 30 นาที 

จากนั้นนำปั่นด้วยเครื่องปั่นความเร็วสูงนาน 1 วินาที        
ได้ปลาผงจากเศษปลาทะเลของการแปรรูปขั้นต้นที่ผ่าน
การแปรรูปภายใต้สภาวะที่ได้รับการคัดเลือก โดยการอบ
ด้วยตู้ลมร้อนที่อุณหภูมิ 120ºซ. นาน 30 นาที จนแห้ง 
(aw≤0.6) นำมาปั่นให้ละเอียดด้วยเครื่องปั่นความเร็วสูง 
(ยี่ห้อ DxFill รุ่น DMX 300 ประเทศจีน) นาน 2 วินาที 
จากนั้นนำมาบรรจุถุงซีลสุญญากาศ เก็บรักษาในสภาวะ 
ที ่เหมาะสม โดยเก็บผลิตภัณฑ์ในสถานที่เย็นและแห้ง  
เพื่อป้องกันการเกิดการหืน เพื่อใช้ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์
ในขั้นตอนต่อไป โดยปริมาณผลผลิตการเตรียมผลิตภัณฑ์
ต้นแบบปลาผงตามกระบวนการผลิตดังกล่าว คือ ร้อยละ 20  
 
การเตรียมผงปลากรอบจากเศษปลาทะเลเสริมใยอาหาร
จากแป้งมะพร้าว  

การศึกษากรรมวิธีการทำและปริมาณของแป้ง
มะพร้าว และปริมาณของเศษปลาทะเลที ่ เหมาะสม       
ใน การทำผงปลากรอบเพื่อเป็นส่วนผสมในผงโรยข้าว ได้
ผงปลากรอบต้นแบบจำนวน 4 สูตร ดังแสดงใน Table 1 
จากนั้นทอดในน้ำมันร้อนปานกลาง 190-220ºซ. จนกรอบดี 
สังเกตจะหมดฟอง ตักข้ึนพักไว้ให้สะเด็ดน้ำมัน 
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Table 1   Prototype of the crispy fish powder from marine fish scrapes supplemented with dietary fiber  
              from coconut flour 
 

Ingredients 
(%) 

Treatments 

A B C D 

Fish powder 8.5 9.2 8.9 7.0 

Coconut powder 8.5 9.2 17.8 13.9 
All-purpose wheat flour 8.5 6.1 4.5 7.0 

Rice flour 17.1 13.8 8.9 13.9 

Salt 0.4 0.5 0.4 0.3 
Water 56.9 61.3 59.4 57.9 

 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารแปรรูปจากเศษปลาทะเล
เสริมใยอาหารจากแป้งมะพร้าว 

การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผงโรยข้าวจากเศษปลา
ทะเลเสริมใยอาหารจากแป้งมะพร้าว จำนวน 5 สูตร
ส่วนประกอบ แสดงดัง Table 2 มีการเตรียมตัวอย่าง
อย่างรัดกุมและการควบคุมคุณภาพจะช่วยให้มั ่นใจ      
ได้ว่าผลิตภัณฑ์ผงโรยข้าวที่พัฒนามีคุณภาพที่ดีและไม่เกิด
ปัญหาการหืน โดยผสมส่วนผสมของแห้งทั้งหมดให้เข้ากัน 
จากนั ้นใส่น้ำสะอาดคนผสมให้เข้ากันดีค่อย ๆ หยดลง     
ทอดในน้ำมันร้อนปานกลาง 190-220ºซ. จนกรอบดี 
สังเกตจะหมดฟอง ตักขึ้นพักไว้ให้สะเด็ดน้ำมัน ปรุงรส 

คลุกส่วนผสมทั้งหมดให้เข้ากัน นำผลิตภัณฑ์ที่ได้ไปบรรจุ
และการเก็บรักษา โดยการใช้บรรจุภัณฑ์ที ่เหมาะสม        
ซึ่งบรรจุภัณฑ์ที่สามารถป้องกันการสัมผัสกับออกซิเจน
และความชื้น คือ ถุงซีลสุญญากาศ เก็บรักษาในสภาวะที่
เหมาะสม โดยเก็บผลิตภัณฑ์ในสถานที่เย็นและแห้งเพื่อ
ป้องกันการเกิดการหืน หลังจากการผลิตผงโรยข้าว ควรมี
การทดสอบการยอมรับภายในระยะเวลาหนึ ่งสัปดาห์ 
เพื่อให้แน่ใจว่าผลิตภัณฑ์ยังคงมีคุณภาพและไม่มีการหืน 
โดยตรวจสอบตัวอย่างมีความสมบูรณ์และไม่มีการหืน
ก่อนนำไปใช้ในการทดสอบการยอมรับทางประสาทสัมผัส 

 

Table 2   The composition of the rice seasoning powder from marine fish scraps supplemented  
               with dietary fiber from coconut flour. 
 

    Ingredients 
         (%) 

Treatments 
A B C D E 

Crispy fish powder 91.8 62.6 45.6 37.0 36.9 
Fried onions 0.0 15.7 22.8 27.8 36.9 

Fried garlic 0.0 7.8 11.4 13.9 0.0 
Ground roasted dried chilies 4.1 5.6 8.1 8.2 9.8 

Sugar 4.1 5.6 8.1 8.2 9.8 
Seasoning powder 0.0 2.8 4.0 4.9 6.6 
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การศึกษาการยอมรับของผู้บริโภคทั่วไปต่อผลติภัณฑ์ 
การทดสอบทางประสาทส ัมผ ัสโดยใช ้การ

ทดสอบการยอมรับของผู้บริโภค โดยให้คะแนนความชอบ 
ทางด้านสี ความเนียนละเอียด กลิ ่น รสชาติ และการ
ยอมรับโดยรวมของผลิตภัณฑ์ คัดเลือกสูตรที ่ได ้รับ     
การยอมรับมากที่สุด อาสาสมัครที่ใช้ในการศึกษาการ
ทดสอบการยอมรับของผู้บริโภค โดยให้คะแนนความชอบ
สำหรับผลิตภัณฑ์ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี และ
บุคลากรมหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี เพศชายหรือ
หญิง ช่วงอายุ 19-45 ปี จำนวน 15 คน ซึ่งเป็นเป็นผู้ที่
ผ่านการฝึกฝน อาสาสมัครจะได้รับการนัดหมายตามวัน
และเวลาที่อาสาสมัครสะดวกเพื่อเข้าร่วมการทดสอบทาง
ประสาทสัมผัสประมาณ 20-30 นาที โดยทำการทดสอบ
ทางประสาทสัมผัส ณ ห้องทดสอบปฏิบัติการเครื่องดื่ม 
ชั้น 2 สาขาวิชาธุรกิจอาหาร อาสาสมัคร 1 คน จะได้รับ
ผลิตภัณฑ์ 5 สูตร โดยแต่ละตัวอย่างปริมาณ 3-5 กรัม      
ใส่ในถ้วยพลาสติกสีขาวทึบแสงขนาด 2 ออนซ์ ที่มีฝาปิด 
ซึ่งผ่านการเก็บไว้ที่อุณหภูมิห้องไม่เกิน 1 ชั่วโมงก่อนการ
ประเมินตัวอย่างผลิตภัณฑ์ สำหรับแต่ละสูตรมีการระบุ
หมายเลขสามหลักตามตารางเลขสุ ่ม เพ ื ่อประเมิน
ประสาทส ัมผ ัสโดยใช ้แบบทดสอบการยอมรับของ
ผู้บริโภคโดยให้คะแนนความชอบ สี กลิ่น รสชาติ เนื้อ
สัมผัส และการยอมรับโดยรวมของผลิตภัณฑ์ ระหว่าง
ตัวอย่างให้กลั ้วด้วยน้ำเปล่า หมายเลขการได้ร ับรอง
จริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ คือ SRU-EC2023/037 
 
การวิเคราะห์ทางสถิติ 
 การทดลองทั้งหมดใช้การออกแบบแบบสุ่มโดย
ส ม บ ู ร ณ ์  (Completely Randomized Design: CRD)  
ทำการวิเคราะห์ความแปรปรวน (Analysis of Variance: 
ANOVA) และเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างสูตรด้วย 
Duncan’s Multiple Range Test (DMRT) (Steel and 
Torrie, 1980) การวิเคราะห์ดำเนินการโดยใช้แพ็คเกจ 
SPSS (SPSS 11.0 สำหรับ Windows, SPSS Inc, Chicago, IL) 
 
 

ผลการวิจัยและวิจารณ์ 
 

การพัฒนากระบวนการแปรรูปและศึกษาการยอมรับ
ของผู้บริโภคทั่วไปต่อผงปลากรอบต้นแบบจากเศษปลา
ทะเลเสริมใยอาหารจากแป้งมะพร้าว 

จากการศึกษาปริมาณของแป้งมะพร้าว และ 
ปริมาณของเศษปลาทะเลที่เหมาะสมในการทำผงปลา
กรอบเพื ่อเป็นส่วนผสมในผงโรยข้าว ได้ผงปลากรอบ
ต้นแบบจำนวน 4 สูตร คือ A, B, C และ D ตามลำดับ 
โดยแต่ละสูตรมีส่วนประกอบดังนี้ สูตร (A) ได้แก่ ผงปลา 
แป้งมะพร้าว แป้งสาลีอเนกประสงค์ แป้งข้าวเจ้า เกลือ 
และน ้ำ (ร ้อยละ ) 8.5, 8.5, 8.5, 17.1, 0.4, และ 56.9 
ตามลำดับ สูตร (B) ได้แก่ ผงปลา แป้งมะพร้าว แป้งสาลี
อเนกประสงค์ แป้งข้าวเจ้า เกลือ และน้ำ (ร้อยละ) 9.2, 
9.2, 6.1, 13.8, 0.5 และ 61.3 ตามลำดับ สูตร (C) ได้แก่ 
ผงปลา แป้งมะพร้าว แป้งสาลีอเนกประสงค์ แป้งข้าวเจ้า 
เกลือ และน้ำ (ร้อยละ) 8.9, 13.9,  7.0,  13.9,  0.3 และ 
57.9 ตามลำดับ สูตร (D) ได้แก ่ผงปลา แป้งมะพร้าว แป้ง
สาลีอเนกประสงค์ แป้งข้าวเจ้า เกลือ และน้ำ (ร้อยละ) 
7.0, 13.9, 7.0, 13.9, 0.3 และ 57.9 ตามลำดับ 

การทดสอบทางประสาทส ัมผ ัสโดยใช ้การ
ทดสอบการยอมรับของผู้บริโภคโดยให้คะแนนความชอบ 
ทางด้านสี ค่าเนื้อสัมผัส กลิ่น รสชาติ และการยอมรับ
โดยรวมของผล ิตภ ัณฑ ์ ค ัดเล ือกส ูตรท ี ่ ได ้ ร ับการ      
ยอมรับมากที่สุด อาสาสมัครที่ใช้ในการศึกษาการทดสอบ
การยอมรับของผู้บริโภคโดยให้คะแนนความชอบสำหรับ
ผลิตภัณฑ์ คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี และบุคลากร
มหาวิทยาลัยราชภัฏสุราษฎร์ธานี เพศชายหรือหญิง ช่วง
อายุ 19-45 ปี จำนวน 15 คน ซึ ่งเป็นเป็นผู ้ที ่ผ่านการ
ฝึกฝน อาสาสมัครจะได้รับการนัดหมายตามวันและเวลา 
ที่อาสาสมัครสะดวกเพื่อเข้าร่วมการทดสอบทางประสาท
สัมผัสประมาณ 20-30 นาที จาก Table 3 แสดงให้เห็น
ถึงผลกระทบของส่วนประกอบในสูตรต่อลักษณะทาง
ประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ์ผงปลากรอบที ่ผลิตจาก 
 



Journal of Agri. Research & Extension 42(1): 182-196 

189 

เศษปลาทะเลเสริมด้วยใยอาหารจากแป้งมะพร้าว เมื่อ
พิจารณาค่าคะแนนที่ได้จากการประเมินประสาทสัมผัส 
ในด้านต่าง ๆ พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติในหลายประการดังนี้  

ค่าสี พบว่าสูตร (A) และ (B) ได้คะแนนสีเท่ากันที่ 
6.5±1.9 และ 6.5±2.0 คะแนน ตามลำดับ ซึ่งหมายความว่า
ท ั ้ งสองส ูตรม ีการแสดงออกของส ีท ี ่ เท ียบเท ่ากัน          
และไม ่ม ีความแตกต ่างอย ่างม ีน ัยสำค ัญทางสถ ิติ            
ส ูตร (A) และ (B) จ ึงม ีส ีท ี ่ด ึ งด ูดใจผ ู ้ประเม ินได ้ดี  
นอกจากนี้ สูตร (C) และ (D) ได้คะแนนต่ำกว่า โดยสูตร 
(C) ได้คะแนน 5.7±1.6 คะแนน และสูตร (D) ได้คะแนน 
5.4±2.1 คะแนน ซึ่งแสดงถึงความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติ (p≤0.05) จากสูตร (A) และ (B) ความแตกต่าง
ในค่าสีอาจเกิดจากการเปลี่ยนแปลงในองค์ประกอบของ
สูตร เช่น ปริมาณและชนิดของปลา และแป้งมะพร้าวที่ใช้ 
ซึ่งอาจส่งผลต่อสีสุดท้ายของผลิตภัณฑ์ โดย Chen et al. 
(2020) พบว่าการใช้ใยอาหารจากพืชในผลิตภัณฑ์อาหาร
สามารถส่งผลต่อสีของผลิตภัณฑ์ได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การใช้แป้งมะพร้าวที่มีสีอ่อนอาจส่งผลให้ผลิตภัณฑ์มีสี      
ที่น่าดึงดูดมากข้ึน 

ค่ากลิ่น พบว่าสูตร (B) ได้คะแนนกลิ่นสูงที่สุด 
(6.4±1.4 คะแนน) แสดงถึงความพึงพอใจในกลิ่น ขณะที่
สูตร (A) และ (D) มีคะแนนกลิ่นต่ำที่สุด (5.5±1.9 และ 
5.4±2.2 คะแนน ตามลำดับ) ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติจากสูตร (B) (p≤0.05) สาเหตุอาจเกิดจากความ
เข้มข้นของสารประกอบทางเคมีในแป้งมะพร้าวหรือกลิ่น
หอมของปลาท ี ่ ใช ้  Liu et al. (2022) พบว ่าการใช้
สารประกอบทางกลิ่นจากพืช เช่น แป้งมะพร้าว สามารถ
ปรับปรุงกลิ่นในผลิตภัณฑ์อาหารได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
การลดกลิ่นคาวจากปลา 

ค่ารสชาติ พบว่าสูตร (B) ได้คะแนนรสชาติสูงที่สุด 
(5.9±1.6 คะแนน) แสดงถึงรสชาติที่พึงพอใจมากที่สุด 
ขณะที่สูตร (C) ได้คะแนนต่ำที่สุด (3.9±1.6 คะแนน)     
มีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับสูตรอื่น ๆ 
(p≤0.05) สาเหตุอาจเกิดจากการใช้แป้งมะพร้าวที่ไม่เข้า
กับรสชาติของปลาหรือการผสมผสานของรสชาติที่ไม่
สมดุล Wang et al. (2021) พบว่าการใช้ใยอาหารจาก
แป้งมะพร้าวในผลิตภัณฑ์อาหารสามารถปรับปรุงรสชาติ
ได้ โดยเฉพาะในผลิตภัณฑ์จากปลาที่ต้องการลดความ
เข้มข้นของรสเค็ม 

ค่าเนื้อสัมผัส พบว่าสูตร (B) ได้คะแนนเนื้อสัมผสั
สูงที่สุด (6.6±1.6 คะแนน) ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ 
(p≤0.05) จากสูตร (C) ที ่ได้คะแนนต่ำที่ส ุด (4.7±1.6 
คะแนน) แสดงถึงความกรอบและเนื้อสัมผัสที่พึงพอใจ
มากกว่า เนื ่องจากแป้งมะพร้าวอาจช่วยให้ผลิตภัณฑ์       
มีความกรอบและคงตัวมากขึ ้น Zhang et al. (2019) 
พบว่าการเสริมแป้งมะพร้าวในผลิตภัณฑ์อาหารจากปลา
สามารถเพิ่มความกรอบและคงตัวของเนื้อสัมผัสได้ ทำให้
ผลิตภัณฑ์มีคุณภาพที่ดีขึ้น 

ค่าความชอบโดยรวม พบว่าสูตร (B) ได้คะแนน
ความชอบโดยรวมสูงที่สุด (6.8±1.1 คะแนน) ซึ่งแสดงถึง
ความพึงพอใจสูงสุดในทุกด้าน เมื่อเปรียบเทียบกับสูตร 
(C) และ (D) ที่ได้คะแนนต่ำกว่าและมีความแตกต่างอย่าง
มีนัยสำคัญทางสถิติ (p≤0.05) สะท้อนถึงความเข้ากันของ
ส่วนผสมในสูตร (B) ที่สามารถสร้างผลิตภัณฑ์ที่เป็นที่ชื่น
ชอบของผู้บริโภค Kim et al. (2021) พบว่าการใช้แป้ง
มะพร้าวและกรดไขมันโอเมก้า-3 ในผลิตภัณฑ์อาหาร 
สามารถเพิ่มความชอบโดยรวมของผู้บริโภคได้ เนื่องจากมี
ผลดีต่อรสชาติและเนื้อสัมผัส 
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Table 3   Evaluation of sensory characteristics of prototype crispy fish powder from marine fish scraps  
              supplemented with dietary fiber from coconut flour 
 

Treatments Color Smell Taste Texture Overall Liking 
A 6.5±1.9a 5.5±1.9c 5.6±1.9a 5.9±1.6b 6.7±1.7a 
B 6.5±2.0a 6.4±1.4a 5.9±1.6a 6.6±1.6a 6.8±1.1a 
C 5.7±1.6b 5.8±2.0b 3.9±1.6c 4.7±1.6c 5.2±1.3b 
D 5.4±2.1b 5.4±2.2c 4.5±1.8b 5.5±1.2b 5.1±1.5b 

 

Mean±standard deviation from three repeated experiments; Letters on the same column are not sharing the common letter 
indicated significant differences (p≤0.05). 

 

เมื ่อพิจารณาผลกระทบต่อประสาทสัมผัสจาก 
ใยอาหารในผงปลากรอบ (Table 3) พบว่าค่าสี สังเกตได้
ว่าการเพิ่มแป้งมะพร้าวในปริมาณมากขึ้น (สูตร C และ 
D) ม ีผลทำให ้ส ีของผล ิตภ ัณฑ ์ลดลง (5.7±1.6 และ 
5.4±2.1 คะแนน ตามลำดับ) เมื่อเปรียบเทียบกับสูตรที่มี
ปริมาณแป้งมะพร้าวน้อยกว่า (A และ B) ซึ่งอาจเกิดจาก
สีที่อ่อนของแป้งมะพร้าวทำให้สีของผงปลากรอบจางลง 

ค่ากลิ่น สูตร (B) มีคะแนนกลิ่นสูงที่สุด (6.4±1.4 
คะแนน) ซึ่งแสดงให้เห็นว่าปริมาณใยอาหารที่พอเหมาะ
สามารถเพิ่มกลิ่นหอมของผลิตภัณฑ์ ในขณะที่สูตร (C) 
และ (D) ที่มีใยอาหารมากเกินไปอาจทำให้กลิ ่นลดลง
เนื่องจากกลิ่นธรรมชาติของแป้งมะพร้าว  ค่ารสชาติ      
ใยอาหารจากแป้งมะพร้าวในปริมาณสูง (C) มีผลกระทบ
ที่ชัดเจนต่อรสชาติ (3.9±1.6 คะแนน) ซึ ่งเป็นคะแนน    
ต่ำที่สุด แสดงว่าปริมาณใยอาหารสูงอาจทำให้รสชาติของ
ปลากรอบถูกกลบหรือเจือจางค่าเนื้อสัมผัส  สูตรที่มี       
ใยอาหารปานกลาง (B) ได้คะแนนสูงสุด (6.6±1.6 คะแนน)  
ซึ่งแสดงว่าใยอาหารมีผลต่อความกรอบของผลิตภัณฑ์   
หากเพิ่มใยอาหารมากเกินไปจะทำให้เนื้อสัมผัสไม่น่า     
พึงพอใจ (สูตร C และ D) ค่าความชื่นชอบโดยรวม พบว่า
สูตร (B) มีความชื่นชอบโดยรวมสูงสุด (6.8±1.1 คะแนน) 
ซึ่งเป็นการยืนยันว่าปริมาณใยอาหารที่พอเหมาะส่งผลดี
ต่อการยอมรับของผู้บริโภค 

จากการพิจารณาข้อมูลในแต่ละปัจจัย พบว่า
สูตร (B) มีความโดดเด่นในด้านสี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส 
และความชอบโดยรวม ซึ ่ งสอดคล้องกับงานว ิจ ั ย       
ที่สนับสนุนเกี่ยวกับประโยชน์ของแป้งมะพร้าวและกรด
ไขมันโอเมก้า–3 ในการเพิ่มคุณภาพทางประสาทสัมผัส
ของผลิตภัณฑ์อาหาร การใช้ส่วนผสมเหล่านี้ในสูตร (B) 
ทำให้ผลิตภัณฑ์มีค ุณลักษณะที ่ด ึงด ูดใจและมีความ        
พึงพอใจสูงที่สุดจากผู ้บริโภค ดังนั ้นสูตรที ่ได้ร ับการ
คัดเลือกสำหรับการพัฒนาสูตรส่วนประกอบในตอนตอ่ไป
คือ สูตร (B) ประกอบด้วย ผงปลา แป้งมะพร้าว แป้งสาลี
อเนกประสงค์ แป้งข้าวเจ้า เกลือ น้ำ (ร้อยละ) 9.2, 9.2, 
6.1, 13.8, 0.5 และ 61.3 ตามลำดับ 
 
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบผงโรยข้าวจากเศษปลาทะเล 
เสริมใยอาหารจากแป้งมะพร้าว   
 การพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบผงโรยข้าวจากเศษ
ปลาทะเลเสริมใยอาหารจากแป้งมะพร้าว จำนวน 5 สูตร 
โดยมีสูตรส่วนประกอบ คือ สูตร (A) ได้แก่ ปลากรอบ 
พริกแห้งคั่วป่น และน้ำตาลทราย (ร้อยละ) 91.8, 4.1 
และ 4.1 ตามลำดับ สูตร (B) ได้แก่ ปลากรอบ หัวหอม
ทอด กระเทียมทอด พริกแห้งคั่วป่น น้ำตาลทราย ผงปรุง
รสไก่ (ร้อยละ) 62.6, 15.7, 7.8, 5.6, 5.6 และ 2.8 
ตามลำดับ ส ูตร (C) ได ้แก่ ปลากรอบ หอมแดงทอด 
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กระเทียมทอด พริกแห้งคั่วป่น น้ำตาลทราย และผงปรุง
รสไก่ (ร้อยละ) 45.6, 22.2, 11.4, 8.1, 8.1 และ 4.0 
ตามลำดับ สูตร (D) ได้แก่ ปลากรอบ หอมแดงทอด พริก
แห้งคั่วป่น น้ำตาลทราย และผงปรุงรสไก่ (ร้อยละ) 37.0, 
27.8, 9.8, 9.8 และ 6.6 ตามลำดับ สูตร (E) ได้แก่ ปลา
กรอบ หอมแดงทอด กระเทียมทอด พริกแห้งคั ่วป่น 
น้ำตาลทราย และผงปรุงรสไก่ (ร้อยละ) 36.9, 36.9, 0.0, 
9.8, 9.8 และ 6.6 ตามลำดับ เพื่อทดสอบการยอมรับของ
ผู้บริโภคโดยการให้คะแนนความชอบ ใช้ผู ้ประเมินจำนวน  
15 คน จากข้อมูลใน Table 4 แสดงให้เห็นถึงการประเมิน
ลักษณะทางประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ์ผงปรุงรสข้าว
จากเศษปลาทะเลที่เสริมด้วยใยอาหารจากแป้งมะพร้าว 
โดยมีการประเมิน 5 ด้าน คือ สี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส 
และความชอบโดยรวม ซึ่งแต่ละสูตรมีค่าคะแนนแตกต่าง
กันออกไป 
 ค่าสี พบว่าสูตร (E) และ (D) ได้คะแนนสีสูงที่สุด 
(6.9±1.6 และ 6.8±1.6 คะแนน ตามลำดับ) ซึ่งแตกต่าง
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติจากสูตร A (5.3±1.8 คะแนน)  
ที่ได้คะแนนต่ำที่สุด การใช้ใยอาหารจากแป้งมะพร้าวใน
สูตร (D) และ (E) อาจช่วยเพิ่มความเข้มของสีและทำให้
ผลิตภัณฑ์ดูน่ารับประทานมากขึ้น ขณะที่สีของสูตร A 
อาจไม่ได้รับผลดีจากการเสริมใยอาหารเท่าที่ควร Ma et al. 
(2021) พบว ่าแป ้งมะพร้าวสามารถปรับปร ุงส ีของ
ผลิตภัณฑ์อาหารได้อย่างมีนัยสำคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
เมื ่อใช้ในผลิตภัณฑ์จากปลา ซึ่งช่วยเพิ่มความเข้มและ
เสถียรภาพของสี 
 ค่ากลิ่น พบว่าสูตร (D) และ (C) ได้คะแนนกลิ่น
สูงที่สุด (6.9±1.9 และ 6.7±1.6 คะแนน ตามลำดับ) ซึ่ง
แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับสูตร (A) ที่ได้คะแนน
ต่ำที่สุด (4.4±1.8 คะแนน) สูตร (C) และ (D) อาจมีการ
ใช้สารประกอบทางกลิ่นที่เข้ากันได้ดีกับแป้งมะพร้าวและ
เศษปลาทะเล ทำให้กลิ่นของผลิตภัณฑ์ได้รับการยอมรับ
มากที่สุด Liu et al. (2022) รายงานว่าการใช้สารประกอบ

จากพืชในผลิตภัณฑ์จากปลา ช่วยเพิ่มกลิ่นและลดกลิ่น      
ไม่พึงประสงค์ ซึ่งส่งผลดีต่อความพึงพอใจของผู้บริโภค 
 ค่ารสชาติ พบว่าสูตร (C) ได้คะแนนรสชาติสูงที่สุด 
(6.7±1.6 คะแนน) แสดงถึงรสชาติที ่ได้รับการยอมรับ
อย่างสูงที่สุด ขณะที่สูตร (A) ได้คะแนนต่ำสุด (4.2±2.1 
คะแนน) ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ สูตร (C)   
มีการผสมผสานของรสชาติที่ลงตัวระหว่างใยอาหารจาก
แป้งมะพร้าวและเศษปลาทะเล ทำให้รสชาติเป ็นที่        
พึงพอใจมากที่สุด Zhang et al. (2020) พบว่าการเสริม
แป้งมะพร้าวในผลิตภัณฑ์อาหารสามารถเพิ่มรสชาติได้ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อใช้ร่วมกับวัตถุดิบที่มีกลิ่นและรส
เข้มข้น  
 ค่าเนื้อสัมผัส พบว่าสูตร (C) ได้คะแนนเนื้อสัมผสั
สูงที่สุด (6.7±1.5 คะแนน) ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติกับสูตร (A) (5.2±2.0 คะแนน) ที่ได้คะแนนต่ำที่สุด 
สูตร (C) มีเนื้อสัมผัสที่กรอบและคงตัวที่สุด ซึ่งอาจเป็นผล
จากการใช้ใยอาหารจากแป้งมะพร้าวที่ช่วยเสริมสร้าง  
เนื้อสัมผัสของผลิตภัณฑ์ Kim et al. (2021) ระบุว่าแป้ง
มะพร้าวมีคุณสมบัติในการเพิ่มความกรอบและเสถียรภาพ
ในผลิตภัณฑ์จากปลา ทำให้เนื้อสัมผัสของผลิตภัณฑ์ได้รับ
การยอมรับมากข้ึน 
 ค่าความชอบโดยรวม ส ูตร (C) และ (D) ได้
คะแนนความชอบโดยรวมสูงที่สุด (6.8±1.7 คะแนน) ซึ่ง
แสดงถึงการที่ผู้บริโภคมีความพึงพอใจสูงที่สุดในผลิตภัณฑ์
เหล่านี ้ ขณะที ่ส ูตร (A) ได้คะแนนต่ำที่ส ุด (4.3±2.1 
คะแนน) ซึ่งแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติกับสูตร (C) 
และ (D) การใช้แป้งมะพร้าวในสูตร (C) และ (D) ทำให้
ผลิตภัณฑ์มีคุณสมบัติที่สอดคล้องและเป็นที่ชื่นชอบของ
ผ ู ้บร ิโภค Wang et al. (2020) แสดงให้เห ็นว ่าแป้ง
มะพร้าวสามารถเพิ ่มคุณภาพของผลิตภัณฑ์อาหาร
ทางด้านความชอบโดยรวมได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมื่อใช้
ร่วมกับวัตถุดิบจากทะเล 
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Table 4   Evaluation of sensory characteristics of prototype rice seasoning powder from marine fish  
              scraps supplemented with dietary fiber from coconut flour 
 

Treatments Color Smell Taste Texture Overall Liking 
A 5.3±1.8c 4.4±1.8c 4.2±2.1c 5.2±2.0c 4.3±2.1d 
B 6.0±1.8b 5.9±1.8b 5.8±2.3b 6.0±1.9b 5.6±2.3c 
C 6.8±1.9a 6.7±1.6a 6.7±1.6a 6.7±1.5a 6.8±1.7a 
D 6.8±1.6a 6.9±1.9a 6.1±1.8b 6.5±1.5b 6.8±1.7a 
E 6.9±1.6a 6.7±2.0a 6.2±2.1b 6.4±1.5b 6.3±1.7b 

 

Mean±standard deviation from three repeated experiments; Letters on the same column are not sharing the common letter 
indicated significant differences (p≤0.05). 

 

 ผลกระทบต่อประสาทสัมผัสจากใยอาหารใน   
ผงปรุงรสข้าว (Table 4) ค่าสีพบว่าสูตร (E) ที่มีปริมาณผง
ปลากรอบและใยอาหารต่ำสุดแต่เสริมด้วยวัตถุดิบอื่น ๆ 
ได้คะแนนสีสูงสุด (6.9±1.6 คะแนน) ซึ่งแสดงว่าใยอาหาร
ในปริมาณต่ำอาจทำให้สีของผลิตภัณฑ์ดีขึ้นเมื่อเปรียบเทยีบ
กับการเพิ่มปริมาณใยอาหารมากเกินไป ค่ากลิ่นพบว่าสูตร
ที่มีปริมาณใยอาหารต่ำที่สุด (A) ได้คะแนนกลิ่นต่ำที่สุด 
(4.4±1.8 คะแนน) ซึ ่งแสดงว่าปริมาณใยอาหารที ่น้อย
เกินไปอาจทำให้กลิ่นไม่เด่นชัด ในขณะที่สูตร (C) และ (D) 
ที่มีส่วนผสมสมดุลกันให้กลิ่นที่ดีกว่า ค่ารสชาตพิบว่าสูตร 
(C) ได้คะแนนรสชาติสูงที่สุด (6.7±1.6 คะแนน) แสดงให้
เห็นว่าการเพิ่มใยอาหารในปริมาณที่เหมาะสมช่วยเสริม
รสชาติให้กลมกล่อมมากขึ้น ค่าเนื้อสัมผัส พบว่าสูตร (C) 
มีคะแนนเนื้อสัมผัสสูงสุด (6.7±1.5 คะแนน) ซึ่งยืนยันว่า
การควบคุมปริมาณใยอาหารให้เหมาะสม สามารถปรับ
เนื้อสัมผัสให้เป็นที่พึงพอใจของผู้บริโภค ค่าความชื่นชอบ
โดยรวม (Overall liking) สูตร (C) และ (D) มีคะแนน
ความชื่นชอบโดยรวมสูงสุด (6.8±1.7 คะแนน) ซึ่งเป็นข้อ
สรุปว่าการใช้ใยอาหารในปริมาณที่เหมาะสมช่วยเพิ่ม
ความชื่นชอบของผู้บริโภคได้อย่างมีนัยสำคัญ 
 ใยอาหารจากแป้งมะพร้าวม ีผลกระทบต่อ
ประสาทสัมผัสของผลิตภัณฑ์อย่างชัดเจน การปรับ
ปริมาณใยอาหารให้เหมาะสมสามารถเพิ่มคุณสมบัติด้าน

รสชาติและเนื้อสัมผัสของผลิตภัณฑ์ได้ โดยที่การเพิ่มใย
อาหารมากเกินไปอาจทำให้ค ุณสมบัต ิเหล่าน ี ้ลดลง 
งานวิจัยที่สอดคล้องกับผลการทดลองนี้พบว่า ใยอาหาร  
มีผลต่อเนื้อสัมผัสและรสชาติของผลิตภัณฑ์อาหาร และ
การใช้ในปริมาณที่เหมาะสมสามารถช่วยเพิ่มคุณค่าทาง
โภชนาการ โดยไม่กระทบต่อคุณภาพประสาทสัมผัส    
ของผลิตภัณฑ์ (Smith et al., 2022; Tanaka and Miyata, 
2020) 
 จากการวิเคราะห์และวิจารณ์ผลการทดลอง
พบว่าสูตร (C) และ (D) มีคุณสมบัติทางประสาทสัมผัส     
ที่โดดเด่นในหลายด้าน โดยเฉพาะสี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส 
และความชอบโดยรวม ซึ่งสามารถดึงดูดและตอบสนอง
ความพึงพอใจของผู้บริโภคได้ดี ส่วนสูตร (A) แม้จะมี
คะแนนต่ำในทุกปัจจัย แต่สามารถนำข้อมูลนี้ไปพัฒนา
และปรับปรุงสูตรให้มีคุณภาพที่ดีขึ้นได้ การตอบสนองต่อ
ความคาดหวังของผู้บริโภค ผลิตภัณฑ์ที่มีคะแนนสูงใน
ด้านรสชาติและเนื้อสัมผัส มักจะสามารถตอบสนองความ
คาดหวังของผู้บริโภคได้ดี โดยเฉพาะในกลุ ่มที่มองหา
ผล ิตภ ัณฑ์อาหารที ่ม ีค ุณภาพสูงจากแหล่งว ัตถ ุดิบ
ธรรมชาติ เช่น ปลาทะเลและแป้งมะพร้าว การตอบสนอง
ต่อความต้องการของผู้บริโภคอย่างมีประสิทธิภาพนี้ ช่วย
เสริมสร้างภาพลักษณ์ที ่ด ีให้กับผลิตภัณฑ์และยี ่ห้อ 
การศึกษานี้แสดงให้เห็นว่าคุณลักษณะทางประสาทสัมผัส 



Journal of Agri. Research & Extension 42(1): 182-196 

193 

เช่น รสชาติและเนื้อสัมผัส มีผลโดยตรงต่อการตอบสนอง
ของผู้บริโภคและความชอบของผู ้บริโภคต่อผลิตภัณฑ์ 
(Zhang et al., 2024) ดังนั้นการคัดเลือกสูตร (C) เป็น
ทางเลือกที่เหมาะสมที่สุดเนื่องจากมีคะแนนสูงในหลาย
ด้านที่สำคัญ แสดงถึงคุณภาพที่ดีและการยอมรับจาก
ผู้บริโภค ความสมดุลของสูตรและความสามารถในการ
ตอบสนองต่อความต้องการของตลาดยังเป็นเหตุผล       
ที่สำคัญในการคัดเลือกผลิตภัณฑ์นี้ 
  จากการศึกษาของ Lin et al. (2023) นำเสนอ
ก า ร ใ ช ้ เ ศ ษ ซ า ก ป ล า ท ิ ล า เ ป ี ย  ( Oreochromis 
mossambicus) จากไต ้หว ันในกระบวนการพ ัฒนา
เศรษฐกิจหมุนเวียนและการฟื้นฟูอย่างยั่งยืน งานวิจัยนี้
เน้นการใช้เศษปลาทิลาเปียที่เหลือจากกระบวนการผลิต
ปลา โดยนำมาใช้ในการผลิตวัสดุปรุงรสที่มีรสชาติอูมามิ 
ซึ่งช่วยลดปริมาณขยะและเพิ่มมูลค่าให้กับวัสดุเหลือใช้ 
ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าการใช้เศษปลาทิลาเปียในการ
ผลิตวัสดุปรุงรสสามารถตอบสนองต่อความต้องการของ
ตลาด และช่วยสร้างรายได้ใหม่จากวัสดุที่ไม่ใช้ประโยชน์ 
โดยการผลิตวัสดุปรุงรสนี้มีคุณสมบัติทางรสชาติที่ดีและ
สามารถนำไปใช้ในผลิตภัณฑ์อาหารต่าง ๆ งานวิจัยนี้
สนับสนุนแนวทางการพัฒนาผลิตภัณฑ์ที ่เป็นมิตรต่อ
สิ ่งแวดล้อมและช่วยส่งเสริมการใช้ทรัพยากรอย่างมี
ประสิทธิภาพ โดยการลดขยะจากกระบวนการผลิตและ
การนำเศษซากปลามาใช้ในรูปแบบที่มีมูลค่า  
  การพัฒนาผลิตภัณฑ์ผงโรยข้าวจากเศษปลา
ทะเลเสริมใยอาหารจากแป้งมะพร้าว การทดสอบทาง
ประสาทสัมผัสถือเป็นปัจจัยสำคัญในการประเมินคุณภาพ
ของผลิตภัณฑ์ Bianchi et al. (2024) พบว่าการใช้แป้ง
มะพร้าวช่วยเพิ่มเนื้อสัมผัสและการทำงานของพาสต้า    
ที่เสริมด้วยแป้งมะพร้าว อย่างไรก็ตาม การใช้แป้งมะพร้าว
อาจมีผลต่อการพัฒนาเนื้อสัมผัสและความเหนียวของ
พาสต้า ซึ่งต้องมีการจัดการในกระบวนการผลิตเพื่อให้ได้
ผลิตภัณฑ์ที่มีคุณภาพดี แป้งมะพร้าวมีใยอาหารสูงและ
เป็นแหล่งของสารต้านอนุมูลอิสระ การเสริมแป้งมะพร้าว
ในพาสต้าเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการ เช่น การเพิ่มปริมาณ
ใยอาหาร ซึ่งดีต่อสุขภาพระบบย่อยอาหาร งานวิจัยระบุ

ว่าแป้งมะพร้าวสามารถปรับปรุงลักษณะทางประสาท
สัมผัสของพาสต้าได้ในบางกรณี โดยเฉพาะในแง่ของ
รสชาติและเนื้อสัมผัส แต่การเพิ่มแป้งมะพร้าวอาจทำให้
พาสต้ามีสีและกลิ่นที่แตกต่างจากพาสต้าทั่วไป ซึ่งอาจมี
ผลต่อการรับรู้ของผู้บริโภค การศึกษาของ Obaroakpo 
et al. (2023) มุ่งเน้นการพัฒนาคุกกี้ที่ผลิตจากส่วนผสม
ของแป ้งสาลี ถั ่วเหล ืองที ่ปราศจากไขมัน  และแป้ง
มะพร้าว โดยการศึกษานี ้ทำการประเมินฟังก์ชันและ
ลักษณะทางประสาทสัมผัสของคุกกี้ที่ผลิตจากส่วนผสม
ดังกล ่าว การประเม ินฟ ังก ์ช ันของค ุกก ี ้รวมถึงการ
ตรวจสอบคุณค่าทางโภชนาการและคุณสมบัต ิทาง
กายภาพ เช ่น ความชื ้น  ความแข็ง และการละลาย 
ในขณะที่การประเมินทางประสาทสัมผัสจะตรวจสอบ
ลักษณะของคุกกี้ในแง่ของสี กลิ่น รสชาติ และเนื้อสัมผัส 
ซึ่งการทดสอบเหล่านี้ทำโดยใช้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นผู้บริโภค 
ผลการศึกษาพบว่า การใช้แป้งมะพร้าวและถั ่วเหลือง
ปราศจากไขมันช่วยเพิ่มคุณค่าทางโภชนาการของคุกกี้ 
เช่น เพิ่มเนื้อสัมผัสที่นุ่มและรสชาติที่ดีขึ้น ผลการประเมิน
ทางประสาทสัมผัสยังแสดงให้เห็นว่าคุกกี ้ท ี ่ผลิตจาก
ส่วนผสมนี้มีการตอบรับที่ดีจากผู้บริโภคในแง่ของสีและ
กล ิ ่น  แสดงให ้ เห ็นว ่ า แป ้งมะพร ้าวช ่วยปร ับปรุง
คุณลักษณะทางประสาทสัมผัสและเพิ ่มความพึงพอใจ 
ของผู้บริโภคในผลิตภัณฑ์ที่หลากหลาย  
 

สรุปผลการวิจัย 

 
 จากผลการศ ึกษาแสดงแนวทางการสร ้าง
มูลค่าเพิ่มแก่วัสดุเหลือทิ้งจากการแปรรูปอาหารทะเลและ
วัตถุดิบพื้นถิ่น มาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์    
ผงโรยข้าว ได้แสดงให้เห็นผลลัพธ์ที่น่าพอใจในหลายด้าน
การทดลองประเมินคุณลักษณะทางประสาทสัมผัสของ
ผลิตภัณฑ์ผงโรยข้าวสูตรต่าง ๆ จากเศษปลาทะเลเสริม 
ใยอาหารจากแป้งมะพร้าว โดยพิจารณาคุณลักษณะ      
ทางประสาทสัมผัสรวมถึงสี กลิ่น รสชาติ เนื้อสัมผัส และ
ความชอบโดยรวมคุณลักษณะทางประสาทสัมผัส สูตร 
(C) ประกอบด้วย ปลากรอบ หอมแดงทอด กระเทียม
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ทอด พริกแห้งคั่วป่น น้ำตาลทราย ผงปรุงรสไก่ (ร้อยละ) 
45.6 , 22.2 , 11.4 , 8.1, 8.1 และ 4.0 ตามลำด ับ ได้  
คะแนนสูงที่สุดในทุกด้าน ได้แก่ สี (6.8 คะแนน) กลิ่น (6.7 
คะแนน) รสชาติ (6.7 คะแนน) เนื้อสัมผัส (6.7 คะแนน) 
และความชอบโดยรวม (6.8 คะแนน) สูตร (C) มีคะแนน
ดีกว่าสูตรอื่น ๆ โดยเฉพาะในด้านรสชาติและเนื้อสัมผัส 
ซึ ่งแสดงให้เห็นถึงความสำเร็จในการใช้ส่วนประกอบ         
ที่เหมาะสมในการเพิ่มคุณภาพของผลิตภัณฑ์ การวิเคราะห์
ค่าเฉลี ่ยและความแตกต่างของคะแนนในแต่ละปัจจัย           
ทำให้เห็นว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยสำคัญ (p≤0.05) 
ระหว่างสูตร (C) และสูตรอื่น ๆ โดยเฉพาะในด้านรสชาติ
และเนื้อสัมผัส สูตร (C) เป็นผลิตภัณฑ์ที่มีคุณลักษณะทาง
ประสาทสัมผัสดีที่สุดจากการทดลอง โดยมีคะแนนสูงสุด
ในทุกด้าน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงความเป็นไปได้ในการสร้าง
มูลค่าเพิ่มจากวัสดุเหลือทิ้ง และการใช้วัตถุดิบพื้นถิ่น    
ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์อาหารที ่ม ีคุณค่าและน่าสนใจ         
โดยมีข ้อเสนอแนะในการศึกษาต ่อไปในเร ื ่อง การ
ตรวจสอบคุณภาพตามมาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน (มผช.) 
1605/2565 ผงโรยข้าว และกำหนดอายุการเก็บรักษา
ผลิตภัณฑ์ 
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Consumer Behavior Regarding Instant Curry Paste in Chiang Mai Province 

 
รภัสสรณ์ คงธนจารุอนันต์1*  และพัชญ์ธน ทวีโชติธนพัชร์2 

Raphassorn Kongtanajaruanun1*  and  Pattana Taweechodtanapat2 
1คณะเศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ เชียงใหม่ 50290 

2คณะผลิตกรรมการเกษตร มหาวิทยาลยัแม่โจ ้เชียงใหม่ 50290 
1Faculty of Economics, Maejo University, Chiang Mai, Thailand 50290 

2Faculty of Agricultural Production, Maejo University, Chiang Mai, Thailand 50290 
*Corresponding author: phassy77@gmail.com 

 

Abstract 
 

This research was a study of the consumer behavior regarding instant curry paste in Chiang Mai 
province. The sample group size was 400 people. The statistical analysis of these questionnaires 
revealed that most consumers are female, between aged of 41-50 years old, and possessed a 
bachelor's degree. The average income was between 20,001-30,000 Baht per month. Most consumers 
chose to buy instant curry paste containing spicy curry paste. The frequency of purchase was 1-2 times        
a week or less. The typical purchase quantity was 100-300 grams per purchase. The shelf life was 1 
month. Individuals typically chose to buy from community markets or fresh markets. The brand of 
instant curry paste that consumers preferred was the Mae Yai Chit brand because of its delicious 
taste. Because it was clean and full of herbs, it was considered delicious. The most important factors 
that affected the decision to buy ready-made curry paste were the product being certified according 
to various standards from the FDA and community product standards. More distribution locations 
were suggested so that consumers could have the convenience of purchasing and easy access. 
Channels for promoting marketing both offline and online should be enhanced. 

 

Keywords:  consumption habits, instant curry paste, marketing mix 
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บทคัดย่อ 
 

 งานวิจัยนี้ เป็นการศึกษาพฤติกรรมการบริโภค
ผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปในจังหวัดเชียงใหม่ กลุ่ม
ตัวอย่างจำนวน 400 ราย โดยนำแบบสอบถามมา
วิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา พบว่าผู้บริโภคส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง อายุระหว่าง 41-50 ปี ระดับการศึกษาจบ
ปริญญาตรี ส่วนใหญ่มีอาชีพเจ้าของกิจการธุรกิจส่วนตัว 
มีรายได้เฉลี่ยระหว่าง 20 ,001-30,000 บาทต่อเดือน 
ผู้บริโภคส่วนใหญ่เลือกซื้อน้ำพริกแกงสําเร็จรูปชนิดพริก
แกงเผ็ด ความถี่ในการซื้อจำนวน 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ 
หรือน้อยกว่า ซื้อเพื่อบริโภคเอง ปริมาณการซื้อ 100-300 
กรัมต่อครั้ง อายุการเก็บรักษา 1 เดือน โดยเลือกซื้อจาก
ตลาดชุมชนหรือตลาดสด ตราผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกง
สำเร็จรูปที่ผู้บริโภคให้ความนิยม คือ ตราแม่ยายจิตร์ 
เพราะสะอาด มีรสชาติอร่อย กลิ่นสมุนไพรครบรส ส่วน
ปัจจัยสำคัญมากที่สุดที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อน้ำพริก
แกงสำเร็จรูป ได้แก่ ผลิตภัณฑ์ได้รับการรับรองตาม
มาตรฐานต่าง ๆ จากสำนักงานองค์การอาหารและยา และ
มาตรฐานผลิตภัณฑ์ชุมชน อีกทั้งผู้บริโภคให้ข้อเสนอแนะ
แก่ผู้ประกอบการพัฒนาด้านการตลาด ควรเพิ่มสถานที่
การจัดจำหน่ายมากขึ้นเพื่อให้ผู้บริโภคมีความสะดวกใน
การซื้อและสามารถเข้าถึงได้ง่าย ควรเพิ่มช่องทางการ
ส่งเสริมทางด้านการตลาดทั้งออฟไลน์และออนไลน์ให้มากขึ้น  
 

คำสำคัญ:   พฤติกรรมการบริโภค  น้ำพริกแกงสำเร็จรูป   
               ส่วนประสมทางการตลาด 
 

คำนำ 
 

 ระบบเศรษฐกิจของประเทศไทยในปัจจุบัน
ขับเคลื่อนเศรษฐกิจโดยประสิทธิภาพภาคการผลิตและ
คุณภาพสินค้าในการพัฒนาขีดความสามารถในการ
แข่งขันทางเศรษฐกิจ ตามแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
(พ.ศ. 2560-2579) กำหนดกรอบแนวคิดด้านการสร้าง

ความสามารถในการแข่งขัน ที่มุ่งเน้นการพัฒนาภาคการ
ผลิตและการบริการให้สามารถแข่งขันได้ เกิดความยั่งยืน 
ประชาชนมีคุณภาพชีวิตและมีรายได้ที่ดีขึ้น สอดคล้องกับ
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ.  
2566-2570) มิติโอกาสและความเสมอภาคทางเศรษฐกิจ
และสังคม หมุดหมายที่ 7 ไทยมีวิสาหกิจขนาดกลางและ
ขนาดย่อมที่เข้มแข็ง มีศักยภาพสูง และสามารถแข่งขันได้ 
ตรงกับเป้าหมายหลักการปรับโครงสร้างภาคการผลิตและ
การบริการ สู่เศรษฐกิจฐานนวัตกรรมวิสาหกิจขนาดกลาง
และขนาดย่อมที่เข้มแข็งแข่งขันได้ 
 จังหวัดเชียงใหม่ ขึ้นชื่อว่าเป็นเมืองหลวงของ
ภาคเหนือที่มีธุรกิจอาหารแปรรูปที่มีความหลากหลาย 
น้ำพริกแกง เป็นอาหารพื้นบ้านซึ่งมีทั่วทุกภาคเกิดจาก 
ภูมิปัญญาของคนในชุมชนที่อยู่คู่กับวิถีชีวิตของคนไทย  
มาช้านาน โดยส่วนผสมของเครื่องปรุงที่เป็นเอกลักษณ์  
มีรสชาติจัดจ้าน สี กลิ่นรส ซึ่งแต่ละภาคน้ำพริกแกงจะ    
มีรสชาติที่ต่างกันออกไป เนื่องจากมีส่วนผสมของพืช
สมุน ไพรท้ องถิ่ น ที่ มี คุณ ค่ าและมี สรรพคุณ ทางยา          
ที่หลากหลาย หาได้ง่าย และมีราคาไม่แพง (Foundation 
for Consumers, 2024) ดังนั้นผู้บริโภคทั่วไปจึงมองว่า
น้ำพริกแกงเป็นอาหารเพื่ อสุขภาพ  มีส่วนผสมจาก
เครื่องเทศและสมุนไพรไทย ได้แก่ พริกสด พริกแห้ง      
หัวหอม กระเทียม ข่า ตะไคร้ ผิวมะกรูด บดผสมให้เข้ากัน 
ส่วนประกอบอ่ืน ได้แก่ น้ำสะอาด กะปิ น้ำตาล น้ำปลา 
เกลือ กะทิ นำมาผสมให้เป็นเนื้อเดียวกัน แล้วสามารถ
นำไปประกอบอาหารได้ทันที ในปัจจุบันพฤติกรรมของ
ผู้บริโภคมีลักษณะที่เปลี่ยนไป ต้องการความรวดเร็ว ลด
ความยุ่งยากในการทำอาหาร เหมาะสำหรับครอบครัว     
ยุคใหม่ (Petcharat et al., 2020) ด้านผู้ผลิตจึงมีพัฒนา
ปรับปรุงผลิตภัณฑ์โดยใช้นวัตกรรมเทคโนโลยีช่วยให้
ผลิตภัณฑ์สามารถเก็บไว้ได้นานขึ้น อีกทั้งมีการพัฒนา 
ตราสินค้าบรรจุภัณฑ์ให้มีความทันสมัยมากยิ่งขึ้น  ซึ่ง
สภาวการณ์ปัจจุบันตลาดน้ำพริกแกงสำเร็จรูปมีการ
แข่งขันสูง ผู้บริโภคมีทางเลือกในการบริโภคหลากหลาย 
แต่มีสินค้าจำนวนมากยังไม่ได้คุณภาพตามมาตรฐาน        
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ทำให้ผู้ประกอบการต้องทำการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์
และบริการ เพื่อขับเคลื่อนห่วงโซ่ เครือข่ายการผลิต
สมุนไพรไทยกลุ่มแปรรูปเครื่องแกงและอาหารทั่วประเทศ 
เพื่ อตอบสนองความต้องการของผู้บ ริ โภคมากขึ้ น 
(Phongchan, 2019) 
 ดังนั้น ผู้ศึกษาวิจัยจึงสนใจศึกษาถึงพฤติกรรม
การบริโภคผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปในจังหวัด
เชียงใหม่ และวิเคราะห์ปัจจัยส่วนประสมทางการตลาด     
ที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูป 
เพื่อนำข้อมูลที่ได้จากผลการศึกษานำไปปรับปรุงแก้ไข 
และพัฒนาผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูป ของผู้ประกอบการ 
ในจังหวัดเชียงใหม่ต่อไป  
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ประชากรในการวิจัย
ครั้งนี้ คือ ประชาชนที่อาศัยในจังหวัดเชียงใหม่ จำนวน
1,789,385 คน (Ministry of Interior, 2022) กำหนด
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยอ้างอิงสูตรของ Yamane (1973) 
โดยมีขนาดกลุ่มตัวอย่างของประชากรที่ระดับความ
เชื่อมั่นร้อยละ 95 และมีค่าความคลาดเคลื่อนที่ร้อยละ 
+/-5 กำหนดคุณสมบัติของผู้ตอบแบบสอบถามจะต้องมี
อายุตั้งแต่ 20 บริบูรณ์ขึ้นไป เนื่องจากเป็นผู้ที่บรรลุนิติภาวะ
ตามพระราชบัญญัติคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล พ.ศ. 2562 
สามารถคำนวณขนาดกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้  
 

1,789,385 
= 399.91 

1 + 1,789,385(0.05)2 
 
ดังนั้น จึงใช้กลุ่มตัวอย่างประมาณการ จำนวน 

400 ราย มีวิธีการเลือกกลุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มตาม
ความสะดวก (Convenience sampling) โดยการแจก
แบบสอบถามแก่กลุ่มตัวอย่างที่เคยซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริก
แกงสำเร็จรูปเพื่อนำไปบริโภคเอง หรือประกอบอาหาร
เพื่อจำหน่าย หรือเพื่อนำไปจำหน่ายต่อสามารถสร้าง

รายได้ การศึกษาวิจัยโดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือ 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้  

ส่วนที่ 1 พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์น้ำพริก
แกงสำเร็จรูป ได้แก่ ชนิดน้ำพริกแกงสำเร็จรูปที่เลือกซื้อ 
ช่วงเวลาในการซื้อ สาเหตุในการตัดสินใจซื้อ ปริมาณการ
ซื้อ มีอายุการเก็บรักษาผลิตภัณฑ์ สถานที่ที่ซื้อ ยี่ห้อ
ผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปที่เลือกซื้อ สาเหตุในการ
เลือกรับประทาน บุคคลที่มีอิทธิพลในการซื้อ (Kotler and 
Armstrong, 2011; Kotler, 1999)  

ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นเกี่ยวกับส่วนประสมทาง
การตลาดที่มีผลต่อการตัดสินใจเลือกซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริก
แกงสำเร็จรูป  จากแนวคิดทฤษฎีส่ วนประสมทาง
การตลาด ประกอบด้วย 4 ปัจจัยหลัก ได้แก่ ผลิตภัณฑ์
ราคา ช่องทางการจัดจาหน่าย และการส่งเสริมการตลาด 
(Kotler and Keller, 2012)  

โดยกำหนดข้อคำถามเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ ได้แก่ ระดับมากที่สุด (5 คะแนน) 
ไปจนถึงระดับน้อยที่สุด (1 คะแนน) (Likert, 1967) ซึ่ง
เครื่องมือที่ ใช้ ในการวิจัยได้รับการตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน โดย
พิจารณาดัชนีความสอดคล้องของข้อคำถาม กำหนด
เกณฑ์ในการคัดเลือกข้อคำถามเท่ากับ 0.5 ขึ้นไป ซึ่งผล
การหาคุณภาพพบว่า ข้อคำถามมีค่าดัชนีความสอดคล้อง
อยู่ระหว่าง 0.67-1.00 ซึ่งถือว่าผ่านเกณฑ์ทุกข้อคำถาม
จากนั้นนำแบบสอบถามไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่างที่ไม่ใช้
เป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย จำนวน 30 ราย เพื่อพิจารณา
คุณ ภ าพ ของแบ บ สอบ ถาม ใน ด้ าน ความ เชื่ อ มั่ น 
(Reliability) โดยวิธีการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า 
(α) ของครอนบาค โดยควรมีค่าสัมประสิทธิ์ตั้งแต่ 0.7 
ขึ้นไป (Cronbach, 1951) ซึ่งพบว่าค่าความเชื่อมั่นของ
แบบสอบถามที่ใช้ในการศึกษามีค่าเท่ากับ 0.869 แสดง
ว่าแบบสอบถามมีคุณภาพสามารถนำไปใช้ได้ โดยการ
วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 
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ผลการวิจัย 
 
 จากการศึกษาลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง
เกี่ยวกับพฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกง
สำเร็จรูปในจังหวัดเชียงใหม่ พบว่าผู้ตอบแบบสอบถาม

ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 83 มีอายุระหว่าง 
41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 37 การศึกษาส่วนใหญ่สำเร็จ
ระดับปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 48 มีอาชีพเจ้าของกิจการ 
ธุรกิจส่วนตัว คิดเป็นร้อยละ 41 ซึ่งมีรายได้เฉลี่ยระหว่าง 
20,001-30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 42.75 (Table 1) 

 
Table 1 Consumption behavior of ready-made curry paste products in Chiang Mai province 
 

Consumer behavior Number (400 people) % 
1) Type of instant curry paste to buy 

    Curry paste 118 29.50 
    Curry paste with sauce    91 22.75 
    Green curry pepper 73 18.25 
    Hang Lay curry  48 12.00 
    Panang curry paste     29 7.25 
    Massaman curry paste 23 5.75 
    Orange curry     18 4.50 
2) Range of purchase of ready-made curry paste products 
    Frequency 1-2 times/week or less 148 37.00 
    Frequency 3-4 times/week 113 28.25 
    Frequency 5-6 times/week 98 24.50 
    Frequency: more than 6 times/week     41 10.25 

3) Reasons for making a decision to buy instant curry paste products 
    For self-consumption 189 47.25 
    For resale (This product can generate income for entrepreneurs) 123 30.75 
   To be processed (selling curry rice)    88 22.00 
4) The amount of purchases of ready-made curry paste products per time 

    Less than 100 grams   106 26.50 
    100-300 grams     123 30.75 
    301-500 grams   98 24.50 
    More than 500 grams 73 18.25 
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Table 1  (Continued) 
 

Consumer behavior Number (400 people) % 
5) Shelf life of instant curry paste products 
   1 month 267 66.75 
   2 month 87 21.75 
   3 month 32 8.00 
   More than 3 months 14 3.50 

6) Where to buy ready-made curry paste products 
   Community Market/Fresh Market    
   General grocery store 
   Convenience store 
   Department Store/Supermarket 
   Souvenir / Local Products Shop 

213 
104 
21 
38 
16 

53.25 
26.00 
5.25 
9.50 
4.00 

   Others include community enterprises, housewives, etc 8 2.00 
7) Which brand of instant curry paste product do you buy? 
    Mae Yai Chit 81 20.25 
    Mae Amporn 64 16.00 
    Deep Lee 57 14.25 
    Trajan Horom 47 11.75 
    Nam Jai 41 10.25 
    Trakanokwan 37 9.25 
    Lobo 27 6.75 
    Mae Lex Subin 21 5.25 
    Mae Porn 17 4.25 
    Others include the Subin Small Mother Seal. Little    
       Mother Mekhala Seal etc. 

8 2.00 

8) Reasons for choosing instant curry paste   
 Delicious tasty 127 31.75 

   Nutritious benefits 87 21.75 
   Contains medicinal properties herbs 34 8.50 
   Convenient to cook to eat 65 16.25 
   Others, such as easy to cook, like spicy food 16 17.75 
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Table 1  (Continued) 
 

Consumer behavior Number (400 people) % 
9) Influential individuals buying ready-made curry paste 
    Individual  123 30.75 
    Recommended by friends 94 23.50 
    Advertising media from shops such as pamphlets,  
       vinyl signs, etc. 

73 18.25 

   Social media 65 16.25 
   TV advertising 45 11.25 

Total 400 100.00 
 
 
 

 พฤติกรรมการบริโภคผลิตภัณฑ์น้ ำพริกแกง
สำเร็จรูปจังหวัดเชียงใหม่ (Table 1) พบว่าผู้บริโภคส่วนใหญ่
นิยมรับประทานชนิดพริกแกงเผ็ด คิด เป็นร้อยละ       
29.50 เนื่องจากพริกแกงเผ็ดสามารถนำไปประกอบ
อาหารได้หลากหลายชนิด เช่น แกงเผ็ด ห่อหมก ผัดพริก
แกง เป็นต้น มีช่วงความถี่ในการซื้อจำนวน 1-2 ครั้งต่อ
สัปดาห์ หรือน้อยกว่า คิดเป็นร้อยละ 37.00 ปริมาณการ
ซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปต่อครั้ง จำนวน 100- 
300 กรัม คิดเป็นร้อยละ 30.75 ส่วนพฤติกรรมการ
ตัดสินใจซื้อส่วนใหญ่ผู้บริโภคมีวัตถุประสงค์ตัดสินใจซื้อ
เพื่อนำมาประกอบอาหารรับประทานเองในครอบครัว คิด
เป็นร้อยละ 47.25 เนื่องจากน้ำพริกแกงสำเร็จรูปสามารถ
นำมาประกอบอาหารไทยได้หลากหลายชนิด โดยการ
เลือกซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปที่มีอายุการเก็บ
รักษาระยะเวลาประมาณ 1 เดือน คิดเป็นร้อยละ 66.75 
เนื่องจากส่วนประกอบของวัตถุดิบของผลิตภัณฑ์น้ำพริก
แกงสำเร็จรูปยังคงความสดใหม่ ทั้งสี กลิ่น และรสชาติ ของ

วัตถุดิบที่นำมาเป็นส่วนผสมของน้ำพริกแกงสำเร็จรูป ซึ่ง
ส่วนใหญ่จะเลือกซื้อจากตลาดชุมชนหรือตลาดสด คิดเป็น
ร้อยละ 53.25 เนื่องจากตลาดชุมชนหรือตลาดสด เป็น
สถานที่ที่ผู้บริโภคในท้องถิ่นจะต้องมาจับจ่ายซื้อสินค้า
อุปโภคบริโภคเป็นประจำทุกวัน อีกทั้งยังมีผลิตภัณฑ์ชนิด
อ่ืน ๆ ที่สามารถเลือกซื้อและนำมาเพื่อประกอบอาหารได้
หลากหลาย ส่วนผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปที่ได้รับ
ความนิยมมากที่สุด คือ น้ำพริกแกงตราแม่ยายจิตร์      
คิดเป็นร้อยละ 20.25 เนื่องจากเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้รับ
มาตรฐานจากองค์การอาหารและยา (อย.) ผู้บริโภค      
ในจังหวัดเชียงใหม่ส่วนใหญ่รู้จัก จึงมีความเชื่อมั่นด้านความ
สะอาดและความปลอดภัย สาเหตุในการเลือกรับประทาน
น้ำพริกแกงสำเร็จรูป เนื่องจากเมื่อนำมาปรุงอาหารแล้ว
อร่อย มีรสชาติดี ถูกปากคนไทย คิดเป็นร้อยละ 31.75 
ส่วนผู้ที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจซื้อน้ำพริกแกงสำเร็จรูป 
คือ ตัวผู้บริโภคเอง เนื่องจากมีประสบการณ์โดยตรงจาก
การนำมาประกอบอาหาร คิดเป็นร้อยละ 30.75 
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Table 2   Effect of marketing mix on purchasing decisions of instant curry paste products. 
 

Marketing Mix Mean S.D. Level 
1) Product  4.38 0.552 High 
    Product taste 4.68 0.72 High 
    Brand of products 4.23 0.81 High 
    Famous and well-known products 4.26 0.75 High 
    Label packaging quality 4.48 0.73 High 
    Product standard and quality 4.70 0.70 High 
2) Price  4.19 0.531 High 
    Reasonable price affects the purchase decision 4.45 0.71 High 
    Reasonable price for the quantity of the product 4.21 0.79 High 
    Variety of price levels to choose from 4.02 0.93 High 
    Clear price tag 4.09 0.91 High 

3) Distribution channel  4.12 0.571 High 
    Convenient location of the store  4.32 0.76 High 
    Multi-channel distribution 4.13 0.75 High 
    Proper allocation of product placement area 4.19 0.81 High 
    Organized product placement, easy to find 4.21 0.77 High 
    Can be order products online 3.91 1.11 High 
    Buy products near home or office 4.54 0.70 High 
4) Marketing Promotion 3.93 0.702 High 

    Advertising via various media such as online media, Brander etc. 3.98 0.93 High 
    Advertising media prepared to provide clear information 3.95 0.91 High 
    Special items, giveaways and freebies 3.86 0.94 High 
    Product display and tasting at point of sale 3.82 0.89 High 
    Available home delivery service   3.89 0.88 High 
    Quality guarantee branded certified products 4.25 0.87 High 

Total 4.15 0.459 High 
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 จาก Table 2 ผลการวิเคราะห์ระดับส่วนประสม
ทางการตลาดของผู้บริโภคที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อ
ผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปในภาพรวม มีค่าเฉลี่ย 
4.15 อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านของส่วน
ประสมทางการตลาด โดยเรียงลำดับส่วนประสมทาง
การตลาดจากมากไปหาน้อยพบว่า ด้านผลิตภัณฑ์       
มีค่าเฉลี่ย 4.38 อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ ด้านราคา 
ด้านช่องทางการจัดจำหน่าย และด้านการส่งเสริม
การตลาด มีค่าเฉลี่ย 4.19, 4.12 และ 3.93 ตามลำดับ 
จากผลการวิเคราะห์แสดงให้เห็นว่าทุกด้านของส่วนประสม
ทางการตลาดอยู่ในระดับมาก  
 เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นปลีกย่อยในแต่ละ
ด้านพบว่า  มาตรฐานการรับรองและคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์
น้ำพริกแกงสำเร็จรูปมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.70 รองลงมา
คือ รสชาติของผลิตภัณฑ์ ฉลากและคุณภาพบรรจุภัณฑ์  
ผลิตภัณฑ์มีชื่อเสียงและเป็นที่รู้จัก และตราของผลิตภัณฑ์
มีค่าเฉลี่ย 4.68, 4.48, 4.26, 4.23 ตามลำดับ 
 ด้านราคาในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 4.19 อยู่ในระดับ
มาก เมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็นปลีกย่อยในแต่ละด้าน 
พบว่า ราคาที่เหมาะสมเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจ
ซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 
4.45 รองลงมาคือ  ราคาเหมาะสมกับปริมาณของ
ผลิตภัณฑ์  มีป้ ายแสดงราคาที่ ชัด เจน  และมีความ
หลากหลายของระดับราคาให้เลือก มีค่าเฉลี่ย 4.21, 4.09 
และ 4.02 ตามลำดับ 
 ด้ านช่ องท างการจั ดจ ำหน่ าย ในภาพรวม          
มีค่าเฉลี่ย 4.12 อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็น
รายประเด็นปลีกย่อยในแต่ละด้านพบว่า สถานที่จำหน่าย
ใกล้บ้านหรือที่ทำงาน เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ
ผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.54 
รองลงมาคือ ทำเลที่ตั้งของร้านมีความสะดวก การจัด
วางสินค้าเป็นระเบียบหาของได้ง่าย มีการจัดแบ่งพื้นที่
การจัดวางสินค้าที่เหมาะสม มีการจัดจำหน่ายหลากหลาย

ช่องทาง และสามารถสั่งซื้อสินค้าผ่านระบบออนไลน์  
มีค่าเฉลี่ย 4.32, 4.21, 4.19, 4.13 และ 3.91 ตามลำดับ  
 ด้านการส่งเสริมการตลาดในภาพรวม มีค่าเฉลี่ย 
3.93 อยู่ในระดับมาก และเมื่อพิจารณาเป็นรายประเด็น
ปลีกย่อยในแต่ละด้านพบว่า มีการรับประกันคุณภาพ
ผลิตภัณฑ์ตรารับรองเป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อการตัดสินใจซื้อ
ผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.25 
รองลงมาคือ มีการโฆษณาผ่านสื่อต่าง ๆ เช่น โทรทัศน์ 
วิทยุ สื่อออนไลน์ แบรนเนอร์ มีการจัดทำสื่อโฆษณาใน
การให้ข้อมูลข่าวสารที่ชัดเจน มีบริการจัดส่งสินค้า 
อำนวยความสะดวกถึงบ้าน มีการจัดรายการพิเศษแจก
ของแถม และมีการแสดงสินค้า ทดลองชิมสินค้า ณ จุด
ข าย  มี ค่ า เฉ ลี่ ย  3.98, 3.95, 3.89, 3.86 แ ล ะ  3.82 
ตามลำดับ 
 สรุปผลการวิเคราะห์ระดับส่วนประสมทาง
การตลาดที่สำคัญที่สุดของผู้บริโภค ที่มีผลต่อการตัดสินใจ
ซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปในจังหวัดเชียงใหม่ โดย
ปัจจัยประสมทางการตลาดด้านผลิตภัณ ฑ์  ได้ แก่  
ผลิตภัณฑ์ได้รับมาตรฐานการรับรองและคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ์ ปัจจัยประสมทางการตลาดด้านราคา ได้แก่ 
การกำหนดราคาที่เหมาะกับปริมาณและสอดคล้องกับ
ความยินดีที่จะจ่ายของผู้บริโภค ปัจจัยประสมทาง
การตลาดด้านช่องทางการจัดจำหน่าย ได้แก่ สถานที่การ
จัดจำหน่ายใกล้บ้านหรือที่ทำงานมีความสะดวกในการซื้อ
ผลิตภัณฑ์ และปัจจัยประสมทางการตลาดด้านการ
ส่งเสริมการตลาด ได้แก่ การโฆษณาสื่อประชาสัมพันธ์
การรับประกันคุณภาพผลิตภัณฑ์ตรารับรองด้านความ
ปลอดภัย 
 

วิจารณ์ผลการวิจัย 
 
 จากสภาวการณ์ปัจจุบันตลาดน้ ำพริกแกง
สำเร็จรูปมีการแข่งขันค่อนข้างสูงอย่างต่อเนื่อง ส่งผลทำให้ 
ผู้ประกอบการจำเป็นต้องพัฒนาปรับปรุงคุณภาพ 
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ผลิตภัณฑ์อยู่เสมอ เพื่อให้สอดคล้องกับความต้องการ 
ของผู้บริโภค ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการ
บริโภคผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปในจังหวัดเชียงใหม่ 
จากผลการศึกษาพบว่า ผู้บริโภคนิยมตัดสินใจซื้อน้ำพริก
แกงสำเร็จรูปชนิดพริกแกงเผ็ด เนื่องจากนำมาทำอาหาร
ได้หลากหลายชนิด โดยส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง มีอาชีพ
เจ้าของกิจการธุรกิจส่วนตัว อยู่ในช่วงวัยกลางคน และ     
มีหน้าที่ทำอาหารให้คนในครอบครัวรับประทาน ซึ่ง
สอดคล้องกับผลงานการศึกษาวิจัยของ  Benjatham 
(2011) ได้ศึกษาเรื่องปัจจัยทางการตลาดที่มีอิทธิพลต่อ
กระบวนการตัดสินใจของผู้บริโภคในการซื้อน้ำพริกแกง 
ในตลาดไท พบว่าผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง มีอายุ
ระหว่าง 41-50 ปี มีอาชีพธุรกิจ/ธุรกิจส่วนตัว มีความถี่ใน
การซื้ อ เพื่ อนำไปประกอบอาหารเพื่ อการบริ โภค
ระยะเวลา 1-2 ครั้ง/สัปดาห์ เพราะน้ำพริกแกงสามารถ
เก็บรักษาไว้ได้ หาซื้อได้ง่าย แต่จะซื้อเก็บไว้ในปริมาณ  
ไม่มากเพื่อให้ได้ความสดใหม่เสมอในการนำไปบริโภค 
เหตุผลในการตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูป 
เกิดจากการตัดสินใจด้วยตัวเอง ซึ่งสอดคล้องกับผลงาน
การศึกษาวิจัยของ Puuphueng (2007) และ Benjatham 
(2011) เนื่องจากรสนิยมของผู้บริโภคแต่ละคนที่แตกต่างกัน
ออกไปทำให้ตัดสินใจเลือกซื้อน้ำพริกแกงในรสชาติ        
ที่แตกต่างกัน อีกทั้งยังพบว่าด้านสถานที่ซื้อผลิตภัณฑ์
น้ำพริกแกงสำเร็จรูปมากที่สุด คือ ตลาดชุมชน ตลาดสด 
เนื่องจากมีความสะดวกในการเดินเพื่อไปซื้อผลิตภัณฑ์
น้ ำพริกแกงของผู้บริโภค สอดคล้องกับผลงานการ
ศึกษาวิจัยของ Jnakingthong et al (2018) โดยตลาด
นัดชุมชนเป็นที่นิยมของผู้บริโภค เนื่องจากผู้บริโภคเห็นว่า
มีสะดวกในการเดินทางและมีสินค้าที่หลากหลาย ซึ่งใน  
แต่ละท้องถิ่นจะมีประเภทสินค้าแตกต่างกันไป อีกทั้งสินค้า
บ้างชนิดมีเพียงบางฤดูกาลเท่านั้น  

ส่วนผลการศึกษาการวิเคราะห์ระดับส่วนประสม
ทางการตลาดของผู้บริโภคที่มีผลต่อการตัดสินใจซื้อ
ผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูป พบว่าด้านผลิตภัณฑ์โดย
ผู้บริโภคให้ความสำคัญด้านมาตรฐานและคุณภาพของ

ผลิตภัณฑ์มีค่าเฉลี่ยสูงสุด สอดคล้องกับผลงานการ
ศึกษาวิจัยของ Petcharat et al. (2020) และ Benjatham 
(2011); Jnakingthong (2018) เนื่ องจากน้ ำพริกแกง     
เป็นปัจจัย พื้นฐานในการประกอบอาหารในครัวเรือน         
จึงถือได้ว่าน้ำพริกแกงเป็นผลิตภัณฑ์ที่มีความจำเป็น    
ในครัวเรือน เพื่อเพิ่มรสชาติของอาหาร ดังนั้นการได้การ
รับรองคุณภาพมาตรฐานของผลิตภัณฑ์จากหน่วยงาน      
ที่ เกี่ยวข้อง จะส่งผลต่อการยอมรับความเชื่อมั่นและ 
ความปลอดภัยจากผู้บริโภคยิ่งมากขึ้น รองลงมาคือ   
ด้านการส่งเสริมการตลาด ด้านราคา และด้านช่องทาง
การจัดจำหน่ายมีผลต่อการซื้อของผู้บริโภคอยู่ในระดับมาก 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
 ผู้บริโภคผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปใน
จังหวัดเชียงใหม่ ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมชอบรับประทาน
ผลิตภัณฑ์น้ ำพริกแกงสำเร็จรูป  ชนิดพริกแกงเผ็ด 
เนื่องจากสามารถนำไปประกอบอาหารได้หลากหลาย
ชนิด ส่วนพฤติกรรมการตัดสินใจซื้อส่วนใหญ่เพื่อบริโภค
เอง โดยนำมาประกอบอาหารรับประทานเองในครอบครัว 
มีปริมาณ ในการซื้อต่อครั้ง  100-300 กรัม ส่วนด้าน
ความถี่ในการซื้อ 1-2 ครั้งต่อสัปดาห์ หรือน้อยกว่า ส่วน
ใหญ่ผู้บริโภคมีพฤติกรรมการซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกง
สำเร็จรูปที่ มี อายุการเก็บ รักษาประมาณ  1 เดือน 
เนื่องจากเห็นว่าส่วนผสมของวัตถุดิบน้ำพริกแกงยังคง
ความสดใหม่ โดยส่วนใหญ่จะเลือกซื้อจากตลาดชุมชน
หรือตลาดสด เนื่องจากเป็นสถานที่ที่ผู้บริโภคสะดวก     
ในการเดินทางมาจับจ่ายซื้อสินค้าอุปโภคบริโภค ตรา
ผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูปที่ได้รับความนิยมมากที่สุด 
คือ น้ำพริกแกงตราแม่ยายจิตร ์เพราะเป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้รับ
มาตรฐานจากองค์การอาหารและยา (อย.) และเป็นที่รู้จัก
อย่างแพร่หลายในจังหวัดเชียงใหม่ ส่วนสาเหตุในการ
เลือกรับประทานน้ำพริกแกงสำเร็จรูป เนื่องจากมีรสชาติ
อร่อยจัดจ้านถูกปากคนไทย และส่วนผสมพืชสมุนไพร
ท้องถิ่นมีคุณประโยชน์หลากหลาย ส่วนผู้ที่มีอิทธิพล     
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ในการตัดสินใจซื้อน้ำพริกแกงสำเร็จรูป คือ ตัวผู้บริโภคเอง 
เนื่องจากนำมาประกอบอาหารเพื่อรับประทานโดยตรง  
จากผลการวิเคราะห์ส่วนประสมทางการตลาดที่มีผลต่อ
การตัดสินใจซื้อผลิตภัณฑ์น้ำพริกแกงสำเร็จรูป ด้านการ
ส่งเสริมการตลาดในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด  และ
รองลงมา คือ ด้านการจัดจำหน่าย ตามลำดับ เมื่อ
เปรียบเทียบกับส่วนประสมทางการตลาดทั้ง 4 ด้าน  
 ดั งนั้ น จ าก ก ารศึ ก ษ า วิ จั ย ค รั้ ง นี้ ผู้ วิ จั ย มี
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายแก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งใน
ส่วนหน่วยงานภาครัฐและหน่วยงานภาคเอกชนจะต้อง
ร่วมมืออย่างบูรณาการ ในการวางแผนด้านการพัฒนา
ธุรกิจชุมชนและส่งเสริมผลิตภัณฑ์ชุมชนประเภทน้ำพริก
แกงสำเร็จรูป ให้ได้รับมาตรฐานการรับรองและคุณภาพ
ของผลิตภัณฑ์อย่างเป็นรูปธรรม อีกทั้งควรมีส่วนร่วมใน
การจัดโครงการกิจกรรมเพื่อส่งเสริมทักษะและการพัฒนา
ต่อยอดผลิตภัณฑ์ด้านการส่งเสริมการตลาด ให้มีความ
หลากหลาย ควรเพิ่มช่องในการสื่อสาร ด้านการส่งเสริม
ทางด้านการตลาดทั้งช่องทางออฟไลน์และออนไลน์ ให้
มากขึ้น มีความสอดคล้องกับความต้องการของผู้บริโภค 
เสนอแนะให้มีการจัด โครงการฝึกอบรมทักษะ เชิ ง
ปฏิบัติการสู่การเป็นผู้ประกอบการอย่างมืออาชีพ สู่การ
สร้างอาชีพสร้างรายได้ให้แก่ชุมชนต่อไป อีกทั้งควรมีการ
ส่งเสริมการยกระดับตลาดสดหรือตลาดนัดชุมชน ให้ได้
มาตรฐานความสะอาดและความปลอดภัย เพื่อสร้างความ
มั่นใจให้แก่ผู้บริโภค  
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Abstract 

 
 Creating tourism routes based on cultural heritage, a case study of a glutinous rice community 
in Nakhon Phanom, province, aimed to study the potential of glutinous rice communities in Nakhon 
Phanom province to develop cultural tourism routes linking significant tourist attractions in Nakhon 
Phanom province. This qualitative research employed participatory observation, in-depth interviews, 
and focus group discussions to identify glutinous rice-producing communities with potential for cultural 
tourism. The research aimed to uncover tourism activities that showcased local identity and 
characteristics. The study resulted in 3 prominent community tourism sites showcasing glutinous rice 
culture included the Na Thon Subdistrict Cultural Tourism Community, the Ban Na Lom Sweet Rice 
Community Enterprise, and the Ton Phueng Subdistrict Rice Processing Community Enterprise (Khao 
Suk). Focus group interviews were conducted to develop tourism routes based on the values of “Belief, 
Religion, Food, and Cultural Inheritance of Nakhon Phanom People”, which comprised two main paths: 
“Worshiping Phra That Phanom, Visiting Tribal Culture” and “Wisdom of the Mekong River Naga”.  
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 In order for tourism to enhance the economic potential in the context of the community, the 
project aimed to enhance the participation of community members, supported the management 
system of community products and transfered knowledge according to the needs of the areas, 
generated income from glutinous rice products such as Khao Mao cupcakes, organic brown rice, rice 
straw-dyed fabric, etc.  
       

Keywords:   tourism routes,  cultural tourism,  glutinous rice community,  Nakhon Phanom 

 

บทคัดย่อ 

 
      การสร้างเส้นทางการท่องเที่ยวบนพื้นฐานทุน
ทางวัฒนธรรมชุมชนข้าวเหนียวนครพนม มีวัตถุประสงค์
เพ ื ่อศึกษาศักยภาพของชุมชนข้าวเหนียวในจังหวัด
นครพนม เพื่อพัฒนาให้เกิดเส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรม
เชื่อมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวสำคัญในจังหวัดนครพนม จาก
ต้นทุนทางวัฒนธรรมข้าวเหนียว เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ 
ด้วยกระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการสังเกตแบบ  
มีส่วนร่วม (Observation participation) การสัมภาษณ์
เชิงลึก ( In-depth interview) และการสัมภาษณ์กลุ่ม 
(Focus group) เพื่อค้นหาชุมชนผู้ผลิตข้าวเหนียว ที่มี
ศักยภาพด้านการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีกิจกรรมการ
ท่องเที่ยวแสดงถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่น ผลการศึกษาได้พื้นที่
ชมุชน จำนวน 3 แห่ง ได้แก่ 1) ชุมชนท่องเที่ยววัฒนธรรม
ตำบลนาถ่อน 2) วิสาหกิจชุมชนข้าวเม่าหวานบ้านนาล้อม 
3) วิสาหกิจชุมชนการแปรรูปข้าวตำบลต้นผึ้ง (ข้าวสุข) 
ดำเนินการสัมภาษณ์กลุ ่ม (Focus group) เพื ่อจัดทำ
เส้นทางท่องเที่ยวจากคุณค่าด้าน “ความเชื่อ ศาสนา ข้าว
ปลาอาหาร สืบสานวัฒนธรรม ชาวนครพนม” ได้เส้นทาง
ท่องเที่ยวจำนวน 2 เส้นทาง ได้แก่ เส้นทาง “นมัสการ
พระธาตุพนม เยี่ยมชมวัฒนธรรมชนเผ่า” และเส้นทาง 
“ภูมิปัญญา นาคาลุ่มน้ำโขง”  

เพื ่อให้การท่องเที ่ยวช่วยเพิ ่มศักยภาพทาง
เศรษฐก ิจบนฐานบร ิบทของช ุมชน คณะทำงานมุ่ง
เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน หนุนเสริม
ระบบการบริหารจัดการผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีมาตรฐาน 

และถ่ายทอดความรู้ตามความต้องการของพื้นที่ สร้าง
รายได้จากผลิตภัณฑ์ข้าวเหนียวเพื่อจำหน่ายในกิจกรรม
การท่องเที่ยว เช่น คัพเค้กข้าวเม่า ข้าวกล้องอินทรีย์ ผ้า
ย้อมสีฟางข้าว เป็นต้น  
 

คำสำคัญ:   เส้นทางการท่องเทีย่ว  การท่องเที่ยว 
               วัฒนธรรม  ชุมชนข้าวเหนียว  นครพนม 

 
คำนำ 

 
 การขยายตัวด้านการท่องเที่ยวมีบทบาทสำคัญ
ต่อการขับเคลื่อนการพัฒนาเศรษฐกิจในภาพรวมของ
ประเทศไทย สามารถสร ้างรายได ้ สร ้างม ูลค ่าทาง
เศรษฐกิจนำความเจริญไปสู่ภูมิภาค ช่วยกระตุ้นให้เกิด
การนำทรัพยากรที่มีอยู่มาใช้ให้เกิดประโยชน์ในการผลิต
ส ินค ้า  ส ่ งผลให ้ เก ิดการข ับเคล ื ่อ นทางเศรษฐกิจ 
(Jatuporn, 2021) แม ้ว ่าประเทศไทยจ ัดอย ู ่ ในกลุ่ม 
(Destination) อันดับต้นของโลก แต่นักท่องเที่ยวมักจะ
รู้จักเพียงแค่เมืองใหญ่ เช่น กรุงเทพฯ เชียงใหม่ ภูเก็ต ที่มี
รูปแบบสถานที่ท่องเที่ยว (Attraction) คล้ายกัน ดังนั้น 
การพัฒนาศักยภาพการท่องเที่ยว “เมืองรอง” หรือเมือง
ที่ยังมีนักท่องเที่ยวต่ำกว่า 4 สี่ล้านคนต่อปีจึงมีความ
จำเป็น จากแนวคิดการพัฒนาดังนี ้1) Local experience 
ให้ประสบการณ์ที ่ลงลึกในระดับวิถีชุมชน 2) Future 
challenge มีโอกาส ต่อยอด พัฒนาเติมเต็มศักยภาพใน
อนาคต 3) Connecting เชื ่อมโยงเมืองใหญ่ ผนึกกำลัง
เมืองเล็กและเชื่อมต่อกับเพื่อนบ้าน ซึ่งจังหวัดเมืองรอง 
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ทั่วประเทศ มีทรัพยากรการท่องเที่ยวที่หลากหลายไม่ว่า
จะเป็นประเพณีและวัฒนธรรม วิถีชีวิตความเป็นอยู่ ที่มี
ความโดดเด่นและจุดดึงดูดทางการท่องเที่ยวแตกต่างกัน
ออกไป (TAT Intelligence Center, 2004) 

จังหวัดนครพนมเป็นหนึ่งในเมืองรอง ตั้งอยู่ที่
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของไทย มีพื ้นที ่อยู ่ในเขต
ชายแดนตามแม่น้ำโขง มีพรมแดนติดต่อกับแขวงคำม่วน
และแขวงบริคำไซ สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพทำนามากกว่า 
95,000 ครัวเรือน มีผลิตภัณฑ์ท้องถิ่นที่มีชื่อเสียงมากมาย 
เช่น เครื่องจักสาน ส้มปลาโด กาละแม รวมถึงผลิตภัณฑ์
ที่ทำจากข้าวเหนียว เช่น เหล้าอุ ข้าวเม่าหวาน เป็นต้น 
จังหวัดนครพนมมีสถานที่ท่องเที่ยวธรรมชาติหลายแห่ง 
ได้แก่ ภูลังกา น้ำตกตาดขาม น้ำตกตาดโพ หาดดอนแพง 
ดานสาวคอย และหาดเห่ เป็นต้น ส่วนแหล่งท่องเที่ยวทาง
ประวัติศาสตร์ที ่สำคัญ ได้แก่ พระธาตุพนม พระธาตุ        
ท่าอุเทน พระธาตุเรณูนคร พระธาตุประสิทธิ์ พระธาตุ
มหาชัย รอยพระพุทธบาทเวินปลา เป็นต้น นอกจากนี้   
ยังมีแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมภูไท เมืองเรณูนคร   
ของชาวภูไท ที ่ย ังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี      
การฟ้อนรำภูไท การบายศรีสู่ขวัญ การเลี้ยงอาหารแบบ
พาแลง การชวนดูดอุ และสินค้าพื้นเมือง โดยที่ข้าวเหนียว
เป็นส่วนสำคัญในขนบธรรมเนียมของชาวนครพนม      
มาอย่างช้านาน  

นครพนมมีเป้าหมายการพัฒนาจังหวัดเป็นเมือง
น่าอยู่ ประตูเศรษฐกิจสู่อนุภูมิภาคลุ่มแม่น้ำโขง ด้วยการ
พัฒนาคุณภาพการท่องเที่ยวและบริการ การพัฒนาการ
เกษตรและอ ุตสาหกรรมการ เกษตร เป ็นม ิ ต รกับ
สิ่งแวดล้อม การพัฒนาสังคมและคุณภาพชีวิตเพื่อสร้าง
ความส ุขอย ่างย ั ่งย ืน การบร ิหารจั ดการทร ัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยั ่งยืน เป็นต้น จังหวัด
นครพนมมีพื้นที่ทั ้งหมด 3,474,437 ไร่ วิถีชีวิตของคน
นครพนมมีความผูกพันกับวัฒนธรรมเกษตร โดยเฉพาะ
การปลูกข้าว มีพื ้นที่ข้าวเจ้านาปี 797,180 ไร่ ผลผลิต 
365 กก./ไร่ พื ้นที ่ปลูกข้าวเหนียวนาปี 544,981 ไร่ 

ผลผลิต 375 กก./ไร ่ การปลูกข้าวแต่ละชนิดได้รับ
ผลกระทบทางลบต่อภัยพิบัติที่ส่งผลต่อผลผลิตต่อไร่ เห็น
ได้จากการผลิตข้าวเหนียวนาปีมีพื้นการปลูกและผลผลิต
เฉล ี ่ยต ่อไร ่ลดลงจากปัญหาภัยธรรมชาติ (Nakhon 
Phanom Provincial Office, 2021)  ท ั ้ งน ี ้การจ ัดการ
ระบบการผลิตที่ดีสามารถเพิ่มผลผลิตให้สูงขึ้นได้ ภายใต้
การเปล ี ่ยนแปลงสภาพภ ูม ิอากาศ การยกระด ับสู่
มาตรฐานการผลิต การพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวเหนียว 
การเพิ ่มช่องทางการตลาดข้าวเหนียว และการพัฒนา
ศักยภาพชุมชนข้าวเหนียวสู่แหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม 
(Sattaka et al., 2013) จากนโยบายการพัฒนาการ
ท่องเที่ยวและการพัฒนาการอุตสาหกรรมเกษตรที่เป็น
มิตรต่อสิ ่งแวดล้อมของจังหวัดนครพนม ภายใต้การ
เปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพภูมิอากาศที่รุนแรงและ
รวดเร็ว ทำให้ชุมชนเกษตรต้องปรับตัวให้เท่าทันการ
เปลี ่ยนแปลงเพื ่อความมั ่นคงทางอาชีพ รายได้ และ
คุณภาพชีวิตที ่ดี บนพื ้นฐานทรัพยากรธรรมชาติและ       
ภูมิปัญญาท้องถิ่น  
 เมื ่ออุตสาหกรรมการท่องเที ่ยวเริ ่มเข้ามามี
บทบาทในสังคมวัฒนธรรมท้องถิ่น อันเกิดจากวิถีและ
ค่านิยมทางการท่องเที่ยวให้ความสำคัญกับการท่องเที่ยว
ทางวัฒนธรรมเพิ่มขึ้น นักท่องเที่ยวมุ่งแสวงหากิจกรรม
การท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมเพื่อเรียนรู้วิถีชีวิตในรูปแบบ
ดั้งเดิม หากมีการนำทรัพยากรการท่องเที่ยวที่มีต้นทุนทาง
วัฒนธรรมมาเป็นเครื่องมือช่วยในการพัฒนาเศรษฐกิจ
และคุณภาพชีวิตในชุมชน จะช่วยส่งผลให้ชีวิตความ
เป็นอยู่ของคนในชุมชนนั้นดีขึ้น ทั้งมีส่วนสำคัญที่จะช่วย
ให้คงไว้ซึ่งวิถีชีวิตวัฒนธรรมดั้งเดิมสืบต่อไปยังรุ่นลูกหลาน 
การส่งเสริมการท่องเที ่ยวชุมชนและการพัฒนาตลาด
วัฒนธรรมข้าวเหนียวสู่การยกระดับเศรษฐกิจฐานราก      
ในจังหวัดนครพนม เพื่อเป็นการพัฒนาชุมชนตามศักยภาพ
ให้เกิดการเชื่อมโยงกับแหล่งท่องเที่ยวสำคัญในจังหวัด
นครพนม เป็นการวิจัยที่ตอบสนองต่อความต้องการของ
ชุมชน สอดคล้องกับนโยบายจังหวัดและนโยบายประเทศ
ในการยกระดับเศรษฐกิจฐานราก ที่มีนโยบายส่งเสริม
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การตลาดท่องเที่ยวภายในประเทศโดยการมุ่งเน้นการ
พัฒนาและการสร้างมูลค่าเพิ ่มแก่ส ินค้าและบริการ
ท่องเที่ยว ภูมิปัญญาท้องถิ่น และชุมชนท่องเที่ยว (The 
Tourism Authority of Thailand, 2 0 2 4 )  โ ด ย กา ร
ยกระดับข้าวเหนียว ซึ่งเป็นสินทรัพย์ทางชีวภาพและทาง
วัฒนธรรมของชุมชน พัฒนาสินค้าและบริการท่องเที่ยว
ตามเอกลักษณ์ของพื้นที่ให้มีมูลค่าเพิ่ม (Value added) 
เพื่อเพิ่มช่องทางการตลาด และสร้างเศรษฐกิจชุมชนให้มี
ความมั่นคงและมีรายได้เพิ่มขึ้น เพื่อให้การท่องเที่ยวเป็น
หลักในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนให้เติบโตอย่าง
เข้มแข็งและยั่งยืน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาศักยภาพ
ของชุมชนข้าวเหนียวในจังหวัดนครพนม เพื่อพัฒนาให้เกิด
เส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรมเชื่อมโยงกับแหล่งท่องเที่ยว
สำคัญในจังหวัดนครพนม 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยนี ้เป ็นการวิจ ัยเชิงคุณภาพ  กำหนด

ขอบข ่ายพ ื ้นท ี ่ว ิจ ัยครอบคล ุมจ ังหว ัดนครพนม มี
รายละเอียดดังนี้ 
 
การสำรวจข้อมูลขั้นพื้นฐาน  

การเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ การเก็บรวบรวม
ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) จากการศึกษาเอกสาร 
ข้อมูลพื้นฐานของชุมชนข้าวเหนียวและข้อมูลพื ้นฐาน

จังหวัดนครพนม การเก็บรวบรวมข้อมูลดังกล่าว ได้
ผ ู ้ประกอบการวิสาหกิจช ุมชนและชุมชนข้าวเหนียว       
ในพื้นที่จังหวัดนครพนม จำนวน 18 ชุมชน ซึ่งสอดคล้อง        
ก ับข ้อม ูลจากสำน ักงานเกษตรและสหกรณ์จ ังหวัด
นครพนม  

ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลปฐมภูมิ (Primary 
data) โดยสำรวจผู้ประกอบการวิสาหกิจชุมชนข้าวเหนียว
ในพื้นที่จังหวัดนครพนม จำนวน 18 แห่ง ด้วยการสังเกต 
(Observation) โดยใช้แบบสังเกต (Observation form) 
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) (Table 1) 
 
การคัดเลือกผู้ให้ข้อมูล (Key informants)  

ดำ เน ิ นก า รส ั มภ าษณ ์ เ ช ิ ง ล ึ ก  (In-depth 
interview) โดยใช้การสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง (Semi 
- structured interview) ค ัด เล ือกผ ู ้ ให ้ข ้ อม ูล  (Key 
Informants) จากผู้ประกอบการผลิตข้าวเหนียวในชุมชน 
สมาชิกชุมชน หรือวิสาหกิจชุมชนผู ้ปลูกข้าวเหนียว       
ในพื้นที่จังหวัดนครพนมจำนวน 18 ชุมชน (Table 1) ผู้แทน
ชุมชนที่ถูกคัดเลือกดังกล่าว จะต้องเป็นกลุ่มผู้ให้ข้อมูล       
ที่สามารถให้ความคิดเห็นเกี่ยวกับศักยภาพการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมของชุมชน มีส่วนเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว
วิถีชุมชน ได้แก่ ผู้นำชุมชนและสมาชิกกลุ่ม ผู้นำกิจกรรม 
ฯลฯ ที่สามารถเป็นตัวแทนและให้ข้อมูลได้ครบถ้วนและ
สมบูรณ์ที่สุด (Table 1) 
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Table 1   Primary data collection process 
 

Method and data collection Tool  Sample group Data analysis 
Observation participation 
 
 
 
 

Observe the sticky 
rice production 
process, note the 
number of tourists 
visiting the area 

18 glutinous rice 
communities in 
Nakhon Phanom 
province 
 

Observation form, 
Content analysis 

 
 

In-depth interview 
 
 
 

Semi-structure 
Interviews 
questionnaire 

 

18 glutinous rice 
community leaders 
in Nakhon Phanom 

province  

Content analysis 
 
 
 

Focus group interview Design questions in 
line with the study 
objectives 

 

Representatives of 
government and 
non-government 
organizations 
involved in tourism 
in Nakhon Phanom 
province separate 
into two groups, 3-5 
people per group 

Content analysis 

 
 

ดำเนินการสนทนากลุ่ม (Focus group interview) 
การตรวจสอบข ้อม ูลแบบสามเส ้ า  (Data 

triangulation) ใช้ในการตรวจสอบว่าข้อมูลเรื่องเดียวกัน
จากหลายแหล่งได้ข้อมูลเดียวกัน โดยจัดดำเนินการ
สนทนากลุ่ม (Focus group interview) (Table 1) โดย
แบ่งผู้แทนหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ 
ผู้แทนสำนักงานเกษตรจังหวัดนครพนม ผู้แทนสำนักงาน
เกษตรและสหกรณ์จังหวัดนครพนม ผู ้แทนสำนักงาน
ท่องเที่ยวและกีฬาจังหวัดนครพนม ผู้แทนการท่องเที่ยว
แห่งประเทศไทยจังหวัดนครพนม ผู ้แทนสำนักงาน
ว ัฒนธรรมจ ังหว ัดนครพนม ผ ู ้พ ัฒนาช ุมชนจ ังหวัด
นครพนม ฯลฯ ออกเป็นจำนวน 2 กลุ่ม ทำการคัดเลือก

ข ้อม ูลช ุมชน หร ือว ิสาหก ิจช ุมชนท ี ่ม ีความพร ้อม            
ในการพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจากการ   
เก็บข้อมูลข้างต้น โดยใช้หลักเกณฑ์การประเมินพื้นที่เพื่อ
การท่องเที ่ยวในท้องถิ ่นหรือชุมชน ซึ ่งประกอบด้วย       
มีทรัพยากรการท่องเที่ยวที่ดี มีความน่าสนใจ สามารถ
พัฒนาเป็นเขตพื ้นที ่เพื ่อการท่องเที ่ยวในท้องถิ ่นหรือ
ชุมชนได้ มีแผนงานในการจัดให้มีผู้นำเที่ยวที่มีคุณภาพ
สามารถรองรับนักท่องเที่ยวได้ มีการรวมกลุ่มบริหาร
จัดการอย่างมีส่วนร่วมของคนในท้องถิ่น มีการบริการ       
ที่มีการจัดการอย่างมีแบบแผนและมีกระบวนการที่ดี ฯลฯ 
(Department of Tourism, 2024) และข้อมูลอื่น ๆ จาก
การลงพื้นที่ได้พื้นที่ตัวอย่างเพื่อเป็นกรณีศึกษา ในการ
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ดำเนินงานเพื่อการพัฒนาศักยภาพพื้นที่ เพื่อหนุนเสริม
การท่องเที่ยว ได้แก่ ชุมชนท่องเที่ยววัฒนธรรมตำบล   
นาถ ่อน ว ิสาหกิจช ุมชนข้าวเม ่าหวานบ้านนาล ้อม 
วิสาหกิจชุมชนการแปรรูปข้าวตำบลต้นผึ้ง (ข้าวสุข) 

 
สร้างเส้นท่องเที ่ยววัฒนธรรมข้าวเหนียวจังหวัด
นครพนม บนพื้นฐานทุนทางวัฒนธรรมชุมชนข้าวเหนียว 
  ดำเนินการจัดการสนทนากลุ่ม (Focus group 
interview) จากผ ู ้แทนหน่วยงานภาคร ัฐและเอกชน       
ที่เกี ่ยวข้อง เพื่อออกแบบเส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรม  
ข้าวเหนียวจังหวัดนครพนม  บนหลักการ 1) อยู่ในบริเวณ
ใกล้เคียงกับแลนด์มาร์คแหล่งท่องเที่ยวสำคัญในจังหวัด
นครพนม 2) พัฒนาเศรษฐกิจฐานภูมิปัญญาและความ
หลากหลายทางชีวภาพ 3) มีองค์ประกอบสนับสนุน
ทางการท่องเที ่ยว และ 4) สามารถพัฒนาองค์ความรู้
ชุมชน โดยมุ่งเน้นการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวบนพื้นฐาน
ภูมิปัญญาท้องถิ่น ทั้งผลิตภัณฑ์อาหารและไม่ใช่อาหาร
เพื่อสนับสนุนกิจกรรมการท่องเที่ยวได้ จากนั้นดำเนินการ
วางแผนหนุนเสริมการท่องเที่ยววัฒนธรรมข้าวเหนียว
จังหวัดนครพนม 
 
ดำเนินการวางแผนหนุนเสริมการท่องเที่ยววัฒนธรรม
ข้าวเหนียวจังหวัดนครพนม 

เพ ื ่ อให ้ เก ิดประโยชน ์ส ู งส ุด คณะทำงาน
ดำเนินการวางแผนหนุนเสริมการท่องเที่ยววัฒนธรรม 
ข้าวเหนียว จังหวัดนครพนม ด้วยการถ่ายทอดความรู้         
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมให้สอดคล้องกับปัญหาและ
ความต้องการ จัดกิจกรรมหนุนเสริมการท่องเที่ยว และ
การพัฒนาผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อหนุนเสริมการท่องเที่ยว 
ทำการออกแบบและพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อการท่องเที่ยว 
โดยนำหลักการ CDIO (Conceive-Design-Implement 
และ Operating) และ Tailor-Made ที ่มุ่งเน ้นการคิด
ว ิ เคราะห์และกำหนดปัญหา เพ ื ่อออกแบบและหา      
แนวทางแก้ไขปัญหา ทำการประยุกต์หรือแก้ไขปัญหา 
สามารถพัฒนาและควบคุมระบบการดำเนินการได้อย่าง

เหมาะสม จนได ้ต ้นแบบผล ิตภ ัณฑ์จากข้าวเหนียว       
เพื ่อหนุนเสริมการท่องเที ่ยว รวมถึงการพัฒนาตลาด
วัฒนธรรมข้าวเหนียว  โดยจัดทำฐานข้อมูลรวบรวม
ผลิตภัณฑ์ สินค้า ของใช้ ให้ข้อมูลเกี่ยวกับของที่ระลึก        
ท ี ่ เ ก ี ่ ย วข ้ อ งก ั บข ้ า ว เหน ี ยวบน เว็ บ ไ ซต ์  http:// 
riceproductshop. com/ และสร้าง Content marketing 
เพื่อการท่องเที่ยวและผลิตภัณฑ์ที่ได้พัฒนาขึ้นมา  
 

ผลการวิจัย 
 

การศึกษา “เรื่องการสร้างเส้นทางการท่องเที่ยว
บนพื้นฐานทุนทางวัฒนธรรมชุมชนข้าวเหนียวนครพนม” 
เพื่อพัฒนาให้เกิดเส้นทางที่มีศักยภาพในการพัฒนาเป็น
เส้นทางท่องเที่ยวเชื่อมโยงเครือข่ายชุมชนข้าวเหนียว
จังหวัดนครพนม และการพัฒนาผลิตภัณฑ์จากข้าวบน
พื้นฐานภูมิปัญญาท้องถิ ่นท่องเที่ยว สามารถสรุปและ
อภิปรายผลการวิจัยได้ ดังนี้ 
 
ชุมชนที่ได้รับการคัดเลือก 

1. ชุมชนท่องเที่ยววัฒนธรรมตำบลนาถ่อน  
    บ้านนาถ่อน อำเภอธาตุพนม เป็นชุมชนที่ตั้ง  

อย ู ่ตามเส ้นทางพระธาต ุพนมกับต ัวเม ืองนครพนม       
เป็นพื้นที่แห่งความศรัทธาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ พื้นที่มีการปลูก
ข้าวเหนียวหอมนาคา ข้าวเหนียวพันธุ์พื้นเมือง และพันธุ์
ส่งเสริม ด้วยระบบการปลูกแบบอินทรีย์ เมื ่อมาเยือน   
นาถ่อนแหล่งท่องเที่ยววัฒนธรรม โดยมีความเชื่อที่ต้อง 
ไม่พลาดคือ ศาลปู่ตาแสง (งานไหว้ปู่ตาแสงนาถ่อน) สถานที่
ศักดิ์สิทธิ์ของบรรพบุรุษชุมชนไทกวน เป็นพื้นที่พิธีกรรม
และการสะท้อนอัตลักษณ์ชนเผ่าไทกวนที่โดดเด่นมาก 
การบวงสรวงนี้มีมานานกว่า 200 ปี ในช่วงเดือนตุลาคม
ถึงพฤศจิกายนของทุกปี หรือในช่วงฤดูการเก็บเกี่ยวข้าว 
งานบวงสรวงจะมีเครื่องเซ่นไหว้ ข้าวสาร ข้าวสุก หัวหมู 
ผลไม้ตามฤดูกาลชุมชน เพื่อเป็นสิริมงคล ขอพรจุดธูป
เสี ่ยงโชคลาภ ชุมชนนาถ่อนมีความเข้มแข็ง มีความ    
โดดเด่นในการรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรม
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ท้องถิ่นโดยเฉพาะวัฒนธรรมงานบวงสรวง การแต่งกาย
ชาวไทกวน ชาวนาถ่อนยังส ืบสานวิถ ีการดำรงชีวิต       
คนสร้างมีด คนทอผ้าโบราณ การทอผ้าขิด มีคนสนใจจากใน 
และต่างประเทศไปเรียนรู ้กระบวนการย้อมและทอผ้า      
ที่บ้านดงยอ ผ้าทอที่สะท้อนลวดลายการทอและสีสันจาก
การย้อมผ้า โดยเฉพาะการย้อมผ้าทอสีธรรมชาติและ        
สีเหลืองทองจากฟางข้าวจากการส่งเสริมส่งเสริมและ
พัฒนานวัตกรรม หนุนเสริมความมงคลรุ่งเรืองสำหรับ      
ผู้ทอและผู้ใช้   

นอกจากนี้ยังสามารถเรียนรู้วิธีการตีเหล็ก ตีมีด 
ตีดาบ ที่หาดูได้อยากในปัจจุบัน ด้วยวิธีการตีเหล็กแบบ      
สืบทอดกันมาจากโบราณ สำหรับนักท่องเที่ยวที่ต้องการ
เติมเต็มด้วยการผ่อนคลาย สามารถใช้บริการนวดเท้าล่องแพ
ห้วยบังฮวก ด้วยครีมน้ำนมข้าวและสมุนไพรไทย ดังนั้น
เพื่อตอบโจทย์คนที่ ศรัทธา บุญ กรรม ความเชื่อ ดั้งเดิม
คนถิ่นอีสาน การร่ายรำบวงสรวง วัฒนธรรม ประเพณี วิถี
การดำเนินการชีวิตตามอัตลักษณ์คนโบราณ เรียนรู้ได้         
ณ นาถ่อนนครพนม ในรูปแบบท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
Culture ทำบุญไหว้พระรับพร สักการะบูชาเทพและ    
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ณ ปู่ตาแสงนาถ่อน ผ่อนคลายด้วยการนวด
สมุนไพรแพริมน้ำลำห้วยบังฮวก ลำห้วยเซือม ดื่มด่ำชา
ข้าวเหนียวหอมนาคา เร ียนรู ้ท ักษะชนเผ่าไทยกวน        
ทอผ้าขิด ย้อมสีฟางข้าว และตีเหล็กโบราณ คนส่วนใหญ่
จะขอพรองค์พระธาตุพนม ตามด้วยขอพรศาลปู่ตาแสง 
ในเส้นทางเดียวกัน เรียนรู้เรา ณ บ้านนาถ่อน จังหวัด
นครพนม (เมืองข้าวเหนียวลุ่มน้ำโขง)  
 จากกรณีศึกษาชุมชนท่องเที่ยววัฒนธรรมตำบล
นาถ่อนจากสมาชิกห้างหุ้นส่วนจำกัดแปลงใหญ่วิสาหกิจ
ชุมชนผลิตข้าวอินทรีย์ดงยอ ก่อนการเข้าร่วมการวิจัย
เกษตรกรผลิตข้าวด้วยระบบเกษตรแบบทั่วไป ระบบ GAP 
และระบบอินทรีย์ โดยมีต้นทุนการผลิต 4 บาท/กก. 
ผลผลิต 500 กก./ไร่ หลังเข้าร่วมโครงการเกษตรกรผลิต
ข้าวด้วยระบบเกษตร GAP และระบบอินทรีย์ โดยมี
ต้นทุนการผลิต 4 บาท/กก. ผลผลิต 550 กก./ไร่ โดย 
 

ผลผลิตข้าวเหนียวที่เพิ่มขึ้นเป็นผลผลิตจากข้าวเหนียว
หอมนาคา เมื่อเข้ายกระดับเข้าสู่มาตรฐานรายได้เพิ่มขึ้น 
10% ต่อครัวเรือน ในการแปรรูปข้าวเหนียวแต่เดิม แปรรูป 
เบ ื ้องต้นเป ็นข้าวกล้องรายได้หลังห ักต้นทุน 6,600     
บาท/ไร่ อัตราส่วนรายได้ที่เพิ่มขึ้น 30% และเมื่อเข้าสู่
กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องกับการท่องเที่ยว รายได้จาก
การจำหน่ายข้าว ผลิตภัณฑ์ข้าวกล้อง และรายได้จากการ
ขายผ้าย้อมสีฟางข้าว ที่มีทั้งตลาดภายในและมีการสั่งซื้อ
จากชาวไต้หวันที่มาท่องเที ่ยว ทำให้มีรายได้หลังจาก     
หักต้นทุนจำนวน 12,490 บาท/หน่วย อัตราส่วนรายได้       
ที่เพิ่มขึ้น 89%  

นอกจากนี้ในการผลิตข้าวของชุมชนก่อนการ
ดำเนินโครงการ ชุมชนยังขาดกิจกรรมการผลิตที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม เมื่อเข้าร่วมโครงการแล้วชุมชนได้เรียนรู้
การผลิตข้าวที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมโดยใช้มาตรฐานการ
ผลิตกำกับ การใช้แหนแดงในการผลิตข้าว และได้รับ
คัดเลือกให้เป็นชุมชนต้นแบบเข้าร่วมโครงการชุมชน
ท่องเที ่ยวคาร์บอนต่ำของจังหวัดนครพนม จากการ
ดำเนินการถ่ายทอดความรู้การพัฒนาผลิตภัณฑ์เพื่อเป็น
กิจกรรมส่งเสริมการท่องเที ่ยวและเป็นของฝาก ของ       
ที่ระลึกจากฐานชุมชนเดิมที่เปน็แหล่งทอ่งเที่ยว โดยชุมชน
สามารถต่อยอดความรู้สู่การใช้ประโยชน์ และมีผู้ประกอบการ
ในพื้นที่สนใจเข้าร่วมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ นอกจากนี้ภาคี
เครือข่ายในท้องถิ่นได้ต่อยอดนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ได้แก่ องค์การบริหารส่วนตำบลนาถ่อน จัดฝึกอบรมการ
ทำสบู่สครับน้ำนมข้าว และครีมน้ำนมข้าว ให้แก่ผู้สนใจ
เพิ ่มเติมจำนวนกว่า 30 คน มหาวิทยาลัยวลัยลงกรณ์        
ต่อยอดการย้อมสีธรรมชาติและสอนมัดหมี่ และเกิดวิทยากร
ชุมชนในการถ่ายทอดความรู้ด้านการแปรรูปผลิตภัณฑ์สบู่
และครีมน้ำนมข้าวแก่ผู้เข้าร่วมโครงการพัฒนาอาชีพเสริม
เพิ่มรายได้ให้ชุมชนดีพร้อม (อาชีพดีพร้อม) จำนวนกว่า 
200 ท ่าน จ ัดโดยกรมส่งเสร ิมอ ุตสาหกรรม และมี
นักท่องเที ่ยวประสานเข้าเยี ่ยมชมทั ้งที ่ต ิดต่อชุมชน
โดยตรง และติดต่อผ่านผู้แทนและองค์กรท้องถิ่นในชุมชน 
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2. วิสาหกิจชุมชนข้าวเม่าหวานบ้านนาล้อม 
    บ้านนาล้อม ตามรอยเรียกภาษาโบราณว่า 

เมืองนาล้อม เป็นชุมชนตั้งอยู่ในอำเภอโพนสวรรค์ จังหวัด
นครพนม มีประเพณีเทศกาลบุญกฐินกินข้าวเม่า ที่สืบทอด
กันมาแต่โบราณ ทำให้เม ืองนาล้อมนี ้โดดเด่นเร ื ่อง       
การทำข้าวเม่าข้าวเหนียว ข้าวเม่านาล้อมนครพนม จะทำ
เฉพาะฤดูนาปีเป็นข้าวเม่าจากข้าวสายพันธุ์พื้นเมืองและ
พันธุ์ส่งเสริม ซึ่งสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น จากรุ่นสู่รุ่น     
ที่ปู่ย่าตาทวดได้เก็บพันธุ์ข้าวไว้ให้เป็นมรดกแก่ลูกหลาน
มายาวนาน การทำข้าวเม่าตามฤดูกาลกลายเป็นผลลัพธ์  
ที่ได้ข้าวเม่าคุณภาพดีเยี่ยม เพราะระบบนิเวศน์นาข้าว   
มีความสมบูรณ์ ข้าวงอกงาม ข้าวเต็มเม็ด หอม และส่งผล
ให้ข้าวเม่าขายได้ราคาดี การท่องเที ่ยวเรียนรู ้นาล้อม
นครพนม ในแบบอย่าง Ecosystem ถึงความใส่ใจใน
ความสัมพันธ์ของสิ ่งมีช ีว ิตตามธรรมชาติของท้องนา 
ชุมชนนาล้อมนครพนมปลูกข้าวด้วยแปลงอินทรีย์  ยังคง
รักษาไว้ด้วยมรดกกระบวนการทำข้าวเม่าแบบดั้งเดิม เพื่อ
จะได้ข้าวเม่าคุณภาพดี และส่งต่อบุญข้าวเม่า ข้าวเหนียว
นึ่ง ข้าวหลามเผ่า ด้วยการทำโรงทาน ทำบุญกฐิน ในวัด
พระธาตุโพนสวรรค์ (ว ัดประชาสามัคคี) อ ันเป ็นวัด     
พระธาตุที่เก่าแก่โบราณประจำนาล้อม ในเดือนพฤศจิกายน 
ถึงเดือนธันวาคมของทุกปี ปัจจุบันชาวนาล้อมนครพนม 
ได้สานต่อแนวคิด Ecosystem ด้วยการเติมแต่งนาให้มี
ส ีส ันสวยงามผ ่านการปล ูกดอกคอสมอส  หร ือดอก
ดาวกระจายท้องนา และปลูกแปลงผักปลอดภัยตาม
แนวทางโภชนาการอาหารท้องทุ่งนา ชุมชนเลือกปลูก
ดอกดาวกระจายลงท้องทุ่งนาด้วยเหตุผล คือ เป็นพืช        
ที่เติบโตเร็วแข่งกับวัชพืชในทุ่งนาได้ดี ทำให้ลดขั้นตอน
การกำจัดวัชพืช เหมาะสำหรับการปลูกดอกไม้ที่ช่วยเติม
สีสันให้ทุ่งนา ตอบโจทย์คนที่ต้องการ เปลี่ยนบรรยากาศ 
คนเมือง Work from Home สู่การเที่ยววิถีธรรมชาติ 
Ecosystem ทานข้าวเม่าปลอดภัย ข้าวนึ ่งหอม ข้าว
หลามอร่อย สไตล์คนรักธรรมชาติบ้านนา ปั่นจักรยาน  
ชื่นชมทุ่งดอกดาวกระจาย นั่งรถไถนา อบอุ่นคนต้อนรับ

จากชาวเกษตรข้าวเหนียวนาล้อม เรียนรู้เรา ณ บ้านนาล้อม 
โพนสวรรค์ จังหวัดนครพนม (เมืองข้าวเหนียวลุ่มน้ำโขง)  

จากกรณีศึกษาวิสาหกิจชุมชนข้าวเม่าหวานบ้าน
นาล้อม แต่เดิมเกษตรกรผลิตข้าวด้วยระบบเกษตรแบบ
ทั่วไป ระบบ GAP และระบบอินทรีย์  โดยมีต้นทุนการ
ผลิต 4 บาท/กก. ผลผลิต 500 กก./ไร่ หลังได้รับการ
ส่งเสริมด้านการพัฒนาการผลิตข้าวด้วยระบบเกษตร 
GAP และระบบอินทรีย ์ให้ม ีศักยภาพมากขึ ้น พบว่า
เกษตรกรมีต้นทุนการผลิต 4 บาท/กก. ผลผลิต 550 กก./
ไร่ และรายได้เพิ่มขึ้น 10% ต่อครัวเรือน ในการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ข้าวกล้องและข้าวเม่าแต่เดิม มีรายได้หลังหัก
ต้นทุน 9,600 บาท/หน่วย เมื่อมีการส่งเสริมการแปรูป
ผลิตภัณฑ์และการเพิ ่มมูลค่าจากวัสดุเหลือทิ ้ง ทาง
การเกษตรเพื่อให้มีสินค้าจำหน่ายเพื่อการท่องเที่ยว ได้มี
การพัฒนาผลิตภัณฑ์แปรรูป Rice snack bar สบู่สครับ
ข้าวเม่า กระเป๋าจากกระสอบข้าว โดยสามารถสร้างรายได้ 
ทำให้มีรายได้หลังหักต้นทุน 11,130 บาท/หน่วย รายได้
เพิ่มขึ้น 16% เมื่อเข้าสู่กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องกับการ
ท่องเที่ยวมีการจำหน่ายผลิตภัณฑ์เดิมได้มากขึ้น และมี
ผลิตภัณฑ์ใหม่ และพืชผักผลไม้ในชุมชนจำหน่ายได้ 
เนื่องจากในช่วงหลังฤดูการทำนา บ้านนาล้อม ได้ปลูกพืช
หลังนาทั้งพืชผัก ได้แก่ ต้นหอม ผักชี กระเทียม โหระพา 
เป็นต้น และมีการผลิตเมล็ดพันธุ์ดอกดาวกระจาย ทำให้
ในพื้นที่มีทุ่งดอกไม้สำหรับนักท่องเที่ยวได้เยี่ยมชม และ
อุดหนุนผลิตภัณฑ์ ทำให้มีรายได้หลังหักต้นทุน 12 ,190 
บาท/หน่วย รายได้เพิ่มข้ึน 27% 

3. วิสาหกิจชุมชนกลุ่มแปรรูปข้าวตำบลบ้านผึ้ง  
    เรียนรู้ ข้าว กับ ข้าวสุข หรือ วิสาหกิจชุมชน

แปรรูปข้าวตำบลบ้านผึ้ง อำเภอเมือง จังหวัดนครพนม 
เป็นวิสาหกิจผลิตข้าวและแปรรูปข้าวที่มีแนวคิดแก้ไข
ปัญหาราคาข้าวเปลือกตกต่ำ โดยผลิตข้าวด้วยการ
ปรับเปลี่ยนการทำนาแบบเดิม ปรับใช้เทคโนโลยีการผลิต
ข้าวและการแปรรูปข้าว เข้ามาทดแทนการผลิตแบบ
ดังเด ิม เป ็นศ ูนย ์เร ียนร ู ้ครบวงจรตั ้งแต ่ผล ิตจนถึง 
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จำหน่ายข ้าวแพ็คและจำหน่ายผล ิตภ ัณฑ์จากข ้าว       
ด้วยแนวคิด ขายข้าวด้วยความแตกต่าง เรียนรู้ ข้าว กับ 
ข้าวสุขนครพนม “ข้าวอินทรีย์ ผลิตด้วยใจ ปลอดภัย     
ไร้สารพิษ” เป็นตัวอย่างวิสาหกิจชุมชนที่มุ่งเน้นมาตรฐาน
การผล ิตและการแปรร ูปข ้าว เช ่น มาตรฐาน GAP 
ISO9001, HACCP และมาตรฐานข้าวอินทรีย์ จาก USDA, 
EU, Canada, China, Japan และ IFOAM  มาตรฐานของ
สินค้าผลักดันให้ข้าวสุขนครพนมขายข้าวที ่แตกต่าง         
ในราคาสูง ข้าวสุขนครพนมมีผลิตผลหลัก คือ ข้าว กข.6 
ข้าวหอมมะลิ 105 ข้าวหอมนิล ข้าวไรซ์เบอรี่ ข้าวเหนียว
ดำ (ข้าวลืมผัว) และผลผลิตข้าวรอง คือ ข้าวกล้อง ข้าว
กล้องงอก ข้าวฮาง บรรจุถุงจำหน่าย ผลิตภัณฑ์อื่นจาก
ข้าว เช่น ผงชงพร้อมดื่มสมุนไพร จมูกข้าว มีผลิตภัณฑ์    
ที ่เด่นและเป็นที่ต้องการของตลาด คือ ข้าวกล้องงอก        
ไรซ์เบอรี่ ข้าวกล้องงอกหอมนิล ข้าวขาวหอมมะลิ 105 
และผลผลิตจากข้าวแปรรูปที่มีตลาดในและต่างประเทศ
ได้แก่ Almond cookies และ Crispy rice crackers ที่มี
ส่วนผสมหลักจากข้าวอินทรีย์ Organic raw materials 
จากการส่งเสริมการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากของเหลือในการ
ผลิต คือ ผลิตภัณฑ์คัพเค้กข้าวเม่า ไว้ต้อนรับนักท่องเที่ยว
และเป็นกิจกรรมสำหรับการเรียนรู ้ภูมิปัญญาท้องถิ่น      
สู่นวัตกรรม เป็นผลิตภัณฑ์ที่วิสาหกิจชุมชนส่งไปยังธุรกิจ

โรงแรมทั้งในและนอกพื้นที่ โดยสามารถผลิตได้สัปดาห์ละ 
300 ชิ้น คิดเป็นเงิน 10,500 บาทต่อสัปดาห์ การเดินทาง
ของสมาชิกข้าวสุขนครพนมเพื่อหาคำตอบ นำมาสู่แนวคิด
การทำธุรกิจข้าวรูปแบบใหม่เพื ่อแก้ไขปัญหาราคา
ข้าวเปล ือกตกต่ำ การตลาดที ่แตกต ่างของข ้าวสุข
นครพนม ที ่ก่อให้เกิดการสร้างชีวิตที ่ยั ่งยืนให้ชาวนา 
รวมถึงชุมชนมีเป้าหมายเพื่อความมั่นคงทางอาหาร พร้อม
กับการสร้างอาหารปลอดภัยส่งต่อสุขภาพและความสุข 
ให้ผู้บริโภคในราคาที่เป็นธรรมกับทุกฝ่าย ตอบโจทย์ความ
ต้องการ เรียนรู้มาตรฐานการผลิตและการแปรรูปข้าว 
Rice Education สู่ตลาดในและต่างประเทศ ด้วยความ
เข้มแข็งของการบริหารจัดการวิสาหกิจ เรียนรู้ ข้าว กับ 
ข้าวสุขนครพนม  
 
เส้นทางการท่องเที ่ยวบนพื้นฐานทุนทางวัฒนธรรม
ชุมชนข้าวเหนียวนครพนม 

เส ้นทางการท ่องเท ี ่ยวบนพ ื ้นฐานท ุนทาง
วัฒนธรรมชุมชนข้าวเหนียวนครพนม เกิดจากการนำ
ศักยภาพของชุมชนทั้ง 3 ชุมชน ที่ได้รับคัดเลือก (Table 
2) มาศึกษา วิเคราะห์ จากผู้แทนหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชนที ่ เก ี ่ยวข้อง เพื ่อออกแบบเส้นทางท่องเที ่ยว
วัฒนธรรมข้าวเหนียวจังหวัดนครพนม   
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Table 2   Comparative of the potential resources of three communities  
 

Community Location Rice varieties Cultural tourist 
attractions in the 

area 

Community 
traditions and 

culture 

Souvenir  Tourism activity 

1. Na Thon Sub-
district Cultural 
Tourism Community 

That Phanom 
district, Nakhon 
Phanom province 

Local glutinous 
rice, Hom Naka 
Glutinous rice, 
Organic rice system  

Wat Phra That 
Phanom, Wat Phra 
That Renu, Pu Ta 
Saeng Shrine 

Indigenous tribal 
costumes, Worship 
of the replicated 
Buddha’s relics of 
Sunday and Monday 
born  

Antique knife, 
Antique fabric, Khit 
cloth 

Thipphamon Rice 
Community 
Enterprise and 
Mother Rice Farm,  
mae-thongyam 
Community 
Enterprise, Rafting at 
Nong Wai Fang 
Daeng Subdistrict, 
Traditional massage 

2. Ban Na Lom 
Sweet Rice 
Community 
Enterprise 

Phon Sawan 
district, Nakhon 
Phanom province 

 
Landmark of 
Phraya Sri Satta 
Nakarat, Wat Phra 
That Phon Sawan 

Worship of the 
replicated Buddha’s 
relics of Wednesday 
(night) born 

Khao Mao, Khao 
Lam 

Ecotourism activities 
such as biking, Take 
a tractor ride to see 
the flower fields. 
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Table 2   (Continued)  
 

Community Location Rice varieties Cultural tourist 
attractions in the 

area 

Community 
traditions and 

culture 

Souvenir  Tourism activity 

3. Ton Phueng 
Subdistrict Rice 
Processing 
Community 
Enterprise (Khao 
Suk)  

Mueang district, 
Nakhon Phanom 
province 

Local glutinous 
rice, Organic rice 
system  

Landmark of 
Phraya Sri Satta 
Nakarat, Phra That 
Nakhon, Phra That 
Tha Uthen 

Worship of the 
replicated Buddha’s 
relics of Friday and 
Saturday born 

Khao Mao 
cupcakes, organic 
brown rice 

The Ton Phueng 
Rice Processing 
Community 
Enterprise (Rice 
Production and 
Processing Standard 
Learning Center) 
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จากการศึกษาเพื่อพัฒนาเส้นทางท่องเที่ยวจาก
คุณค่าด้าน “ความเชื่อ ศาสนา ข้าวปลาอาหาร สืบสาน
วัฒนธรรม ชาวนครพนม” ได้เส้นทางท่องเที่ยวจำนวน 
2 เส้นทาง ได้แก่ เส้นทางที ่ 1 คือ เส้นทางท่องเที ่ยว
วัฒนธรรมข้าวเหนียวนครพนม “นมัสการพระธาตุพนม 
เยี ่ยมชมวัฒนธรรมชนเผ่า” (Figure 1) ประกอบด้วย
สถานที่ท่องเที่ยว ได้แก่ พระธาตุพนม พระธาตุประจำวัน
เก ิดผ ู ้ท ี ่ เก ิดว ันอาทิตย์ พระธาตุเรณูนคร พระธาตุ
ประจำวันเกิดผู้ที่เกิดวันจันทร์ ชุมชนท่องเที่ยววัฒนธรรม
เผ่าไทกวน บ้านนาถ่อน วิสาหกิจชุมชนอุแม่ทองแย้ม 
วิสาหกิจชุมชนข้าวทิพย์มนต์ ข้าวคุณแม่ หรือแวะล่องแพ
ที่หนองหวาย และเส้นทางที่ 2 คือ เส้นทางท่องเที ่ยว
วัฒนธรรมข้าวเหนียวนครพนม “ภูมิปัญญา นาคาลุ่มน้ำโขง” 
(Figure 2) ประกอบด้วยสถานที่น่าสนใจ ได้แก่ พระยา    
ศรีสัตนาคราช ชุมชนคนภูลังกาใต้ วิสาหกิจชุมชนการ
แปรรูปข้าวตำบลต้นผึ้ง (ข้าวสุข) หรือไปที่วิสาหกิจชุมชน
ข้าวเม่าหวานบ้านนาล้อม หจก.เพชรไพศาลค่ำคูณ (ห้วยไห) 
ทางเล ือกในการท่องเท ี ่ยว พระธาต ุนคร พระธาตุ
ประจำวันเกิดผู้ที่เกิดวันเสาร์ พระธาตุท่าอุเทน พระธาตุ
ประจำวันเกิดผู้ที่เกิดวันศุกร์ และพระธาตุโพนสวรรค์ การ
ส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวชุมชนที่มีความพร้อมเป็นแหล่ง
เร ียนรู ้ว ัฒนธรรมข้าวเหนียว ได้แก่ หมู ่บ ้านชุมชน
ท่องเที่ยววัฒนธรรมตำบลนาถ่อน ตอบโจทย์คนที่ศรัทธา 
บุญ กรรม ความเชื ่อ ดั ้งเดิมคนถิ ่นอีสาน การร่ายรำ

บวงสรวง วัฒนธรรม ประเพณี วิถีการดำเนินการชีวิต
ตามอัตลักษณ์คนโบราณ เรียนรู้ได้ที ่นาถ่อนนครพนม     
ในรูปแบบท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ทำบุญไหว้พระขอพร
องค์พระธาตุพนม สักการบูชาเทพและสิ ่งศักดิ ์ส ิทธิ์        
ศาลปู่ตาแสงนาถ่อน ผ่อนคลายด้วยนวดสมุนไพรแพริมนำ้
ลำห้วยบังฮวก ดื ่มดำชาข้าวเหนียวหอมนาคา เรียนรู้
ทักษะชนเผ่าไทยกวนทอผ้าขิด ย้อมสีฟางข้าว และตีเหล็ก
โบราณ ว ิสาหก ิจช ุมชนข ้าวเม ่าหวานบ้านนาล ้อม       
ตอบโจทย์คนที ่ต้องการ เปลี ่ยนบรรยากาศ คนเมือง 
Work from home สู่การเที่ยววิถีธรรมชาติ Ecosystem 
ทานข้าวเม่าปลอดภัย ข้าวนึ่งหอม ข้าวหลามอร่อย สไตล์
คนรักธรรมชาติบ้านนา ปั ่นจ ักรยาน ช ื ่นชมทุ ่งดอก
ดาวกระจาย นั่งรถไถนาจากชาวเกษตรข้าวเหนียวนาล้อม 
และวิสาหกิจชุมชนการแปรรูปข้าวตำบลต้นผึ้ง (ข้าวสุข) 
ตอบโจทย์ความต้องการ เรียนรู้มาตรฐานการผลิตและ
การแปรร ู ปข ้ า ว  Rice education ส ู ่ ต ล าด ในและ
ต่างประเทศ ด้วยความเข้มแข็งของการบริหารจัดการ
วิสาหกิจ เรียนรู้ ข้าว กับ ข้าวสุขนครพนม  ซึ่งในการ
ส่งเสริมการท่องเที่ยววัฒนธรรมข้าวเหนียวสามารถสร้าง
รายได้ให้กับชาวนาผู้ปลูกข้าวและผู้คนในชุมชนชน อีกทั้ง
ยังช่วยสืบสานวัฒนธรรมการผลิตและบริโภคข้าว ผ่าน
การเรียนรู้จากในพื้นที่จริง และช่วยส่งเสริมและอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นให้อยู่คู ่กับชาวนครพนมและชาวไทย
ต่อไป 
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Figure1   Worshiping Phra That Phanom, Visiting Tribal Culture route 
 



Journal of Agri. Research & Extension 42(1): 208-224 

221 

 
Figure 2   Wisdom of the Mekong River Naga route 

 

วิจารณ์ผลการวิจัย 

 
 เมื ่อการท่องเที่ยวได้รับความนิยมเพิ่มมากขึ้น 
ย่อมก่อให้เกิดผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจในชุมชน 
รวมทั้งวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของคนในชุมชน จากการ
ส่งเสริมการท่องเที ่ยววัฒนธรรมโดยใช้ฐานทรัพยากร
ท้องถิ่นข้าวเหนียว ซึ่งเป็นวิถีชีวิตที่มีความเชื่อมโยงกับ
วัฒนธรรมท้องถิ่น สามารถพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที ่ยว
ชุมชนที่สามารถเพิ่มรายได้ให้กับคนในชมุชนได้ โดยชุมชน
จะต้องมีความพร้อมในการพัฒนา มีแผนการดำเนินงาน 
ที่ดี สมาชิกในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วม มีภาคีเครือข่าย     
ที ่เข้มแข็ง และเชื ่อมโยงการเรียนรู ้ของนักท่องเที ่ยว      

ถึงคุณค่าของวัฒนธรรมและทรัพยากรที ่นำเสนอ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวปฏิบัติที่นำไปสู่การท่องเที่ยวชุมชนที่มี
ประสิทธิผล ที่ระบุว่าชุมชนจะต้องมีความพร้อมที่ดีในการ
บริหารจัดการ มีแผนการจัดการ มีทรัพยากรที่ชัดเจน 
นักท่องเที่ยวสามารถที่จะเรียนรู้วัฒนธรรมและทรัพยากร
ในชุมชนได้ (Asker et al., 2010) และในการศึกษาการ
ท่องเที่ยววัฒนธรรมควรมีแนวปฏิบัติทางวัฒนธรรมร่วม
สมัยและความคิดสร้างสรรค์ เพื่อให้นักท่องเที่ยวได้สร้าง
ประสบการณ์ร่วมกัน โดยการมีส่วนร่วมทางวัฒนธรรม
ของแหล่งท่องเที ่ยวสามารถดึงด ูดนักท่องเที ่ยวได้ 
(Richards, 2018) จากกรณีศึกษาการสร้างรายได้แก่
ชุมชนท่องเที่ยวที่เพิ ่มขึ้นมาจากกิจกรรรมการจำหน่าย
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ผลิตภัณฑ์ข้าวเหนียวจากชุมชน การสร้างผลิตภัณฑ์ของ 
ที ่ระลึกทั ้งผลิตภัณฑ์เดิมและผลิตภัณฑ์ใหม่ การจับคู่     
กับธุรกิจท่องเที ่ยว สามารถสร้างรายได้แก่ช ุมชน ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาอาหารพื ้นถิ ่นกับกลไกในการ
ส่งเสริมการท่องเที ่ยวเชิงสร้างสรรค์  ที ่ระบุถึงอาหาร
ท้องถิ่นกับกิจกรรมการท่องเที่ยวเป็นสิ่งที่มีคุณค่าทาง
ศิลปะวัฒนธรรม เป็นแรงจูงใจให้นักท่องเที่ยวที่มาจาก
วัฒนธรรมที่แตกต่างเข้ามาศึกษาเรียนรู้และใช้จ่ายเงิน  
ในการท่องเที่ยว (Booparkob et al., 2017) นอกจากนี้
ภาพลักษณ์ของผลิตภัณฑ์แสดงให้เห็นถึงคุณลักษณะ 
คุณประโยชน์ และคุณค่าของสินค้า โดยได้มีการรวบรวม
ข้อมูลประวัติความเป็นมา อัตลักษณ์ ประเพณี วัฒนธรรม
ของชุมชนไว้ ทำให้ผลิตภัณฑ์โดดเด่นและมีการผลิต       
ท ี ่ เป ็นมิตรต่อส ิ ่งแวดล้อม (Thierakroj et al., 2017; 
Suansokchueak et al., 2018)  ในการส ่ ง เสร ิมการ
ท ่องเท ี ่ยวว ัฒนธรรมจำเป็นต้องม ีการพัฒนาแหล่ง
ท่องเที ่ยวให้ม ีความพร้อม มีกิจกรรมการท่องเที ่ยว
สม่ำเสมอ ประชาสัมพันธ์ด้านการตลาดการท่องเที ่ยว
อย่างต่อเนื่อง (Praprutkit, 2010)  

ปัจจัยสำคัญต่อการส่งเสริมการท่องเที ่ยวใน
ชุมชนข้าวเหนียวบนพื้นฐานทุนทางวัฒนธรรมชุมชน      
ข้าวเหนียว คือ การมีส่วนร่วมของสมาชิกในชุมชน และภาคี
เคร ือข ่ายในท้องถ ิ ่น ซ ึ ่งสอดคล้องก ับการว ิจ ัยการ
ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเป็นปัจจัยขับเคลื่อนการพัฒนา
ชนบทที่ระบุว่า ความร่วมมือจากผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย เป็น
ปัจจัยสำคัญสำหรับการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
(Šťastná et al., 2020) ร ะ บ บ ก า รบ ร ิ ห า รจ ั ด ก า ร
ผลิตภัณฑ์ชุมชนที่มีมาตรฐานเพื่อสนับสนุนการท่องเที่ยว 
และการสร้างเครือข่ายที ่เข ้มแข็ง ผลสัมฤทธิ ์ในการ
ดำเนินงานทำให้เกิด แหล่งเรียนรู ้จากชุมชนสู ่ช ุมชน  
แหล่งท่องเที่ยววัฒนธรรมในพื้นที่ กิจกรรมการท่องเที่ยว
ควรแสดงถึงอัตลักษณ์ท้องถิ่น ซึ่งมีความจำเป็นที่ชุมชน
จะต้องสานต่อกิจกรรมเพื ่อให้การพัฒนาต่อเนื่องและ
สร้างความมั่นคงของเศรษฐกิจฐานรากในชุมชนต่อไป 
 

สรุปผลการวิจัย 
 
  การส่งเสริมการท่องเที่ยววัฒนธรรมชุมชนข้าว
เหนียวนครพนม ทำให้ได้เส้นทางท่องเที่ยว “ความเชื่อ 
ศาสนา ข ้าวปลาอาหาร ส ืบสานวัฒนธรรม ชาว
นครพนม” โดยมีเส้นทางท่องเที่ยวจำนวน 2 เส้นทาง
ได้แก่ เส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรมข้าวเหนียวนครพนม 
“นมัสการพระธาตุพนม เยี ่ยมชมวัฒนธรรมชนเผ่า” 
ประกอบด้วย สถานที่น่าสนใจให้เลือกเที่ยวชม ได้แก่  
พระธาตุพนม พระธาตุประจำวันเกิดผู้ที่เกิดวันอาทิตย์ 
พระธาตุเรณูนคร พระธาตุประจำวันเกิดผู้ที่เกิดวันจันทร์ 
ช ุมชนท่องเที ่ยวว ัฒนธรรมเผ ่าไทกวน บ้านนาถ่อน 
วิสาหกิจชุมชนอุแม่ทองแย้ม วิสาหกิจชุมชนข้าวทิพย์มนต์ 
ข้าวคุณแม่ หรือแวะล่องแพที่หนองหวาย เส้นทางที่ 2 คือ 
เส้นทางท่องเที่ยววัฒนธรรมข้าวเหนียว “ภูมิปัญญา นาคา
ลุ่มน้ำโขง” ประกอบด้วยสถานที่น่าสนใจ ได้แก่ พระยาศรี
สัตนาคราช  ชุมชนคนภูลังกาใต้ วิสาหกิจชุมชนการแปรรูป
ข้าวตำบลต้นผึ้ง (ข้าวสุข) หรือไปที่วิสาหกิจชุมชนข้าวเม่า
หวานบ้านนาล้อม หจก.เพชรไพศาลค่ำคูณ (ห้วยไห) 
ทางเล ือกในการท่องเท ี ่ยว พระธาต ุนคร พระธาตุ
ประจำวันเกิดผู้ที่เกิดวันเสาร์ พระธาตุท่าอุเทน พระธาตุ
ประจำวันเกิดผู้ที่เกิดวันศุกร์ และพระธาตุโพนสวรรค์ การ
ส่งเสริมแหล่งท่องเที่ยวชุมชนที่มีความพร้อมเป็นแหล่ง
เร ียนรู ้ว ัฒนธรรมข้าวเหนียว ได้แก่ หมู ่บ ้านชุมชน
ท่องเที่ยววัฒนธรรมตำบลนาถ่อน ตอบโจทย์คนที่ศรัทธา 
บุญ กรรม ความเชื ่อ ดั ้งเดิมคนถิ ่นอีสาน การร่ายรำ
บวงสรวง วัฒนธรรม ประเพณี วิถีการดำเนินการชีวิต
ตามอัตลักษณ์คนโบราณ เรียนรู้ได้ที ่นาถ่อนนครพนม     
ในรูปแบบท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ทำบุญไหว้พระขอพร
องค์พระธาตุพนม สักการบูชาเทพและสิ ่งศักดิ ์ส ิทธิ์        
ศาลปู่ตาแสงนาถ่อน ผ่อนคลายด้วยนวดสมุนไพรแพริมนำ้
ลำห้วยบังฮวก ดื ่มด่ำชาข้าวเหนียวหอมนาคา เรียนรู้
ทักษะชนเผ่าไทยกวนทอผ้าขิด ย้อมสีฟางข้าว และตีเหล็ก
โบราณวิสาหกิจชุมชนข้าวเม่าหวานบ้านนาล้อมตอบโจทย์ 
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คนที่ต้องการ เปลี่ยนบรรยากาศ คนเมือง Work from 
Home สู่การเที่ยววิถีธรรมชาติ Ecosystem ทานข้าวเม่า
ปลอดภัย ข้าวนึ ่งหอม ข้าวหลามอร่อย สไตล์คนรัก
ธรรมชาติบ้านนา ปั่นจักรยาน ชื่นชมทุ่งดอกดาวกระจาย 
น ั ่งรถไถนาจากชาวเกษตรข้าวเหนียวนาล้อม และ
วิสาหกิจชุมชนการแปรรูปข้าวตำบลต้นผึ้ง (ข้าวสุข) ตอบ
โจทย์ความต้องการ เรียนรู้มาตรฐานการผลิตและการ 
แปรรูปข้าว Rice education สู่ตลาดในและต่างประเทศ 
ด้วยความเข้มแข็งของการบริหารจัดการวิสาหกิจ เรียนรู้ 
ข้าว กับ ข้าวสุขนครพนม ซึ่งในการส่งเสริมการท่องเที่ยว
วัฒนธรรมข้าวเหนียวสามารถสร้างรายได้ให้กับชาวนา    
ผู ้ปลูกข้าวและผู ้คนในชุมชนชน อีกทั ้งยังช่วยสืบสาน
วัฒนธรรมการผลิตและบริโภคข้าว ผ่านการเรียนรู้จาก  
ในพื้นที่จริง และช่วยส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญาท้องถิ่น
ให้อยู่คู่กับชาวนครพนมและชาวไทยต่อไป 
 
ข้อเสนอแนะเพื่องานวิจัย 
  การศึกษามุมมองของนักท่องเที่ยว ผู้มีส่วนได้
ส่วนเสียจากชุมชน และตัวแทนจากภาคการท่องเที่ยว   
ในเส้นทางที่ถูกพัฒนาในการศึกษาครั้งนี้ จะทำให้ทราบ
ผลกระทบจากการท่องเที ่ยววัฒนธรรมข้าวเหนียวต่อ
ชุมชนและนักท่องเที ่ยวได้ชัดเจนมากยิ ่งขึ ้น เพื ่อเป็น
แนวทางในการพัฒนาศักยภาพด้านการท่องเท ี ่ยว
วัฒนธรรมชุมชน 

นอกจากนี้ จังหวัดนครพนมประกอบด้วย 9 ชนเผ่า 
2 เช ื ้อชาต ิ ท ี ่ผ ูกพ ันก ับว ัฒนธรรมการบร ิโภคและ           
ใช้ประโยชน์จากข้าวเหนียว การศึกษาชุมชนท่องเที่ยว
ชาติพันธุ์ ที่เชื่อมโยงกับอาหารพื้นถิ่น เป็นสิ่งที่น่าสนใจ
เพื่อให้เกิดการท่องเที่ยวรูปแบบใหม่ในพื้นที่  
 
 
 
 
 
 

  กิตติกรรมประกาศ 

 

 ขอขอบพระคุณการสนับสนุนการดำเนินงาน
โครงการจากสำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี
แห่งชาติ (สวทช.) และมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล
ล้านนา ลำปาง ภายใต้โครงการ การยกระดับรายได้และ
ความเป็นอยู่ของเกษตรกรผู้ปลูกข้าวเหนียวด้วยเกษตร
สมัยใหม่บนเส้นทางสายวัฒนธรรมลุ่มน้ำโขง (BCG-Naga 
Belt Road) และขอขอบพระคุณสำนักงานการท่องเที่ยว
และกีฬาจังหวัดนครพนม สำนักงานเกษตรจังหวัด
นครพนม สำนักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดนครพนม 
และชุมชนผู้ปลูกข้าวเหนียวจังหวัดนครพนม 
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The Study of Problems, Cost and Benefit of Cassava Production  
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Abstract 
 

The objective of this research is to analyze the costs and benefits of growing cassava and the 
problems in growing cassava by farmers in the large-scale collaborative farming project in Doem Bang 
Nang Buat District, Suphanburi Province. Data were collected from a sample of 30 persons through 
purposive sampling using a structured interview form to collect data for the 2022 production season. 
The data were analyzed using descriptive statistics. In addition, the cost and benefit structure was also 
analyzed according to economic principles. The results of the study showed that cassava farmers had 
a net profit of 2,814.18 baht per rai and a profit above the average cash cost of 3,755.59 Baht per rai. 
The average total cost of growing cassava was 6,416.05 Baht per rai. The largest fixed cost was land 
rental, accounting for 556.07 Baht per rai. Significant variable costs were chemical fertilizer, accounting 
for 2,456.03 baht per rai, followed by the cost of plowing and planting, which was 700.00 Baht per rai, 
and plowing cost, calculated as 600.00 Baht per rai. The return on investment (ROI) ratio was 43.86 
percent, and the net profit margin (NPM) was 30.49 percent. In assessing the average level of problems 

in growing cassava, it was at a high level (x̅=3.52), Important issues were the outbreak of cassava mosaic 
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disease (x̅=3.67), economic and social problems (x̅=3.65), promotion/support problems (x̅=3.62), and 

production problems (x̅=3.50). 
 

Keywords:   cassava, collaborative farm, cost and benefit  
 

บทคัดย่อ 
 

การวิจัยในครั้งนี ้มีวัตถุประสงค์เพื่อวิเคราะห์
ต ้นท ุนและผลตอบแทนจากการปล ูกม ันสำปะหลัง 
ตลอดจนปัญหาในการปลูกมันสำปะหลังของเกษตรกร
โครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ อำเภอ
เดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ทำการเก็บข้อมูลจาก
กลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 ราย จากการสุ่มตัวอย่างแบบ
เจาะจง โดยใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เก็บข้อมูล
ของฤดูกาลผลิตปี พ.ศ. 2565 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติ      
เชิงพรรณนาและวิเคราะห์โครงสร้างต้นทุนและผลตอบแทน
ตามหลักทางเศรษฐศาสตร์ ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกร
ผู้ปลูกมันสำปะหลังมีกำไรสุทธิ 2,814.18 บาทต่อไร่ และ
กำไรเหนือต้นทุนเงินสดเฉลี่ย จำนวน 3,755.59 บาทต่อ
ไร่ ด้านต้นทุนรวมเฉลี่ยในการปลูกมันสำปะหลัง จำนวน 
6,416.05 บาทต่อไร่ ต้นทุนคงที่ที ่มากที่สุด คือ ค่าเช่า
ที่ดิน จำนวน 556.07 บาทต่อไร่ สำหรับต้นทุนผันแปร   
ที่สำคัญ ได้แก่ ค่าปุ๋ยเคมี จำนวน 2,456.03 บาทต่อไร่ 
รองลงมา คือ ค่าไถพรวนพร้อมปลูก จำนวน 700.00 บาท
ต่อไร่ และค่าไถดะ จำนวน 600.00 บาทต่อไร่ อัตราส่วน
ผลตอบแทนจากเงินลงทุน (ROI) คิดเป็นร้อยละ 43.86 
อัตรากำไรสุทธิ (NPM) คิดเป็นร้อยละ 30.49 ด้านการ
ประเมินระดับของปัญหาในการปลูกมันสำปะหลัง โดย
เฉลี ่ยอยู ่ในระดับมาก (x̅=3.52) ปัญหาที ่สำคัญ คือ 
ป ัญหาด ้านการระบาดของโรคใบด่างม ันสำปะหลัง 
(x̅=3.67) ปัญหาด้านเศรษฐกิจและสังคม (x̅=3.65) 
ปัญหาด้านการส่งเสริม/สนับสนุน (x̅=3.62) และปัญหา
ด้านการผลิต (x̅=3.50) 
 

 

คำสำคัญ:   มันสำปะหลัง  โครงการระบบส่งเสริม 
               การเกษตรแบบแปลงใหญ่   
               ต้นทุนและผลตอบแทน   
 

คำนำ 
 

 มันสำปะหลัง เป็นพืชเศรษฐกิจที่มีความสำคัญ
ของประเทศไทย สามารถนำไปใช้ประโยชน์ในหลายด้าน 
เช่น อาหารสำหรับมนุษย์ อาหารเลี้ยงสัตว์ วตัถุดิบในการ
ผล ิต เอทานอลเพ ื ่อ ใช ้ เป ็นพล ั งงานช ี วภาพ และ
ภาคอุตสาหกรรม เป็นต้น เป็นสินค้าเกษตรที่มีการส่งออก
เป็นอันดับที่ 4 รองลงมาจากยางธรรมชาติ ผลไม้ และข้าว 
มีมูลค่าการส่งออก 150,000 ล้านบาท คิดเป็นร้อยละ 
8.26 ของมูลค่าส่งออกสินค้าเกษตรและผลิตภัณฑ์ และ
การส่งออกมีแนวโนม้เพิ่มขึ้นจากป ีพ.ศ. 2564 ร้อยละ 22.13 
(Office of Agricultural Economics, 2023)  ประ เทศ
ไทยมีพื้นที่ปลูกมันสำปะหลังประมาณ 10.92 ล้านไร่ โดย
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีพื้นที่ปลูกมันสำปะหลังเป็น
อันดับหนึ่ง จำนวน 5.88 ล้านไร่ รองลงมา คือ ภาคเหนือ 
มีพื้นที่ปลูก 2.83 ล้านไร่ และภาคกลาง มีพื้นที่ปลูก 2.15 
ล้านไร่ โดยเฉพาะจังหวัดสุพรรณบุรี มีพื้นที่ปลูก 110,995 
ไร ่  และจ ัดเป ็นพ ื ้นท ี ่ท ี ่ม ีศ ักยภาพในการส ่ง เสริม                  
การปลูก (Office of Agricultural Economics, 2023) แม้           
มันสำปะหลังจะเป็นพืชที่ปลูกง่าย สามารถปลูกได้ทุกภาค
ของประเทศไทย แต่ในการปลูกมันสำปะหลังนั้น ต้อง
พึ่งพาการนำเข้าปัจจัยการผลิตจากภายนอก ส่งผลให้
ต้นทุนการผลิตของเกษตรกรสูงขึ้น         
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โครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ 
เป ็นการดำเนินงานซึ ่งเน้นการรวมกลุ่มของเกษตรกร      
รายย่อยในพื้นที่ โดยวางระบบการผลิตและการบริหาร
จัดการในแนวทางเดียวกัน เน้นการผลิตให้สอดคล้องกับ
ความต้องการของตลาด โดยเกษตรกรยังคงเป็นเจ้าของพื้นที่
และร่วมกันดำเนินการบริหารจัดการการผลิต เพื่อลดต้นทุน 
เพิ ่มประสิทธิภาพการผลิตสินค้าเกษตร ตลอดจนการ
จัดการด้านการตลาด มีการพัฒนาเชิงพื้นที่ตามศักยภาพ 
สู่การพัฒนาคุณภาพสินค้าเกษตรตามความต้องการตลาด 
ด้วยการบูรณาการทุกภาคส่วน โดยหน่วยงานภาครัฐ    
ให้การสนับสนุนและอำนวยความสะดวก เป็นการเพิ่ม
อำนาจการต่อรองของเกษตรกรตลอดกระบวนการผลิต 
(Department of Agricultural Extension, 2023)  

กลุ่มเกษตรกรแปลงใหญ่มันสำปะหลัง อำเภอ
เดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นกลุ่มที่เข้าร่วม
โครงการดังกล่าว แต่เกษตรกรยังขาดการจัดการข้อมูล
ด้านต้นทุน ผลตอบแทน รวมถึงการจัดการการผลิตอย่าง
เป็นระบบ ดังนั้นการศึกษาครั้งนี ้ จึงเป็นการศึกษาเพื่อ
วิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทน ตลอดจนปัญหาในการ
ปลูกมันสำปะหลังของเกษตรกรโครงการระบบส่งเสริม
การเกษตรแบบแปลงใหญ่ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัด
ส ุพรรณบ ุรี  เพ ื ่ อนำไปใช ้ ในการวางแผนการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการผลิตมันสำปะหลังในพื้นที่ต่อไป  

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงสำรวจ เพื่อศึกษา

ต้นทุนและผลตอบแทนจากการปลูกมันสำปะหลัง ปัญหา
ในการปลูกมันสำปะหลังของเกษตรกรโครงการระบบ
ส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ อำเภอเดิมบางนางบวช 
จังหวัดสุพรรณบุรี ดำเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรและกลุ ่มตัวอย่างที ่ใช้ในการศึกษา 
ได้แก่ เกษตรกรผู้ปลูกมันสำปะหลัง ที่รวมกลุ่มกันภายใต้

โครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ ในพื้นที่
อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี ใช้วิธีการสุ่ม
ตัวอย่างโดยไม่ใช้ความน่าจะเป็น (Nonprobability 
sampl ing)  โดย เล ือกกล ุ ่ มต ั วอย ่างแบบเจาะจง 
(Purposive sampling) จากเกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการ
เพิ่มประสิทธิภาพการผลิตมันสำปะหลัง จังหวัดสุพรรณบุรี 
จำนวน 30 ราย โดยศึกษาจากประชากรทั้งหมด  
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นแบบสัมภาษณ์
แบบมีโครงสร้าง แบ่งออกเป็น 3 ส่วน ดังนี้  

ส่วนที ่ 1 ข้อมูลทั ่วไป ด้านสภาพสังคมและ
เศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ปลูกมันสำปะหลัง ประกอบดว้ย 
เพศ อายุ ระดับการศึกษา ตำแหน่งทางสังคม การถือ
ครองที ่ด ิน จำนวนแรงงาน ประสบการณ์ในการปลูก    
มันสำปะหลัง แหล่งเงินทุน สภาพหนี้สิน พันธุ์มันสำปะหลัง
ที่นิยมปลูก แหล่งที่มาของพันธุ์มันสำปะหลังที่ใช้  

ส่วนที ่ 2 ข้อมูลเกี ่ยวกับต้นทุนการผลิตและ
ผลตอบแทนในการปลูกมันสำปะหลัง ประกอบด้วย 
ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการในการปลูกมันสำปะหลัง ปัจจัย
การผลิต ต้นทุนและผลตอบแทนที่ได้รับ  

ส่วนที่ 3 ข้อมูลปัญหาในการปลูกมันสำปะหลัง 
ประกอบด้วย ด้านเศรษฐกิจและสังคม จำนวน 5 ข้อ ด้าน
การผลิต จำนวน 7 ข้อ ด้านการระบาดของโรคใบด่าง  
มันสำปะหลัง จำนวน 5 ข้อ ด้านความรู้ จำนวน 6 ข้อ และ
ด้านการส่งเสริม/สนับสนุน จำนวน 5 ข้อ โดยเป็นคำถาม
ให้เลือกคำตอบแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating 
scale) 5 ระดับ ตามมาตรวัดของลิเคิร์ท (Likert scale) 
กำหนดค่าน้ำหนักของการประเมิน ดังนี้ ระดับ 1 = สำคัญ
น้อยที่สุด ระดับ 2 = สำคัญน้อย ระดับ 3 = สำคัญปานกลาง 
ระดับ 4 = สำคัญมาก และระดับ 5 = สำคัญมากที่สุด  

ผู้วิจัยดำเนินการทดสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
โดยการหาค่าความเที่ยงตรงของแบบสัมภาษณ์ (IOC: 
Index of Item Objective Congruence) เพื่อหาค่า
สอดคล ้องระหว ่างข ้อคำถามกับว ัตถ ุประสงค์  โดย
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ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จำนวน 3 ราย ได้ค่าความเที่ยงตรง 
เท่ากับ 0.80 และดำเนินการทดสอบแบบสัมภาษณ์กับ
เกษตรกรในอำเภอด่านช้าง ที่มีการปลูกมันสำปะหลังและ
ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างของประชากรที่ศึกษา จำนวน 30 ราย 
แล้วนำผลที่ได้ในส่วนของปัญหาในการปลูกมันสำปะหลัง
มาหาค่าความเช ื ่อมั ่น (Reliability) โดยใช ้ว ิธ ีของ      
ครอนบาคอัลฟา (Cronbach’s alpha) ได้ค่าความเชื่อมัน่
ของแบบสัมภาษณ์ เท่ากับ 0.83 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่เชื่อถือได้ 
(Tirakanant, 2012) 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลตามประเภทของข้อมูล ดังนี้  
 1. ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary data) ได้แก่ การ
สัมภาษณ์เกษตรกรโครงการระบบส่งเสริมการเกษตร 
แบบแปลงใหญ่ที่ปลูกมันสำปะหลังในพื ้นที่อำเภอเดิม 
บางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน 30 ราย 
 2. ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary data) ได้แก่ 
การศึกษาค้นคว้างานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง เพื่อศึกษาทฤษฎี 
แนวความคิด และหลักการทางวิชาการที่สำคัญ เพื่อนำมา
ประกอบการวิเคราะห์ และกำหนดแนวทางการวิเคราะห์
ต้นทุนและผลตอบแทน จากการปลูกมันสำปะหลังของ
เกษตรกร  
 
การวิเคราะห์ข้อมูล  

ผู้วิจัยทำการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ ดังนี้  
ส่วนที ่ 1 ข้อมูลทั ่วไป ด้านสภาพสังคมและ

เศรษฐกิจของเกษตรกรผู้ปลูกมันสำปะหลัง วิเคราะห์ข้อมูล
โดยอาศัยวิธีการทางสถิติอย่างง่าย ด้วยร้อยละ และ
ค่าเฉลี่ย  

ส่วนที ่ 2 ข้อมูลเกี ่ยวกับต้นทุนการผลิตและ
ผลตอบแทนในการปลูกมันสำปะหลัง โดยวิเคราะห์
โครงสร ้ า งต ้นท ุนและผลตอบแทนตามหล ั กทาง
เศรษฐศาสตร์ ซึ ่งต้องมีการประเมินค่าใช้จ่ายทั้งที่เป็น  
เงินสดและไม่เป็นเงินสด เช่น ค่าแรงงาน ค่าเสื่อมราคา
ของเครื่องมือ รวมทั้งคำนวณหากำไรสุทธิ กำไรเหนือต้นทุน

เงินสด อัตราส่วนผลตอบแทนจากการลงทุน (Return on 
Investment: ROI) และอัตรากำไรสุทธิ (Net Profit 
Margin: NPM) 

ส่วนที่ 3 ข้อมูลปัญหาในการปลูกมันสำปะหลัง 
นำข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ที ่ได้มาวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย     
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ประเมินผลโดยใช้เกณฑ์ความกว้าง
ของอันตรภาคชั ้น โดยใช ้ค ่าส ูงส ุดลบด้วยค่าต ่ำสุด        
นำผลล ัพธ ์ท ี ่ ได ้หารด ้วยจำนวนระด ับช ั ้นท ี ่ศ ึกษา            
ค่าอันตรภาคชั้นที่ได้ คือ 0.80 สามารถแบ่งช่วงได้ ดังนี้ 
คะแนน 4.21-5.00 หมายถึง ระดับมากที่สุด คะแนน 
3.41-4.20 หมายถึง ระดับมาก คะแนน 2.61-3.40 
หมายถึง ระดับปานกลาง คะแนน 1.81-2.60 หมายถึง 
ระดับน้อย และคะแนน 1.00-1.80 หมายถึง ระดับน้อย
ที่สุด 
 

ผลการวิจัย 
 

ข้อมูลทั่วไปด้านสภาพสังคมและเศรษฐกิจและการปลูก
มันสำปะหลังของเกษตรกร  

ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรพบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่
เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 56.67 เพศชาย คิดเป็น  
ร้อยละ 43.33 มีอายุอยู่ในช่วง 51-60 ปี มากที่สุด คิดเป็น
ร้อยละ 40.00 ส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับประถมศึกษา  
คิดเป ็นร้อยละ 66.67 ร ้อยละ 83.33 ไม่ม ีตำแหน่ง         
ทางสังคม พื ้นที ่ปลูกมันสำปะหลังทั ้งหมดอยู่นอกเขต
ชลประทาน โดยมีพื้นที่ปลูกมันสำปะหลังเฉลี่ย 28.83 ไร่
ต่อราย พื้นที่เช่า คิดเป็นร้อยละ 53.33 ที่ดินของตนเอง
คิดเป็นร้อยละ 46.67 จำนวนแรงงานในครัวเรือน 2-3 คน 
ร้อยละ 66.67 ประสบการณ์ในการปลูกมันสำปะหลัง 11-
20 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.67 แหล่งเงินทุนที่ใช้ในการลงทุน
ปลูกมันสำปะหลัง ส่วนใหญ่ใช้เงินทุนของตนเอง ร้อยละ 
35.00 เกษตรกรร้อยละ 66.67 มีหนี้สิน โดยกู้ยืมจาก
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ร้อยละ 
35.00 พ ันธ ุ ์ม ันสำปะหล ังท ี ่น ิยมปล ูก ค ือ พ ันธุ์
เกษตรศาสตร์ 50 ร้อยละ 90.00 โดยเกษตรกร ร้อยละ 
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80.60 เก็บท่อนพันธุ์มันสำปะหลังจากแปลงของตนเองไว้
ปลูกในฤดูกาลถัดไป และร้อยละ 19.50 ซื้อท่อนพันธุ์      
มันสำปะหลังจากพื้นที่ใกล้เคียง (Table 1) 

การศึกษาสภาพการผลิตม ันสำปะหลังของ
เกษตรกร พบว่าการปลูกมันสำปะหลังของเกษตรกร      
มีหลักการปฏิบัติที่ใกล้เคียงกัน โดยเกษตรกรส่วนใหญ่    
มีวิธีการเตรียมดินสำหรับปลูกมันสำปะหลัง คือ การไถดะ 
โดยใช้ผาล 3 แล้วทิ้งไว้ 7-14 วัน เมื่อพร้อมที่จะปลูก        
จึงไถแปร ด้วยจานพรวนหรือผาล 7 และยกร่องปลูก       
โดยมีระยะปลูก ดังนี้ ระยะระหว่างร่อง 130-150 ซม. 
ระยะระหว่างต้น 70-100 ซม. แหล่งน้ำที่ใช้จากแหล่งน้ำ
ของตนเองและน้ำฝน หลังปลูก 1-2 วัน มีการพ่นสาร
กำจัดวัชพืช มีการใช้ปุ ๋ยเคมีและปุ๋ยอินทรีย์ โดยใส่ปุ๋ย
อินทรีย์รองพื้นก่อนยกร่องปลูก อัตรา 25-50 กิโลกรัม     

ต่อไร่ ช่วงมันสำปะหลังอายุ 1-3 เดือน ใส่ปุ ๋ยเคมีสูตร  
46-0-0 และ 16-8-8 อัตรา 30-50 กิโลกรัมต่อไร่ ช่วง   
มันสำปะหลังอายุ 3-6 เดือน ใส่ปุ๋ยเคมีสูตร 15-15-15 และ 
0-0-60 อัตรา 30-50 กิโลกรัมต่อไร่ มีการฉีดพ่นสารเคมี
กำจัดศัตรูพืชเมื่อพบการระบาดของศัตรูพืช สำหรับการ
เก็บเกี่ยว เกษตรกรเก็บเกี่ยวมันสำปะหลังที่อายุ 8-12 
เด ือน มีการใช ้ท ั ้งแรงงานคนและเครื ่องจ ักรในการ       
เก็บเกี่ยว โดยใช้แรงงานคนตัดต้นพันธุ์มันสำปะหลังและ
ขนออกจากแปลง จากนั ้นใช้รถไถติดเครื ่องขุดหัวมัน
สำปะหลังทำการไถขุดให้หัวมันสำปะหลังขึ้นมาอยู่บนผิว
ดิน ใช้แรงงานคนเก็บรวมกอง สับหัวมันสำปะหลังออก
จากเหง้า และใช้รถไถที่ติดอุปกรณ์ตักหัวมันสำปะหลัง
เพื่อขนหัวมันสำปะหลังขึ้นรถบรรทุกส่งเข้าโรงงานต่อไป 

 
Table 1  Basic characteristics, society, economy of farmers (N=30)  
 

Items Frequency Percentage 
1. Gender   
   - Male  13 43.33 
   - Female  17 56.67 
2. Age (years)   
   - 31-40 4 13.33 
   - 41-50 8 26.67 
   - 51-60 12 40.00 
   - More than 60 6 20.00 
3. Education level    
   - Non-education  1 3.33 
   - Primary school  20 66.67 
   - Junior high school 4 13.33 
   - Senior high school  5 16.67 
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Table 1   (Continued) 
 

Items Frequency Percentage 
4. Social position   
   - Assistant village headman 3 10.00 
   - Agricultural volunteer 1 3.33 
   - No position  25 83.33 
   - Others  1 3.33 
5. Irrigable area     
   - Rainfed area 30 100.00 
6. Land tenure     
   - Rental 16 53.33 
   - Owner 14 46.67 
7. Number of family workers    
   - Less than 2  6 20.00 
   - 2-3  20 66.67 
   - 4-5 4 13.33 
8. Experience for cassava production (years)   
   - Less than 5  1 3.33 
   - 5-10 3 10.00 
   - 11-20  8 26.67 
   - 21-30  6 20.00 
   - 31-40  5 16.67 
   - More than 40  7 23.33 
9. Liability    
   - Not have 10 33.33 
   - Have 20 66.67 
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Table 1   (Continued) 
 

Items Frequency Percentage 
10. Finances    
   - Owner  14 35.00 
   - Village fund  8 20.00 
   - Agricultural cooperative 1 2.50 
   - BAAC  14 35.00 
   - Bank  3 7.50 
   - Saving for production group 14 35.00 

   *Multiple-selection questions   
11. Cassava variety used    
   - Kasetsart 50 (KU50) 27 90.00 
   - Kasetsart 72 (KU72) 3 10.00 
12. Source of cassava seedling    
   - Own stock 29 80.60 
   - Buy from neighborhood  5 13.90 
   - Others  2 5.60 
   *Multiple-selection questions   

 

ต ้ นท ุ นและผลตอบแทนของ เ กษตรกรผ ู ้ ป ลู ก                
มันสำปะหลัง  

ข้อมูลต้นทุนที่เกิดขึ้นในปีการผลิต พ.ศ. 2565 
พบว่าเกษตรกรผู้ปลูกมันสำปะหลัง มีกำไรสุทธิ จำนวน 
2,814.18 บาทต่อไร่ และกำไรเหนือต้นทุนเงินสดเฉลี่ย 
จำนวน 3,755.59 บาทต่อไร่ ด้านต้นทุนรวมเฉลี่ยในการ
ปลูกมันสำปะหลัง จำนวน 6,416.05 บาทต่อไร่ โดย
จำแนกเป็นต้นทุนคงที่ ประกอบด้วย ค่าเช่าที่ดิน ค่าเสีย
โอกาสของเงินลงทุน และค่าเสื ่อมราคาเครื ่องมือและ
อุปกรณ์ในการปลูกมันสำปะหลัง ซึ่งเป็นเงินสด จำนวน 
556.07 บาทต่อไร่ และไม่เป็นเงินสด จำนวน 248.20 
บาทต่อไร่ โดยเป็นค่าเช่าที่ดินมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 
8.67 ด้านต้นทุนผันแปรรวมเฉลี่ย จำนวน 5,611.78 บาท
ต่อไร่ โดยต้นทุนผันแปรที่สำคัญ ได้แก่ ค่าปุ๋ยเคมี คิดเป็น

ร้อยละ 38.28 รองลงมาคือ ค่าไถพรวนพร้อมปลูก และ
ค่าไถดะ คิดเป็นร้อยละ 10.91 และ 9.35 ตามลำดับ 
(Table 2)  

การวิเคราะห์ผลตอบแทนทางการเงินจากข้อมูล
ต้นทุนการผลิต พบว่าเกษตรกรมีรายได้เฉลี ่ยต ่อไร่  
เท่ากับ 9,230.23 บาท ต้นทุนรวมทั้งหมดเฉลี่ยต่อไร่ 
เท่ากับ 6,416.05 บาท กำไรสุทธิเฉลี ่ยต่อไร่ เท่ากับ 
2,814.18 บาท  การคำนวณอัตราส่วนผลตอบแทนจาก
เงินลงทุน (ROI) ร้อยละ 43.86 แสดงให้เห็นว่า การลงทุน
ปลูกมันสำปะหลัง 100 บาท จะได้กำไรจากการลงทุน
กลับมา 43.86 บาท การคำนวณอัตรากำไรสุทธิ (NPM) 
ร้อยละ 30.49 แสดงให้เห็นว่า เงินรายได้รวมทุก 100 
บาท ถ้าหักต้นทุนหรือค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ทั้งหมด จะเหลือ
เป็นกำไรสุทธิทั้งหมด เท่ากับ 30.49 บาท  

https://dict.longdo.com/search/neighborhood
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Table 2   Cost-benefit of cassava production by the large-scale collaborative farming project  
   in Doem Bang Nang Buat district, Suphanburi province in 2022  
 

Item Value in cash 
(Baht)  

Value non-cash 
(Baht)  

Percentage 

1. Fixed costs     

   1.1 Land rent  556.07  8.67 

   1.2 Opportunity cost for capital   10.05 0.16 

   1.3 Depreciation of equipment   238.15 3.71 

Total fixed costs  556.07 248.20 12.54 

2. Variable costs    

   2.1 Cassava cuttings cost   241.16 3.76 

   2.2 Cost of applying chemical fertilizers  60.00 0.93 

   2.3 Cost of spraying herbicides 
 192.00 2.99 

   2.4 Cost of spraying pesticides  
 200.05 3.12 

   2.5 Wages for plowing 600.00  9.35 

   2.6 Tillage fee and planting  700.00  10.91 

   2.7 Harvest wage 575.00  8.96 

   2.8 Organic fertilizer cost  31.24  0.49 

   2.9 Commercial fertilizer cost 2,456.03  38.28 

   2.10 Plant hormones 28.00  0.43 

   2.11 Chemical pesticides  176.30  2.75 

   2.12 Fuel  352.00   5.49 
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Table 2   (Continued) 
 

Item Value in cash 
(Baht) 

Value non-cash 
(Baht) 

Percentage 

Total variable costs  5,611.78  87.46 

Total cost  6,416.05   

Total cash cost 5,474.64   

Total revenue 9,230.23   

Net profit 2,814.18   

Profit above cash cost  3,755.59   

Return on Investment (ROI) 43.86     

Net Profit Margin (NPM) 30.49   

 

เมื่อพิจารณาผลผลิตจากการปลูกมันสำปะหลัง
ของเกษตรกรโครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบแปลง
ใหญ่ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี (Table 
3) ในปีการผลิต 2565 มีพื ้นที่ผลิตทั้งหมด 865.00 ไร่ 
สามารถผลิตมันสำปะหลังได้ 2,780,000.00 กิโลกรัม     

คิดเป็นผลผลิตเฉลี่ย 3,213.87 กิโลกรัมต่อไร่ เกษตรกร     
มีรายได้จากการจำหน่ายผลผลิต 7,984,150.00 บาท   
คิดเป็นรายได้เฉลี่ย 9,230.23 บาทต่อไร่ หรือ 2.87 บาท
ต่อกิโลกรัม   

 
Table 3   Annual production of cassava by the large-scale collaborative farming project  

   in Doem Bang Nang Buat district, Suphanburi province in 2022 
 

        Annual product Amount 
Total production (kilogram) 2,780,000.00 
Average production (kilogram/rai) 3,213.87 
Average revenue (Baht/rai) 9,230.23 
Average revenue (Baht/kilogram) 2.87 

 

 

 

 

 



วารสารวิจัยและสง่เสริมวิชาการเกษตร 42(1): 225-238 

 

234 

ปัญหาในการปลูกมันสำปะหลังของเกษตรกร 
 ผลการประเมินปัญหาในการปลูกมันสำปะหลัง
ของเกษตรกร โครงการระบบส่งเสริมการเกษตรแบบ
แปลงใหญ่ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัดสุพรรณบุรี  
(Table 4) ดังนี้  
 1. ปัญหาด้านเศรษฐกิจและสังคม โดยรวม
พบว่า อยู่ในระดับมาก (x̅=3.65) เมื่อพิจารณาประเด็น
ย่อย พบว่าปัญหาทั้งหมดอยู่ในระดับมากทั้ง 5 ประเด็น 
โดยประเด็นที่เป็นปัญหามากที่สุด คือ ปัญหาด้านราคา
ของปุ๋ยเคมีและสารเคมี (x̅=3.83) รองลงมาเป็นปัญหา
ด้านความผันผวนของราคาผลผลิต (x̅=3.73) ปัญหา
ค่าจ้างแรงงานที่สูง (x̅=3.67) ปัญหาขาดเครื่องทุ่นแรง 
( x̅=3 .60 )  และป ัญหาการรวมกล ุ ่มของเกษตรกร 
(x̅=3.43)   
 2. ปัญหาด้านการผลิต โดยรวมพบว่า อยู่ใน
ระดับมาก (x̅=3.50) เมื ่อพิจารณาประเด็นย่อย พบว่า 
ปัญหาที่อยู่ในระดับมาก มีทั้งหมด 5 ประเด็น คือ ปัญหา
ด้านการเตรียมดิน เป็นปัญหาที่สำคัญที่สุด (x̅=3.87) 
รองลงมาเป็นปัญหาด้านการควบคุมคุณภาพผลผลิต เช่น 
การเก็บเกี่ยวในช่วงอายุที่เหมาะสม (x̅=3.63) ต่อมาเป็น
ปัญหาด้านการเตรียมท่อนพันธุ์มันสำปะหลัง (x̅=3.57) 
ปัญหาด้านการจัดการศัตรูพืช (x̅=3.47) และปัญหาด้าน
การเลือกพื้นที่ในการปลูก (x̅=3.43) ปัญหาที่อยู่ในระดับ
ปานกลาง 2 ประเด็น คือ ป ัญหาด้านการเก็บเกี ่ยว 
(x̅=3.40) และปัญหาด้านการให้น้ำ (x̅=3.17) 

3. ป ัญหาด้านการระบาดของโรคใบด่าง      
มันสำปะหลัง โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x̅=3.67) ปัญหา

ด้านนี้มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดเมื่อเทียบกับปัญหาด้านอื่น ๆ เมื่อ
พิจารณาประเด็นย่อย พบว่าทุกปัญหาอยู่ในระดับมาก 
โดยปัญหาการระบาดของแมลงพาหะ เป็นประเด็นที่เป็น
ปัญหามากที ่ส ุด (x̅=3.77) รองลงมาเป็นปัญหาการ
ป้องกันและกำจัดโรค (x̅=3.73) ปัญหาการขาดแคลน
ท่อนพันธุ์มันสำปะหลัง (x̅=3.70) ปัญหาการป้องกันและ
กำจัดแมลงพาหะ (x̅=3.60) และปัญหาการวินิจฉัยโรค 
(x̅=3.57)      

4. ปัญหาด้านความรู้ของเกษตรกร โดยรวมอยู่
ในระดับปานกลาง (x̅=3.18) เมื่อพิจารณาประเด็นย่อย 
พบว่า ทุกปัญหาอยู่ในระดับปานกลาง โดยประเด็นที่มี
คะแนนเฉลี่ยสูงที่สุด คือ ปัญหาการขาดความรู้ด้านการ
ควบคุมคุณภาพผลผลิต (x̅=3.37) รองลงมาคือ ปัญหา
ด้านการเตรียมดิน (x̅=3.30) ปัญหาขาดความรู้เรื่องท่อน
พันธุ์มันสำปะหลัง (x̅=3.27) ปัญหาขาดความรู้ด้านการ
จัดการปุ๋ย (x̅=3.17) ปัญหาขาดความรู้ด้านการให้น้ำ 
(x̅=3.07) และปัญหาขาดความรู ้ด ้านการเก็บเกี ่ยว 
(x̅=2.90)   
  5. ปัญหาด้านการส่งเสริม/สนับสนุน โดยรวม
อยู่ในระดับมาก (x̅=3.62) เมื ่อพิจารณาประเด็นย่อย 
พบว่า ปัญหาอยู่ในระดับมาก 4 ประเด็น คือ ปัญหาด้าน
การให้คำแนะนำแก่เกษตรกร (x̅=3.83) ปัญหาด้านการ
สนับสนุนปัจจัยในการผลิต (x̅=3.80) การทำแปลงสาธิต 
(x̅=3 .70) และการถ่ายทอดความร ู ้ของเจ ้าหน ้าที่  
(x̅=3.67) ปัญหาที่อยู่ในระดับปานกลาง คือ ปัญหาด้าน
การเยี่ยมเยียนแปลง (x̅=3.27) 
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Table 4   Level of cassava plantation problems by farmers in the large-scale collaborative farming  
   project in Doem Bang Nang Buat district, Suphanburi province in 2022 (N=30) 

 

Problem x̅ SD Level 
Economic and social aspect 3.65 0.81 High 

Production aspect 3.50 1.03 High 

Cassava mosaic virus outbreaks aspect 3.67 0.90 High 
Knowledge aspects 3.18 0.99 Moderate 

Promotion/Support aspect 3.62 0.74 High 
Total 3.52 0.89 High 

 

Scores: 5-4.21 = Highest, 4.20-3.41 = High, 3.40-2.61 = Moderate, 2.60-1.81 = Low, and 1.80-1.00 = Lower 
 

วิจารณ์ผลการวิจัย  
 

จากการวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนจาก
การปลูกมันสำปะหลังของเกษตรกรโครงการระบบ
ส่งเสริมการเกษตรแบบแปลงใหญ่ อำเภอเดิมบางนางบวช 
จังหวัดสุพรรณบุรี พบว่าเกษตรกรมีกำไรเหนือต้นทุน      
เงินสดเฉลี่ยจำนวน 3,755.59 บาทต่อไร่ แสดงให้เห็นว่า
เกษตรกรย ังคงสามารถดำเน ินก ิจกรรมการปลู ก              
มันสำปะหลังต่อไปได้ เนื่องจากผลตอบแทนเหนือต้นทุน
เงินสดมากกว่าศูนย์ หมายถึง เกษตรกรยังคงมีกำไรสูงกว่า
ต ้นท ุนเง ินสดท ี ่ ใช ้ ในการผล ิต (Chankong and 
Chuaychu-noo, 2021) ด้านต้นทุนผันแปรที ่สำคัญ       
ในการปลูกมันสำปะหลัง ได้แก่ ค่าปุ๋ยเคมี คิดเป็นร้อยละ 
38.28 สอดคล้องกับการศึกษาของ Apisithpinyo et al. 
(2022) ซึ ่งทำการศึกษาปัจจัยที่มีผลต่อจุดคุ้มทุนและ
ส่วนเกินที่ปลอดภัยจากการปลูกมันสำปะหลังในจังหวัด
นครราชสีมา พบว่าต้นทุนผันแปรที่สำคัญในการปลูก       
มันสำปะหลัง ได้แก่ ค่าปุ๋ย คิดเป็นร้อยละ 24.43 และ
นอกจากนี้ในปี พ.ศ. 2565 ราคาปุ๋ยเคมีมีราคานำเข้าเพิ่มขึ้น   
ทุกสูตร โดยเฉพาะปุ๋ยสูตร 46-0-0 มีราคานำเข้าเพิ่มขึ้น
จากปี พ.ศ. 2564 ร้อยละ 99.19 (Office of Agricultural 
Economics, 2023) อย่างไรก็ตามผู ้ปลูกมันสำปะหลัง
ส่วนใหญ่มักประสบปัญหาต้นทุนการผลิต ที่เพิ ่มสูงขึ้น

โดยเฉพาะค่าปุ๋ยเคมีที่มีราคาค่อนข้างแพง ขณะที่การใช้
ปุ ๋ยของเกษตรกรยังไม่ถูกต้องตามหลักวิชาการ หรือ
เลือกใช้สูตรปุ ๋ยตามความพึงพอใจ (Rattanasriwong        
et al . ,  2014) ทำให ้ได ้ผลตอบแทนไม ่ค ุ ้มค ่าการ
ลงทุน เม ื ่อเปรียบเทียบระหว่างรายได้จากการขาย       
มันสำปะหลังและต้นทุนในการผลิตมันสำปะหลัง พบว่า 
เกษตรกรมีกำไรจากการปลูกมันสำปะหลัง จำนวน 
2,814.18 บาทต่อไร่  ซ ึ ่ งแตกต่างจากการศึกษาของ 
Thammasri et al. (2015) ที่ได้ทำการศึกษาการเพิ่ม
ประสิทธิภาพและลดต้นทุนการผลิตมันสำปะหลังใน
ชุมชนแบบมีส่วนร่วมเพื่อพัฒนาศักยภาพในการแข่งขัน
และการพึ่งพาตนเอง พบว่าเกษตรกรในตำบลมวกเหล็ก 
ตำบลหนองย่างเสือ ตำบลลำสมพุง ตำบลลำพญากลาง 
และตำบลซับสนุ่น มีกำไรจากการขายมันสำปะหลังเฉลี่ย 
เท่ากับ 1,686.70, 1,735.70, 1,808.15, 1,763.45, 1,819.25 
บาทต ่อไร ่  นอกจากน ี ้ ในตำบลม ิตรภาพขาดท ุนเฉลี่ย          
เท่ากับ 72.40 บาทต่อไร่ เนื ่องจากปัจจัยทางด้านกายภาพ  
และสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะดินในพื้นที่มีความอุดมสมบูรณ์
ต่ำ ส่งผลต่อผลผลิตมันสำปะหลัง ด้านผลผลิตมีปริมาณ
ผลผลิตมันสำปะหลังเฉล ี ่ย 3,213.87 กิโลกรัมต ่อไร่ 
สอดคล้องกับ Office of Agricultural Economics (2023) 
ที ่ระบุข้อมูลปริมาณผลผลิตมันสำปะหลังของจังหวัด
สุพรรณบุรี ปีการผลิต พ.ศ. 2565 ไว้ที่ 3,252 กิโลกรัมต่อไร ่ 
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จากการประเมินระดับของปัญหาในการปลูก   
ม ันสำปะหลังของเกษตรกร โครงการระบบส่งเสริม
การเกษตรแบบแปลงใหญ่ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัด
สุพรรณบุรี พบว่าปัญหาด้านการระบาดของโรคใบด่าง 
ม ันสำปะหลัง เป ็นป ัญหาที ่สำค ัญที ่ส ุด ( x̅=3 .67 ) 
สอดคล้องกับ Jaifong et al. (2022) ที่ได้ทำการศึกษา
การส่งเสริมการจัดการโรคใบด่างมันสำปะหลังในอำเภอ
ตาพระยา จังหวัดสระแก้ว พบว่าเกษตรกรมีปัญหาด้าน
การจัดการโรคใบด่างมันสำปะหลังอยู ่ในระดับมาก 
(x̅=3.64) เนื่องจากโรคใบด่างมันสำปะหลังส่งผลให้เกิด
ความเสียหายต่อผลผลิตมันสำปะหลังร้อยละ 40-100 
ทั้งนี ้ขึ ้นอยู่กับช่วงอายุของมันสำปะหลังที่ติดเชื ้อไวรัส      
ใบด่างมันสำปะหลัง (Siriwan et al., 2020) รองลงมา
เป็นปัญหาด้านเศรษฐกิจและสังคม (x̅=3.65) พบว่าปัญหา
ด้านราคาปุ ๋ยเคมีและสารเคมีเป็นปัญหามากที ่สุด ซึ่ง
สอดคล้องกับการวิเคราะห์ต้นทุนผันแปร โดยต้นทุนค่า
ปุ๋ยเคมี เป็นสัดส่วนต้นทุนที่มากที่สุด (Table 2) ปัญหา
ด้านการส่งเสริม/สนับสนุน (x̅=3.62) พบว่าเกษตรกร    
มีปัญหาด้านการให้คำแนะนำแก่เกษตรกรมากที ่สุด 
สอดคล้องกับ Pattaraphaiboonchai et al. (2022) ซึ่ง
ทำการศึกษาการส่งเสริมการผลิตท่อนพันธุ์มันสำปะหลัง
ของเกษตรกรในตำบลเขาทอง อำเภอพยุหะคีรี จังหวัด
นครสวรรค์ พบว่าเกษตรกรมีความต้องการด้านการ
ส่งเสริม/สนับสนุนอยู่ในระดับมาก (x̅=3.92)  

นอกจากนี้ยังมีข้อเสนอแนะให้เจ้าหน้าที่ส่งเสริม
การเกษตรควรเข้าไปอบรมถ่ายทอดความรู้ จัดกิจกรรม
เพื ่อส ่งเสริมความเข้าใจเทคโนโลยีการผลิตพืชแบบ
เหมาะสมให้เกษตรกรอย่างสม่ำเสมอ (x̅=3.99) และ
ปัญหาด้านการผลิต (x̅=3.50) โดยเฉพาะปัญหาด้านการ
เตรียมดิน ซึ่งการเตรียมดินที่ดีช่วยให้ดินมีการระบายน้ำ
ได้ดี จำนวนต้นอยู่รอดสูง มันสำปะหลังจะสามารถลงหัว
ได้ดี ผลผลิตที่ได้จะสูงขึ้น จากผลการวิจัยพบว่า ต้นทุน 
ผันแปรในการเตรียมดินเป็นต้นทุนที่มีความสำคัญรองลงมา
จากค่าปุ๋ยเคมี (Table 2) โดยเกษตรกรมีการไถเตรียมดิน 
จำนวน 2 ครั้ง สอดคล้องกับคำแนะนำในการเตรียมดิน

ของ Department of Agriculture (2020) ได้แนะนำ
การเตรียมดินโดยไถผาล 3 จำนวน 1 ครั้ง ที่ระดับความลึก 
30-50 ซม. เพื่อไถกลบเศษซากของมันสำปะหลังทิ้งไว้ 
15-20 วัน และควรใช้ปุ๋ยอินทรีย์หรือสารปรับปรุงบำรุง
ดินหว่านให้ทั่วแปลง แล้วไถพรวนด้วยผาล 7 จำนวน 1 ครั้ง  
 

สรุปผลการวิจัย  
 

การวิเคราะห์ต้นทุนและผลตอบแทนในการปลูก
ม ันสำปะหลังของเกษตรกรโครงการระบบส่งเสริม
การเกษตรแบบแปลงใหญ่ อำเภอเดิมบางนางบวช จังหวัด
สุพรรณบุรี พบว่าเกษตรกรมีกำไรสุทธิเฉลี่ยต่อไร่ เท่ากับ 
2,814.18 บาท กำไรเหนือต้นทุนเงินสดเฉลี่ย จำนวน 
3,755.59 บาทต่อไร่ ด้านต้นทุนรวมเฉลี ่ยในการปลูก        
มันสำปะหลัง จำนวน 6,416.05 บาทต่อไร่ โดยต้นทุนคงที่
มากที่สุด คือ ค่าเช่าที่ดิน คิดเป็นร้อยละ 8.67 ต้นทุน   
ผันแปร ได้แก่ ค่าปุ๋ยเคมีมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 38.28 
ผลตอบแทนเฉลี ่ย 9,230.23 บาทต่อไร่ เมื ่อพิจารณา
ปัญหาในการปลูกมันสำปะหลังของเกษตรกร พบว่า 
ปัญหาด้านการระบาดของโรคใบด่างมันสำปะหลังเป็น
ปัญหาที่สำคัญที่สุด 

 
ข้อเสนอแนะ 

ผลการวิจัยพบว่า ต้นทุนการผลิตที่มีสัดส่วนสูง
ที ่สุด คือ ค่าปุ ๋ยเคมี หน่วยงานที ่เกี ่ยวข้องควรมีการ
ส่งเสริมให้เกษตรกรใช้ปุ๋ยเคมีตามค่าวิเคราะห์ดิน ในอัตรา 
และช ่วงเวลาท ี ่ เหมาะสมก ับการเจร ิญเต ิบโตของ          
มันสำปะหลังแต่ละระยะ และส่งเสริมการผลิตปุ๋ยอินทรีย์
ใช้เอง เช่น ปุ๋ยคอก ปุ๋ยหมักเพื่อลดการใช้ปุ๋ยเคมีที่มีราคาสูง
อีกทั ้งยังช่วยปรับปรุงโครงสร้างและเพิ ่มความอุดม
สมบูรณ์ของดิน และการส่งเสริมด้านการผลิตท่อนพันธุ์
ม ันสำปะหลังสะอาดในพื ้นท ี ่ เพ ื ่อใช ้ เป ็นท่อนพันธุ์           
ในฤดูกาลผลิตต่อไป นอกจากจะช่วยลดต้นทุนการผลิตแล้ว
ยังสามารถช่วยแก้ปัญหาการนำท่อนพันธุ์จากภายนอก       
ซึ่งมีโอกาสทำให้เกิดการระบาดของโรคใบด่างมันสำปะหลัง
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ในพื ้นที ่ได้ และสร้างความตระหนักให้เกษตรกรเห็น
ความสำคัญของการจัดการโรคใบด่างมันสำปะหลังที่ถูกวธิี 
เช่น การจัดการแมลงหวี่ขาวพาหะ การไม่เคลื่อนย้ายท่อน
พันธุ์ที่มีแหล่งที่มาไม่แน่ชัดเข้ามาในพื้นที่ และการใช้พนัธุ์
มันสำปะหลังทนทานต่อโรคใบด่างมันสำปะหลัง เป็นต้น 
ดังนั้น เกษตรกรควรมีการวางแผนการผลิตมันสำปะหลัง
ตั้งแต่เริ่มปลูกจนถึงหลังการเก็บเก่ียว  
 สำหรับงานวิจัยในอนาคต ควรศึกษาต้นทุน และ
ผลตอบแทนในการปล ูกม ันสำปะหลังโดยมีการนำ
เทคโนโลยีมาช่วยในการผลิต เพื่อใช้ในการเปรียบเทียบ
ต้นทุนและผลตอบแทน เป็นการจัดการทรัพยากรและ
ปัจจัยการผลิตให้เหมาะสมกับพื้นที่ เพื่อลดต้นทุนการ
ผล ิต และนำไปส ู ่การเพ ิ ่มประส ิทธ ิภาพการผลิต            
มันสำปะหลังต่อไป    
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แบบจำลองการเกษตรฤดแูล้งเพื่อประโยชน์ทางเศรษฐกิจสูงสุด  
กรณีศึกษาโครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาวจังหวัดกาฬสินธุ ์
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Abstract 
 

 This research aimed to study a model for growing dry season crops to maximize economic 
benefits. A case study of the Lam Pao Operation and Maintenance Project, Kalasin Province. The 
research methods were divided into 2 steps: Step 1: Study the environmental structure that influences 
agricultural decision-making during the dry season. The methods were as follows: 1 . 1 )  Select 
environmental structures that affect agricultural decision-making during the dry season and 1.2)  Interview 
stakeholders by dividing purposive sampling into 2 groups. Group 1:  executive level stakeholders (Head of 
department) total of 6 people. Group 2: officials in government agencies and farmer groups who have 
a vested interest, totaling 3 2  people. The structured interview used open-ended and closed-ended 
questionnaires that were analyzed for objective consistency (IOC) 0 . 8 . Aferthat Step 2 :  Create a dry 
season agricultural decision model used the methods of regression calculations  are as follows: 2 . 1 ) 
Determine the water quantity and cost conditions of the Lam Pao Dam reservoir and 2.2) Analyze the 
agricultural decision-making model during the dry season using Multiple linear regression. The steps of 
creating a dry season agricultural decision model were as follows:; (1) Determine the amount of water 
cost at the beginning of the dry season is the initial variable and other factors as the dependent variable 
and (2) reduce the form of the dependent variable and confirm the assumptions obtained to be a 
constant value (3) Dry season agricultural model for maximum economic benefit. The research results 
found that 1) Environmental structures that influence decision-making during the project's dry season 
agriculture consisted of 8 structures: (1)  the amount of water costs at the beginning of the dry season, 
(2) the distance from the planting plot to the irrigation canal. (access to irrigation water) (3) agricultural 
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calendar of the project (Cropping pattern) (4) soil fertility (5) income or production insurance policy or 
other projects that have the same characteristics (6) policy to support production factors, (7) policy to 
support agricultural credit, and (8) measures to pay compensation for damages from natural disasters. 
2) Dry season agriculture model for maximum economic benefit was if at the beginning of the dry season 
the amount of water in the reservoir is lower than 770.00 million cubic meters. The agricultural area 
have consisted of 1,499 rai of fish ponds, 2,734 rai of shrimp ponds, 591 rai of seed crops, 1 ,379 rai of 
field crops and vegetables, and 60,697 rai of off-season rice, generating an economic return of 1,204.28 
million Baht/season. The R2  value showed the relationship to the amount of water. The costs at the 
beginning of the season were already equal and the net income was 0.9989 

 

Keywords:   dry season agriculture, agriculture model, highest economic returns 
 

บทคัดย่อ 
 

      การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาแบบจำลอง
การปลูกพืชฤดูแล้งให้เกิดประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจ       
สูงที่สุด กรณีศึกษาโครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว 
จังหวัดกาฬสินธุ์ วิธีการวิจัยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ 
ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาโครงสร้างสิ่งแวดล้อมต่อการตัดสินใจ
ทำการเกษตรในฤดูแล้ง ดังนี้ 1.1) คัดเลือกโครงสร้าง
สิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อการตัดสินใจทำการเกษตรในฤดแูล้ง 
1.2) สัมภาษณ์ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย โดยการเลือกกลุ่ม
ตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive sampling) 2 
กลุ่ม แบ่งเป็นกลุ่มที่ 1 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียระดับผู้บริหาร 
(หัวหน้าหน่วยงาน) จำนวน 6 ท่าน กลุ่มที่ 2 เจ้าหน้าที่ใน
หน่วยงานภาครัฐและกลุ่มเกษตรกรที่มีส่วนได้ส่วนเสีย
จำนวน 32 ท่าน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ประเภทแบบมี
โครงสร้าง และแบบสอบถามปลายเปิดและปลายปิดที่
ผ่านการวิเคราะห์ความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ (IOC) 
0.8 และขั้นตอนที่ 2 สร้างแบบจำลองการตัดสินใจการทำ
การเกษตรในฤดูแล้ง โดยการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้น 
ดังนี้ 2.1) กำหนดเงื่อนไขปริมาณน้ำต้นทุนของอ่างเก็บน้ำ
เขื่อนลำปาว 2.2) วิเคราะห์แบบจำลองการตัดสินใจการ
ทำการเกษตรในฤดูแล้งโดยการวิเคราะห์การถดถอย    
เช ิงเส ้น (Multiple linear regression) โดยมีข ั ้นตอน 

ดังนี้ (1) กำหนดให้ปริมาณน้ำต้นทุนในช่วงต้นฤดูแล้ง 
เป ็นตัวแปรต้น และปัจจัยอื ่นเป ็นตัวแปรตาม และ        
(2) ลดรูปตัวแปรตาม และยืนยันสมมติฐานที่ได้ให้เป็น
ค่าคงที่ (3) แบบจำลองการเกษตรฤดูแล้งเพื่อประโยชน์
ทางเศรษฐกิจสูงสุด ผลการวิจัยพบว่า 1) โครงสร้างทาง
สิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อการตัดสินใจในการทำเกษตรฤดแูล้ง
ของโครงการฯ ประกอบด้วย 8 โครงสร้าง ได้แก่ (1) 
ปริมาณน้ำต้นทุนในช่วงต้นฤดูแล้ง (2) ระยะห่างจาก
แปลงเพาะปลูกถึงคลองชลประทาน (การเข้าถึงน้ำ
ชลประทาน) (3) ปฏิทินการทำการเกษตรของโครงการ 
(4) ความอุดมสมบูรณ์ของดิน (5) นโยบายการประกัน
รายได้หรือผลผลิตหรือโครงการอ่ืน ๆ ที่มีลักษณะเดียวกนั 
(6) นโยบายสนับสนุนปัจจัยการผลิต (7) นโยบาย
สนับสนุนสินเชื ่อการเกษตร และ (8) มาตรการจ่าย
ค่าชดเชยความเสียหายจากภัยธรรมชาติ 2) แบบจำลอง
การเกษตรฤดูแล้งเพื่อประโยชน์ทางเศรษฐกิจสูงสุด คือ 
หากช่วงต้นฤดูแล้งมีปริมาณน้ำต้นทุนในอ่างเก็บน้ำต่ำกว่า 
770.00 ล้านลูกบาศก์เมตร พื ้นที ่ทำการเกษตรควร
ประกอบไปด้วย บ่อปลา 1,499 ไร่ บ่อกุ ้ง 2,734 ไร่            
พืชเมล็ดพันธุ์ 591 ไร่ พืชไร่-พืชผัก 1,379 ไร่ และข้าวนา
ปรัง 60,697 ไร่ เกิดผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ 1,204.28  
ล้านบาท/ฤดูกาล ค่า R2 แสดงความสัมพันธ์ของปริมาณ
น้ำต้นทุนในช่วงตน้ฤดูแล้ง และรายได้สุทธิเท่ากับ 0.9989 
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คำสำคัญ:   การเกษตรฤดูแล้ง  แบบจำลองการเกษตร   
               ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงสุด 

 
คำนำ 

 
วิถีช ีว ิตของคนไทยตั ้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน        

มีความเกี่ยวพันกับการเกษตรทั้งการเพาะปลูกพืช การเลี้ยง
สัตว์ และการทำประมง โดยเร่ิมจากการทำการเกษตรเพื่อ
การบริโภคในครัวเรือน และเมื่อมีผลผลิตเหลือก็นำไปขาย
สร้างรายได้ให้กับครอบครัว ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็น
แหล่งปลูกข้าวคุณภาพสูง เช่น ข้าวหอมมะลิ มีพื้นที่ปลูก
รวม 23,592,482 ไร่ จากรายงานราคาสินค้าเกษตร         
ที่สำคัญของประเทศไทย ของสำนักงานเศรษฐกิจภาค
ธนาคารแห่งประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2562 พบว่าผลผลิต
ข้าวอยู ่ที ่ 6,931,808 ตัน คิดเป็นร้อยละ 28.80 ของ
ผลผลิตข้าวทั้งประเทศ มูลค่าประมาณ 104,802 ล้าน
บาท (Regional Economy Off ice, 2019) ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีพื้นที่เกษตร รวม 69,351,563 ไร่ 
( P lann ing  D iv i s ion  Depar tment  o f  Land 
Development, 2022) แบ่งเป็นเกษตรฤดูฝนและเกษตร
ฤดูแล้ง ส่วนใหญ่พื ้นที ่นอกเขตชลประทานสามารถ      
ทำการเกษตรได้เฉพาะฤดูฝน เนื่องจากฤดูแล้งน้ำต้นทุน
ไม ่แน ่นอน และมักประสบปัญหาการขาดแคลนน้ำ 
เกษตรกรและหน่วยงานของรัฐบาลจำต้องมีการวางแผนการ
ทำเกษตรร่วมกันเกี่ยวกับปัญหาการขาดแคลนน้ำต้นทุน
ในฤดูแล้งของพื้นที่นอกเขตชลประทาน (Sanguansap, 2003)  
 โครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว ตั้งอยู่ที่ 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เป็น 1 ใน 3 ของเข่ือนขนาดใหญ่ที่ตั้งอยู่
ในลุ่มน้ำชี และเป็นเขื่อนที่มีขนาดใหญ่เป็นอันดับ 7 ของ
ประเทศไทย อยู่ในความรับผิดชอบของกรมชลประทาน 
 

ครอบคลุมพื้นที่ใน 9 อำเภอของจังหวัดกาฬสินธุ์ และ 3 
อำเภอของจังหวัดอ ุดรธานี ม ีพ ื ้นที ่อ ่างเก็บน้ำรวม 
356,600 ไร่ และพื้นที่ชลประทาน 306,963 ไร่ ลักษณะ
โครงการเป็นโครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาเพื่อการเกษตร
และการอุปโภคบริโภค มีระบบชลประทานที ่สมบูรณ์ 
ประกอบด้วยอ่างเก็บน้ำคลองชลประทาน คลองระบาย
น้ำและระบบชลประทานในไร่นา มีความจุอ่างเก็บน้ำ
ป ัจจ ุบ ันเท ่าก ับ 1,980 ล ้านล ูกบาศก ์ เมตร  พ ื ้นที่
ชลประทาน 306,963 ไร่ ทำให้ปัจจุบันพื้นที่การเกษตร 
ในฤดูฝนได้รับน้ำอย่างเต็มที่ และยังสามารถส่งไปช่วยเกษตร
ในลุ่มน้ำตอนล่างได้อีกด้วย ส่วนฤดูแล้งในบางปีจะมีน้ำ
ต้นทุนไม่เพียงพอ จึงจำเป็นต้องกำหนดพื้นที่หรือกิจกรรม
การใช้น้ำให้สอดคล้องกับน้ำต้นทุนที่มีอยู่ โดยจัดลำดับ
ความสำคัญของการใช้น้ำแต่ละประเภท ดังนี้ 1) เพื่อการ
ประปา 2) เพื่อรักษาระบบนิเวศท้ายน้ำ 3) เพื่อการเกษตร 
4) เพื่อกิจกรรมอ่ืน ๆ 5) การส่งน้ำไปยังลุ่มน้ำชีตอนกลาง
และตอนล่าง  
 อย่างไรก็ตามพบว่า ที่ผ่านมาในพื้นที่โครงการฯ 
(Figure 1)  ม ักจะประสบป ัญหาการขาดแคลนน้ำ              
ในฤดูแล้ง โดยมีปริมาณน้ำช่วงต้นฤดูแล้งน้อยกว่า 800 
ลูกบาศก์เมตร แต่เกษตรกรในพื้นที่ก็ยังคงนิยมปลูกข้าว
นาปร ังอย ู ่ เช ่นเด ิม ด ้วยเหต ุด ังกล ่าวงานว ิจ ัยน ี ้จึง
ดำเนินการขึ้นเพื่อนำเสนอแผนการปลูกพืชฤดูแล้งเพื่อ
เป็นทางเลือกให้เกษตรกรตัดสินใจปลูกพืชที่ใช้น้ำน้อย
และได้ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจสูงที่สุด วัตถุประสงค์  
ในการวิจัยครั้งนี้คือ เพื่อศึกษาโครงสร้างสิ่งแวดล้อม ที่มีผล
ต่อการตัดสินใจทำการเกษตรในฤดูแล้ง ในพื้นที่โครงการ   
ส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์  และเพื่อ
สร้างแบบจำลองการเกษตรฤดูแล้งเพื่อประโยชน์ทางเศรษฐกิจ
สูงที่สุด 
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 Figure 1   Map of the location of the Lam Pao water delivery and maintenance project  
                          Kalasin province  
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อุปกรณ์และวิธีการ 
 

 การวิจัยนี้ได้กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ให้เหมาะสมต่อขอบเขตและวัตถุประสงค์การศึกษาวิจัย
ไว้ดังนี้ ประชากร คือ ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียได้รับผลกระทบ 
ทั้งทางบวกและทางลบ และทั้งทางตรงและทางอ้อม จากการ
ดำเนินงานในช่วงฤดูแล้งของโครงการส่งน้ำและบำรุงรักษา
ลำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ ซึ่งจากการรวบรวมข้อมูลพบว่า   
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียมีจำนวนทั้งสิ้น 115,571 คน กลุ่มตัวอย่าง 
คือ ตัวแทนของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียกับการใช้น้ำในฤดูแล้ง
ของโครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ 
จากการคัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดย
คัดเลือกผู้เชี ่ยวชาญที่มีความรู้และประสบการณ์ในการ
บริหารจัดการการเกษตรของโครงการส่งน้ำและบำรุงรกัษา
ลำปาว จากหน่วยงานภาครัฐทุกระดับและกลุ่มเกษตรกร 
โดยแบ่งเป็น 2 กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มที่ 1 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
ระดับผู้บริหาร (หัวหน้าหน่วยงาน) จำนวน 6 ท่าน กลุ่มที่ 2 
เจ้าหน้าที่ในหน่วยงานภาครัฐและกลุ่มเกษตรกรที่มีส่วนได้
ส่วนเสีย จำนวน 32 ท่าน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ประเภท
แบบมีโครงสร้างและแบบสอบถามที่ผ่านการวิเคราะห์ความ
สอดคล้องตามวัตถุประสงค์ (IOC) 0.8 โดยการสัมภาษณ์
แบ่งออกเป็น 2 รอบ แต่ละรอบมีระยะเวลาห่างกัน 2 
สัปดาห์ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์แบบสถิติ
พื้นฐาน (ร้อยละ) 
 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ประกอบด้วย 1) แบบสัมภาษณ์ประเภทแบบมี
โครงสร้าง (Formal interview หรือ Structural interview) 
2) แบบสอบปลายปิดและปลายเปิด แบบสอบถาม
ปลายเปิด (Open ended question) และ 3) การวิเคราะห์
แบบถดถอย อธิบายได้ดังนี้ 
      1) แบบสัมภาษณ์ประเภทแบบมีโครงสร้าง 
(Formal interview หรือ Structural interview) เป็น
วิธีการสัมภาษณ์ที่ประกอบด้วยการตั้งคำถามอย่างเป็น
ระบบ เพื่อรวบรวมข้อมูลให้สอดคล้องกับหัวข้อที่กำหนด

ไว้ การสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างประกอบด้วย การถาม
คำถามตามลำดับข้อที่กำหนดไว้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อ
เปรียบเทียบคำตอบของผู ้สมัครหลาย ๆ คนที ่ตอบ
คำถามในชุดเดียวกัน (Thongchan, 1989)  
      2) แบบสอบปลายป ิดและปลายเป ิด ซึ่ ง
แบบสอบถามปลายเป ิด (Open ended question) 
เป็นคำถามที่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบสามารถตอบได้อย่าง
เต็มที่ ซึ่งคาดว่าน่าจะได้คำตอบที่แน่นอน สมบูรณ์ ตรง
กับสภาพความเป็นจริงได้มากกว่าคำตอบที่จำกัดวงให้ 
แบบสอบถามปลายปิด (Close ended question) เป็น
คำถามที่ผู้วิจัยมีแนวคำตอบไว้ให้ผู้ตอบเลือกตอบจาก
คำตอบที่กำหนดไว้เท่านั้น คำตอบที่ผู ้วิจัยกำหนดไว้
ล่วงหน้ามักได้มาจากการทดลองใช้คำถามในลักษณะที่
เป็นคำถามปลายเปิด หรือการศึกษากรอบแนวความคิด 
สมมต ิ ฐ านการว ิ จ ั ย  และน ิ ยาม เช ิ งปฏ ิบ ัต ิ การ 
(Chamonman, 2001)  
      3) การวิเคราะห์แบบถดถอย เป็นวิธีการทาง
สถิติใช้เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรตั้งแต่ 2 
ตัวขึ้นไป ประกอบด้วย ตัวแปรที่เราทราบค่า เรียกว่า 
ต ั ว ป ร ะ ม า ณ ก า ร ห ร ื อ ต ั ว แ ป ร ต ้ น  ( Predictor, 
Independent variable, X) และตัวแปรที ่เราต้องการ
ทราบค ่ า เร ี ยกว ่ าต ั วตอบสนองหร ื อต ั วแปรตาม 
(Response, Dependent variable, Y) ว ่ า เป ็นต ั วแปร      
ที ่เป ็นปัจจัยหรือเป็นเหตุผลของกันและกันหรือไม่   
(Freedman, 2009)  
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

      การวิจัยในครั้งนี้ได้แบ่งวิธีการดำเนินการวิจัย
ออกเป็น 2 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ศึกษาโครงสร้างสิ่งแวดล้อม
ต่อการตัดสินใจการทำการเกษตรในฤดูแล้ง 2) สร้าง
แบบจำลองการตัดสินใจทำการเกษตรในฤดูแล้ง ขั้นตอน
การดำเนินงานวิจัยมีรายละเอียดดังนี้      
 ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาโครงสร้างสิ่งแวดล้อมที่มีผล
ต่อการตัดสินใจการทำการเกษตรในฤดูแล้ง 
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      1.1 คัดเลือกโครงสร้างสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อ
การตัดสินใจการทำการเกษตรในฤดูแล้ง โดยศึกษาจาก
เอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ หนังสือทั่วไป     
ที่เกี ่ยวข้องกับ โครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว 
จังหวัดกาฬสินธุ์ เพื่อค้นหาโครงสร้างสิ่งแวดล้อมที่จะมี
ผลต่อการตัดสินใจทำการเกษตร ในมิติด้านทรัพยากร 
มิติด้านเทคโนโลยี มิติด้านของเสีย และมิติด้านมนุษย์ 
(Chankaew, 2004)  

      1.2 สัมภาษณ์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
       กล ุ ่ มท ี ่  1 ใช ้ แบบส ัมภาษณ ์แบบมี
โครงสร ้าง กล ุ ่มต ัวอย ่างในการส ัมภาษณ์ ได ้แก่             
1)ผู้อำนวยการโครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว     
2)หัวหน้าฝ่ายจัดสรรน้ำและปรับปรุงระบบชลประทาน 
3)หัวหน้าฝ่ายส่งน้ำและบำรุงรักษา (จำนวน 3 ท่าน)    
รวมทั้งสิ้น 6 ท่าน 
       กล ุ ่มท ี ่  2 ใช ้แบบสอบถามแบบสอบ
ปลายเปิดและปลายปิด เจ้าหน้าที่ในหน่วยงานภาครัฐ        
ที ่ม ีส ่วนได้ส ่วนเสีย ได้แก่ สำนักงานเกษตรอำเภอ 
สำนักงานประมงอำเภอ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
จำนวนทั้งสิ้น 32 ท่าน ผลจากการสำรวจแบบสอบถาม

เพื่อนำไปเป็นข้อมูลในด้านการสนับสนุนการตัดสินใจ  
ในการทำการเกษตรในฤดูแล้งในพื้นที่โครงการส่งน้ำ
และบำรุงรักษาลำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์  
 ขั ้นตอนที ่ 2 สร้างแบบจำลองการตัดสินใจ       
ทำการเกษตรในฤดูแล้ง โดยการวิเคราะห์การถดถอย 
เชิงเส้น 
      2.1 กำหนดเงื่อนไขปริมาณน้ำต้นทุนของอ่าง
เก็บน้ำเขื่อนลำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ โดยศึกษาจากการ
เก็บรวบรวมสถิติปริมาณในอ่างเก็บน้ำเขื ่อนลำปาว 
ในช่วงปี พ.ศ. 2535 ถึง พ.ศ. 2565 ข้อมูลจากฝ่ายจัดสรร
น้ำและปรับปรุงระบบชลประทาน โครงการส่งน้ำและ
บำรุงรักษาลำปาว กรมชลประทาน 
      2.2 วิเคราะห์แบบจำลองการตัดสินใจการทำ
การเกษตรในฤดูแล้งโดยการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้น
พหุคูณ (Multiple linear regression) โดยมีขั ้นตอน
ดังนี้ (1) กำหนดให้ปริมาณน้ำต้นทุนในช่วงต้นฤดูแล้ง 
เป็นตัวแปรต้น และปัจจัยอ่ืนเป็นตัวแปรตาม และ (2) ลด
รูปตัวแปรตาม และยืนยันสมมติฐานที่ได้ ให้เป็นค่าคงที่ (3) 
แบบจำลองการเกษตรฤดูแล้ง เพื่อประโยชน์ทางเศรษฐกจิ
สูงที่สุด (Figure2) 
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Figure 2   Conceptual framework   
 

 2.3 การกำหนดตัวแปรตามเพ ื ่อว ิ เคราะห์
แบบจำลองด้วยวิธีการ Multiple linear regression เพื่อ

สนับสนุนการตัดสินใจทำการเกษตรในฤดูแล้ง (Table 1) 

 
 
 
 

A small amount of rain above the reservoir 

Lack of water for agriculture in the dry season 

Competition for water in the area Lost income Debt burden 

Economic, social and environmental problems 

Model to support decision making dry season 
planting 

Dry season agriculture model for maximum 
economic benefit 

Policy information for decision making 

Selecting the appropriate type  
of plant 

Selecting an appropriate 
agriculture 

Selecting an appropriate water 
allocation model 
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Table 1   Variables for multiple linear regression analysis 
 

Variables Variable description Results of multiple linear regression analysis 
X1 Amount of water cost at the 

beginning of the dry season 
The amount of water cost at the beginning of the dry season has a 
value between 100≤X1≤1,890 million cubic meters. Let (X1) be the 
primary variable. 

X2 Efficiency values of the 
circulating water delivery 
system 

Water delivery system efficiency value = 65% 

X3 Crop coefficient according to 
the crop calendar (percentage) 

Planting according to the planting calendar = 100% 

X4 Agricultural income coefficient 
(percentage) 

Characteristics of agriculture is other types. Agricultural income 
efficiency = 80% 

X5 Crop coefficient according to 
the crop calendar (percentage) 

There is only one type of agriculture which is paddy, where paddy 
is included in the project every year. Water delivery system 
efficiency value = 100% 

X6 Policy to support production 
factors 

Analysis results are the same as X5 

X7 Agricultural loan support 
policy 

Policy to support agricultural loans uses criteria similar to X5, taking 
into account the interest difference between BAAC and commercial 
banks. Add this to the additional income per rai. 

X8 Coefficient of compensation 
measures in the case of 
damage from natural disasters 
(percent) 

There is only one type of agriculture, which is paddy rice. Paddy 
rice has measured every year. Coefficient of compensation 
measures = 100% 

 

        2.3.1 ปริมาณน้ำต้นทุนช่วงต้นฤดูแล้ง (X1) 
ปร ิมาณน ้ำต ้นท ุนในช ่วงต ้นฤด ูแล ้ง ม ีค ่าระหว ่าง 
100≤X1≤1,890 ล้านลูกบาศก์เมตร ให้ (X1) เป็นตัวแปร
ต้น  
       2.3.2 ระยะห่างจากแปลงเพาะปลูกถึงคลอง
ชลประทาน (X2) ระยะห่างจากแปลงเพาะปลูกถึงคลอง
ชลประทาน (ส่งผลต่อประสิทธิภาพการชลประทาน) เมื่อ
พื้นที่นั้นรับน้ำจากคลองส่งน้ำสายใหญ่ใช้ประสิทธิภาพ
การชลประทาน เท่ากับร้อยละ 90 และรับน้ำจากคลองส่ง
น้ำสายซอย ใช้ประสิทธิภาพการชลประทาน เท่ากับร้อยละ 
60 โดยให้ (X2) เป็นตัวแปรตาม   

  2.3.3 ปฏิทินการทำการเกษตรของโครงการ 
(X3) ปฏิทินการทำการเกษตรของโครงการ ส่งผลต่อ
ประสิทธิภาพของการส่งน้ำ ความเสี่ยงต่อความเสียหาย
จากภัยแล้ง/น้ำท่วม/แมลงศัตรูพืช เพราะหากปลูกไมต่รง
กับปฏิทินก็จะไม่พร้อมกับเกษตรกรรายอื่นทำให้ได้รับน้ำ
ไม่สอดคล้องกับระยะเวลาการเจริญเติบโตของแปลงอ่ืน 
การเพาะปลูกตรงตามปฏิทินการเพาะปลูกจะส่งผลต่อ
ความเสี่ยง ความเสียหายจากการขาดแคลนน้ำหรือภัย
ธรรมชาติต่าง ๆ จะทำให้ประหยัดค่าชดเชยความเสียหาย 
นำไปเป็นสัมประสิทธิ์กับรายได้ของการเกษตร โดยให้ 
(X3) เป็นตัวแปรตาม  
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  2.3.4 ความอุดมสมบูรณ์ของดิน (X4) ความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน พิจารณาจาก Agri Map ซึ่งจัดทำ
โดยกรมพัฒนาที่ดิน โดยการวิเคราะห์จากแผนที่ดินแล้ว
ตีความหมายเพื่อให้สามารถนำไปใช้งานได้ง่าย โดยให้ 
(X4) เป็นตัวแปรตาม  
  2.3.5 นโยบายประกันราคาหร ือจำนำ
ผลผลิต (X5) นโยบายการประกันรายได้หรือผลผลิตหรือ
โครงการอื ่น ๆ ที ่มีลักษณะเดียวกันใช้เกณฑ์ชนิดของ
การเกษตรที่อยู่ในนโยบายของรัฐบาลในช่วง 5 ปีที่ผ่านมา 
เพื่อนำไปเป็นสัมประสิทธิ์ของรายได้ โดยให้ (X5) เป็น   
ตัวแปรตาม  
  2.3.6 นโยบายการสนับสนุนปัจจัยการผลิต 
(X6) นโยบายสนับสนุนปัจจัยการผลิตใช้เกณฑ์เหมือน X5 
นำไปคูณเพิ ่มจากรายได้สุทธิหรือนำไปบวก เช่น ข้าว       
ได้เพิ่ม 1,000 บาท โดยให้ (X6) เป็นตัวแปรตาม 

       2.3.7 นโยบายการสนับสนุนสินเชื ่อเพื่อ
การเกษตร (X7) นโยบายสนับสนุนสินเชื ่อการเกษตร           
ใช้เกณฑ์เหมือน X5 นำส่วนต่างดอกเบี้ยของ ธกส. กับ 
ธนาคารพาณิชย์ ไปบวกเพิ่มเป็นรายได้ต่อไร่ที่เพิ่มขึ้นมา 
โดยให้ (X7) เป็นตัวแปรตาม 
       2.3.8 มาตรการจ่ายค่าชดเชยกรณีได้รับ
ความเส ียหายจากภัยธรรมชาติ (X8) มาตรการจ่าย
ค่าชดเชยความเสียหายจากภัยธรรมชาติ ถ้ามีมาตรการ       
ก็จะไม่เสียหายหรือสรุปได้ว่ามีรายได้เท่าเดิม นำค่าที่ได้  
ไปคูณกับรายได้สุทธิ โดยให้ (X8) เป็นตัวแปรตาม การ
กำหนดค่า % ที่ต่างกันไม่มาก เนื่องจากผลต่างของรายได้
และปัจจัยสิ่งแวดล้อมแต่ละปัจจัยส่วนใหญ่จะส่งผลดีหรือ
ผลเสียต่างกันไม่มาก ยกเว้นกรณีเกิดความเสียหายอย่าง
สิ้นเชิง อาจปรับค่าให้เหมาะสมมากขึ ้น เมื่อไปทำการ
ทดสอบ รวมทั้งในขั้นตอนการใช้งานจริงก็สามารถปรับ 
ตัวเลขให้เหมาะสมได้อีก 
 
 
 
 

ผลการวิจัยและวิจารณ์ 
 

โครงสร้างสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อการตัดสินใจทำการ 
เกษตรฤดูแล้ง  

      ในพื้นที่โครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว 
จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่ามีโครงสร้างที่เกี่ยวข้องเท่ากับ 8 
โครงสร้าง ประกอบด้วย (1) ปริมาณน้ำต้นทุนในช่วงต้น
ฤด ูแล ้ง (2) ระยะห่างจากแปลงเพาะปล ูกถ ึงคลอง
ชลประทาน (การเข้าถึงน้ำชลประทาน) (3) ปฏิทินการทำ
การเกษตรของโครงการ (4) ความอุดมสมบูรณ์ของดิน (5) 
นโยบายการประกันรายได้หรือผลผลิตหรือโครงการอื่น ๆ 
ที่มีลักษณะเดียวกัน (6) นโยบายสนับสนุนปัจจัยการผลิต 
(7) นโยบายสนับสนนุสินเชื่อการเกษตร (8) มาตรการจ่าย
ค่าชดเชยความเสียหายจากภัยธรรมชาติ ซึ ่งมีความ
สอดคล้องกับทฤษฎีและงานวิจัยหลากหลาย อาทิเช่น 
การศึกษาการตัดสินใจแบบหลายเกณฑ์เพื่อการจัดสรรน้ำ
ในสภาวะการขาดน้ำจากระบบอ่างเก็บน้ำ: กรณีศึกษา   
ในลุ ่มน้ำมูลตอนบน ของ Thongplew and Warawut 
(2003) ที่พบว่าทางเลือกในการจัดสรรน้ำที่ได้คะแนน
ความสำคัญสูงที่สุด คือ ทางเลือกที่กำหนดให้การประปา 
อุตสาหกรรมได้ใช้น้ำ 100% ประสิทธิภาพการส่งน้ำ ซึ่ง
สามารถอธิบายได้ว่าระยะห่างจากแปลงเพาะปลูกถึง
คลองชลประทาน (การเข ้าถ ึงน ้ำชลประทาน) เป็น
โครงสร้างที ่ส ่งผลโดยตรงกับผลผลิตทางการเกษตร 
Thongpan (1984) ท ี ่ผลการศ ึกษาแสดงให ้ เห ็นว่า
เกษตรกรที่เข้าร่วมโครงการผลิตเมล็ดพันธุ์กรมส่งเสริม
การเกษตร มีกำไรที่ได้จากการผลิตถั่วลิสงมากกว่าเกษตรกร
ที่ไม่เข้าร่วมโครงการ ซึ่งแสดงให้เห็นนโยบายสนับสนุน
ปัจจัยการผลิตของภาครัฐส่งผลต่อการตัดสินใจการ
เพาะปลูกของเกษตรกร ปัจจัยที ่ต ้องนำมาพิจารณา
ประกอบการดำเนินการพัฒนาระบบชลประทานในไร่นา 
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ให้เกิดความเหมาะสมทั้งในแง่การใช้งานและการลงทุน 
Cherdchanpipat (2015) กล่าวว่าจำเป็นต้องนำปัจจัย
ต่าง ๆ มาพิจารณาประกอบการตัดสินใจเลือกกำหนด 
ออกแบบระบบ ประกอบด้วย ดิน สภาพภูมิประเทศ 
สถานภาพของน้ำที่นำไปใช้ กล่าวคือ ที่ตั้งแหล่งน้ำ มีผล
ต่อการวางเค้าโครง การออกแบบ และการส่งน้ำในระบบ
ชลประทาน ถ้ามีทางเลือกจะกำหนดที่ตั้งแหล่งน้ำไว้ในที่
ซึ่งสามารถใช้ค่าลงทุนในการส่งน้ำไปยังส่วนต่าง ๆ ของ
ระบบได้ถูกที ่สุด จะต้องพิจารณาทั ่ว ๆ ไป ได้แก่ 1) 
ทางเข้าไปส่งน้ำและบริการ 2) ระยะทางที่ส่งน้ำไปสู่ที่นา
แต่ละแปลง 3) การป้องกันการกัดเซาะในคูส่งน้ำ 4) การ
ให้น้ำไหลจากแหล่งน้ำโดยอิทธิพลแรงดึงของโลกให้มาก
ที่สุด และ 5) ที่ตั้งแหล่งเก็บกักชั่วคราวหากต้องการ โดย
เมื่อวันที่ 6 กันยายน พ.ศ. 2561 ที่ประชุมคณะกรรมการ
อาหารแห่งชาติครั ้งที่ 2/2561 โดยรองนายกรัฐมนตรี  
(พลเอกฉัตรชัย สาริกัลยะ) เป็นประธาน มีมติ “มอบหมาย
ผู้ว่าราชการจังหวัดดำเนินการจัดทำปฏิทินสินค้าเกษตร   
ที่สำคัญรายเดือนระดับจังหวัด (Province crop calender) 
เพื่อใช้ประโยชน์ในการวางแผนเรื่องความมั่นคงอาหาร
และส่งเสริมเศษฐกิจ ซึ ่งสอดคล้องกับปัจจัยที ่ X3 ที่

งานวิจัยฉบับนี้มีผลการคัดเลือกเพื่อให้เป็น (Food Security 
Steering Committee throughout the Supply 
Chain, 2021) 
 
ผลจากแบบสัมภาษณ์และแบบสอบถาม 
      รอบที่ 1 ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจในการทำ
การเกษตรในฤดูแล้ง ที่ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นว่าปัจจัย
ที่มีผลต่อการตัดสินใจในระดับมากและสอดคล้องกัน คือ
ปัจจัยปริมาณน้ำต้นทุนที่มีอยู่ในเขื่อนลำปาว ช่วงต้นฤดู
แล้ง ปัจจัยปฎิทินการทำการเกษตร ระยะห่างจากแปลง
เพาะปลูกถึงคลองชลประทาน (การเข้าถึงน้ำชลประทาน)
และความอุดมสมบูรณ์ ตามลำดับ (Table 2)  

 รอบที่ 2 ปัจจัยที่มีผลต่อการตัดสินใจในการทำ
การเกษตรในฤดูแล้ง ที่ผู้เชี่ยวชาญมีความคิดเห็นว่าปัจจัย
ที่มีผลต่อการตัดสินใจในระดับมากและสอดคล้องกัน คือ 
ปัจจัยความอุดมสมบูรณ์ของดิน ปัจจัยระยะห่างจาก
แปลงเพาะปลูกถึงคลองชลประทาน (การเข้าถึงน้ำ
ชลประทาน) ปัจจัยปริมาณน้ำต้นทุนที่มีอยู่ในเข่ือนลำปาว 
ช่วงต้นฤดูแล้ง และปัจจัยแผนการส่งน้ำของโครงการ    
ส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว ตามลำดับ (Table 3) 

 

Table 2   Results from the 1st round of questionnaires 
 

Factor Mean Median Mode Std. 
Deviation 

IQR 

1. Soil fertility 1.1667 1.5 2    0.9832 1.75 
2. Distance from crop fields to irrigation canals (access  
    to irrigation water) 

1.5 1.5 1, 2    0.5477 1.00 

3. The amount of water available in Lam Pao Dam  
    early dry season  

2 2 2    0.0000 0.00 

4. Agricultural calendar 2 2 2    0.0000 0.00 
5. Policy to support production factors such as  
   distributing seeds, fertilizers, pesticides, etc.  

0.5 0.5 0, 1    0.5477 1.00 

6. Product price insurance policy and/or production  
   pledging policy  

0.6667 0.5 0    0.8165 1.00 

7. Policy on compensation for damages from natural  
   disasters  

0.6667 0.5 0    0.8165 1.00 
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Table 3  Results from the 2nd round of questionnaires  
 

Factor Mean Median Mode Std. 
Deviation 

IQR 

1. Soil fertility  1.40 2 2 0.89 1.00 
2. Distance from crop fields to irrigation canals (access  
   to irrigation water)  

 1.40 2 2 0.89 1.00 

3. The amount of water available in Lam Pao Dam  
    early dry season  

 1.67 2 2 0.52 0.75 

4. Agricultural calendar   1.67 2 2 0.52 0.75 
5. Policy to support production factors such as    
   distributing seeds, fertilizers, pesticides, etc. 

 1.00 1 1 0.00 0.00 

6. Product price insurance policy and/or production  
   pledging policy  

 1.00 1 1 0.00 0.00 

7. Policy on compensation for damages from natural  
   disasters  

 1.00 1 1 0.00 0.00 

 

การสร ้างแบบจำลองการต ัดส ินใจทำการเกษตร         
ในฤดูแล้ง 
 ผลจากกำหนดเงื ่อนไขปริมาณน้ำต้นทุนของ  
อ่างเก็บน้ำเขื่อนลำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ พบว่าปริมาณ 
น้ำในอ่างเก็บน้ำของเข่ือนลำปาว จังหวัดกาฬสินธุ์ ต่ำทีส่ดุ    
ในรอบ 30 ปี เท่ากับ 770 ล้านลูกบาศก์เมตร จึงนำค่า
ดังกล่าวใช้เป็นเกณฑ์ปริมาณน้ำต้นทุนของอ่างเก็บน้ำ 
หากปีใดมีปริมาณน้ำต้นทุนมากกว่านี้ก็จะสามารถผ่อนปรน
ให้เกษตรกรกำหนดทางเลือกการทำการเกษตรได้โดย   
ไม่มีข้อจำกัดด้านน้ำต้นทุน หรือกล่าวได้ว่าหากปีใดที่มี
ปริมาณน้ำต้นทุนในช่วงต้นฤดูแล้งน้อยกว่า 770 ล้าน
ลูกบาศก์เมตร ก็จะต้องให้ความสำคัญกับการวางแผนการ
ปลูกพืชเพื่อให้เกิดผลประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจสูงที่สุด
สอดคล ้ อ งกั บ  Srikanjun and Suvarnajata (2019 ) 
กล่าวว่าผลการบริหารจัดการน้ำที่ผ่านมาของโครงการ   
ส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว ส่งผลต่อรายได้ของเกษตรกร 
กระตุ ้นเศรษฐกิจ รวมไปถึงส่งผลให้จังหวัดกาฬสินธุ์          
มีชื ่อเสียงในเรื ่องกุ้งก้ามกราม แผนการทำการเกษตร     
ในฤดูแล้งที่เน้นด้านเศรษฐกิจสามารถสร้างรายได้สุทธิ         
ให้เกษตรกรมากที่สุด  

ผลการลดรูปตัวแปรตามและยืนยันสมมติฐานที ่ได้      
ให้เป็นค่าคงที่ 
 1. ระยะห ่างจากแปลงเพาะปล ูกถ ึงคลอง
ชลประทาน (X2) เลือกใช้ค่าประสิทธิภาพการชลประทาน
เท่ากับร้อยละ 65 เป็นค่าเฉลี่ยของพื้นที่ เนื่องจากโครงการ
ส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว เป็นโครงการที ่ม ีระบบ
ชลประทานที่สมบูรณ์ มีการส่งน้ำแบบหมุนเวียน มีการ
จัดการและประสานงานดี 
      2. ปฏิทินการทำการเกษตรของโครงการ (X3) 
เล ือกใช ้การทำการเกษตรตรงตามปฏ ิท ินการทำ
การเกษตรของโครงการ เนื ่องจากโครงการส่งน้ำและ
บำรุงรักษาลำปาว มีการจัดตั้งกลุ่มผู้ใช้น้ำที่เข้มแข็ง และมี
การวางแผนการส่งน้ำฤดูแล้งร่วมกันระหว่างเจ้าหน้าที่
โครงการฯ กับกลุ ่มผู ้ใช้น้ำ ในช่วงปลายฤดูฝน จนได้
ข้อตกลงร่วมกันทุกปี จึงใช้ค่าสัมประสิทธิ ์เท่ากับ 1 
(100%) เพื่อนำไปคูณกับรายได้ของการเกษตร 
      3. ค ว ามอ ุ ด มสมบ ู รณ ์ ขอ งด ิ น  ( X4) เ มื่ อ
เปรียบเทียบการเกษตรของโครงการฯ กับแผนที่ความ
อุดมสมบูรณ์ของดิน (Agri map) ซึ่งจัดทำโดยกระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ พบว่าพื้นที่ส่วนใหญ่ทำการปลูกข้าว
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นาปรัง ซึ่งสอดคล้องกับคำแนะนำของ Agri Map จึงใช้ค่า
สัมประสิทธิ์ปรัง ที่รัฐบาลมีนโยบายการประกันรายได้หรือ
ผลผลิตหรือโครงการอื่น ๆ ที่มีลักษณะเดียวกัน ในช่วง 5 ปี
ที่ผ่านมา จึงใช้ค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 1 (100%) เพื่อนำไป
คูณกับรายได้ของการเกษตร ส่วนการเกษตรชนิดอ่ืน 
รัฐบาลไม่มีนโยบายให้ความช่วยเหลือ จึงใช้ค่าสัมประสทิธิ์
เท่ากับ 0.8 (80%) เพื่อนำไปคูณกับรายได้ของการเกษตร 
      4. นโยบายประกันราคาหรือจำนำผลผลิต (X5) 
พบว่ามีการเกษตรเพียงชนิดเดียว คือ ข้าวนาปรัง 
      5. นโยบายการสนับสนุนปัจจัยการผลิต (X6) 
พบว่าม ีการเกษตรเพ ียงชนิดเด ียว ค ือ ข ้าวนาปรัง               
ที่รัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนปัจจัยการผลิต ในช่วง 5 ปี        
ที่ผ่านมา จึงนำเงินสนับสนุนไร่ละ 1,000 บาท ไปเพิ่มใน
รายได้สุทธิของข้าวนาปรัง 
      6. นโยบายการสนับสนุนสินเชื่อเพื่อการเกษตร 
(X7) ไม่พบนโยบายสนับสนนุสนิเชื่อเพื่อการเกษตรสำหรบั

การเกษตรชนิดใดชนิดหนึ่งเป็นการเฉพาะ จึงไม่มีส่วนเพิม่
ของรายได้สุทธิของการเกษตรชนิดใด 
      7. มาตรการจ่ายค่าชดเชยกรณีได ้ร ับความ
เสียหายจากภัยธรรมชาติ (X8) พบว่ามีการเกษตรเพียง
ชนิดเดียว คือ ข้าวนาปรังที่รัฐบาลมีนโยบายการประกัน
รายได้หรือผลผลิตหรือโครงการอ่ืน ๆ ที่มีลักษณะเดียวกนั 
ในช่วง 5 ปีที ่ผ ่านมา จึงใช้ค่าสัมประสิทธิ ์เท่ากับ 1 
(100%) เพื ่อนำไปคูณกับรายได้ของการเกษตร ส่วน
การเกษตรชนิดอื่น รัฐบาลไม่มีนโยบายให้ความช่วยเหลือ 
จึงใช้ค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 0.8 (80%) เพื่อนำไปคูณกับ
รายได้ของการเกษตร 
 ทั้งนี้ พื ้นที่การเกษตรแต่ละชนิด ถูกกำหนดให้
พื้นที่มีความสอดคล้องกับสถิติการเกษตรที่ผ่านมา และ
ความสามารถในการเพิ่มพื้นที่ สรุปได้ดัง Table 1 and 
Table 4–Table 6 

 
Table 4   Coefficient of compensation measures in the case of damage from natural disasters (percent) 
 

 
 
 
 
 
 
 

Agricultural area Ability to increase space 

Off-season rice ≤ 300,000 rai 

Sweetcorn Increased by no more than 2 times (394 rai) of the former area 

Field crops-vegetables Increased by no more than 2 times (394 rai) of the former area 

Seed plants Increased by no more than 2 times (197 rai) of the former area 

Fish pond The current fish pond area (1,499 rai) is due to year-round agriculture 

Shrimp pond The current area of the shrimp pond (2,734 rai) is due to year-
round agriculture. 
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Table 5  Agricultural area in the case of water, the cost 167-770 million cubic meters 
 

Water in the dam 
(million cubic meters) 

Rice growing area  
(rai) 

Water used  
(million cubic meters) 

770 298,351 673 
700 267,314 603 
600 222,976 503 
500 178,637 403 
400 134,299 303 
300  89,961 203 
200  45,622 103 
167  30,991 70 

 
Table 6   agricultural area in the case of water cost of 167 million cubic meters 
  

Max. 
area 

Min. 
area 

Net Wt. 
requirement 

Net 
income+ 

In the case 
of growing 

plants 

Water use 
accumulate 

Unit rai rai cm/rai Baht/rai Mcm Mcm 
Fish pond 1,499 1,499 5,838 2.29 8.752 8.752 
Shrimp pond 2,734 2,734 6,420 3.95 17.552 26.304 
Melon Seed 197 0 1,591 11.76 0.313 26.618 
Tobacco 394 0 1,412 10.83 0.556 27.174 
Tomato Seed 197 0 1,886 7.37 0.372 27.546 
Watermelon seed 197 0 1,591 4.18 0.313 27.859 
Sweet corn 394 0 1,157 3.57 0.456 28.315 
Aparagus 197 0 3,378 3.41 0.666 28.98 
Grass 394 0 2,852 1.81 1.124 30.104 
Rice 60,697 0 2,255 1.79 136.896 167 
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จากนั้นศึกษาความสัมพันธ์ของปริมาณน้ำต้นทุน
ในช่วงต้นฤดูแล้ง (ล้านลูกบาศก์เมตร) และพื้นที่ปลูกข้าว 
(ไร่) ในรูปสมการเชิงเส้น พบว่าในรูปสมการเชิงเส้น ได้
สมการ Y = 376.73X, R2 = 0.9933 และเม ื ่อศ ึกษา

ความสัมพันธ์ของปริมาณน้ำต้นทุนในช่วงต้นฤดูแล้ง (ล้าน 
ลูกบาศก์เมตร) และรายได้สุทธิ (ล้านบาท) ในรูปสมการ
เชิงเส้น พบว่าได้สมการ y = 1.6726X, R² = 0.9989 
(Figure 3) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 3   Graph of the relationship between the amount of water costs at the beginning of the dry  
               season and agricultural areas in the form of a linear equation, and graph of the relationship  
               of the amount of water costs at the beginning of the dry season with net income in the form  
               of a linear equation 

 

สรุปผลการวิจัย 
 

 จากผลการวิจัยพบว่าโครงสร้างสิ่งแวดล้อมที่มี
ผลต่อการตัดสินใจทำการเกษตรในฤดูแล้งของพื ้นที่
โครงการการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว มีโครงสร้าง
ทั้งหมด 8 โครงสร้าง ได้แก ่1) ปริมาณน้ำต้นทุนในช่วงตน้
ฤด ูแล ้ง 2) ระยะห่างจากแปลงเพาะปล ูกถ ึงคลอง
ชลประทาน (การเข้าถึงน้ำชลประทาน) 3) ปฏิทินการทำ
การเกษตรของโครงการ 4) ความอุดมสมบูรณ์ของดิน 5) 
นโยบายการประกันรายได้หรือผลผลิตหรือโครงการอื่น ๆ 
ที่มีลักษณะเดียวกัน 6) นโยบายสนับสนุนปัจจัยการผลิต 
7) นโยบายสนับสนุนสินเชื่อการเกษตร และ 8) มาตรการ
จ่ายค่าชดเชยความเสียหายจากภัยธรรมชาติ  และผล
การศึกษาจากการสร้างแบบจำลองการเกษตรฤดูแล้ง           
เพื่อประโยชน์ทางเศรษฐกิจสูงสุด พบว่าปริมาณน้ำต้นทุน
ช่วงต้นฤดูแล้งที่ส่งผลต่อการวางแผนการทำการเกษตร 
คือ ความต้องการใช้น้ำสูงสุดเมื่อทำการเกษตรเต็มพื้นที่

ชลประทานของโครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว ซึ่งมี
ความต้องการใช้น้ำเพียง 770 ล้านลูกบาศก์เมตร หากปีใด  
มีปริมาณน้ำต้นทุนมากกว่านี้ก็จะสามารถผ่อนปรนให้
เกษตรกรกำหนดทางเลือกการทำการเกษตรได้โดยไม่มี
ข้อจำกัดด้านน้ำต้นทุน หรือกล่าวได้ว ่าหากปีใดที ่มี
ปริมาณน้ำต้นทุนในช่วงต้นฤดูแล้งน้อยกว่า 770 ล้าน
ลูกบาศก์เมตร ก็จะต้องให้ความสำคัญกับการวางแผนการ
ปลูกพืชเพื่อให้เกิดผลประโยชน์ทางด้านเศรษฐกิจสูงสุด
สอดคล้องกัน กรณีมีน้ำต้นทุนในช่วงฤดูแล้งตั้งแต่ 770 
ล้านลูกบาศก์เมตร เป็นต้นไปสามารถทำการเกษตรได้เต็ม
พื้นที่ชลประทานของโครงการส่งน้ำและบำรุงรักษาลำปาว 
ทั้งหมด 306,963 ไร่ ประกอบด้วย บ่อปลา 1,499 ไร่  บ่อ
กุ้ง 2,734 ไร่ พืชเมล็ดพันธุ์ 197 ไร่ พืชไร่-พืชผัก 394 ไร่ 
และส่วนที่เหลือเป็นพื้นที่สำหรับการปลูกข้าว นาปรัง 
298,351 ไร ่ และสามารถสร้างรายได้ส ุทธ ิ เป ็นเงิน 
1,204.278 ลา้นบาท/ฤดูกาล 
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 วารสารวิจัยและส่งเสริมวิชาการเกษตร เป็นวารสารราย 4 เดือน กำหนดออกปีละ 3 ฉบับ โดยเริ่มฉบับท่ี 1 ในเดือนมกราคม 
ฉบับที่ 2 ในเดือนพฤษภาคม และฉบับที่ 3 ในเดือนกันยายน มีจุดประสงค์หลักเพื่อเผยแพร่ผลงานวิจัยของมหาวิทยาลัยแม่โจ้ และ
องค์กร   ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการเกษตรทั่วประเทศ โดยมีการเผยแพร่ออนไลน์ ( Journal Online) ในรูปวารสารอิเล็กทรอนิกส์ 
(ISSN 2985-0118 (Online) สำหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาการเกษตร เรื่องที่จะตีพิมพ์ในวารสาร นอกจากบทความวิจัย
แล้ว บทความทางวิชาการอื่น ๆ ที่เป็นการแสดงความคิดใหม่ หรือสมมุติฐานใหม่ที่มีหลักฐานอ้างอิง หรือเป็นการแสดงความคิดเห็น
อย่างกว้างขวางหรือลึกซ้ึงในสาขาวิชาการใดสาขาวิชาการหน่ึงท่ีเกี่ยวข้องกับการเกษตร หรือเป็นการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆ 
ก็มีสิทธิ์ได้รับการตรวจสอบทางวิชาการจากผู้ทรงคุณวุฒิท่ีเชี่ยวชาญในสาขาท่ีเกี่ยวข้องกับบทความน้ัน ๆ อย่างน้อย 3 ท่าน พิจารณาให้ลง
ตีพิมพ์ได้เช่นเดียวกัน 
 

การเตรียมต้นฉบับ 
 

1. ต้นฉบับ  เผยแพ่รบทความเป็นภาษาไทย โดยใช้ตัวอักษร TH Sarabun NEW ขนาดตัวอักษร 16 ตัวหนา ในส่วนของหัวข้อเรื ่อง 
และขนาดตัวอักษร 15 ตัวปรกติ ในส่วนของเนื้อหา พิมพ์หน้าเดียว เว้นขอบท้ัง 4 ด้าน 1 น้ิว (2.5 ซม.) พร้อมระบุเลขหน้า ความยาว
ของเนื้อเรื่อง รวมรูปภาพ ตาราง และเอกสารอ้างอิงต้องไม่เกิน 10 หน้า 

2. ชื่อเรื่อง  ต้องมีท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  ควรกระชับและตรงกับเนื้อเรื่อง ขนาดตัวอักษร 18 ตัวหนา 
3. ชื่อผู้แต่ง  และสถานที่ติดต่อ  ต้องมีชื่อเต็ม-นามสกุลเต็มทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ขนาดตัวอักษร 15 ตัวหนา และระบุ

หน่วยงานหรือสถาบันท่ีสังกัด ของผู้แต่งหลักและผู้แต่งร่วมทุกคน และ E-mail address ของผู้แต่งหลักไว้ด้วย ขนาดตัวอักษร 12 ตัว
ปรกติ 

4. บทคัดย่อ  (Abstract) บทความวิจัย/บทความทางวิชาการอื่น ๆ จะต้องมีบทคัดย่อท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ความยาวไม่เกิน 
15 บรรทัด โดยเขียนให้กะทัดรัด ตรงประเด็น และให้สาระสำคัญ 

5. คำสำคัญ  (Keywords) ต้องมีคำสำคัญท้ังภาษาไทย และภาษาอังกฤษไว้ท้ายบทคัดย่อของแต่ละภาษา อย่างละไม่เกิน 5 คำ 
6. เนื้อเรื่อง  

(1) คำนำ  อธิบายความสำคัญของปัญหาและวัตถุประสงค์ของการวิจัย  อาจรวมการตรวจเอกสารเข้าไว้ด้วย ในการอ้างอิงเอกสาร
ให้เขียนชื่อผู้แต่ง และปีท่ีตีพิมพ์ อยู่ในวงเล็บเดียวกัน หรือเขียนชื่อผู้แต่ง แล้วเขียนปีท่ีตีพิมพ์ ไว้ในวงเล็บแล้วแต่กรณี เฉพาะ
ภาษาอังกฤษ ดังนี้  “..........โรคใบหงิกมีพบทั่วไปในประเทศบังคลาเทศ จีน อินเดีย อินโดนีเซีย ญี่ปุ่น มาเลเซีย ฟิลิปปินส์       
ศรีลังกา ไต้หวัน ไทย (Boccardo and Milne, 1984; Ling et al., 1978) ในประเทศไทยน้ัน นอกจากก่อความเสียหาย
กับ     ข้าวปลูกทั้งชนิด Japonica และ Indica (Oryza sativa) พันธุ์ต่างๆ แล้ว Thawat (2001) ยังพบว่า ทำความเสียหาย
ได้กับข้าวไร่และข้าวป่าต่างๆ..........”  

(2) อุปกรณ์และวิธีการ/วิธีดำเนินการวิจัย  อธิบายเครื่องมือ พร้อมระบุวิธีการวิจัย วิธีการเก็บข้อมูล ระยะเวลาและปีที่ทำการ
วิจัย รวมท้ังวิธีการวิเคราะห์ข้อมูล  ให้บรรยายโดยสรุปและไม่จำเป็นต้องระบุวิธีการที่เป็นท่ีรู้กันท่ัวไป 

(3) ผลการวิจัย  ไม่จำเป็นต้องแสดงวิธีการวิเคราะห์ทางสถิติ แต่ให้เสนอในรูปของตาราง และรูปภาพโดยสรุปหลังจากวิเคราะห์
ทางสถิติแล้ว ทั้งนี้ คำอธิบายและรายละเอียดต่าง ๆ ของตารางและรูปภาพ ต้องเป็นภาษาอังกฤษเท่านั้น โดยมีความ
ชัดเจน กะทัดรัด และมีหมายเลขกำกับด้านบทของตารางและด้านล่างของรูปภาพ และเมื่ออ้างถึงในเนื้อหาให้ใช้เป็นคำว่า Table 
และ Figure 

(4) การวิจารณ์ผล  การสรุปผล  และข้อเสนอแนะ  ควรวิจารณ์ผลการวิจัยพร้อมทั้งสรุปประเด็น และสาระสำคัญของงานวิจัย  
หรือให้ข้อเสนอแนะบนพื้นฐานของผลการวิจัย 

       หมายเหตุ:   หน่วยวัดตามระบบต่างๆ ให้ใช้ตัวย่อตามมาตรฐานในการเขียนที่กำหนดไว้  เช่น  เซนติเมตร = ซม.  ตารางเมตร = 
ตร.ม.  มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม = มก./กก.  แต่ถ้าเป็นหน่วยวัดท่ีมีพยางค์เดียวให้ใช้คำเต็มตามปรกติ เช่น เมตร  กรัม  
ลิตร   

7. กิตติกรรมประกาศ  เพื่อแสดงความขอบคุณแก่ผู้ให้ทุนวิจัย หรือผู้ที่ได้ให้ความช่วยเหลือในการวิจัย 



255 

8. เอกสารอ้างอิง  รายชื่อเอกสารที่ใช้เป็นหลักในการค้นคว้าวิจัยและมีการอ้างถึงในเนื้อหา  ต้องแสดงเป็นภาษาอังกฤษเท่านั้น 
กรณีที่อ้างอิงจากเอกสารภาษาไทยหรือภาษาอื่นๆ ให้แปลเป็นภาษาอังกฤษ โดยมีวงเล็บกำกับท้ายเอกสาร [in Thai] หรือภาษา
อื่นๆ ตามคำแนะนำวิธีการเขียน ดังน้ี 

 

การเขียนเอกสารอ้างอิง 
การเขียนอ้างอิงภายในเนื้อหา  

ในการอ้างอิงเอกสารให้ใช้นามสกุลผู้แต่ง และปีที่ตีพิมพ์ อยู่ในวงเล็บเดียวกัน หรือเขียนนามสกุลผู้แต่ง แล้วเขียนปีที่ตพีิมพ์ 
ไว้ในวงเล็บแล้วแต่กรณี โดยเป็นภาษาอังกฤษ ดังน้ี   

“..........โรคใบหงิกมีพบทั่วไปในประเทศบังคลาเทศ จีน อินเดีย อินโดนีเซีย ญี่ปุ่น มาเลเซีย ฟิลิปปินส์  ศรีลังกา ไต้หวัน 
ไทย (Boccardo and Milne, 1984; Ling et al., 1978) ในประเทศไทยนั ้น นอกจากก่อความเสียหายกับข้าวปลูกทั ้งชนิด 
Japonica และ Indica (Oryza sativa) พันธุ ์ต่าง ๆ แล้ว Thawat (2001) ยังพบว่า ทำความเสียหายได้กับข้าวไร่และข้าวป่าต่าง 
ๆ..........”  
 

1.   บทความจากวารสารวิชาการมาตรฐาน 
 1.1  ผู้เขียนคนเดียวหรือหลายคน 

ชื่อผู้เขียนบทความคนท่ี 1,/ผู้เขียนบทความคนท่ี 2/และ/ผู้เขียนบทความคนสุดท้าย.//ปีท่ีพิมพ์.//ชื่อบทความ.//ชื่อวารสาร/ 
 เลขปีท่ี(เลขฉบับท่ี):/เลขหน้า. 
Koiprasert, H. and P. Niranatlumpong.  2004.  Investigation of method for stainless steel welding wire as a 

replacement for arc wire comsumables.  Songklanakarin Journal of Science and Technology. 
27(1): 91-100.  [in Thai] 

Nadeem, M.Y. and M. Ibrahim.  2002.  Phosphorus management in wheat-rice cropping system.  Pakistan 
Journal of Soil Science. 21(4): 21-23. 

Chowdhury, M.A.H., R. Begum, M.R. Kabit and H.M. Zakir.  2002.  Plant and animal residue decomposition  
and transformation of S and P in soil.  Pakistan Journal of Biological Sciences 5(7): 736-739. 

2.   หนังสือ 
 2.1  ผู้เขียนคนเดียวหรือหลายคน 

ชื่อผู้แต่งคนท่ี 1,/ผู้แต่งคนท่ี 2/และผู้แต่งคนสุดท้าย.//ปีท่ีพิมพ.์//ชื่อหนังสือ.//ครั้งท่ีพิมพ์ (ถ้ามี).//สถานท่ีพิมพ์:/สำนักพิมพ์.// 
จำนวนหน้า. 

Peyachoknagu, S.  2000.  Pan Thu Vis Sa Wa Kum.  Bangkok: Kasetsart University Press.  256 p.  [in Thai] 
Aksornkoae, S. 1999.  Ecology and Management of Mangroves.  Bangkok: Kasetsart University Press.  198 p. 
Rajeshwar, K. and J.G. Ibanez.  1997.  Environmental Electrochemistry.  San Diego: Academic Press.  327 p. 

2.2 บทหนึ่งในหนังสือ  
ชื่อผู้เขียนบทความ.//ปีท่ีพิมพ.์//ชื่อบทความ.//น./เลขหน้าท่ีปรากฏเรื่อง.//ใน/ชื่อผู้รับผิดชอบ.//ชื่อหนังสือ.//รายละเอียดอื่นๆ (ถ้า

มี). //ครั้งท่ีพิมพ์ (ถ้ามี).//สถานท่ีพิมพ์:/สำนักพิมพ์. 
Hill, S.E.  1996.  Emultions.  pp. 153-185.  In Hall, G.M. (ed.).  Methods of Testing Protein Functionality.  

London: Chapman & Hall. 
Jacober, L.F. and A.G. Rand.  1982.  Biochemical of Seafood.  pp. 347-365.  In Martin, R.E., G.J. Flick, C.E. Hebard  

and D.R. Ward (eds.).  Chemistry and Biochemistry of Marine Food Products.  Westport: AVI Inc.  
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 2.3  หนังสือที่มีผู้รับผิดชอบในหน้าท่ีเป็นผู้รวบรวม ผู้เรียบเรียง หรือบรรณาธิการ 
ชื่อผู้รับผิดชอบ.//(หน้าท่ีรับผิดชอบ).// ปีท่ีพิมพ์.//ชื่อเรื่อง.//ครั้งท่ีพิมพ์ (ถ้ามี).//สถานท่ีพิมพ์:/สำนักพิมพ์.//จำนวนหน้า.  

 Tosirichok, K. (Editor).  1994.  Karn Rak Sa Doi Sa Moon Pri.  1st.  Bangkok: Mayik Publisher.  172 p.  [in Thai] 
Byrappa, K. and M. Yoshimura.  (eds.).  2001.  Handbook of Hydrothermal Technology.   

New Jersey: Noyes Publication.  854 p. 

 
3.   เอกสารอื่นๆ  
 3.1  วิทยานิพนธ์ 

ชื่อผู้แต่ง.//ปีท่ีพิมพ์.//ชื่อวิทยานิพนธ์.//ระดับของวิทยานิพนธ์.//ชื่อสถาบันการศึกษา.//จำนวนหน้า. 
Soitongcome, P.  1987.  Tannin Extraction from Rhizophora’s Bark for Retanning.  Master Thesis.         

Kasetsart University.  113 p.  [in Thai] 
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