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บทคัดย่อ

	 โครงการวิจัยการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม โดยการใช้พื้นที่สาธารณะ และการใช้

ทรัพยากรอาคารอย่างยั่งยืน เป็นแผนงานวิจัยประกอบด้วย 4 โครงการวิจัย คือ โครงการท่ี 1  

การออกแบบการใช้พื้นที่สาธารณะอย่างยั่งยืนเพื่อการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม โครงการที่ 2  

การออกแบบอปุกรณ์อาคาร โดยใช้เทคโนโลยเีซรามกิส์ เพือ่พฒันาชมุชนแบบองค์รวม โครงการ
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ที่ 3 รูปแบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าอย่างย่ังยืน และ โครงการท่ี 4 การออกแบบรูปแบบการ

จัดการน�้ำอย่างยั่งยืน ทั้ง 4 โครงการนี้ จัดท�ำเพื่อการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวมโดยเลือกศึกษา

อาคารน�ำร่องของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มีวัตถุประสงค์ ดังน้ี 1) เพ่ือศึกษาแบบแผน

กระบวนการพฒันาชมุชนแบบองค์รวม โดยใช้ทรพัยากรทีม่อียูอ่ย่างจ�ำกดัมาก่อให้เกดิประโยชน์

อย่างมปีระสทิธภิาพ 2) เพือ่ศกึษารปูแบบความร่วมมอืจากหน่วยงานท่ีเกีย่วข้อง และบทบาทของ 

ชมุชนผูม้ส่ีวนร่วม 3) เพือ่ศกึษาแบบแผนแนวปฏบิตั ิการออกแบบพืน้ทีส่าธารณะ การออกแบบ

อปุกรณ์ประกอบอาคารและ การจดัการการทรพัยากรอาคารเพือ่ความยัง่ยนืขององค์กร ผลการ 

วิจัยพบว่า แบบแผนกระบวนการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวมมีความส�ำคัญท่ีต้องบูรณาการ

ศาสตร์ระหว่าง สถาปัตยกรรม เทคโนโลยีเซรามิกส์ เทคโนโลยีไฟฟ้า และเทคโนโลยีอาคาร 

สามารถบูรณาการออกแบบการใช้ทรัพยากรท่ีมีอยู่อย่างจ�ำกัดมาก่อให้เกิดประโยชน์อย่าง

มีประสิทธิภาพ โดยรูปแบบความร่วมมือท่ีเก่ียวข้องระหว่างหน่วยงานท่ีเก่ียวข้องคณาจารย์ 

บุคลากร นักศึกษา ในฐานะชุมชนเจ้าของพ้ืนท่ีเป็นสิ่งจ�ำเป็น 

ค�ำส�ำคัญ: การพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม พ้ืนท่ีสาธารณะ ทรัพยากรอาคาร 

ABSTRACT

	 Holistic community development project using of public space and using of 

sustainability building resources is a research program which consists of 4 research 

projects; Project 1: The design of sustainable public space for community development 

holistically Project 2: The design of building components by technology of ceramics 

for community development holistically Project 3: Electricity sustainable energy 

management model for community development holistically and Project 4: The design 

of water sustainable management model holistically. The research program picks up 

the building of Faculty of Industrial Technology to be a pilot project. The purpose of 

the study as follows; 1) to study the holistic community development process by 

using limited resources which has the potential to be effective 2) to study human 

behavior in the use of the public space both inside and outside the building with 

the potential in the development of public space for the benefit of worthwhile 2) to 

study the cooperation of relevant agencies and the role of community participants 

between faculty of the industrial technology, Phranakhon Rajabhat University and 

other organizations 3) to study the pattern of holistic practice in the design of the use 

of public areas and  to study the benefits, problems, obstacles and suggestions in 
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implementing the pattern practice benefit integration. The results found that The holistic 

community development process model is important to integrate with architecture, 

ceramics technology, electrical technology and building technology in order to design 

of limited resources, effective use can be achieved. The collaborative model among 

relevant agencies, faculty, staff, and students as community owners is essential.

Keywords: public space, holistic development, building resources

บทน�ำ

	 จากการประชุมคณะกรรมาธิการแห่งโลกด้านสิ่งแวดล้อมและการพัฒนา (World 

Commission on Environment and Development) การพัฒนาอย่างย่ังยืน (Sustainable  

development) เป็นแนวคดิทีไ่ด้รับการยอมรับจากทกุภาคส่วนในการน�ำมาใช้แก้ปัญหาอย่างยัง่ยนื 

โดยเป็นการพฒันาทีต่อบสนองความต้องการของมนุษย์ยคุปัจจบุนั และไม่ก่อให้เกดิผลกระทบ

เสยีหายต่อการพฒันาของมนษุย์รุน่ต่อไปในอนาคต (WCED, 1987) โดยมหีลกัการตามแนวคดิ 

การพัฒนาอย่างยั่งยืน ที่ให้ความส�ำคัญในการสร้างสมดุล 3 มิติ คือ 1) มิติด้านสังคม เป็นมิต ิ

ที่ให้ความส�ำคัญกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีข้ึน มีการศึกษาการเรียนรู้ท่ีดี มีความปลอดภัย 

ในชีวิตและทรัพย์สินเป็นอย่างสูง 2) มิติด้านเศรษฐกิจ เป็นมิติที่ให้ความส�ำคัญกับระบบเศรษฐกิจ

ที่มีเสถียรภาพอย่างต่อเนื่อง มีการขยายตัวทางเศรษฐกิจอย่างมีคุณภาพ มีความเจริญเติบโต

ทางเศรษฐกิจที่มาจากกระบวนการผลิตเป็นต้นทุนการผลิตที่มาจากการใช้เทคโนโลยีสะอาด 

ลดปริมาณของเสีย รักษาสภาพแวดล้อม ลดมลพิษ 3) มิติด้านสิ่งแวดล้อม ท่ีให้ความส�ำคัญ

กับการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมท่ีมีอยู่ให้เกิดความสมดุล กับความหลากหลาย

ทางชีวภาพ และสามารถอนุรักษ์ฟื้นฟูให้สู่สภาพเดิมหรือใกล้เคียงสภาพเดิมมากท่ีสุด มีการ

ปรับเปลี่ยนทัศนคติในการใช้ทรัพยากรที่มีจ�ำกัดอย่างคุ้มค่า โดยการพัฒนาอย่างย่ังยืนมุ่งเน้น

การสร้างความสมดุลทั้ง 3 มิติมุ่งเน้นจัดการให้เกิดความสมดุลระหว่างมิติด้านสังคม มิติด้าน

เศรษฐกิจ มิติด้านสิ่งแวดล้อม อย่างเกื้อกูล (Shepherd, A. & L. Ortolano, 1997)

	 สถาบันการศึกษาเป็นองค์กรหนึ่งที่สามารถผสานสมดุลทั้ง 3 มิติดังกล่าวเพื่อการ

พัฒนาอย่างยั่งยืน โดยใช้เทคโนโลยีสะอาดในการสร้างสมดุล มิติทางด้านสังคม มิติทางด้าน

เศรษฐกิจและมิติทางด้านสิ่งแวดล้อม ภายใต้แนวคิดแบบองค์รวม (Holistic Development)   

น�ำมาประยุกต์ใช้ในโครงการวิจยันีม้พีืน้ฐานส�ำคญัจากการจดัระบบศกึษาแบบองค์รวมดงัต่อไปนี้  

Forbes (1996) ได้กล่าวว่า นกัปรชัญาทางการพฒันาแบบองค์รวมน้ันได้มพีืน้ฐานส�ำคญัมาจาก

การจดัการศกึษาแบบองค์รวม ให้ความส�ำคญัต่อการเหน็ความจรงิ จากการแสดงความเชือ่มโยง 

ระหว่างมนุษย์และระบบ อันได้แก่ โลกธรรมชาติ สังคม/ ชุมชน จิตวิญญาณ และจักรวาล 
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สอดคล้องตามแนวความคดิการศกึษาแบบองค์รวม (Holistic Education Approach) (Miller. R, 

2000) กระบวนการมองเห็นเชิงความสัมพันธ์ทุกภาคส่วนท้ังจากภาครัฐและเอกชนควรให้

ความส�ำคัญร่วมมือรณณรงค์ตระหนักถึงการพัฒนาแก้ไขปัญหา ให้เป็นระบบอย่างจริงจัง 

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ได้ก่อตั้งครบ 126 ปี ในปี พ.ศ. 2561 จัดได้ว่าเป็นหน่ึงในสถาบัน

การศึกษาที่มีประวัติศาสตร์ส�ำคัญคู่กรุงเทพมหานคร ที่ต้องรองรับการขยายตัวของเมือง เช่น 

รองรับโครงการรถไฟฟ้าสายสีชมพูบริเวณถนนแจ้งวัฒนะ และ โครงการรถไฟฟ้าสายสีเขียว

บริเวณถนนพหลโยธิน นอกจากจะน�ำความเจริญทางเศรษฐกิจมาสู่ชุมชนเมืองในอนาคตแล้ว 

ส่งผลกระทบต่อความหนาแน่นประชากรของท่ีอยู่อาศัยสูงข้ึน ส่งผลกระทบมลพิษทางอากาศ 

เสียง ปัญหาฝุ่นละออง รวมถึงผลกระทบต่อระบบนิเวศน์ของสิ่งมีชีวิตอ่ืนท่ีเป็นส่วนหน่ึงของ

สถาบันการศึกษาและสภาพแวดล้อมบริเวณใกล้เคียงเดิมถูกท�ำลาย 

	 แผนงานวิจัยโครงการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม โดยการใช้พื้นที่สาธารณะ และ 

การใช้การทรัพยากรอาคารอย่างยั่งยืน (Holistic Community Development project  using 

of public space and using of sustainability building resources) เป็นแผนงานวิจัยท่ีได ้

มุง่สูก่ารน�ำทฤษฎไีปสูก่ารปฏบิตัโิดยการบรูณาการ 4 โครงการวจิยัจาก 4 สาขาวชิา คอื โครงการ 

ที่ 1 การออกแบบการใช้พื้นที่สาธารณะอย่างย่ังยืน สาขาสถาปัตยกรรมศาสตร์ โครงการท่ี 2  

การออกแบบอุปกรณ์อาคาร โดยใช้เทคโนโลยีเซรามิกส์ สาขาเทคโนโลยีเซรามิกส์ โครงการท่ี 3  

รปูแบบการจัดการพลงังานไฟฟ้าอย่างยัง่ยนื สาขาเทคโนโลยไีฟฟ้า และ โครงการที ่4 การออกแบบ 

รูปแบบการจัดการน�้ำอย่างยั่งยืน สาขาเทคโนโลยีอาคาร ประกอบกันเป็นแผนงานวิจัย 

ซึ่งก่อให้เกิดประโยชน์และประสิทธิภาพในการออกแบบการใช้พื้นที่สาธารณะให้สัมพันธ์กับ

การออกแบบอุปกรณ์อาคาร และการจัดการพลังงานไฟฟ้าและน�้ำอย่างคุ้มค่า โดยใช้ชุมชน

เป็นฐานในกรณีนี้เลือกพื้นที่ศึกษาต้นแบบน�ำร่องอาคารปฏิบัติการรวมเทคโนโลยีอุตสาหกรรม 

(อาคาร 27) ของชุมชนพื้นที่ คณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม เพ่ือการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม 

ในเขตพื้นที่มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร

วิธีการ

	 แผนงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ดังน้ี

	 1.	 เพื่อศึกษาแบบแผนกระบวนการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม โดยใช้ทรัพยากร 

ที่มีอยู่อย่างจ�ำกัดมาก่อให้เกิดประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพ

	 2.	 เพื่อศึกษารูปแบบความร่วมมือจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง และบทบาทของชุมชน

ผู้มีส่วนร่วมระหว่าง 4 สาขาวิชาของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

	 3.	 เพื่อศึกษาแบบแผนแนวปฏิบัติ การออกแบบพ้ืนท่ีสาธารณะ การออกแบบ

อุปกรณ์ประกอบอาคารและ การจัดการการทรัพยากรอาคารเพ่ือความย่ังยืนขององค์กร 
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	 โดยขอบเขตของแผนงานวิจัยจ�ำแนกเป็นขอบเขตเชิงพ้ืนท่ี และขอบเขตประชากร 

ซึ่งจะศึกษาในประเด็นดังต่อไปนี้

	 1.	 ขอบเขตเชิงพื้นที่ คณะผู้วิจัยได้ด�ำเนินการส�ำรวจพ้ืนท่ีและเก็บข้อมูลกรณีศึกษา

น�ำร่องที่อาคาร อาคาร 27 ของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร  

เลขที่ 9 ถนนแจ้งวัฒนะ เขตบางเขน กรุงเทพมหานครฯ 10220 มีขนาดพื้นที่อาคารรวม 10,616 

ตารางเมตร 

	 2.	 ขอบเขตด้านประชากร/ กลุ่มตัวอย่าง ประกอบด้วยผู้ท�ำงาน คณาจารย์เจ้าหน้าที่ 

บุคลากร นักศึกษา ประชาชนที่เกี่ยวข้อง ที่มีประสบการณ์ในแต่ละกลุ่มสาขาวิชา ของคณะ

เทคโนโลยอีตุสาหกรรม มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ประชากร ทัง้หมด 2,028 คนประกอบด้วย  

1) คณาจารย์ 105 คน 2) เจ้าหน้าที่ 24 คน 3) นักศึกษา 1,885 คน 4) พนักงานท�ำความสะอาด 

14 คน โดยมีขนาดกลุ่มตัวอย่าง 700 คน อ้างอิงจากตารางกลุ่มตัวอย่างของ Yamane ดังน้ี  

1) คณาจารย์ 82 คน 2) เจ้าหน้าที่ 24 คน  3)  นักศึกษา 580 คน 4) พนักงานท�ำความสะอาด 

14 คน  

	 ทั้งนี้สามารถสรุปขั้นตอนการด�ำเนินการ ผลการด�ำเนินการ และผลลัพธ์ท่ีจะได้ตาม

วัตถุประสงค์ ปรากฏในตารางที่ 1 ดังนี้ 
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ตารางที่ 1 ขั้นตอนการด�ำเนินการ ผลการด�ำเนินการ และผลลัพธ์ที่จะได้ตามวัตถุประสงค์วิจัย
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ผลการทดลอง

	 แผนงานวจิยัโครงการพฒันาชมุชนแบบองค์รวม โดยการใช้พืน้ทีส่าธารณะ และการใช้ 

ทรัพยากรอาคารอย่างยั่งยืน จัดท�ำการออกแบบพื้นที่สาธารณะทั้งในและนอกอาคารโดยเลือก

ศกึษาอาคารน�ำร่อง อาคาร 27 โดยค�ำนงึถงึผลประโยชน์ทีไ่ด้รบั โดยมผีลการทดลองการด�ำเนนิ

งานในพื้นที่ 4 ส่วน พบว่ามีการบูรณาการพัฒนาการออกแบบร่วมกันจาก 4 โครงการวิจัยดังน้ี 

1) โครงการที่ 1 พัฒนางานออกแบบแนวปฏิบัติสู่การออกแบบพื้นที่สาธารณะอย่างยั่งยืน  

2) โครงการที่ 2 พัฒนาออกแบบอุปกรณ์อาคารโดยใช้เทคโนโลยีเซรามิกส์ 3) โครงการที่ 3 

พัฒนางานออกแบบรูปแบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าอย่างย่ังยืน และ 4) โครงการท่ี 4 พัฒนา

งานออกแบบรูปแบบการจัดการน�้ำอย่างยั่งยืน 

	 พืน้ทีอ่าคารต้นแบบอาคาร 27 พืน้ทีด่นิ 10,616 ตารางเมตร แบ่งเป็นพืน้ทีป่ลกูต้นไม้ 

สวน สนามหญ้า 1,187 ตารางเมตรคิดเป็นร้อยละ 11.80 พ้ืนท่ีซับน�้ำ ลาน สระน�้ำ 422 ตาราง

เมตร คิดเป็นร้อยละ 3.98 พื้นที่ไม่ซับน�้ำ ลาน ทางเดิน ถนน 1,790 ตารางเมตรคิดเป็นร้อยละ 

16.86 และพื้นที่อาคาร 7,217 ตารางเมตรคิดเป็นร้อยละ 67.98 ดูตารางท่ี 2  

ตารางที่ 2	 ร้อยละของพื้นที่อาคาร 27 ในสภาพท่ีเป็นป่า ปลูกต้นไม้ พ้ืนท่ีซับ พ้ืนท่ีไม่ซับน�้ำ  

		  และอาคาร

ท่ีมา: Suebsiri, P, et al., (2017)

ล�ำดับ

1

2

3

4

พื้นที่ปลูกต้นไม้ สวน สนามหญ้า (Planted vegetation area)

พื้นที่ซับน�้ำ ลาน สระน�้ำ (Retentive surfaces area)

พืน้ทีไ่ม่ซบัน�้ำ ลาน ทางเดนิ ถนน (Non-retentive surfaces area)

พื้นที่อาคาร (Building area)

พื้นที่รวมทั้งส้ิน

1,187

422

1,790

7,217

10,616

11.18

3.98

16.86

67.98

100

พื้นที่ศึกษา

อาคารปฏิบัติการรวมเทคโนโลยีอุตสาหกรรม (อาคาร 27)
ตารางเมตร ร้อยละ
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	 พื้นที่เดิมของอาคาร 27 บริเวณด้านนอกอาคารขาดการเช่ือมต่อกับพ้ืนท่ีภายใน  

ก่อให้เกดิปัญหาพืน้ทีว่่างทีไ่ม่สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างเตม็ที ่รวมถงึบรเิวณทางเดนิด้านหน้า 

และด้านข้างของอาคาร ยังเป็นแหล่งสะสมความร้อนและสะท้อนความร้อนเขาสู่ตัวอาคาร 

อีกด้วย คณะผู้วิจัยแบ่งพื้นที่ที่ใช้ในการศึกษาสภาพแวดล้อมเดิมของอาคารเป็น 4 ส่วน พ้ืนท่ี

ส่วนที ่1 ทางด้านทศิเหนอื ซึง่มต้ีนไม้เดมิ 6 ต้น พืน้ท่ีส่วนท่ี 2 ทางด้านทิศตะวนัออก พืน้ท่ีส่วนท่ี 3  

ทางด้านทิศใต้ และพื้นที่ส่วนที่ 4 บริเวณช้ัน 5 ดาดฟ้า แสดงดังรูปท่ี 1

รูปที่ 1 พื้นที่สาธารณะภายนอกอาคาร พ้ืนท่ีส่วนท่ี 1-3 

และพื้นที่สาธารณะภายในอาคารพ้ืนท่ีส่วนท่ี 4

	 คณะผู้วิจัยสังเคราะห์ข้อมูลผลแบบสอบถามการศึกษา (Synthesize the results 

of the study questionnaire) โดยเก็บข้อมูลแบบสอบถามภายในชุมชนเจ้าของพ้ืนท่ี ให้มี 

ส่วนร่วมพฒันาการออกแบบเกีย่วกบัพฤตกิรรมการใช้พืน้ท่ีสาธารณะโดยกลุม่ตวัอย่าง 700 คน 

ที่ตอบแบบสอบถามเกี่ยวกับการใช้พื้นที่อาคาร 27 ประกอบด้วย คณาจารย์ 82 คน เจ้าหน้าท่ี  

24 คน นักศึกษา 580 คน และพนักงานท�ำความสะอาด 14 คน  โดยแบ่งหัวข้อเป็น 2 ส่วน 

ประกอบด้วย ค�ำถามเกีย่วกบัข้อมลูส่วนตวั และค�ำถามเกีย่วกบัพฤตกิรรมการใช้พืน้ทีส่าธารณะ 

เพื่อศึกษาพฤติกรรมมนุษย์ พบว่า ร้อยละ 92 เคยใช้พื้นที่สาธารณะมีความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

กิจกรรมต่าง ๆ ในพื้นที่สาธารณะภายในร้อยละ 82.37 ใช้ไปกับการนั่งเล่น-พักผ่อน พื้นที่

สาธารณะภายในร้อยละ 68.69 ใช้ไปกับกิจกรรมถ่ายภาพ ส่วนปัญหาและอุปสรรคในการ 
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เข้าใช้พืน้ทีค่อืความแออดัของพืน้ทีร้่อยละ 59.43 ร้อยละ 91 เหน็ด้วยถงึการมอียูข่องสญัลกัษณ์

ส�ำคญัในพืน้ทีส่าธารณะเพือ่เป็นจดุนดัหมายและเอกลกัษณ์ของพืน้ทีโ่ดยร้อยละ 87.14 ต้องการ

ให้เป็นลานอเนกประสงค์ ผลของความต้องการสิ่งอ�ำนวยความสะดวกต่างในพื้นที่สาธารณะ 

ประกอบไปด้วย การปูพื้นด้วยวัสดุซับน�้ำร้อยละ 89.29 มีห้องน�้ำ-ห้องสุขาร้อยละ 93.86 และ 

มีความปลอดภัยของสภาพพื้นผิวทางเดินเท้าร้อยละ 93.76 จากผลการสังเคราะห์ข้อมูล 

ดังกล่าวจึงน�ำมาสู่การพัฒนางานออกแบบสภาพแวดล้อมทางกายภาพแนวปฏิบัติสู ่การ

ออกแบบการใช้พื้นที่สาธารณะอย่างยั่งยืน (Design development to the sustainable 

public space) และจดัท�ำข้อมลูในการออกแบบการจดัสภาพแวดล้อมเพือ่พฒันาแบบร่างและ 

ผ่านการวิพากษ์ วิจารณ์ รับฟังความคิดเห็นจากผู้ที่เกี่ยวข้อง สู่ชุมชนและวิพากษ์ ครั้งที่ 1  

เมือ่วนัพฤหสับดทีี ่18 พฤษภาคม 2560 เวลา 13.30-15.00 น. ณ. ห้องประชมุชัน้ 2 คณะเทคโนโลยี 

อุตสาหกรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ดังรูปท่ี 2 

	 ภาคส่วนชุมชนเจ้าของพื้นที่ของคณะเทคโนโลยีอุตสาหกรรม ได้เข้าร่วมเสนอ 

ข้อคิดเห็นพร้อมแนวทางในการออกแบบร่วมกัน แสดงคิดเห็นข้อเสนอแนะปรับปรุงตาม 

ข้อวิพากษ์ของผู้แทนชุมชนที่เกี่ยวข้อง สามารถพัฒนางานออกแบบโดยใช้ชุมชนเป็นฐาน   

รูปที่ 2 การน�ำเสนอสู่ชุมชนและวิพากษ์ครั้งท่ี 1 วันท่ี 18 พฤษภาคม 2560  

ณ ห้องประชุมช้ัน 2 อาคาร 42
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รูปที่ 3 ประชาสัมพันธ์การประกวด ด้วยแผ่นพับโปสเตอร์ และ เว็บไซต์ของมหาวิทยาลัย

คณะผู้วิจัยจึงจัดกิจกรรมให้นักศึกษาที่เป็นส่วนหนึ่งที่ส�ำคัญของชุมชนให้มีส่วนร่วมโดยตรง  

3 กจิกรรมบรูณาการร่วมกนั คอื 1) โครงการพฒันาชมุชนแบบองค์รวมโดยการใช้พืน้ท่ีสาธารณะ 

และ การใช้การทรัพยากรอาคารอย่างยั่งยืนได้จัดการประกวดแบบ Sketch Design ภายใต้ 

หัวข้อ “Green Public Space” 2) โครงการรูปแบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าอย่างยั่งยืน  

จัดโครงการประกวดโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์ภายใต้หัวข้อ “Save Energy, Share Creativity” 

3) โครงการ ออกแบบรูปแบบการจัดการน�้ำอย่างย่ังยืน จึงได้จัดโครงการประกวดโปสเตอร์

ประชาสมัพนัธ์ภายใต้หวัข้อ    “SAVE WATER เพือ่โลก เพือ่เรา” และเพือ่เปิดโอกาสให้นกัศกึษา

ได้มส่ีวนร่วมในการน�ำเสนอผลงานอย่างแพร่หลาย จงึประชาสมัพนัธ์การประกวด ด้วยแผ่นพบั

โปสเตอร์ และ เว็บไซต์ของมหาวิทยาลัย พบว่ามีนักศึกษาให้ความสนใจในการร่วมกิจกรรม 

โดยการส่งผลงานเข้าร่วม 170 ผลงาน 
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	 คณะผูว้จิยัจงึน�ำผลงานการมส่ีวนร่วมของนักศกึษามาบรูณาการพฒันาการออกแบบ 

ขัน้สดุท้าย พจิารณาตดัสนิคดัเลอืก เชญิท่านรองอธกิารบดมีอบรางวลัประกาศนยีบตัรเพือ่เป็นเกยีรต ิ

แก่นักศึกษา พร้อมน�ำเสนอการน�ำเสนอผลการออกแบบขั้นสุดท้ายของโครงการวิจัย สู่ชุมชน

และวิพากษ์ ครั้งที่ 2 เมื่อวันพุธที่ 30 สิงหาคม 2560  ณ.ห้องประชุมช้ัน 3 อาคาร 27 ดังแสดง

ในรูปที่ 4 

รูปที่ 4 การน�ำเสนอสู่ชุมชนและวิพากษ์ครั้งท่ี 2 วันท่ี 30 สิงหาคม 2560

ณ ห้องประชุมช้ัน 3 อาคาร 27
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	 การออกแบบขั้นสุดท้ายที่น�ำเสนอสู่ชุมชนและวิพากษ์ ครั้งท่ี 2 น�ำเสนอ พ้ืนท่ีศึกษา 

ทั้ง 4 ส่วนทั้งภายนอกและภายในอาคาร คือ พื้นที่สาธารณะภายนอกอาคาร บริเวณพื้นที่ 

ส่วนที่ 1-3 ดังนี้ 1) พื้นที่ส่วนที่ 1 ทางด้านทิศเหนือ ได้ร่มเงาอาคารตลอดท้ังวันแต่มิสามารถ

สนองตอบประโยชน์ใช้สอยกิจกรรม จึงออกแบบ อนุรักษ์ต้นไม้เดิม เพ่ิมพ้ืนท่ีกิจกรรมให้เป็น

ลานอเนกประสงค์เพือ่ตอบสนองกจิกรรมนกัศกึษาในชมุชน เช่น กจิกรรมประจ�ำปีวนัเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม พัฒนาการออกแบบพื้นที่ซับน�้ำโดยใช้วัสดุปูพ้ืนบูรณาการร่วมกับโครงการท่ี 2 

การพัฒนาการออกแบบอุปกรณ์อาคารโดยใช้เทคโนโลยีเซรามิกส์  และเตรียมพ้ืนท่ีระบบการ

บ�ำบัดน�้ำแบบบึงประดิษฐ์ บูรณาการร่วมกับ โครงการที่ 4 การพัฒนางานออกแบบรูปแบบการ 

จัดการน�้ำอย่างยั่งยืน  2) พื้นที่ส่วนที่ 2 ทางด้านทิศตะวันออก เป็นทางเข้าหลักของอาคาร ได้รับ 

แสงแดดยามเช้า ออกแบบปรับภูมิทัศน์ในการปลูกไม้ยืนต้นเพื่อให้ร่มเงาและลดความร้อน 

เข้าสู่อาคารโดยใช้วัสดุปูพื้นที่ซับน�้ำบูรณาการร่วมกับโครงการที่ 2 การพัฒนาการออกแบบ

อุปกรณ์อาคารโดยใช้เทคโนโลยีเซรามิกส์  3) พ้ืนท่ีส่วนท่ี 3 ทางด้านทิศใต้ บริเวณทางเข้ารอง 

ตดิทีจ่อดรถ ทีไ่ด้รบัแสงแดดและความร้อนเข้าสูอ่าคารท้ังวนั ออกแบบปรบัพืน้ท่ีทางเท้าในการ 

เข้าถงึ พร้อมกบัปลกูไม้ยนืต้นเพิม่เพือ่ให้ร่มเงา เพือ่ลดแสงแดดและความร้อนทีม่ากระทบอาคาร 

ช่วยเพิ่มออกซิเจน ลดก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์จากบริเวณลานจอดรถ เพิ่มการใช้พลังงานทาง

เลือกในอาคารโดยใช้แผงโซล่าเซล (solar cell) เป็นองค์ประกอบของส่วนกันแดดให้กับอาคาร 

(Fin) ซึ่งเป็นการออกแบบบูรณาการร่วมกับ ร่วมกับ โครงการท่ี 3 พัฒนางานออกแบบรูปแบบ

การจดัการพลงังานไฟฟ้าอย่างยัง่ยนื 4) พืน้ทีส่่วนที ่4 บรเิวณชัน้ 5 ดาดฟ้าอาคาร เป็นการออกแบบ 

พื้นที่สาธารณะภายในอาคาร ออกแบบท่ีน่ังอัฒจันทร์เพ่ือรองรับกิจกรรมศูนย์การเรียนรู ้

เกษตรอนิทรย์ี โดยใช้แผง Solar Cell ในส่วนของโครงหลงัคาบงัแดดให้กบัพืน้ทีน่ัง่บนอฒัจนัทร์

เพื่อจัดกิจกรรมภายในอาคาร ดังปรากฏในรูปท่ี 5

รูปที่ 5  ผังแสดงผลการออกแบบพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม

โดยการการร่วมกันระหว่าง 4 โครงการวิจัย
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สรุปและวิจารณ์ผล

	 แผนงานวิจัยโครงการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม โดยการใช้พื้นที่สาธารณะ และ 

การใช้การทรัพยากรอาคารอย่างยั่งยืน บูรณาการการศึกษาวิจัยร่วมกับสาขาเซรามิกส์ในการ

ออกแบบอปุกรณ์ประกอบอาคาร สาขาวชิาเทคโนโลยไีฟฟ้าในรปูแบบการจดัการพลงังานไฟฟ้า 

และสาขาเทคโนโลยอีาคารในระบบการจดัการน�ำ้ เพือ่ศกึษาแบบแผนกระบวนการพฒันาชมุชน

แบบองค์รวม โดยใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ�ำกัดมาก่อให้เกิดประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพ  

ผลจากการวิจัยสรุปได้ดังนี้

	 1)	 สรุปผลโครงการที่ 1 การออกแบบพ้ืนท่ีสาธารณะอย่างย่ังยืน 

		  จากการพฒันาการออกแบบสามารถปรับปรุงสัดส่วนพืน้ท่ีปลูกต้นไม้ สวน สนามหญ้า 

ของพื้นที่เดิมได้ (ดังตารางที่ 3)

ตารางที่ 3 ผลการออกแบบการใช้พื้นที่สาธารณะเพ่ือการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม

พื้นที่ศึกษาอาคารปฏิบัติการรวม
เทคโนโลยีอุตสาหกรรม (อาคาร 27)

พ้ืนที่ปลูกต้นไม้เดิม 

พ้ืนที่สนามโล่งไม่ได้ใช้ประโยชน์

พ้ืนที่ซับน�้ำ ลาน ทางเท้า (ใช้วัสดุซับน�้ำ)

พ้ืนที่สระน�้ำธรรมชาติ

พ้ืนที่ไม่ซับน�้ำ ลาน ทางเท้า

พ้ืนที่ภายในอาคารที่ไม่ได้ใช้ประโยชน์ (ดาดฟ้า) 

พ้ืนที่ภายในอาคารที่ได้ใช้ประโยชน์ (ดาดฟ้า)

พื้นที่รวมทั้งส้ิน

187

1,000

0

422

1,790

100

7,117

10,616

1.76

9.42

0

3.98

16.86

0.94

67.04

100

187

0

2,790

422

0

0

7,217

10,616

เท่าเดิม

-9.42

+26.28

เท่าเดิม

-16.86

-0.94

+0.94

1.76

0

26.28

3.98

0

0

67.98

100

สภาพก่อนการออกแบบ
ที่ได้จากการส�ำรวจ 

ตารางเมตร ตารางเมตรร้อยละ ร้อยละ ร้อยละ

ผลการออกแบบ สรุปการ 
ลด-เพิ่ม

	 2)	 สรุปผลโครงการที่ 2 การทดลองออกแบบอุปกรณ์อาคาร โดยใช้เทคโนโลยี 

เซรามิกส์

		  อุปกรณ์ประกอบอาคาร 27 ส่วนใหญ่ท�ำมาจากคอนกรีตเป็นวัสดุปูพ้ืนในสภาพ

ปัญหาปัจจุบันส่งผลให้อากาศมีสภาพร้อน ผู้วิจัยจึงมีแนวทางบูรณาการในการออกแบบสร้าง 

วัสดุเซรามิกส์ประเภทอิฐดินเผาร่วมกับโครงการท่ี 1 การออกแบบการใช้พื้นท่ีสาธารณะอย่างยั่งยืน 

พื้นที่ส่วนที่ 1 ทางด้านทิศเหนือ ได้ร่มเงาอาคารตลอดท้ังวันแต่มิสามารถสนองตอบประโยชน์

ใช้สอยกิจกรรมอาคารได้อย่างเต็มที่ พื้นที่ส่วนท่ี 2 ทางด้านทิศตะวันออก เป็นทางเข้าหลักของ
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อาคาร ดังปรากฏในรูปที่ 6 คณะผู้วิจัยออกแบบวัสดุปูพ้ืนโดยใช้เทคโนโลยีเซรามิกส์ท่ีมีสมบัต ิ

ด้านการดูดซึมน�้ำ เพื่อช่วยระบายความร้อน กักความช้ืน และน�้ำสามารถซึมผ่านได้ ส�ำหรับปู 

แทนพื้นคอนกรีต ผู้วิจัยได้สรุปส่วนผสมของอิฐดินเผา โดยการศึกษาสมบัติของดินตะกอน 

น�ำ้ประปา จากโรงผลติน�ำ้ประปา การประปานครหลวงบางเขน พบว่าดินตะกอนมีความเหนยีวน้อย  

ข้ึนรปูได้ยาก เมือ่น�ำดนิตะกอนน�ำ้ประปาหมกัประมาณ 1 สปัดาห์ ท�ำให้ดนิมคีวามเหนยีวเพิม่ขึน้  

สามารถข้ึนรปูได้ เมือ่ศกึษาสมบตัขิองดนิตะกอนน�้ำประปา ท่ีอณุหภมู ิ950 - 1200 องศาเซลเซยีส  

พบว่า ค่าการหดตัวเพิ่มขึ้นเมื่ออุณหภูมิการเผาสูงขึ้น ร้อยละ 4.58-16.65 ค่าความแข็งแรง 

ต่อแรงดัดเพิ่มขึ้นเมื่ออุณหภูมิการเผาสูงขึ้น 15.75-48.35 kgf/cm2 และการดูดซึมน�้ำลดลงเมื่อ

อณุหภมูกิารเผาสงูขึน้ ร้อยละ 27.90-7.29 ซึง่ใช้อตัราส่วนผสมของอฐิดนิเผาทีม่สีมบตัเิหมาะสม

และน�ำมาขึ้นรูปเป็นอิฐดินเผาขนาด 10x20x6 เซนติเมตร เผาท่ีอุณหภูมิ 1050 องศาเซลเซียส 

ได้แก่ ส่วนผสมที่ประกอบด้วยดินตะกอนน�้ำประปา ร้อยละ 30 ดินแดงพื้นบ้าน ร้อยละ 30  

เถ้าแกลบ ร้อยละ 30 และ ทราย ร้อยละ 10 มีการหดตัว ร้อยละ 10.01 ความแข็งแรง 20.97 kgf/cm2  

การดูดซึมน�้ำ ร้อยละ 20.14 น�้ำสามารถซึมผ่านได้ 4 นาทีต่อ 1 ตารางเมตร ต่อน�้ำ 4 ลิตร 

และเมื่อมีปริมาณน�้ำมาก น�้ำสามารถซึมผ่านอิฐดินเผาได้อย่างต่อเน่ือง

รูปที่ 6 สรุปผลโครงการท่ี 2 การออกแบบอุปกรณ์อาคาร 

โดยใช้เทคโนโลยีเซรามิกส์ พ้ืนส่วนท่ี 1 และ 2
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	 3)	 สรุปผลการออกแบบรูปแบบการจัดการพลังงานไฟฟ้าอย่างย่ังยืน

		  ผลการออกแบบรูปแบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า แบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ  

1) ด้านกระบวนการสร้างการมีส่วนร่วมของกลุ่มประชาคมในการจัดการพลังงานไฟฟ้า โดยจัด

กิจกรรมการประกวดโปสเตอร์ประชาสัมพันธ์การประหยัดพลังงาน 2) ด้านการสร้างจิตส�ำนึก

และให้ความรู้เกี่ยวกับการจัดการพลังงานไฟฟ้า โดยจัดท�ำสติกเกอร์รณรงค์การประหยัด

พลังงานน�ำไปติดตามบริเวณพื้นที่ของอาคารต่าง ๆ ในมหาวิทยาลัย 3) ด้านการใช้พลังงาน

ทางเลือกที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ได้ออกแบบบูรณาการร่วมกับโครงการที่ 1 ใน พื้นที่ส่วนที่ 3  

ทางด้านทศิใต้ บรเิวณทางเข้ารองตดิทีจ่อดรถ ทีไ่ด้รบัแสงแดดและความร้อนเข้าสูอ่าคารทัง้วนั  

และพื้นที่ส่วนที่ 4 บริเวณชั้น 5 ดาดฟ้าอาคาร โดยใช้แผง Solar Cell ในส่วนของโครงหลังคา 

บังแดดให้กับพื้นที่นั่งบนอัฒจันทร์เพื่อพักผ่อนส�ำหรับนักศึกษาหรือจัดกิจกรรมการทดลอง 

เพื่อให้เกิดเรียนรู้ให้เกี่ยวกับเทคโนโลยีไฟฟ้าในการน�ำโซลาร์เซลล์มาเป็นพลังงานทางเลือก  

ช่วยลดความร้อนทีจ่ะเข้าสูภ่ายในตวัอาคาร ดงัรปูที ่7 และ 4) ด้านการปรบัเปลีย่นอปุกรณ์ไฟฟ้า 

และติดตั้งอุปกรณ์ควบคุมระบบไฟฟ้าอัตโนมัติ โดยได้ทดลองติดตั้งเครื่องรับรู ้ (Sensor)  

เปิด-ปิด หลอดไฟอัตโนมัติ ในห้องเรียนและห้องปฏิบัติการ ของอาคาร 27 พบว่า ค่าพลังงาน

ไฟฟ้าที่ใช้มีแนวโน้มลดลงจากเดิมที่มีการใช้ไฟฟ้าจากก่อนการติดตั้งและใช้งานเครื่องรับรู้เพื่อ

เปิด-ปิด หลอดไฟอัตโนมัติ

รูปที่ 7  สรุปผลโครงการที่ 3 การออกแบบรูปแบบการจัดการพลังงานไฟฟ้า 

พื้นส่วนท่ี 3 และ 4
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	 4)	 สรุปผลการ ออกแบบรูปแบบการจัดการน�้ำอย่างย่ังยืน

		  สรุปผลการศึกษารูปแบบการจัดการน�้ำในปัจจุบันของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

พระนครของโครงการวิจัย 6 ประเด็นคือ 1) ด้านการจัดการน�้ำ มหาวิทยาลัยยังไม่มีนโยบาย 

และแนวทางปฏบิตัทิีช่ดัเจน จงึได้ออกแบบบรูณาการร่วมกบัโครงการท่ี 1 พืน้ท่ีส่วนท่ี 1 ทางด้าน 

ทศิเหนอื (ดงัรปูที ่8)  ได้ร่มเงาอาคารตลอดทัง้วนั มแีหล่งน�ำ้ธรรมชาตทิีใ่ห้ความร่มเยน็แก่อาคาร 

จึงออกแบบบูรณาการและเตรียมพื้นที่ระบบการบ�ำบัดน�้ำแบบบึงประดิษฐ์ รวมถึงการใช้ซ�้ำ 

และน�ำกลบัมาใช้ใหม่ การน�ำแหล่งน�ำ้ธรรมชาตมิาใช้ในการรดน�ำ้ต้นไม้ และควรมกีารน�ำน�ำ้เสยี 

รูปที่ 8  สรุปผลโครงการที่ 4 การออกแบบรูปแบบการจัดการน�้ำ พ้ืนส่วนท่ี 1
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จากห้องน�ำ้มาใช้ในการรดน�ำ้ต้นไม้ 2) ด้านการจดัองค์กร พบว่ามหาวทิยาลยัไม่มมีผีูร้บัผดิชอบ 

ด้านน�้ำโดยตรง พบว่าไม่มีการรายงานผลการใช้น�้ำหรือค่าใช้จ่ายให้ผู ้บริหารรับทราบ  

3) ด้านการกระตุน้และสร้างแรงจงูใจ มหาวทิยาลยัยงัไม่มกีารตดิต่อและการให้ข้อมลูกบัผูใ้ช้น�ำ้  

ไม่มีการรณรงค์หรือสื่อสารใด ๆ กับผู้ใช้อาคารเก่ียวกับด้านน�้ำ 4) ด้านระบบข้อมูลข่าวสาร  

พบว่า ไม่มรีะบบรวบรวมข้อมลูทีแ่น่นอน มเีพยีงการบนัทึกใบเสรจ็ค่าน�้ำท่ีมหาวทิยาลยัต้องจ่าย 

ให้กับการประปานครหลวงเพื่อใช้ในหน่วยงานเท่าน้ันและไม่ได้มีการบันทึกอย่างสม�่ำเสมอ  

5) ด้านประชาสัมพันธ์ ยังไม่มีการเผยแพร่และจัดท�ำสื่อประชาสัมพันธ์ของมหาวิทยาลัยในการ

ประชาสมัพนัธ์เพือ่รณรงค์ ขอความร่วมมอืเกีย่วกบัการใช้น�ำ้ และ 6) ด้านการลงทนุ ในภาพรวม 

มหาวิทยาลัยยังไม่มีการลงทุนใด ๆ ในมาตรการการอนุรักษ์น�้ำ

	 5)	 รูปแบบความร่วมมือจากภาคส่วนท่ีเก่ียวข้อง กับบทบาทของชุมชนผู้มีส่วนร่วม

		  รูปแบบความร่วมมือจากภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้องจากงานวิจัยครั้งน้ี ก่อให้เกิด 

เป้าหมายร่วมกันในการพัฒนาคุณภาพชีวิตของชุมชนด้วยกระบวนการทางการออกแบบ 

โดยชุมชนเป็นฐาน ซึ่งตั้งอยู่บนพื้นฐานของข้อมูลที่เป็นจริง ศึกษาการใช้กลยุทธ์กระบวนการ

สร้างเครือข่ายความร่วมมือและเตรียมความพร้อมของเครือข่ายระหว่างภาคส่วนที่เกี่ยวข้อง

ภายในและภายนอกมหาวิทยาลัย ดังนี้ 1) ภาคส่วนชุมชนเจ้าของพ้ืนท่ี คือ คณะเทคโนโลยี

อุตสาหกรรม 2) องค์กรภายในมหาวิทยาลัย คือ ส�ำนักงานอธิการบดี สถาบันวิจัยและพัฒนา 

บัณฑิตวิทยาลัย คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และวิทยาลัยการฝึกหัดครู 3) ภาคส่วน

องค์กรภายนอก คอื โรงผลติน�ำ้ประปา การประปานครหลวงบางเขน ผูท้รงคณุวฒุ ิมหาวทิยาลยั 

เกษตรศาสตร์ โครงการวจิยันีเ้ป็นกลยทุธ์แรงจงูใจในการพฒันา โดยใช้กระบวนการกระบวนการ 

มส่ีวนร่วมของชมุชนเป็นฐาน (Integrated Public Participation) เริม่จากการส�ำรวจความคดิเหน็ 

และความต้องการทั้งคณาจารย์ เจ้าหน้าที่ และนักศึกษา เพ่ือการออกแบบร่วมกัน โดยชุมชน 

เพื่อชุมชน ให้ชุมชน เพื่อประโยชน์อย่างมีประสิทธิภาพ จึงแสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของแต่ละ

หน่วยงานจะมีบทบาทหน้าที่ เพื่อช่วยเหลือ เพื่อส่งเสริมซ่ึงกันและกันในการพัฒนาชุมชนแบบ

องค์รวม (Holistic Community Development) รูปแบบความร่วมมือความส�ำเร็จโดยชุมชน

เป็นฐาน 4 มิติ คือ 1) มิติการเข้าถึงและการเชื่อมต่อ (Holistic Access and Linkages) 2) มิติ 

ความรู้สึกสบายและภาพลักษณ์ที่ดี (Holistic Comfort and Image) 3) มิติการใช้งานและการ 

จัดกิจกรรม (Holistic Uses and Activities) และ 4) มิติพ้ืนท่ีทางสังคม (Holistic Sociability)  

ดังรูปที่ 9
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รูปที่ 9  รูปแบบความร่วมมือในการพัฒนาชุมชนแบบองค์รวม 

(Holistic Community Development)

	 6) แบบแผนแนวปฏบิตั ิการออกแบบพืน้ทีส่าธารณะ การออกแบบอปุกรณ์ประกอบ

อาคารและ การจัดการการทรัพยากรอาคารเพ่ือความย่ังยืนขององค์กร

	 กระบวนการด�ำเนินงานดังกล่าวจึงสามารถสรุปแบบแผนแนวปฏิบัติ การออกแบบ

พื้นที่สาธารณะ การออกแบบอุปกรณ์ประกอบอาคารและ การจัดการการทรัพยากรอาคาร 

เพื่อความยั่งยืนขององค์กร ดังรูปที่ 10 อย่างไรก็ตามแบบแผนแนวปฏิบัติการพัฒนาชุมชน

แบบองค์รวม มีปัจจัยด้านระยะเวลาและงบประมาณในการพัฒนาควรได้รับการพิจารณา

นโยบายทั้งหมดจากส่วนกลางของมหาวิทยาลัย ควรมีแนวทางที่มีการก�ำหนดตลอดจน 

แบบในการปรับปรุงที่ชัดเจนจากผู้บริหารมหาวิทยาลัยเน่ืองจากต้องพัฒนาแบบองค์รวมท้ัง

ระบบรวมถึงเรื่องของการอ�ำนวยความสะดวกในที่สาธารณะ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของ การจัดพื้นที่

จอดรถยนต์ มอเตอร์ไซค์ จักรยาน ตลอดจนเรื่องของความปลอดภัยในการเข้าใช้พื้นที่ อาทิ 

ความสว่างของพื้นที่ การติดตั้งกล้องวงจรปิด เพื่อที่จะด�ำเนินการจัดท�ำได้เป็นไปช่วงระยะเวลา

และมีการบริหารจัดการอย่างต่อเนื่องทุกยุคทุกสมัย ซึ่งจะส่งผลต่อคุณภาพชีวิตของผู้ใช้งาน

และภาพลักษณ์ของมหาวิทยาลัยให้ยั่งยืนสืบไป
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