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บทคัดย่อ

	 งานวจิยันีม้วีตัถปุระสงค์ (1) เพือ่ศกึษาการลดการใช้พลังงานไฟฟ้าของเคร่ืองปรับอากาศ

ภายในห้องเรยีนของอาคาร ในมหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร ด้วยอปุกรณ์บงัแดด (2) เพือ่หารูปแบบ

ของอุปกรณ์บังแดดผนังเพื่อช่วยประหยัดค่าไฟฟ้าของเคร่ืองปรับอากาศตามหลักความคุ้มค่าทาง

เศรษฐศาสตร์ (3) เพ่ือหาจุดคุ้มทุนในการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดดโดยเปรียบเทียบกับค่าไฟฟ้า



185Phranakhon Rajabhat Research Journal (Science and Technology)
Vol.15 No.1 (January - June 2020)

ที่ลดลง พื้นที่ทดลองเป็นห้องเรียนติดตั้งเครื่องปรับอากาศใช้ในการเรียนการสอนของสาขา

สถาปัตยกรรมศาสตร์ อาคารโรงฝึกงาน 3 ชั้น 3 ตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกของอาคาร ขนาดห้อง 

10.00×10.00 เมตร ความสงูจากพืน้ถงึฝ้าเพดาน 2.90 เมตร ท�ำการทดลองใช้อปุกรณ์บงัแดดป้องกนั

ความร้อนจากแสงอาทติย์ไม่ให้ส่องผ่านผนงักระจกเข้าสู่ภายในห้องเปรยีบเทียบกบัการไม่มอีปุกรณ์ 

บังแดด ผลที่ได้จากการทดลอง (1) การลดการใช้พลังงานไฟฟ้าส�ำหรับเครื่องปรับอากาศของ 

ห้องเรียนจากการป้องกันความร้อนจากแสงแดดด้วยอุปกรณ์บังแดดเปรียบเทียบกับการไม่ป้องกัน 

ความร้อนจากแสงแดดพบว่าค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าเฉลี่ยลดลงวันละ 13.40 บาท คิดเป็นเงินปีละ  

3,537.60 บาท หรือคิดเป็น 8.40% (2) รูปแบบของอุปกรณ์บังแดดผนัง ท่ีเหมาะสมเป็นแบบระแนง 

ไม้ส�ำเร็จรูปแนวนอน เป็นรูปแบบมีความสวยงามกลมกลืนกับลักษณะอาคารทุกประเภท การติดตั้ง 

ท�ำได้ง่ายและมีอายุการใช้งานยาวนาน (3) จุดคุ้มทุนในการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดดโดยเปรียบเทียบ

กับค่าไฟฟ้าที่ลดลง ในกรณีที่ใช้ระแนงไม้ส�ำเร็จรูปแนวนอนเป็นอุปกรณ์บังแดดราคา 12,600 บาท 

น�ำมาหารกบัค่าใช้จ่ายการใช้ไฟฟ้าเฉลีย่ทีล่ดลงตลอดปี จ�ำนวนเงนิ 3,537.60 บาท จะคุม้ทนุภายใน 

3.5 ปี 

ค�ำส�ำคัญ : อุปกรณ์บังแดด ผนังอาคาร เครื่องปรับอากาศ

ABSTRACT

	 The purposes of this research are (1) to study the reduction of electrical energy 

consumption of air conditioners in the classrooms of the building in Phranakhon Rajabhat 

University with shading devices, (2) to determine the type of wall shading devices to help 

save the electricity cost of the air conditioner according to the economic worthiness, and 

(3) to define the breakeven point in the investment of shading devices installation by 

comparing with reduced electricity cost. The research was conducted in an air conditioned 

classroom located on the third floor of the Workshop Building 3, the Architecture program, 

which is on the west side of the building with a size of 10.00 x 10.00 meters and a height 

of 2.90 meters from floor to ceiling. The research was conducted by comparing the use of 

shading devices to prevent heat from the sunlight from passing through glass walls into 

the classroom and the absence of the shading devices. The results of the experiment on 

(1) the electrical energy consumption of the air conditioner in the classroom where shading 

devices were installed, compared to the absence of the shading devices, was that the 

average electricity energy consumption was decreased at 13.40 baht per day, which is 

equivalent to 3,537.60 baht per year or 8.40%, (2) the wall shading device suitable for 
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reducing air conditioning electricity cost according to the economic worthiness is horizontal 

prefabricated wooden battens which are fitting for all types of buildings, easy to install and 

has long period of use, and (3) the breakeven point for the investment of shading devices 

installation was calculated by the price of horizontal prefabricated wooden battens in the 

event they are used as shading devices of 12,600 baht divided by the average electricity 

cost which decreased throughout the year in the amount of 3,537.60 baht, which resulted 

in the breakeven point within 3.5 years. 

Keywords: Shading Device, Building Envelope, Air Conditioner

บทน�ำ

	 ไฟฟ้าเป็นสิง่จ�ำเป็นต่อการด�ำเนนิชวีติของมนษุย์ในปัจจบุนัและเป็นตวัแปรส�ำคญัในการ

พัฒนาเศรษฐกิจ การเพิ่มผลผลิตทั้งเกษตรกรรมและอุตสาหกรรม ปัจจุบันประเทศไทยมีความต้องการ

ใช้พลังงานไฟฟ้าที่มากขึ้นเฉลี่ยปีละ 4-5% จนถึงปี พ.ศ.2573 ซึ่งมีความจ�ำเป็นท่ีจะต้องสร้าง 

โรงไฟฟ้าใหม่เพื่อรองรับความต้องการใช้ไฟฟ้าที่เพิ่มขึ้นและเพื่อทดแทนโรงไฟฟ้าเดิมที่หมดอายุ 

การใช้งานโดยมีสัดส่วนของการใช้ก๊าซธรรมชาติเป็นเชื้อเพลิงหลักประมาณร้อยละ 66% เป็นการ

น�ำเข้า 40% และมีปริมาณส�ำรองในอ่าวไทยที่เหลือน้อยลงใช้ได้อีกประมาณ 10 ปีเท่าน้ันซึ่งใน

อนาคตอาจจะต้องน�ำเข้า 100% (บริษัทสยามเทค จ�ำกัด, 2014) 

	 การสร้างอาคารประหยัดพลังงานและอาคารเขียวจะช่วยลดผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม 

เช่น ลดการใช้น�้ำ ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกแล้ว ยังช่วยลดค่าใช้จ่ายจากการใช้พลังงานอีกด้วย

ทั้งนี้เพื่อให้อาคารใช้พลังงานได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น กระทรวงพลังงานเล็งเห็นว่าการ

ออกแบบอาคารที่เหมาะสมจะมีส่วนช่วยอย่างมาก ดังน้ัน จึงได้ผลักดันมาตรฐานประสิทธิภาพ

พลังงานในอาคาร (Building Energy Code: BEC) ฉบับใหม่ขึ้น เพื่อให้ครอบคลุมการออกแบบ 

ทั้ง 6 ด้านคือ กรอบอาคาร ระบบไฟฟ้าแสงสว่าง ระบบปรับอากาศ อุปกรณ์ผลิตน�้ำร้อน การใช้

พลังงานรวมในอาคาร และการใช้พลังงานหมุนเวียน ซึ่งมาตรฐานดังกล่าวจะเริ่มบังคับใช้กับ 

อาคารพาณิชย์ที่มีพ้ืนที่มากกว่า 1 หมื่นตารางเมตร หรืออาคารท่ีขอดัดแปลงพื้นท่ีปรับอากาศเกิน 

2,000 ตารางเมตร (SCB Economic Intelligence Center, 2017) มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร 

ได้มีการใช้พลังงานไฟฟ้าในรอบหลายปีที่ผ่านมา ปีละมากกว่า 40 ล้านบาท การใช้พลังงาน 

ส่วนใหญ่มาจากการใช้เครื่องปรับอากาศ ในรอบหลายปีที่ผ่านมาพบว่ามีค่าการใช้พลังงานไฟฟ้า

สูงขึ้นอย่างต่อเนื่องดังตารางที่ 1 
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	 มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครได้เลง็เห็นความส�ำคญัจงึมปีระกาศของมหาวทิยาลัยราชภัฏ 

พระนคร เรื่องนโยบายการอนุรักษ์พลังงาน ลงวันท่ี 5 มีนาคม 2553 ท่ีก�ำหนดให้มหาวิทยาลัย 

ต้องมีการอนุรักษ์พลังงาน เพื่อให้เป็นไปตามนโยบายการประหยัดพลังงานภาครัฐ ท่ีก�ำหนดให้

มหาวิทยาลัยลดการใช้พลังงานไฟฟ้าลด 10% ในแต่ละปี คณะผู้วิจัยจึงมีแนวคิดการศึกษาความ

เป็นไปได้ในการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดดส�ำหรับผนังอาคารเพื่อให้เกิดความคุ้มค่ากับการลด 

ค่าไฟฟ้าส�ำหรับเครื่องปรับอากาศ ในการลดการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศ ภายใต้

วัตถุประสงค์ 3 ข้อได้แก่ (1) เพื่อศึกษาการลดการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศภายใน

ห้องเรียนของอาคาร ในมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร ด้วยอุปกรณ์บังแดด (2) เพื่อหารูปแบบของ

อุปกรณ์บังแดดผนังเพ่ือช่วยประหยัดค่าไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศตามหลักความคุ้มค่าทาง

เศรษฐศาสตร์ (3) เพ่ือหาจุดคุ้มทุนในการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดดโดยเปรียบเทียบกับค่าไฟฟ้า

ที่ลดลง โดยในการลงทุนต้องให้เกิดความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ห้องที่ใช้

พลังงานจากเครื่องอากาศมากที่สุดเป็นห้องที่อยู่ทางทิศตะวันตก ซึ่งรับแสงแดดจากดวงอาทิตย์ 

ช่วงบ่ายโดยตรง อาคารในมหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครมห้ีองใช้ในการเรยีนการสอน และส�ำนกังาน

ที่อยู่ด้านตะวันตกจ�ำนวนถึง 240 ห้อง ท�ำให้คณะผู้วิจัยเห็นความส�ำคัญของการสูญเสียพลังงาน

ท�ำให้มีแนวคิดในการติดตั้งอุปกรณ์บังแดดเพื่อลดความร้อนเข้าสู่อาคาร และให้สอดคล้องกับประกาศ

ของมหาวิทยาลัย เรื่อง การอนุรักษ์พลังงานและนโยบายการประหยัดของภาครัฐ ที่ก�ำหนดให้หน่วยงาน

ของรัฐประหยัดการใช้พลังงาน 

ตารางที่ 1	การใช้พลังงานไฟฟ้าของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครในรอบหลายปี (กองอาคาร 

	 สถานที่และสิ่งแวดล้อม) 

ล�ำดับ

	 1	 2554	 23,114,564.25	 มีอุทกภัยคร้ังใหญ่

	 2	 2555	 33,648,015.85	 45.57

	 3	 2556	 34,813,373.76	 3.46

	 4	 2557	 38,428,247.29	 10.38

	 5	 2558	 40,971,112.05	 6.62

	 6	 2559	 40,722,071.77	 -0.06

	 7	 2560	 41,036,907.59	 0.77

ค่าการใช้ไฟฟ้าต่อปี รวมค่าไฟฟ้า ร้อยละการเพิ่มขึ้น
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วิธีการ

	 งานวิจัยนี้เป็นการหาจุดคุ ้มทุนในการติดตั้งอุปกรณ์บังแดดท�ำให้เกิดเงาบนผนัง 

เพ่ือป้องกันความร้อนจากแสงแดดส่องผ่านผนังเข้าสู่ภายในห้องโดยตรงซึ่งจะมีผลให้ภาระการ

ท�ำความเย็นของเครื่องปรับอากาศลดลงเป็นการลดการใช้ค่าพลังงานไฟฟ้า การใช้อุปกรณ์บังแดด

ป้องกันแสงจากดวงอาทิตย์ส่งผ่านความร้อนเข้าสู่อาคาร เป็นการลงทุนท่ีให้ผลด้านการลดความร้อน

ทันที แต่จุดคุ้มทุนต้องอาศัยระยะเวลาหรืองานวิจัย ด้วยข้อมูลจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องและพื้นฐาน

ทางทฤษฎี วิธีการลดค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าเพื่อการประหยัดพลังงานด้วยการป้องกันความร้อน

ด้วยอุปกรณ์บังแดดเป็นวิธีที่ส�ำคัญวิธีการหนึ่งนอกเหนือจากวิธีการออกแบบสถาปัตยกรรมอื่น 

ที่ได้รับการยอมรับ งานวิจัยนี้จึงได้หาจุดคุ้มทุนในการติดตั้งอุปกรณ์บังแดดซึ่งเป็นวิธีป้องกัน 

ความร้อนในการแก้ปัญหาการใช้พลังงานไฟฟ้าของมหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครที่มีค่าไฟฟ้า 

เพ่ิมขึ้นทุกปี เพื่อให้ได้ค�ำตอบจึงท�ำการทดลองในห้องเรียนท่ีมีการใช้งานจริงแต่ทดลองในช่วงเวลา

ปิดภาคเรียน เพื่อศึกษาถึงความเป็นไปได้ในการด�ำเนินการ โดยการติดตั้งอุปกรณ์บังแดดท่ีห้อง

ทดลองและท�ำการเก็บผลการใช้พลังงานไฟฟ้าจากเคร่ืองวัดหน่วยไฟฟ้าเปรียบเทียบกันระหว่าง 

ห้องที่ติดตั้งอุปกรณ์บังแดดและห้องที่ไม่มีอุปกรณ์บังแดดจากน้ันจึงน�ำข้อมูลท่ีได้เพื่อวิเคราะห์ 

ค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าที่ลดลงและหาจุดคุ้มทุนในการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดดโดยเปรียบเทียบ

กับค่าไฟฟ้าที่ลดลงต่อไป

การออกแบบและติดตั้งเครื่องมือส�ำหรับการทดลอง

	 การออกแบบห้องทดลอง ห้องที่ใช้ท�ำการทดลองเป็นห้องเรียนท่ีใช้จัดการเรียนการสอน

ของสาขาสถาปัตยกรรมศาสตร์ อาคารโรงฝึกงาน 3 ชั้น 3 เป็นห้องเรียนตั้งอยู่ทางทิศตะวันตก  

ที่แสงแดดส่องกระทบกับผนังได้โดยตรงโดยไม่มีการบดบังที่ท�ำให้เกิดเงาจากสภาพแวดล้อมอื่นใด 

อีกทั้งยังสามารถติดตั้งอุปกรณ์บังแดดเพื่อการทดลอง เป็นห้องที่ใช้ทดลองทั้งการเปิดให้แสงแดด

ส่องกระทบและการปิดบังไม่ให้แสงแดดส่องกระทบท�ำให้เกิดร่มเงาบนผนัง โดยข้อมูลการทดลอง

จะถูกบันทึกสลับกันระหว่างการใช้อุปกรณ์บังแดดและการไม่ใช้อุปกรณ์บังแดดเป็นระยะเวลา 

ที่เท่า ๆ  กันในช่วงเวลาปิดภาคเรียนและน�ำมาหาค่าเฉลี่ย โดยพื้นที่ของห้องทดลองมีขนาดใกล้เคียง

กับห้องเรียนส่วนใหญ่ ขนาดห้อง 10.00×10.00 เมตร ความสูงจากพื้นถึงฝ้าเพดาน 2.90 เมตร  

ผนังห้องก่ออิฐครึ่งแผ่นฉาบปูนเรียบ ผนังห้องด้านทิศตะวันตกส่วนผนังทึบอยู่ด้านล่างสูงจากพื้น 

1.20 เมตร ส่วนผนังด้านบนเป็นผนังกระจกกรอบอลูมิเนียมเป็นหน้าต่างบานเลื่อนและช่องแสง  

สูง 1.70 เมตร ถึงฝ้าเพดาน ความยาวของผนัง 10.00 เมตร พื้นห้องปูด้วยกระเบื้องเซรามิก ฝ้าเพดาน 

ยิบซั่มบอร์ดโครงเคร่าทีบาร์ ดังภาพที่ 1 ระบบปรับอากาศเป็นแบบแยกส่วน (Split Type) จ�ำนวน  

3 เครื่อง ขนาด 36,000 Btu/hr. เป็นเครื่องปรับอากาศใช้งานตั้งแต่ปี พ.ศ. 2555 แต่ก็มีการบ�ำรุง

รักษาสม�่ำเสมอ
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	 การทดลองเป็นการศึกษาความคุ้มค่าในการติดตั้งอุปกรณ์บังแดดกับการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าส�ำหรับเครื่องปรับอากาศ โดยการตั้งค่าความเย็นท่ี 25 องศาเซลเซียส โดยท�ำการตรวจสอบ

ระบบและการตั้งค่าการให้เครื่องปรับอากาศท้ัง 3 เครื่อง อยู่ในสภาพพร้อมใช้งานในแบบเดียวกัน 

โดยระยะเวลาการเปิดเครื่องปรับอากาศตั้งแต่ 8.30-16.30 น. และมีการติดต้ังอุปกรณ์ในการทดลอง 

ต่าง ๆ ดังนี้

	 1.	 การติดตั้งอุปกรณ์บังแดด ส�ำหรับการทดลองใช้อุปกรณ์บังแดดแบบผ้าใบม้วน  

ปิด-เปิดได้ เนือ่งจากเป็นอปุกรณ์บงัแดดทีส่ามารถปิดเพือ่บงัแสงแดดป้องกนัความร้อนจากแสงแดด

เข้าสู่ห้องทดลองและม้วนเปิดรับแสงแดดเข้าสู่ห้องทดลอง โดยท�ำการติดตั้งอุปกรณ์กันแดดที่ 

ผนังห้องทดลองทางทิศตะวันตก อุปกรณ์บังแดดท่ีใช้กับการทดลองเป็นผ้าใบแบบม้วนเก็บไปตาม

แนวที่ก�ำหนด มีความกว้างตลอดแนวผนัง 10.00 ม. ความสูง 2.10 ม. ดังภาพท่ี 2 โดยการบังแดด

ของผ้าใบให้ร่มเงาบนผนงักระจก 100% ในการทดลองการใช้พลงังานไฟฟ้าส�ำหรบัเครือ่งปรบัอากาศ 

เป็นการเปรียบเทยีบการบรโิภคพลงังานในระหว่างช่วงเวลาผนงัถกูแสงแดดโดยตรงจากดวงอาทติย์

แล้วส่องผ่านเข้าสู่ภายในห้องทดลองในรอบวันต่อสัปดาห์ กับผนังถูกปกคลุมด้วยอุปกรณ์บังแดด

ไม่ได้รับแสงแดดโดยตรงส่งผ่านเข้าสู่ภายในห้องทดลอง

ภาพที่ 1 (ก) แปลนพ้ืนห้องเรียนที่ท�ำการทดลอง (ข) สภาพภายในห้องทดลอง
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	 2.	 การติดตั้งอุปกรณ์บันทึกอุณหภูมิ Data logger เพื่อบันทึกอุณหภูมิของอากาศ 

ในแต่ละช่วงเวลาที่ท�ำการทดลองโดยติดตั้งที่ผนังห้องให้มีระยะห่างจากผนังห้องทดลองด้านละ 0.30 

ทั้งภายในและภายนอกเพ่ือบันทึกข้อมูลอุณหภูมิของอากาศโดยไม่บันทึกความร้อนจากวัสดุผนัง 

ในการทดลองนี้ได้ก�ำหนดจุดการวัดค่าอุณหภูมิของอากาศไว้ 3 จุด เพื่อให้ทราบถึงความแตกต่าง

ของปริมาณการลดความร้อนจากการบังเงา ดังภาพที่ 3 - 4 ได้แก่ อุณหภูมิของอากาศภายนอก 

ห้องทดลองที่ถูกแสงแดดกระทบเมื่อปิดอุปกรณ์บังแดด จุดท่ีสองวัดอุณหภูมิของอากาศภายใต้เงา

ของอุปกรณ์บังแดดเมื่อปิดอุปกรณ์บังแดด ส่วนจุดสุดท้ายที่วัดค่าของอุณหภูมิด้วยอุปกรณ ์ 

Data Logger ได้แก่ พื้นที่ภายในห้องทดลองใกล้กับผนังที่ติดตั้งอุปกรณ์บังแดด การบันทึก 

ค่าอุณหภูมิของอากาศด้วย Data Logger จุดละสองตัวโดยการบันทึกข้อมูลอุณหภูมิของอากาศ

เป็นรายชั่วโมงตลอดระยะเวลา 3 เดือนที่ท�ำการทดลองแต่ข้อมูลที่น�ำมาใช้เฉพาะช่วงเวลา 8.30-

16.30 น. เนื่องจากเป็นช่วงเวลาที่ห้องเรียนมีการใช้งานจริงและค่าของอุณหภูมิที่อ่านได้จากการ

บันทึกจะน�ำมาหาค่าเฉลี่ย ทั้งนี้ค่าที่ได้แต่ละจุดท่ีอุปกรณ์บันทึกอาจอ่านค่าของอุณหภูมิแตกต่าง

กันบ้างเนื่องจากสภาพแวดล้อม เช่น ความแตกต่างของกระแสลมหรือการแผ่รังสีความร้อน  

เป็นต้น 

ภาพที่ 2 การติดตั้งอุปกรณ์บังแดดเพื่อป้องกันแสงแดดท่ีผนังห้องทดลอง
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ภาพที่ 3 แปลนแสดงต�ำแหน่งการติดตั้งอุปกรณ์ Data logger ภายนอกและภายในห้องทดลอง

ภาพที่ 4 การติดตั้ง Data logger ภายนอกตัวอาคาร

	 3.	 การติดตั้งมิเตอร์วัดหน่วยการใช้พลังงานไฟฟ้าส�ำหรับเครื่องปรับอากาศ เมื่อเปิดใช้

เครือ่งปรบัอากาศมาตรวดัการใช้พลงังานไฟฟ้าจะหมนุไปตามการใช้งาน จะมกีารบนัทึกหน่วยไฟฟ้า

ทีใ่ช้ โดยอ่านค่าการใช้ไฟฟ้าทีไ่ด้จากมเิตอร์ การเกบ็ผลการทดลองด�ำเนินการเกบ็ข้อมลูช่วงระหว่าง

วันที่ 22 มีนาคม 2561 ถึง 22 มิถุนายน 2561 เป็นเวลา 3 เดือน ซึ่งเป็นช่วงเวลาท่ีสามารถควบคุม 

สภาพแวดล้อมเนือ่งจากปิดภาคการศกึษา โดยใช้ค่าเฉลีย่ของการใช้หน่วยไฟฟ้าทีไ่ด้เป็นฐานข้อมลู 

ส�ำหรับการศึกษาความเป็นไปได้ด้านความคุ้มค่าในการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดด ซึ่งแสดงผล 

การลดค่าพลังงานไฟฟ้าเนื่องจากภาระการท�ำความเย็นของเครื่องปรับอากาศ โดยการเก็บ 
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ผลการทดลองการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศได้แบ่งการทดลองเป็น 2 ส่วน ได้แก่  

การใช้เครื่องปรับอากาศเม่ือใช้อุปกรณ์บังแดดและการใช้เครื่องปรับอากาศโดยไม่ใช้อุปกรณ์บังแดด  

พร้อมทั้งการบันทึกลักษณะของท้องฟ้าที่อาจจะมีผลต่อการใช้พลังงานไฟฟ้า

สูตรการค�ำนวณระยะเวลาคืนทุน

	 ระยะเวลาคืนทุนจะมีค่าเท่ากับเงินลงทุนค่าอุปกรณ์บังแดดหารด้วยค่าไฟที่ลดลงต่อป ี

จะได้ปีที่คืนทุนดังแสดงในสมการที่ 1 

	
	 	               เงินลงทุนค่าอุปกรณ์บังแดด
ระยะเวลาคืนทุน    =
                                         ค่าไฟที่ลดลงต่อปี

		 	  (1)

ผลการทดลอง

	 จากข้อมูลการใช้พลังงานไฟฟ้าของเคร่ืองปรับอากาศท่ีได้ด�ำเนินการเก็บข้อมูลช่วงระหว่าง

เดือนมีนาคม 2561 ถึงเดือนมิถุนายน 2561 ซ่ึงเป็นช่วงเวลาท่ีสามารถควบคุมสภาพแวดล้อม

เนื่องจากปิดภาคการศึกษา โดยบันทึกข้อมูลในช่วงเวลาน�ำมาหาค่าเฉลี่ยส�ำหรับการศึกษาความ

เป็นไปได้ด้านความคุ้มค่าในการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดด

	 1.	 การไม่ใช้อุปกรณ์บังแดดปล่อยให้แสงแดดโดยตรงกระทบผนังและส่องผ่านเข้าสู ่

ห้องทดลองตามปกติได้ผลการทดลองดังนี้

	 	 1)	 ค่าเฉลีย่ต่อวนัของอณุหภมูภิายนอกบรเิวณผนงัห้องทดลองทางด้านทศิตะวนัตก

เท่ากับ 36.4 องศาเซลเซียส

	 	 2)	 ค่าเฉลี่ยต่อวันของอุณหภูมิภายในบริเวณผนังห้องทดลองทางด้านทิศตะวันตก

เท่ากับ 26.7 องศาเซลเซียส

	 	 3)	 ค่าเฉลีย่ต่อวนัของจ�ำนวนหน่วยไฟฟ้าทีใ่ช้ส�ำหรบัเครือ่งปรบัอากาศเท่ากบั 37.1 หน่วย

	 2.	 การใช้อุปกรณ์บังแดดป้องกันไม่ให้แสงแดดโดยตรงกระทบผนังและส่องผ่านเข้าสู่

ห้องทดลองได้ข้อมูลจากการทดลองดังนี้

	 	 1)	 ค่าเฉลีย่ต่อวนัของอณุหภมูภิายนอกด้านหน้าอปุกรณ์บงัแดดทีถ่กูแสงแดดบรเิวณ

ผนังห้องทดลองทางด้านทิศตะวันตกเท่ากับ 36.4 องศาเซลเซียส

	 	 2)	 ค่าเฉลี่ยต่อวันของอุณหภูมิภายนอกภายใต้ร่มเงาของอุปกรณ์บังแดดที่ไม่ถูก

แสงแดดบริเวณผนังห้องทดลองทางด้านทิศตะวันตกเท่ากับ 34.1 องศาเซลเซียส

	 	 3)	 ค่าเฉลี่ยต่อวันของอุณหภูมิภายในบริเวณผนังห้องทดลองทางด้านทิศตะวันตก

เท่ากับ 26.1 องศาเซลเซียส

	 	 4)	 ค่าเฉลี่ยต่อวันของจ�ำนวนหน่วยไฟฟ้าที่ใช้ส�ำหรับเครื่องปรับอากาศเท่ากับ 34 หน่วย
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	 จากข้อมลูทีไ่ด้จากการบนัทกึทัง้ค่าเฉลีย่ของอณุหภมูแิละค่าเฉลีย่ของจ�ำนวนหน่วยไฟฟ้า

ทีใ่ช้ส�ำหรบัเครือ่งปรบัอากาศเมือ่ไม่ใช้อปุกรณ์บงัแดดและใช้อปุกรณ์บงัแดด พบว่าอปุกรณ์บงัแดด

มปีระสิทธิภาพในป้องกนัความร้อนจากแสงอาทติย์ท�ำให้อณุหภมูลิดลงเมือ่ใช้อปุกรณ์บงัแดดท�ำให้

เกิดการลดของจ�ำนวนหน่วยไฟฟ้าเฉลี่ยลดลงวันละ 3.1 หน่วยและคิดเป็นค่าใช้จ่ายการใช้ไฟฟ้า 

เฉลี่ยลดลงวันละ 13.40 บาท

สรุปและวิจารณ์ผล

	 วัตถุประสงค์ของงานวิจัยเพื่อศึกษาความเป็นไปได้ในการติดตั้งอุปกรณ์บังแดด 

เพื่อลดการใช้พลังงานไฟฟ้า โดยเปรียบเทียบระหว่างค่าใช้จ่ายในการใช้พลังงานไฟฟ้าส�ำหรับ 

เครื่องปรับอากาศที่ลดลงจากการใช้อุปกรณ์บังแดดป้องกันความร้อนจากแสงแดดโดยตรง 

ส่องกระทบผนังเพ่ือลดความร้อนจากแสงแดดเข้าสู่ห้องเรียนทดลองกับราคาค่าติดตั้งอุปกรณ์ 

บังแดด เป็นการหาแนวทางในการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดดเพื่อลดความร้อนและเกิดความ 

คุ้มค่าในการใช้พลังงาน สามารถสรุปโดยมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี

	 1.	 การลดการใช้พลังงานไฟฟ้าส�ำหรับเครื่องปรับอากาศของห้องเรียนจากการทดลอง

การป้องกันความร้อนจากแสงแดดด้วยอุปกรณ์บังแดดพบว่าค่าการใช้พลังงานไฟฟ้าเฉลี่ยลดลง 

เมื่อเทียบกับการไม่ได้ป้องกันความร้อนเป็นเงิน วันละ 13.40 บาท คิดเป็นเงินปีละ 3,537.60 บาท 

หรือคิดเป็นร้อยละ 8.40 

	 2.	 ตามความเห็นของผู้เขียนรูปแบบของอุปกรณ์บังแดดผนัง ควรเป็นแบบระแนงไม้

ส�ำเร็จรูปแนวนอน (ภาพที่ 5) เนื่องจาก เป็นรูปแบบมีความสวยงามกลมกลืนกับลักษณะอาคาร 

ทุกประเภทและการติดตั้งท�ำได้ง่ายโดยโครงแนวตั้งส�ำหรับยึดระแนงไม้ส�ำเร็จรูปแนวนอน มีอายุ

การใช้งานยาวนานไม่น้อยกว่า 10 ปี ในราคาท่ีใกล้เคียงกันกับผ้าใบแบบม้วนปิดเปิดท่ีใช้เพื่อ 

การทดลองมีอายุการใช้งานสั้นและไม่ทนต่อสภาพอากาศ
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	 3.	 จุดคุ้มทุนในการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดดโดยเปรียบเทียบกับค่าไฟฟ้าที่ลดลง 

ขึ้นอยู่กับราคาต้นทุนของอุปกรณ์บังแดด ในกรณีที่ใช้ระแนงไม้ส�ำเร็จรูปแนวนอนเป็นอุปกรณ์ 

บังแดดราคา 12,600 บาท น�ำมาหารกับค่าใช้จ่ายการใช้ไฟฟ้าเฉลี่ยท่ีลดลงตลอดปี จ�ำนวนเงิน 

3,537.60 บาท จะคุ้มทุนภายใน 3.5 ปี เป็นการประหยัดค่าไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศตามหลัก

ความคุ้มค่าทางเศรษฐศาสตร์

อภิปรายผลการวิจัย

	 ผลจากงานวจิยันีอ้าจจะไม่สามารถน�ำไปใช้เป็นค�ำตอบในเรือ่งจดุคุม้ทนุการลงทนุตดิตัง้

อุปกรณ์บังแดดส�ำหรับผนังอาคารเพื่อลดความร้อนกับการลดค่าไฟฟ้าส�ำหรับเคร่ืองปรับอากาศ 

ในกรณห้ีองทีม่คีวามแตกต่างจากห้องทดลอง นอกจากน้ีอาจจะมคีวามแตกต่างของการใช้พลังงาน

ไฟฟ้าส�ำหรับเครื่องปรับอากาศในหลายๆกรณีโดยสามารถสรุปได้ดังต่อไปน้ี

	 1.	 ในกรณีที่ห้องมีขนาดแตกต่างจากห้องท่ีใช้ท�ำการทดลอง ผลการทดลองอาจเปล่ียน

ไปตามขนาดพื้นที่ห้องและความสูงของฝ้าเพดานท่ีรวมเป็นปริมาตรอากาศภายในห้อง เมื่อพื้นท่ี

ผนังด้านที่โดนแสงแดดส่องกระทบมีขนาดพื้นท่ีเท่าเดิมแต่ห้องทดลองมีความลึกจากผนังด้านท่ี 

รับแสงแดดมากขึ้นปริมาณความร้อนที่ถ่ายเทเข้าสู่ภายในห้องส่งผลต่อภาระการท�ำความเย็น 

ของเครื่องปรับอากาศในปริมาณน้อยเมื่อเปรียบเทียบกับปริมาตรอากาศของห้องที่มีขนาดใหญ่ 

เหมอืนกับการเทน�ำ้ร้อนปรมิาณน้อยลงในแก้วน�ำ้เยน็ขนาดใหญ่ ในท�ำนองกลบักนัพืน้ทีร่บัแสงแดด 

ภาพที่ 5 รูปแบบอุปกรณ์บังแดดท่ีแบบระแนงไม้ส�ำเร็จรูปแนวนอน
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ของผนังด้านท่ีโดนแสงแดดส่องกระทบมีขนาดพื้นท่ีเท่าเดิมแต่ห้องทดลองมีความลึกจากผนังด้าน

ที่รับแสงแดดน้อยลงปริมาณความร้อนที่ถ่ายเทเข้าสู่ภายในห้องส่งผลต่อภาระการท�ำความเย็นของ

เครือ่งปรบัอากาศในปรมิาณมากเมือ่เปรยีบเทียบกบัปริมาตรอากาศของห้องท่ีมขีนาดเล็กท�ำให้เกดิ

ภาระการท�ำความเย็นของเครื่องปรับอากาศมากกว่าเหมือนกับการเทน�้ำร้อนปริมาณเดียวกันกับ 

ที่เทลงในแก้วน�้ำเย็นขนาดใหญ่แล้วน�ำมาเทลงในแก้วน�้ำเย็นขนาดเล็กย่อมส่งผลต่อภาระการท�ำ 

ความเย็นที่แตกต่างกัน

	 2.	 วสัดทุีน่�ำมาก่อสร้างห้องทีแ่ตกต่างกนัอาจท�ำให้ผลการทดลองเกดิความแตกต่าง เช่น 

วัสดุผนังอาคารแต่ละประเภททั้งส่วนที่เป็นช่องเปิดและผนังทึบมีคุณสมบัติในการถ่ายเทความร้อน

เมื่อถูกแสงแดดต่างกัน วัสดุผนังอาคารบางประเภทมีความเป็นฉนวนกันความร้อนมากกว่าท�ำให้

วัสดุมีค่าความต้านทานความร้อนสูงกว่า การส่งผ่านหรือการถ่ายเทความร้อนท�ำได้น้อยลง 

ย่อมส่งผลให้ภาระการท�ำความเย็นของเครื่องปรับอากาศลดลงตามไปด้วย ในทางกลับกันวัสด ุ

ผนังอาคารที่มีความเป็นฉนวนกันความร้อนน้อยกว่าท�ำให้วัสดุมีค่าความต้านทานความร้อนน้อยกว่า 

การส่งผ่านหรือการถ่ายเทความร้อนท�ำได้มากกว่าย่อมส่งผลให้ภาระการท�ำความเย็นของ 

เครื่องปรับอากาศมากข้ึน 

	 3.	 การติดตั้งอุปกรณ์บังแดดเพ่ือให้เกิดร่มเงาบนผนัง เป็นการป้องกันแสงแดดโดยตรง

ส่องกระทบผนังทึบและป้องกันแสงอาทิตย์ส่องผ่านผนังกระจกเข้าสู่ภายในห้อง แต่มีข้อจ�ำกัด 

บางประการในการตดิตัง้แผงบงัแดดเนือ่งจากเป็นอาคารเก่าท่ีมอียูแ่ล้ว จงึยงัคงมแีสงแดดบางส่วน

ส่องกระทบผนังโดยตรงในส่วนของผนังทึบอาจท�ำให้ข้อมูลที่ได้ต่างกันถึงแม้ว่าห้องทดลองจะมี

ลักษณะเหมือนกัน

	 4.	 ห้องที่ท�ำการทดลองจะทดลองในช่วงเวลาท่ีไม่มีการใช้งาน ซึ่งอยู่ในสภาวะควบคุม

ตัวแปรเนื่องจากเป็นการทดลองเฉพาะการใช้พลังงานไฟฟ้าของเคร่ืองปรับอากาศ ในขณะท่ีห้อง 

มีการใช้งานตามปกติอาจเกิดการถ่ายเทปริมาณความร้อนจากการใช้งานที่ไม่สามารถควบคุมได้

เข้าสู่ภายในห้องจากการที่มีผู้เข้ามาใช้งาน อาจมีผลให้การใช้พลังงานไฟฟ้าส�ำหรับเครื่องปรับอากาศ

เกิดภาระการท�ำความเย็นเพิ่มขึ้นแตกต่างกันและยังมีการใช้พลังงานไฟฟ้าแสงสว่างในขณะใช้งาน

	 5.	 ความแตกต่างของสภาพแวดล้อมในแต่ละช่วงเวลาเป็นตัวแปรที่ไม่อาจจะควบคุมได ้

จึงอาจจะส่งผลต่อการใช้พลังงานไฟฟ้าของเครื่องปรับอากาศ

	 	 5.1	 การท�ำมุมของแสงแดดในแต่ละช่วงเวลาในรอบปี พระอาทิตย์จะโคจรอ้อม 

ทางทศิใต้ในช่วงเดอืนกนัยายนจนถงึเดอืนมนีาคมและโคจรอ้อมทางทศิเหนอืในช่วงเดอืนพฤษภาคม

จนถึงเดือนกรกฎาคม เป็นผลให้มุมของแสงแดดตกกระทบตัวอาคารต่างกันอาจท�ำให้การส่งผ่าน

ปริมาณความร้อนเข้าสู่ตัวอาคารต่างกัน 

	 	 5.2	 ความแตกต่างของอุณหภูมิของฤดูกาลในประเทศไทยอาจมีผลต่อการถ่ายเท

ความร้อนเข้าสู ่ภายในอาคาร เช่น ในฤดูร้อนอุณหภูมิของอากาศสูงกว่าอุณหภูมิของอากาศ 
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ในฤดูหนาว ท�ำให้การใช้พลังงานไฟฟ้าส�ำหรับการท�ำความเย็นของเครื่องปรับอากาศสูงกว่า 

ในฤดูหนาว

	 	 5.3	 ปริมาณเมฆในท้องฟ้าอาจท�ำให้การถ่ายรังสีเทความร้อนจากแสงอาทิตย์ 

แตกต่างกัน เช่น ต�ำแหน่งของกลุ่มเมฆและดวงอาทิตย์อยู่ตรงกันท�ำให้เกิดเงาตัวท่ีอาคารถึงจะมี

ปริมาณน้อยก็ช่วยลดความร้อนจากแสงแดด ในขณะท่ีปริมาณเมฆบนท้องฟ้ามีมากแต่ไม่อยู่ใน 

ต�ำแหน่งบังเงาให้กับตัวอาคารก็ไม่อาจจะลดความร้อนจากแสงแดดท่ีส่งผ่านเข้าสู่ภายในอาคาร

หรือการบังแสงแดดของกลุ่มเมฆท�ำให้เกิดเงาในขณะที่ทดลองใช้อุปกรณ์บังแดดข้อมูลที่ได้ 

จึงไม่สามารถวัดประสิทธิภาพของอุปกรณ์บังแดดได้เท่ียงตรงตามท่ีต้องการ

	 	 	 การลดค่าไฟฟ้าจากการใช้เครื่องปรับอากาศ โดยการติดตั้งอุปกรณ์บังแดด 

ให้ร่มเงาแก่ผนังเป็นอีกแนวทางหนึ่ง นอกเหนือจากการปลูกต้นไม้เพื่อลดความร้อนเข้าสู่อาคาร  

รูปแบบที่แตกต่างกันของอุปกรณ์บังแดดอาจจะท�ำให้ต้นทุนในการติดตั้งต่างกัน การเลือกรูปแบบ

ของอุปกรณ์บังแดดข้ึนอยู่กับความสวยงาม ความกลมกลืนกับอาคาร มุมมองและการใช้งาน  

บางรูปแบบสามารถปรับให้รับแสงสว่างให้เหมาะสมกับกิจกรรม เช่น การเรียน การอ่านหนังสือ  

การพักผ่อน รวมไปถึงการเลือกวัสดุที่มี ความทนทาน ในส่วนของการลงทุนติดตั้งอุปกรณ์บังแดด

อาจจะขอเงินงบประมาณแผ่นดินโดยแบ่งการด�ำเนินการเป็นส่วนๆตามล�ำดับความส�ำคัญและ 

งบประมาณที่ได้รับ
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