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บทควำมวิจัย

บทคัดย่อ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการปรับตัวและวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการปรับตัวของเกษตรกร

ผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนายกต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการ

เก็บรวบรวมข้อมูล จากเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิด จ�านวน 240 ราย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและ

การวิเคราะห์ความถดถอยโลจิสติคแบบทวิ ผลการวิจัย พบว่า เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนายก มีลักษณะ

การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ปัจจัย

ที่มีผลต่อการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนายกต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ จากการ

วิเคราะห์ความถดถอยโลจิสติคแบบทวิ ได้แก่ อายุ ผลผลิตมะยงชิด และการเข้ารับการอบรมอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติ

ที่ 0.05 จึงได้จัดท�าข้อเสนอแนะเพื่อหาแนวทางการปรับตัวและการวางแผนการผลิตให้สอดรับกับสภาพภูมิอากาศ

ที่เปลี่ยนแปลงไป 

ค�ำส�ำคัญ: การปรับตัว เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนายก การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ มะยงชิด

ABSTRACT 

 The purpose of this research were to study adaptation and analyze factors affecting 

adaptation of the yellow marian plum growers in Nakhon Nayok to climate change. Questionnaires 
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were applied with 240 growers. The descriptive statistics and binary logistic regression were used for 

data analysis. The results found that the adaptation of growers within 3 issues: economic, social and 

environment. The results of binary logistic regression analysis revealed that age, yield and training 

level at 0.05 of significance. Based on recommendations were provided for relevant agencies to find 

adaptation guideline and plan production according to changing climate change.

Keywords: adaptation, yellow marian plum grower, climate change, yellow marian plum

บทน�ำ 

	 สภาพภูมิอากาศ เป็นปัจจัยหน่ึงท่ีมีความส�ำคัญต่อการท�ำเกษตรกรรมและมีความสัมพันธ์กับผลผลิต 

ทางการเกษตร โดยประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรม ที่มีพื้นที่ทางการเกษตรเป็นส่วนใหญ่ มีจ�ำนวนครัวเรือน

เกษตรกรทีข่ึน้ทะเบยีนเกษตรกรในปี พ.ศ. 2562 ประมาณ 7,554,562 ครวัเรอืน (National Statistical Office, 2020) 

จึงนับได้ว่าเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลักของประเทศไทย ในปัจจุบันสภาพภูมิอากาศได้มีการเปล่ียนแปลงไปจากอดีต

และทวีความรุนแรงมากขึ้น ส่งผลกระทบโดยตรงต่อการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ โดย Kurukulasuriya & Mendelsohn  

(2003) คาดว่าการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศน้ันจะส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อผลผลิตทางการเกษตรอีกด้วย  

ซึ่งการที่อุณหภูมิเพิ่มสูงข้ึนหรือรูปแบบการกระจายตัวของฝนในช่วงฤดูฝนเปล่ียนแปลงในอนาคตจะส่งผลกระทบ

โดยตรงต่อผลผลติทางการเกษตร ทัง้นี ้Chinvanno (2011) รายงานว่า อณุหภมูขิองประเทศไทยและประเทศใกล้เคยีง 

มีแนวโน้มเพิ่มสูงขึ้นเฉลี่ยประมาณ 2-3 องศาเซลเซียส และจะมีฝนมากขึ้นร้อยละ 25 โดยในบางพื้นที่มีฝนมากขึ้นถึง

ร้อยละ 50 โดยลกัษณะผลกระทบของการเปลีย่นแปลงสภาพภูมอิากาศต่อภาคการเกษตรของประเทศไทยทีส่�ำคัญ คือ 

ปัญหาปริมาณผลผลิตทางการเกษตรลดลง (Poapongsakorn et al., 2015) การที่ผลผลิตลดลงนั้น ส่งผลท�ำให้รายได้

ของเกษตรกรลดลงด้วยเช่นกัน จากการศึกษาของ Bobojonov & Aw-Hassan (2014) กล่าวว่า รายได้ของเกษตรกร

ที่ลดลงนั้นอาจจะส่งผลกระทบในระยะยาวได้ 

	 จังหวัดนครนายกตั้งอยู่ทางทิศตะวันออกของประเทศไทยมีความหลากหลายของผลผลิตทางการเกษตร 

ทั้งการท�ำนา ประมง รวมทั้งสวนผลไม้ โดยมะยงชิดเป็นผลไม้ขึ้นชื่อของจังหวัดมีความแตกต่างกับมะยงชิดจังหวัดอื่น  

มลีกัษณะเด่น คอื ผลใหญ่ รปูไข่ มสีเีหลอืงเนือ้แน่น กรอบ มกีล่ินหอม รสชาตหิวานอมเปรีย้ว มค่ีาความหวาน 18–22 บกิซ์  

มีพื้นที่ปลูก 13,842 ไร่ พื้นท่ีเก็บ 12,357 ไร่ ปริมาณผลผลิต 412 ตัน/ปี โดยปี 2561 มีเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิด 

ในอ�ำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก จ�ำนวน 572 ราย (Office for Agriculture and Cooperatives Nakhon 

Nayok, 2020) แต่จากการที่สภาพภูมิอากาศแปรปรวน ท�ำให้เกิดปัญหาในการบังคับให้ออกผลผลิตของมะยงชิด 

ยากขึ้น ช่วงเวลาแทงช่อดอกแล้วฝนตกหนัก ท�ำให้ดอกร่วง ไม่ติดลูก หรือติดลูกแล้วฝนตกหนัก ลมแรง ท�ำให้เกิด 

ความเสียหาย ผลผลิตมะยงชิดในจังหวัดนครนายกไม่เพียงพอต่อความต้องการของตลาด (Mueang Nakhon Nayok 

District Agricultural Extension Office, 2019)

	 เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดของจังหวัดนครนายกจึงมีโอกาสที่จะได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงสภาพ 

ภูมิอากาศ ทั้งผลกระทบที่เกิดจากภัยธรรมชาติและรายได้ที่ไม่แน่นอนจากการประกอบอาชีพได้ เกษตรกรจึงควร 

มคีวามเข้าใจและมกีารปรบัตวัต่อการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ จากปัญหาทีก่ล่าวมาข้างต้น จะเหน็ได้อย่างชดัเจน

ว่าสภาพอากาศเกิดการเปลี่ยนแปลงและส่งผลกระทบต่อเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนายก ดังนั้นการวิจัยนี้ 
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มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรและวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิด 

จังหวัดนครนายกต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ซึ่งผู้วิจัยเห็นถึงความส�ำคัญในการศึกษาลักษณะการปรับตัว

ของเกษตรกรผู้ปลูกมะยชิดของนครนายกต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่เหมาะสม เพื่อให้เป็นแนวทางส�ำหรับ

หน่วยงานภาครฐัทีเ่กีย่วข้องในการส่งเสรมิให้เกษตรกรผูป้ลกูมะยงชดิมกีารปรบัตวัต่อการเปลีย่นแปลงสภาพภมูอิากาศ

อย่างยั่งยืน

วิธีการ 

	 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดในอ�ำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก  

ปี 2561 จ�ำนวน 572 ราย โดยกลุม่ตวัอย่างได้ใช้วธิกีารสุม่ตวัอย่างโดยไม่ใช้ความน่าจะเป็นแบบมจีดุมุง่หมาย (Purposive 

sampling) เฉพาะครัวเรือนเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดในอ�ำเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ปี 2561 จ�ำนวน  

240 ราย โดยใช้สูตรของ Yamane (1973) จากแบบสอบถามที่มีลักษณะเป็นค�ำถามปลายเปิดและค�ำถามปลายปิด  

ที่มีการทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) ด้วยวิธีสัมประสิทธิ์แอลฟา (Coefficient: α) ของครอนบาค (Cronbach)  

จากเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 30 ราย ได้ค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม 

เท่ากับ 0.794 และการทดสอบความเที่ยงตรง (Validity) เป็นดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค�ำถามและวัตถุประสงค์ 

(IOC: index of item object congruence) ตามวิธีการของ Rovinelli & Hambleton (1977) เท่ากับ 0.740  

ท�ำการเกบ็รวบรวมข้อมลูในช่วงเดอืนพฤษภาคมถงึเดือนมถินุายน 2563 ท�ำการวเิคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถติเิชิงพรรณนา  

(Descriptive statistics) และการวิเคราะห์ความถดถอยโลจิสติคแบบทวิ (Binary logistic regression model)  

จากการประยุกต์แนวคิดของ Griffiths et al. (2008) และ Greene (2012) จากสมการ

	 E(Y/X) = β
0
 + β

1X

	 โดยที่ Y
i
 คือ 1 เมื่อเกษตรกรมีการปรับตัว และ 0 เมื่อเกษตรกรไม่มีการปรับตัว โดยการวิเคราะห ์

การถดถอยแบบลอจิสสองทางเลือกจะเป็นการเปรียบเทียบโอกาสของการปรับตัว (Y
i
 = 1) กับโอกาสของการ 

ไม่ปรับตัว (Y
i
 = 0) ซ่ึงเป็นกลุ่มอ้างอิง โดยท่ีตัวแปรอธิบาย (X1) ประกอบด้วยตัวแปร 3 กลุ่ม ตามแนวคิดของ  

Demeke et al. (2011) คือ ตัวแปรด้านปัจจัยส่วนบุคคลของเกษตรกร ซึ่งเป็นตัวแปรต้นทุนทางมนุษย์ (human 

capital) ตัวแปรด้านเศรษฐกิจสังคม ซ่ึงเป็นตัวแปรต้นทุนทางสังคม การเงิน และกายภาพ (social/financial/ 

physical capital) และตัวแปรด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นตัวแปรต้นทุนทางธรรมชาติ (natural capital) β
i
 คือ  

ค่าสัมประสิทธิ์ความชันของสมการ จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ก�ำหนด 

กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังแสดงในภาพที่ 1
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ผลกำรทดลองและวิจำรณ 

 1. ข้อมูลด้ำนเศรษฐกิจ - สังคมของเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนำยก

  1.1 ปัจจัยพื้นฐานส่วนบุคคล

   เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 55.80) มีอายุเฉล่ีย 58.96 ปี ระดับ

การศึกษาสูงสุดอยู่ในระดับประถมศึกษามากที่สุด (ร้อยละ 40.00) มีสถานภาพสมรส (ร้อยละ 78.40) และ

มีประสบการณ์ในการปลูกมะยงชิดเฉลี่ย 15.28 ปี ซ่ึงสอดคล้องกับ Nakklay et al. (2019) ที่เกษตรกรผู้ปลูก

มะยงชิดในจังหวัดนครนายกเป็นผู้สูงอายุ (Singthong, 2008) ทั้งนี้จบการศึกษาในชั้นประถมศึกษาหรือต�่ากว่า 

ภำพที่ 1 กรอบแนวคิดของการวิจัย

ตัวแปรอิสระ

(Independent Variables)

ตัวแปรตำม

(Dependent Variables)

ปัจจัยพื้นฐำนส่วนบุคคล

- เพศ

- อายุ

- ระดับการศึกษาสูงสุด

- สถานภาพสมรส

- ประสบการณ์ในการปลูกมะยงชิด

ปัจจัยด้ำนเศรษฐกิจ

- ผลผลิตมะยงชิด

- ต้นทุนการผลิตมะยงชิด

- รายได้สุทธิจากการผลิตมะยงชิด

กำรปรับตัวของเกษตรกรผู ้ปลูกมะยงชิด

จังหวัดนครนำยกต่อกำรเปลี่ยนแปลงสภำพ

ภูมิอำกำศ

- ปรับตัว

- ไม่ปรับตัว
ปัจจัยด้ำนสังคม

- การเป็นสมาชิกกลุ่ม

- การเข้ารับการอบรม

ปัจจัยด้ำนสิ่งแวดล้อม

- การถือครองที่ดินในการผลิตมะยงชิด

- ลักษณะพื้นที่ปลูก 

- การจัดการเพื่อการผลิตมะยงชิด
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และมีประสบการณ์ในการปลูกมะยงชิดมากกว่า 10 ปี

		  1.2	ด้านเศรษฐกิจ - สังคม

			   เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดส่วนใหญ่ใช้เงินทุนส่วนตัวในการลงทุน โดยมีต้นทุนรวมในการผลิตต่อไร ่

ต่อปีเฉลีย่ 11,246.51 บาท มผีลผลติมะยงชิดเฉลีย่ 39.59 กโิลกรมัต่อต้น หรอื 1,050.76 กโิลกรมัต่อไร่ และมรีายได้สทุธ ิ

จากการผลิตมะยงชิดเฉลี่ย 54,811.40 บาท/ไร่ ซึ่งแตกต่างกับ Nakklay et al. (2019) ที่ใช้ต้นทุนในการปลูกมะยงชิด

เฉลีย่ 1,508.78 บาทต่อไร่ จ�ำนวนผลผลติจากการปลกูมะยงชดิ 25.27 กโิลกรมัต่อไร่ ส่งผลให้มรีายได้จากการจ�ำหน่าย

เฉลี่ยเพียง 4,138.87 บาทต่อไร่ เกษตรกรเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรแปลงใหญ่มากที่สุด (ร้อยละ 36.30) เข้ารับการอบรม

เกีย่วกบัการผลติมะยงชดิเฉลีย่ 4.63 ครัง้ต่อปี และไม่ได้รบัสวสัดกิารทางการเกษตรจากหน่วยงานภาครฐั (ร้อยละ 71.25)

		  1.3	ด้านสิ่งแวดล้อม

			   เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดส่วนใหญ่ลักษณะพื้นที่ปลูกมะยงชิดส่วนใหญ่ปลูกแบบสวนไม่ยกร่อง  

(พื้นราบหรือที่ดอน) (ร้อยละ 90.00) นิยมปลูกมะยงชิดพันธุ์ทูลเกล้า (ร้อยละ 93.33) ที่เป็นสายพันธุ์ดีที่มีชื่อเสียง 

และนิยมปลูกกันมากในจังหวัดนครนายก เกษตรกรถือครองที่ดินในการปลูกมะยงชิดเฉลี่ย 6.39 ไร่ และเป็นที่ดิน 

ของตนเอง (ร้อยละ 88.75) ใช้แหล่งน�้ำจากธรรมชาติ (ร้อยละ 40.40) มีการจัดการดิน ปุ๋ย ธาตุอาหาร และสารเคมี

การป้องกันและก�ำจัดศัตรูพืช และน�้ำ เนื่องจากมะยงชิดเป็นผลไม้ขึ้นชื่อของจังหวัด ที่ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นสินค้า 

สิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) จึงต้องมีการดูแลตั้งแต่กระบวนการเตรียมพันธุ์ เพื่อให้ได้ผลผลิตมะยงชิดที่ดีมีคุณภาพ 

	 2.	 ลักษณะการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนายกต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ 

ภูมิอากาศ

		  ในภาพรวมเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดมีการปรับตัวต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ โดยมีลักษณะ

ของการปรับตัวของเกษตรกร แบ่งได้เป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม ดังนี้

		  2.1	ด้านเศรษฐกิจ

			   เกษตรกรมกีารปรบัตวัด้านเศรษฐกจิ คอื เน้นคณุภาพของมะยงชดิมากกว่าปรมิาณ (ร้อยละ 80.42) 

การหารายได้เสริมเพิ่มเติม (ร้อยละ 66.67) มีการศึกษาความต้องการของตลาด (ร้อยละ 60.42)

		  2.2	ด้านสังคม

			   เกษตรกรมกีารปรบัตวัด้านสงัคม คอื การเข้าร่วมเป็นสมาชกิกลุม่และสถาบนัเกษตรกร (ร้อยละ 91.25) 

เข้าร่วมอบรมเพื่อเพิ่มพูนความรู้ (ร้อยละ 85.83) ประยุกต์ใช้ภูมิปัญญา (ร้อยละ 74.58) การประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ

การเป็นสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) (ร้อยละ 66.25) สนับสนุนจากภาครัฐ (ร้อยละ 58.75) การยอมรับเทคโนโลยีใหม่ 

ของเกษตรกร (ร้อยละ 57.08) และประสานงานข้อมูลเพิ่มเติมจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง (ร้อยละ 55.83)

		  2.3	ด้านสิ่งแวดล้อม

			   เกษตรกรมีการปรับตัวด้านสิ่งแวดล้อม คือ การตัดแต่งกิ่งให้เหมาะสม (ร้อยละ 87.50) หาข้อมูล 

การแจ้งเตือนเก่ียวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (ร้อยละ 81.67) เปล่ียนรูปแบบการผลิตแบบเดิมเป็นการ 

ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) (ร้อยละ 78.33) การตรวจวิเคราะห์ดิน/ธาตุอาหาร/ความช้ืน (ร้อยละ 64.58)  

สร้างแหล่งกักเก็บน�้ำในพื้นที่ (ร้อยละ 61.67) การท�ำไร่นาสวนผสม (ร้อยละ 60.00) และการปรับปรุงดิน (ร้อยละ 

52.92) ดังตารางที่ 1
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ปีที่ 16 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2564)

	 3.	 ปัจจยัทีม่ผีลต่อการปรบัตวัของเกษตรกรผูป้ลกูมะยงชดิจงัหวดันครนายกต่อการเปลีย่นแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ

		  ในการวเิคราะห์ความถดถอยโลจสิตคิ (Logistic regression analysis) แบบทว ิ(Binary logistic regression) 

จากการทดสอบความเหมาะสมของแบบจ�ำลองด้วยค่าสัมประสิทธิ์แห่งการก�ำหนด (Goodness of fit) (ตารางที่ 2)  

พบว่า ค่า Cox and Snell R2 และ Nagelkerke R2 มค่ีาเท่ากับ .591 และ .874 หมายความว่า ตวัแปรปัจจยัมปีระสทิธภิาพ

ในการท�ำนายโอกาสในการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดได้ร้อยละ 59.10 และ 87.40 ตามล�ำดับ และสมการ 

ถดถอยโลจิสติค สามารถท�ำนายเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดที่มีการปรับตัวได้ร้อยละ 99.00 และเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิด 

ตารางที่ 1 ลกัษณะการปรบัตวัของเกษตรกรผูป้ลกูมะยงชดิจงัหวดันครนายกต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศ

รายการ
ปรับตัว

จ�ำนวน จ�ำนวนร้อยละ ร้อยละ

ไม่ปรับตัว

ด้านเศรษฐกจิ

หารายได้เสริมเพ่ิมเตมิ

เน้นคณุภาพของมะยงชดิมากกว่า

ศกึษาความต้องการของตลาด

ด้านสงัคม

ยอมรับเทคโนโลยใีหม่ 

เข้าร่วมอบรมเพ่ือเพ่ิมความรู้ 

ประชาสมัพันธ์ให้ข้อมลูเก่ียวกับการเป็นสิง่บ่งช้ีทางภมูศิาสตร์ (GI) 

การประยกุต์ใช้ภมูปัิญญา

เข้าร่วมเป็นสมาชกิกลุม่และสถาบนัเกษตรกร 

สนบัสนนุจากภาครัฐมากข้ึน 

ประสานงานข้อมลูเพ่ิมเตมิจากหน่วยงานทีเ่ก่ียวข้อง 

ด้านสิง่แวดล้อม

ปรับปรุงดนิ 

การท�ำไรนาส่วนผสม 

การตดัแต่งกิง่ให้เหมาะสม 

การตรวจวเิคราะห์ดนิ/ธาตอุาหาร/ความช้ืน 

เปล่ียนรูปแบบการผลติแบบเดมิเป็นการปฏบิตัทิางการเกษตรทีด่ ี(GAP)

สร้างแหล่งกกัเกบ็น�ำ้ในพืน้ที่

หาข้อมลูการแจ้งเตอืนเก่ียวกับการเปลีย่นแปลงสภาพภมิูอากาศ

	 160	 66.67	 80	 33.33

	 193	 80.42	 47	 19.58

	 145	 60.42	 95	 39.58

	 137	 57.08	 103	 42.92

	 206	 85.83	 34	 14.17

	 159	 66.25	 81	 33.75

	 179	 74.59	 61	 25.42

	 219	 91.25	 21	 8.75

	 140	 58.33	 100	 41.67

	 134	 55.83	 106	 44.17

	 127	 52.92	 113	 47.08

	 144	 60.00	 96	 40.00

	 208	 86.67	 32	 13.33

	 154	 64.17	 86	 35.83

	 187	 77.92	 53	 22.08

	 148	 61.67	 92	 38.33

	 196	 81.67	 44	 13.33
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ที่ไม่มีการปรับตัว ร้อยละ 86.30 โดยที่สมการถดถอยโลจิสติคสามารถท�านายได้ถูกต้องได้ทั้งหมด ร้อยละ 86.70

 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนายกต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศอย่างมีนัยส�าคัญทางสถิติท่ี .05 ได้แก่ อายุ ผลผลิตมะยงชิด และการเข้ารับการอบรม โดยปัจจัยมีค่า

สัมประสิทธิ์เป็นบวก ได้แก่ ผลผลิตมะยงชิด [(Exp(B) = 2.999] แสดงว่า เกษตรกรที่มีจ�านวนผลผลิตมะยงชิด

ในปริมาณทีน้่อยจะมโีอกาสในการปรบัตวัมากกว่าเกษตรกรทีม่ปีรมิาณผลผลติมะยงชดิในปรมิาณมากกว่าอยู ่2.999 เท่า 

เนื่องจาก ปริมาณของผลผลิตมะยงชิดส่งผลโดยตรงกับรายได้สุทธิของเกษตรกร และจากการที่มีการเปล่ียนแปลง

สภาพภูมิอากาศ โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงปริมาณน�้าฝนและอุณหภูมิของจังหวัดนครนายกนั้น อาจท�าให้ผลผลิต

ที่ได้มีน้อยลงและคุณภาพต�่าลง อาจท�าให้รายได้ของเกษตรกรลดลงในระยะยาว ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 

Bobojonov & Aw-Hassan (2014) เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจึงควรมีการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ทีอ่าจจะส่งผลกระทบต่อรายได้ของเกษตรกรได้ นอกจากนีเ้กษตรกรผูป้ลกูมะยงชดิจงัหวดันครนายกทีม่ปีรมิาณผลผลติ

ในปรมิาณน้อยนัน้ มาจากการทีเ่กษตรกรปลกูไว้ในครวัเรอืนในจ�านวนต้นทีไ่ม่มาก มีการปลกูผสมผสานกบัพชืชนดิอืน่ ๆ  ด้วย 

ท�าให้ปรมิาณของผลผลติจงึไม่มากเท่าทีค่วร และการเข้ารบัการอบรม [(Exp(B) = 3.058] โดยทีเ่กษตรกรผูป้ลกูมะยงชดิ

จังหวัดนครนายกท่ีได้เข้าอบรมเก่ียวกับการผลิตมะยงชิดกับหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชนจะมีโอกาสในการ

ปรบัตวัมากกว่าเกษตรกรทีไ่ม่ได้เข้าอบรมถงึ 3.058 เท่า ทัง้นี ้ในพืน้ทีจ่งัหวดันครนายก ซึง่เป็นพืน้ทีท่ีม่กีารปลกูมะยงชดิ

ที่คุณภาพและมีชื่อเสียงมากที่สุด เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจึงควรมีการเข้ารับการอบรมอย่างสม�่าเสมอ เพื่อเป็นการ

สร้างโอกาสในการตดิต่อประสานงาน ได้รบัการถ่ายทอดความรูแ้ละเทคโนโลยทีีเ่ป็นประโยชน์ สอดคล้องกบัการศกึษา

ของ (Regional Office of Agricultural Economics 8, 2020) ที่ศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียนภาคใต้

ตอนบน พบว่า การเข้ารับการอบรมด้านการเกษตรมีผลต่อการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกทุเรียนในจังหวัด ชุมพร 

สุราษฎร์ธานี และนครศรีธรรมราช

 ส่วนปัจจัยมีค่าสัมประสิทธิ์เป็นลบ คือ อายุ [(Exp(B) = .677] แสดงว่า เกษตรกรที่มีอายุน้อยจะมีโอกาส

ในการปรับตัวมากกว่าเกษตรกรท่ีมีอายุมาก .677 เท่า จะเห็นได้ว่า ผลการวิเคราะห์สอดคล้องกับการศึกษาของ 

Lertkunnaluk et al. (2012) ที่อายุของเกษตรกรผู้ปลูกมะม่วงในอ�าเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมาที่มีอายุน้อยกว่า 

จะมีโอกาสในการตัดสินใจเข้าร่วมโครงการผลิตมะม่วงตามแนวทางการเกษตรดีที่เหมาะสม เนื่องจากอายุมีผลต่อ

การศกึษาหาความรูเ้พิม่เตมิทีส่ามารถจะเป็นประโยชน์ในการท�าการเกษตร เพือ่ความอยูร่อดและคงอาชพีนีไ้ว้ (Bennett, 

1969) และจากผลวจิยัทีพ่บว่าเกษตรกรผูป้ลกูมะยงชดิในจงัหวดันครนายกมอีายเุฉลีย่ 55.92 ปี ถอืได้ว่าเป็นเกษตรกร

ผู้สูงอายุ ซึ่งมีการรับรู้และประสบการณ์เก่ียวกับลักษณะภูมิอากาศที่เปล่ียนแปลงไป ทั้งปริมาณน�้าฝน อุณหภูมิ 

และอืน่ ๆ  จะมคีวามเคยชนิกบัรปูแบบและวธิกีารในรูปแบบเดมิ เกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดทีม่อีายนุ้อยจงึควรเข้าร่วมกลุ่ม

กับเกษตรกรสูงอายุ เพื่อกระตุ้นให้เห็นถึงความส�าคัญและสร้างความรู้ความเข้าใจถึงการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ

ที่อาจจะส่งผลกระทบต่อตัวเกษตรกร นอกจากนี้ยังเป็นโอกาสที่ได้รับการถ่ายทอดข้อมูลและองค์ความรู้ภูมิปัญญา 

ข้อมูลข่าวสาร รายงานสถานการณ์ข้อมูล และประกาศเตือนต่าง ๆ ทางการเกษตรที่เป็นประโยชน์ต่อตัวเกษตรกร

และต่อสมาชิกในกลุ่ม เพื่อเป็นแนวทางในการรับมือกับสถานการณ์ และน�าไปสู่การปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศได้ 
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สรุป 

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการปรับตัวของเกษตรกรและวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการปรับตัว 

ของเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนายกต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ผลการวิจัย พบว่า เกษตรกรผู้ปลูก 

มะยงชิดจังหวัดนครนายกมีลักษณะการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ แบ่งเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้าน 

เศรษฐกิจ เกษตรกรมีการปรับตัวโดยเน้นการผลิตมะยงชิดให้มีคุณภาพขึ้น การหารายได้เสริมเพิ่มเติมจากการ 

ท�ำไร่นาสวนผสม และมีการศึกษาความต้องการของตลาด 2) ด้านสังคม เกษตรกรมีการปรับตัว โดยเป็นสมาชิกกลุ่ม

และสถาบนัเกษตรกร มกีารเข้าร่วมอบรมเพือ่เพิม่พนูความรูแ้ละเทคโนโลยทีีเ่กีย่วข้องกบัการผลติมะยงชดิ ประยกุต์ใช้

ภูมิปัญญา เพิ่มการประชาสัมพันธ์ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการเป็นสิ่งบ่งชี้ทางภูมิศาสตร์ (GI) ของมะยงชิดนครนายก เป็นต้น 

และ 3) ด้านสิ่งแวดล้อม เกษตรกรมีการปรับตัวในการตัดแต่งกิ่ง ดูแล ระยะที่เหมาะสม ช่วยให้ทรงพุ่มโปร่ง อากาศ

ถ่ายเทได้ด ีท�ำให้การออกดอกตดิผลกระจายได้ทัว่ต้นอย่างสม�ำ่เสมอ และยงัป้องกนัการสะสมของโรคและแมลงศตัรพูชื  

สืบค้นหาข้อมูลการแจ้งเตือนเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ปรับเปล่ียนรูปแบบการผลิตแบบเดิมเป็นการ

ปฏิบัติทางการเกษตรที่ดี (GAP) เพื่อเพิ่มคุณภาพของผลผลิตและเป็นการเพิ่มมูลค่ามะยงชิด เกษตรกรมีการตรวจ 

วิเคราะห์ดิน/ธาตุอาหาร/ความชื้น อย่างสม�่ำเสมอ และสร้างแหล่งกักเก็บน�้ำในพื้นที่ เพื่อป้องกันภาวะขาดแคลนน�้ำ 

ในช่วงเดือนเมษายนถึงกันยายน ซึ่งเป็นช่วงการตัดแต่งกิ่งและการแตกใบอ่อนของมะยงชิด 

	 ส�ำหรับผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดจังหวัดนครนายกต่อการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อการปรับตัวของเกษตรกรผู้ปลูกมะยงชิดนครนายก ได้แก่ อายุ 

ผลผลิตมะยงชิด และการเข้ารับการอบรมอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ .05 จึงได้จัดท�ำข้อเสนอแนะเชิงนโยบายให้แก ่

ส�ำนักงานเกษตรจังหวัดนครนายก สมาคมชาวสวนมะปรางนครนายก และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องสนับสนุนในการ 

ส่งเสริมการผลิตมะยงชิดนครนายกเพื่อหาแนวทางการปรับตัวและการวางแผนการผลิตให้สอดรับกับสภาพภูมิอากาศ

ที่เปลี่ยนแปลงไป พร้อมทั้งสร้างความรู้ ความเข้าใจ และให้บริการข้อมูลเทคโนโลยี ข่าวสาร วิธีการเตรียมการป้องกัน 

ตลอดจนค�ำแนะน�ำต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม ถูกต้องตามหลักวิชาการ และสอดคล้องกับบริบทพื้นที่

ตารางที่ 2 ปัจจยัทีม่ผีลต่อการปรบัตวัเกษตรกรผูป้ลกูมะยงชดิจงัหวดันครนายกต่อการเปล่ียนแปลงสภาพภมูอิากาศ

ตัวแปรปัจจัย B Wald Sig.SEM df Exp(B)

ค่าคงที่

อาย ุ(ปี)

ผลผลติมะยงชดิ (กโิลกรมั/ไร่)

การเข้ารับการอบรม (ครัง้/ปี)

	 -50.956	 1819.826	 .000	 1	 .895	 .000

	 -.390	 .308	 6.610	 1	 .024**	 .677

	 .000	 .000	 1.518	 1	 .049**	 2.999

	 .856	 .084	 3.758	 1	 .034**	 3.058

Overall percentage predictions = 86.70, Adaptation = 99.00, Non adaptation = 86.30, -2 Log-likelihood = 55.462, Cox and Snell 

R2 = .591, Nagelkerke R2 = .874. 

**Significant at p = .05
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