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บทคััดย่่อ

งานวิิจััยนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อตรวจสอบปริิมาณเถ้้ารวม ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด และตรวจสอบสารเคมีี 

กำจััดแมลงของสมุนไพรแห้้งวงศ์ขิ์ิงจำนวน 10 ชนิิด ได้้แก่่ กระทืือ (Zingiber zerumbet (L.) Roscoe ex Sm.), กระชายดำ  

(Kaempferia parviflora Wall. ex Baker.), กระชายเหลืือง (Boesenbergia rotunda (L.) Mansf.), ขมิ้้�นชััน  

(Curcuma longa L.), ขมิ้้�นอ้้อย (Curcuma zedoaria (Christm.) Roscoe.), ข่่า (Alpinia galanga (L.) Willd.), ขิิง  

(Zingiber officinale Roscoe.), เปราะหอม (Kaempferia galanga L.), ไพล (Zingiber montanum (J.Koenig) Link  

ex A.Dietr.) และว่่านชักัมดลูกู (Curcuma comosa Roxb.) ซึ่่�งซื้้�อมาจากร้า้นขายสมุนุไพรในเขตกรุงุเทพมหานครชนิดิละ  

3 ร้า้น นำมาหาปริิมาณเถ้้ารวมและปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดอ้้างอิิงตามตำรามาตรฐานยาสมุนไพรไทย และตรวจสอบ 

สารเคมีีกำจััดแมลงโดยใช้้ชุุดทดสอบ GPO-TM Kit ซึ่่�งสามารถตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงทั้้�ง 4 กลุ่่�ม ผลการวิิจััย 

พบว่่าปริิมาณเถ้้ารวมและเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดของกระทืือ เปราะหอม ไพล และว่่านชัักมดลููก มีีค่่าน้้อยกว่่าค่่ามาตรฐาน 

ของสมุนุไพรแต่่ละชนิดิ จัดัว่่าอยู่่�ในเกณฑ์ม์าตรฐานสมุนุไพร การตรวจสอบสารเคมีีกำจัดัแมลงพบว่่าสมุนุไพรแห้ง้วงศ์ข์ิงิ 

ทั้้�ง 10 ชนิิด ตรวจพบการตกค้้างของสารเคมีีกำจััดแมลงกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมต แต่่ไม่่พบการตกค้้างของ 

สารเคมีีกำจััดแมลงกลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์์ การทดสอบด้้วยชุุดทดสอบเป็็นการตรวจสอบเบื้้�องต้้น ดัังนั้้�น 

หากนำสมุุนไพรส่่วนเหง้้ามาใช้้ ควรล้้างทำความสะอาดหรืือสะตุุตััวยาตามหลัักจรรยาเภสััช 5 ประการ เพื่่�อลดปริิมาณ 

สารเคมีีกำจััดแมลงที่่�ตกค้้างก่่อนนำไปปรุุงยาที่่�อาจส่่งผลต่่อสุุขภาพได้้

คำสำคััญ: ปริิมาณเถ้้ารวม ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด สารเคมีีกำจััดแมลงตกค้้าง สมุุนไพร วงศ์์ขิิง

ABSTRACT

In this study, the total ash content, acid-insoluble ash content, and pesticide residues were 

examined in 10 species of the Zingiberaceae family, namely Zingiber zerumbet (L.) Roscoe ex Sm., 

Kaempferia parviflora Wall. ex Baker., Boesenbergia rotunda (L.) Mansf., Curcuma longa L., Curcuma 
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zedoaria (Christm.) Roscoe., Alpinia galanga (L.) Willd., Zingiber officinale Roscoe., Kaempferia galanga L.,  

Zingiber montanum (J.Koenig) Link ex A.Dietr. and Curcuma comosa Roxb. All crude drugs were 

purchased from three herbal drugstores in Bangkok. The total ash and acid- insoluble ash contents 

were determined according to the Thai Herbal Pharmacopoeia. The detection of pesticide residue 

contamination using the GPO-TM Kit, that for detection of all four pesticide groups. The results showed  

that the total ash and acid-insoluble ash contents of Z. zerumbet, K. galangal, Z. montanum and  

C. comosa were under the official standard value that has passed the Thai Herbal Pharmacopeia standard  

criteria. Pesticide residues from organophosphate and carbamate pesticides were detected in all  

10 dried species of the Zingiberaceae family. Nonetheless, pyrethroid and organochlorine pesticides  

had not been detected. Pesticide residue detection with test kits serves as a preliminary screening.  

Therefore, the rhizomes should be thoroughly cleansed according to the five principles of Thai traditional  

pharmaceutical ethics in order to reduce the amount of pesticide residues before being used to  

prepare drugs that may affect human health.

Keywords: total ash, acid-insoluble ash, pesticide residue, herb, Zingiberaceae

บทนำ

พืืชสมุุนไพรวงศ์์ขิิง (Zingiberaceae) เป็็นพืืชล้้มลุุกหลายฤดููพบมากในเขตเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ และจากการ 

สำรวจในประเทศไทยพบประมาณ 300 ชนิิด (Sirirug, 2008) คนไทยใช้ป้ระโยชน์์จากพืืชวงศ์์ขิิงในชีีวิตประจำวัันค่่อนข้้าง 

มากโดยเฉพาะนำไปประกอบอาหาร เคร่ื่�องเทศ และนำมาเป็็นสมุนไพรในการรัักษาโรคไม่่ว่่าจะใช้้เป็็นสมุนไพรเดี่่�ยว 

หรืือตำรัับยา ส่่วนที่่�ใช้้คืือลำต้้นใต้้ดิิน (rhizome) หรืือเหง้้าซึ่่�งเป็็นส่่วนที่่�อยู่่�ใต้้ดิินทำหน้้าที่่�สะสมอาหาร น้้ำ และแร่่ธาตุุ  

เพื่่�อนำมาสร้้างสารทุุติิยภููมิิต่่าง ๆ ให้้กัับพืืช โดยส่่วนนี้้�จะมีีน้้ำมัันหอมระเหยที่่�อยู่่�ภายในเซลล์์ทำให้้มีีกลิ่่�นเฉพาะของพืืช 

แต่่ละชนิิด นอกจากนี้้�ยัังดููดซัับสารพิิษต่่าง ๆ ที่่�อยู่่�ในดิินแล้้วไปสะสมเข้้าสู่่�เซลล์์พืืชได้้เช่่นกััน จากการที่่�มีีความต้้องการ 

ใช้ส้มุนุไพรในวงศ์ข์ิงิเพิ่่�มมากขึ้้�นส่่งผลให้เ้กษตรกรผู้้�เพาะปลูกูสมุนุไพรเร่่งการผลิติเป็น็จำนวนมากซึ่่�งอาจใช้ปุ้๋๋�ยและสารเคมีี 

กำจััดแมลงเพิ่่�มขึ้้�น จากข้้อมููลจากสำนัักควบคุุมพืืชและวััสดุุการเกษตรพบว่่าในปีี พ.ศ. 2565 มีีการนำเข้้าสารเคมีี 

กำจััดแมลงประมาณ 18,826 ตันั โดยเกษตรกรใช้ส้ารเคมีีตั้้�งแต่่การเตรีียมพื้้�นที่่�การเพาะปลูกูจนถึึงการเก็บ็เกี่่�ยวผลผลิติซึ่่�ง 

ใช้้ในปริิมาณที่่�สููงเกิินกว่่าความจำเป็็นและเก็็บเกี่่�ยวเร็็วกว่่าเวลาที่่�กำหนดภายหลัังการใช้้สารเคมีีส่่งผลให้้เกิิดการตกค้าง 

ของสารเคมีีมากขึ้้�น สารเคมีีกำจััดแมลงที่่�มีีการใช้้บ่่อยในประเทศไทยมีีอยู่่� 4 ประเภท คืือ สารกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟต  

คาร์์บาเมต ออร์์กาโนคลอรีีน และไพเรทรอยด์์ ซึ่่�งสารกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตละลายได้้ดีีในน้้ำมีีความเป็็นพิิษต่่อระบบ 

ประสาทส่่งผลต่่อการทำงานของเอนไซม์์โคลีีนเอสเตอเรส (Cholinesterase) ทำให้้มีีอาการเวีียนศีีรษะ มึึนงง ม่่านตาหรี่่�  

หายใจลำบาก ชััก หมดสติิได้้ กลุ่่�มคาร์์บาเมตมีีการออกฤทธิ์์�คล้้ายกัับสารกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตมีีความเป็็นพิิษน้้อยกว่่า 

แต่่คาร์์บาริิลซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบที่่�สำคััญของกลุ่่�มน้ี้�หากได้้รัับทางการรัับประทานจััดเป็็นสารก่่อมะเร็็งได้้ สารเคมีีกำจััด 

แมลงสองกลุ่่�มแรกนี้้�เป็น็ที่่�รู้้�จักัและนิยิมใช้ก้ันัในวงกว้า้งเป็น็พิิษต่่อแมลงและสัตัว์์อื่่�น ๆ  แต่่สามารถสลายตัวัได้เ้ร็ว็ นอกจากนี้้� 

ยัังมีีสารเคมีีกำจััดแมลงอีีกประเภท คืือ ออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์์เป็็นพิิษต่่อแมลงทุุกชนิิด มีีพิิษเฉีียบพลัันต่่อ 

มนุุษย์์และสััตว์์มีีกระดููกสัันหลััง สลายตััวช้้า มีีการตกค้้างอยู่่�ในดิินในสิ่่�งแวดล้้อม แม้้กระทั่่�งในห่่วงโซ่่อาหารจึึงทำให้้สาร 

ประเภทนี้้�ถูกูควบคุมุหรืือสั่่�งห้า้มใช้ท้ั่่�วโลก (Angsungnuen, 2015) การตรวจสอบสารเคมีีกำจัดัแมลงในพืืชสมุนุไพรแห้ง้ 

จึึงเป็น็สิ่่�งสำคัญัเพื่่�อหลีีกเลี่่�ยงการได้ร้ับัสารเคมีีเหล่่านี้้�จากวัตัถุดุิบิที่่�จะนำไปใช้ใ้นการผลิติยาต่่อไป การตรวจสอบหาสารเคมีี 

กำจััดแมลงเบื้้�องต้้นสามารถใช้้ชุุดทดสอบ GPO-TM Kit (เลขอนุุสิิทธิบััตร 7554) ขององค์์การเภสััชกรรมซ่ึ่�งเป็็น 
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การทดสอบที่่�ต้้นทุุนต่่ำ ทำได้้ง่่าย รวดเร็็ว มีีความไวของวิิธีี (Sensitivity) ร้้อยละ 83.3 ความถููกต้้องของวิิธีี (Accuracy)  

ร้อ้ยละ 89.5 ความจำเพาะของวิธิีี (Specificity) ร้อ้ยละ 100 ซึ่่�งมีีการใช้ง้านกันัแพร่่หลายทั้้�งด้า้นการวิจิัยัและส่่งตัวัอย่่าง

ตรวจสอบทางห้้องปฏิิบััติิการ (Department of Medical Sciences, Ministry of Public Health, 2017; Hamjinda &  

Prasittipan, 2023)

การวิเิคราะห์์ปริมิาณเถ้้ารวม และเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดเป็็นหนึ่่�งในข้อ้การประเมิินคุุณภาพของวััตถุดุิบิสมุนไพรที่่�

กำหนดโดยองค์์การอนามััยโลก และเป็็นข้้อกำหนดในตำรามาตรฐานยาสมุุนไพรไทย (Thai  Herbal Pharmacopeia) 

เพื่่�อกำหนดเกณฑ์ม์าตรฐาน และควบคุมคุณุภาพของสมุนไพรแต่่ละชนิดิที่่�มีีจำหน่่ายในประเทศไทยก่่อนนำไปใช้ป้ระโยชน์์

ในด้้านต่่าง ๆ  ปริิมาณเถ้้า (Ash content) เป็็นการหาสิ่่�งที่่�คงเหลืืออยู่่�หลัังจากการเผาไหม้้พืืชอย่่างสมบููรณ์์ ส่่วนใหญ่่เถ้้า

จะประกอบด้ว้ยด่่าง (Alkali earth) ในรูปูเกลืือคาร์บ์อเนต ฟอสเฟต ซัลัเฟต และคลอไรด์ ์การทดสอบนี้้�ใช้เ้ป็น็ข้อ้กำหนด

สำหรับัพืืชที่่�ใช้ส้่่วนหัวัและเหง้า้รวมถึึงรากพืืชสมุนุไพรบางชนิดิที่่�มีีสารจำพวกซิลิิิกามาก หากมีีปริมิาณเถ้า้มากจะบ่่งบอกถึึง

การปนเปื้้�อน ปลอมปน รวมถึึงการเตรีียมและการเก็บ็สมุนุไพรที่่�ไม่่ได้ม้าตรฐานก่่อนนำมาจำหน่่าย ปริมิาณเถ้า้รวมแสดง

ถึึงปริิมาณเถ้้าที่่�มาจากเซลล์์และเนื้้�อเย่ื่�อของสมุนไพร เช่่น calcium oxalate ส่่วนเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดเป็็นปริิมาณเถ้้าที่่�

เกิดิจากสิ่่�งปลอมปน ปนเปื้้�อนของสารอนินิทรีีย์ ์เช่่น หินิ ดินิ ทราย ในตัวัอย่่างพืืช หากเปรีียบเทีียบค่่าเถ้า้รวมกับัค่่าเถ้า้ที่่�

ไม่่ละลายกรดของตััวอย่่างพืืชชนิิดเดีียวกััน ค่่าที่่�ได้้คืือความความแตกต่่างของสิ่่�งที่่�เป็็นเถ้้าจากเซลล์์เนื้้�อเยื่่�อธรรมชาติิกัับ

เถ้้าของสิ่่�งที่่�ปลอมปน ปนเปื้้�อนในสมุุนไพร (World Health Organization, 2011; Mukherjee, 2007)

การเลืือกและคัดัสรรแหล่่งวััตถุดุิบิพืืชที่่�ใช้ห้ัวัหรืือเหง้า้จึึงมีีความสำคัญัเชิงิคุณุภาพโดยเฉพาะการนำมาใช้ป้ระโยชน์์ 

ทางด้้านการแพทย์ ดังันั้้�นงานวิิจัยัน้ี้�จึึงมีีวัตถุปุระสงค์์เพ่ื่�อศึึกษาปริิมาณเถ้้ารวม ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด และตรวจสอบ 

หาสารเคมีีกำจััดแมลง โดยใช้้ GPO-TM Kit ในสมุนไพรแห้้งวงศ์์ขิิงจำนวน 10 ชนิิด จากร้านขายสมุนไพรในเขต 

กรุุงเทพมหานครจำนวน 3 ร้้าน ซึ่่�งเป็็นร้้านขายสมุุนไพรขนาดใหญ่่ที่่�แพทย์์แผนไทยและประชาชนทั่่�วไปนิิยมเลืือกซื้้�อ

วิิธีีการ

1. การจััดหาสมุุนไพรแห้้งวงศ์์ขิิง

การศึึกษาครั้้�งน้ี้� ได้้คััดเลืือกสมุนไพรแห้้งในวงศ์์ขิิงที่่�นิิยมใช้้ในตำรัับยาทางการแพทย์แผนไทยจำนวน 10 ชนิิด  

ได้้แก่่ กระทืือ (Zingiber zerumbet (L.) Roscoe ex Sm.), กระชายดำ (Kaempferia parviflora Wall. ex Baker.),  

กระชายเหลืือง (Boesenbergia rotunda (L.) Mansf.), ขมิ้้�นชััน (Curcuma longa L.), ขมิ้้�นอ้้อย (Curcuma zedoaria  

(Christm.) Roscoe.), ข่่า (Alpinia galanga (L.) Willd.), ขิงิ (Zingiber officinale Roscoe.), เปราะหอม (Kaempferia  

galanga L.), ไพล (Zingiber montanum (J.Koenig) Link ex A.Dietr.) และว่่านชัักมดลููก (Curcuma comosa  

Roxb.) โดยซื้้�อจากร้้านขายสมุุนไพรในเขตกรุุงเทพมหานครชนิิดละ 3 แหล่่ง ซึ่่�งเป็็นร้้านขายสมุุนไพรขนาดใหญ่่ที่่�แพทย์์ 

แผนไทยและประชาชนทั่่�วไปรู้้�จัักและนิิยมเลืือกซื้้�อ (Boonma et al., 2020)

2. การเตรีียมตััวอย่่างสมุุนไพร

นำตััวอย่่างสมุุนไพรแต่่ละชนิิด แต่่ละแหล่่ง มาคััดสิ่่�งแปลกปลอมออก นำไปบดเป็็นผงแล้้วนำไปเก็็บในภาชนะที่่�

ปิิดสนิิทรอนำไปวิิเคราะห์์ต่่อไป

3. การวิิเคราะห์์ปริิมาณเถ้้ารวม และเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด (World Health Organization, 2011; Department 

of Medical Sciences, Ministry of Public Health, 2017)

	 3.1 การวิิเคราะห์์ปริิมาณเถ้้ารวม (Total ash content)

	       ชั่่�งผงสมุุนไพร 5 กรััม (n=3) ใส่่ในถ้้วยกระเบื้้�องเคลืือบ (Crucible) ที่่�ทราบน้้ำหนัักแน่่นอน นำไปเข้้าตู้้�อบ 

ที่่�อุณุหภูมูิ ิ105 องศาสเซลเซีียส เป็น็เวลา 1 ชั่่�วโมง แล้ว้นำไปเข้า้เตาเผาที่่�อุณุหภูมูิ ิ500 องศาเซลเซีียส เป็น็เวลา 6 ชั่่�วโมง  
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นำถ้้วยใส่่ในโถดููดความชื้้�นเป็็นเวลา 30 นาทีี ชั่่�งน้้ำหนัักเถ้้ารวมที่่�ได้้ แล้้วคำนวณร้้อยละปริิมาณเถ้้ารวมของน้้ำหนััก 

ผงสมุุนไพรตั้้�งต้้น

	 3.2 การวิิเคราะห์์ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด (Acid-insoluble ash content)

	      ชั่่�งน้้ำหนัักถ้้วยกระเบื้้�องเคลืือบที่่�มีีเถ้้ารวมอยู่่� เติิมกรดไฮโดรคลอริิก ความเข้้มข้้น 10% v/v ปริิมาณ  

25 มิิลลิิลิิตร นำไปต้้มเป็็นเวลา 5 นาทีี หลัังจากนั้้�นกรองผ่่านกระดาษกรองไร้้เถ้้า (WhatmanTM No.40) ล้้างเถ้้าใน 

กระดาษกรองด้้วยน้้ำร้้อน จนกระดาษลิสมัสเป็็นกลาง นำกระดาษกรองที่่�มีีเถ้้าใส่่ในถ้้วยกระเบื้้�องเคลืือบใบเดิิม นำถ้้วยไป 

วางบนเตาให้้ความร้้อนจนกระดาษกรองแห้้ง แล้้วนำไปเข้้าเตาเผาที่่�อุุณหภููมิิ 500 องศาเซลเซีียส เป็็นเวลา 6 ชั่่�วโมง  

นำถ้้วยใส่่ในโถดููดความชื้้�นเป็็นเวลา 30 นาทีี ชั่่�งน้้ำหนัักเถ้้าที่่�ได้้ แล้้วคำนวณร้้อยละปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดของ 

น้้ำหนัักผงสมุุนไพรตั้้�งต้้น

4. การตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงตกค้้าง (The Government Pharmaceutical Organization (GPO) 

Thailand, 2017)

	 4.1 การตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงตกค้้าง กลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมต

	         การตรวจสอบสารเคมีีกำจัดัแมลงของกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์บ์าเมตตกค้า้งในสมุนไพรแห้ง้วงศ์์ขิงิ  

ทดสอบด้้วยชุุดตรวจวิิเคราะห์์ GPO-TM/1 Kit โดยใช้้หลัักการแยกสารด้้วยวิิธีีทีีแอลซีี (Thin layer chromatography)  

และตรวจสอบด้วยการทำปฏิกิิิริยิากัับสารเคมีีเพ่ื่�อให้้เกิิดสีี มีีขั้้�นตอนตามคู่่�มืือทดสอบขององค์์การเภสััชกรรม (GPO) ดังัน้ี้�  

นำผงสมุุนไพร 0.5 กรััม และผงถ่่าน 0.25 กรััม ใส่่ลงในขวดทดสอบ เติิมน้้ำยาสกััด 10 มิิลลิิลิิตร เขย่่าแรง ๆ 1 นาทีี  

ตั้้�งทิ้้�งไว้้ที่่�อุุณหภููมิิห้้องเป็็นเวลา 5 นาทีี หลัังจากนั้้�นดููดสารสกััดส่่วนใส 1 มิิลลิิลิิตร ใส่่ลงในถ้้วยโลหะ แล้้วนำถ้้วยโลหะ 

ไปวางบนตะแกรงบนอ่่างน้้ำอุ่่�นที่่�อุุณหภููมิิ 48 องศาเซลเซีียส เมื่่�อสารสกััดระเหยเหลืือประมาณ 2-3 หยด ใช้้หลอดแก้้ว 

สำหรัับหยดดููดสารสกัดไปหยดบนแผ่่นทีีแอลซีีซ่ึ่�งมีีสาร methomyl เป็็นสารมาตรฐานควบคุม หลัังจากหยดสารสกัด 

เรีียบร้อยแล้้วใช้้คีีมคีีบแผ่่นทีีแอลซีีลงในขวดแช่่แผ่่น เม่ื่�อน้้ำยาเคล่ื่�อนที่่�ถึึงขีีดที่่�กำหนดด้้านบน ใช้้คีีมคีีบแผ่่นทีีแอลซีี 

ออกมาผ่ึ่�งให้้แห้้ง นำแผ่่นทีีแอลซีีมาสเปรย์์ด้ว้ยน้้ำยาทดสอบ 1 จนชุ่่�ม แล้้วนำไปวางบนตะแกรงบนกล่่องน้้ำอุ่่�นที่่�อุณุหภููมิิ  

37 องศาเซลเซีียสเป็น็เวลา 10 นาทีี เมื่่�อครบกำหนดนำแผ่่นทีีแอลซีีมาสเปรย์ด์้ว้ยน้้ำยาทดสอบสีี วางทิ้้�งไว้ท้ี่่�อุณุหภูมูิหิ้อ้ง  

3-5 นาทีีแล้้วจึึงอ่่านผล

	    การอ่่านผลการทดสอบ 1) พบแถบวงกลมสีีขาวบนพื้้�นม่่วงบนแผ่่นทีีแอลซีี แสดงว่่าตรวจพบสารเคมีี 

กำจััดแมลงกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมต 2) ไม่่พบแถบวงกลมสีีขาวบนพื้้�นม่่วงบนแผ่่นทีีแอลซีี แสดงว่่าไม่่พบ

สารเคมีีกำจััดแมลงกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมต

	 4.2 การตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงตกค้้าง กลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์์

	       การตรวจสอบสารเคมีีกำจัดัแมลงของกลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์ต์กค้างในสมุนุไพรแห้ง้วงศ์ข์ิงิ  

ทดสอบด้้วยชุุดตรวจวิิเคราะห์์ GPO-TM/2 Kit โดยใช้้หลัักการแยกสารด้้วยวิิธีีทีีแอลซีี (Thin layer chromatography)  

ตรวจสอบด้้วยการทำปฏิิกิิริิยากัับสารเคมีีและอัังแสงยููวีีที่่�ความยาวคลื่่�น 254 นาโนเมตร เพื่่�อให้้เกิิดสีี มีีขั้้�นตอนตามคู่่�มืือ 

ทดสอบขององค์์การเภสััชกรรม (GPO) ดัังนี้้� นำผงสมุุนไพร 0.5 กรััม ใส่่ลงในขวดทดสอบ เติิมน้้ำยาสกััด 10 มิิลลิิลิิตร  

เขย่่าแรง ๆ 1 นาทีี ตั้้�งทิ้้�งไว้้ที่่�อุุณหภููมิิห้้องเป็็นเวลา 5 นาทีี หลัังจากนั้้�นดููดสารสกััดส่่วนใส 1 มิิลลิิลิิตร ใส่่ลงในถ้้วยโลหะ  

แล้ว้นำถ้ว้ยโลหะไปวางบนตะแกรงบนอ่่างน้้ำอุ่่�นที่่�อุณุหภูมูิ ิ48 องศาเซลเซีียส เมื่่�อสารสกัดัระเหยเหลืือประมาณ 2-3 หยด  

ใช้้หลอดแก้้วสำหรัับหยดดููดสารสกััดไปหยดบนแผ่่นทีีแอลซีีซึ่่�งมีีสาร endrin เป็็นสารมาตรฐานควบคุุม หลัังจากหยด 

สารสกัดัเรีียบร้อยแล้้วใช้ค้ีีมคีีบแผ่่นทีีแอลซีีลงในขวดแช่่แผ่่น เมื่่�อน้้ำยาเคล่ื่�อนที่่�ถึึงขีีดที่่�กำหนดด้า้นบน ใช้ค้ีีมคีีบแผ่่นทีีแอลซีี 

ออกมาผ่ึ่�งให้้แห้้ง นำแผ่่นทีีแอลซีีมาสเปรย์์ด้ว้ยน้้ำยาทดสอบ GPO-TM-4 จนชุ่่�ม หลัังจากนั้้�นวางแผ่่นทีีแอลซีีทิ้้�งไว้ใ้ห้้แห้้ง  

แล้้วนำไปอัังแสงยููวีีที่่�ความยาวคลื่่�น 254 นาโนเมตร ในกล่่องยููวีี เป็็นเวลา 3-5 นาทีีแล้้วจึึงอ่่านผล
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	       การอ่่านผลการทดสอบ 1) พบแถบวงกลมสีีเทา สีีน้้ำตาลเข้้มถึึงดำบนพื้้�นแผ่่นทีีแอลซีี แสดงว่่าตรวจพบ 

สารเคมีีกำจััดแมลงกลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์์ 2) ไม่่พบแถบวงกลมสีีเทา สีีน้้ำตาลถึึงดำบนแผ่่นทีีแอลซีี แสดง

ว่่าไม่่พบสารเคมีีกำจััดแมลงกลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์์

ผลการทดลองและวิิจารณ์์ 

1. ผลการวิิเคราะห์์ปริิมาณเถ้้ารวม และเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด

เถ้้ารวมคืือปริิมาณสารอนิินทรีีย์์ในพืืชที่่�คงเหลืือจากการเผาไหม้้ซึ่่�งปริิมาณเถ้้ารวมจะแสดงให้้เห็็นว่่ามีีแร่่ธาตุุอยู่่� 

มากน้้อยเพีียงใดในพืืชสมุุนไพร ส่่วนปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดคืือแร่่ธาตุุที่่�ไม่่สามารถย่่อยสลายได้้หลัังจากผ่่านการ 

ต้ม้ด้ว้ยกรดไฮโดรคลอลิกิมักเป็น็สารจำพวกซิลิกิาในเซลล์พ์ืืช นอกจากนี้�หากมีีสิ่่�งปลอมปน ปนเปื้้�อนกับัสมุนุไพร เช่่น ดินิ  

ทราย ก็จ็ะส่่งผลต่่อค่่าปริมิาณเถ้า้ดังักล่่าว ดังันั้้�นปริมิาณเถ้า้รวม และเถ้า้ไม่่ละลายในกรดเป็น็การบ่่งบอกถึึงการปลอมปน 

ปนเปื้้�อนของสมุุนไพร (Leung et al., 2005) จากการกำหนดคุุณภาพมาตรฐานสมุุนไพรในตำรามาตรฐานสมุุนไพรไทย  

ค่่าเหล่่านี้้�ต้้องระบุุไว้้ว่่า “ไม่่เกิิน” ร้้อยละเท่่าไหร่่ต่่อน้้ำหนัักพืืช โดยทั่่�วไปปริิมาณเถ้้ารวมมีีค่่าร้้อยละ 1-20 โดยน้้ำหนััก  

และปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดมีีค่่าร้้อยละ 1-10 โดยน้้ำหนััก แต่่ทั้้�งน้ี้�ขึ้้�นอยู่่�กับัชนิิดของสมุนไพร (Chokevivat, 2004)

จากตารางที่่� 1 แสดงให้้เห็็นถึึงค่่าปริิมาณเถ้้ารวมและปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดที่่�วิิเคราะห์์ได้้ เปรีียบเทีียบ 

กัับค่่ามาตรฐานของแต่่ละสมุนไพรจากตำรามาตรฐานสมุนไพรไทย พบว่่าปริิมาณเถ้้ารวมของกระทืือ กระชายเหลืือง  

ขิิง เปราะหอม ไพล และว่่านชัักมดลููก ของทั้้�ง 3 ร้้าน มีีค่่าน้้อยกว่่าค่่ามาตรฐานของแต่่ละชนิิดสมุุนไพรถืือว่่าผ่่านเกณฑ์์ 

มาตรฐานสมุุนไพร แต่่กระชายดำมีีเพีียงร้้านที่่� 2 และ 3 เท่่านั้้�นที่่�มีีค่่าน้้อยกว่่าค่่ามาตรฐาน นอกจากนี้้�ขมิ้้�นชัันจากทั้้�ง 3  

ร้า้นมีีค่่ามากกว่่าค่่ามาตรฐานจึึงถืือว่่าไม่่ผ่่านเกณฑ์ม์าตรฐานปริมิาณเถ้า้รวมของสมุนุไพร สำหรับัปริมิาณเถ้า้ที่่�ไม่่ละลาย 

ในกรดของกระทืือ ขมิ้้�นอ้้อย เปราะหอม ไพล และว่่านชัักมดลููก ของทั้้�ง 3 ร้้าน มีีค่่าน้้อยกว่่าค่่ามาตรฐานของแต่่ละชนิิด 

สมุนุไพรถืือว่่าผ่่านเกณฑ์ม์าตรฐานสมุนไพร ส่่วนกระชายดำ กระชายเหลืือง ขมิ้้�นชััน และขิิง มีีเพีียงบางร้้านที่่�มีีค่่าน้้อยกว่่า 

ค่่ามาตรฐานของแต่่ละชนิิดสมุุนไพร การที่่�ไม่่ผ่่านเกณฑ์์มาตรฐานสมุนไพรแสดงถึึงการที่่�ตััวอย่่างสมุนไพรที่่�ได้้มามีี 

ปริิมาณแร่่ธาตุุ สารอนิินทรีีย์์ต่่าง ๆ ในเซลล์์พืืชค่่อนข้้างมาก หรืือเพราะส่่วนที่่�นำมาใช้้คืือเหง้้าใต้้ดิินของพืืชวงศ์์ขิิงซึ่่�งมีี 

กาบหุ้้�ม หากล้้างไม่่สะอาดจึึงมีีเศษดิิน หิิน ทรายติิดอยู่่�บริิเวณกาบหุ้้�มได้้ซึ่่�งควรล้้างสมุุนไพรให้้สะอาดก่่อนนำไปหั่่�นแล้้ว 

ทำให้้แห้้ง (Kim et al., 2013) อีีกปััจจััยหนึ่่�งที่่�ส่่งผลต่่อปริิมาณเถ้้ารวมและเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดคืือปุ๋๋�ยเคมีี การสะสม 

ของสารอนิินทรีีย์และสารโลหะหนัักที่่�ตกค้้างอยู่่�ในบริเวณที่่�เพาะปลููก จากงานวิิจััยของ Charoenchai et al. (2015)  

ได้้ศึึกษาพืืชบริิเวณใกล้้เหมืืองแร่่ทองคำ พบว่่าปริิมาณเถ้้ารวมของกระชายเหลืืองและข่่ามีีค่่าร้้อยละ 16.61 และ 7.19  

ตามลำดัับ ส่่วนปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดของกระชายเหลืืองและข่่า มีีค่่าร้้อยละ 5.77 และ 3.20 ตามลำดัับ ผลการ 

ทดสอบแสดงให้้เห็็นว่่าค่่าที่่�ได้้มีีค่่าสููงกว่่าค่่ามาตรฐานอย่่างมาก

สำหรัับปริมิาณเถ้้ารวมของข่่าและขมิ้้�นอ้อ้ย และปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดของข่่ายัังไม่่มีีรายงานค่่ามาตรฐาน 

ในตำรามาตรฐานยาสมุุนไพรไทยที่่�ใช้้ในการเปรีียบเทีียบแต่่มีีรายงานวิิจััยของ Chitra & Thoppil (2008) พบค่่าปริิมาณ 

เถ้้ารวมและปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดของข่่าไม่่เกิินร้้อยละ 5 และ 2 โดยน้้ำหนัักตามลำดัับ แสดงให้้เห็็นว่่าปริิมาณ 

เถ้้ารวมของข่่าจากทั้้�ง 3 ร้้าน ไม่่เกิินค่่าที่่�ได้้ของงานวิิจััยก่่อนหน้้า ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดมีีเฉพาะร้้านที่่� 2 ที่่�มีีค่่า 

เกิินกว่่าค่่าที่่�ได้้จากงานวิิจััยก่่อนหน้้า ส่่วนปริิมาณเถ้้ารวมของขมิ้้�นอ้้อยต้้องไม่่เกิินร้้อยละ 6.64 โดยน้้ำหนััก (Srivastava  

et al., 2011) เมื่่�อเทีียบกับังานวิจิัยันี้้�ปริมิาณเถ้า้รวมของขมิ้้�นอ้อ้ยมีีค่่าน้อ้ยกว่่างานวิจิัยัก่่อนหน้า้แสดงว่่าค่่าที่่�แตกต่่างกันั 

นอกจากสิ่่�งปนเปื้้�อน ดิิน ทรายแล้้ว ความแตกต่่างกัันทางภููมิิศาสตร์์และการเพาะปลููกก็็ส่่งผลต่่อปริิมาณเถ้้ารวมและ 

เถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด
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2. ผลการตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงตกค้้าง

จากตารางที่่� 2 แสดงผลการตรวจสอบสารเคมีีกำจัดัแมลงตกค้า้งด้ว้ยชุดุทดสอบ GPO-TM Kit พบว่่าสมุนุไพรแห้ง้ 

วงศ์์ขิิงทั้้�ง 10 ชนิิด ตรวจพบการตกค้้างของสารเคมีีกำจััดแมลงกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมต (ภาพที่่� 1)  

แต่่ไม่่พบการตกค้างของสารเคมีีกำจััดแมลงกลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์์ (ภาพที่่� 2) ในสมุนไพรทั้้�ง 10 ชนิิด  

การตรวจไม่่พบสารกลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์์จััดว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ดีีในการเพาะปลููกสมุนไพรเพราะสารกลุ่่�ม 

ออร์์กาโนคลอรีีน เช่่น DDT, endrin, aldrin, toxaphene มีีความเป็็นพิิษสููง และสลายตััวช้้า ทำให้้สะสมในดิินและ 

สิ่่�งแวดล้้อมนาน ซึ่่�งกระทรวงอุุตสาหกรรมประกาศเป็็นสารอัันตรายที่่�ห้้ามใช้้ สารกลุ่่�มไพเรทรอยด์์มีีความเป็็นพิิษสููง  

แต่่มีีราคาแพงจึึงไม่่เป็็นที่่�นิยิมใช้ ้สารกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมตเป็็นสารเคมีีกำจััดแมลงที่่�นิยิมใช้ก้ันัในปััจจุบุันั  

ถึึงจะมีีพิษิต่่อแมลงและสัตัว์อ์ื่่�น ๆ  แต่่สามารถสลายตัวัได้ร้วดเร็ว็ ถึึงแม้้สารกลุ่่�มนี้้�จะสลายตัวัเร็ว็ ความคงทนในสิ่่�งแวดล้อ้ม 

ต่่ำ หากมีีการใช้ใ้นปริมิาณที่่�มากเกินิความจำเป็น็หรืือระยะเวลาการเก็บ็เกี่่�ยวห่่างจากการใช้ส้ารเคมีีไม่่นานพอ ก็จ็ะตรวจพบ 

การปนเปื้้�อนของสารเคมีีกลุ่่�มนี้้�ในผลิิตผลทางการเกษตรได้้ (Angsungnuen, 2015) นอกจากนี้้�จากผลการศึึกษาของ  

Srithupthai (2018) ตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงในไพล ขมิ้้�นอ้้อย ขิงิ ที่่�ปลููกโดยกลุ่่�มเกษตรกรตำบลต้้นผึ้้�ง อำเภอพัังโคน  

จังัหวัดัสกลนคร ซึ่่�งไม่่พบสารเคมีีกำจัดัแมลงตกค้า้งในสมุนุไพรดังักล่่าว ผลที่่�ได้เ้นื่่�องจากเกษตรกรปลูกูพืืชแบบผสมผสาน 

แซมกัับพืืชอ่ื่�น ไม่่มีีการใช้้สารเคมีีกำจััดแมลงจึึงทำให้้ไม่่มีีสารเคมีีตกค้างสะสมอยู่่�ในพื้้�นที่่�เพาะปลููกและในพืืชสมุนไพร  

ดัังนั้้�นหากตรวจพบสารเคมีีกำจััดแมลงในสมุุนไพรแสดงให้้เห็็นถึึงมีีการใช้้หรืือมีีการสะสมอยู่่�ในพื้้�นที่่�เพาะปลููกนั้้�น

ตารางที่่� 1 ปริิมาณเถ้้ารวมและปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดในตััวอย่่างพืืชวงศ์์ขิิงจำนวน 10 ชนิิด (n=3)

ตััวอย่่างพืืช ข้้อกำหนด แหล่่ง
ผลการตรวจสอบ 

(% w/w)

สรุุปผล 

การตรวจสอบ

1. กระทืือ

1ปริิมาณเถ้้ารวม 
ไม่่เกิิน 10% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

7.806 ± 0.077

5.355 ± 0.030
6.879 ± 0.049

ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

1ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด
ไม่่เกิิน 5% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

2.911 ± 0.091
1.609 ± 0.084
2.152 ± 0.014

ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

2. กระชายดำ

1ปริิมาณเถ้้ารวม
ไม่่เกิิน 6% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

6.311 ± 0.046
4.476 ± 0.007
5.037 ± 0.047

ไม่่ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

1ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด
ไม่่เกิิน 2% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

2.491 ± 0.074
1.786 ± 0.082
1.939 ± 0.099

ไม่่ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

3. กระชายเหลืือง

2ปริิมาณเถ้้ารวม
ไม่่เกิิน 8% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

5.354 ± 0.045
5.056 ± 0.043
4.878 ± 0.031

ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

2ปริิมาณเถ้้ารวม
ไม่่เกิิน 8% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

2.153 ± 0.043
1.965 ± 0.023
1.725 ± 0.029

ไม่่ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

1 Thai Herbal Pharmacopoeia 2021
2 Thai Herbal Pharmacopoeia 2021 (Supplement 2022)
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ตารางที่่� 1 ปริิมาณเถ้้ารวมและปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดในตััวอย่่างพืืชวงศ์์ขิิงจำนวน 10 ชนิิด (n=3) (ต่่อ)

ตััวอย่่างพืืช ข้้อกำหนด แหล่่ง
ผลการตรวจสอบ 

(% w/w)

สรุุปผล 

การตรวจสอบ

4. ขมิ้้�นชััน

1ปริิมาณเถ้้ารวม
ไม่่เกิิน 8% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

12.432 ± 0.084
8.957 ± 0.059
8.252 ± 0.093

ไม่่ผ่่าน
ไม่่ผ่่าน
ไม่่ผ่่าน

1ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด
ไม่่เกิิน 1% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

1.272 ± 0.035
2.753 ± 0.070
0.727 ± 0.077

ไม่่ผ่่าน
ไม่่ผ่่าน
ผ่่าน

5. ขมิ้้�นอ้้อย

ยัังไม่่มีีข้้อกำหนด
ปริิมาณเถ้้ารวม

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

7.910 ± 0.086
9.045 ± 0.034
7.667 ± 0.035

-
-
-

1ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด
ไม่่เกิิน 6% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

1.258 ± 0.043
2.137 ± 0.064
2.293 ± 0.057

ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

6. ข่่า

ยัังไม่่มีีข้้อกำหนด

ปริิมาณเถ้้ารวม

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

3.660 ± 0.096
3.860 ± 0.067
4.189 ± 0.023

-
-
-

ยัังไม่่มีีข้้อกำหนด

ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

1.994 ± 0.068
2.116 ± 0.094
1.980 ± 0.063

-
-
-

7. ขิิง

1ปริิมาณเถ้้ารวม
ไม่่เกิิน 10% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

7.132 ± 0.017
7.600 ± 0.038
6.658 ± 0.068

ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

1ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด

ไม่่เกิิน 1% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

0.880 ± 0.027
1.295 ± 0.063
1.337 ± 0.089

ผ่่าน
ไม่่ผ่่าน
ไม่่ผ่่าน

8. เปราะหอม

2ปริิมาณเถ้้ารวม

ไม่่เกิิน 8% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

5.414 ± 0.073
5.741 ± 0.037
7.660 ± 0.042

ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

2ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด

ไม่่เกิิน 2% w/w

ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

1.730 ± 0.075
1.860 ± 0.067
1.937 ± 0.046

ผ่่าน
ผ่่าน
ผ่่าน

1 Thai Herbal Pharmacopoeia 2021
2 Thai Herbal Pharmacopoeia 2021 (Supplement 2022)
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ตารางที่่� 1 ปริิมาณเถ้้ารวมและปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดในตััวอย่่างพืืชวงศ์์ขิิงจำนวน 10 ชนิิด (n=3) (ต่่อ)

ตััวอย่่างพืืช ข้้อกำหนด แหล่่ง
ผลการตรวจสอบ 

(% w/w)

สรุุปผล 

การตรวจสอบ

9. ไพล

1ปริิมาณเถ้้ารวม

ไม่่เกิิน 9% w/w

ร้้านที่่� 1 5.624 ± 0.025 ผ่่าน

ร้้านที่่� 2 6.148 ± 0.043 ผ่่าน

ร้้านที่่� 3 7.093 ± 0.063 ผ่่าน

1ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด

ไม่่เกิิน 3% w/w

ร้้านที่่� 1 1.525 ± 0.022 ผ่่าน

ร้้านที่่� 2 1.429 ± 0.071 ผ่่าน

ร้้านที่่� 3 1.825 ± 0.079 ผ่่าน

10. ว่่านชัักมดลููก

2ปริิมาณเถ้้ารวม

ไม่่เกิิน 10% w/w

ร้้านที่่� 1 5.628 ± 0.028 ผ่่าน

ร้้านที่่� 2 4.765 ± 0.061 ผ่่าน

ร้้านที่่� 3 3.926 ± 0.066 ผ่่าน

2ปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรด

ไม่่เกิิน 3% w/w

ร้้านที่่� 1 1.651 ± 0.059 ผ่่าน

ร้้านที่่� 2 1.415 ± 0.040 ผ่่าน

ร้้านที่่� 3 1.086 ± 0.071 ผ่่าน
1 Thai Herbal Pharmacopoeia 2021
2 Thai Herbal Pharmacopoeia 2021 (Supplement 2022)

ตารางที่่� 2 การตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงตกค้้างในตััวอย่่างพืืชวงศ์์ขิิงจำนวน 10 ชนิิด

ตััวอย่่างพืืช แหล่่ง
กลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟต

และคาร์์บาเมต

กลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีน

และไพเรทรอยด์์

1. กระทืือ
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+

+
+

-
-
-

2. กระชายดำ
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+
+
+

-
-
-

3. กระชายเหลืือง
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+
+
+

-
-
-

4. ขมิ้้�นชััน
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+
+
+

-
-
-

หมายเหตุุ : + = ตรวจพบสารเคมีีกำจััดแมลง / - = ตรวจไม่่พบสารเคมีีกำจััดแมลง
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ตารางที่่� 2 การตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงตกค้้างในตััวอย่่างพืืชวงศ์์ขิิงจำนวน 10 ชนิิด (ต่่อ)

ตััวอย่่างพืืช แหล่่ง
กลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟต

และคาร์์บาเมต

กลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีน

และไพเรทรอยด์์

5. ขมิ้้�นอ้้อย
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+
+
+

-
-
-

6. ข่่า
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+
+
+

-
-
-

7. ขิิง
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+
+
+

-
-
-

8. เปราะหอม
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+
+
+

-
-
-

9. ไพล
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+
+
+

-
-
-

10. ว่่านชัักมดลููก
ร้้านที่่� 1
ร้้านที่่� 2
ร้้านที่่� 3

+
+
+

-
-
-

หมายเหตุุ : + = ตรวจพบสารเคมีีกำจััดแมลง / - = ตรวจไม่่พบสารเคมีีกำจััดแมลง

ภาพที่่� 1 การตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงตกค้้าง กลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมตบนแผ่่นทีีแอลซีี

(1) ไพล (2) ขมิ้้�นชััน (3) ขมิ้้�นอ้้อย (4) กระทืือ (5) กระชายดำ (6) กระชายเหลืือง

 (7) ว่่านชัักมดลููก (8) ขิิง (9) ข่่า (10) เปราะหอม เปรีียบเทีียบกัับสารมาตรฐานควบคุุม Methomyl
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ภาพที่่� 2 การตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลงตกค้้าง กลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์์บนแผ่่นทีีแอลซีี

(1) ไพล (2) ขมิ้้�นชััน (3) ขมิ้้�นอ้้อย (4) กระทืือ (5) กระชายดำ (6) กระชายเหลืือง

 (7) ว่่านชัักมดลููก (8) ขิิง (9) ข่่า (10) เปราะหอม เปรีียบเทีียบกัับสารมาตรฐานควบคุุม Endrin

สรุุป 

ผลการวิิจััยพบว่่าปริิมาณเถ้้ารวมและเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดของกระทืือ เปราะหอม ไพล และว่่านชัักมดลููก มีีค่่า

น้้อยกว่่าค่่ามาตรฐานของสมุุนไพรแต่่ละชนิิด ถืือว่่าผ่่านเกณฑ์์มาตรฐานสมุุนไพร นอกจากนี้้�ปริิมาณเถ้้ารวมของขมิ้้�นชััน

จากทั้้�ง 3 ร้้าน และกระชายดำ 1 ร้้าน มีีค่่ามากกว่่าค่่ามาตรฐาน ส่่วนปริิมาณเถ้้าที่่�ไม่่ละลายในกรดพบว่่า กระชายดำ 

กระชายเหลืือง ขมิ้้�นชันั และขิงิ ในบางร้า้นมีีค่่ามากกว่่าค่่ามาตรฐาน แสดงให้เ้ห็น็ถึึงแหล่่งที่่�ปลูกูอาจจะมีีแร่่ธาตุมุาก หรืือ

อาจเป็น็ผลมาจากการทำความสะอาดสมุนไพรที่่�ยังัไม่่สะอาดเพีียงพอ จึึงมีีเศษดินเศษทรายติดิอยู่่�ที่่�เหง้า้สมุนไพร จึึงทำให้้

มีีค่่าปริมิาณสูงูกว่่าเกณฑ์ท์ี่่�กำหนด การตรวจสอบสารเคมีีกำจัดัแมลงด้ว้ยชุดุทดสอบ GPO-TM Kit พบว่่าสมุนุไพรแห้ง้ใน

วงศ์ขิ์ิงทั้้�ง 10 ชนิิด ตรวจพบสารเคมีีกำจััดแมลงในกลุ่่�มออร์์กาโนฟอสเฟตและคาร์์บาเมต แต่่ไม่่พบการตกค้างของสารเคมีี

กำจััดแมลงกลุ่่�มออร์์กาโนคลอรีีนและไพเรทรอยด์์ การทดสอบด้วยชุุดทดสอบเป็็นแค่่การตรวจสอบสารเคมีีกำจััดแมลง

เบื้้�องต้้น ซึ่่�งควรตรวจหาปริิมาณสารเคมีีตกค้้างในสมุุนไพรด้้วยเครื่่�องมืือที่่�เหมาะสม เช่่น Gas Chromatography-Mass 

Spectrometry สำหรัับตรวจวััดปริิมาณสารเคมีีที่่�ตกค้้างอยู่่�ในสมุุนไพร ดัังนั้้�นเพื่่�อความปลอดภััยของผู้้�บริิโภคสมุุนไพร 

ทางกระทรวงเกษตรและสหกรณ์์ได้้ส่่งเสริิมให้้เกษตรกรปรัับเปลี่่�ยนวิิธีีการทำการเกษตรโดยลด ละ เลิิก การใช้้สารเคมีี 

รวมทั้้�งปรัับเปลี่่�ยนการทำการเกษตรที่่�ไม่่ใช้้สารเคมีี ในส่่วนของผู้้�ใช้้สมุนไพรหากจะนำสมุนไพรส่่วนเหง้้ามาใช้้ ควรล้้าง

ทำความสะอาดหรืือสะตุุตััวยาตามหลัักจรรยาเภสััช 5 ประการ เพื่่�อลดปริิมาณสารเคมีีกำจััดแมลงที่่�ตกค้้างก่่อนนำไป

ปรุุงยาที่่�อาจส่่งผลต่่อสุุขภาพได้้

กิิตติิกรรมประกาศ

คณะผู้้�วิจัยัขอขอบคุณ ผู้้�บริหาร และศููนย์์บริการ RDI มหาวิิทยาลัยัธุรุกิจิบััณฑิติย์ ์ที่่�สนับสนุนทุุนวิิจัยัของบุุคลากร
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