
วารสารวิจัยราชภัฏพระนคร ปที่ 9 ฉบับที่ 2 กรกฎาคม-ธันวาคม 2557 
Phranakhon Rajabhat Research Journal Vol.9 No.2 July - December 2014 

การประยุกตเทคโนโลยีการจัดการขยะมลูฝอยตามแนวพระราชดําริสูชุมชนเมือง : 
กรณีศึกษาชุมชนสุขใจวิลเลจ แขวงทาแรง เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร 

 
IMPLEMENTATION OF ROYAL INITIATIVE SOLID WASTE MANAGEMENT 
TECHNOLOGY FOR UEBAN COMMUNITY: A CASE STUDY OF SUKJAI 

VILLAGE, THA RAENG SUB-DISTRICT, BANGKHEN DISTRICT, BANGKOK 
 

หัทญา เนตยารักษ1, พนิตา  โสตอง,2 สายพิณ  แกวชินดวง,3  และลดา มัทธุรศ4 
Hattaya  Netayaraks1, Panita  Sotong,2 Saipin Kaewchindoung,3  and  Lada  Mathurasa4 

 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร1 
สาขาวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  

มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร2 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร3 

สาขาวิชาวิทยาศาสตรส่ิงแวดลอม คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี  
มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร4 
hattayanet@hotmail.com1 

 
 

 
บทคัดยอ 

การวิจัยครั้ง น้ีเปนการวิจัยดําเนินการ (Operational Research) เพื่อหา                
แนวทางการประยุกตเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริใหเหมาะกับ
ชุมชนเมืองประเภทหมูบานจัดสรร โดยมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาองคประกอบของขยะ            
มูลฝอย ศึกษาโครงสรางประชากรในชุมชนและสถานภาพการจัดการขยะมูลฝอย และ
พัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเมือง 
  การวิจัยเปนการบูรณาการทั้ งวิ ธีการทางวิทยาศาสตร  โดยใชการศึกษา
องคประกอบของขยะมูลฝอย และวิธีการทางสังคมศาสตรโดยการใชแบบสอบถาม             
การสัมภาษณหัวหนาครัวเรือน จํานวน 153 คน และการประชุมกลุมยอยคณะกรรมการ
ชุมชนและตัวแทนชุมชน (Focus group) เพื่อศึกษาสถานภาพการจัดการขยะมูลฝอยและ
พัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเมืองโดยการประยุกตเทคโนโลยีการจัดการขยะ            
ตามแนวพระราชดําริ และวิเคราะหขอมูลโดยการจําแนกความถ่ีและคารอยละ 
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ผลการวิจัยพบวา องคประกอบ ขยะมูลฝอยของชุมชนสุขใจวิลเลจ มีประเภทขยะ
ที่พบมากสุดคือ ขยะยอยสลายได รอยละ 66.65 รองลงมาคือ ขยะรีไซเคิล รอยละ 22.86 
ขยะอันตราย รอยละ 3.27 และขยะอื่น ๆ รอยละ 7.22 ตามลําดับ โครงสรางของชุมชนสุข
ใจวิลเลจสวนใหญประกอบดวยประชากรเพศหญิง (รอยละ 57.50) อายุมากกวา 55 ป 
(รอยละ 30.70) จบการศึกษาระดับปริญญาตรี (รอยละ 59.50) มีภูมิลําเนาเดิมเปนคน
กรุงเทพมหานคร (รอยละ 42.50) และเปนครอบครัวขนาดเล็ก (รอยละ 49.00) สวน
สถานภาพการจัดการขยะมูลฝอยพบวา มีความรูความเขาใจในเรื่องประเภทของขยะ (รอย
ละ 91.50) การคัดแยกขยะ (รอยละ 85.00) สวนพฤติกรรมการคัดแยกขยะ เศษอาหาร 
เศษผักและเศษผลไม ใสถุงทิ้งลงถังขยะ (รอยละ 88.20) มีการนําไปขาย ขวดแกว 
พลาสติก และกระดาษ (รอยละ 56.90) และนํากลับมาใชใหม (รอยละ 47.70)  
 นอกจากน้ีพบวา ประชากรมีความรูความเขาใจในเทคโนโลยีการจัดการขยะมูล
ฝอยตามแนวพระราชดําริมากที่สุด (รอยละ 86.90) และเห็นดวยกับการนําเทคโนโลยีการ
จัดการขยะมาประยุกตใชในชุมชน (รอยละ 90.80) โดยใชพื้นที่สาธารณะของชุมชนเปน
สถานที่ฝงกลบขยะ (รอยละ 67.30) สวนรูปแบบเทคโนโลยีการจัดการขยะตามแนว
พระราชดําริที่สามารถนํามาประยุกตในชุมชนเปนเทคโนโลยีฝงกลบขยะในหลุมดินบริเวณ
พื้นที่สาธารณะของหมูบานจัดสรร   
 
คําสําคัญ 
           การจัดการขยะมูลฝอย แนวพระราชดําริ ชุมชนเมือง 

 
ABSTRACT 

 This operational research aimed to implement the royal initiative approach 
in solid waste management technology for urban housing estate. The objectives of 
this study were to observe the composition of municipal solid waste, community 
population structure, solid waste management status, and development of urban 
solid waste management. Research were the integration of scientific approach 
through solid waste composition, and social approach through interview and 
questionnaire of 153 people and focus group of community representatives for 
investigation of solid waste management status and its development following 
approach of Royal Initiative Project in solid waste management technology. Data 
were analyzed through frequency and percentage. The results of solid waste 
composition of Sukjai Village showed that the most common types of waste was 
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organic wastes (66.65) followed by recyclable waste (22.86) hazardous waste (3.27) 
and other wastes (7.22) respectively. 

Community population structure was predominantly female (57.50) and 
age over 55 years (30.70) They mostly had graduate degree (59.50), hometown in 
Bangkok (42.50) and the small family (49.00). They had a good understanding of 
the types of waste (91.50) waste separation (85.00). For segregation behavior, food 
waste, vegetable, and fruit scraps were separated to garbage (88.20), the glass 
bottles, plastic, and paper were sale (56.90) and some of the wastes were reused 
(47.70). 

Moreover, they had a deep understanding of solid waste management 
technology implemented by Royal Initiative Project (86.90) and agreed to adapt 
that technology in the community (90.80) by using their public space as a place for 
landfill (67.30). The way to apply the Royal Initiative waste management and 
technology in this community was landfill of their waste in the pit located in public 
area of the housing estate. 

 
Keywords 
               Solid Waste Management, Royal Initiative, Urban Community 
 
บทนํา 

ปญหาขยะเปนปญหาสิ่งแวดลอมที่สําคัญปญหาหน่ึงของประเทศไทย และประเทศ           
อื่น ๆ ทั่วโลก นับวันย่ิงเปนปญหาที่ทวีความรุนแรงเพิ่มมากข้ึน ซึ่งสืบเน่ืองมาจากจํานวน
ประชากรที่เพิ่มข้ึน โดยปริมาณขยะจะมาก หรือนอยน้ันสัมพันธกับความหนาแนนของชุมชน 
จํานวนประชากรและกิจกรรมของชุมชน ปญหาขยะยังเปนสาเหตุใหญที่ทําใหเกิดปญหา
สิ่งแวดลอมอื่นตามมา ไมวาจะเปนภาวะมลพิษทางนํ้าอันเน่ืองมาจากนํ้าชะขยะ มลพิษ            
ทางดิน ซึ่งมาจากการเทกองของจํานวนขยะมหาศาล มลพิษทางอากาศอันมาจากกลิ่น             
เนาเหม็นจากกองขยะ และมลพิษทางทัศนียภาพ ขยะยังเปนแหลงเพาะพันธุเช้ือโรคตาง ๆ             
ซึ่งอาจจะสงผลกระทบโดยตรงตอสุขภาพอนามัยของประชาชนได และถาปริมาณขยะมี
จํานวนมากไมสามารถทําการเก็บขนและกําจัดไดทันการ ก็จะสงผลเสียตอภาพรวมของ
ประเทศในแงการสูญเสียทางเศรษฐกิจอีกดวย 
 นอกจากเรื่องของปญหาจากขยะที่กลาวมาแลวน้ันปญหาการจัดการขยะชุมชนใน
ปจจุบันก็เพิ่มมากข้ึนตามไปดวย เน่ืองมาจากสาเหตุตาง ๆ เชน ปญหาการกําจัดขยะที่ไม
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ถูกตอง ปญหาพฤติกรรมการบริโภคของประชาชนในเขตเมืองที่ทําใหอัตราการเกิดขยะ              
เพิ่มมากข้ึน ปญหาการตอตานของชุมชนในพื้นที่ตอการกําจัดขยะที่ไมตองการใหมาอยูใกล
บานของตน เน่ืองจากกลิ่นของขยะ ความสกปรกจากขยะ จากการขนสงและจากการกําจัด
ขยะที่ไมถูกวิธี เปนตน (วิทยาลัยสิ่งแวดลอม, 2549) 
 ปญหาในการจัดการขยะมูลฝอย มีหลายหนวยงานที่มีความพยายามในการจัดการ
แกไขกับขยะมูลฝอย เพื่อใหเกิดประสิทธิภาพ และเกิดประโยชนสูงสุด เทคโนโลยีที่
นาสนใจและสามารถนํามาประยุกตใชกับการจัดการขยะในเขตชุมชนเมือง คือ เทคโนโลยี
การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชน ดวยวิธีการทําปุยหมักจากขยะอินทรีย ตามรูปแบบการ
กําจัดขยะของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ ซึ่งเปนเทคโนโลยีธรรมชาติชวยธรรมชาติ งายและประหยัด สามารถนํามา
ประยุกตใชกับการจัดการขยะชุมชนในเขตเมืองได 
 วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาองคประกอบของขยะมูลฝอยของชุมชนเมือง 
2. เพื่อศึกษาศึกษาโครงสรางประชากรในชุมชนและสถานภาพการจัดการขยะ                   

มูลฝอยของชุมชนเมือง 
3. เพื่อศึกษาแนวทางการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเมือง โดยการ

ประยุกตเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริ 
 ประโยชนที่ไดรับจากการวิจัย 

ผลการวิจัยครั้ง น้ีจะไดแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเมือง โดยการ
ประยุกตเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริ 
 ขอบเขตของของการวิจัย 
         การศึกษาวิจัยครั้งน้ีใชเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริจาก
โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ            
ตําบลแหลมผักเบี้ย อําเภอบานแหลม จังหวัดเพชรบุรี มาบูรณาการในการจัดการขยะ            
มูลฝอยของชุมชนเมือง กรณีศึกษาชุมชนสุขใจวิลเลจ 
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 กรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 
  

 
ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
         
 นิยามศัพทเฉพาะ 
 ขยะมูลฝอย หมายถึง เศษของเหลือทิ้งจากกระบวนการผลิตและการใชของมนุษย 
หรือบรรดาสิ่งของที่เสื่อมคุณภาพหรือชํารุด หรือหมดสภาพการใชงาน ที่ทิ้งจากบานเรือน
ที่พักอาศัยสถานที่ตาง ๆ รวมถึงสถานที่สาธารณะ 
 ชุมชนเมือง หมายถึง ชุมชนที่มีความหนาแนนของบานนอยกวาชุมชนแออัด 
กลาวคือ นอยกวา 15 หลัง ตอ 1 ไร แตมีความหนาแนนของจํานวนบานมากกวาชุมชน
ชานเมือง และกรุงเทพมหานครไดจัดทําประกาศกําหนดเปนชุมชน โดยที่ชุมชนดังกลาว ไม
เปนชุมชนตามที่กลาวมาในขออื่น ๆ  
 การจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริ หมายถึง รูปแบบเทคโนโลยีการ
กําจัดขยะที่โครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ยอันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริเผยแพรแกสังคม 
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 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยน้ีใชแบบสอบถาม (questionnaire) เปนเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมขอมูล ผูวิจัยไดสรางแบบสอบถาม โดยอาศัยแนวคิดและทฤษฏีตาง ๆ ที่เกี่ยวของ
ตลอดจนงานวิจัยที่ผานมา โดยแบงแบบสอบถามออกเปน 3 ตอน ดังน้ี 

 ตอนที่ 1 เปนขอมูลสวนตัวของผูตอบแบบสอบถาม วิธีการทิ้งขยะในครัวเรือน             
การรับรูขาวสาร เทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริ จํานวน 14 ขอ 

 ตอนที่ 2 เปนขอมูลเกี่ยวกับความรูความเขาใจเรื่องขยะมูลฝอย และพฤติกรรม
การลดปริมาณขยะ/การคัดแยกขยะ จํานวน 40 ขอ 

 ตอนที่ 3 ความคิดเห็นตอการนําเทคโนโลยีการจดัการขยะตามแนวพระราชดําริมา
ประยุกตใชในที่ชุมชนจํานวน 5 ขอ  
  การหาคุณภาพของเครื่องมือในการวิจัย 

 ผูวิจัยไดนําแบบสอบถามพรอมแบบประเมินความสอดคลองเสนอผูเช่ียวชาญ  
เพื่อประเมินความสอดคลอง และประเมินความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหา (content validity)  
การวิเคราะหคะแนนความสอดคลองใชสูตร IOC (Index of Item Objective 
Congruence) ของพวงรัตน  ทวีรัตน (2540) แลวพิจารณาคัดเลือกแบบสอบถามที่มีคา
ดัชนีความสอดคลอง ต้ังแต 0.60-1.00 มาจัดพิมพเปนแบบสอบถาม จํานวน 59 ขอ                  
ในสวนของการหาความเช่ือมั่น (reliability) นําแบบสอบถามไปใชทดลองใช (try out) กับ
ประชากรที่มีลักษณะใกลเคียงกับประชากรเปาหมาย จํานวน 30 คน นําผลที่ไดจากการ
ทดลองมาทํ าการ วิ เคราะห หาค าความเ ช่ื อมั่ นโดยวิ ธี  Cronbach’s หรื อ  Alpha                     
(ลวน  สายยศ และอังคณา  สายยศ, 2538) ไดคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามเทากับ 0.85  
 
วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยระยะที่ 1 การศึกษาองคประกอบขยะ โครงสรางประชากรและสถานภาพ
การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนสุขใจวิลเลจ 

พื้นที่ในการวิจัยครั้งน้ี คือ หมูบานสุขใจวิลเลจ ซอยรามอินทรา 65 แขวงทาแรง 
เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร ซึ่ง ต้ังอยู ณ ละติจูดที่ 13.851266 และลองติจูดที่ 
100.649950  
 เครื่องมือและอุปกรณที่ใชในการวิจัย 
 1. ผาใบพลาสติกขนาดใหญสําหรับปูพื้น 

 2. ตาช่ังขนาด 60 กิโลกรัม 
 3. ที่คีบขยะ 
 4. ถุงดํา 
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 5. ถุงมือยางพารา 
 6. ผาปดจมูก 
 7. รองเทาบูท 
 8. ถุงพลาสติกขนาดใหญ 
 9. นํ้ายาทําความสะอาด 

 ทําการเก็บขอมูลองคประกอบขยะมูลฝอยทุกสัปดาห สัปดาหละ 2 ครั้ง คือ             
วันอาทิตยและวันพุธชวงเวลา 16.30-18.00 น. เน่ืองจากรถเก็บขนมูลฝอยของสํานักงาน            
เขตบางเขน กรุงเทพมหานคร จะทําการจัดเก็บ ขนมูลฝอยในทุกวันจันทรและวันพฤหัสบดี 
โดยทําการศึกษาทั้งหมด 2 เดือน ในชวงเวลาต้ังแตวันที่ 9 กุมภาพันธ 2557 - 19 มีนาคม 
2557 รวมทั้งสิ้น 8 ครั้ง ในแตละครั้งและทุกจุดเก็บตัวอยาง ทําโดยการเทมูลฝอยจาก           
ถังขยะลงบนผาใบพลาสติก ทําการคัดแยกขยะแตละชนิดโดยใชที่คีบขยะ โดยขยะจะถูก            
คัดแยกออกเปน 4 ประเภท ดังน้ี  

ขยะยอยสลายได  ไดแก เศษอาหารเศษผัก ผลไม เศษใบไม เศษกิ่งไมขนาดใหญ 
ขยะรีไซเคิล ไดแก ถุงพลาสติก ขวดนํ้าพลาสติก พลาสติกอื่น ๆ โฟม ยาง แกว

กระดาษ ลังกระดาษ กลองนม โลหะอื่น ๆ กระปองนํ้าอัดลม ไม ผา เฟอรนิเจอรขนาด
ใหญ 

ขยะอันตราย ไดแก ผาอนามัย ผาออมสําเร็จรูป กระดาษชําระ ขวดยา ขวด
สารเคมี กระปองสเปรยถานไฟฉาย แบตเตอรี่ หลอดไฟ  

ขยะอื่น ๆ ไดแก เศษปูน 
หลังจากน้ันจึงนําขยะแตละชนิดไปทําการช่ังบนตาช่ัง และจดบันทึกคานํ้าหนัก

ของขยะที่ ไดแตละชนิด ขอมูลที่ ไดจากการจดบันทึกขอมูลจะถูกนําไปวิเคราะห
องคประกอบมูลฝอย ในรูปของรอยละของประเภทมูลฝอย และรอยละของชนิดมูลฝอยใน
แตละประเภท 

 ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี ศึกษาวิจัยเฉพาะกรณีหัวหนาครัวเรือนที่อยูอาศัย
ในชุมชนสุขใจวิลเลจ ตามแผนผังของชุมชนครัวเรือนที่ปรากฏมีจํานวนรวมทั้งสิ้น                     
226 หลังคาเรือน มีลักษณะเปนบานใหเชา บานของตนเองอาศัยอยูเปนประจํา และอาศัย
อยูบางเปนครั้งคราว เน่ืองจากจํานวนประชากรที่ทําการศึกษามีจํานวนไมมาก จึงได
ทําการศึกษาวิจัยจากประชากรเปาหมาย โดยกําหนดประเภทบานที่อาศัยอยูเปนประจํา 
เน่ืองจากเปนแหลงกําเนิดขยะชุมชน รวมทั้งสิ้น 153 ครัวเรือน  
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 การวิเคราะหขอมูล 
 ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหและประมวลผลขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับ
การวิจัยทางสถิติทางสังคมศาสตรเปนเครื่องมือชวยทางสถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล  
โดยใชการแจกแจงความถ่ีและคํานวณคารอยละ 

 การวิจัยระยะที่ 2 การพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเมืองโดยการประยุกต
เทคโนโลยี ตามแนวพระราชดําริ 
 คณะผูวิจัยใชวิธีการสนทนากลุมเฉพาะเจาะจง (Focus group) เพื่อหาแนว
ทางการพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเมือง โดยการประยุกตเทคโนโลยีการจัดการ
ขยะตามแนวพระราชดําริ โดยประเด็นคําถามที่ใชในการสนทนากลุมยอยรวมกัน อางอิง
ความเช่ือมโยงมาจากผลการศึกษาจากการเก็บขอมูลดานองคประกอบขยะ และ               
การสัมภาษณสอบถามความคิดเห็นของชุมชนดานสถานภาพการจัดการขยะ โดยมี
รายละเอียดประเด็นสนทนาดังน้ี 

1. การลดการเกิดมูลฝอย 
2. การคัดแยกมูลฝอย 
3. การใชประโยชนมูลฝอย 
4. การรวบรวม / จัดเก็บมูลฝอย 

 กลุมตัวอยางที่เขารวมการสนทนากลุมเฉพาะเจาะจง ไดแก คณะกรรมการชุมชน 
ตัวแทนชุมชนและตัวแทนจากสํานักงานเขตบางเขน จํานวน 11 คน  
 ผลการวิจัย 

การศึกษาองคประกอบของขยะมูลฝอยของชุมชนสุขใจวิลเลจ พบวา มีขยะ
ทั้งหมดประมาณ 55-60 กิโลกรัม โดยในสัปดาหที่ 4 มีปริมาณขยะนอยผิดปกติเน่ืองจากมี
การเปลี่ยนวันเก็บขนขยะมูลฝอยของกรุงเทพมหานคร เมื่อพิจารณาองคประกอบขยะซึ่ง
แบงออกเปน 4 ประเภท ไดแก ขยะยอยสลายได ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะอื่น ๆ 
ผลการศึกษาพบวา ขยะยอยสลายไดน้ันมีปริมาณมากที่สุด คิดเปนรอยละ 66.65 
รองลงมาคือขยะรีไซเคิล คิดเปนรอยละ 22.86 ขยะอันตราย คิดเปนรอยละ 3.27 และขยะ
อื่น ๆ ที่พบ คือ เศษปูน คิดเปนรอยละ 7.22  ในแตละประเภทของขยะ พบขยะชนิด            
ตาง ๆ ดังน้ี ประเภทขยะยอยสลายได พบขยะเศษอาหารเศษผัก ผลไม มากสุด รองลงมา
คือ เศษใบไม ประเภทขยะรีไซเคิล พบถุงพลาสติกมากสุด รองลงมาคือ กระดาษ                
ลังกระดาษ ประเภทขยะอื่น ๆ พบเศษปูน และประเภทขยะอันตราย พบผาอนามัย 
ผาออมสําเร็จรูปมากสุด รองลงมาคือ ขวดยา ขวดสารเคมี ดังแสดงในตารางที่ 1  
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ตารางท่ี 1 องคประกอบของขยะมูลฝอยและปริมาณที่เก็บไดรายสัปดาห 
 

คร้ังที่เก็บตัวอยาง ขยะยอย 
สลายได 

ขยะรี
ไซเคิล 

ขยะ
อันตราย 

อื่นๆ รวม 

สัปดาหที่ 1 
  

นํ้าหนัก (กก./วัน) 43.07 13.91 2.11 1.03 60.13 
รอยละ 71.64 23.14 3.52 1.71 100.00 

สัปดาหที่ 2 
  

นํ้าหนัก (กก./วัน) 30.50 16.81 2.36 10.91 60.59 
รอยละ 50.34 27.75 3.89 18.01 100.00 

สัปดาหที่ 3 
  

นํ้าหนัก (กก./วัน) 43.94 9.57 1.30 0.79 55.60 
รอยละ 79.03 17.21 2.34 1.41 100.00 

สัปดาหที่ 4 
  

นํ้าหนัก (กก./วัน) 8.80 1.97 0.33 0.96 12.06 
รอยละ 72.99 16.35 2.73 7.94 100.00 

น้ําหนักเฉล่ียทั้งหมด (กก./วัน) 39.17 13.43 1.92 4.24 58.77 
คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 7.52 3.65 0.55 5.78 17.50 
รอยละ 66.65 22.86 3.27 7.22 100.00 

 
การศึกษาสถานภาพการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนโดยวิธีการสัมภาษณจาก

แบบสอบถามที่เกี่ยวกับความรูความเขาใจเรื่องขยะมูลฝอย พฤติกรรมการลดปริมาณขยะ/
การคัดแยกขยะ ผลการศึกษาพบวา 
 ดานขอมูลพื้นฐานโครงสรางประชากรและสถานภาพการจัดการขยะมูลฝอย 

 ผลการศึกษา พบวา โครงสรางประชากรของชุมชนสวนใหญเปนเพศหญิง                
(รอยละ 57.50) อายุมากกวา 55 ป (รอยละ 30.70) และระดับการศึกษาจบปริญญาตรี 
(รอยละ 59.50) เปนครอบครัวขนาดเล็ก (รอยละ 49.00) และเปนคนกรุงเทพมหานคร 
(รอยละ 42.50) การทิ้งขยะในครัวเรือนใชวิธีการนําของในบานมาทิ้งไวหนาบานทุกวันมาก
ที่สุด (รอยละ 76.50) เพื่อรอใหสํานักงานเขตบางเขนมาเก็บขนภายในระยะเวลาหน่ึง
สัปดาห คือ วันพฤหัสบดีมากที่สุด (รอยละ 53.60) สวนใหญประชากรไมทราบรายละเอียด
ที่ เกี่ยวของกับเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริมากที่สุด                  
(รอยละ 55.60) และภายในชุมชนไมเคยจัดกิจกรรมเกี่ยวกับการจัดเก็บขยะมูลฝอยมาก
ที่สุด (รอยละ 54.90) 

ดานความรูความเขาใจเรื่องขยะมูลฝอย 
ประชากรมีความรูความเขาใจระดับมากที่สุดไดแก ประเภทของขยะ (รอยละ 91.50) 

การคัดแยกขยะ (รอยละ 85.00) และพฤติกรรมทิ้งขยะในถังสีเหลือง (รอยละ 76.50) นอกจากน้ี
มีความรูความเขาใจในเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริมากที่สุด                 
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(รอยละ 86.90) ไดแก เทคโนโลยีฝงกลบขยะในหลุมดินใชวิธีการขุดดินเปนหลุมและนําขยะลง
ไปหมัก และขาดความรูความเขาใจเรื่องวิธีหมักขยะในบอหมักแบบคอนกรีต (รอยละ 69.90) 
 ดานพฤติกรรมการลดปริมาณขยะ/การคัดแยกขยะ 

 ประชากรส วนใหญซื้ ออาหารสํ า เร็ จ รูป นํ ากลับมารั บประทานที่ บ าน                  
(รอยละ 71.90) ใชเครื่องกรองนํ้าในการบริโภคนํ้าด่ืม (รอยละ 58.20) ใชสินคาอุปโภค
ประเภทที่บรรจุภัณฑชนิดเติม (รอยละ 60.10) ใชถุงผาแทนถุงพลาสติกในการซื้อสินคา
อุปโภคบางครั้ง (รอยละ 51.70) สวนเศษอาหาร เศษผักและเศษผลไมใสถุงทิ้งลงถังขยะ 
(รอยละ 88.20) สําหรับขวดแกว พลาสติก และกระดาษนําไปขาย (รอยละ 56.90) และนํา
กลับมาใชใหม (รอยละ 47.70) นอกจากน้ีมีการประกอบอาหารเองที่บานทุกวัน                   
(รอยละ 45.10) 
 ดานความคิดเห็นตอการนําเทคโนโลยีการจัดการขยะตามแนวพระราชดําริมา
ประยุกตใชในที่ชุมชน 

 ประชากรสวนใหญเห็นดวยกับการนําเทคโนโลยีการจัดการขยะตามแนว
พระราชดําริมาประยุกตใชในชุมชน (รอยละ 90.80) โดยใชพื้นที่สาธารณะของชุมชนเปน
สถานที่ฝงกลบขยะ (รอยละ 67.30)  
 การพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเมืองโดยการประยุกตเทคโนโลยีตามแนว
พระราชดําริ 
 จากการทํากิจกรรมสนทนากลุม ในหัวขอ การพัฒนาการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน
เมืองโดยการประยุกตเทคโนโลยีตามแนวพระราชดําริ ผลการวิจัยพบวา คณะกรรมการ
และตัวแทนของชุมชนตัดสินใจเลือกใชเทคโนโลยีการฝงกลบขยะในหลุมดิน ซึ่งเปนการ
ประยุกตเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริ ดวยเหตุผลที่วาประเภท
ขยะจากการเก็บขอมูล พบขยะยอยสลายไดสูงถึงรอยละ 66.65 จึงควรนําขยะประเภทน้ี
มาจัดการใหไดประโยชนดวยวิธีฝงกลบในหลุมดิน บริเวณพื้นที่สวนสาธารณะของชุมชน  
ดังภาพที่ 2 โดยคํานึงถึงการใชประโยชนของพื้นที่ผนวกกับการนําปุยมาใชในการปลูก
พืชผักสวนครัวและสวนสาธารณะของชุมชนตอไป 
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ภาพท่ี 2 พื้นที่ฝงกลบขยะในหลุมดินบริเวณพื้นที่สวนสาธารณะของชุมชน 
 

ในสวนของกลไกการดําเนินงานของชุมชนสุขใจวิลเลจ ในการพัฒนาการจัดการ
ขยะมูลฝอยชุมชน โดยการประยุกตเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริ
มาใชในพื้นที่ของชุมชนสามารถแสดงไดในภาพที่ 2 ซึ่งเปนแนวทางที่เกิดจากการสราง
แนวคิดรวมกันวางแผนการดําเนินงานในระยะที่ 1 ของคณะกรรมการชุมชน ประกอบดวย
ข้ันตอนดังตอไปน้ี 

1. ประชุมช้ีแจงโครงการจัดการขยะโดยใชเทคโนโลยีฝงกลบขยะในหลุมดินตาม
แนวพระราชดําริ เพื่อสรางความเขาใจและขอความรวมมือในการดําเนินงาน 
 2. ขอความรวมมือตัวแทนประจําซอยต้ังแตซอย 1- 10 เขารวมเปนคณะกรรมการ
ดําเนินการแบบจิตอาสา 
 3. ประชาสัมพันธใหชุมชนทราบอยางทั่วถึงและตอเน่ือง 
 4. แจกภาชนะที่มีฝาปดมิดชิดประจําซอยเพื่อใหชุมชนแตละซอยรวบรวมขยะ            
ที่ยอยสลายได (เศษอาหาร ฯลฯ) 
 5. เตรียมสถานที่ขุดหลุมดินเพื่อรองรับขยะ 
 6. กําหนดเสนทาง วัน เวลา รวบรวมภาชนะบรรจุขยะที่ยอยสลายไดประจําซอย
ไปสูหลุมดินฝงกลบขยะ 
 7. ทําการฝงกลบขยะโดยใชดินปดทับหนาใหมิดชิด 
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ภาพท่ี 3 แนวทางการพัฒนาจัดการขยะมูลฝอยชุมชนเมืองโดยการประยุกตเทคโนโลยีการ
จัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริ 
 
สรุปผลการวิจัย 

1. การศึกษาโครงสราง/องคประกอบขยะมูลฝอยของชุมชนสุขใจวิลเลจ พบวา  
ขยะมูลฝอยสวนใหญเปนขยะมูลฝอยที่ยอยสลายได คิดเปนรอยละ 66.65  ซึ่งประกอบไป
ดวยเศษอาหารเศษผัก เศษผลไมและเศษใบไม รองลงมาคือ ขยะรีไซเคิล คิดเปนรอยละ 
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22.86 สอดคลองกับผลการศึกษาของมหาวิทยาลัยเชียงใหม (2554, หนา 4) ที่พบวา 
องคประกอบของขยะ แยกตามประเทศยานตาง ๆ ทั่วโลก พบวา ประเทศสวนมากมี
ประเภทของขยะเปนอาหาร รองลงมาคือ กระดาษและไม โดยเฉพาะประเทศกําลังพัฒนา
โซนเอเชีย มักจะมีสัดสวนของขยะประเภทอาหารสูงกวาประเภทกระดาษหรือไม ในขณะที่
ประเทศที่พัฒนาแลวสัดสวนของขยะประเภทกระดาษ และไมมีสัดสวนที่สูงกวาขยะ
ประเภทอาหาร และสอดคลองกับอัจฉรา อัศวรุจิกุลชัย และคณะ จากมหาวิทยาลัยมหิดล 
(2554, หนา 23) ที่พบวา องคประกอบของขยะในพื้นที่กรงุเทพมหานคร ที่พบมากที่สุดคือ 
เศษอาหาร รอยละ 42.68 รองลงมาเปนกระดาษ รอยละ 12.09 และพลาสติกรอยละ 
10.88 และสอดคลองกับการศึกษาองคประกอบของขยะชุมชนในเขตชุมชนเมืองของกรม
ควบคุมมลพิษ (2006) ที่พบขยะเศษอาหารถึง รอยละ 63.6 ดังน้ันจึงมีความเหมาะสมเปน
อยางย่ิงหากชุมชนจะหาวิธีการนํามูลฝอยในสวนน้ีกลับมาใชประโยชน ซึ่งจําเปนจะตองมี
ความรวมมือรวมใจเปนอยางย่ิงในการที่จะทิ้งขยะ โดยแยกประเภทขยะมูลฝอย และนํา
ขยะประเภทที่ยอยสลายไดน้ันไปทําประโยชนใหกับตนเองหรือชุมชน เชน การทํานํ้าหมัก
ชีวภาพ หรือการหมักเพื่อทําเปนวัสดุปลูกทดแทนดินที่มีความอุดมสมบูรณสูง เปนตน 

2. การศึกษาสถานภาพการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนสุขใจวิลเลจ พบวา 
ประชาชนสวนใหญมีความรูความเขาใจในเรื่องของประเภทขยะ (รอยละ 91.50)                    
มีพฤติกรรมในการลดปริมาณขยะโดยเลือกใชสินคาอุปโภคที่เปนบรรจุภัณฑชนิดเติม             
(รอยละ 60.10) มีการคัดแยกขวดแกว พลาสติกและกระดาษ เพื่อนําไปขาย (รอยละ 
56.90) สอดคลองกับการศึกษาของพิภัทร แสงสินธุศร (2550) ที่พบวา ประชาชนในเขต
เทศบาลภูเก็ต มีพฤติกรรมในการคัดแยกขยะและใหความสําคัญ กับการนําขยะประเภท
กลองกระดาษ ถุงพลาสติก กระดาษ เปนตน นํากลับมาใชใหม ซึ่งเปนการชวยลดปริมาณ
ขยะลงได และสอดคลองกับการศึกษาของมูลนิธิสถาบันสิ่งแวดลอมไทย (2556) ที่ศึกษา
แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งแวดลอมโดยชุมชนกรุงเทพมหานคร พบวาชุมชน
หมูบานสมิทธิโชติ เขตลาดพราว ประสบปญหามูลฝอยที่มีปริมาณมากกวา 400 กิโลกรัม
ตอวัน จึงไดจัดกิจกรรมมุงจัดการใหเปนชุมชนปลอดขยะ โดยการรณรงค สรางจิตสํานึก 
คัดแยกมูลฝอยจากในบาน จัดต้ังธนาคารรีไซเคิลเพื่อเปนเงินออม กําหนดกติกาของชุมชน 
“ชวยกันคนละนิด ฟนฟูสิ่งแวดลอม” การดําเนินกิจกรรมมีความกาวหนา ชุมชนสะอาดข้ึน 
ปริมาณมูลฝอยลดลงเหลือ 100 กิโลกรัมตอวัน  

3. ในดานของการประยุกตเทคโนโลยีการจัดการขยะมูลฝอยตามแนวพระราชดําริ
สูชุมชน ทางชุมชนสุขใจวิลเลจเลือกประยุกตใชเทคโนโลยีฝงกลบขยะในหลุมดิน ซึ่งเปน
เทคโนโลยีการจัดการขยะของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย                  
อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ ผลพลอยไดจากการฝงกลบขยะในหลุมดินคือ ปุยหมัก              
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ที่สามารถนํามาใชกับพื้นที่สาธารณะของชุมชนได สอดคลองกับการศึกษาของวิทยาลัย
สิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร  (2549) ที่ทําการศึกษาทองถ่ินที่ประสบ
ความสําเร็จในการจัดการขยะชุมชน กรณีศึกษา เทศบาลตําบลพลับพลานารายณ             
อําเภอเมือง จังหวัดจันทบุรี โดยประชาชนในเขตเทศบาล ไดนําเทคโนโลยีของโครงการ
พระราชดําริแหลมผักเบี้ยมาประยุกตใช โดยใชทอวงกลมซีเมนต เปนกลองสําหรับ         
หมักขยะ แลวนําดินมากลบเปนช้ัน ๆ เมื่อเปนปุยแลวสามารถใชปรับปรุงสภาพดินไดเปน            
อยางดี  
 ขอเสนอแนะ 

 1. จากการเก็บขอมูลดานองคประกอบขยะทําใหทราบวามีการคัดแยกขยะที่ไม
ถูกตอง โดยเฉพาะอยางย่ิง ประเภทขยะอันตราย ดังน้ันควรสงเสริมความรู เกี่ยวกับ            
การจัดการขยะที่ถูกวิธีแกชุมชนผานสื่อประชาสัมพันธในรูปแบบที่แตกตางกัน 
 2. ควรสงเสริมความรูความเขาใจในรูปแบบเทคโนโลยีการจัดการขยะตามแนว
พระราชดําริ ของโครงการศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดลอมแหลมผักเบี้ย อันเน่ืองมาจาก
พระราชดําริ สูชุมชนเมืองอื่น ๆ ใหเปนที่แพรหลาย 
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