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บทคัดย่อ

	 วตัถปุระสงค์การวจิยัเพือ่	1)	ถอดบทเรียนและหาแนวทางในการใช้ประโยชน์อนุรักษ์

และฟื้นฟูทรัพยากรน�้าอย่างมีสมดุล	และ	2)	พัฒนาคู่มือวิถีชีวิตของชุมชนริมน�้าซึ่งเป็นการวิจัยแบบ

ผสม	(Mix	Methods)	ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ	ใช้กระบวนการวจัิยแบบมส่ีวนร่วม	

ของผูม้ส่ีวนได้เสยี	ใช้เวลาวิจยั	3	ปี	(2556-2558)	มปีระชากรกลุม่ตวัอย่างทีเ่ป็นผูช่้วยนกัวจิยัทีมี่ความรู้และ

ประสบการณ์เกี่ยวข้องกับการจัดการทรัพยากรน�้าในพื้นที่	รวมทั้งนักพัฒนาและนักวิชาการ	รวม	35	คน		

	 ผลการถอดบทเรียน	 ปี	 2554	 นครสวรรค์ประสบปัญหาอุทกภัย	 10	 อ�าเภอ	 อ�าเภอ

ชุมแสงน�้าท่วมมากที่สุด	(25.27%)	แต่อ�าเภอเมืองเสียหายสูงสุด	(32,000	ล้านบาท)	ส่วนแนวทางในการ

ใช้ประโยชน์	อนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรน�้าอย่างมีสมดุล	ได้แก่	ส่งเสริมการมีส่วนร่วม	การสร้างเครือข่าย	

การเตรียมพร้อม	และการปลูกจิตส�านึก	สร้างความตระหนัก	ซึ่งต้องช่วยกันอนุรักษ์ป่าต้นน�้า	แหล่งน�้า

ธรรมชาติส�าคัญ	และฟื้นฟูประเพณีวัฒนธรรมโดยยึดหลักความสมดุลของระบบนิเวศ	สู่ความมั่นคง

ด้านทรัพยากรน�้า	 ผลการพัฒนาคู่มือวิถีชีวิตของชุมชนริมน�้า	 จ�านวน	 1,000	 เล่ม	 สู่การเสริมสร้าง

ศักยภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนในการใช้ประโยชน์	อนุรักษ์	และฟื้นฟูทรัพยากร

น�้าอย่างมีสมดุล	

ค�าส�าคัญ: การใช้ประโยชน์	การอนุรักษ์	การฟื้นฟู	ทรัพยากรน�้า	การถอดบทเรียน

บทความวิจัย
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ABSTRACT

	 The	research	objectives	were;	1)	to	create	lessons	learned	and	to	find	ways	

for	the	utilization	conservation	and	restoration	of	the	equilibrium	of	the	water	resources	

in	Nakhon	Sawan	province,	and	2)	to	develop	a	manual	for	waterfront	management	by	

the	community.	Based	on	Participatory	Action	Research	by	stakeholders.	The	study	was	

conducted	for	3	years	(2013-2015).	The	data	from	the	lessons	learned	and	guidance	was	

analyzed.	A	synthesis	provided	instructions	for	community	life	on	the	riverfront	in	Nakhon	

Sawan.	This	can	then	be	used	to	strengthen	local	government.	The	population	consisted	

of	totally	35	assistant	researchers,	including	developers	and	academics	which	were	well	

educated	and	experienced	with	water	resources	management.	

	 Results	showed	that	in	2554,	Nakhon	Sawan	province	was	flooded	in	10	

districts.	Chum	Saeng	district	had	flooding	occupying	almost	25.27%,	but	the	maximum	

damage	took	place	in	Muang	district	where	the	damage	totaled	32,000	million	baht.	Lessons	

have	been	learned	as	the	result	of	the	great	flood	in	2554	with	a	participatory	approach	

for	preventing	future	devastation	to	Nakhon	Sawan.	The	result	 is	the	development	of	

a	riverfront	community	guide	for	Nakhon	Sawan,	of	which	1,000	copies	were	printed.	To	

build	the	ability	for	local	governments	and	communities	to	manage	of	water	by	linking	

to	the	utilization,	conservation	and	restoration	of	equilibrium	of	the	water	resources.

Keywords:	utilization,	conservation,	restoration,	water	resources,	lesson	learned

บทน�า

 จังหวัดนครสวรรค์		มีพื้นที่	9,597.677	ตารางกิโลเมตร	(ตร.กม.)	ตั้งอยู่ในดินแดนของ

ลุ่มน�้าและเป็นต้นก�าเนิดของแม่น�้าเจ้าพระยา	เพราะมีแม่น�้า	4	สายไหลมาบรรจบกันจากภาคเหนือ	ได้แก่	

แม่น�า้ปิง วงั ยม	และน่าน		ด้วยเหตนุีจ้งึถกูเรยีกว่าเมอืงสีแ่คว	และจดัเป็นบรเิวณกลางน�า้	มปีระชากรจ�านวน	

1,072,756	คน	(2557)	ความหนาแน่น	111.77	คน/ตร.กม.	ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม		มีพื้นที่

ถือครอง	4,718,307	ไร่	และท�านามากถึง	2,866,116	ไร่	สภาพภูมิอากาศเป็นแบบร้อนชื้น	มีน�้าฝนเฉลี่ย	

1,097	มลิลเิมตรต่อปี	(มม./ปี)	ฤดฝูนได้รับอทิธพิลจากมรสุมตะวันตกเฉียงใต้	(ช่วงตุลาคม)	ส่วนฤดูหนาวได้

รับอิทธิพลความเย็นจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ	(ปลายตุลาคม	ถึง	มกราคม)	อุณหภูมิแปรผันระหว่าง	

18.80	-	42.60	องศาเซลเซียส	(oC)	ทั้งปีเฉลี่ย	28.20	oC	แหล่งน�้าผิวดินที่ส�าคัญ	ได้แก่	บึงบอระเพ็ด	แม่น�้า

เจ้าพระยา	แม่น�้าปิง	แม่น�้ายม	และแม่น�้าน่าน	ที่เหลือเป็นล�าน�้าสายเล็ก	และยังมีล�าคลองที่ส�าคัญๆ	หลาย

แห่ง	 เช่น	คลองโพธิ์	คลองวังไผ่-บางประมุง	 เป็นต้น	มีแหล่งน�้าใต้ดินคือบริเวณตอนเหนือของเจ้าพระยา
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และบริเวณใต้บึงบอระเพ็ด	 พื้นที่ส่วนใหญ่อยู่นอกเขตชลประทาน	 อยู่ในเขตชลประทานรวม	 1,124,966	

ไร่	ขณะที่คุณภาพน�้าผิวดินจัดอยู่ในประเภท	2	

	 สภาพปัญหาทรัพยากรน�้าท่ีขาดสมดุลในจังหวัดนครสวรรค์	 มีหลายปัจจัย	 ท้ังภายใน

และภายนอก	เนื่องจากประชากรที่เพิ่มขึ้นส่งผลต่อการใช้ทรัพยากรน�้าเพิ่มมากขึ้น	และการเปลี่ยนแปลง

ทางเศรษฐกิจและสังคม	 รวมไปถึงการเปลี่ยนแปลงการใช้ประโยชน์จากที่ดิน	 ทั้งในภาคเกษตรกรรม	

ภาคอุตสาหกรรม	 ที่มีการขยายตัวอย่างรวดเร็วและต่อเนื่อง	 การใช้ที่ดินมิได้ค�านึงถึงผลกระทบที่เกิด

ขึ้นในระยะยาว	 จึงเป็นผลให้ทรัพยากรน�้าประสบปัญหาหลายประการ	 เป็นต้นว่า	 การขาดแคลนน�้าใน

ฤดูแล้ง	 ปัญหาคุณภาพน�้าท่ีเสื่อมโทรมลง	 ปัญหาน�้าท่วมในฤดูฝน	 เนื่องจากเขื่อนบนปล่อยน�้าแต่เขื่อน

ล่างกักน�้า	ป้องกันน�้าท่วมภาคกลาง	และแหล่งน�้า	 แม่น�้า	 ล�าคลอง	ถูกบุกรุก	 รวมไปถึงปัญหาแย่งน�้ากัน	

ขณะที่การแก้ไขปัญหาเป็นแบบเฉพาะหน้า	 ท�าให้การบริหารจัดการทรัพยากรน�้าในลุ่มน�้าเจ้าพระยาโดย

รวม	 ขาดประสิทธิภาพและไม่เป็นระบบ ปัญหาขาดแคลนน�้าและภัยแล้งมีสาเหตุดังนี้	 1)	 การใช้น�้ามาก

ในพื้นที่ชลประทาน	และ	2)	มีพื้นที่การเกษตรมากกว่าศักยภาพปริมาณน�้าท่า	ซึ่งเกิดรุนแรงในพื้นที่นอก

เขตชลประทาน	 รวมทั้งหากฝนทิ้งช่วงนานๆ	 เช่น	 	 อ�าเภอหนองบัว	 อ�าเภอตาคลี	 อ�าเภอไพศาลี	 อ�าเภอ

ตากฟ้า	 เป็นต้น	 และสาเหตุของน�้าท่วมเกิดจาก	 1)	 น�้าท่วมเนื่องจากปริมาณน�้าหลากจากลุ่มน�้าตอนบน	

2)	น�า้ท่วมพ้ืนทีช่มุชนรมิฝ่ังแม่น�า้เจ้าพระยา	และ	3)	น�า้ท่วมขงัในพืน้ท่ีชมุชนเนือ่งจากมฝีนตกหนกัในพ้ืนท่ี	

เช่น	อ�าเภอโกรกพระ	อ�าเภอเมือง	และอ�าเภอท่าตะโก	เมื่อวิเคราะห์ปัจจัยภายใน	พบจุดแข็ง	4	ประการ	

คือ	 มีเขื่อนเก็บกักน�้าขนาดใหญ่เป็นแหล่งน�้าต้นทุน	 มีสภาพภูมิประเทศเหมาะต่อการเกษตรกรรม	 เป็น

พืน้ทีเ่ศรษฐกจิส�าคญัมทีัง้เกษตรกรรม	อตุสาหกรรม	และแหล่งท่องเท่ียว	และมคีวามพร้อมของกลุ่มองค์กร

ต่างๆ	ในการสนับสนุนการอนุรักษ์	ฟื้นฟู	และพัฒนาแหล่งน�้าในลุ่มน�้า	และพบจุดอ่อน	5	ประการ	คือ	มี

ประชากรหนาแน่น	ใช้ประโยชน์จากน�า้เกนิศกัยภาพทรัพยากรน�า้	การจัดการน�า้ขาดประสทิธภิาพ	มพีืน้ที่

เกษตรมาก	ท�าให้มคีวามต้องการใช้น�า้มาก	ขณะทีน่�า้ต้นทนุไม่เพยีงพอ		มกีารบกุรกุล�าน�า้ในบรเิวณทีแ่ม่น�า้

ไหลผ่านแหล่งชุมชนเมืองต่างๆ		ไม่มีแหล่งเก็บกักน�้าเพียงพอต่อการใช้น�้า	และพื้นที่ที่เป็นที่ราบลุ่มเกิดน�้า

ท่วมประจ�า	ขณะที่พบโอกาส	2	ประการคือ	มีแหล่งเก็บกักน�้าขนาดใหญ่ในลุ่มน�้าตอนบนที่เป็นแหล่งน�้า

ต้นทุน	คือ	เขื่อนภูมิพล	และเขื่อนสิริกิติ์	และยังเป็นแหล่งเก็บกักน�้าส�ารอง	ที่สมารถน�ามาใช้ในฤดูแล้งได้

อีกด้วย	และมีภัยคุกคาม	2	ประการ	คือ	แม้มีหน่วยงานภายนอกที่เกี่ยวข้องหลายหน่วยงาน	แต่ยังขาด

การท�างานเชิงบูรณาการ	 ส่งผลต่อการปฏิบัติตามแผนได้ช้าเพราะยังมีความขัดแย้งท่ียังหาทางออกไม่ได	้

เช่น	 การสร้างเข่ือนแม่วงก์	 ในมิติของมลพิษทางน�้ายังไม่เป็นปัญหาแต่หากการด�ารงชีวิตท่ีไม่ตระหนักใน

คุณค่าของทรัพยากรน�้าก็จะส่งผลกระทบได้	ทั้งการคัดแยกขยะ	การบ�าบัดน�้าก่อนปล่อยลงแม่น�้าล�าคลอง	

รวมทั้งการลด	ละ	เลิก	การใช้สารเคมีทางการเกษตรมากเกินสมดุล	

	 ในปี	2551	กาลสมัย	ได้น�าเสนอในหนังสือปราชญ์แห่งน�้าถึงการบริหารจัดการน�้าอย่าง

สมดุลว่า	 เป็นการแก้ปัญหาน�้าในสภาวะวิกฤตอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงของโลกที่มีแนวโน้มรุนแรง

มากขึ้น	 จึงจ�าเป็นต้องเตรียมรับมือกับการเปล่ียนแปลงต่างๆ	 ค�าว่า	 “มีสมดุล”	 หมายถึงระบบนิเวศของ
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ทรพัยากรน�า้ทีส่มบูรณ์	มอีงค์ประกอบและหน้าท่ีท่ีปรับตวัได้เองตามธรรมชาต	ิเนือ่งจากทรพัยากรน�า้เป็น

ทรัพยากรส่วนรวม	จึงต้องร่วมมือกันในทุกภาคส่วน	เพื่อพัฒนาขีดความสามารถของตนเองในการจัดการ

และควบคุมปัญหาภัยพิบัติทางน�้าได้โดยเปิดโอกาสให้ทุกภาคส่วนได้มีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและ

ป้องกัน	การคดิรเิริม่	และลงมอืปฏบัิตร่ิวมกนั	รวมท้ังตดิตามและประเมนิผลด้วย		ในปี	2553	ศนูย์วจิยัและ

พัฒนาการบริหารจัดการน�้าแบบบูรณาการภาคตะวันออกเฉียงเหนือ	ได้ประเมินปัญหาการบริหารจัดการ

น�า้ของจงัหวดันครสวรรค์	พบปัญหาน�า้ท่วมมากทีสุ่ดรองลงมาคอื	น�า้แล้ง		พายฤุดูร้อน	มลพิษทางน�า้	และ

ปัญหาอุณหภูมิเพิ่มสูงขึ้น	ตามล�าดับ	ในปีเดียวกัน	สุภาวรรณ	ได้ศึกษาการอนุรักษ์	ฟื้นฟู	และใช้ประโยชน์

จากทรัพยากรน�้าในภาคเกษตรแบบมีส่วนร่วมในอ�าเภอโกรกพระ	และอ�าเภอเมือง	พบว่า	ชุมชนมีการแก้

ปัญหาทรัพยากรน�้าโดยใช้ทฤษฏีแก้มลิงของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว	 	 โดยประยุกต์ตามขนาดและ

รูปแบบที่เหมาะสมกับภูมิประเทศและแหล่งน�้าธรรมชาติและเส้นทางน�้าในท้องถ่ินเป็นส�าคัญ	ดังนั้น	 ท�า

อย่างไรจึงจะบริหารจัดการทรัพยากรน�้าได้อย่างมีสมดุล	 หรือ	 ให้มีน�้ามากแต่ใช้ไม่มากเกินจ�าเป็น	 และมี

น�้าใช้ไม่น้อยเกินความต้องการ		นอกจากนี้ชุมชนริมน�้า	ชอบน�้าท่วมมากกว่าฝนแล้ง	เพราะน�้าท่วมเพียง	3	

เดือน	ช่วยน�าน�้าหลากเข้าสู่ห้วยหนอง	คลอง	บึง	ที่มีอยู่ในชุมชน	และกระจายสู่พื้นที่ไร่นา	รวมทั้งน�้าท่วม

ช่วยน�าพาความอุดมสมบูรณ์มาสู่พื้นที่	ทั้งน�้า	ปลา	อาหาร	อาชีพพายเรือรับจ้าง	และได้พักผ่อน	มีเวลาหา

ปลาแทน	สร้างรายได้	และแปรรูปถนอมอาหารไว้กิน	จากนั้นอีก	9	เดือนได้ท�านาปรัง	จากน�้าที่เก็บกักไว้

ตามห้วยหนอง	คลอง	บึง	ท�าให้คุณภาพชีวิตดีขึ้น	และวิถีชีวิตคุ้นชินกับการถูกน�้าท่วม	เพราะช่วยกระจาย

สตัว์น�า้	และพบว่าผลผลติข้าวได้มากกว่าปีทีน่�า้ไม่ท่วม	ช่วยลดต้นทนุการผลติเรือ่งปุย๋และยาปราบศัตรพูชื		

เพราะน�้าหลากมาในพื้นที่ช่วยกระจายปุ๋ยเข้าสู่นา	 และน�้าหลากยังช่วยชะล้างสารเคมี	 ตลอดจนโรคและ

แมลงศัตรูพืชในพื้นที่อีก	ขณะที่น�้าแล้งท�าให้ชุมชนสูญเสียรายได้	ขาดทุน	มีหนี้สิน	เกิดสุขภาพกายและใจ	

แต่ไม่มีถุงยังชีพมาแจก	 จากพระราชด�ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเมื่อวันที่	 17	 มีนาคม	 2529	

ว่า	“หลักส�าคัญว่าต้องมีน�้าบริโภค	น�้าใช้	น�้าเพื่อการเพาะปลูก	เพราะว่าชีวิตอยู่ที่นั่น	ถ้ามีน�้าคนอยู่ได้	ถ้า

ไม่มีน�้าคนอยู่ไม่ได้”	(กาลสมัย,	2551)	และตรงกับมูลนิธิฟื้นฟูชีวิตและธรรมชาติ	(2556)	พบว่า	ชุมชนที่

ถูกน�้าท่วมประจ�าปรับตัวรับปัญหาน�้าได้ดี	เช่น	บางระก�า	จ.พิษณุโลก	บางบาล	จ.พระนครศรีอยุธยา	และ	

จังหวัดนครปฐม	แต่ได้รับผลกระทบหนักหากประสบปัญหาฝนแล้ง	เพราะ	ไม่มีอะไรจะกิน	เรือนแพผุพัง	

ลกูหลานหลงลมืการอนรุกัษ์และฟ้ืนฟทูัง้วถิกีารด�าเนนิชวีติ	การประกอบอาชพี	และประเพณวีฒันธรรม	การ

ปรับตัวรบัน�า้ท่วม	เช่น	การเตรยีมอาหารไว้ในฤดูน�า้ท่วม	ห้องส้วมแบบต่อท่อซีเมนต์ทรงสูงเหนอืระดับน�้าที่

เคยท่วม	มเีรอืไว้ใต้ถนุบ้าน	การสร้างบ้านเรอืนทีเ่หมาะสม	ใต้ถนุสูง	มเีรือนชานหลายระดับ	เพ่ือสอดรับกบั

บริบทที่มีน�้าผ่านใต้ถุนสูงลอดหลากไปยังไร่นาได้		และเก็บกักในคลอง	หนอง	บึง	ใช้ในปลูกข้าว	ปลูกผัก	

เลี้ยงสัตว์ในฤดูแล้ง	และแหล่งอาหารจากกุ้ง	หอย	ปู	ปลา	พืชพรรณ	ทั้งอาหาร	สมุนไพร	และพืชใช้สอย

ต่างๆ	รวมทัง้เป็นแหล่งเรยีนรู้ด้วย	เนือ่งจากน�า้เป็นทรพัยากรทีม่คีวามส�าคญัยิง่ต่อการด�ารงชวีติของมนษุย์

และสรรพชีวิตในน�้า	ริมน�้า	และที่ห่างไกลที่อาศัยน�้าใต้ดิน	สภาพภูมิอากาศที่เหมาะสม	ส่งผลต่อการสร้าง

วิถีชีวิตมีสุข	โดยเฉพาะอย่างยิ่งเมืองเกษตรกรรมอย่างจังหวัดนครสวรรค์	แต่ปัจจุบันได้รับผลกระทบจาก
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ทรัพยากรน�้า	ทั้งปริมาณน�้า	และคุณภาพที่ไม่สมดุล	ท�าอย่างไรจึงจะบริหารจัดการให้มีการอนุรักษ์	ฟื้นฟู	

เพื่อใช้ประโยชน์อย่างชาญฉลาด	และกิ่งกาญจน์	(2556)	แบ่งรูปแบบที่เหมาะสมในการฟื้นฟู	และอนุรักษ์

ห้วยตองแวดอย่างมีส่วนร่มของชุมชนบ้านโพธิ์ตาก	 จ.อุบลราชธานี	 คือ	 ระดับชุมชนต้องเสริมสร้างพลัง

และกระตุ้นจิตส�านึก	สร้างกลไกการจัดการและเฝ้าระวัง	ส่งเสริมพฤติกรรมอนุรักษ์	รวมทั้งมีการตั้งชมรม

เยาวชน	และระดบันโยบาย	ต้องจดัตัง้คณะกรรมการฟ้ืนฟ	ูและอนรัุกษ์ในระดบัจงัหวดัและต้องมมีาตรการ

จัดท�าเทศบัญญัติและบังคับใช้กฎหมายและการรณรงค์ปลูกจิตส�านึก	และในปีเดียวกัน	สุดารัตน์	ได้ศึกษา

การจัดการปัญหาอทุกภัยในพื้นที่ทีม่ภีูมนิิเวศแบบกดุ	จ.มหาสารคามพบว่า	แหล่งน�้าทีเ่รยีกวา่กดุ	สามารถ

พัฒนาเป็นแก้มลิงเพ่ือกักเก็บน�้าส่วนเกินจากล�าน�้าชีช่วงฤดูน�้าหลาก	 ส�ารองน�้าไว้ใช้ในฤดูแล้ง	 มีการขุด

ลอก	ก�าจัดวัชพืชและสร้างประตูเพื่อควบคุมน�้า	ดังนั้น	แนวทางในการแก้ปัญหาการจัดการทรัพยากรน�้า

อย่างมีสมดุลต้องค�านึงถึงท้ังทรัพยากรดิน	 ทรัพยากรป่าไม้	 รวมถึงวัฒนธรรมประเพณี	 ภูมิปัญญาดั้งเดิม

และภูมิปัญญาใหม่	และต้องใช้วิทยาการสมัยใหม่	ในรูปของสหวิทยาการ	และท�างานแก้ปัญหาโดยอาศัย

องค์รวมบูรณาการหลายหน่วยงานและท�างานอย่างมีส่วนร่วม	เป็นระบบ	โดยเฉพาะอย่างยิ่งทรัพยากรน�้า	

ต้องค�านึงถึงภาวะน�้าแล้ง	น�้าท่วม	และคุณภาพน�้า	แหล่งต้นน�้าล�าธาร	เส้นทางน�้าไหลเข้าและไหลออก	จึง

เป็นปัญหาเร่งด่วนที่ต้องท�าการศึกษาวิจัย	เรื่อง	การใช้ประโยชน์	การอนุรักษ์	และฟื้นฟูทรัพยากรน�้าอย่าง

มีสมดุล	โดยมีวัตถุประสงค์ดังนี้ 1)	เพื่อถอดบทเรียนและหาแนวทางในการใช้ประโยชน์	อนุรักษ์	และ

ฟื้นฟู	ทรัพยากรน�้าอย่างสมดุล	ในจังหวัดนครสวรรค์	และ	2) เพื่อพัฒนาคู่มือวิถีชีวิตของชุมชนริมน�้า

ในจังหวัดนครสวรรค์		สู่การเผยแพร่และใช้เสริมสร้างศักยภาพขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่นและ

ชุมชนในการบริหารจัดการน�้าในจังหวัดนครสวรรค์	 

วิธีการ

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาแนวทางการใช้ประโยชน์	การอนุรักษ์	และฟื้นฟู	ทรัพยากร

น�้าอย่างมีสมดุล	โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม	ทั้งร่วมคิด	ร่วมวางแผน	ร่วมปฏิบัติ	และร่วม

ติดตามประเมินผล	โดยศึกษาวิจัยตั้งแต่ปี	2556	–	2558	รวม	3	ปี		มีประชากรกลุ่มตัวอย่าง	ได้แก่	ผู้มี

ความรู้และประสบการณ์เก่ียวข้องกับการจัดการทรัพยากรน�้าในพื้นที่	 รวมทั้งนักพัฒนาและนักวิชาการ

และผู้มีประสบการณ์เกี่ยวข้องกับการจัดการน�้าในพื้นที่จังหวัดนครสวรรค์	ตัวแทน	อปท.	ครู	จ�านวน	35	

คน	และท�าการการศึกษาในพื้นที่	10	อ�าเภอ	จากทั้งหมด	15	อ�าเภอ	และมีผู้มีส่วนได้เสียเข้าร่วม	จ�านวน	

1,000	คน	โดยคัดเลือกจากพื้นที่น�้าท่วมในปี	2554	ได้แก่	อ.เมือง	อ.โกรกพระ	อ.พยุหะคีรี	อ.หนองบัว	

อ.บรรพตพิสัย	 อ.เก้าเลี้ยว	 อ.ชุมแสง	 อ.ท่าตะโก	 และ	 อ.ตาคลี	 โดยมีวิธีการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี	้ 

1)	ข้อมูล		ทตุยิภมู	ิได้จากการรวบรวมข้อมลูจากเอกสารรายงานผลการวจิยัทีเ่กีย่วข้อง	ผลกระทบและการ

ป้องกันและแนวทางการใช้ประโยชน์	อนุรักษ์	และฟื้นฟู	ทรัพยากรน�้า	รวมทั้งข้อมูลสภาพเศรษฐกิจ	สังคม	

สิ่งแวดล้อมและประเพณี	วัฒนธรรม	ภูมิปัญญาท้องถิ่นและวิถีชีวิตชุมชน	และ	2)	ข้อมูลปฐมภูมิ	 ได้จาก

การเก็บรวบรวมข้อมลูภาคสนาม	จากการสงัเกตทัง้แบบมส่ีวนร่วมและไม่มส่ีวนร่วม	การส�ารวจทรพัยากรน�า้	 



Phranakhon Rajabhat Research Journal (Science and Technology)
Vol.11 No.2 (July-December 2016)     

113

ระบบนเิวศ	การสมัภาษณ์เชิงลกึ	และการจดัประชมุกลุม่ย่อย	ได้แบ่งการด�าเนนิกจิกรรมออกเป็น	2	ขัน้ตอน	

คือ	ขั้นเตรียมการและรวบรวมข้อมูล	และ	ขั้นปฏิบัติการ	ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

	 1.	ขั้นเตรียมการและรวบรวมข้อมูล	ได้แก่	1.1	การพัฒนาโจทย์วิจัย	1.2	การสร้างความ

เข้าใจเกี่ยวกับโครงการและการสร้างทีมผู้ช่วยนักวิจัย	จ�านวน	35	คน	1.3	การสร้างเครื่องมือวิจัยและการ

จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเรื่องการเก็บรวบรวมข้อมูล	และ	1.4	การจัดเวทีชาวบ้านเพื่อคืนข้อมูลสู่ชุมชนผ่าน

การบริการวิชาการสู่กลุ่มเป้าหมายทั้ง	อปท.	ครู	ปราชญ์ชาวบ้าน	ผู้บริหาร	พระสงฆ์	นักเรียน	นักศึกษา

	 2.	 ขั้นปฏิบัติการ	 ได้แก่	 2.1	 ศึกษาระบบนิเวศแหล่งน�้า	 ทั้งแม่น�้า	 ล�าคลอง	 หนอง	 บึง	

2.2	 สัมภาษณ์เชิงลึกผู้ว่าราชการจังหวัดนครสวรรค์	 หัวหน้าส�านักงานป้องกันและบรรเทาสาธารณะภัย

จังหวัด	นายอ�าเภอ	อปท.	นายกเทศมนตรีนครนครสวรรค์	อบจ.	ชลประทานจังหวัดนครสวรรค์	2.3	จัด

เวทีถอดบทเรียนเกี่ยวกับประเด็นปัญหา	สาเหตุ	ผลกระทบ	และแนวทางแก้ไข	2.4	การหาแนวทางในการ

ใช้ประโยชน์	อนุรักษ์และฟื้นฟู	ทรัพยากรน�้าอย่างมีสมดุล		2.5	จัดประชุมเพื่อหารูปแบบและเนื้อหาคู่มือ

วิถีชีวิตของชุมชนริมน�้า	2.6	อบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาคู่มือริมน�้า	2.7	วิพากษ์เนื้อหาข้อมูลในคู่มือกับ

กลุ่มนักศึกษา	ชุมชน	และ	อปท.		2.8	ปรับแก้ไขคู่มือ	และ	2.9	ใช้คู่มือสอนนักศึกษาเอกชีววิทยา	และใช้

เป็นเอกสารประกอบในการบริการวิชาการให้อปท.	และชุมชน	เป้าหมาย	2.10	จัดท�าแผนบริหารจัดการ

ทรัพยากรน�้าระดับชุมชน	ต�าบลและจังหวัด

ผลการทดลอง

	 ผลจากการด�าเนินงานวิจัยเรื่อง	การใช้ประโยชน์	อนุรักษ์	และ	ฟื้นฟู	ทรัพยากรน�้าอย่าง

มีสมดุล	ได้ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ดังรายละเอียดดังนี้

	 1.	การถอดบทเรียนและการหาแนวทางในการใช้ประโยชน์	 อนุรักษ์	 และฟื ้นฟู

ทรัพยากรน�้าอย่างสมดุลในจังหวัดนครสวรรค์

	 	 1.1	 ผลการถอดบทเรียนเกี่ยวกับประเด็นปัญหา	 สาเหตุ	 ผลกระทบ	 และแนวทาง

แก้ไขเก่ียวกับทรัพยากรน�้าของจังหวัดนครสวรรค์ได้ผลดังแสดงในตารางที่	 1	 และสรุปผลการถอดบท

เรียนเชิงพรรณนา	ดังนี้	มหาอุทกภัย	ปี	2554	แบ่งพื้นที่รับน�้าออกเป็น	4	บริเวณ	ดังนี้	บริเวณที่	1	อยู่ทาง

ทิศเหนือ	จะรับน�้าจากแม่น�้ายม	น่าน	และแม่น�้าปิง	ส่วนบริเวณที่	2	อยู่ทางทิศตะวันตก	รับน�้าจากแม่น�้า

แม่วงก์	และ	แม่น�้าสะแกกรัง	ส่วนบริเวณที่	 3	อยู่ทางทิศตะวันออก	รับน�้าจากเทือกเขาเพชรบูรณ์	และ

ส่วนบริเวณที่	 4	อยู่ตอนกลาง	รับน�้าจาก	3	ส่วนแรก	ซึ่งไหลลงมาสู่แม่น�้าเจ้าพระยา	สรุปความเสียหาย	

พบว่า	มีราษฎรประสบภัยรวม	77,605	ครัวเรือน	239,740	คน	บ้านเรือนเสียหาย	72,149	หลัง		พื้นที่

เกษตร	661,935	 ไร่	หรือ	ร้อยละ	33.5	ของพื้นที่การเกษตรในเขตพื้นที่ประสบภัย	จ�านวน	1,917,359	

ไร่	บ่อปลา	9,015	บ่อ	ถนนเสียหาย	537	สาย	โรงเรียนปิดการเรียนการสอน	74	แห่ง	โรงพยาบาล	และ	

สถานีอนามัย	30	แห่ง	วัด	131	แห่ง	และและมูลค่าความเสียหายมากที่สุดคืออ�าเภอเมือง	ส่วนการจัดการ

ภัยพิบัติทางน�้าที่เหมาะสมพบว่า		ในอดีตนั้นการจัดการภัยพิบัติจะเกิดหลังเกิดเหตุแล้ว	เพื่อเอาชีวิตรอด	
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โดยการอพยพหนีภัย	และรอรับการช่วยเหลือจากภายนอก	ขาดระบบเตือนภัย	และขาดการเตรียมความ

พร้อม	วสัด	ุอปุกรณ์	แต่ปัจจบุนัมกีารจดัการโดยชมุชนเป็นฐาน	บนหลักการพ่ึงตนเอง		ตลอดจนมแีนวทาง

ในการจัดการภัยพิบัติ	ทั้งในภาวะวิกฤติ	และปรับให้มีประสิทธิภาพโดยอาศัยสหวิทยาการและการบูรณา

การของทุกภาคส่วน	 	 จากท่ีตั้งของจังหวัดอาจกล่าวได้ว่าเป็นเมืองน�้า	 ซึ่งจะมีน�้าท่วมไม่เกิน	 3	 เดือน	 ที่

ว่าสร้างเขื่อนแล้วน�้าจะไม่ท่วมนั้นอาจไม่ใช่ที่นี่	 เพราะนครสวรรค์ท่วมตลอด	 ทั้งไม่มีเขื่อนและมีเข่ือน	

แต่การท่วมต่างกัน	 คือ	 อดีตน�้าท่วมสม�่าเสมอ	 คนปรับพฤติกรรมได้	 แต่ปัจจุบันนานๆ	 ท่วม	 คนหลงลืม	

สร้างบ้านแปลงเมืองไปทุกทิศ	 ไม่รักษาป่าและดิน	 การที่มีที่ราบลุ่มน�้าที่อุดมสมบูรณ์	 ข้าวปลาอาหาร

บรบิรูณ์	จงึเป็นศนูย์กลางของการอพยพของคนหลากหลายชาติพันธุเ์พ่ือเข้ามาท�ามาหากนิจากทกุสารทศิ	 

ก่อเกิดพหลุกัษณ์วฒันธรรม	เกดิการผสมผสานวถิชีวีติ	วทิยาการและเทคโนโลยทีีป่รบัเปลีย่นมาโดยตลอด	

พฤตกิรรมของน�า้กบัคนจงึต้องปรบัให้สมดลุกนัซึง่เป็นมาตัง้แต่ปู่ย่าตายายนบัเวลาหลายร้อยปี	ทรพัยากรน�า้

มคีวามสมัพนัธ์กบัวถิกีารด�าเนนิชวีติของชมุชนโดยเฉพาะอย่างยิง่การใช้ประโยชน์จากน�า้	จากแหล่งน�า้	จาก

ทรพัยากรชวีภาพ	และกายภาพ	เป็นต้น	แต่เน่ืองจากทรัพยากรน�า้เป็นทรัพยากรส่วนรวม	จึงมรูีปแบบการใช้

ประโยชน์ทีห่ลากหลายตามภูมนิิเวศและภูมิวฒันธรรม	ซ่ึงชมุชนใช้ในการด�ารงชวีติ	ทัง้เป็นแหล่งทรพัยากร

ป่าไม้และพืชพรรณ	ทั้งเป็นแหล่งอาหาร	สมุนไพร	ไม้ใช้สอยเป็นวัสดุเครื่องใช้	ทรัพยากรสัตว์น�้าและสัตว์

ป่าเป็นแหล่งอาหารและแหล่งเรยีนรู้	ทรพัยากรประมง	ก่อเกดิอาชพี	ทรัพยากรการเกษตร	ท�านาปี	นาปรัง	

ปลูกพืชผักหลังน�้าลด	ทรัพยากรส�าหรับกสิกรรม	เช่น	การเลี้ยงวัว	เลี้ยงแพะและเป็ดไร่ทุ่ง	เป็นต้น		และ

ทรัพยากรส�าหรับจัดกิจกรรมด้านประเพณีวัฒนธรรม	เช่น	ประเพณีแข่งเรือ	การลอยกระทง	นอกจากนี้ยัง

เป็นทรพัยากรเพ่ือเป็นแหล่งเรยีนรูส้�าหรับนกัเรยีนนกัศกึษา	รวมทัง้ประเดน็บทบาทของภาคประชาชนกบั

การบริหารจัดการน�้าและเวทีประชาพิจารณ์	จัดโดยสมาคมวิศวกรรมสถานแห่งประเทศไทย	ในพระบรม

ราชูปถมัภ์	น�าโดยประธานสมาคมฯ	ซึง่ท่านเป็นคนนครสวรรค์โดยก�าเนดิ	รศ.บญัชา	ขวญัยนื	ท่านปราโมทย์	

ไม้กลัด	รศ.ดร.สุวัฒนา	จิตตลดากร	และมีภาคเอกชน	NGO	ร่วมด้วย	ในวันที่	14	ตุลาคม	2556	ณ	หอ

ประชุมองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครสวรรค์		ซึ่งผู้วิจัยท�าหน้าที่เป็นพิธีกร	น�าการสนทนา	ผลการจัดเวที

พบว่าภาคประชาสังคมได้ทราบแผนบริหารจัดการน�้าของรัฐบาลและตระหนักในบทบาทของตนกับการ

บริหารจัดการน�้ารวมทั้งข้อเด่น	 ข้อด้อย	 อุปสรรค	 โอกาสที่จะเกิดขึ้นในอนาคต	 ปัจจุบันขาดการอนุรักษ์

ระบบนิเวศสายน�า้	พืน้ทีร่มิน�า้และแหล่งน�า้เก่าแก่ดัง้เดมิ	มกีารบกุรกุเอาทีส่าธารณะไปออกโฉนด	มกีารถม

ที	่สร้างบ้านจดัสรร	ท�าให้พชืน�า้	สตัว์น�า้ไม่มทีีอ่ยู	่แหล่งอาหารไร้ความมัน่คง	ส่งผลถงึการเปลีย่นแปลงของ

ทรัพยากรกายภาพ	แต่มีข้อสังเกตว่ามหาอุทกภัยไม่ได้มีสาเหตุมาจากล�าน�้าแม่วงก์เลย	แต่กลับมีแผนการ

สร้างเขื่อนแม่วงก์	ส่งผลให้ต้องอภิปรายกันมาก	โดยเฉพาะเรื่องป่าผืนใหญ่แหล่งสุดท้าย	อันเป็นมรดกโลก	

รวมทั้งการจะสร้างคลองผันน�้าตะวันตกถ้าท�าเสร็จก็จะไม่มีน�้าให้ผัน	 เพราะการออกแบบขาดการส�ารวจ

ลักษณะภูมิประเทศ	เพราะสาเหตุน�้าท่วมเกิดจากการบริหารน�้าในเขื่อนใหญ่ผิดพลาด	
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ตารางที่ 1	ผลการวิเคราะห์ประเด็นปัญหา	สาเหตุ	ผลกระทบ	และแนวทางแก้ไข

ประเด็นปัญหา สาเหตุ ผลกระทบ แนวทางแก้ไข

1. ปัญหาการ

สูญเสียพื้นที่

แหล่งน�้า/

ทรัพยากรน�้า

- การเพิ่มพื้นที่

เกษตรกรรม

- การท�าประมง

- การสร้างที่อยู่อาศัย

รุกล�้าพื้นที่สาธารณะ

- การพัฒนาด้าน

อุตสาหกรรม

- การการพัฒนา

ด้านสาธารณูปโภค

- การพัฒนา

แหล่งท่องเที่ยว

- การขยายตัวของเมือง

- การสร้างสาธารณะ

ประโยชน์ที่ไม่เหมาะสม

กับสภาพพื้นที่

- สภาพเดมิของแหล่งน�า้ 

/ทรัพยากรน�้าเปลี่ยน

สภาพไปทั้งการถือ

คลอง/กรรมสิทธิ์ใน

การครอบครอง

- ผลกระทบด้านบวกคอื

เกิดการพัฒนาในพื้นที่

แหล่งน�้ามากมายแต่มี

ผลกระทบด้านลบ	คือ	

มีขยะ	สารเคมี	

- เกิดการสะสมและ

แพร่กระจายของ

สารพิษ

- ใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม

- อนุรักษ์แหล่งน�้าส�าคัญดั้งเดิม

- ขึ้นทะเบียนแหล่งน�้าใน

ท้องถิ่น

- จัดท�าฐานข้อมูลพื้นฐานและ

ความจุและทิศทางการไหล

ของน�้า	จุดน�้าเข้า-ออกและ

จุดเชื่อมกับแหล่งน�้าอื่น

- ส�ารวจและจัดท�าผังการใช้

ประโยชน์ที่ดิน

- ฟื้นฟูส่วนที่ถูกท�าลายไปขึ้น

มาใหม่และปรับแก้ไขส่วนที่

ยังคงอยู่ให้น�ากลับมาใช้ได้อีก

- ตั้งกฎ-กติกาเพื่อดูแล	บ�ารุง

รักษา	พัฒนา	ฟื้นฟูแหล่งน�้า/

ทรัพยากรน�้า

- มีคณะกรรมการดูแล

2.	ปัญหาการ

เปลี่ยนแปลง

รูปแบบการใช้

ประโยชน์

-	 การผลิตไม่ค�านึงถึง

สมดุลระบบนิเวศ

-	 เพิ่มผลผลิตการท�านา

เพื่อจ�าหน่าย

-	 การท�าประมงด้วย

เครื่องมือที่ไม่เหมาะสม

-	 ระบบนิเวศเสื่อมโทรม

-	 ภูมิปัญญาเดิมสูญหาย

-	 ประเพณีและ

วัฒนธรรมถูกละเลย

-	 ใช้ประโยชน์ส่วนตัว

มากเกินไปไม่ค�านึงถึง

ประโยชน์ส่วนรวม

-	 ควรให้ความรู้กับประชาชน

เรื่องผลกระทบจากการใช้

ประโยชน์ไม่สมดุล

-	 ก�าหนดกฎ-ระเบียบควบคุม

การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน�้า

-	 ฟื้นฟูสถานภาพด้านการใช้

ที่ดิน	โดยการจัดรูปที่ดิน	

ก�าหนดระบบการก�าจัดน�้าทิ้ง

จากทุกกิจกรรมให้เหมาะสม

-	 ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม
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ตารางที่ 1	(ต่อ)

ประเด็นปัญหา สาเหตุ ผลกระทบ แนวทางแก้ไข

3.	ปัญหาการ

สูญเสียความ

หลากหลาย

ทางชีวภาพ

-	 รูปแบบการใช้

ประโยชน์ที่ดิน,	น�้า,	

ป่าไม้	และทรัพยากร 

ไม่เหมาะสม

-	 ใช้เทคโนโลยี 

ไม่เหมาะสมกับ 

ภูมินิเวศ

-	 การพัฒนาที่

ไม่เหมาะสมกับ 

สภาพสิ่งแวดล้อม 

ของพื้นที่

-	 ความหลากหลายทาง

ชีวภาพลดลง

-	 สิ่งมีชีวิตบางชนิดสูญหาย

จากพื้นที่

-	 เกิดการระบาดของโรค

และแมลง

-	 เกิดการบุกรุกจากชนิด

พันธุ์ต่างถิ่นทั้งพืชและ

สัตว์

-	 ภูมิปัญญาการใช้ประโยชน์

ทรัพยากรไม่ได้รับการ

สืบทอดและสืบสาน

บางอย่างสูญหาย

-	 สมดุลธรรมชาติเสียไป

-	 แหล่งอาหารถูกท�าลาย

-	 ใช้ประโยชน์จากทรัพยากร

ชีวภาพอย่างเหมาะสม

-	 อนุรักษ์ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ

-	 ฟื้นฟูชนิดพันธุ์ท้องถิ่น

-	 ฟื้นฟูระบบนิเวศ	แหล่งน�้า	และ

ล�าคลองธรรมชาติ	เพื่อเป็น

แหล่งขยายพันธุ์

-	 ศึกษาวิจัยผลกระทบที่เกิดขึ้น

จากกิจกรรมของมนุษย์ที่มีต่อ

ความหลากหลายทางชีวภาพ

-	 ศึกษาวิจัยแนวโน้ม	

การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ

ของสิ่งมีชีวิต

-	 ศึกษาวิจัยชนิดและความ

เหมาะสมในการปล่อยพันธุ์

สัตว์น�้าที่สูญหายไปทดแทน

4.	ปัญหา

ด้านระบบ

เศรษฐกิจ

ชุมชน

-	 เปลี่ยนแปลงจาก

ผลิตเพื่อบริโภคเป็น

ผลิตเพื่อขายเร่งสร้าง

รายได้

-	 ต้นทุนการท�านา

เพิ่มขึ้นพึ่งพาปัจจัย

ภายนอกเพิ่มมากขึ้น

-	 ชุมชนให้ความ

ส�าคัญธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมลดลง

-	 การอยู่ร่วมกัน

ของคนในชุมชน

เปลี่ยนแปลงจากการ

ช่วยเหลือเป็นการ

ว่าจ้างแรงงาน

-	 ต้นทุนสูงขึ้น

-	 ค่าคลองชีพเพิ่มสูงขึ้น

-	 มีหนี้สิน

-	 สุขภาพเสื่อมโทรม

-	 ขาดการพึ่งพากัน

-	 ชุมชนขาดรายได้	อาจต้อง 

ไปประกอบอาชีพอื่น

ที่ไม่ถนัด

-	 ปรับเปลี่ยนกระบวนการผลิต

-	 พึ่งตนเองมากขึ้นเกี่ยวกับปัจจัย

การผลิต

-	 จัดตั้งกลุ่ม/เครือข่าย/สหกรณ์

-	 จัดตั้งกองทุนออมทรัพย์

-	 ส่งเสริมการท�าวิสาหกิจชุมชน

หรืออาชีพเสริม

-	 จัดตลาดนัดชุมชน

-	 ปลูกจิตส�านึก	สร้างความ

ตระหนัก	และใช้หลักการ

มีส่วนร่วม
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  1.2	 ผลการหาแนวทางในการใช้ประโยชน์	 อนุรักษ์	 และฟื้นฟูทรัพยากรน�้าอย่าง

สมดุลในจังหวัดนครสวรรค	์

	 	 	 การบริหารจัดการทรัพยากรน�้าอย่างมีสมดุล	 ได้แนวทางอนุรักษ์	 พัฒนาและ

ฟื้นฟู	 เพื่อการใช้ประโยชน์อย่างชาญฉลาด	 ดังแสดงในตารางที่	 2	 จะเป็นไปได้ต้องอาศัยการบูรณาการ

องค์ความรู้ท้องถ่ินกับองค์ความรู้วิชาการสมัยใหม่	 ซึ่งมีความสัมพันธ์กับวิถีการด�าเนินชีวิตของชุมชน	

เช่น	 เรื่องระบบนิเวศ	 ความหลากหลายทางชีวภาพ	 วิถีชีวิต	 วัฒนธรรมชุมชนริมน�้า	 ภูมิปัญญาท้องถิ่น	

การเตรยีมความพร้อม	เป็นต้น	เน่ืองจากทรพัยากรน�า้เป็นทรพัยากรส่วนรวม	จงึมรีปูแบบการใช้ประโยชน์ท่ี

หลากหลายตามประเภทของระบบนเิวศ	และความหลากหลายทางชวีภาพสงู	ชมุชนใช้ในการด�ารงชวีติ	ทัง้

เป็นแหล่งทรพัยากรป่าไม้และพชืพรรณ	ทัง้เป็นแหล่งอาหาร	สมนุไพร	ไม้ใช้สอยเป็นวัสดุเครือ่งใช้	ทรพัยากร

สัตว์น�้าและสัตว์ป่าเป็นแหล่งอาหารและแหล่งเรียนรู้	 ทรัพยากรประมงก่อเกิดอาชีพหาปลา	 แปรรูปปลา	

เลี้ยงปลา	ตะพาบ	กบ	และปลากัด	ทรัพยากรการเกษตร	ท�านาปี	นาปรัง	ปลูกพืชผักหลังน�้าลด	หรือปลูก

พืชสวนบริเวณน�้าไหลทรายมูล	เช่น	แหล่งซึ่งมีความหมันเทศ	แตงกวา	ข้าวโพด	พริก	ส้มโอ	มะดัน	กล้วยไข่	

เป็นต้น	 ทรัพยากรส�าหรับกสิกรรม	 เช่น	 การเล้ียงวัว	 เล้ียงแพะ	 และทรัพยากรส�าหรับจัดกิจกรรมด้าน

ประเพณีวัฒนธรรม	เช่น	ประเพณีแข่งเรือ	การลอยกระทง	การแสดงเชิดสิงโต	นอกจากนี้ยังเป็นทรัพยากร

เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ส�าหรับนักเรียนนักศึกษา	

ตารางที่ 2		การใช้ประโยชน์	การอนุรักษ์	พัฒนา	และฟื้นฟู	ทรัพยากรน�้าอย่างมีสมดุล

ประเภท

ทรัพยากรน�้า

การใช้ประโยชน์ การอนุรักษ์ 

พัฒนาและฟื้นฟู

เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ

1.	น�้า -	การบริโภค

- การอุปโภค

- การเกษตร

- การอุตสาหกรรม

- การกสิกรรม

- การประมง

- การท่องเที่ยว

- ประเพณีและ

วัฒนธรรม

- อื่นๆ

-	รักษาสิ่งแวดล้อม

-	เฝ้าระวังคุณภาพน�้า

-	จัดตั้งคณะกรรมการ

บริหารจัดการน�้า

-	จัดตั้งกลุ่มผู้ใช้น�้า

-	จัดตั้งกองทุนน�้า

-	ตั้งกฎ	กติกา	การใช้น�้า

-	มีข้อปฏิบัติเพื่อบ�ารุงรักษา	 

พัฒนา	และฟื้นฟูให้

เหมาะสม

-	พัฒนากลุ่มอาชีพผลิต

น�้าดื่มบรรจุขวด

มุ่งสู่ความ

มั่นคงด้านน�้า

-	อปท.

-	กรมเจ้าท่า

-	ชลประทาน

-	สิ่งแวดล้อมภาค	4	

นครสวรรค์

-	สถานศึกษา

-	ผู้น�าชุมชน

-	ปราชญ์ชาวบ้าน

-	คณะกรรมการน�้า

-	กลุ่มวิสาหกิจชุมชน	

เช่น	กลุ่มผลิตเมล็ด

พันธุ์ข้าว	กลุ่ม

ประมงพื้นบ้าน	

และกลุ่มผลิตน�้าดื่ม
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ตารางที่ 2  (ต่อ)

ประเภท

ทรพัยากรน�า้

การใช้

ประโยชน์

การอนุรักษ์ 

พัฒนาและฟื้นฟู

เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ

2.	แหล่งน�้า -	 ประปา

- ท�านา

- ท�าสวน

- ท�าไร่

- ทุ่งเลี้ยงสัตว์

- แข่งเรือ/กีฬา

ทางน�้า

- แหล่ง

ออกก�าลังกาย

- แหล่งเรียนรู้

- แหล่งพักผ่อน

หย่อนใจ

- แหล่งที่อยู่

อาศัยของ

สรรพชีวิต	

(พื้นที่ชุ่มน�้า)

-	 อนุรักษ์แหล่งน�้าเดิมที่มี

ความส�าคัญ	

-	 พัฒนาหรือฟื้นฟูด้วย

วิธีการที่เหมาะสม

-	 จัดท�าแนวเขตให้ชัดเจน

ป้องกันการบุกรุก

-	 ตั้งกฎ	กติกา	การใช้

ประโยชน์จากแหล่งน�้า

-	 มีข้อปฏิบัติเพื่อบ�ารุง

รักษา	พัฒนา	และฟื้นฟูให้

เหมาะสม

-	 ศึกษาพัฒนาองค์ความรู้สู่

การจัดท�าเป็นแหล่ง/ศูนย์

การเรียนรู้

-	 ตั้งชมรม/หน่วยอนุรักษ์

ทรัพยากรน�้า

มุ่งสู่ความมั่นคง

ด้านอาหารและ

แหล่งเรยีนรูข้อง

ท้องถิ่น

-	 ธนารักษ์

- กรมเจ้าท่า

- ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม

- อปท.

- ชลประทาน

- ผังเมืองและการโยธา
จังหวัด

- กรมประมง

- สถานศึกษา

- ผู้น�าชุมชน

- ปราชญ์ชาวบ้าน

- กลุ่มวิสาหกิจชุมชน	

เช่น	กลุ่มผลิตเมล็ด

พันธุ์ข้าว	

3.	ทรัพยากร

ชีวภาพ

-	 พืช

-	 สัตว์

-	 จุลินทรีย์

-	 ชาติพันธุ์	

(มนุษย์)

-	 อนุรักษ์ทรัพยากรชีวภาพที่

มีความส�าคัญ	เช่น	หายาก	

ใกล้สูญพันธุ์	ชนิดบ่งชี้

ภูมิศาสตร์	เป็นต้น

-	 จัดท�าทะเบียนทรัพยากร

ชีวภาพ

-	 สร้างกฎ-กติกา	ในการ

อนุรักษ์

-	 เอกสาร-หนังสือประกอบ

การเรียนรู้

-	 ฐานข้อมูลทรัพยากรใน

ท้องถิ่น

มุ่งสู่ทะเบียน

ทรัพยากร

ชีวภาพและ

คัดเลือกชนิด

ที่สามารถ

พัฒนาต่อยอด

สู่อาชีพโดย

อาศัยภูมิปัญญา

ท้องถิ่น	เช่น	

ตาลโตนด	

บัวหลวง	ปลา	

ผักหวานป่า	

มะดัน	ข้าวพันธุ์

พื้นเมือง

-	 ทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม

จังหวัดนครสวรรค์

-	 กรมเจ้าท่า

- กรมประมง

- อปท.

- กรมป่าไม้

- สถานศึกษา

- ผู้น�าชุมชน

- ปราชญ์ชาวบ้าน

- กลุ่มวิสาหกจิชุมชน	
เช่น	กลุ่มแปรรูป

อาหาร	สมนุไพร	และ

กลุ่มจักสาน	เป็นต้น	
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ตารางที่ 2  (ต่อ)

ประเภท

ทรัพยากรน�้า

การใช้ประโยชน์ การอนุรักษ์ 

พัฒนาและฟื้นฟู

เป้าหมาย ผู้รับผิดชอบ

4. ทรัพยากร

กายภาพ

-	 ดิน

-	 ความชื้น

-	 อุณหภูมิ

-	 น�้าฟ้า

-	 น�้าใต้ดิน

-	 pH

-	 ฤดูกาล

-	 ลมฟ้าอากาศ

-	 มลพิษ

- อนุรกัษ์ทรัพยากร

กายภาพไม่ให้

เสื่อมโทรมหรือ

ผิดปกติเปลี่ยนแปลง

ไปจากสภาพปกติ

-	 สร้างกฎ-กติกา	ในการ

อนุรักษ์

-	 มีข้อปฏิบัติเพื่อบ�ารุง

รักษา	พัฒนา	และ

ฟื้นฟูให้เหมาะสมกับ

ภูมินิเวศ

มุ่งสู่ความ

สมดุลของ

ระบบนิเวศสู่

ความสมดุล

น�้าและสมดุล

ชีวิต

- พัฒนาที่ดิน

-	 สถานีตรวจวัดอากาศ

-	 กรมน�้าบาดาล

-	 สิ่งแวดล้อมภาค

-	 สุขาภิบาล

-	 กรมอุตุนิยมวิทยา

-	 อปท.

-	 สถานศึกษา

-	 ผู้น�าชุมชน

-	 ปราชญ์ชาวบ้าน

-	 กลุ่มวิสาหกิจชุมชน	เช่น	

กลุ่มผลิตปุ๋ยชีวภาพ

 2.	ผลการพัฒนาคู่มือวิถีชีวิตของชุมชนริมน�้าในจังหวัดนครสวรรค์

	 	 จากการน�าข้อมูลพื้นฐานและองค์ความรู ้ที่ได้จากการถอดบทเรียนมาใช้พัฒนา

คู่มือ	 เริ่มจากการออกแบบเนื้อหาและออกแบบรูปเล่มและก�าหนดผู้รับผิดชอบแต่ละส่วนว่าด้วยลักษณะ

ทางกายภาพ	 ชีวภาพ	 วิถีชีวิต	 วัฒนธรรม	 และภูมิปัญญาของชุมชนริมน�้า	 การเตรียมความพร้อมของ

โรงเรยีนต่อการรบัมอือทุกภยัและการเตรียมความพร้อมด้านสาธารณสุขของชมุชน	จากนัน้เชือ่มโยงสู่การ

ใช้ประโยชน์	การอนรุกัษ์และการฟ้ืนฟทูรพัยากรน�า้อย่างมสีมดุล	ผลจากการอภปิรายร่วมกนัและลงความ

เห็นได้ข้อสรุปเกี่ยวกับเนื้อหา	ประกอบด้วย	4	บท	ได้แก่		1)	ระบบนิเวศแหล่งน�้า		2)	ความหลากหลายทาง

ชีวภาพริมน�้า		3)	วิถีชีวิต	วัฒนธรรมชุมชนริมน�้า	(การอนุรักษ์	ฟื้นฟู	และการใช้ประโยชน์ทรัพยากรอย่าง

มีสมดุล)		4)	ภูมิปัญญาของชุมชนริมน�้า	(4.1)	การใช้ประโยชน์	(4.2)	การอนุรักษ์	พัฒนา	และการฟื้นฟู	

ทรพัยากรน�า้อย่างมสีมดลุ		5)	การเตรยีมความพร้อมของโรงเรียนต่อการรับมอือทุกภยั	และ	6)	การเตรียม 

ความพร้อมด้านสาธารณสขุของชมุชน	จดัพมิพ์เป็นหนงัสอืเล่มเลก็จ�านวน	1,000	เล่ม	ใช้ประกอบการอบรม	

รวมทัง้เป็นการบนัทกึภมูปัิญญาจากบรรพบรุษุ	ทีไ่ด้อนรุกัษ์	สบืสาน	สูรุ่น่ลกูหลาน	และก่อเกดิวถิชีวีติและ

วฒันธรรม	ของชมุชนรมิน�า้	ทีจ่ะมกีารใช้ประโยชน์จากทรพัยากรน�า้อย่างสมดลุ  และผลการน�าคู่มือไปใช้

เสริมสร้างศักยภาพขององค์การปกครองส่วนท้องถิ่นและชุมชนในการบริหารจัดการน�้าอย่างมีสมดุล

ในจังหวัดนครสวรรค์	ผ่านกระบวนการอบรมเชิงปฏิบัติการ	จ�านวน	10	อ�าเภอ		69	ต�าบล		571	หมู่บ้าน	

31	ชุมชน	ได้ผลการอนุรักษ์พัฒนาและฟื้นฟู	แบ่งออกเป็น	3	ระดับ	ดังแสดงในตารางที่	3		คือ	ระดับชุมชน	
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ต�าบล	และระดบัจงัหวดั	นอกจากนีย้งัได้ส่งตวัแทนผู้มส่ีวนได้เสียเข้าร่วมสัมมนาทางวชิาการ		เร่ือง	“ความ

มั่นคงด้านทรัพยากรน�้าและความท้าทายของการรับมือกับภัยพิบัติด้านน�้า”	 ผลการเข้าร่วมประชุมและ

ได้ขยายผลสู่ประชากรกลุ่มตัวอย่าง	 พบว่า	 ได้สร้างความเข้าใจและสร้างความตระหนักถึงประโยชน์ของ

ทรพัยากรน�า้	ทัง้เป็นปัจจัยส�าคญัส�าหรบัการผลติอาหารและการสร้างรายได้	ของประชากรโลก	โดยเฉพาะ

ประชากรที่อาศัยอยู่ในภูมิภาคเอเชียและแปซิฟิก	 ซ่ึงมีแนวโน้มของการเกิดภาวะเส่ียงต่อปัญหาวิกฤตน�้า

ในอนาคต	เนื่องจากหลายปัจจัย	อาทิ	การเปลี่ยนแปลงของระบบนิเวศ	พฤติกรรมและความต้องการใช้น�้า

ของประชากร	รวมถึงการสร้างความเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่องและรวดเร็ว	ปัจจัยดังกล่าว	ส่งผล

ให้ความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรน�้าในแต่ละพื้นที่ในแต่ละประเทศลดลง	 จนถึงระดับที่ก่อให้เกิดภาวะ

เสือ่มโทรมของทรพัยากรน�า้	ทัง้น�า้ผวิดนิและน�า้ใต้ดนิ	มผีลกระทบต่อเนือ่งถงึความสมบรูณ์และความยัง่ยนื

ของระบบนเิวศและสิง่แวดล้อม	ตลอดจนผลกระทบของอทุกภยัและภยัพบิติัด้านน�า้ท�าให้เกดิความสญูเสยี

ทางเศรษฐกิจของประเทศต่อสขุภาวะของประชากร	ตลอดจน	เพิม่ภาระของประเทศในการลงทนุเพือ่ฟ้ืนฟู

สภาวะความเสือ่มโทรมและการป้องกนัความเสีย่งต่อภยัพิบัตทิีจ่ะเกดิข้ึนในอนาคต	โดยมีหวัข้อการประชมุ	

เก่ียวกับความมัน่คงด้านน�า้ด้านต่างๆ	เช่น	ด้านเศรษฐกจิและอาหาร	ด้านชมุชนเมือง	ด้านสิง่แวดล้อม	ด้าน

การอุปโภคบรโิภคในครวัเรอืน	ด้านน�า้และความสามารถในการฟ้ืนตวั	ด้านการบรหิารจดัการทรพัยากรน�า้

แบบผสมผสานเพื่อโลกที่มีความมั่นคงด้านน�้าและด้านภัยพิบัติอันเนื่องมาจากน�้า	

ตารางที่ 3	การอนุรักษ์	พัฒนา	และ	ฟื้นฟูทรัพยากรน�้าในระดับชุมชน	ระดับต�าบล	และระดับจังหวัด	

ระดับ กิจกรรม หมายเหตุ

ระดับชุมชน 1)	 การปลูกจิตส�านึกในการอนุรักษ์

2)	 สร้างกลไกในการอนุรักษ์และเฝ้าระวัง

3)	 การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการอนุรักษ์	และ	 

4)	 การจัดตั้งชมรมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

-	พื้นที่น�าร่องคือ

ชุมชนวัดเขาคีรี

นาคพรตและชุมชน

บ้านมะเกลือ

ระดับต�าบล 1)	 การจัดตั้งคณะกรรมการอนุรักษ์และฟื้นฟูทรัพยากรน�้า	ในระดับ

ต�าบล

2)	 การจัดท�าแผนแม่บทต�าบลส�าหรับการอนุรักษ์และฟื้นฟู

ทรัพยากรน�้าแบบบูรณาการ

3)	 มาตรการการจัดท�าเทศบัญญัติและการบังคับใช้กฎหมายด้าน

สิ่งแวดล้อม

4)	 การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์เพื่อการรณรงค์ปลูกจิตส�านึกทาง

สังคมต่อคุณค่าของทรัพยากรน�้า	ในมิติสังคม	กับวัฒนธรรม	

-	พื้นที่น�าร่องคือ

อบต.นากลาง,	

บางเคียน,	เกยไชย,	

โกรกพระ



Phranakhon Rajabhat Research Journal (Science and Technology)
Vol.11 No.2 (July-December 2016)     

121

ตารางที่ 3 (ต่อ)	

ระดับ กิจกรรม หมายเหตุ

ระดับจังหวัด 1)	 แนวทางการจัดตั้งคณะกรรมการอนุรักษ์และฟื้นฟู

ทรัพยากรน�้า	ในระดับจังหวัด		

2)	 การจัดท�าแผนแม่บทจังหวัดส�าหรับการอนุรักษ์และฟื้นฟู

ทรัพยากรน�้าแบบบูรณาการ		

3)	 มาตรการการจัดท�าเทศบัญญัติและการบังคับใช้กฎหมาย

ด้านสิ่งแวดล้อม			

4)	 การพัฒนาหน่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมธรรมชาติ	และ

ศิลปกรรมท้องถิ่น	จังหวัดนครสวรรค์

-	 พื้นที่น�าร่องคือเทศบาล

นครนครสวรรค์

สรุปและวิจารณ์ผล

 การถอดบทเรียนมหาอุกภัยในปี	2554	ในจังหวัดนครสวรรค์	เป็นเครื่องมือหนึ่งใน

การสร้างกระบวนการเรียนรู้เพื่อระดมความคิดเห็นและหาแนวทางในการ	อนุรักษ์	พัฒนา	และฟื้นฟู

สู ่การใช้ประโยชน์ทรัพยากรน�้าอย่างสมดุล	 โดยแบ่งทรัพยากรน�้าเป็น	4	ประเภท	ได้แก่	น�้า	แหล่งน�้า	

ทรัพยากรชีวภาพ	และทรัพยากรกายภาพ		ส่วนการอนุรักษ์พัฒนาและฟื้นฟู	แบ่งออกเป็น	3	ระดับ	คือ	

ระดับชุมชน	 ต�าบล	 และระดับจังหวัด	 โดยยึดหลักภูมินิเวศ	 ภูมิวัฒนธรรม	 วิถีชีวิต	 และภูมิปัญญา	 แต่มี

เป้าหมายเดียวกัน	 เพื่อความมั่นคงด้านทรัพยากรน�้า	 สู่ความมั่นคงด้านอาหาร	 เป็นแหล่งเรียนรู้สืบสานสู่

รุ่นหลังให้เข้าใจและตระหนักในคุณค่าการด�ารงชีวิตอยู่ภายใต้การเปล่ียนแปลงโดยสร้างคู่มือวิถีชีวิตของ

ชุมชนริมน�้า	มเีนือ้หา	6	บท	สูก่ารอบรมเชิงปฏบิตักิารให้กบั	อปท.	และชุมชน	เพือ่เพิม่ศกัยภาพของ	อปท.	

ในการจัดท�าแผนการจัดการทรัพยากรน�้า	เพื่ออนุรักษ์	ฟื้นฟู	และใช้ประโยชน์อย่างสมดุล	โดยได้บรรจุเข้า

แผนปฏิบัติการและตั้งงบประมาณ	มีการเตรียมความพร้อมทั้งเรื่องน�้าท่วม	น�้าแล้ง	และน�้าเสีย	ประเพณี	

วัฒนธรรมและภูมิปัญญาที่เกี่ยวข้อง	 ชุมชนท้องถ่ินมีการจัดการทรัพยากรน�้าท่ีสอดคล้องวิถีชีวิตชุมชน

ริมน�้าด้วยภูมิปัญญาเดิมผสมผสานกับภูมิปัญญาใหม่และใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม		

	 การพฒันากลไกในการป้องกนั	แก้ไข	และเตรยีมการรับมอืกบัภยัพบิตัใินอนาคต		สอดคล้อง

กับหลกัการจดัการความเสีย่งจากภยัพบัิตโิดยอาศัยชมุชนเป็นฐานของส�านกัส่งเสรมิการป้องกนัสาธารณภยั	

(2555)	เป็นการสร้างความเข้มแขง็และสร้างความสามคัคี		มกีารรวมกลุ่มของชมุชนริมน�า้แลกเปล่ียนความรู้

เรือ่งการท�ามาหากนิและการพฒันาอาชพี	จากการรวมกลุม่ขนาดเลก็	กจ็ะมกีารรวมกลุม่วสิาหกจิให้ถกูต้อง

ตามกฎหมายเพือ่ขอรบัการสนบัสนนุงบประมาณจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่	มกีารเตรยีมความพร้อม

รับมือกับภัยพิบัติทางน�้าได้ทั้งเรื่องเศรษฐกิจ	สังคม	และสิ่งแวดล้อม		ผลการศกึษามคีวามสอดคล้องกนักับ 

ศุภวัลย์	 (2556)	 ทีใ่ช้การถอดบทเรยีนสร้างกระบวนการเรียนรู้	 และได้บทเรียนในรูปแบบชุดความรู้และเกดิ
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การเรยีนรูร่้วมกนัของผูเ้ข้าร่วมกระบวนการ	น�ามาซึง่การปรบัวธิคีดิและเปลีย่นแปลงวธิกีารท�างานทีส่ร้างสรรค์	

และมคีณุภาพยิง่ขึน้	และสอดรับกับประภาพรรณ	(2552)	ที่ใช้การถอดบทเรียนเพื่อแบ่งปันความรู้	โดยมี

ผลประโยชน์ร่วมกัน	เกิดความไว้วางใจทั้งตนเองและบุคคลอื่น	และเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน		นอกจากนี้ใน

ประเด็นช่วงเวลาน�้าท่วมสั้นกว่าน�้าแล้งสอดคล้องกับมูลนิธิฟื้นฟูชีวิตและธรรมชาติ	 (2556)	 ที่ว่าน�้าแล้ง

ขาดแคลนทัง้น�า้และอาหาร	แต่น�า้ท่วมท�าให้มคีวามอดุมสมบรูณ์ของน�า้เพ่ือการใช้ประโยชน์ทีห่ลากหลาย	

เช่น	ท�านา	หาปลา	และเป็นแหล่งอาหาร	ก่อเกดิรายได้	รวมทัง้พชืพรรณไม้น�า้เป็นแหล่งอาหาร	ยาสมนุไพร	

และไม้ใช้สอย	เช่น	เป็นวสัด	ุเครือ่งใช้	นอกจากนีย้งัได้ปุย๋เพิม่จากการถกูพดัพามากบัน�า้	ส่งผลให้การเกษตร

ได้ผลดี	มีวิถีชีวิตริมน�้า	และภูมิปัญญาเดิมได้อนุรักษ์และสืบสานต่อเนื่อง	ทั้งการปลูกพืช	การสัญจรทางน�้า	

การปรับเปลีย่นพฤตกิรรม	และการเพิม่ความสามคัคช่ีวยเหลอืซึง่กนัและกนั	ซึง่สอดรบักบัเลศิชาย	(2555)	

ทีว่่าความส�าเรจ็หรอืความยัง่ยนืของการเคลือ่นไหวของชมุชนท้องถ่ิน	มหีลักส�าคญั	3	ประการ	คอื	1)	ชมุชน

ท้องถิน่ต้องเคลือ่นไหวเรยีนรูปั้ญหาในพืน้ทีใ่ห้ถ่องแท้ทกุแง่มมุและอย่างเชือ่มโยงกบับริบทภายนอกอย่าง

ชัดเจน	 และต้องกระท�าอย่างสม�่าเสมอและต่อเนื่อง	 2)	 คนในชุมชนต้องเป็นผู้แสดงบทบาทส�าคัญในการ

แก้ปัญหาโดยเปิดโอกาสให้เครือข่ายภายนอกเพื่อเพิ่มมุมมองและปรับเปลี่ยนความคิดและสร้างเครือข่าย	

และ	3)	พยายามเชือ่มโยงหน่วยงานและองค์กรในระดบัพืน้ทีใ่ห้เข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาทัง้ภาครฐั	

องค์การปกครองส่วนท้องถิน่	หน่วยงานภาครฐั	ภาคเอกชน	ซ่ึงงานวจัิยนีไ้ด้ผลดังนี	้	(1)	ได้พัฒนาศกัยภาพ

และการมส่ีวนร่วมของชุมชนในการเตรยีมความพร้อมรบัมอืกบัภยัพิบตัทิางน�า้		(2)	เกดิเครอืข่ายการเรยีนรู้

ระดบัอ�าเภอในการบรหิารจดัการทรพัยากรน�า้โดยชมุชนในพ้ืนท่ีจังหวดันครสวรรค์ และ (3)	ได้คูม่อืวถีิชวีติ

ของชมุชนรมิน�า้	เพือ่ใช้ในการจดัการองค์ความรูด้้านการรับมอืภยัพิบติัทางน�า้	และใช้เป็นแนวทางในการใช้

ประโยชน์		อนุรักษ์		และฟื้นฟูทรัพยากรน�้าอย่างมีสมดุล	สอดรับกับผลการศึกษาของ	สุภาวรรณ	(2553)	

ที่มีการน�าองค์ความรู้	ภูมิปัญญาท้องถิ่นมาใช้ในการอนุรักษ์		ฟื้นฟูระบบนิเวศ	โดยอาศัยภูมิปัญญาท้องถิ่น

มาประยุกต์กับภูมิปัญญาใหม่	และ	รุ่งวิชิต	(2555)		ได้บูรณาการองค์ความรู้ท้องถิ่นกับองค์ความรู้วิชาการ

สมัยใหม่	ในการจดัการทรพัยากรน�า้ในพืน้ท่ีทามของชมุชนลุม่น�า้มลูตอนกลาง	เมือ่เกดิการเสือ่มโทรมลง	ก็

มวิีธกีารฟ้ืนฟทูีเ่หมาะสม	เพือ่ใช้ประโยชน์ได้อย่างยัง่ยนืโดยการมส่ีวนร่วมของผูม้ส่ีวนได้ส่วนเสยี	ก่อให้เกดิ

จิตส�านึกและตระหนักในเรื่องสมดุลของระบบนิเวศ	สอดคล้องกับหวานใจ	(2555)	ที่ใช้รูปแบบการมีส่วน

ร่วมและบทบาทของเครือข่ายภาคประชาชน	ในการอนุรักษ์ทรัพยากรน�้าลุ่มน�้าป่าสักได้โดยแบ่งหน้าที่กัน

ท�าอย่างเตม็ความสามารถ		และ	สภุาวรรณ	(2553)	สร้างบทเรียน	และศนูย์การเรียนรู้	จากองค์ความรู้ทีไ่ด้

จากท้องถิ่น	ซึ่งงานวิจัยนี้ได้คู่มือวิถีชีวิตของชุมชนริมน�้าบูรณาการสู่การเรียนการสอนวิชานิเวศวิทยา	ของ

นักศึกษาเอกชีววิทยา	 และเผยแพร่คู่มือสู่	 อปท.	 และชุมชน	นอกจากนี้ยังจะได้ใช้ประกอบการจัดอบรม

เชิงปฏิบัติการให้กับ	อปท.	และชุมชนอื่นๆ	เพื่อพัฒนาแผนชุมชนในการบริหารจัดการทรัพยากรน�้าอย่าง

มีสมดุล	รวมทั้งแผนจัดการภัยพิบัติทางน�้าและมาตรการป้องกัน/แก้ไข
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	 การวิจัยครั้งน้ีได้รับทุนสนับสนุนจากสถาบันวิจัยและพัฒนา	 	 มหาวิทยาลัยราชภัฏ

นครสวรรค์	 ขอขอบคุณ	 นางสาวประธานพร	 กัลยา	 ที่ช่วยประสานงาน	 ขอขอบคุณผู้ช่วยนักวิจัย

ทุกท่านที่ได้มีส่วนร่วมทุกขั้นตอนตามจุดมุ่งหมายการวิจัยและขอขอบคุณทุกภาคส่วน	โดยเฉพาะอย่างยิ่ง	

ผูว่้าราชการจงัหวดันครสวรรค์	รองผูว่้าราชการจงัหวดันครสวรรค์	ชลประทานจงัหวดันครสวรรค์	นายอ�าเภอ	

นายกองคก์รปกครองท้องถิน่	นายกเทศมนตรนีครนครสวรรค	์ผู้น�าชมุชนตา่งๆ	ปราชญช์าวบา้นทกุคน	ครู	

อาจารย์	นักเรียน	นักศึกษา	และประชาชนที่อาศัยอยู่บริเวณน�้าท่วม	ที่ให้ความร่วมมือในการระดมความ

คิดเห็น	เข้าร่วมกิจกรรม	ตอบค�าถาม	และสุดท้ายขอขอบพระคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่านที่ได้ช่วยเสนอแนะ

ปรับแก้ไข	
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