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หลักการและวัตถุประสงค์: เพื่อเป็นการเพิ่มจ�ำนวนแพทย์
และให้แพทย์คงอยู่ท�ำงานในภูมิล�ำเนาเดิมมากขึ้น คณะ
แพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น จึงจัดให้มีสอบการ 
คัดเลือกนักเรียนเข้าเรียนแพทย์หลายโครงการ ได้แก่
โครงการแพทย์หนี่งอ�ำเภอหนึ่งทุน โครงการมีทักษะพิเศษ
ทางภาษาอังกฤษ โครงการผลิตแพทย์เพิ่มเพื่อชาวชนบท 
โครงการจากกลุ่มสถาบันแพทยศาสตร์และโครงการรับตรง
ของมหาวิทยาลัยขอนแก่น เนื่องจากนักเรียนเหล่านี้มีความ
สามารถทางการเรียนไม่เท่ากัน การศึกษานี้จึงมีวัตถุประสงค์
เพือ่ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างผลการเรยีนในชัน้มธัยมศกึษา
กับผลการเรียนในชั้นเตรียมแพทย์
วิธีการศึกษา: ท�ำการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจากทะเบียน
ประวตักิารเรยีน จากกลุม่ตวัอย่างเป็นนกัศกึษาแพทย์ชัน้ปีที ่1  
ปีการศกึษา 2553 เปรยีบเทยีบผลการเรยีนชัน้มธัยมศกึษากบั
ผลการเรียน (เกรดเฉลี่ย) เมื่อจบชั้นเตรียมแพทย์ 
ผลการศกึษา: นกัศกึษาแพทย์ชัน้ปี 1 ทัง้หมดจ�ำนวน 281 ราย  
(เพศชาย 144 ราย หญงิ 137 ราย) พบว่า นกัศกึษาในโครงการ
ที่มีทักษะทางภาษาอังกฤษดีเด่น มีเกรดเฉลี่ยสูงสุดในระดับ
มัธยมศึกษา (3.96; 3.60-4.00, 95% CI 3.91-3.98) และ 
เกรดเฉลี่ยต�่ำสุดอยู่ในโครงการกลุ่มสถาบันแพทยศาสตร์ 

Background and Objective: To increase number and 
retention of medical doctors working in rural area, Faculty 
of Medicine, Khon Kaen University have enrolled high 
school students for undergraduate medical program via 
various tracts such as One District One Doctor, Excellence 
in English, Collaborative Program to Increase Production  
of Rural Doctor, Central Admission, Consortium of 
Thai Medical Schools and Direct admission. With the  
differences in backgrounds of academic achievement 
in these students. This study aims to determine the  
correlation between high school grade achievement and 
pre-medical year grade achievement in various programs.
Methods: Grade point average (GPA) of the first year 
medical students in academic year 2010 were examined 
and compared to their high schools grade point average.
Results : The total of 281 first year Khon Kaen medical  
students (male =144, female = 137), the highest GPA in high 
schools belonged to students from Excellence in English 
program (3.96; 3.60- 4.00 , 95% CI 3.91-3.98). The lowest  
GPA was from the tract of Consortium of Thai Medical 
Schools (3.81; 3.28-4.00, 95% CI 3.67-3.89). The highest 
GPA in first year medical students was from Excellence 
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(3.81; 3.28-4.00, 95% CI 3.67-3.89) เมื่อจบชั้นปีที่ 1 ของ
หลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต พบว่านักศึกษาในโครงการมี
ทกัษะพเิศษทางภาษาองักฤษ มเีกรดเฉลีย่สงูสดุ (3.67; 2.72-
3.99, 95% CI 3.52-3.71) เช่นเดิม และนักศึกษาในโครงการ
แพทย์หนี่งอ�ำเภอหนึ่งทุน มีเกรดต�่ำสุด (3.07; 2.09-3.79,  
95% CI 2.93-3.10) ซึ่งนักศึกษาในกลุ่มนี้มีผลการเรียน 
ต�่ำกว่าโครงการอื่นทุกโครงการอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 
ความสัมพันธ์ Pearson พบว่าผลการเรียนในชั้นมัธยมกับ 
ผลการเรยีนในการเรยีนแพทย์ชัน้ปีที ่1 อยูใ่นระดบัต�ำ่ (r = 0.355,  
p<0.001)
สรุป: มีความสัมพันธ์ระดับต�่ำระหว่างผลการเรียนในชั้น
มัธยมกับผลการเรียนในการเรียนแพทย์ชั้นปีที่ 1 นักศึกษา
ในโครงการแพทย์หนี่งอ�ำเภอหนึ่งทุนควรได้รับการดูแล 
ใกล้ชิดมากขึ้น
ค�ำส�ำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

in English tract (3.67; 2.72-3.99, 95% CI 3.52-3.71).  
Students in One District One Doctor Project had the lowest 
GPA (3.07; 2.09-3.79, 95% CI 2.93-3.10) with statistical 
significant difference when compared to all tracts. Pearson 
correlation between GPA in high school and first medical 
year in all programs were low (r = 0.355, p<0.001).
Conclusions: There were low correlation of GPA in high 
school and the first medical year in all programs. Students 
in One District One Doctor Project should be emphasized 
with special attention.
Keywords: study achievement, grade point average

บทน�ำ
	 ปัจจุบันคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น  
มีโครงการรับนักเรียนเข้าศึกษาต่อสาขาแพทยศาสตรบัณฑิต 
หลายโครงการ ได้แก่ โครงการรับตรงโดยมหาวิทยาลัย เป็น 
การแข่งขันเฉพาะนักเรียนเรียนดีในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
(โครงการปกติ หรือโควตา มข.- MD 01) โครงการผลิตแพทย์ 
เพิม่ร่วมกบัส�ำนกัคณะกรรมการอดุมศกึษา (สกอ.) รบันกัเรยีน 
เรยีนดใีนภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื (MD 02) โครงการนกัเรยีน 
ที่มีทักษะทางภาษาอังกฤษ (MDX) มีการก�ำหนดเกรดของ 
ผู ้สมัคร ทุกคนมีสิทธิสมัครสอบหากคุณสมบัติเข ้าเกณฑ์ 
โครงการจดัสอบโดยกลุม่สถาบนัแพทยศาสตร์แห่งประเทศไทย  
(กสพท. Consortium of Thai Medical Schools- COTMES)  
ที่ทุกคนมีสิทธิสมัครสอบ โครงการกระจายแพทย์หนึ่งอ�ำเภอ
หนึ่งทุน (ODOD- One District One Doctor) จะคัดเลือก
นักเรียนที่เรียนดีจากอ�ำเภอในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และ 
โครงการผลิตแพทย์เพิ่มเพื่อชาวชนบทที่ร่วมมือกับกระทรวง
สาธารณสุข (CPIRD- Collaborative Project to Increase 
Production of Rural Doctor) รับนักเรียนในภาคตะวันออก
เฉียงเหนือในจังหวัดที่ก�ำหนด
	 การที่คณะแพทยศาสตร์จัดให้มีหลายโครงการเนื่องจาก
นโยบายของประเทศและของมหาวทิยาลยัทีต้่องการให้โอกาส
นักเรียนที่อยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีโอกาสเข้าเรียน
แพทย์มากขึ้นและคงท�ำงานอยู่ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

ตามภมูหิลงั หลงัจากจบการศกึษาเพือ่เป็นการช่วยแก้ปัญหา
การขาดแคลนแพทย์ในชนบท  อย่างไรกต็ามคงปฏเิสธไม่ได้ว่า 
ความสามารถทางการศึกษาของนักเรียนแต่ละกลุ่มมีไม่เท่ากัน  
ผูว้จิยัจงึต้องการศกึษาว่านกัเรยีนแต่ละโครงการทีเ่ข้ามาเรยีน
แพทย์มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาเบื้องต้นในชั้นเตรียมแพทย์
แตกต่างกันหรือไม่

วิธีการศึกษา
	 เป็นการศกึษาแบบพรรณนา (descriptive study) ท�ำการ
ศึกษาข้อมูลทุติยภูมิจากทะเบียนประวัติการเรียนที่มีอยู่แล้ว
ของกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักศึกษาแพทย์ชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 
2553 เปรียบเทียบ grade point average ของนักเรียนใน
ชั้นมัธยมปลายจากทะเบียนประวัติการสอบเข้า (ปีการศึกษา 
2552) กบั grade point average เมือ่นกัศกึษาเรยีนจบชัน้ปีที ่1  
ของหลักสูตรแพทยศาสตรบัณฑิต ในแต ่ละโครงการ  
การวเิคราะห์ข้อมลูใช้สถติเิชงิพรรณนา (descriptive statistics)  
ได้แก่ ความถี ่ร้อยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนเฉลีย่ และ 95%CI 
และสถิติอ้างอิง (inferential statistics) ได้แก่ Median IQR, 
min max, Kruskal Wallis H, และ Pearson Correlation 
	 การศึกษาครั้งนี้ได้ผ่านการเห็นชอบจากคณะกรรมการ
พจิารณาจรยิธรรมการท�ำวจิยัในมนษุย์ มหาวทิยาลยัขอนแก่น 
เลขที่ HE 541371
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ผลการศึกษา
	 นักศึกษาในชั้นปีที่ 1 ปีการศึกษา 2553 มี จ�ำนวน  
281 ราย เป็นชาย 144 ราย คิดเป็นร้อยละ 51.2 ซึ่งสัดส่วน
ของ นศ.ชาย และหญงิมใีกล้เคยีงกนั จ�ำนวนนกัศกึษาจ�ำแนก 
ตามโครงการ (ตารางที่ 1) โดยจ�ำนวนนักศึกษาแพทย์ใน
โครงการ ODOD มากที่สุด ส่วนโครงการปกติ (โควตา มข.) 
มีจ�ำนวนน้อยที่สุด 

	 ผลการเรยีนของนกัศกึษาเมือ่จบชัน้มธัยมศกึษาแยกตาม
โครงการ พบว่านักศึกษาในโครงการ MDX มีเกรดเฉลี่ยสูงสุด
ในระดบัมธัยมศกึษา (3.96; 3.60- 4.00 , 95% CI 3.91-3.98) 
ส่วนเกรดเฉลี่ยต�่ำสุดอยู่ในโครงการของ กสพท. (3.81; 3.28-
4.00, 95% CI 3.67-3.89) (ตารางที่ 2)

รูปที่ 1 Box plot ผลการเรียน (เกรดเฉลี่ย) เมื่อจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษา

ผลการเรียน 

เมื่อจบ

มัธยมศึกษา

โครงการที่รับนักเรียนเข้าเรียนแพทยศาสตร์ 

MD01 MD02 CPIRD MDX ODOD COTMES

ตารางที่ 1	จ�ำนวนและร้อยละของนักศึกษาแพทยศาสตร์ จ�ำแนกตามโครงการ

โครงการ จ�ำนวน ร้อยละ
โครงการปกติ (โควต้า มข.) (MD 01) 15 5.3
โครงการผลิตแพทย์เพิ่ม ร่วมกับ สกอ. (MD 02) 46 16.4
CPIRD 71 25.3
MDX 43 15.3
ODOD 84 29.9
กลุ่มสถาบันแพทยศาสตร์แห่งประเทศไทย (กสพท: COTMES) 22 7.8

รวม 281 100.0

ตารางที่ 2 ผลการเรียนเมื่อจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษา 

โครงการ มัธยฐาน IQR min Max 95%CI p-value
โครงการปกติ  (MD 01) 3.95 0.07 3.71 4 3.90,3.98 <0.001
โครงการผลิตแพทย์เพิ่ม ร่วมกับ สกอ. (MD 02) 3.94 0.06 3.58 4 3.91,3.97
CPIRD 3.93 0.12 3.48 4 3.86,3.95
MDX 3.96 0.09 3.60 4 3.91,3.98
ODOD 3.92 0.14 3.08 4 3.83,3.96
กลุ่มสถาบันแพทยศาสตร์แห่งประเทศไทย (กสพท: COTMES) 3.81 0.37 3.28 4 3.67,3.89
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ตารางที่ 3 	ผลการเรียนเมื่อเรียนแพทยศาสตร์ จบการศึกษาชั้นปีที่ 1 

โครงการ มัธยฐาน IQR min Max 95%CI p-value
โครงการปกติ ( MD 01) 3.46 0.28 2.83 3.87 3.30,3.56 <0.001
โครงการผลิตแพทย์เพิ่ม ร่วมกับ สกอ. ( MD 02) 3.60 0.31 2.61 4.00 3.42,3.64
CPIRD 3.32 0.47 2.60 3.88 3.19,3.36
MDX 3.67 0.29 2.72 3.99 3.52,3.71
ODOD 3.07 0.55 2.09 3.79 2.93,3.10
กลุม่สถาบนัแพทยศาสตร์แห่งประเทศไทย (กสพท : COTMES) 3.14 0.57 2.71 3.67 3.15,3.44

รูปที่ 2 Box plot ผลการเรียนเมื่อเรียน แพทยศาสตร์ จบปีการศึกษาชั้นปีที่ 1 

	 จากตารางที ่2 และ Box plot (รปูที ่1) พบว่า ค่ามธัยฐาน 
ของคะแนนนกัศกึษาในขณะทีจ่บการศกึษาระดบัมธัยมศกึษา  
มเีกรดเฉลีย่สงูสดุคอื นกัศกึษาแพทย์ทีเ่ข้ามาเรยีนใน โครงการ 
MDX รองลงมาคือ MD 01 และ MD 02 ตามล�ำดับ โดย  
ค่ามธัยฐานของคะแนนนกัศกึษาในขณะทีจ่บการศกึษาระดบั
มัธยมศึกษามีเกรดเฉลี่ยต�่ำสุดคือ นักศึกษาจากโครงการ 
กสพท. นอกจากนี้ พบว่า ค่ามัธยฐานของเกรดเฉลี่ยที่จบ
มัธยมศึกษา มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 
(p<0.001)
	 เมื่อเข้าเรียนแพทย์ พบว่า นศพ. ในโครงการ MDX  
มีคะแนนสูงสุด เกรดเฉลี่ยสูงสุดเมื่อจบชั้นปีที่ 1 ของหลักสูตร
แพทยศาสตรบัณฑิต (3.67; 2.72-3.99, 95% CI 3.52-3.71) 
และ เกรดเฉลี่ยต�่ำสุดคือ นศพ. ในโครงการ ODOD (3.07; 
2.09-3.79, 95% CI 2.93-3.10) (ตารางที่ 3) 

	 จากตารางที่ 3 และ Box plot (รูปที่ 2) เปรียบเทียบ 
ค่ามัธยฐานของผลการเรียนของนักศึกษาแพทย์ชั้นปีที่ 1 
จ�ำแนกตามโครงการที่รับเข้ามาเรียน พบว่า ค่ามัธยฐาน
ของคะแนนนักศึกษาในขณะที่จบปีการศึกษาชั้นปีที่  1  
มเีกรดเฉลีย่สงูสดุคอื นกัศกึษาแพทย์ทีเ่ข้ามาเรยีนใน โครงการ 
MDX รองลงมาคือ MD 02 และ MD 01 ตามล�ำดับ โดย 
ค่ามัธยฐานของคะแนนนักศึกษา ในขณะที่จบปีการศึกษา
ชั้นปีที่  1 มีเกรดเฉลี่ยต�่ำสุดคือ นักศึกษาแพทยศาสตร์  
จากโครงการ ODOD นอกจากนี้ พบว่า ค่ามัธยฐานของเกรด
เฉลี่ยที่จบปีการศึกษาชั้นปีที่ 1 มีความแตกต่างกันอย่างมี 
นัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.001)
	 ส�ำหรับความสัมพันธ์ระหว่างผลการเรียนในระดับ
มัธยมศึกษา และเมื่อเข้ามาเรียนในคณะแพทยศาสตร์ชั้นป ี
ที ่1 พบว่ามคีวามสมัพนัธ์กนัอย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิแต่อยู่
ในระดับต�่ำ (r= 0.355, p<0.001) (ตารางที่ 4)

ผลการเรียน 

เมื่อจบ

ปีการศึกษาที่ 1

โครงการที่รับนักเรียนเข้าเรียนแพทยศาสตร์ 

MD01 MD02 CPIRD MDX ODOD COTMES
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Correlation between the High School and the First Year ความสัมพันธ์ระหว่างผลการเรียนชั้นมัธยมปลายกับผลการเรียน

ผลการเรียน 

เมื่อจบ

มัธยมศึกษา

วิจารณ์
	 จากการศกึษานีพ้บว่าคะแนนในชัน้มธัยมศกึษาในแต่ละ
โครงการสูงมาก ซึ่งการให้เกรดหรือคะแนนในแต่ละโรงเรียน
เป็นสิทธิ์อิสระของโรงเรียนแต่ละแห่ง ส่วนนักเรียนโครงการ 
MDX มีเกรดเฉลี่ยสูง ทั้งนี้เพราะตามเกณฑ์ของโครงการที่มี
การก�ำหนดเกรดนักเรียนที่จะสอบไว้สูงตั้งแต่ต้น นักเรียนใน
โครงการ MDX ยังคงได้คะแนนเฉลี่ยสูงสุดเมื่อเข้ามาเรียน
แพทย์ เพราะเป็นกลุ่มเด็กที่มีความสามารถทางการศึกษา
อยู่แล้ว ส่วนกลุ่ม ODOD มีคะแนนเฉลี่ยต�่ำสุดเมื่อเทียบ
กับทุกโครงการ และมีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติ ทั้งนี้ความสามารถในทางการศึกษาตั้งแต่ระดับมัธยม
ไม่เท่ากับโครงการอื่นๆ เพราะโอกาสในการเข้าถึงทรัพยากร
ทางการศึกษาอาจไม่มากเท่านักเรียนในโครงการอื่นๆ ซึ่ง
เป็นปัจจัยที่สุดวิสัย แต่อย่างไรก็ตามเมื่อเข้ามาศึกษาที่ 
คณะแพทยศาสตร์แล้ว สิ่งแวดล้อมทางการศึกษาไม่มีความ 
แตกต่างกัน จึงคิดว่าผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาที่ต�่ำ น่าจะเป็น
ที่ความสามารถส่วนบุคคลมากกว่า

	 ผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาในระดับมัธยมศึกษากับ 
ผลสัมฤทธิ์เมื่อเรียนจบชั้นปีที่  1 (ระดับเตรียมแพทย์ - 
pre-medical year) มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติ แต่อยู่ในระดับต�่ำ คล้ายกับการศึกษาอื่นๆ1, 2 
	 อย่างไรก็ตาม การศึกษาครั้งนี้เป็นเพียงข้อมูลประกอบ 
เบื้องต้น ยังคงต้องติดตามศึกษาต่อไปว่าคะแนนหรือเกรดใน
ชั้นมัธยมศึกษาจะสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนแพทย์
ตลอด 6 ปีการศึกษาและความส�ำเร็จในการประกอบอาชีพ
ในอนาคตหรือไม่

สรุป
	 ความสัมพันธ์ระหว่างเกรดในชั้นมัธยมศึกษากับเกรดใน
การเรยีนแพทย์ชัน้ปีที ่1 อยูใ่นระดบัต�ำ่ผลสมัฤทธิท์างการศกึษา 
เมือ่จบปีการศกึษาชัน้ปีที ่1 ในแต่ละโครงการมคีวามแตกต่าง 
กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ นักศึกษาในโครงการ MDX  
มีผลคะแนนสูงสุด ในขณะที่เกรดเฉลี่ยต�่ำสุด คือ นักศึกษา 
ในโครงการ ODOD 

ตารางที่ 4 	ความสมัพนัธ์ระหว่างผลการเรยีนในระดบัมธัยมศกึษา และเมือ่เข้ามาเรยีนในคณะแพทยศาสตร์ชัน้ปีที ่1 (n=281) 

ผลการเรียน ค่าเฉลี่ย GPA SD Pearson correlation(r) P-value
มัธยมศึกษา 3.8927 .13608 .355 <0.001

คณะแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 1 3.2975 .38738

รูปที่ 3 	 Scatter plot ความสัมพันธ์ระหว่างผลการเรียน เมื่อเข้ามาเรียนในคณะแพทยศาสตร์ชั้นปีที่ 1 และ  
ในระดับมัธยมศึกษา 
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Pranom Buppasiri, et al.ประนอม บุพศิริ และคณะ

ข้อเสนอแนะ
	 เนื่องจากความสามารถขั้นพื้นฐานของนักศึกษาแต่ละ
โครงการไม่เท่ากัน คณะแพทยศาสตร์ ควรมีการจัดกิจกรรม
เสรมิหลกัสตูรทีห่ลากหลาย เพือ่ช่วยส่งเสรมิให้นกัศกึษาทีเ่ก่ง
อยู่แล้ว มีความสามารถมากขึ้นไปอีกเรื่อยๆ ในขณะเดียวกัน
ต้องเติมเต็มในนักศึกษาที่เรียนอ่อนให้ได้คุณภาพตรงตาม
มาตรฐานของหลักสูตร
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