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À≈—°°“√·≈–‡Àµÿº≈: °“√‡√’¬π·æ∑¬å  µ‘ªí≠≠“‡æ’¬ßÕ¬à“ß
‡¥’¬«‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–∑”„Àâª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‰¥â ¬—ßµâÕß
Õ“»—¬§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¥â«¬ ́ ÷Ëß§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åπ’È
 “¡“√∂æ—≤π“¢÷Èπ‰¥â ·≈–„π§≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬
¢Õπ·°àπ ¬—ß‰¡à¡’°“√ª√–‡¡‘π§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß
π—°»÷°…“·æ∑¬åÕÕ°¡“Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ¥—ßπ—Èπ °“√»÷°…“
√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å ®÷ßπà“®–‡°‘¥
ª√–‚¬™πå„π°“√«“ß·ºπæ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å
µàÕ‰ª
«—µ∂ÿª√– ß§å: »÷°…“√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ªí®®—¬ ÷́Ëß
Õ“®¡’º≈µàÕ√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ·≈–°“√®—¥°‘®°√√¡
‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å
¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
√Ÿª·∫∫°“√»÷°…“: °“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“·≈–‡™‘ß«‘‡§√“–Àå
 ∂“π∑’Ë»÷°…“: §≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
ª√–™“°√»÷°…“·≈–°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß: π—°»÷°…“·æ∑¬å
™—Èπªï∑’Ë 1-6 ®”π«π 978 §π ‚¥¬«‘∏’°“√ ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫¡’√–∫∫
®”π«π 350 §π
‡§√◊ËÕß¡◊Õ„π°“√‡°Á∫¢âÕ¡Ÿ≈: ·∫∫ Õ∫∂“¡™π‘¥µÕ∫‡Õß
°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈: „™â ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‰¥â·°à §«“¡∂’Ë
√âÕ¬≈– §à“°≈“ß §à“°“√°√–®“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–™à«ß‡™◊ËÕ¡—Ëπ
95% ·≈–„™â ∂‘µ‘‡™‘ß«‘‡§√“–Àå ‰¥â·°à T-Test, Mann-Whitney
U Test

Background: A studentûs emotional quotient (EQ) plays

as important a role as his/her intelligence quotient (IQ)

when it comes to superior learning performance.

Surveying the EQ among Khon Kaen medical students

may help in determining how : 1) to develop EQ and 2) to

improve the overall program and post-graduation live-

a-day success.

Objective: To assess the EQ among medical

students at Khon Kaen University.

Methodology: This was a cross-sectional descriptive and

analytical study performed on 350 medical students,

selected by systematic random sampling. The information

gathering instrument was a questionnaire

on EQ provided by the Department of Mental Health.

Analysis: The data analysis of 330 questionnaires was

accomplished by using descriptive and analytical

statistics.

Results: The average respective EQ and good, intellectual

and happiness domains were 169.09+14.65, 60+7,

56.6+6.3 and 60+7. Most of the students were in the

normal or higher range. Curiously, in the happiness

domain and responsibility subdomain, the percentage of

students in the higher range were the lowest of all the

parameters. There was no significant association between

sex, year of study in the MD program and EQ. Two-thirds
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of the respondents indicated that they would like to

participate in an EQ improvement program should one were

held.

Conclusion: According to the data, the average EQ  and

good, intellectual and happiness domains were higher than

the normal means used to indicate the potential for

success of medical students, as approved by the

Department of Mental Health. It means compare to or

relating to someone or something. Vis-�-vis the word is a

preposition (like above, in, on, under etc.) e.g.Our studentsû
marks are quite good Vis-�-vis the national averages. The

lowest of the happiness domain Vis-�-vis responsibility

subdomain should be targeted for the remediation.

Keywords: Medical Students, Emotional Quotient

º≈°“√«‘®—¬: °≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß®”π«π 350 §π Õ—µ√“°“√µÕ∫°≈—∫
√âÕ¬≈– 95.71 ¡’·∫∫ Õ∫∂“¡∑’ËµÕ∫§√∫∂â«π ¡∫Ÿ√≥å 330 ™ÿ¥
æ∫«à“ ¡’§à“°≈“ß§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π¿“æ√«¡
·≈–Õß§åª√–°Õ∫¥â“π¥’ ,¥â“π‡°àß ·≈–¥â“π ÿ¢‡∑à“°—∫ 169.09+
14.65,60+7, 56.6+6.3 ·≈– 60+7 µ“¡≈”¥—∫ ‚¥¬π—°»÷°…“
·æ∑¬å à«π„À≠à¡’§–·ππÕ¬Ÿà„π™à«ß‡°≥±åª°µ‘À√◊Õ Ÿß°«à“
‡°≥±åª°µ‘·≈–æ∫«à“ „πÕß§åª√–°Õ∫¥â“π ÿ¢¡’®”π«πºŸâ∑’Ë¡’
§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å Ÿß°«à“‡°≥±åª°µ‘πâÕ¬∑’Ë ÿ¥
·≈–Õß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬‡√◊ËÕß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ æ∫«à“ π—°»÷°…“
·æ∑¬å¡’§–·ππ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘ ¡’‡æ’¬ß
 à«ππâÕ¬∑’Ë¡’§–·ππ Ÿß°«à“‡°≥±åª°µ‘  ”À√—∫ªí®®—¬¥â“π‡æ»,
™—Èπªï ·≈–À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“ æ∫«à“ §–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å„π¿“æ√«¡·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘
∑’Ë√–¥—∫ 0.05 ·≈–π—°»÷°…“·æ∑¬å à«π„À≠à (√âÕ¬≈– 66.4)
µâÕß°“√„Àâ¡’°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å¢÷Èπ
 √ÿªº≈°“√«‘®—¬·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–: π—°»÷°…“·æ∑¬å¡’
§à“°≈“ß§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π¿“æ√«¡ ·≈–·¬°
Õß§åª√–°Õ∫√“¬¥â“π Ÿß°«à“§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§π‰∑¬ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ
«à“π—°»÷°…“·æ∑¬å¡’§«“¡ “¡“√∂„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ„Àâª√– ∫
§«“¡ ”‡√Á®‰¥â  à«πÕß§åª√–°Õ∫¥â“π ÿ¢ æ∫«à“ ¡’®”π«πºŸâ∑’Ë¡’
§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å Ÿß°«à“‡°≥±åª°µ‘πâÕ¬∑’Ë ÿ¥
·≈–Õß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬ ‡√◊ËÕß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ æ∫«à“  à«π„À≠à
π—°»÷°…“·æ∑¬å¡’§–·ππ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘
¡’ºŸâ∑’Ë¡’§–·ππ Ÿß°«à“‡°≥±åª°µ‘‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬ ¥—ßπ—Èπ®÷ß§«√¡’
°“√æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π¥â“π ÿ¢·≈–§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫‡ªìπ ”§—≠ ´÷ËßÀ“°¡’°“√®—¥°‘®°√√¡‡æ◊ËÕæ—≤π“
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢÷Èπ°Áπà“®–¡’ºŸâ π„®‡¢â“√à«¡‡ªìπ®”π«π
¡“°
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∫∑π”

„π —ß§¡¡’∑—Èß§π∑’Ëª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®·≈–ª√– ∫§«“¡
≈â¡‡À≈«„π™’«‘µ ´÷Ëß°“√∑’Ë®–ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π™’«‘µ‰¡à«à“
®–‡ªìπÀπâ“∑’Ë°“√ß“πÀ√◊Õ™’«‘µ§√Õ∫§√—«π—Èπ π—°®‘µ«‘∑¬“·≈–
π—°°“√»÷°…“‡ÀÁπæâÕß°—π«à“ §«“¡©≈“¥À√◊Õ‡™“«πåªí≠≠“
‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«‰¡à‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–∑”„Àâ∫ÿ§§≈ª√– ∫§«“¡
 ”‡√Á®„π™’«‘µ‰¥â ¥—ß¡’µ—«Õ¬à“ß®”π«π¡“°∑’Ë§π µ‘ªí≠≠“¥’
°≈—∫‰¡àª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π™’«‘µ ·µà§π∑’Ë¡’ µ‘ªí≠≠“
ª“π°≈“ß°≈—∫ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π™’«‘µ¡“°°«à“ ´÷Ëß‡™◊ËÕ«à“
ªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë¡’º≈µàÕ§«“¡ ”‡√Á®„π™’«‘µ §◊Õ §«“¡©≈“¥∑“ß

Õ“√¡≥å1 ‚¥¬ Gibbs2 ‰¥â„Àâ§«“¡À¡“¬§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å
«à“§◊Õ §«“¡ “¡“√∂„π°“√µ√–Àπ—°√Ÿâ∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õßµπ‡Õß
·≈–ºŸâÕ◊Ëπ °“√ √â“ß·√ß®Ÿß„®„πµπ‡Õß ·≈–§«“¡ “¡“√∂
®—¥°“√Õ“√¡≥å¢Õßµπ∑’Ë‡°‘¥®“°§«“¡ —¡æ—π∏åµà“ßÊ ‰¥â

 à«π°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ1 °≈à“««à“ §«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å§◊Õ
§«“¡ “¡“√∂∑“ßÕ“√¡≥å„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µÕ¬à“ß √â“ß √√§å
·≈–¡’§«“¡ ÿ¢ Õ—π¡’Õß§åª√–°Õ∫À≈—° 3 ¥â“π ‰¥â·°à ¥â“π¥’
(§«∫§ÿ¡µπ‡Õß ‡ÀÁπ„®ºŸâÕ◊Ëπ √—∫º‘¥™Õ∫) ¥â“π‡°àß (¡’·√ß®Ÿß„®
µ—¥ ‘π„®·≈–·°âªí≠À“  —¡æ—π∏¿“æ) ·≈–¥â“π ÿ¢ (¿Ÿ¡‘„®„π
µπ‡Õß æ÷ßæÕ„®„π™’«‘µ  ÿ¢ ß∫∑“ß„®)
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´÷Ëß®–‡ÀÁπ‰¥â«à“Õß§åª√–°Õ∫µà“ßÊ ¢Õß§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥åπ—Èπ‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥– ”§—≠∑’Ë∑ÿ°§π„π —ß§¡æ÷ß¡’
‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√‡√’¬π·æ∑¬å π—°»÷°…“·æ∑¬å®–µâÕß
¡’§«“¡√Ÿâ ¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫ ¡’∑—°…–„π°“√µ—¥ ‘π„®·°â‰¢
ªí≠À“µà“ßÊ πÕ°®“°π’È¬—ßµâÕß¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ∑—Èß
ºŸâªÉ«¬ ≠“µ‘ºŸâªÉ«¬·≈–ºŸâ√à«¡ß“π3 À“°¢“¥§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å‰ªÕ“®∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“¥â“π®‘µ„® °“√‡√’¬π·≈–
°“√∑”ß“π Õ—π àßº≈‡ ’¬µàÕ∑—Èßµ—«π—°»÷°…“‡Õß ºŸâªÉ«¬ ·≈–
ºŸâ√à«¡ß“π ¥—ßπ—Èπ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å®÷ß‡ªìπÕ’°ªí®®—¬Àπ÷Ëß
∑’Ë®–∑”„Àâπ—°»÷°…“·æ∑¬åª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√‡√’¬π
·≈–‡ªìπ·æ∑¬å∑’Ë¥’„πÕπ“§µ‰¥â

®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡ æ∫«à“ °“√»÷°…“√–¥—∫§«“¡
©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“„πª√–‡∑»‰∑¬¬—ß¡’‰¡à¡“°π—°
‚¥¬æ∫«à“¡’°“√»÷°…“∑’Ë§≥–»÷°…“»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“4 ,
§≥–æ¬“∫“≈»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ß¢≈“π§√‘π∑√å5 ·≈–
«‘∑¬“≈—¬æ¬“∫“≈  ¿“°“™“¥‰∑¬6 ·µà ”À√—∫°“√»÷°…“
„π§≥–·æ∑¬»“ µ√åπ—Èπ æ∫«à“ ¡’‡æ’¬ß°“√»÷°…“‡¥’¬«∑’Ë
§≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡™’¬ß„À¡à7 ´÷Ëß‰¥â«—¥√–¥—∫
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„ππ—°»÷°…“·æ∑¬å™—Èπªï∑’Ë 1 ‡∑à“π—Èπ

 ”À√—∫§≥–·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ
ªí®®ÿ∫—π¬—ß¡‘‰¥â¡’°“√ª√–‡¡‘π§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß
π—°»÷°…“ÕÕ°¡“Õ¬à“ß‡ªìπ√Ÿª∏√√¡ ¥—ßπ—Èπ°“√»÷°…“∂÷ß√–¥—∫
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å ®÷ßÕ“®‡ªìπ
ª√–‚¬™πå„π°“√π”‰ª„™â«“ß·ºπæ—≤π“»—°¬¿“æ¢Õßπ—°»÷°…“
·æ∑¬åµàÕ‰ª

«—µ∂ÿª√– ß§å

‡æ◊ËÕ»÷°…“√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ªí®®—¬∑’ËÕ“®¡’º≈
µàÕ√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å (‡æ» ™—Èπªï ·≈–À≈—° Ÿµ√
°“√»÷°…“) ·≈–§«“¡§‘¥‡ÀÁπµàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡À√◊Õ‚§√ß°“√
‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å
¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

«‘∏’¥”‡π‘π°“√«‘®—¬

‡ªìπ°“√»÷°…“‡™‘ßæ√√≥π“·∫∫¿“§µ—¥¢«“ß ‡°’Ë¬«°—∫
√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å ™—Èπªï∑’Ë 1-6
¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ªï°“√»÷°…“ 2549 √–À«à“ß«—π∑’Ë 6-25
¡‘∂ÿπ“¬π 2549 ®”π«π 978 §π ‡≈◊Õ°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‚¥¬°“√
 ÿà¡µ—«Õ¬à“ß·∫∫‡ªìπ√–∫∫ ®”π«π 350 §π ‡§√◊ËÕß¡◊Õ∑’Ë„™â‡ªìπ
·∫∫ Õ∫∂“¡™π‘¥µÕ∫‡Õß ·∫àßÕÕ°‡ªìπ 3  à«π ‰¥â·°à  à«π∑’Ë
1 ·∫∫ ”√«®¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª,  à«π∑’Ë 2 ·∫∫∑¥ Õ∫§«“¡©≈“¥
∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß°√¡ ÿ¢¿“æ®‘µ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢ ®”π«π

52 ¢âÕ ª√–°Õ∫¥â«¬ ¥â“π¥’(18 ¢âÕ), ¥â“π‡°àß(18 ¢âÕ) ·≈–¥â“π ÿ¢
(16 ¢âÕ),  à«π∑’Ë 3 ·∫∫ Õ∫∂“¡§«“¡§‘¥‡ÀÁπµàÕ°“√®—¥°‘®°√√¡
æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ®”π«π 2 ¢âÕ ‚¥¬°“√«‘®—¬„π
§√—Èßπ’È‰¥â√—∫§«“¡‡ÀÁπ™Õ∫®“° §≥–°√√¡°“√®√‘¬∏√√¡°“√
«‘®—¬„π¡πÿ…¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

«‘‡§√“–Àå¥â«¬ ∂‘µ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‡æ◊ËÕÀ“§«“¡∂’Ë √âÕ¬≈–
§à“°≈“ß §à“°“√°√–®“¬¢âÕ¡Ÿ≈ ·≈–™à«ß‡™◊ËÕ¡—Ëπ 95% ¢Õß
§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π¿“æ√«¡·≈–·¬°
Õß§åª√–°Õ∫‡ªìπ√“¬¥â“π ·≈â«„™â ∂‘µ‘‡™‘ß«‘‡§√“–Àå ‡æ◊ËÕ»÷°…“
µ—«·ª√∑’ËÕ“®¡’º≈µàÕ√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ‰¥â·°à
T- Test ,Mann-Whitney U Test ‚¥¬‰¥â°”Àπ¥§à“ P-value
‰«â«à“ ∂â“ P < 0.05 ∂◊Õ«à“¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘

º≈°“√«‘®—¬

®“°°≈ÿà¡µ—«Õ¬à“ß 350 §π ¡’ºŸâ àß·∫∫ Õ∫∂“¡§◊π
335 ™ÿ¥ (√âÕ¬≈– 95.71) ‡ªìπ·∫∫ Õ∫∂“¡∑’Ë¡’¢âÕ¡Ÿ≈§√∫∂â«π
 ¡∫Ÿ√≥å®”π«π 330 ™ÿ¥ (√âÕ¬≈– 94.29)

 à«π∑’Ë 1 ¢âÕ¡Ÿ≈∑—Ë«‰ª
ºŸâµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡‡ªìπ‡æ»À≠‘ß√âÕ¬≈– 57.6 ‡æ»™“¬

√âÕ¬≈– 42.4 Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 19.82+2.01 ªï ‚¥¬ à«π„À≠à¡’Õ“¬ÿÕ¬Ÿà
„π™à«ß 18-25 ªï, °”≈—ß»÷°…“„π™—Èπª√’§≈‘π‘° À≈—° Ÿµ√·æ∑¬-
»“ µ√å ∫—≥±‘µ 6 ªï (µ“√“ß∑’Ë 1)

 à«π∑’Ë 2 √–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å
1. §–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π¿“æ√«¡

·≈–·¬°Õß§åª√–°Õ∫√“¬¥â“π¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å  Ÿß°«à“
§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§π‰∑¬ (µ“√“ß∑’Ë 2)

2. ‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß
π—°»÷°…“·æ∑¬å°—∫‡°≥±åª°µ‘¢Õß§π‰∑¬ æ∫«à“π—°»÷°…“
·æ∑¬å à«π„À≠à¡’§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π¿“æ√«¡
·≈–·¬°Õß§åª√–°Õ∫√“¬¥â“πÕ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘À√◊Õ Ÿß°«à“
ª°µ‘ ‚¥¬‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡©æ“–„π°≈ÿà¡∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å Ÿß°«à“‡°≥±åª°µ‘π—Èπ æ∫«à“ §«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å
„πÕß§åª√–°Õ∫¥â“π ÿ¢¡’®”π«πºŸâ∑’Ë¡’§–·ππ Ÿß°«à“‡°≥±å
ª°µ‘πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“‡©æ“–Õß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬
¥â“π°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß¡’®”π«πºŸâ∑’Ë¡’§–·ππ Ÿß°«à“‡°≥±åª°µ‘
¡“°∑’Ë ÿ¥ ·≈–¥â“π§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¡’®”π«πºŸâ∑’Ë¡’§–·ππ
 Ÿß°«à“‡°≥±åª°µ‘πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ (√Ÿª∑’Ë 1)
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µ“√“ß∑’Ë 1 §ÿ≥≈—°…≥–¢ÕßºŸâµÕ∫·∫∫ Õ∫∂“¡

®”π«π(§π) √âÕ¬≈–
N=330

‡æ» ™“¬ 140 42.4

À≠‘ß 190 57.6

Õ“¬ÿ 16-17 ªï 9 2.7

18-25 ªï 315 95.5

26-29 ªï 6 1.8

™—Èπªï ™—Èπª√’§≈‘π‘° 259 78.5

™—Èπ§≈‘π‘° 71 21.5

À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“ ·æ∑¬»“ µ√å∫—≥±‘µ 6 ªï 324 98.2

‚§√ß°“√º≈‘µ·æ∑¬å 5 ªï 6 1.8

µ“√“ß∑’Ë 2 §«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

Mean SD Mean SD Median Interquatile range

¥’ 53.7 5.4 60.1 4.8 60.0* 7.0

-  §«∫§ÿ¡µπ‡Õß 15.5 2.1 19.3 2.1 19.0* 3.0

-  ‡ÀÁπ„®ºŸâÕ◊Ëπ 18.3 2.5 19.7 2.0 20.0* 3.0

-  √—∫º‘¥™Õ∫ 19.9 2.9 21.1 2.0 21.0* 3.0

‡°àß 53.2 7.0 56.6* 6.3 57.0 8.3

-  ¡’·√ß®Ÿß„® 18.2 2.8 19.4 2.5 19.5* 3.0

-  µ—¥ ‘π„®·≈–·°âªí≠À“ 17.2 2.9 18.5 2.5 18.0* 3.0

-   —¡æ—π∏¿“æ 17.6 2.8 18.6 2.5 19.0* 3.0

 ÿ¢ 45.3 6.9 52.4 5.7 53.0* 9.0

-  ¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡Õß 11.7 2.2 12.3 1.9 12.0* 3.0

-  æÕ„®„π™’«‘µ 19.2 3.1 20.1 2.5 20.0* 4.0

-   ÿ¢ ß∫∑“ß„® 18.5 3.3 20.1 2.5 20.0* 7.0

√«¡ 156.1 16.8 169.1* 14.7 170.0 19.3

*§à“°≈“ß¢Õß§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„ππ—°»÷°…“·æ∑¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ

§à“‡©≈’Ë¬¢Õß§π‰∑¬1 §à“°≈“ß·≈–§à“°“√°√–®“¬¢âÕ¡Ÿ≈¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å
(N=330)
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¿√≥’ ‡Õ◊ÈÕ®√— æ—π∏ÿå ·≈–§≥– Poranee Uajaruspun, et al.

√Ÿª∑’Ë 1 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å°—∫‡°≥±åª°µ‘¢Õß§π‰∑¬„π¿“æ√«¡·≈–·¬°Õß§å
ª√–°Õ∫·µà≈–¥â“π

3. ®“°°“√»÷°…“ªí®®—¬µà“ßÊ ∑’ËÕ“®¡’º≈µàÕ§–·ππ
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ‰¥â·°à ‡æ» ™—Èπªï ·≈–À≈—° Ÿµ√°“√
»÷°…“ æ∫«à“ ªí®®—¬¢â“ßµâπ‰¡à¡’º≈µàÕ§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å„π¿“æ√«¡ ¥â“π‡°àß ·≈–¥â“π ÿ¢ ∑’Ë√–¥—∫§«“¡
‡™◊ËÕ¡—Ëπ < 0.05 ·µà‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“„πÕß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬·µà≈–¥â“π
æ∫«à“ ‡©æ“–ªí®®—¬¥â“π‡æ»·≈–™—Èπªï‡∑à“π—Èπ ∑’Ë¡’º≈∑”„Àâ
§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠
∑“ß ∂‘µ‘ ∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ < 0.05 ‚¥¬‡æ»™“¬¡’§–·ππ
‡©≈’Ë¬§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„πÕß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬‡√◊ËÕß·√ß
®Ÿß„®¡“°°«à“‡æ»À≠‘ß ¢≥–∑’Ë‡æ»À≠‘ß¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬¥â“π
§«“¡ ÿ¢ ß∫∑“ß„®¡“°°«à“‡æ»™“¬  ”À√—∫ªí®®—¬¥â“π™—Èπªï
π—Èππ—°»÷°…“·æ∑¬å™—Èπª√’§≈‘π‘°¡’§–·ππ‡©≈’Ë¬§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å„π¥â“π¥’ ·≈–°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß¡“°°«à“π—°»÷°…“
·æ∑¬å„π™—Èπ§≈‘π‘°

 à«π∑’Ë 3 °“√»÷°…“§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫°“√®—¥°‘®°√√¡
æ—≤π“√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å

æ∫«à“ π—°»÷°…“·æ∑¬å à«π„À≠àµâÕß°“√„Àâ¡’°“√®—¥
°‘®°√√¡‡æ◊ËÕæ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–
66.4 ·≈–„π°≈ÿà¡ºŸâ∑’ËµâÕß°“√„Àâ¡’°“√®—¥°‘®°√√¡π—Èπ  π„®∑’Ë
®–‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡∂÷ß √âÕ¬≈– 69.2

«‘®“√≥å

®“°º≈°“√»÷°…“ æ∫«à“ π—°»÷°…“·æ∑¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬
¢Õπ·°àπ ¡’§à“°≈“ß§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π
¿“æ√«¡·≈–Õß§åª√–°Õ∫√“¬¥â“π Ÿß°«à“§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß
§π‰∑¬ ‚¥¬ à«π„À≠à¡’√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åÕ¬Ÿà„π
‡°≥±åª°µ‘ À√◊Õ Ÿß°«à“ª°µ‘ ´÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“„π
π—°»÷°…“æ¬“∫“≈À≈—° Ÿµ√æ¬“∫“≈»“ µ√å∫—≥±‘µ «‘∑¬“≈—¬
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æ¬“∫“≈ ¿“°“™“¥‰∑¬6 ºŸâ‡ªìπ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å
‡™àπ‡¥’¬«°—π ®“°º≈°“√»÷°…“∫àß™’È«à“ π—°»÷°…“·æ∑¬å
 à«π„À≠à¡’§«“¡ “¡“√∂∑’Ë®–‡√’¬π¥”‡π‘π™’«‘µ ·≈–∑”ß“π„Àâ
ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®‰¥â

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫®”π«ππ—°»÷°…“·æ∑¬å‡©æ“–°≈ÿà¡∑’Ë¡’
√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å Ÿß°«à“‡°≥±åª°µ‘ ®–‡ÀÁπ‰¥â«à“
Õß§åª√–°Õ∫¥â“π ÿ¢¡’®”π«ππâÕ¬∑’Ë ÿ¥ ∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°
≈—°…≥–°“√‡√’¬π∑’Ë§àÕπ¢â“ßÀπ—°·≈–¡’°“√·¢àß¢—π Ÿß ∑”„Àâ
π—°»÷°…“·æ∑¬å‰¡àæÕ„®„π ¿“æ¢Õßµπ‡Õß ·≈–µâÕßæ—≤π“
µπ‡ÕßÕ¬Ÿàµ≈Õ¥‡«≈“ ®÷ßÕ“®∑”„Àâ¡’·√ß°¥¥—π·≈–¡’§«“¡ ÿ¢
≈¥πâÕ¬≈ß‰¥â Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß§«√§âπÀ“
 “‡Àµÿ∑’Ë·∑â®√‘ß·≈–™à«¬·°â‰¢À√◊Õæ—≤π“„Àâπ—°»÷°…“·æ∑¬å
¡’§«“¡ ÿ¢„π°“√¥”‡π‘π™’«‘µ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ „π¢≥–∑’Ë¥â“π¥’¡’®”π«π
ºŸâ∑’Ë¡’§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å Ÿß°«à“‡°≥±åª°µ‘¡“°
∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬‡©æ“–Õß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬‡√◊ËÕß°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß
Õ—π‡ªìπ§ÿ≥≈—°…≥–∑’Ë ”§—≠Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å
∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°π—°»÷°…“·æ∑¬å®”‡ªìπµâÕß§«∫§ÿ¡µπ‡Õß∑—Èß„π
¥â“πÕ“√¡≥å·≈–°“√· ¥ßÕÕ°„Àâ‡À¡“– ¡ ·µàÀ“°µâÕß
§«∫§ÿ¡µπ‡Õß„Àâ‡ªìπ‰ªµ“¡∑’Ë —ß§¡§“¥À«—ß¡“°‡°‘π‰ªπ—Èπ
Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡°¥¥—π ·≈–‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥¢÷Èπ‰¥â „π∑“ß
°≈—∫°—π  —ß§¡¡—°§“¥À«—ß«à“π—°»÷°…“·æ∑¬åµâÕß¡’§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫ Ÿß°«à“§π∑—Ë«‰ª ·µà®“°º≈°“√«‘®—¬æ∫«à“π—°»÷°…“
·æ∑¬å∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫Õ¬Ÿà„π‡°≥±å Ÿß°«à“ª°µ‘¡’
®”π«ππâÕ¬¡“° ‚¥¬∑’Ëπ—°»÷°…“ à«π„À≠à¡’√–¥—∫§«“¡
√—∫º‘¥™Õ∫Õ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘ ∑—Èßπ’ÈÕ“®¢÷Èπ°—∫∑—»π§µ‘¢Õß
π—°»÷°…“·æ∑¬å·µà≈–§π‡°’Ë¬«°—∫Õÿ¥¡§µ‘„π°“√‡ªìπ·æ∑¬å

 ”À√—∫ªí®®—¬¥â“π‡æ» ™—Èπªï ·≈–À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“¡’
º≈∑”„Àâ§–·ππ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π¿“æ√«¡·≈–·¬°
Õß§åª√–°Õ∫√“¬¥â“π·µ°µà“ß°—πÕ¬à“ß‰¡à¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘
·µà„πÕß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬ æ∫«à“ ‡æ»™“¬¡’§–·ππ¥â“π·√ß®Ÿß„®
 Ÿß°«à“‡æ»À≠‘ßÕ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫§«“¡
‡™◊ËÕ¡—Ëπ 0.007 ́ ÷Ëß Õ¥§≈âÕß°—∫°“√»÷°…“¢Õß§≥–»÷°…“»“ µ√å
¡À“«‘∑¬“≈—¬∫Ÿ√æ“4 ·≈– æ∫«à“‡æ»À≠‘ß¡’§–·ππ¥â“π ÿ¢
 ß∫∑“ß„® Ÿß°«à“‡æ»™“¬ Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫
§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 0.049 ∑—Èßπ’ÈÕ∏‘∫“¬‰¥â«à“ ·√ß®Ÿß„®‡ªìπæ≈—ß
º≈—°¥—π„Àâ¡ÿàß‰ª Ÿà§«“¡ ”‡√Á® §«“¡¡’Õ”π“® ·≈–§«“¡
∑–‡¬Õ∑–¬“π´÷Ëß‡ªìπ≈—°…≥–Àπ÷Ëß„π ç§«“¡‡ªìπ™“¬é À√◊Õ
çMasculinityé ∑’Ë¡—°æ∫„π‡æ»™“¬¡“°°«à“‡æ»À≠‘ß ¥—ßπ—Èπ
‡æ»™“¬ ®÷ßÕ“®√Ÿâ ÷°‰¡àæÕ‡æ’¬ß ∑”„Àâ§«“¡ ÿ¢ ß∫∑“ß„®
πâÕ¬°«à“‡æ»À≠‘ß‰¥â

 ”À√—∫ªí®®—¬¥â“π™—Èπªï æ∫«à“ ™—Èπª√’§≈‘π‘°¡’§–·ππ§«“¡
©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„πÕß§åª√–°Õ∫¥â“π¥’·≈–Õß§åª√–°Õ∫ ¬àÕ¬
‡√◊ËÕß°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß Ÿß°«à“™—Èπ§≈‘π‘°Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠

∑“ß ∂‘µ‘∑’Ë√–¥—∫§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ 0.044 ·≈– 0.006 µ“¡≈”¥—∫
¢—¥·¬âß°—∫§«“¡‡™◊ËÕ∑’Ë«à“ ‡¡◊ËÕ«ÿ≤‘¿“«– Ÿß¢÷Èπ °“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß
πà“®– Ÿß¢÷Èπ¥â«¬ ¥—ßπ—Èπ®÷ßÕ“®¡’Õ’°À≈“¬ªí®®—¬∑’Ë¡’Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¥â“π°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß Õ“∑‘‡™àπ
 ¿“æ§√Õ∫§√—« °“√‡≈’È¬ß¥Ÿ„π«—¬‡¥Á° ª√– ∫°“√≥å ‡ªìπµâπ

‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“∂÷ß§”∂“¡∑’Ë„™â„π°“√ª√–‡¡‘π§«“¡©≈“¥
∑“ßÕ“√¡≥å æ∫«à“‡ªìπ§”∂“¡∑’Ë„™âª√–‡¡‘π„π¥â“π§«“¡§‘¥
¥—ßπ—Èπ√–¥—∫§–·ππ∑’Ë Ÿß ®÷ßÕ“®‡°‘¥®“°°“√ª√–‡¡‘πµπ‡Õß
 Ÿß°«à“§«“¡‡ªìπ®√‘ß (Faking good) À√◊Õ‡ªìπ ‘Ëß∑’ËºŸâµÕ∫‡ªìπÕ¬Ÿà
®√‘ß®“°ª√– ∫°“√≥å·≈–æ◊Èπ∞“π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ„π§√Õ∫§√—«∑’Ë
‡πâπ‡√◊ËÕß¢Õß§ÿ≥∏√√¡·≈–§«“¡§“¥À«—ß¢Õß —ß§¡ ´÷Ëß§≥–
ºŸâ«‘®—¬‰¡à “¡“√∂√–∫ÿÀ√◊Õ®”·π°ºŸâ∑’Ë¡’§–·ππ Ÿß«à“‡°‘¥®“°
 “‡Àµÿ„¥‰¥â ¥—ßπ—Èπ°“√π”‡Õ“º≈°“√«‘®—¬π’È‰ª„™â®÷ß§«√„™âÕ¬à“ß
√–¡—¥√–«—ß·≈–§”π÷ß∂÷ß¢âÕ®”°—¥π’È¥â«¬

‡π◊ËÕß®“°§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëæ—≤π“‰¥â8

‰¡à‰¥â∂Ÿ°°”Àπ¥µ“¬µ—«®“°æ—π∏ÿ°√√¡ ·≈–‰¡à‰¥â¡’°“√æ—≤π“
¡“°„π™à«ß«—¬‡¥Á°µÕπµâπ ‡À¡◊Õπ§«“¡©≈“¥∑“ßªí≠≠“ (IQ)
·µà‡°‘¥®“°°“√‡√’¬π√Ÿâ®“°ª√– ∫°“√≥å∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ9 ¥—ßπ—Èπ∑ÿ°§π
®÷ß§«√„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å
´÷Ëß°“√«‘®—¬π’È‰¥â· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“π—°»÷°…“·æ∑¬å à«π„À≠à
¡’§«“¡µâÕß°“√„Àâ¡’°“√®—¥°‘®°√√¡æ—≤π“§«“¡©≈“¥∑“ß
Õ“√¡≥å ·≈–À“°¡’°“√®—¥°‘®°√√¡¥—ß°≈à“«¢÷Èπ°Á¡’ºŸâ π„®®–
‡¢â“√à«¡°‘®°√√¡‡ªìπ®”π«π¡“°

 √ÿª

π—°»÷°…“·æ∑¬å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ¡’§à“°≈“ß§–·ππ
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π¿“æ√«¡·≈–Õß§åª√–°Õ∫·µà≈–
¥â“π Ÿß°«à“§–·ππ‡©≈’Ë¬¢Õß§π‰∑¬ ‚¥¬ à«π„À≠à¡’√–¥—∫
§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åÕ¬Ÿà„π‡°≥±åª°µ‘À√◊Õ Ÿß°«à“ª°µ‘ ·µà
¥â“π ÿ¢¡’®”π«πºŸâ∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å Ÿß°«à“
‡°≥±åª°µ‘πâÕ¬∑’Ë ÿ¥ „π¢≥–∑’Ë¥â“π¥’‚¥¬‡©æ“–°“√§«∫§ÿ¡
µπ‡Õß¡’®”π«πºŸâ∑’Ë¡’√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å Ÿß°«à“
‡°≥±åª°µ‘¡“°∑’Ë ÿ¥ ·µà°≈—∫æ∫«à“¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫Õ¬Ÿà„π
‡°≥±å Ÿß°«à“ª°µ‘πâÕ¬¡“°  ”À√—∫ªí®®—¬¥â“π‡æ» ™—Èπªï ·≈–
À≈—° Ÿµ√°“√»÷°…“æ∫«à“‰¡à¡’º≈µàÕ§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å„π
¿“æ√«¡ ·µà„πÕß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬π—Èπ æ∫«à“ ‡æ»¡’º≈µàÕ
·√ß®Ÿß„®·≈–§«“¡ ÿ¢ ß∫∑“ß„®  à«π™—Èπªï¡’º≈µàÕ¥â“π¥’
·≈–Õß§åª√–°Õ∫¬àÕ¬¥â“π°“√§«∫§ÿ¡µπ‡Õß

¢âÕ‡ πÕ·π–

¥â“πß“π«‘®—¬
1. §«√¡’°“√»÷°…“‡™‘ß«‘‡§√“–Àå‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡°’Ë¬«°—∫ªí®®—¬∑’ËÕ“®
¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å ‡™àπ
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°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ„π«—¬‡¥Á° Õ—π¥—∫∑’Ë‡°‘¥ ®”π«πæ’ËπâÕß  ¿“æ
§√Õ∫§√—« √–¥—∫º≈°“√‡√’¬π ‡ªìπµâπ
¥â“ππ‚¬∫“¬
1. §«√¡’°“√ª√–‡¡‘π√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õß
π—°»÷°…“·æ∑¬å‡ªìπ√–¬–Ê ‡æ◊ËÕπ”‰ª‡ªìπ·π«∑“ß„π°“√®—¥
À≈—° Ÿµ√°“√‡√’¬π°“√ Õπ  ¿“æ·«¥≈âÕ¡ À√◊Õ°‘®°√√¡‡ √‘¡
À≈—° Ÿµ√∑’Ë‡Õ◊ÈÕ„Àâπ—°»÷°…“·æ∑¬å‰¥â¡’‚Õ°“ æ—≤π“√–¥—∫§«“¡
©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å‡æ‘Ë¡¢÷Èπ
2. §«√®—¥„Àâ¡’‚§√ß°“√À√◊Õ°‘®°√√¡∑’Ë™à«¬æ—≤π“√–¥—∫§«“¡
©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥åÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡æ◊ËÕ™à«¬‡ √‘¡ √â“ß·≈–
æ—≤π“√–¥—∫§«“¡©≈“¥∑“ßÕ“√¡≥å¢Õßπ—°»÷°…“·æ∑¬å ‚¥¬
§«√‡πâπ„Àâ¡’°“√æ—≤π“¥â“π ÿ¢ ·≈–§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫‡ªìπ
Õ—π¥—∫·√°

°‘µµ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥Àπà«¬°‘®°“√π—°»÷°…“ Õ“®“√¬å®‘πµπ“
 ‘ß¢√Õ“® ¿“§«‘™“®‘µ‡«™»“ µ√å §ÿ≥·°â«„®  ‡∑æ ÿ∏√√¡√—µπå
Àπà«¬√–∫“¥«‘∑¬“§≈‘π‘° Õ“®“√¬åªî¬∏‘¥“ §ŸÀ‘√—≠≠√—µπå
§≥“®“√¬å ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë¿“§«‘™“‡«™»“ µ√å™ÿ¡™π §≥–
·æ∑¬»“ µ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬¢Õπ·°àπ ∑ÿ°∑à“π∑’Ë™à«¬‡À≈◊Õ
·≈– π—∫ πÿπ„π°“√∑”«‘®—¬ ®π°√–∑—Ëß ”‡√Á®
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