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æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫ªìπª√ ‘µ°àÕ¡–‡√Áß

‰¥â¡’°“√§âπæ∫æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫ (Opisthorchis viverrini)
§√—Èß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬‡¡◊ËÕªï æ.».2458  à«π°“√µ√«®æ∫
æ¬“∏‘„π§ππ—Èπµ√«®æ∫„πºŸâªÉ«¬®“°®—ßÀ«—¥√âÕ¬‡ÕÁ¥‡¡◊ËÕ æ.».
2470 1  À≈—ß®“°π—ÈπÕ’°ª√–¡“≥ 10 ªïµàÕ¡“„π æ.». 2468 ®÷ß
‰¥â‡√‘Ë¡¡’∫∑§«“¡∫—π∑÷°√“¬ß“π°“√æ∫ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’
‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬2 ·≈–‡√‘Ë¡¡’°“√µ—Èß¢âÕ —ß‡°µ«à“
æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫πà“®–¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’„π
√“¬ß“πºŸâªÉ«¬„πªï æ.».25023 ®π°√–∑—Ëß„πªï æ.».25064

»“ µ√“®“√¬åπ“¬·æ∑¬å«’°‘µ «’√“πÿ«—≤πå ·≈–»“ µ√“®“√¬å
π“¬·æ∑¬å≥—∞ ¿¡√ª√–«—µ‘  ‰¥â√“¬ß“π°“√«‘‡§√“–Àå°“√µ√«®
™‘Èπ‡π◊ÈÕµ—∫ ·≈–· ¥ßÀ≈—°∞“π„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß
æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫·≈–¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’Õ¬à“ßπà“‡™◊ËÕ∂◊Õ´÷Ëßº≈°“√
»÷°…“¥—ß°≈à“«‰¥â°≈“¬‡ªìπ√“°∞“π ”§—≠∑’Ë°√–µÿâπ„Àâ‡°‘¥
°“√»÷°…“«‘®—¬Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ßµàÕ¡“®π∂÷ßªí®®ÿ∫—π

°“√»÷°…“„π√–¬–·√°∑’Ë· ¥ß∂÷ß§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß
æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫·≈–¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’ à«π„À≠à‡ªìπ√“¬ß“πºŸâªÉ«¬
·≈–®“°°“√ºà“»æºŸâªÉ«¬¡–‡√Áßµ—∫·≈–¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’ „π™à«ß
‡«≈“√–À«à“ß 2509-2532 ‚¥¬æ∫«à“ºŸâªÉ«¬‡À≈à“π’Èµ‘¥‡™◊ÈÕ
æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫√à«¡¥â«¬µ—Èß·µà 2%-100% 5

 à«π°“√»÷°…“¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“¢Õß¡–‡√Áßµ—∫‰¥â· ¥ß
„Àâ‡ÀÁπ§àÕπ¢â“ß™—¥‡®π«à“  Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’
 Õ¥§≈âÕß°—∫°“√√–∫“¥¢Õßæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫„π¿“§µ–«—πÕÕ°
‡©’¬ß‡Àπ◊Õ6 ‚¥¬¡’Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√Áß∑’Ëª√—∫¡“µ√∞“πµ“¡
Õ“¬ÿª√–™“°√‡∑à“°—∫ 84.6 µàÕª√–™“°√ 1 · π§π „π‡æ»™“¬
·≈– 36.8 µàÕª√–™“°√ 1 · π§π„π‡æ»À≠‘ß ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå
∂÷ß√“¬≈–‡Õ’¬¥°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫æ∫«à“„π™ÿ¡™π∑’Ë¡’
Õÿ∫—µ‘°“√≥å¡–‡√Áß Ÿß ®–¡’§«“¡Àπ“·πàπ¢Õßæ¬“∏‘ Ÿß

(egg/gram faeces, epg>10,000) „π —¥ à«π∑’Ë Ÿß°«à“™ÿ¡™π∑’Ë
¡’Õÿ∫—µ‘°“√≥å¡–‡√ÁßµË”°«à“

°“√»÷°…“ºŸâªÉ«¬„π‚√ßæ¬“∫“≈√“¡“∏‘∫¥’7 ·≈–°“√
»÷°…“¢Õß Parkins ·≈–§≥–„πªï 19918 µà“ß¬◊π¬—π«à“°“√µ‘¥
‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„πªí®®ÿ∫—π ·≈–°“√‡§¬µ‘¥‡™◊ÈÕ‚¥¬µ√«®æ∫
·Õπµ‘∫Õ¥’ ‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’ °“√»÷°…“„π
¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊ÕµàÕ¡“9  ‰¥â· ¥ß√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫‡æ‘Ë¡¢÷Èπ«à“ §«“¡Àπ“·πàπ¢Õßæ¬“∏‘
„∫‰¡âµ—∫‡ªìπ —¥ à«π°—∫§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’
∂â“¡’§«“¡Àπ“·πàπ¢Õßæ¬“∏‘¡“°°«à“ 6000 egg/gram feces
(epg) À√◊Õ§”π«≥‡ªìπæ¬“∏‘„πµ—∫ª√–¡“≥ 120 µ—« ®–¡’
§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡ªìπ¡–‡√Áß¡“°°«à“ºŸâ‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ 14 ‡∑à“ (odd
ratio = 14) πÕ°®“°π—Èπ Õ“¬ÿ·≈–‡æ»°Á‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’
Õ‘∑∏‘æ≈µàÕ°“√‡°‘¥¡–‡√Áß‡™àπ°—π º≈°“√»÷°…“∑’Ëπà“ π„®Õ’°
™‘ÈπÀπ÷Ëß§◊Õ°“√æ∫«à“ª√–«—µ‘°“√°‘π¬“¢—∫æ¬“∏‘ praziquantel
Õ“®‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ßÕ¬à“ßÀπ÷Ëß‰¥â ´÷Ëß§«“¡À¡“¬¢Õß¢âÕ¡Ÿ≈
¥—ß°≈à“«πà“®–À¡“¬∂÷ß‚Õ°“ „π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ´È”„π°≈ÿà¡∑’Ë°‘π
¬“À≈“¬§√—Èß‚¥¬µ—«¬“ praziquantel Õ“®‰¡à„™àªí®®—¬‡ ’Ë¬ß
‚¥¬µ√ß10  πÕ°®“°π—Èπº≈°“√»÷°…“∑’Ë®—ßÀ«—¥π§√æπ¡11 ‰¥â
· ¥ß«à“πÕ°®“°√–¥—∫·Õπµ‘∫Õ¥’µàÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫·≈â«
§«“¡∂’Ë„π°“√¥◊Ë¡·Õ≈°ÕŒÕ≈åÕ“®‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¡–‡√Áß
∑àÕπÈ”¥’‰¥âÕ’°™π‘¥Àπ÷Ëß ·≈–ß“π«‘®—¬§√—Èßπ’È‰¥â· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ
‡ªìπ§√—Èß·√°«à“ªí®®—¬¥â“πæ—π∏ÿ°√√¡ „π∑’Ëπ’È§◊Õ§«“¡·ª√ª√«π
¢Õß≈”¥—∫‡∫ ¢Õß‡Õπ‰´¡å Glutathione-S-transferase M1
(GSTM1) ‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ßµàÕ‚√§¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’„π§π∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ
æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫√à«¡¥â«¬ (µ“√“ß∑’Ë 1) ¥—ßπ—Èπ®÷ß‡ªìπ∑’Ë§“¥À¡“¬
‰¥â«à“„πÕπ“§µ®–¡’¢âÕ¡Ÿ≈°“√«‘®—¬¥â“ππ’È‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‡¡◊ËÕ¡’§«“¡
°â“«Àπâ“¢Õß¥â“π°≈‰°°“√‡°‘¥¡–‡√Áß¡“°¢÷Èπ
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•

µ“√“ß∑’Ë 1  √ÿªªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘µ‘®“°°“√»÷°…“¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“„πª√–‡∑»‰∑¬

Variables Odds ratio 95% confidence interval

Intensity of  Ov (egg/gm feces)*
0
1-1,500
1,501-6,000
>6,000

Age *
24-34
35-49
>50

Sex *
Female
Male

Antibody titer for OV **
Negative
Positive

No. of praziquantel treatment **
0
1
2-4

Ov antibody ***
Negative (<0.2)
Positive (>0.2)

Alcohol drinking ***
Never
Occasional
Ex-regular
Regular

Genetic polymorphism ***
Ov antibody negative individual
Ov antibody positive individual
GSTM1 wild

Null

1
1.67
3.23
14.08

1
4.57
9.21

1
3

1
6.8

1
3.4
4.6

1
27.09

1
2.2
6.23
4.31

1

10.34
23.53

Reference
0.2-16.3
0.4-29.5

1.67-118.6

Reference
0.5-38.5
1.1-74.69

Reference
0.8-11.2

Reference
3.31-13.9

Reference
1.6-5.77
1.84-11.5

Reference
6.3-116.5.

Reference
0.65-7.45
1.23-31.57
1.12-16.57

Reference

1.31-81.63
3.33-97.4

* Haswell-Elkins et al, 19949  ** Chernrungroj, 200010   ***Honjo et al, 200511

º≈®“°°“√»÷°…“„π§π¥—ß°≈à“«¢â“ßµâπ ª√–°Õ∫°—∫º≈
°“√»÷°…“„π —µ«å∑¥≈Õß5  ∑’Ëæ∫«à“ÀπŸ·Œ¡ ‡µÕ√å∑’Ë‰¥â√—∫
æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫√à«¡°—∫ “√°àÕ¡–‡√Áß„π√–¥—∫µË” “¡“√∂
æ—≤π“‡ªìπ¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’‰¥â ∑”„Àâ¡’‡Àµÿº≈æÕ‡æ’¬ß∑’Ë‡™◊ËÕ‰¥â

«à“æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫‡ªìπª√ ‘µ°àÕ¡–‡√Áß5 §≥–ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠®÷ß
®—¥„Àâæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫‡ªìπª√ ‘µ°àÕ¡–‡√Áß°≈ÿà¡∑’Ë 1 ‡™àπ‡¥’¬«
°—∫æ¬“∏‘„∫‰¡â‡≈◊Õ¥ (Schistosoma haematobium) ´÷Ëß√–∫“¥
Õ¬Ÿà„π∑«’ªÕ“ø√‘°“‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¡–‡√Áß°√–‡æ“–ªí  “«–
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µ“√“ß∑’Ë 2 º≈°“√ª√–‡¡‘π§«“¡ “¡“√∂„π°àÕ¡–‡√Áß¢ÕßÀπÕπæ¬“∏‘™π‘¥µà“ßÊ ‚¥¬ International Agency for Research on
Cancer (IARC,1994)

Agent

Degree of evidence

of carcinogenicity

Overall carcinogenicity

in human (group)

Human Animal

Schistosoma haematobium
S. japonicum
S. mansoni
Opisthorchis viverrini
O.felineus
Clonorchis sinensis

S
L
I
S
I
L

L
L
L
L
I
L

1    carcinogenic
2B  probably carcinogenic
3    non-carcinogenic
1    carcinogenic
3    non-carcinogenic
1A  possibly carcinogenic

S : sufficient evidence  L : Limited evidence  I : Inadequate evidence

„π¢≥–∑’Ëæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫Õ’°™π‘¥Àπ÷Ëß§◊Õ Clonorchis sinesnsis
·¡â¬—ß‰¡à¡’À≈—°∞“πæÕ‡æ’¬ß·µà°ÁÕ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥¡–‡√Áß‰¥â®÷ß∂Ÿ°
®—¥„Àâ‡ªìπª√ ‘µ°àÕ¡–‡√Áß°≈ÿà¡∑’Ë 1A  à«π O.felineus ‰¡à
À≈—°∞“π«à“∑”„Àâ‡°‘¥¡–‡√Áß  (µ“√“ß∑’Ë 2)

ª√–«—µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘ – ¡·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ß°“√‡°‘¥
¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’

·¡â«à“„π¢≥–π’È®–¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®‡°’Ë¬«°—∫°≈‰°°“√
‡°‘¥¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’ ‚¥¬¡’®ÿ¥°”‡π‘¥®“°°“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ
∫√‘‡«≥‡¬◊ËÕ∫ÿ∑àÕπÈ”¥’·≈–µ—∫ µ≈Õ¥®π°“√∑”„Àâ‡°‘¥Õπÿ¡Ÿ≈
Õ‘ √– ́ ÷Ëß∑”„Àâ‡°‘¥ DNA damage ¡“√–¥—∫Àπ÷Ëß  √«¡∑—Èß∫∑∫“∑
¢Õß “√∑’Ë¡’ƒ∑∏‘Ïµâ“πÕπÿ¡Ÿ≈Õ‘ √–∑’ËÕ“®¡’º≈µàÕ°“√¬—∫¬—Èß°“√
‡°‘¥¡–‡√Áß (¥Ÿ∫∑§«“¡∂—¥‰ª) ·µà§”∂“¡∑’Ë«à“‡Àµÿ„¥ºŸâ∑’Ëµ‘¥
‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫‡æ’¬ß∫“ß√“¬ (<10%) ‡∑à“π—Èπ∑’Ë¥”‡π‘π‚√§
‰ª‡ªìπ¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’ „π¢≥–∑’ËºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ à«π„À≠à‡ªìπ‚√§
√–∫∫∑àÕπÈ”¥’‚¥¬‰¡à‡ªìπ¡–‡√Áß ·≈–¿“¬À≈—ß‰¥â√—∫¬“¢—∫
æ¬“∏‘·≈â« æ¬“∏‘ ¿“æ‡À≈à“π’È°Á°≈—∫¡“‡ªìπª°µ‘12-14  ¢âÕ¡Ÿ≈
¥—ß°≈à“«· ¥ß«à“Õ“®¡’ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ∑’Ë ≈—∫´—∫´âÕππÕ°‡Àπ◊Õ
®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫ ≥ ‡«≈“π—ÈπÊ‡æ’¬ßÕ¬à“ß‡¥’¬«
¡“‡°’Ë¬«¢âÕß ‡™àπ §«“¡∂’Ë §«“¡Àπ“·πàπ·≈–√–¬–‡«≈“„π
°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ µ≈Õ¥®π Õ“¬ÿ ·≈–‡æ» ≈â«π¡’ à«π√à«¡µàÕ°“√
°√–µÿâπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π·µà≈–∫ÿ§§≈ °àÕ„Àâ‡°‘¥°“√
Õ—°‡ ∫¢Õß‡π◊ÈÕ‡¬◊ËÕ ‡°‘¥æ¬“∏‘ ¿“æ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√
‡°‘¥¡–‡√Áß∑’Ë·µ°µà“ß°—π ́ ÷Ëßº≈√«¡¢Õßª√–«—µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ – ¡
(cumulative past experience of exposure to infection) ¥—ß°≈à“«
πà“®–‡ªìπ°ÿ≠·®∑’Ë°”Àπ¥§«“¡√ÿπ·√ß„π°“√‡°‘¥°“√Õ—°‡ ∫
¢Õß∑àÕπÈ”¥’ ·≈–π”‰ª Ÿà°“√‡°‘¥¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’„π∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß

√“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß ¡¡ÿµ‘∞“π¥—ß°≈à“«‰¥âª√–¡«≈‰«â„π√Ÿª∑’Ë 1
‡ªìπ∑’Ë∑√“∫¥’«à“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫„πª√–™“™π

¿“§µ–«—πÕÕ°‡©’¬ß‡Àπ◊Õ‡°‘¥®“°Õÿªπ‘ —¬ ·≈–«‘∂’™’«‘µ„π
°“√°‘πª≈“∑’Ëª√ÿß‰¡à ÿ°Õ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπª√–®”15 ‡π◊ËÕß®“°
√–¬–µ‘¥µàÕ (‡¡µ“‡´Õ√å§“‡√’¬) ¢Õßæ¬“∏‘„πª≈“¢“«´÷Ëß‡ªìπ
æ“À–µ—«°≈“ß à«π„À≠à®–¡’®”π«π‡æ’¬ß 1-2 ´’ µåµàÕª≈“ 1
µ—«16 ¥—ßπ—Èπ°“√¡’æ¬“∏‘ ≥ ‡«≈“„¥‡«≈“Àπ÷Ëß ®”π«ππâÕ¬
À√◊Õ¡“°®÷ß‡°‘¥®“°°“√‰¥â√—∫æ¬“∏‘ – ¡∑’≈–πâÕ¬®“°°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ´È”À≈“¬§√—Èß (repeated low dose infection) „π™à«ß
√–¬–‡«≈“π“πÀ≈“¬ªï  Õ’°∑—ÈßÀ≈—°∞“π°“√»÷°…“¥â“π
¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π à«π„À≠àæ∫«à“ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ¡’§«“¡µâ“π∑“πµàÕ°“√
µ‘¥‡™◊ÈÕ§àÕπ¢â“ßπâÕ¬  °“√µ‘¥‡™◊ÈÕ È́”®÷ß‡°‘¥¢÷Èπ‰¥âµ≈Õ¥‡«≈“17,18

√«¡∑—Èß°“√‡§¬‰¥â√—∫¬“ praziquantel ‡æ◊ËÕ¢—∫æ¬“∏‘°Á‰¡à¡’º≈
µàÕ§«“¡µâ“π∑“πµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ´È”Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠19

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡„π°√≥’¢Õß¿Ÿ¡‘µâ“π∑“πµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕπ—Èπ
À“°æ‘®“√≥“≈—°…≥–¢Õß§«“¡Àπ“·πàπ‡©≈’Ë¬µ“¡Õ“¬ÿ
ª√–™“°√„π™ÿ¡™π ®–‡ÀÁπ«à“§«“¡Àπ“·πàπ¢Õßæ¬“∏‘®–¡’
·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®π°√–∑—Ëß∂÷ß°≈ÿà¡Õ“¬ÿ√“« 50 ªï ·≈â«¡’·π«‚πâ¡
≈¥≈ß‡¡◊ËÕÕ“¬ÿ Ÿß¢÷Èπ20, 21 ª√“°Ø°“√≥å¥—ß°≈à“«Õ“®Õ∏‘∫“¬‰¥â
 Õß·π«∑“ß§◊Õ ·π«∑“ß·√°‡°‘¥®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„À¡à≈¥≈ß
„πª√–™“™π°≈ÿà¡Õ“¬ÿπ’È ∑”„Àâ®”π«πæ¬“∏‘∑’Ë√—∫¡“„À¡à¡’
®”π«ππâÕ¬°«à“æ¬“∏‘∑’Ëµ“¬‰ª º≈≈—æ∏å®÷ß∑”„Àâ§«“¡Àπ“
·πàπ‡©≈’Ë¬≈¥≈ß π—Ëπ§◊Õ‚Õ°“ „π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°≈ÿà¡Õ“¬ÿ >50
ªï≈¥≈ß‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡Õ“¬ÿ <50 ªï  Õ’°·π«∑“ß
Àπ÷Ëß§◊Õª√“°Ø°“√≥åπ’ÈÕ“®‡°‘¥®“°¿Ÿ¡‘µâ“π∑“πµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π§π∫“ß§π ∑—Èßπ’È‡æ√“–«à“°“√»÷°…“°“√°≈—∫¡“
µ‘¥‡™◊ÈÕ„À¡à¿“¬À≈—ß°“√„Àâ¬“√—°…“‡ªìπ‡«≈“π“π 1 ªï æ∫«à“
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√Ÿª∑’Ë 1. · ¥ß ¡¡ÿµ‘∞“π¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫·≈–§«“¡ ”§—≠¢Õßª√–«—µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ – ¡ (cumulative past
experience of exposure to infection) ∑’Ë¡’º≈µàÕ°“√µÕ∫ πÕß∑“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π °“√Õ—°‡ ∫¢Õß‡¬◊ËÕ∫ÿº‘ß∑“ß‡¥‘ππÈ”¥’ °“√‡°‘¥
æ¬“∏‘ ¿“æ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ°“√‡°‘¥¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’
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°≈ÿà¡§π∑’Ë¡’§«“¡Àπ“·πàπµË”°àÕπ°“√√—∫¬“°≈—∫¡“µ‘¥‡™◊ÈÕ
æ¬“∏‘¥â«¬§«“¡Àπ“·πàπµË”‡À¡◊Õπ‡¥‘¡ ¥—ßπ—Èπ°≈ÿà¡§π°≈ÿà¡
π’È®÷ßÕ“®¡’ pre disposition to light infection ´÷Ëß∂◊Õ«à“‡ªìπ°≈ÿà¡
∑’Ë¡’§«“¡µâ“π∑“πµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ µ√ß¢â“¡°—∫°≈ÿà¡∑’Ë¡’§«“¡
Àπ“·πàπ¢Õßæ¬“∏‘ Ÿß∑—Èß°àÕπ·≈–À≈—ß°“√√—°…“∂◊Õ«à“‡ªìπ°≈ÿà¡
∑’Ë§«“¡µâ“π∑“πµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕµË”‡π◊ËÕß®“°¡’ pre disposition
to heavy infection22, 23  ¡¡ÿµ‘∞“π¢Õß pre disposition to
infection π’È¡’√“¬ß“π¡“°àÕπ„π°√≥’¢ÕßÀπÕπ æ¬“∏‘™π‘¥Õ◊ËπÊ
‡™àπ Ascaris hookworm ·≈– Enterobius 24 ¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë π—∫ πÿπ
¥â“π¿Ÿ¡‘µâ“π∑“πµàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕÕ’°™‘ÈπÀπ÷Ëß§◊Õ®“°°“√»÷°…“
∑’Ë®—ßÀ«—¥ª√“®’π∫ÿ√’ ∑’Ë· ¥ß«à“§«“¡µâ“π∑“π µàÕ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫√–¥—∫·Õπµ‘∫Õ¥’µàÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫‚¥¬°≈ÿà¡∑’Ë¡’
§«“¡Àπ“·πàπµË”®–¡’√–¥—∫·Õπµ‘∫Õ¥’ Ÿß°«à“ °≈ÿà¡∑’Ë¡’
§«“¡Àπ“·πàπ¢Õßæ¬“∏‘¡“° 25

º≈°“√»÷°…“∑’Ëºà“π¡“· ¥ß¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë Õ¥§≈âÕß°—π«à“
Õ—µ√“§«“¡™ÿ°·≈–§«“¡Àπ“·πàπ¢Õßæ¬“∏‘‚¥¬°“√µ√«®
π—∫‰¢à„πÕÿ®®“√–¡’§à“‡æ‘Ë¡ Ÿß¢÷Èπµ“¡Õ“¬ÿ¢Õßª√–™“°√
µ—«Õ¬à“ß26 √«¡∑—Èß°“√µ√«®π—∫®”π«πæ¬“∏‘®“°µ—∫‚¥¬µ√ß21, 27

· ¥ß«à“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡√‘Ë¡¢÷Èπµ—Èß·µàÕ“¬ÿ¬—ßπâÕ¬ ‰ª®π∂÷ß«—¬ºŸâ„À≠à
¥—ßπ—Èπ „π ¿“«–¢Õß·À≈àß√–∫“¥∑’Ë¡’°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘Õ¬à“ß
µàÕ‡π◊ËÕß ®÷ßÕπÿ‚≈¡‰¥â«à“Õ“¬ÿ ‡ªìπµ—«·∑π„π‡™‘ßª√‘¡“≥¢Õß
√–¬–‡«≈“„π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫‰¥â∑“ßÀπ÷Ëß ·¡â«à“®–
¡’ªí®®—¬Õ◊ËπÊ ‡™àπ §«“¡∂’Ë„π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ °“√°‘π¬“√—°…“æ¬“∏‘
¡“∫—Ëπ∑Õπ§«“¡ —¡æ—π∏å„π‡™‘ß —¥ à«πÕ¬Ÿà∫â“ß°Áµ“¡ °“√„™â
Õ“¬ÿ‡ªìπµ—«·∑π√–¬–‡«≈“ „π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕπ‘¬¡„™â°—πÕ¬à“ß
·æ√àÀ≈“¬„π°“√»÷°…“¥â“π√–∫“¥«‘∑¬“¢Õß‚√§ÀπÕπæ¬“∏‘
·≈–‚√§µ‘¥‡™◊ÈÕÀ≈“¬™π‘¥ ¥—ßπ—Èπ√–¬–‡«≈“„π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ¢Õß
§πÕ“¬ÿ 40 ªï®÷ß¡’§à“‡ªìπ 2 ‡∑à“¢Õß§πÕ“¬ÿ 20 ªï∑’ËÕ¬Ÿà„π™ÿ¡™π
‡¥’¬«°—π ¥—ßπ—ÈπÀ“°¡’§«“¡Àπ“·πàπ¢Õßæ¬“∏‘‡∑à“Ê °—π
ª√–«—µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ  – ¡®÷ßµà“ß°—π 2 ‡∑à“‡ªìπµâπ

°“√»÷°…“„π√–¬–À≈—ß¡’À≈—°∞“π∑’Ë· ¥ß«à“æ¬“∏‘„∫‰¡â
µ—∫Õ“®¡’§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡ (genetic diversity)28

·≈– “¡“√∂·∫àßÕÕ°‡ªìπ “¬æ—π∏ÿå (Genotype) Õ¬à“ßπâÕ¬ 3
°≈ÿà¡ ‡¡◊ËÕ®”·π° “¬æ—π∏ÿå‚¥¬«‘∏’ random amplify polymorphic
DNA (unpublished data) „π¢≥–‡¥’¬«°—π‡¡◊ËÕ„™â«‘∏’°“√∑’Ë¡’
§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ¡“°¢÷Èπ ‡™àπ Multilocus enzyme electrophoresis
(unpublished data) °Á„Àâº≈ π—∫ πÿπ«à“ª√–™“°√æ¬“∏‘„∫‰¡â
µ—∫πà“®–¡’§«“¡À≈“°À≈“¬∑“ßæ—π∏ÿ°√√¡∑’ËÕ“® —¡æ—π∏å°—∫
·À≈àß√–∫“¥µ“¡∏√√¡™“µ‘™Õß “¬πÈ” ´÷Ëß∫∑∫“∑¢Õß “¬
æ—π∏ÿå‡À≈à“π’ÈµàÕ°“√√–∫“¥„π·µà≈–∑âÕß∂‘Ëπ §«“¡·µ°µà“ß¥â“π
°“√°√–µÿâπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π §«“¡√ÿπ·√ß„π°“√°àÕ‚√§√«¡∑—Èß¡–‡√Áß
‡ªìπ ‘Ëß∑’ËµâÕß»÷°…“µàÕ‰ª ¢âÕ¡Ÿ≈¥â“πª√–™“°√æ—π∏ÿ»“ µ√å
¢Õßæ¬“∏‘πà“®–∑”„Àâ§«“¡‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®√–∫“¥«‘∑¬“¢Õß

æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫·≈–¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’‰¥â¥’¢÷Èπ
‡π◊ËÕß®“°°“√µÕ∫ πÕß∑“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πµàÕæ¬“∏‘‡ªìπ

ªØ‘°‘√‘¬“µâπ∑“ß¢Õß¢∫«π°“√Õ—°‡ ∫ ·≈–°“√‡°‘¥¡–‡√Áß29-31

¥—ßπ—Èπ¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—πµàÕæ¬“∏‘®÷ß¡’∫∑∫“∑∑—ÈßµàÕ°“√‡°‘¥æ¬“∏‘ ¿“æ
·≈–‚Õ°“ „π°“√‡°‘¥¡–‡√Áß  °≈à“«§◊Õ°“√µÕ∫ πÕß¢Õß
cellular immune response µàÕ·Õπµ‘‡®π∫“ß à«π¢Õßæ¬“∏‘„∫
‰¡âµ—∫ —¡æ—π∏å°—∫√–¥—∫ “√°àÕ¡–‡√Áß∑’Ëµ√«®æ∫„πªí  “«–
ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫ 32 ·≈–°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’¡’
·Õπµ‘∫Õ¥’∑’Ë∑”ªØ‘°‘√‘¬“°—∫·Õπµ‘‡®π¢Õßæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫
·µ°µà“ß®“°ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ∑—Ë«‰ª ‡ªìπµâπ ¥—ßπ—Èπ ª√–«—µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
æ¬“∏‘ – ¡ ´÷Ëß‡ªìπº≈√«¡¢Õß√–¬–‡«≈“ §«“¡∂’Ë ·≈–√–¥—∫
§«“¡Àπ“·πàπ¢ÕßºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ·µà≈–§ππà“®–‡ªìπµ—«°”Àπ¥
À√◊Õ™’Èπ” —¥ à«π°“√µÕ∫ πÕß lymphocyte ·∫∫ Th1 ·≈– Th2
type ∑’Ë®–¡’º≈∑”„Àâ‡°‘¥ spectrum ¢Õß‚√§√–∫∫∑àÕπÈ”¥’
™π‘¥∑’Ë‰¡à√ÿπ·√ß (mild hepatobiliary inflammation) ª“π°≈“ß
·≈–√ÿπ·√ß¡“° (moderate to severe hepatobil iary
inflammation)  ´÷Ëßæ¬“∏‘ ¿“æπ’ÈÕ“®‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°≈—∫‰ª‡ªìπ
ª°µ‘ (reversible damage) ‡¡◊ËÕ„Àâ¬“°”®—¥æ¬“∏‘ „π¢≥–∑’Ë
°≈ÿà¡∑’Ë¡’°“√Õ—°‡ ∫√ÿπ·√ß®–‡°‘¥æ¬“∏‘ ¿“æ∂“«√ ·¡â«à“®–
°”®—¥æ¬“∏‘ÕÕ°‰ª·≈â«æ¬“∏‘ ¿“æ®–¬—ß§ßÕ¬Ÿà (Irreversible
damage) ·≈–°≈“¬‡ªìπ§«“¡‡ ’Ë¬ßπ”‰ª Ÿà°“√‡°‘¥¡–‡√Áß∑àÕ
πÈ”¥’  ́ ÷Ëß„π ¿“«–µÕπÀ≈—ßπ’È°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘À√◊Õ‰¡à Õ“®‰¡à¡’
§«“¡®”‡ªìπÀ√◊Õ¡’§«“¡ ”§—≠πâÕ¬≈ß°«à“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π
µÕπ·√° ¥—ßπ—ÈπÕ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ„π°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áß®÷ßÕ“®
µË”°«à“ª√–™“°√∑—Ë«‰ª ¥—ßµ—«Õ¬à“ß„π°“√»÷°…“°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬
¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’„π‚√ßæ¬“∫“≈»√’π§√‘π∑√å ·≈–µ—«Õ¬à“ß®“°
‡¢µÕ”‡¿ÕÀπÕß‡√◊Õ·≈–¿Ÿ‡«’¬ß ®.¢Õπ·°àπ√–À«à“ß 2535-2540
æ∫«à“°≈ÿà¡ºŸâªÉ«¬¡–‡√Áßµ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫µË”°«à“°≈ÿà¡∑’Ë
‰¡à‡ªìπ¡–‡√Áßª√–¡“≥§√÷ËßÀπ÷Ëß ‚¥¬°≈ÿà¡¡–‡√Áßµ‘¥‡™◊ÈÕ 46%
(n=93) „π¢≥–∑’Ë°≈ÿà¡§«∫§ÿ¡∑’Ë‰¡à‡ªìπ¡–‡√Áßµ‘¥‡™◊ÈÕ 81%
(n=107)33

„π ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π∑’Ë¡’°“√„™â¬“ praziquantel ‡æ◊ËÕ
√—°…“·≈–§«∫§ÿ¡æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫Õ¬à“ß°«â“ß¢«“ß  ∑”„Àâ°“√
„™â§«“¡Àπ“·πàπÀ√◊Õ®”π«π‰¢àæ¬“∏‘„πÕÿ®®“√–‡ªìπµ—«
æ¬“°√≥å§«“¡‡ ’Ë¬ß∑’Ë¥’µàÕ°“√‡°‘¥¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’¡’§«“¡
·¡àπ¬”πâÕ¬≈ß ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß§«“¡Àπ“·πàπ®“°°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ ≥
‡«≈“ªí®®ÿ∫—πÕ“®‰¡à‰¥â –∑âÕπ¿“æª√–«—µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ – ¡
„πÕ¥’µ®√‘ß ¥—ßπ—Èπµ—««—¥∑’Ëπà“®– –∑âÕπª√– ∫°“√≥å°“√‡§¬
 —¡º— æ¬“∏‘„πÕ¥’µ∂÷ßªí®®ÿ∫—π®÷ßπà“®–‡ªìπ°“√µÕ∫ πÕß
∑“ß¿Ÿ¡‘§ÿâ¡°—π ́ ÷ËßÕ“®‡ªìπ‰¥â∑—Èß humoral ·≈– cellular immune
responses „π¢—Èπµâππ’È¡’°“√»÷°…“∑“ß√–∫“¥«‘∑¬“À≈“¬
§√—Èß∑’Ë°√–∑”µà“ß ∂“π∑’Ë·≈–µà“ß‡«≈“  ≈â«π· ¥ß«à“√–¥—∫
·Õπµ‘∫Õ¥’µàÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫‡ªìπªí®®—¬‡ ’Ë¬ß∑’Ë¡’π—¬ ”§—≠µàÕ
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°“√‡°‘¥¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’ 8,11,34 √«¡∑—Èß°“√»÷°…“¢Õß§≥–ºŸâ«‘®—¬
‡Õß∑’Ëæ∫«à“ πÕ°®“°·Õπµ‘∫Õ¥’™π‘¥ IgG ·≈â« IgG4 πà“®–‡ªìπ
µ—««—¥ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¡–‡√ÁßÀ√◊Õ‡ªìπ pathological marker ∑’Ë
¥’‡π◊ËÕß®“°√–¥—∫ IgG4 ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°°—∫§«“¡
√ÿπ·√ß¢Õß‚√§√–∫∫∑àÕπÈ”¥’ ·≈–Àπ“·πàπ¢Õßæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫
√«¡∑—Èß‡ªìπµ—«∫àß™’È¢Õß°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ‡√◊ÈÕ√—ß 33 ®÷ßπà“®–π”¡“»÷°…“
§ÿ≥ ¡∫—µ‘„π√“¬≈–‡Õ’¬¥¥â“π§«“¡§ßµ—«  “¡“√∂„™â‡ªìπµ—«
«—¥ª√–«—µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ – ¡ À√◊Õ‡ªìπ prognostic indicator ¢Õß
‚√§√–∫∫∑àÕπÈ”¥’·≈–¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’„π ∂“π°“√≥åªí®®ÿ∫—π‰¥â
À√◊Õ‰¡à ·≈–¡’§«“¡πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ‡æ’¬ß„¥

§«“¡ ”§—≠¥â“π “∏“√≥ ÿ¢¢Õßæ¬“∏‘„∫‰¡—µ—∫

„πªí®®ÿ∫—π

„πªí®®ÿ∫—πæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫¡’Õ—µ√“™ÿ°‡©≈’Ë¬ª√–¡“≥ 9.6%
·≈–§«“¡Àπ“·πàπ‰¢à‡©≈’Ë¬ 421  øÕßµàÕÕÿ®®“√–  1 °√—¡15

·µà‡π◊ËÕß®“°§«“¡·ª√ª√«π∑’Ë‡°‘¥®“°ªí®®—¬¢Õß ‘Ëß·«¥≈âÕ¡
ªí®®—¬¥â“πÕ“¬ÿ ·≈–‡æ» √«¡∑—Èß§«“¡∂’Ë¢Õß°“√‰¥â√—∫¬“√—°…“
√«¡∑—Èßæƒµ‘°√√¡„π°“√√—∫ª√–∑“πÕ“À“√  ¿“æªí≠À“„π
™ÿ¡™π®÷ß·µ°µà“ß°—π ∫“ß™ÿ¡™πÕ“®¡’Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕπâÕ¬
„π¢≥–∑’Ë∫“ß™ÿ¡™πÕ“®µ‘¥‡™◊ÈÕ¡“°35,36 ¥—ßπ—Èπ°“√µÕ∫§”∂“¡
«à“„πªí®®ÿ∫—πæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫¬—ß‡ªìπªí≠À“∑“ß¥â“π “∏“√≥ ÿ¢
À√◊Õ‰¡à  ®÷ß¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§à“Õ—µ√“™ÿ°·≈–§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß°“√
√–∫“¥„π·µà≈–™ÿ¡™π

„π∑’Ëπ’È®–¢Õ¬°µ—«Õ¬à“ßº≈°“√»÷°…“‡∫◊ÈÕßµâπ„π‡¢µ
Õ”‡¿Õ¿Ÿ‡«’¬ß ®—ßÀ«—¥¢Õπ·°àπ ´÷Ëß„πÕ¥’µ¡’Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
§àÕπ¢â“ß Ÿß (60-70%) ·≈–‡ªìπæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë¡’Õÿ∫—µ‘°“√≥å¢Õß¡–‡√Áß
∑àÕπÈ”¥’ Ÿß º≈°“√»÷°…“§√—Èß≈à“ ÿ¥„πªï æ.». 2548 ‚¥¬ ÿà¡
µ—«Õ¬à“ß§π∑’ËÕ“¬ÿ 24 ªï¢÷Èπ‰ª®”π«π 458 §π æ∫«à“¡’
ª√–™“™πµ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫Õ¬Ÿà 37% ·≈–¡’ª√ ‘µÕ◊ËπÊ
Õ’° 2 - 6% ®–‡ÀÁπ«à“Õ—µ√“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫¥—ß°≈à“«
¡’§à“ Ÿß°«à“§à“‡©≈’Ë¬∑—Ë«‰ª§àÕπ¢â“ß¡“° „π°“√ª√–‡¡‘πÕ—µ√“
ªÉ«¬®“°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„π≈ÿà¡ª√–™“°√µ—«Õ¬à“ß¥—ß°≈à“« ‰¥â
 ÿà¡µ—«Õ¬à“ßª√–™“°√®”π«π 147 §ππ”¡“µ√«®Õ—≈µ√â“´“«πå
‚¥¬‡≈◊Õ°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à¡’‰¢àæ¬“∏‘, °≈ÿà¡∑’Ë¡’‰¢à < 500 „∫/Õÿ®®“√– 1
°√—¡ (egg per gram feces, epg), < 1,500 epg ·≈– > 1,500
epg ‡æ◊ËÕµ√«®«‘π‘®©—¬‚√§√–∫∫∑àÕπÈ”¥’·≈–µ—∫ º≈°“√µ√«®
Õ—≈µ√â“´“«πåæ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‡π◊ÈÕµ—∫´÷ËßÕ“®‡°‘¥®“°§«“¡
º‘¥ª°µ‘¢Õß‡´≈≈åµ—∫ (Parenchymal disease) 60 √“¬ (45.5%)

·≈–æ∫§«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß∂ÿßπÈ”¥’  ‚¥¬¡’πÈ”¥’Àπ◊¥°«à“ª°µ‘
(sludge) Õ¬Ÿà 53 √“¬ (36%) §«“¡º‘¥ª°µ‘¥—ß°≈à“« æ∫‰¥â∑—Èß
„π°≈ÿà¡∑’Ëµ‘¥‡™◊ÈÕ·≈–‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘ °≈ÿà¡ºŸâµ‘¥‡™◊ÈÕ®–¡’§«“¡
º‘¥ª°µ‘¡“°°«à“°≈ÿà¡‰¡àµ‘¥‡™◊ÈÕ ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–ÀåÀ“Õ‘∑∏‘æ≈¢Õß
µ—«·ª√∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‚√§µ—∫·≈–∂ÿßπÈ”¥’¢â“ßµâπæ∫«à“ §«“¡
º‘¥ª°µ‘‡À≈à“π’È¡’·π«‚πâ¡‡æ‘Ë¡¢÷Èπµ“¡√–¥—∫§«“¡Àπ“·πàπ¢Õß
æ¬“∏‘ ·≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ º≈°“√»÷°…“‡∫◊ÈÕßµâππ’È· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ‡ªìπ
µ—«Õ¬à“ß«à“æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫Õ“®‡ªìπªí≠À“∑“ß “∏“√≥ ÿ¢
¢Õß™ÿ¡¢π ·≈–§«√‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈‡æ◊ËÕ√—°…“ §«∫§ÿ¡ ·≈–
ªÑÕß°—π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘Õ¬à“ß‡À¡“– ¡°—∫¢π“¥¢Õß§«“¡
√ÿπ·√ß¢Õß°“√√–∫“¥„π·µà≈–™ÿ¡™π ·≈–§ß‰¡à “¡“√∂®–
Õπÿ¡“π«à“∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë¡’ªí≠À“‡À¡◊Õπ°—π‰¥â ¥—ßπ—Èπ ∫ÿ§≈“°√
ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„πæ◊Èπ∑’Ë®÷ß§«√¡’ à«π√à«¡„π°“√ª√–‡¡‘π¢π“¥¢Õß
ªí≠À“‡æ◊ËÕ¥”‡π‘π°“√„Àâ‡À¡“– ¡‡æ◊ËÕ°”Àπ¥·ºπ°“√
®—¥°“√√–¬–¬“«µàÕ‰ª

 √ÿª

·¡â«à“®–¡’º≈°“√«‘®—¬∑’Ë √â“ß ¡§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®
∫∑∫“∑¢Õßæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫µàÕ°“√‡°‘¥‚√§√–∫∫∑àÕπÈ”¥’·≈–
¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’¡“„π√–¥—∫Àπ÷Ëß ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß §«“¡
 ”§—≠¢Õß°“√°àÕ¡–‡√Áßºà“π¢∫«π°“√Õ—°‡ ∫ ∑”„Àâ‡°‘¥ DNA
damage ·≈–π”‰ª Ÿà°“√‡°‘¥¡–‡√Áß ·µà‡π◊ËÕß®“°‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë
‡°‘¥¢÷Èπ°àÕπ°“√‡°‘¥¡–‡√Áß‡ªìπ°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫ ∑’Ë
‡°‘¥¢÷Èπ´È”Ê ∑’Ë≈–πâÕ¬ Õ¬à“ß¬“«π“π¥—ßπ—Èπª√–«—µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
 – ¡´÷Ëß‡ªìπº≈√«¡¢Õß §«“¡∂’Ë §«“¡Àπ“·πàπ ·≈–√–¬–
‡«≈“„π°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ®÷ßπà“®–‡ªìπµ—«°”Àπ¥§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß
‚√§√–∫∫∑àÕπÈ”¥’ ·≈–§«“¡‡ ’Ë¬ßµàÕ¡–‡√Áß∑àÕ∑àÕπÈ”¥’ „π
‡∫◊ÈÕßµâπ¢≥–π’È ·Õπµ‘∫Õ¥’µàÕæ¬“∏‘ ‚¥¬‡©æ“–  IgG4
®”‡æ“–µàÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫πà“®–‡ªìπµ—«·∑πª√–«—µ‘°“√µ‘¥‡™◊ÈÕ
 – ¡¥—ß°≈à“« ·≈–πà“®–‡ªìπ pathological marker ™π‘¥Àπ÷Ëß
∑’ËÕ“®∫àß™’È∂÷ß§«“¡√ÿπ·√ß¢Õß‚√§√–∫∫∑àÕπÈ”¥’  ́ ÷Ëß¬—ß√Õ§Õ¬
°“√«‘®—¬‡æ◊ËÕæ‘ Ÿ®πå·≈–¬◊π¬—π ¡¡ÿµ‘∞“ππ’ÈµàÕ‰ª   à«π§«“¡√Ÿâ
¥â“πªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’π—Èπ πÕ°®“°§«“¡Àπ“·πàπ
·≈–°“√µ‘¥‡™◊ÈÕæ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫·≈â« §«“¡‡ ’Ë¬ß¬—ß‡°‘¥®“°
°“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡∑’Ë¡’·Õ≈°ÕŒÕ≈å ·≈–ªí®®—¬¥â“πæ—π∏ÿ°√√¡¥â«¬
´÷Ëß¡’§«“¡√Ÿâ§«“¡‡¢â“„®¢Õßªí®®—¬‡ ’Ë¬ß‡À≈à“π’È„π¢∫«π°“√
‡°‘¥¡–‡√Áß®–∑”„Àâ “¡“√∂§âπÀ“¡–‡√Áß√–¬–‡√‘Ë¡µâπ·≈–°“√
§âπÀ“°≈ÿà¡‡ ’Ë¬ß„π°“√‡ªìπ¡–‡√Áß ‡æ◊ËÕ°“√§«∫§ÿ¡·≈–
ªÑÕß°—π¡–‡√Áß∑àÕπÈ”¥’√à«¡°—∫°“√§«∫§ÿ¡æ¬“∏‘„∫‰¡âµ—∫µàÕ‰ª
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