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หลักการและวัตถุประสงค: ผูปวยทุกรายที่ไดรับบริการทาง
วิสัญญีจำเปนตองไดรับการเฝาระวังและดูแลตลอดเวลา โดย
ใชอุปกรณทางวิสัญญี ภาควิชาวิสัญญีวิทยา คณะแพทยศาสตร
มหาวทิยาลยัขอนแกน มอีปุกรณทางวสิญัญสีำหรบัหองผาตดั 20
หองและหองพกัฟน 2 หอง จำนวน 1,020 รายการ การตรวจสอบ
อุปกรณใหคงอยูเปนสิ่งสำคัญ ซึ่งแมวามีการตรวจสอบทุกวัน
กย็งัมอีปุกรณสญูหาย การศกึษาครัง้นีจ้งึมวีตัถปุระสงคเพือ่พฒันา
แนวทางปฏิบัติการปองกันอุปกรณทางวิสัญญีสูญหายโดยใช
กระบวนการระดมความคิดและศึกษาอัตราการสูญหายของ
อุปกรณทางวิสัญญีภายหลังใชแนวทาง
วิธีการศึกษา: เปนการศึกษาเชิงพรรณนา ในชวง 1 มกราคม
2552 - 31 ธนัวาคม 2554 ทีภ่าควชิาวสิญัญวีทิยา คณะแพทยศาสตร
มหาวิทยาลัยขอนแกน โดยการระดมความคิดกับกลุมบุคลากร
ในภาควิชา (วิสัญญีพยาบาล แพทยผูฝกอบรม นักเรียนวิสัญญี
พยาบาล) และหนวยงานอืน่ (แผนกการพยาบาลหองผาตดั แผนก
การพยาบาลผูปวยวิกฤติ หนวยซักฟอก) เพื่อหาสาเหตุและ
วธิปีองกนั นำขอมลูทีไ่ดมาทำแนวทางปฏบิตักิารปองกนัอปุกรณ
ทางวิสัญญีสูญหาย จากนั้นไดเผยแพรในหนวยงานและรณรงค
ใหมกีารปฏบิตัแินวทางอยางตอเนือ่ง และทำการเกบ็ขอมลูจำนวน
อุปกรณทางวิสัญญีที่สูญหาย
ผลการศึกษา: มีผู เขารวมการระดมความคิดเพื่อพัฒนา
แนวทางปฏบิตัโิดยการคนปญหาและสรางแนวทางปฏบิตัจิำนวน
137 ราย ภายหลงัการใชแนวทางปฏบิตัพิบวาจำนวนอปุกรณทาง
วสิญัญทีีส่ญูหายในปพ.ศ. 2553, 2554 นอยลงกวาปพ.ศ. 2552
โดยปพ.ศ.2553 มีอุปกรณสูญหายลดลงรอยละ 12 (คาใชจาย
ลดลงรอยละ 82.3) ปพ.ศ. 2554 มีอุปกรณสูญหายลดลงรอยละ
62 (คาใชจายลดลงรอยละ 88.8)

Background and objective: Patients who received
anesthesia service required anesthesia equipments aims to
monitor and care during anesthetic. At Department of
anesthesiology, Faculty of Medicine, Khon Kaen University,
we have 1,020  anesthesia equipments for 20 operating rooms
and 2 post  anesthetic care units. Although, we checked them
daily, losing equipment always happen. So, losing prevention is
very importance. This study aim to develop the anesthetic
equipment losing prevention guideline by brainstorming
technique and study the losing incidence after guideline launched.
Method: This study was descriptive study. We studied
between 1 January 2009 - 31 December 2011 at Department
of Anesthesiology. Brainstorming group was included
personnel in department (nurse anesthetists, nurse
anesthetist students, residents) and others unit (operating nurse,
critical care nurse, laundry personnel) aimed to search
problem, find prevention technique, and develop the guideline.
Then we  introduced the guideline to all personnel and have
campaign for prevention. We also recorded incidence of
anesthetiy  equipment loss.
Results: One hundred and thirty seven personnel were
included into study. After guideline launched, losing incidence
in year 2010, 2011 were lesser than in year 2009. In year
2009, 18 pieces were loss (cost 40,000 baht). In year 2010,
16 pieces were loss (12 % reduction) and cost was 7,063 baht
(82.3 % reduction). In year 2011, 7 pieces were loss (62 %
reduction) and cost was 4,500 baht (88.8 % reduction).
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A Development of Practice Guideline for Prevention of  Anestheticการพฒันาแนวทางปฏบิตัเิพือ่ปองกนัการสญูหายของอปุกรณทางวสิญัญี

สรุป: แนวทางปฏิบัติการปองกันอุปกรณทางวิสัญญีสูญหาย
ทีพ่ฒันา รวมทัง้การรณรงคใหมกีารปฏบิตัอิยางตอเนือ่ง สามารถ
ลดอัตราการสูญหายและลดคาใชจายในการจัดซื้ออุปกรณ
การแพทย
คำสำคญั: อปุกรณทางวสิญัญ ีการสญูหาย และการจดัหา
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Conclusion: Guideline for prevention of anesthetic equipment
loss.  That developed by brainstorming technique including
campaign for prevention can reduce losing incidence and
reduce the cost for replacement.
Keywords:  Anesthetic Equipment, Equipments and Supplies

บทนำ
การดูแลผูปวยที่มารับบริการทางวิสัญญี ราชวิทยาลัย

วิสัญญีแพทยแหงประเทศไทยไดกำหนดใหผูปวยทุกราย
ควรไดรบัการประเมนิระบบหายใจ ระบบไหลเวยีนเลอืด และ
อุณหภูมิกายตลอดเวลาระหวางการใหยาระงับความรูสึก
ซึง่จำเปนตองใชอปุกรณเฝาระวงัในการดแูลผปูวยเพือ่ชวยให
การดูแลผูปวยมีความปลอดภัยมากยิ่งขึ้น1 ภาควิชาวิสัญญี
วิทยา คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ไดมีการ
จดัหาอปุกรณตางๆ ตามมาตรฐานเพือ่ใชในการดแูลใหความ
ปลอดภัยแกผูปวยขณะไดรับยาระงับความรูสึก หรือ ยา
ชาเฉพาะที่สำหรับหองผาตัดจำนวน 20 หองผาตัดและหอง
พักฟน 2 หอง โดยมีอุปกรณทางวิสัญญีที่ตองดูแลทั้งหมด
รวม 1,020 รายการ ซึง่แมจะมกีารตรวจสอบจำนวนอปุกรณ
ทางวสิญัญโีดยบคุลากรในภาควชิาวสิญัญวีทิยาและมกีารลง
บนัทกึชือ่ผตูรวจสอบในสมดุบนัทกึ แตอยางไรกต็าม ยงัคงมี
การสญูหายของอปุกรณทีใ่ชกบัเครือ่งวางยาสลบและเครือ่งมอื
เฝาระวงัเปนประจำ จากการทบทวนวรรณกรรม พบวาปจจยั
ที่ทำใหเกิดการสูญหายของอุปกรณเกี่ยวของกับบุคลากร
ลกัษณะงาน การบรหิารจดัการ เวลา อปุกรณ และงบประมาณ
การจัดเก็บเครื่องมืออุปกรณของใชไมเปนระเบียบเรียบรอย
และผูปฏิบัติงานไมปฏิบัติตามแนวทางที่มี2 จากปจจัยดัง
กลาวขางตน ไดสรางแนวทางปฏิบัติขึ้น และมีการรณรงค
อยางตอเนือ่ง จากผลการรวบรวมขอมลูป พ.ศ. 2552 พบวา
มอีปุกรณการแพทยสญูหาย จำนวน 18 รายการ นอกจากนี้
ยังพบปญหาของการจัดเก็บเครื่องมืออุปกรณของใชภายใน
หองผาตดัไมเปนระเบยีบเรยีบรอย และผปูฏบิตังิานไมปฏบิตัิ
ตามแนวทางทำใหเกดิการสญูหายของอปุกรณ และเครือ่งมอื
ตางๆ ดงันัน้คณะผวูจิยัจงึตองการศกึษาการพฒันาแนวทาง
ปฏิบั ติการปองกันอุปกรณทางวิสัญญีสูญหายโดยใช
กระบวนการระดมความคิดและการรณรงคอยางตอเนื่อง
รวมทัง้ศกึษาอตัราการสญูหายของอปุกรณทางวสิญัญภีายหลงั
ใชแนวทาง

วิธีการศึกษา
การศึกษานี้ผานการเห็นชอบจากคณะกรรมการ

พิจารณาจริยธรรมการทำวิจัยในมนุษย มหาวิทยาลัย
ขอนแกน เลขที่ HE531273 เปนการศึกษาเชิงพรรณนา
(descriptive study) โดยระดมความคิดกับกลุมบุคลากรใน
หนวยงานและนอกหนวยงาน (ที่เกี่ยวของกับอุปกรณทาง
วิสัญญีทั้งหมด)ไดแก แพทยผูฝกอบรม วิสัญญีพยาบาล
นักเรียนวิสัญญีพยาบาล บุคลากรแผนกการพยาบาลหอง
ผาตดั แผนกการพยาบาลผปูวยวกิฤต ิและหนวยซกัฟอก และ
รวมกนัจดัทำแนวทางแกปญหาในหนวยงานและขอตกลงนอก
หนวยงาน รวมทั้งรณรงคชี้แจงขอความรวมมือการดูแล
อุปกรณในหนวยงานและนอกหนวยงาน จากนั้นทำการ
สำรวจขอมูลจำนวนอุปกรณการแพทยที่สูญหายจากสมุด
บนัทกึการเบกิจายอปุกรณการแพทยประจำวนัทีน่ำไปใชในหอง
ผาตัดและหองพักฟน โรงพยาบาลศรีนครินทร ตั้งแต 1
มกราคม 2552 - 31 ธนัวาคม 2554 และวเิคราะหขอมลูโดย
ใชสถิติเชิงพรรณนา โดยขอมูลแบบไมตอเนื่องแสดงดวย
คาสถิติเปนจำนวนและรอยละ

ผลการศึกษา
มีผู เขารวมการศึกษาในการระดมความคิดพัฒนา

แนวทางการปองกันการสูญหายของอุปกรณทางวิสัญญี
(แผนภมูทิี ่ 1) ในหนวยงานจำนวน 89 ราย นอกหนวยงาน
48 ราย (บุคลากรแผนกการพยาบาลหองผาตัด 20 ราย
แผนกการพยาบาลผูปวยวิกฤติ 20 ราย และหนวยซักฟอก
8 ราย) ภายหลงัการพฒันาแนวทางปฏบิตัพิบวาจากจำนวน
อปุกรณทางวสิญัญทีีส่ญูหาย ป พ.ศ. 2552  จำนวน 18 ชิ้น
คดิเปนคาใชจาย  40,000 บาท ในป พ.ศ. 2553  มจีำนวน
อปุกรณทางวสิญัญสีญูหาย จำนวน 16 ชิน้ คดิเปนคาใชจาย
7,063 บาท โดยอัตราการสูญหายของอุปกรณทางวิสัญญี
เมือ่เปรยีบเทยีบระหวางป พ.ศ. 2552  และ 2553 ลดลงรอยละ
11.1  และมคีาใชจายลดลงคดิเปนรอยละ 82.3 และพบวาในป
พ.ศ. 2554 มจีำนวนอปุกรณทางวสิญัญีสญูหายจำนวน 7 ชิน้
คิดเปนคาใชจาย 4,500 บาท เมื่อเทียบกับป พ.ศ. 2552
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แผนภมูทิี ่1 แสดงแนวการปองกนัอปุกรณและเครือ่งมอืทางการแพทยสญูหายของภาควชิาวสิญัญวีทิยา คณะแพทยศาสตร มหาวทิยาลยัขอนแกน

หมายเหต ุ ผรูบัผดิชอบการตรวจนบัอปุกรณตามหองตางๆ
1. เชา พยาบาลประจำหองผาตัดนั้นๆ
2. เยน็วนัทำการสดุทายกอนวนัหยดุ แพทย

พยาบาลประจำหองขณะนัน้
3. วันหยุดราชการ พยาบาล ER1=OR 16,

ER2=OR 17, ER3=LR
4. กรณรีบัเวร ใหผรูบัเวรเจาของหองเปนผตูรวจนบั

อุปกรณดวย

 
อุปกรณเคร่ืองมือใน OR/PACU 

บันทึกจํานวนอุปกรณ

ประจําวันและปฏิบัติงาน

ตามปกติ 

ตรวจนับ 
อุปกรณประจําวัน 

ติดตาม 
หองผาตัดขางเคียง 

สงคืนตามหองผาตัดเดิม

หรือสวนกลาง 

ติดตามจากพยาบาลประจําหอง

ในวันกอน 

ถูกตอง  ไมถูกตอง  เกิน 

ขาด 

พบ 
นํากลับคืน 

รายงานหัวหนาและ

บันทึกของหาย หัวหนา

มอบหมายใหบุคลากรท่ี

เก่ียวของติดตาม 

ไมพบ 
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A Development of Practice Guideline for Prevention of  Anestheticการพฒันาแนวทางปฏบิตัเิพือ่ปองกนัการสญูหายของอปุกรณทางวสิญัญี

แผนภูมิที่ 2 อตัราการสญูหาย และราคาทีส่ญูเสยีของอปุกรณทีส่ญูหายในแตละป

อตัราการสญูหายของอปุกรณลดลง คดิเปนรอยละ 61.1  และ
มคีาใชจายลดลงคดิเปนรอยละ 88.8 (แผนภมูทิี ่2)

วิจารณ
จากการศึกษาพบวา ป พ.ศ. 2552-2553 มีอุปกรณ

สญูหายจำนวน 16-18 ชิน้ตามลำดบั มมีลูคาอปุกรณทีส่ญูหาย
7,063-40,000 บาท และจากการศกึษาในป พ.ศ. 2554 พบวา
หลังจากไดปฏิบัติตามแนวทางการปองกันการสูญหายของ
อปุกรณการแพทยในหนวยงาน มอีปุกรณสญูหายจำนวน 7 ชิน้
มูลคาอุปกรณการสูญหายเพียง 4,500 บาท โดยที่อุปกรณ
ทีส่ญูหายสวนใหญราคาไมแพงไดแก BP cuff และเครือ่งคดิเลข
ซึ่งตางจากการศึกษากอนหนานี้ที่ พบวามีจำนวนและมูลคา
ของอปุกรณทีส่ญูหายมากกวา โดยเปนอปุกรณทีม่รีาคาแพง
โดยมอีปุกรณสญูหายรวม 18 รายการไดแก BP cuff, temperature
probe, head ring, oxygen saturation cable สำหรบัผใูหญ
oxygen saturation cable สำหรับเด็ก และเครื่องคิดเลข
ซึ่งมีมูลคาอุปกรณการสูญหายรวม 40,000 บาท3 ดังนั้น
จากการศึกษาอุปกรณที่สูญหายในภาพรวมหลังจากปฏิบัติ
ตามแนวทางอยางตอเนือ่งพบวามจีำนวนชิน้และมลูคาอปุกรณ
การสูญหายลดลง

จากการศกึษาไดปรบัปรงุแนวทางการปองกนัการสญูหาย
ของอปุกรณการแพทยในหนวยงานเปนแผนภมู ิซึง่งายในการ
ปฏบิตัใินหนวยงาน (แผนภมูทิี ่1) โดยบคุลากรทีป่ฏบิตัติาม
แนวทางประกอบดวย แพทยผูฝกอบรม พยาบาล นักเรียน
พยาบาล และไดใชกจิกรรม 5 ส.4 โดยหนวยงานมกีารจดัวาง
อุปกรณที่ใชประจำในหองผาตัดใหมีจำนวน และจุดที่วางให
เหมือนกันในแตละหองผาตัด ทำความสะอาดอุปกรณและ
สิ่งของที่ใชทุกวันและมีการประชาสัมพันธอยางตอเนื่อง
ในการปฏิบัติใหถูกตองและติดเปนนิสัย จากการปฏิบัติ
อยางตอเนื่องผูบริหารในหนวยงานเห็นความสำคัญได

จัดทำเปนนโยบายโดยกำหนดเปนตัวชี้วัดในการปฏิบัติงาน
ของบคุลากรทกุราย และจากการศกึษาในครัง้นีถ้งึแมบคุลากร
จะใหความรวมมือในการปฏิบัติทำใหอุปกรณสูญหายลดลง
แตยงัไมสามารถปองกนัการสญูหายของอปุกรณในหนวยงาน
ไดทั้งหมดจึงอาจมีการเพิ่มเติมในแนวทางปฏิบัติเพื่อพัฒนา
การปองกันไมไหเกิดการสูญหายของอุปกรณในหนวยงาน
ตอไป

สรุป
การพัฒนาแนวทางปฏิบัติการปองกันการสูญหายของ

อปุกรณการแพทยและการรณรงคใหมกีารปฏบิตัอิยางตอเนือ่ง
สามารถลดอัตราการสูญหายและลดคาใชจายในการจัดซื้อ
อุปกรณการแพทย ในหนวยงานที่มีอุปกรณจำนวนมาก
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