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บทบรรณาธิการ / Editorials
โรคมะเร็ง เปนโรคทีม่อุีบตักิารณเพิม่ขึ้นเร่ือยๆ และเปน

ปญหาที่สําคัญอยางยิ่งที่ตองไดรับการแกไขและการดูแล
รักษาที่ดีขึ้น แตปญหาในปจจุบัน คือผ ูปวยไดรับการวินิจฉัย
ชาทําใหผ ูปวยมาดวยโรคมะเร็งในระยะลุกลามหรือ แพร
กระจาย สงผลตอระยะเวลารอดชีวิตโดยรวมที่ส้ัน รวมทั้ง
ในปจจุบันการรักษาผ ูปวยมะเร็งยังไมมีวิธีที่มีประสิทธิภาพ
ทีดี่มาก และยงัไมมตีวับงชีช้วีภาพของมะเร็ง (cancer biomarker)
ที่ดีพอที่จะใชตรวจคัดกรองผ ูปวยในระยะเร่ิมตนมากๆ โดย
ที่ผ ูปวยยังไมแสดงอาการทางคลินิก รวมทั้งตัวบงชี้ที่จะใช
พยากรณการตอบสนองและการรอดชีวิตผ ูปวยที่ดีพอ

Comprehensive cancer research เปนการศกึษาพืน้ฐาน
เก่ียวกับโรคมะเร็งเพื่อหาสาเหตุและกระบวนการเกิด
โรคมะเร็ง นํามาซ่ึงการปองกันการวินิจฉัยการรักษาและ
การหายขาดจากโรคการศึกษาดังกลาวเปนการเร่ิมตนตั้งแต
ระบาดวิทยาของโรคมะเร็ง การเปล่ียนแปลงทางชีวโมเลกุล
เพือ่นํามาซ่ึงการศกึษาทางคลินิกเพือ่ประเมนิและเปรียบเทยีบ
ประสิทธภิาพของการรักษาของมะเร็งดวยวธิกีารตางๆ วธิกีาร
รักษาโรคมะเร็ง ไดแก การผาตดัรังสีรักษาเคมบีําบดัการรักษา
ดวยฮอรโมนการรักษาดวยการกอภมูคิ ุมกัน (immunotherapy)
การรักษาดวยmolecular targeted therapyและการรวมการรักษา
ดวยวิธีตางๆ เขาดวยกัน (combined treatment modalities)
และปจจบุนัยงัไมมกีารศกึษาถงึลักษณะโดยรวมของโรคมะเร็ง
อยางเปนระบบในลักษณะของสหสาขาเชื่อมโยงระหวาง

องคความร ูทางชีวโมเลกุลและลักษณะทางคลินิกมากนัก
ดังน้ัน Khon Kaen University Comprehensive Cancer
Research Group (KKU-CCRG) เปนกล ุมวจิยัทีต่ัง้ขึน้มาเพือ่
พัฒนาองคความร ูและความเขาใจของโรคมะเร็งที่เปนปญหา
ในการดูแลรักษาในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

เน้ือหาในเลมน้ี เปนผลงานของนักวิจัยในกล ุม KKU-
CCRG ที่รวบรวมปญหาโรคมะเร็งที่เขารับการดูแลรักษาใน
โรงพยาบาลศรีนครินทรตลอดชวงการศกึษา 10 ป นอกจากน้ี
ยงัไดนําเสนออาการทางคลินิก ผลการรักษาและการรอดชวีติ
โดยรวมของผ ูป วยโรคมะเร็งที่พบบอย ไดแก มะเร็งตับ
มะเร็งปอด มะเร็งเตานม มะเร็งลําไสใหญ มะเร็งลําไสตรง
มะเร็งไต และมะเร็งหลังโพรงจมูก นอกจากน้ียังไดรวบรวม
อาการทางคลินิกและการดูแลรักษาในภาวะฉุกเฉินทาง
มะเร็งวิทยาที่สําคัญ ไดแก การอุดตันเสนเลือดดําใหญ
superior vena cava ภาวะแคลเซียมสูงในเลือด และการกด
เบียดไขสันหลัง สําหรับบทฟนฟูวิชาการ ไดมีการทบทวน
สรีรวทิยาของมะเร็งในทศันมติมิมุมองผานศตวรรษที่ 21 และ
แนวทางการรักษา molecular targeted therapy ซ่ึงเปน
การรักษาโดยยบัยัง้โมเลกุลทีสํ่าคญัตอการเตบิโตของโรคมะเร็ง
ไดแก การยับยั้งวิถีไกลโคไลซิส Antimicrobial peptides
การรักษาของเน้ืองอกสมองกลิโอมา มะเร็งเตานม นอกจาก
น้ีได ทบทวนเร่ืองเซลลตนกําเนิดมะเร็งซ่ึงเปนประเด็นที่
สําคัญในการศึกษาทางวิจัยของโรคมะเร็งเปนอยางมาก
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