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ความเป็นพษิของขยะอเิลก็ทรอนิกส์  
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บทคัดย่อ 
 

ขยะอิเลก็ทรอนิกส์ คือ ขยะท่ีเกิดจากเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและเคร่ืองใชอิ้เลก็ทรอนิกส์ต่างๆ เช่น จอมอนิเตอร์ ช้ินส่วน
คอมพิวเตอร์ โทรทศัน ์โทรศพัทมื์อถือ และอุปกรณ์อิเลก็ทรอนิกส์อ่ืนๆ ปัจจุบนัการบริโภคสินคา้อิเลก็ทรอนิกส์เพ่ิมข้ึน
อย่างรวดเร็ว ทาํใหเ้กิดขยะอิเล็กทรอนิกส์ข้ึนเป็นจาํนวนมาก เน่ืองดว้ยอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เหล่าน้ีประกอบไปดว้ย
สารพิษอนัตรายหลายชนิด เม่ือเลิกใชแ้ลว้จะถูกนาํไปรีไซเคิล ฝังกลบหรือเผาทาํลาย ซ่ึงอาจทาํใหส้ารพิษเหล่าน้ีร่ัวไหลสู่
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของมนุษยโ์ดยตรง สารพิษอนัตรายท่ีพบมาก คือ โลหะหนกั ไดแ้ก่ ตะกัว่ 
(lead) ปรอท (mercury) แคดเมียม (cadmium) โครเมียม (chromium) แบริลเลียม (beryllium) พลวง (antimony) และสาร
อ่ืนๆ ท่ีสามารถพบได ้เช่น สารหน่วงการติดไฟกลุ่มโบรมีน  (brominated flame retardants) โพลีไวนิลคลอไรด ์
(polyvinyl chloride, PVC) โพลีคลอริเนตไบฟีนิล (polychlorinated biphenyls, PCBs) ไตรฟีนิลฟอสเฟต (triphenyl 
phosphate, TPP) โนนิลฟีนอล (nonylphenol, NP) และโพลีคลอริเนทเต็ดแนฟทาลีน (polychlorinated naphthalene, 
PCNs) นอกจากน้ีแลว้ยงัสามารถพบไดออ๊กซิน (dioxins) และฟิวแรน (furans) ซ่ึงจะถูกปล่อยออกสู่ส่ิงแวดลอ้ม เม่ือมี
การเผาเพ่ือทาํลายขยะอิเล็กทรอนิกส์ท่ีมีสารหน่วงการติดไฟกลุ่มโบรมีนเป็นส่วนประกอบ  ดงันั้น สหภาพยโุรป (EU 
Directives) จึงไดอ้อกกฏหมายเพื่อใหผู้ผ้ลิตสินคา้ประเภทน้ีเป็นผูรั้บผิดชอบรับคืนสินคา้ท่ีเลิกใชแ้ลว้เพ่ือนาํไปทาํลายท้ิง
และออกกฏหมายใหผู้ผ้ลิตเลิกใชส้ารเคมีท่ีเป็นอนัตรายในอุปกรณ์อิเลก็ทรอนิกส์ อยา่งไรกต็ามขยะอิเลก็ทรอนิกส์ยงัคง
มีอตัราการเพ่ิมข้ึนอยา่งรวดเร็วเม่ือเปรียบเทียบกบัขยะประเภทอ่ืน จึงยงัคงเป็นประเด็นสาํคญัท่ีทุกประเทศทัว่โลกตอ้ง
ดูแลและจดัการอยา่งจริงจงั 
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Electronic waste and hazardous substances  
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ABSTRACT 

 

E-waste is defined as computer central processing units, monitors, televisions, cell phones and 

other digital devices. The rapidly increasing number of e-waste has the potential to create serious 

consequences for human health and environmental quality because hazardous chemicals are used in 

components of electrical and electronic devices that can release into the soil, water supplies, and 

evaporate into the air when these electronic wastes are placed into landfills or incinerators. Toxic heavy 

metals most commonly found in e-wastes include lead, mercury, cadmium, chromium, beryllium, 

antimony and other toxins such as brominated flame retardants, polyvinyl chloride, polychlorinated 

biphenyls, triphenyl phosphate, nonylphenol, and polychlorinated naphthalene. Moreover, dioxins and 

furans are released when electronics containing chlorinated plastics or plastic treated with brominated 

flame retardants are incinerated. The European Union (EU) has introduced legislation making producers 

responsible for their end of life products and banned the use of certain hazardous substances in electrical 

and electronic products. However these products are being purchased at a rapidly increasing rate. E-

waste now should be the first priority public health issue worldwide.  
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ภาพที ่2 หลอดแกว้จอภาพชนิด 
cathode ray tube (CRT) 6 

ภาพที ่1 แสดงอตัราการใชค้อมพิวเตอร์ 

บทนํา 
การพฒันาดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอยา่ง

ก้าวกระโดดในปัจ จุบัน  ทําให้ อุปกรณ์และสินค้า
อิเล็กทรอนิกส์ถูกผลิตข้ึนมาอย่างมากมายเพ่ืออาํนวย
ความสะดวกสบาย การบริโภคสินคา้อิเล็กทรอนิกส์จึง
เพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็วทาํให้เกิดขยะอิเล็กทรอนิกส์ข้ึนเป็น
จาํนวนมาก ขยะอิเล็กทรอนิกส์ [electronic waste (e-
waste)] คือ ขยะท่ีเกิดจากเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าและเคร่ืองใช้
อิเล็กทรอนิกส์ต่างๆ เช่น จอมอนิเตอร์ ช้ินส่วน
ค อ ม พิ ว เ ต อ ร์  โ ท ร ทั ศ น์  เ ค ร่ื อ ง เ ล่ น ซี ดี  
ดีวีดี โทรศพัทมื์อถือ รวมถึงแบตเตอร่ี1 เป็นตน้ ดว้ยความ
ท่ีทุกคนต้องการความทันสมัยของเทคโนโลยีทําให้
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ท่ีตกรุ่นและลา้สมยั ถูกเลิกใชง้าน
ทั้งท่ียงัไม่หมดอายุการใช้งาน โดยในแต่ละปีจะมีขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ทัว่โลกมากถึง 20-50 ล้านตนั2 

โทรศัพท์มือถือและคอมพิวเตอร์ก่อให้เกิดปัญหามาก
ท่ีสุด เพราะมีการเปล่ียนเคร่ืองใหม่บ่อยท่ีสุด3 ดงัภาพท่ี 1 
แสดงอัตราการเพ่ิมข้ึนของการใช้คอมพิวเตอร์อย่าง
ต่อเน่ืองทัว่โลก ในยุโรปขยะอิเล็กทรอนิกส์เพ่ิมจาํนวน
ข้ึนร้อยละ 3-5 ต่อปี ซ่ึงเพ่ิมข้ึนรวดเร็วกวา่ขยะอยา่งอ่ืนถึง 
3 เท่า4 ในขณะท่ีประเทศกาํลงัพฒันาขยะอิเลก็ทรอนิกส์จะ
เพิ่มข้ึนถึง 3 เท่าภายใน 5 ปีขา้งหนา้3 ซ่ึงปัญหาท่ีสาํคญั
ของขยะอิเล็กทรอนิกส์เหล่าน้ี  คือ ประกอบไปด้วย
สารเคมีท่ีมีพิษตกค้างยาวนานและสะสมในส่ิงมีชีวิต 
(persistent bio-accumulative and toxic, PBTs) รวมทั้ง
โลหะหนกั (heavy metal) และสารอ่ืนๆ ท่ีเป็นอนัตรายอีก
หลายชนิด ถา้ไม่มีการจดัการท่ีดี ภายหลงัเลิกใชอ้าจส่งผล
ให้มีการร่ัวไหลของสารพิษสู่ส่ิงแวดลอ้มได  ้และส่งผล
กระทบต่อสุขภาพของมนุษยโ์ดยตรง  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

สารพษิท่ีพบได้ในขยะอเิลก็ทรอนิกส์ 
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์จะ

ประกอบไปด้วย
วัสดุหลายชนิด 
โดยส่วนมากเป็น
โลหะหนัก  เช่น 
ต ะ กั่ ว  (lead) 

ปรอท (mercury) 
แคดเมียม (cadmium) 
โ ค ร เ มี ย ม 
(chromium) และเบริลเลียม (beryllium) รวมทั้งสารเคมี
อันตรายชนิดอ่ืนท่ีพบในปริมาณมากเช่นกัน คือ สาร
หน่วงการติดไฟกลุ่มโบรมีน (brominated flame 
retardants) ท่ีรวมถึงpolybrominated biphenyls (PBBs), 
polybrominated diphenylethers (PBDEs) และ 
tetrabromobisphenol-A (TBBPA or TBBA)5 ซ่ึงถูกใช้
มากในการผสมเขา้ไปกบัอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์เพ่ือให้
การติดไฟช้าลง  จากการศึกษาในพ้ืนท่ีฝังกลบขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ พบว่า แหล่งท่ีสําคญัของโลหะหนัก คือ 
หลอดแกว้จอภาพชนิด cathode ray tube (CRT) (ภาพท่ี 2) 
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โดย  7 0  % ของโลหะหนักทั้ ง หมด เ กิ ด จ ากขยะ
จอมอนิเตอร์เคร่ืองคอมพิวเตอร์และโทรทศัน์ชนิดท่ีเป็น 
CRT และ 40% ของโลหะหนกัท่ีพบเป็นสารตะกัว่6 
นอกจากสารท่ีกล่าวมาขา้งตน้ซ่ึงจะพบในปริมาณท่ีมาก
แลว้ยงัมีสารพิษอ่ืนๆ ท่ีพบไดจ้ากขยะอิเลก็ทรอนิกส์ เช่น 
พลาสติกพีวีซี (polyvinyl chloride, PVC plastics) โน
นิล ฟีนอล   ( nonylphenol,  NP) ไตร ฟี นิ ลฟอส เฟต 
(triphenyl phosphate, TPP) โพลีคลอริเนทเตด็แนฟทาลีน 
(polychlorinated naphthalene, PCNs) ซ่ึงสารแต่ละชนิดก็
จะส่งผลต่อสุขภาพของมนุษยท่ี์แตกต่างกนัออกไป ดงัน้ี 
 

โลหะหนัก (heavy metal)  
1) ตะกั่ว (lead) เป็นสารประกอบหลกัในลวด

บดักรี จอมอนิเตอร์ CRT และแบตเตอร่ี สารตะกัว่มีความ
เป็นพิษสูงต่อคนและสตัว ์การไดรั้บพิษตะกัว่สะสมเร้ือรัง
จะส่งผลต่อระบบประสาทส่วนกลาง และสมอง ทาํให้มี
อาการหงุดหงิดง่าย  กระวนกระวาย ซึม เวียนศีรษะ เดิน
เซหกลม้ง่าย นอนไม่หลบั บุคลิกภาพเปล่ียนแปลง 
ความจาํเส่ือม  ในรายท่ีเป็นรุนแรงอาจมีอาการสั่นเวลา
เคล่ือนไหว ชกั หมดสติ และเสียชีวิตได ้นอกจากน้ียงั
ส่งผลต่อระบบประสาทส่วนปลายและกลา้มเน้ือ ระบบ
ทางเดินอาหาร  ระบบโลหิต  ระบบทางเดินปัสสาวะ 
ระบบโครงสร้างโดยตะกัว่จะไปสะสมท่ีกระดูก  ระบบ
สืบพนัธ์ุ7 นอกจากน้ีแลว้สารตะกัว่ถูกจดัว่าเป็นสารท่ีอาจ
ก่อใหเ้กิดมะเร็งกลุ่ม 2A (IARC, 2006)8 

2) ปรอท (mercury) พบในหลอดฟลูออเรส
เซนต ์และมอนิเตอร์ LCD (liquid crystal display) ปรอท
เป็นโลหะหนักชนิดหน่ึงท่ีมีจุดหลอมเหลวตํ่า สามารถ
ระเหยกลายเป็นไอและแขวนลอยอยูใ่นอากาศได ้และจะ
ตกตะกอนลงสู่ดินและแหล่งนํ้ าไดเ้ม่ือฝนตก สารปรอท
นั้นเม่ืออยู่ในดินจะถูกปล่ียนเป็น methylmercury โดย

แบคทีเรียในดิน ซ่ึงเป็นรูปท่ีสามารถสะสมอยูใ่นไขมนัใน
ร่างกายไดเ้ป็นเวลานาน พิษของปรอทมีตั้งแต่ขั้นเลก็นอ้ย
จนถึงรุนแรงและอาจเสียชีวิต โดยอาจทาํใหเ้กิดอาการใจ
สั่น นอนไม่หลบั ปวดศีรษะสายตาพร่ามวั เดินเซ พูดจา
ไม่ชดั อ่อนเพลีย และอาจทาํลายระบบประสาท ส่งผลต่อ
การเรียนรู้  กระบวนการคิด  ความจํา สมาธิ และการ
ส่ือสาร การสะสมของสารชนิดน้ีในร่างกายในปริมาณสูง
จะส่งผลต่อไต ระบบการหายใจ และอาจถึงขั้นเสียชีวิต9 
เราสามารถได้รับพิษจากปรอทผ่านทางห่วงโซ่อาหาร 
โดยการรับประทานปลาท่ีมีปรอทสะสมอยู่ภายใน ใน
กรณีสตรีมีครรภ์รับประทานปลาท่ีมีการสะสมของสาร
ปรอทอาจส่งผลต่อการพฒันาของทารกในครรภ์ และยงั
พบวา่ปรอทจะถูกสะสมอยูใ่นนํ้านมแม่ดว้ย  

3) แคดเมียม (cadmium) พบในช้ินส่วน
อิเล็กทรอนิกส์  เ ช่น  วัสดุ ก่ึงตัวนํา  ( semiconductors) 
อุปกรณ์ตรวจจบัอินฟาเรด (infrared detectors) และ 
จอมอนิเตอร์ CRT แคดเมียมสามารถสะสมอยู่ใน
ส่ิงแวดลอ้มและมีความเป็นพิษสูง10 พิษอย่างเฉียบพลนั
เกิดจากการสูดไอของโลหะแคดเมียมเขา้ไปทาํใหเ้กิดโรค
ระบบทางเดินหายใจ ระยะยาวแคดเมียมจะไปสะสมท่ี
กระดูก ทาํใหก้ระดูกผ ุเม่ือไดรั้บแคดเมียมสะสมมากๆ จะ
สังเกตเห็นวงสีเหลืองท่ีโคนของซ่ีฟัน ซ่ึงจะขยายข้ึนไป
เร่ือยๆ จนอาจเตม็ซ่ี ถา้ขนาดของวงยิ่งกวา้งและสียิ่งเขม้ 
แสดงวา่มีแคดเมียมสะสมมาก แคดเมียมออกไซดถ์ูกจดัวา่
เป็นสารก่อมะเร็งในมนุษย ์นอกจากนั้นยงัทาํอนัตรายต่อ
ไต ทาํใหสู้ญเสียประสาทการดมกล่ินและทาํให้เลือดจาง 
ถ้าได้รับปริมาณมากระยะสั้ นๆ จะมีอาการจับไข  ้ปวด
ศีรษะ อาเจียน อาการน้ีจะเป็นไดน้านถึง 20 ชัว่โมง แลว้
ตามดว้ยอาการเจบ็หนา้อก และไอรุนแรง11 

4) โครเมียม (chromium) ใชผ้สมกบัโลหะทาํให้
เกิดความแขง็แรงมีความเหนียวทนทาน ทาํใหโ้ลหะไม่
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เป็นสนิมทนต่อการผุกร่อน การสูดหายใจเอาฝุ่ นละออง
หรือควนัของกรดโครมิคจะทาํให้เกิดโรคระบบทางเดิน
หายใจ แผน่กั้นระหวา่งจมูกซ่ึงเป็นกระดูกอ่อนถูกทาํลาย 
โครเมียมเม่ือเข้าสู่ร่างกายจะถูกเปล่ียนเป็น  trivalent 
chromium ซ่ึงสามารถจบักบัโปรตีนส่งผลต่อระบบ
ภูมิคุ ้มกันของร่างกาย  สารประกอบเฮกซาวาเลนท์
โครเมียม (hexavalent chromium, CrVI) ทุกชนิดมี
คุณสมบติัเป็นสารก่อมะเร็ง ทาํให้ดีเอ็นเอเสียหาย การ
ได้รับสารเฮกซาวาเลนท์โครเมียม จะทาํให้เกิดอาการ
ระคายเคืองท่ีผิวหนงั เป็นโรคหืดหอบ โรคระบบทางเดิน
หายใจ ทาํใหเ้ยื่อแกว้หูเป็นรู ปอด ตบั ไต ลาํไส้ถูกทาํลาย 
มีอาการบวมนํ้ า เจ็บแถวกระบงัลมหรือล้ินป่ี ทาํให้ฟัน
เปล่ียนสี และอาจทาํใหเ้กิด pulmonary congestion และถา้
ไดรั้บเป็นเวลานานๆ จะทาํใหเ้ป็นมะเร็ง การสมัผสักบัฝุ่ น
ละอองหรือสารละลายของกรดโครมิคทําให้ผิวหนัง
อกัเสบ และทาํใหเ้ป็นมะเร็งท่ีปอด12, 13  

5)  เบริล เลียม  (beryllium)  พบในแผงวงจร 
(motherboard) และคอนเนคเตอร์ (connector) ของ
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ก่อให้เกิดการระคายเคืองของเยื่อ
เมือกในระบบทางเดินหายใจ ไอ และหายใจลาํบาก 
ผิวหนงัอกัเสบ เป็นไข ้ทาํใหเ้กิดโรคปอดอกัเสบ และเป็น
สารก่อมะเร็งในมนุษย์10 

6) พลวง (antimony) ใชเ้ป็นสารหน่วงการติดไฟ
ในอุตสาหกรรมการผลิตอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์หลาย
ช นิดคว าม เ ป็น พิษคล้า ยกับสารห นู  (arsenic) พิ ษ
เฉียบพลนัจะทาํใหเ้กิดการระคายเคืองต่อกระเพาะอาหาร 
ลาํไส้ คล่ืนไส้อาเจียน และทอ้งร่วง พิษเร้ือรังจะมีอาการ
อ่อนเพลีย  เบ่ืออาหาร คล่ืนไส้ ระบบทางเดินอาหาร
ผิดปกติ ตับอาจถูกทาํลาย นอกจากน้ีอาจมีอาการทาง
ผิวหนงั ทาํใหเ้กิดการเปล่ียนสีของผิวหนงั ทาํใหห้นงัดา้น 

อาการนูนบวมแขง็อาจจะเป็นสาเหตุของมะเร็งท่ีผิวหนงั
ได้14 
 

สารหน่วงการติดไฟกลุ่มโบรมีน (brominated flame 
retardants) 

สารหน่วงการติดไฟกลุ่มโบรมีน (brominated 
flame retardants, BFR) ถูกใชเ้ป็นส่วนผสมในอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์หลายชนิดเพ่ือทาํให้การติดไฟช้าลงใน
กรณีท่ีเกิดไฟไหม้15 พบมาในแผงวงจร สายเคเบิล และ
พลาสติกหุ้มอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ สารในกลุ่มน้ีไดแ้ก่ 
polybrominated biphenyls (PBBs) และ polybrominated 
diphenyl ethers (PBDEs) สามารถสะสมอยูใ่นร่างกาย
คงทนโดยจะไปรบกวนการทาํงานของระบบประสาท 
สมอง ต่อมไร้ท่อ และฮอร์โมน ยบัย ั้งการทํางานของ
ไทรอยดฮ์อร์โมน ส่งผลต่อการพฒันาทารกในครรภ ์และ
มีรายงานว่าจะเพ่ิมความเส่ียงในการเกิดมะเร็งระบบ
ทางเดินอาหารและต่อมนํ้าเหลือง16 
 

สารชนิดอืน่ๆ 
1) โพลีไวนิลคลอไรด์ (polyvinyl chloride, 

PVC) เ ป็นพลาสติกท่ีใช้ในช้ินส่วนอุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ และใชเ้พ่ือทาํเป็นฉนวนหุ้มสายไฟและ
สายเคเบ้ิลต่างๆในการผลิตและการเผาพลาสติก PVC (เผา
ในเตาหรือเผาแบบทัว่ไป) จะทาํให้เกิดสารไดอ๊อกซิ
นคลอไรด์และสารฟิวแรนซ่ึงตกค้างและสะสมอยู่ใน
ส่ิงแวดลอ้มยาวนาน และโดยมากมีความเป็นพิษสูงแมใ้น
ความเขม้ขน้ท่ีตํ่า10 

2) โพลีคลอริเนตไบฟีนิล (polychlorinated 
biphenyls, PCBs) ใชเ้ป็นสารหน่วงการติดไฟชนิดหน่ึง
ในอุตสาหกรรมการผลิต PVC เป็นสารพิษตกคา้งยาวนาน
และสะสมคงทนในร่างกาย อาจทาํให้เกิดอาการเร้ือรัง 
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ไดแ้ก่ เหน่ือยลา้ เบ่ืออาหาร คล่ืนไส ้อาเจียน และแขนขา
เกิดอาการบวม ต่อมาจะ เกิดฝีและตุ่มเล็กๆ ท่ีผิวหนงั 
ผิวหนงับริเวณหนา้คอและช่วงบนของลาํตวัจะหยาบและ
หนา เปลือกตาบวม นอกจากน้ียงัอาจทาํลายระบบ
ประสาท ทาํใหเ้กิดความผิดปกติของระบบสืบพนัธ์ุและ
ระบบภูมิคุม้กนั14 และอาจทาํใหเ้กิดเป็นมะเร็ง  

3) ไตรฟีนิลฟอสเฟต  ( triphenyl phosphate, 
TPP) เ ป็นสารหน่วงการ ติดไฟในก ลุ่มออร์แกโน
ฟอสฟอรัส  (organophosphorus) ใชใ้นการผลิตเคสของ
มอนิเตอร์คอมพิวเตอร์ ทาํใหเ้กิดการระคายเคืองท่ีผิวหนงั 
และมีรายงานว่ารบกวนการทาํงานของระบบต่อมไร้ท่อ
และฮอร์โมน14 

4) โนนิลฟีนอล  (nonylphenol, NP) เป็นสารลด
แรงตึงผิวท่ีใชใ้นอุตสาหกรรมพลาสติกบางชนิด สะสม
อยู่ในห่วงโซ่อาหาร ทาํให้ดีเอ็นเอและการทาํงานของ
เสปิร์มในคนเสียหาย14 

5 )  โ พ ลี ค ล อ ริ เ น ท เ ต็ ด แ น ฟ ท า ลี น 
(polychlorinated naphthalene, PCNs) เคลือบสายไฟ
เพ่ือเพ่ิมความเป็นฉนวน ใชเ้ป็นสารเติมแต่งในยางและ
พลาสติก  และใช้เป็นสารหน่วงการติดไฟ  ส่งผลต่อ
ผิวหนงั ตบั ระบบประสาท และระบบสืบพนัธ์ุ14 
 

ผู้ทีไ่ด้รับผลกระทบจากขยะอเิลก็ทรอนิกส์ 
ผูท่ี้จะไดรั้บผลกระทบจากสารพิษอนัตรายเหล่าน้ี

ไดแ้ก่ คนงานท่ีทาํงานในภาคอุตสาหกรรมการผลิต คน
เกบ็และคดัแยกขยะ ผูท่ี้อาศยัอยูใ่นพ้ืนท่ีอุตสาหกรรมการ
ผลิต พ้ืนท่ีหลุมฝังกลบ และผูใ้ช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
แต่ผู ้ท่ีจัดว่ามีความเส่ียงสูงท่ีจะได้รับผลกระทบต่อ
สุขภาพ คือ ผูท่ี้ทาํงานในภาคอุตสาหกรรมและผูท่ี้ทาํการ
คดัแยกขยะเพ่ือนํากลบัมารีไซเคิล มีรายงานการศึกษา 
พบว่า  ผู้หญิงท่ีทํางานในภาคอุตสาหกรรมการผลิต

อุปกรณ์ก่ึงตวันาํ ซ่ึงในระหว่างกระบวนการผลิตจะมีการ
สมัผสัสารจาํพวกโลหะหนกัและ epoxy resin จะมีความ
เส่ียงต่อการแทง้บุตรหรือเด็กเกิดมามีการพิการทางสมอง
สูง และในช่วง 20 -30 ปี ท่ีผ่านมามีหลายการศึกษาท่ี
แสดงให้เห็นว่าคนงานในอุตสาหกรรมผลิตอุปกรณ์
อิเลก็ทรอนิกส์ จะมีความเส่ียงเป็นมะเร็งปอด มะเร็งโพรง
หลังจมูก มะเร็งเต้านม มะเร็งกระเพาะปัสสาวะ และ
มะเร็งสมอง สูงอยา่งมีนยัสาํคญั10 

จากการศึกษาของหน่วยงานป้องกนัโรคติดต่อใน
สหรัฐอเมริกา (Centers for Disease Control, CDC) 
รายงานว่าผู ้ท่ีอาศัยอยู่ในพื้นท่ีอุตสาหกรรมการผลิต
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ มีสารเคมีสะสมอยู่ในร่างกาย
ประมาณ 150 ชนิด ซ่ึงเป็นชนิดท่ีทาํการศึกษาเท่านั้น ซ่ึง
แทจ้ริงแลว้อาจจะมากกว่านั้นเพราะมีสารมากกวา่ 10,000 
ชนิด ท่ีถูกใชอ้ยูใ่นอุตสาหกรรมเหล่าน้ี และจากการศึกษา
ขอ ง คณะทํา ง านด้ า น ส่ิ ง แ วด ล้อ ม แ ห่ งป ร ะ เ ท ศ
สหรัฐอเมริกา (Environmental Working Group) ซ่ึง
ทาํการศึกษาในอาสาสมคัร 9 คน พบว่ามีการสะสมของ
สารตกคา้งในร่างกาย 171 ชนิด โดย 56 ชนิดถูกจดัว่าเป็น
สารก่อมะเร็ง10 

นอกจากคนงานและผู ้ ท่ี อ าศัยอยู่ ใน พ้ืน ท่ี
อุตสาหกรรมการผลิตแลว้ ผูท่ี้ใชอุ้ปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์
เหล่าน้ีก็ถูกจดัว่ามีความเส่ียงท่ีจะไดรั้บสารพิษอนัตราย
เช่นกนั ดงัรายงานการศึกษาของ The Computer Take 
Back Campaign and Clean Production Action ในปี ค.ศ. 
2004 ทําการตรวจสอบสารหน่วงการติดไฟ  (flame 
retardants) ในฝุ่ นบนคอมพิวเตอร์ พบว่า ฝุ่ นท่ีอยู่บน
คอมพิวเตอร์มีการปนเป้ือนไปดว้ยสารหน่วงการติดไฟ 
ซ่ึงสารหน่วงการติดไฟน้ีใช้มากในกรอบหุ้มอุปกรณ์
อิเลก็ทรอนิกส์ เพ่ือทาํใหก้ารติดไฟชา้ลงในกรณีท่ีเกิดไฟ
ไหม ้และการศึกษาในคร้ังน้ียงัรายงานอีกว่า สารหน่วง
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การติดไฟน้ีสามารถพบได้ในฝุ่ นท่ีอยู่ภายในอาคาร 
รวมถึงในอากาศภายนอกและภายในบา้น10 ซ่ึงสารหน่วง
การติดไฟน้ีจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพดงัท่ีกล่าวไปแลว้
ขา้งตน้  
 

ขยะอเิลก็ทรอนิกส์กบัการฝังกลบและการเผาทาํลาย  
ขยะอิเล็กทรอนิกส์ท่ีไม่สามารถนํากลับมารี

ไซเคิลไดจ้ะถูกนาํไปฝังกลบหรือไม่ก็เขา้เตาเผาขยะ ซ่ึง
การฝังกลบขยะอิเล็กทรอนิกส์นั้น จะตอ้งมีการจดัการ
หลุมฝังกลบอย่างรัดกุมเป็นไปตามมาตรฐานสากลเพ่ือ
ป้องกันการร่ัวไหลของสารพิษลงสู่ดินและแหล่งนํ้ า 
โดยเฉพาะ ปรอทและตะกัว่ซ่ึงจะพบมีการปนเป้ือนอยูใ่น
พ้ืนท่ีฝังกลบขยะอิเลก็ทรอนิกส์17 จากการวิจยัของกรีนพีซ
สากล (Greenpeace) ในปี ค.ศ. 2009 ท่ีไดท้าํการศึกษา
สารพิษปนเป้ือนในแหล่งพ้ืนท่ีรีไซเคิลและท้ิงขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ในประเทศกานา พบสารพิษอันตราย
ร้ายแรงปนเป้ือนอย่างรุนแรงในตวัอย่างดินและตะกอน
จากแหล่งท้ิงขยะอิเลก็ทรอนิกส์สองแห่งในประเทศกานา 
โดยพบปริมาณโลหะหนกัท่ีสูงมาก เช่น พบสารตะกัว่ใน
ปริมาณสูงมากกว่าดินหรือตะกอนท่ีไม่มีการปนเป้ือน
หลายร้อยเท่า  และพบสารพิษอ่ืนๆ  เ ช่น  พาทาเลต 
(phthalate) ซ่ึงเป็นสารรบกวนต่อระบบสืบพนัธ์ุ โดยพบ
ในเกือบทุกตวัอยา่งท่ีทาํการศึกษา และหน่ึงตวัอยา่งพบว่า
ปนเป้ือนคลอริเนตไดออกซิน (chlorinate dioxin) ใน
ปริมาณสูง ซ่ึงเป็นสารก่อมะเร็งท่ีสาํคญั18 

การเผาขยะอิเล็กทรอนิกส์จะทําให้เ กิดการ
แพร่กระจายของโลหะหนกั ไม่ว่าจะเป็น ตะกัว่ แคดเมียม 
และสารปรอทสู่บรรยากาศ  สารปรอทท่ีแพร่เข้า สู่
บรรยากาศจะสะสมตวัอยูใ่นห่วงโซ่อาหาร โดยเฉพาะใน
ปลา ซ่ึงเป็นช่องทางสาํคญัท่ีจะแพร่สารปรอทไปสู่มนุษย ์
และถา้ขยะอิเล็กทรอนิกส์ชนิดนั้นมีส่วนประกอบของ

พลาสติก PVC และ BFRs กจ็ะทาํใหเ้กิดการแพร่กระจาย
ของสารไดอ๊อกซิน (dioxins) และสารฟิวแรน (furans) 
โดยสารทั้งสองชนิดไม่ทาํให้เกิดอาการพิษหรือเสียชีวิต
อย่างทนัทีแต่อาการจะค่อยๆ เกิดและเพ่ิมความรุนแรง
จนถึงตายได ้อาการเฉียบพลนัท่ีปรากฏคือ ทาํใหเ้กิดโรค
ผิวหนงัท่ีเรียกว่า “Chloraone” คือมีผิวหนงัข้ึนเป็นสิวหวั
ดาํ มีถุงสีนํ้ าตาลอมเหลืองของผิวหนงับริเวณหลงัใบหู 
ขอบตา หลงั ไหล่ และบริเวณอวยัวะสืบพนัธ์ุ อาจมีขนข้ึน
ในบริเวณท่ีปกติจะไม่มีข้ึน ผิวหนงัมีสีเขม้ข้ึน สีของเลบ็
เปล่ียนเป็นสีนํ้ าตาล เยื่อบุตาอกัเสบและมีข้ีตา มีรายงาน
การเกิดอาการ “Chloraone” น้ีในคนท่ีอยู่ในบริเวณท่ี
ได้รับการปนเป้ือน ไดอ๊อกซินและฟิวแรน ในประเทศ
อิตาลี ไตห้วนั และญ่ีปุ่น ส่วนพิษเร้ือรังจากไดอ๊อกซิน
และฟิวแรน จะทาํใหน้ํ้ าหนกัตวัลดลง เกิดความผิดปกติท่ี
ตบั เซลล์ตบัตาย และเกิดอาการโรคผิวหนังอกัเสบ 
นอกจากน้ีแล้วจะเป็นพิษต่อระบบประสาท ภูมิคุ ้มกัน
ระบบสืบพนัธ์ุ และอาจก่อให้เกิดความผิกปกติต่อทารก
ในครรภ์19 
 

การจัดการขยะอเิลก็ทรอนิกส์  
เน่ืองดว้ยขยะอิเลก็ทรอนิกส์มีปริมาณเพิ่มมากข้ึน

ทุก ปี และด้ว ย มี ลักษณะ ท่ี เ ป็ น พิษ ต่อม นุษย์แ ล ะ
ส่ิงแวดลอ้ม ทาํใหห้ลายๆ ประเทศพยายามผลกัดนัเอาขยะ
อิเลก็ทรอนิกส์เหล่าน้ีออกนอกประเทศของตน โดยเฉพาะ
ประเทศท่ีพฒันาแลว้จะมีการส่งออกขยะอิเล็กทรอนิกส์
ไปยงัประเทศท่ีกาํลงัพฒันาในรูปของสินคา้มือสอง และ
หลายคร้ังเป็นการส่งออกไปอยา่งผิดกฎหมาย โดยเฉพาะ
ในประเทศองักฤษ ในปี พ.ศ. 2546 ขยะอิเล็กทรอนิกส์
อยา่งนอ้ย 23,000 เมตริกตนั ถูกส่งออกอยา่งผิดกฎหมาย20 

โดยไม่มีการระบุว่าเป็นสินคา้ประเภทใด ไปยงัประเทศ
อินเดีย แอฟริกา และจีน21 ส่วนหน่ึงอาจจะยงัใชง้านไดอ้ยู่
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แต่บางส่วนท่ีใชไ้ม่ไดแ้ลว้มีการนาํเขา้เพื่อรีไซเคิลคดัแยก
เอาสารท่ีมีค่าออก ไม่ว่าจะเป็นทองแดง เหล็ก ซิลิกอน นิ
เกิล หรือทองคาํ แต่ทา้ยท่ีสุดส่ิงท่ีเหลือจากการคดัแยกก็
คือขยะ ทาํให้ประเทศท่ีกาํลงัพฒันากลายเป็นท่ีรองรับ
ขยะและแบกรับภาระในการจดัการขยะท่ีเหลือเหล่าน้ี  

ในส่วนขององค์กรด้านส่ิงแวดล้อมจึงมีการ
เคล่ือนไหวในเร่ืองน้ีโดยพยายามช้ีใหเ้ห็นวา่ ผูผ้ลิตสินคา้
อิเล็กทรอนิกส์เป็นผูท่ี้ได้รับผลประโยชน์มากท่ีสุดแต่
ภาระในการจดัการกบัขยะเหล่าน้ีใหก้บัภาครัฐเป็นผูก้าํจดั 
ในปี พ.ศ. 2545 สหภาพยโุรป (EU Directives) จึงมีคาํสั่ง 
2 ฉบบัเพ่ือหาทางแกปั้ญหาขยะอิเลก็ทรอนิกส์ซ่ึงไดแ้ก่ 
ระเบียบวา่ดว้ยการจาํกดัสารท่ีเป็นอนัตราย (Restriction of 
Hazardous Substances, RoHS) เป็นระเบียบท่ีกาํหนดให้
ผูผ้ลิตสินคา้อิเล็กทรอนิกส์ตอ้งหยดุการใชส้ารเคมีท่ีเป็น
พิษและโลหะหนักในการผลิตสินคา้ ในสินคา้ท่ีวาง
จาํหน่ายหลงัจากเดือนกรกฎาคม พ.ศ. 254922 และระเบียบ
ว่าดว้ยขยะจากอุปกรณ์ไฟฟ้าและอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
(Waste from Electrical and Electronic Equipment, 
WEEE) กาํหนดใหผู้ผ้ลิตรับผิดชอบนาํขยะอิเลก็ทรอนิกส์
ท่ีเป็นสินคา้ของตนกลบัคืนไปเพ่ือกาํจดัโดยมีผลบงัคบัใช้
ตั้งแต่เดือนสิงหาคม 254823 จากการวางระเบียบของ
สหภาพยโุรปทาํใหป้ระเทศไทยมีการจดัทาํกรอบระเบียบ
เพื่อเป็นแนวทางในการจดัการขยะอิเลก็ทรอนิกส์เป็นคร้ัง
แรก ทั้งน้ี กรอบระเบียบท่ีกาํหนดไวน้ั้นประกอบด้วย 
แนวทางก ารควบ คุม ท่ีต้นทางโดยการ เ รี ยก เ ก็ บ
ค่าธรรมเนียมภาษีจากผู ้นํา เข้าสินค้าและผู ้ผลิตเ พ่ือ
จาํหน่ายในประเทศ การจดัการขยะอิเลก็ทรอนิกส์ระหวา่ง
ทางโดยจะไม่มีกฏหมายบงัคบัแต่จะใชม้าตรการทางดา้น
กลไกตลาด  และแนวทางสุดท้ายเป็นการควบคุมท่ี
ปลายทางจะสนบัสนุนใหเ้กิดโรงแยกขยะแบบครบวงจร 
ซ่ึงจะทาํให้การจัดการขยะเหล่าน้ีง่ายข้ึนมีกฏระเบียบ

ชดัเจน ช่วยลดปริมาณขยะอิเลก็ทรอนิกส์ไดแ้ละสามารถ
นํากลบัมาใช้ใหม่เพ่ือเพ่ิมมูลค่าได้อย่างถูกต้องโดยไม่
ทาํลายส่ิงแวดลอ้ม 

สําหรับประเทศไทยนั้ น  กรีนพีซได้รายงาน
ช้ีให้เห็นถึงอตัราการเพิ่มข้ึนของขยะอิเล็กทรอนิกส์ใน
ประเทศไทย ซ่ึงมีการนาํเขา้โทรศพัทมื์อถือระหว่างปี 
พ.ศ. 2543-2546 ประมาณ 28 ลา้นเคร่ือง เฉพาะในปี พ.ศ. 
2546 มีการนาํเขา้แบตเตอร์ร่ีโทรศพัทมื์อถือถึง 43 ลา้น
กอ้น เพ่ิมข้ึน 43% จากปี พ.ศ. 2545 ในไตรมาสแรกของปี 
พ.ศ. 2548 ประเทศไทยมีคอมพิวเตอร์ใชง้านอยูม่ากกว่า 
2.6 ลา้นเคร่ือง หรือ ในทุก 100 ครัวเรือน มีคอมพิวเตอร์
ใชง้าน 15.5 เคร่ือง ซ่ึงเป็นปริมาณท่ีเพ่ิมข้ึนอยา่งรวดเร็ว
เม่ือเทียบกบัปี พ.ศ. 2547 ซ่ึงในทุก 100 ครัวเรือน มี
คอมพิวเตอร์ใชง้านอยู ่11.7 เคร่ือง ปัจจุบนัประเทศไทย
เป็นหน่ึงในหลายประเทศท่ีเป็นปลายทางของขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ มีผูป้ระกอบการเพียงไม่ก่ีรายท่ีสามารถรี
ไซเคิลและสกดัแยกโลหะมีค่าออกจากซากอุปกรณ์อิเลก
ทรอนิกส์ได ้ความสามารถในการสกดัแยกโลหะดว้ยวิธีท่ี
มีคุณภาพไม่ส่งกระทบดา้นลบต่อส่ิงแวดลอ้มและสุขภาพ
ยงัอยูใ่นวงจาํกดัเท่านั้น ศูนยท่ี์ช่ือวา่ "วงษพ์าณิชย"์ เป็น
ศูนยศึ์กษาขยะอิเล็กทรอนิกส์เพ่ือรีไซเคิลแห่งแรกของ
ประเทศไทย สามารถรีไซเคิลขยะอิเลก็ทรอนิกส์ไดส้าํเร็จ 
ในแต่ละปีซากคอมพิวเตอร์ไม่ตํ่ากวา่ 25-30 ลา้นเคร่ืองถูก
นํามาผ่านกระบวนการรีไซเคิล ณ ศูนย์ฯแห่งน้ี ซ่ึงทาง
ศูนยฯ์สามารถรีไซเคิลช้ินส่วนขยะอิเล็กทรอนิกส์ไดถึ้ง
ร้อยละ 80 จากกระบวนการรีไซเคิลดว้ยกระบวนการคดั
แยกขยะอิเล็กทรอนิกส์อย่างถูกวิธีและมีประสิทธิภาพ 
อย่ า ง ไรก็ ต าม  โดย ส่วนใหญ่ปลายทางของขยะ
อิเลก็ทรอนิกส์จะอยูใ่นร้านรับซ้ือของเก่า ไม่มีการควบคุม
และกาํจดัอยา่งเป็นระบบมีการนาํเอามาถอดช้ินส่วนต่างๆ 
เพื่อนาํกลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ เช่น ทองแดงและโลหะมี
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ค่า  โดยการเผาสายไฟพีวีซีหรือใช้นํ้ ากรดราดลงบน
แผงวงจรไฟฟ้าเพ่ือนาํทองแดงไปขาย ซ่ึงการเผาโลหะ
เหล่าน้ีจะปล่อยสารพิษอนัตราย เช่น ไดอ๊อกซิน ซ่ึงเป็น
สารก่อมะเร็งและสารอินทรียร์ะเหย รบกวนการทาํงาน
ของระบบสืบพนัธ์ุและระบบประสาท ซ่ึงในปัจจุบัน
ประเทศไทยยงัไม่มีหน่วยงานใดเขา้มารับผิดชอบกบัการ
กาํจดัและจดัการกบัขยะอิเลก็ทรอนิกส์เหล่าน้ีอยา่งจริงจงั 
นอกจากน้ีแลว้การเผาเพ่ือทาํลายขยะของโรงเผาขยะก็
เป็นแหล่งปลดปล่อยสารอนัตรายท่ีสําคญัอีกแหล่งหน่ึง
ในกรณีท่ีเกิดการเผาไหมท่ี้ไม่สมบูรณ์ก็จะปล่อยสารท่ีมี
ช่ือว่า PAHs (polycyclic aromatic hydrocarbons) ซ่ึง
ความเป็นพิษท่ีสาํคญัของ PAHs คือความสามารถในการ
ก่อมะเร็งเช่นกนั 

อี ก วิ ธีห น่ึ ง ท่ีสํ าคัญ ในการจัดก า รกับขยะ
อิเลก็ทรอนิกส์ คือ การควบคุมปริมาณขยะอิเลก็ทรอนิกส์ 
เน่ืองจากความก้าวลํ้ าทางเทคโนโลยีเป็นส่วนเร่งทาํให้
สินค้า อิ เล็กทรอนิกส์อยู่ ในสภาพตก รุ่น เ ร็วยิ่ ง ข้ึน 
โดยเฉพาะเคร่ืองคอมพิวเตอร์และโทรศพัท์มือถือ ซ่ึงมี
อตัราการเปล่ียนเคร่ืองบ่อยท่ีสุด จึงเป็นปัจจยัสําคญัท่ีทาํ
ให้ขยะอิเล็กทรอนิกส์เพ่ิมข้ึนอย่างรวดเร็วกว่าขยะชนิด
อ่ืนถึง 3 เท่า ดังนั้นแล้ว การจัดการกับขยะเหล่าน้ีควร
เร่ิมตน้จากการรณรงคป์ลูกจิตสาํนึกในการใชสิ้นคา้ดา้น
อิเลก็ทรอนิกส์ ควรใชใ้หคุ้ม้ค่า ไม่เปล่ียนสินคา้ประเภทน้ี
บ่อยเกินความจําเป็น  จะเป็นการลดต้นตอของขยะ
อิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือป้องกนัไม่ให้เกิดผลกระทบในระยะ
ยาวต่อสุขภาพและส่ิงแวดลอ้ม 
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