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บทคัดย่อ 

การศึกษาน้ีเป็นการประเมินการปนเป้ือนและการสะสมของแคดเมียมในดินและมะม่วงส่งออก 
ไดแ้ก่ มะม่วงน ้าดอกไมสี้ทองและมะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 ในพื้นท่ีปลูกมะม่วง ต าบลพนัชาลี อ าเภอวงัทอง 
และต าบลบา้นนอ้ยซุ้มข้ีเหล็ก อ าเภอเนินมะปราง จงัหวดัพิษณุโลก จ านวน 72 สวน ผลการศึกษา พบวา่ดิน
ในพื้นท่ีปลูกมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองและมะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 มีการปนเป้ือนแคดเมียมเฉล่ีย 0.40±0.22 
และ 0.44±0.22 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ซ่ึงจดัวา่ไม่เกินเกณฑม์าตรฐานคุณภาพดินของกรมพฒันาท่ีดินก าหนด
ไว ้(≤37 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) การปนเป้ือนแคดเมียมในมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทองและมะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 
4 มีค่าเฉล่ีย 0.31±0.07 และ 0.16±0.06 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ตามล าดบั ซ่ึงปริมาณแคดเมียมในมะม่วง
น ้ าดอกไมสี้ทองจดัวา่เกินเกณฑ์มาตรฐานของ FAO/WHO (≤0.30 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) ส าหรับการสะสม
ทางชีวภาพของแคดเมียมในมะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 มีค่าเฉล่ีย 0.45±0.45 แต่มะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองมี
ค่าเฉล่ีย 1.19±1.04 ซ่ึงมีความเป็นไปไดท่ี้มะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองจะเป็นพืชท่ีมีความสามารถในการดูดซบั
แคดเมียมสูง (bioaccumulation factor; BAF>1) จึงตอ้งมีความระมดัระวงัในการใชส้ารเคมีทางการเกษตรท่ีมี
แคดเมียมเป็นองคป์ระกอบ 
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Abstract 

This study evaluated the cadmium contamination and bioaccumulation factors (BAF) of 

soils and exported mangoes as Honey Gold Mango and Barracuda Mango No.4  in 7 2  mango 

orchards of Panchalee sub-district, Wang Thong district and Ban Noi Sum Khilek sub-district, 

Noen Maprang district. The study indicated that cadmium contaminated soil in Honey Gold 

Mango and Barracuda Mango No.4  had average of 0 . 4 0 ± 0 . 2 2  and 0 . 4 4 ± 0 . 2 2  mg/kg, 

respectively, not exceeding the soil standard of Land Development Department (≤3 7  mg /kg). 

Cadmium contaminated Honey Gold Mango and Barracuda Mango No.4  were found to be 

0.31±0.07 and 0.16±0.06 mg/kg, respectively, which cd content of Honey Gold Mango were 

exceeded standard set by FAO/WHO (≤0.30 mg/kg). The bioaccumulation factor of Barracuda 

Mango No. 4 was averaged of 0.45±0.45, while Honey Gold Mango was averaged of 1.19 ± 

1.04. Honey Gold Mango is possible to determine the plant belonging to Cd-hyperaccumulators 

(BAF>1), therefore agro-chemicals containing cadmium should be aware of impending use. 

 

Keywords: Mango, Cadmium, Bioaccumulation factors, Pollution index 

Received: 24 November 2020, Revised: 2 January 2021, Accepted: 3 February 2021 

 

 

 

 

 

 

 

*Corresponding author 

Piyada Wachirawongsakon 

Environmental Science and Technology Programme,  

Faculty of Science and Technology, Pibulsongkram Rajabhat University, Phitsanulok, Thailand  

E-mail: piyada333@hotmail.com 

วารสารพิษวทิยาไทย 2564; 36(1): 1-17 2

Thai J Toxicol 2021; 36(1): 1-17



บทน า 
มะม่วงเป็นผลไม้ท่ีส าคญัทางเศรษฐกิจ

ของประเทศไทยทั้งการบริโภคภายในประเทศ
และการส่งออกไปยังต่างประเทศ อีกทั้ งต้น
มะม่วงสามารถปรับตวัเขา้กบัสภาพภูมิอากาศของ
ประเทศไทยได้ดี เกษตรกรไทยจึงหันมาปลูก
มะม่วงเพื่อจ าหน่ายกันกว้างขวางมากข้ึน ซ่ึง
ส่วนมากใชบ้ริโภคภายในประเทศ ส าหรับมะม่วง
ท่ีมีคุณภาพดีจะถูกคดัเลือกเพื่อส่งออก ซ่ึงตลาด
ส่งออกมะม่วงท่ีส าคญั ไดแ้ก่ ญ่ีปุ่น จีน เวียดนาม 
สหรัฐอเมริกา และเกาหลี โดยประเทศไทยมีการ
ส่งออกผลผลิตมะม่วงให้ประเทศเกาหลีมากท่ีสุด 
ซ่ึงเม่ือพิจารณาการส่งออกในรอบ 5 ปี ท่ีผ่านมา 
ถือวา่มีการเติบโตอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงสาเหตุหลกัเกิด
จาการรวมกลุ่มของเกษตรกรรวมกลุ่มกันสร้าง
มาตรฐานและผลผลิตให้ออกมาดีข้ึนตามความ
ตอ้งการของตลาดท าให้มีผลผลิตมะม่วงส่งออก
แบบต่อเน่ืองไม่ขาดสาย1 หากพิจารณาศกัยภาพ
การแข่งขันของมะม่วงเพื่อรองรับ ประชาคม
เ ศ ร ษ ฐ กิ จ อ า เ ซี ย น  (ASEAN Economic 
Community; AEC)  จะเห็นได้ว่าตลาดมีความ
ต้องการมะม่วงสูงและมีการแข่งขันในตลาด
ส่งออกต ่า2 

ประเทศไทยมีการปลูกมะม่วงกระจายอยู่
ในเขตภาคเหนือมากท่ีสุดถึงร้อยละ 42 ซ่ึงจงัหวดั
พิษณุโลกเป็นจงัหวดัท่ีได้มีการปลูกมะม่วงเป็น
ธุรกิจเพื่อส่งออกท่ีเป็นแหล่งผลิตมะม่วงท่ีใหญ่
ท่ีสุดของภาคเหนือ โดยมีพื้นท่ีปลูกมะม่วงกว่า 
103,280 ไร่ 3 สร้างรายไดเ้ขา้สู่ประเทศไม่ต ่ากวา่ปี
ละ 1,000 ล้านบาท ปัจจุบนัแหล่งปลูกมะม่วงท่ี
ส าคญัของจงัหวดัพิษณุโลกกระจายตวัอยูใ่นพื้นท่ี
อ าเภอเนินมะปรางและอ าเภอวงัทอง ซ่ึงมะม่วงท่ี

ส่งออกมากท่ีสุดคือ มะม่วงกินสุก เช่น น ้ าดอกไม้
สีทอง และน ้าดอกไมเ้บอร์ 44 เน่ืองจากเป็นมะม่วง
พนัธ์ุน้ีไดรั้บความนิยมต่อผูบ้ริโภคมากท่ีสุดทั้งใน
ประเทศและต่างประเทศ ผลมะม่วงมีสีผิวทอง
อร่ามสวยงามสามารถน าไปรับประทานไดห้ลาย
รูปแบบทั้งปรุงเป็นอาหาร ขนม และแปรรูปเป็น
ผลิตภณัฑ์ได้หลายอย่าง อาชีพเกษตรกรรมของ
ชาวสวนมะม่วงนั้นจึงถือได้ว่าเป็นอาชีพท่ีสร้าง
รายได้ค่อนข้างมั่นคง เพราะมีตลาดรองรับ 
เกษตรกรบางรายซ้ือท่ีดินท ามะม่วงส่งออกเพียง 5 
ปี ไดทุ้นคืนและไดก้ าไรเหมือนซ้ือท่ีดินไดฟ้รี ๆ 
ทั้งน้ีในการปลูกมะม่วงนั้นถึงแมจ้ะไม่ได้ยุ่งยาก
ซับซ้อนแต่ก็ต้องคอยดูแลเป็นอย่างดีในทุก
ขั้นตอนเพื่อป้องกนัศตัรูพืชและสัตว ์รวมถึงเพิ่ม
ความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ดินเพื่อให้ไดผ้ลผลิตท่ีมี
ขนาดใหญ่และสีท่ีสวยงาม ซ่ึงจ าเป็นตอ้งมีการใช้
สารเคมีทางการเกษตรและปุ๋ยเคมีอยา่งสม ่าเสมอ
ตลอดการปลูกจนถึงขั้ นตอนการ เก็บ เ ก่ี ยว 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในจงัหวดัพิษณุโลกท่ีสามารถ
เก็บเก่ียวผลผลิตไดถึ้ง 6 เดือนเต็ม ท าให้รอบการ
ผลิตมะม่วงในแต่ละปีในพื้นท่ีท าการเกษตรมี
ความเขม้ขน้อยา่งมาก นั้นก็หมายความวา่จะตอ้งมี
ความเขม้ขน้ของการใช้สารเคมีในการปรับปรุง
บ ารุงดินและป้องกนัศตัรูพืชเพื่อเพิ่มปริมาณและ
คุณภาพของมะม่วงเพื่อให้ได้ราคาสูงในการขาย
และเพิ่มรายไดใ้นการผลิตตามไปดว้ย การใชส้าร
ก าจดัศตัรูพืชท่ีมากข้ึนย่อมส่งผลให้ศตัรูพืชมีการ
ตา้นฤทธ์ิหรือการด้ือต่อสารก าจดัศตัรูพืช ท าให้
ปริมาณสารก าจดัศตัรูพืชท่ีเกษตรกรเคยใช้แลว้มี
ประสิทธิภาพไม่ก่อให้เกิดผลดงัท่ีผ่านมา ท าให้
ในการฉีดพน่คร้ังต่อไปเกษตรกรตอ้งใชส้ารก าจดั
ศตัรูพืชในปริมาณท่ีมากกวา่เดิม หรือเปล่ียนไปใช้
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สารก าจดัศตัรูพืชท่ีมีฤทธ์ิรุนแรงเพื่อให้การก าจดั
ศตัรูพืชมีประสิทธิภาพ ปัญหาการใช้สารเคมีใน
ปริมาณมากเกินความจ าเป็นท าให้เกิดการตกคา้ง
ของสารเคมีในดิน พืชอาจมีปริมาณการสะสมของ
โลหะหนกัท่ีสูงและส่งผลกระทบในดา้นห่วงโซ่
อาหารของส่ิงมีชีวิต เม่ือมนุษย์หรือสัตว์น ามา
ปริโภคจะเกิดปัญหาด้านสุขภาพ 5 ซ่ึงในบรรดา
สารมลพิษต่าง ๆ ในส่ิงแวดลอ้ม โลหะหนกันบัวา่
เป็นสารพิษประเภทหน่ึงท่ีมีความเป็นพิษสูงต่อ
ส่ิงมีชีวิต และโลหะหนักก็สามารถเขา้ไปสะสม
อยู่ในพืชและจะเพิ่มปริมาณสูงข้ึนไดต้ามห่วงโซ่
อาหาร6  โดยเฉพาะแคดเมียมท่ีปนเป้ือนในดิน
สามารถเพิ่มข้ึนได้จากการใช้ปุ๋ยฟอสเฟต7 ซ่ึง
จ าเป็นต่อการดูแลการเจริญเติบโตและผล เช่น 
การใส่ปุ๋ยฟอตเฟตรองก้นหลุมและช่วงดึงดอก
เปิดตา8 เป็นตน้ หรือสารก าจดัศตัรูพืช เช่น สาร
ก าจดัเช้ือรา แมลง หนอน9 และสามารถส่งผลให้
เกิดการสะสมในผลผลิตมะม่วงได้ ซ่ึงจะส่งผล
กระทบต่อคุณภาพของผลผลิตและการส่งออก 
รวมถึงสุขภาพของผูบ้ริโภค เน่ืองจากพิษของ
แคดเมียมท าให้เกิดโรคความดันโลหิตสูง ปวด
กระดูกสันหลัง แขนขา ไตท างานผิดปกติและ
พิการ รวมถึงสามารถก่อใหเ้กิดมะเร็งได้10 

จากปัญหาดงักล่าว ผูว้จิยัมีความตระหนกั
ถึงปัญหาคุณภาพในด้านความปลอดภัยของ
ผลผลิตมะม่วงอนัจะส่งผลกระทบต่อการส่งออก
และสุขภาพของผู ้บริโภคเป็นประเด็นส าคัญ 
ดังนั้ นจึงศึกษาและประเมินปริมาณการสะสม
แคดเมียมในดินและผลผลิตมะม่วงน ้ าดอกไมสี้
ทองและมะม่วงน ้ าดอกไม้เบอร์ 4 รวมถึงการ
ประเมินดชันีมลพิษและการสะสมทางชีวภาพของ
แคดเมียมในมะม่วง บนพื้นท่ีปลูกมะม่วง ต าบล

พันชาลี อ าเภอวงัทอง และต าบลบ้านน้อยซุ้ม
ข้ีเหล็ก อ าเภอเนินมะปราง ซ่ึงเป็นพื้นท่ีปลูก
มะม่วงแหล่งใหญ่ท่ีสุดในจงัหวดัพิษณุโลก เพื่อ
ช่วยกระดบัคุณภาพมะม่วงไทยให้สามารถเขา้สู่
ระบบมาตรฐาน GAP และเพื่อสร้างช่ือเสียงใน
การผลิตมะม่วงออกสู่ตลาดโลกได้อย่างย ัง่ยืน
ต่อไป 
 
วธีิด าเนินการวจัิย 

การเกบ็ตัวอย่าง 
 เก็บตัวอย่า ง ดินและมะม่วงในสวน
มะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองและมะม่วงน ้ าดอกไม้
เบอร์ 4 ในต าบลพนัชาลี อ าเภอวงัทอง จ านวน 17 
หมู่บา้น และต าบลบา้นนอ้ยซุ้มข้ีเหล็ก อ าเภอเนิน
มะปราง จ านวน 12 หมู่บา้น โดยด าเนินการเก็บ
ตวัอย่างดินและผลมะม่วง ในสวนหมู่บา้นละ 3 
สวนท่ีมีช่วงอายุการปลูกท่ีแตกต่างกนั คือ สวน
มะม่วงท่ีมีช่วงอายุไม่ เกิน 5 ปี 6 - 10 ปี และ
มากกว่า 10 ปี โดยได้ด าเนินการเก็บตัวอย่าง
มะม่วงในช่วงเดือนมกราคม – พฤษภาคม พ.ศ.
2561  

ดินแต่ละตวัอย่างจะเก็บในสวนมะม่วง
กระจายทั่วแปลง 15 จุด ซ่ึงจะเลือกจุดจากต้น
มะม่วง 15-20 ต้นต่อแปลง แล้วเก็บตวัอย่างดิน
บริเวณรอบทรงพุม่ 2-4 จุดต่อตน้ ท่ีระดบัความลึก
ประมาณ 15 เซนติเมตร และแลว้น าตวัอยา่งดินท่ี
ได้ทั้งหมดมาคลุกเคล้ารวมกัน หลงัจากนั้นกอง
ดินใหเ้ป็นรูปผาชีแลว้แบ่งแยกเป็น 4 ส่วน และท า
การเก็บตัวอย่างดินจากกองดินน้ีเพียง 1 ส่วน 
ประมาณ 0.5-1 กิโลกรัม ใส่ถุงพลาสติกเพื่อเตรียม
น าไปวิเคราะห์ ส าหรับตวัอยา่งมะม่วงน ้ าดอกไม้
สีทองและมะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 จะเก็บในช่วง
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ท่ีผลผลิตแก่พร้อมในวนัท่ีเก็บเก่ียวเพื่อจ าหน่าย
โดยเลือกเก็บตวัอยา่งแปลงละ 5 ผล 
 
การเตรียมตัวอย่างและการวิเคราะห์ดิน 
 อบให้ ดินแห้ง ท่ี อุณหภูมิ  105  องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง บดดินด้วยครก
กระเบ้ือง แลว้ร่อนดินผ่านตะแกรงขนาด 2 mesh 
น าไปวิเคราะห์สมบัติของดินในข้อปฏิบัติการ 
ไ ด้ แ ก่  สี ดิ น  เ น้ื อ ดิ น  ค ว า ม เ ป็ นก รด -ด่ า ง 
อินท รียว ัต ถุ  อินท รีย์ค า ร์บอน  ไนโตร เจน 
ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม และโลหะหนกั ส าหรับ
วิเคราะห์สีของดินและความช้ืนจะต้องศึกษา

ก่อนท่ีจะท าการเตรียมดิน  โดยพารามิเตอร์
ดงักล่าวมีวธีิการวเิคราะห์แสดงในตารางท่ี 1 
 
การเตรียมตัวอย่างมะม่วง 
 ปอกเปลือกตวัอย่างมะม่วงน ้ าดอกไมสี้
ทองและมะม่วงน ้ าดอกไม้เบอร์ 4 แล้วหั่นให้มี
ขนาดเป็นช้ินเล็ก ๆ จากนั้นน าไปอบท่ีอุณหภูมิ 70 
องศาเซลเซียส เป็นเวลา 48 ชั่วโมง น าไปบดให้
ละเอียดและร่อนดว้ยตะแกรงขนาด 1 mesh และ
เก็บไวใ้นถุงซิบส าหรับรอการวเิคราะห์ 
 
 

 
ตารางที ่1. วธีิการตรวจวดัคุณสมบติัของดิน  

พารามิเตอร์ วธีิการวเิคราะห์ 
1. สีดิน เปรียบเทียบกบัสมุดเทียบสีดินมาตรฐาน 
2. ความช้ืน  (%) อบท่ีอุณหภูมิ 105 C๐ 
3. เน้ือดิน Hydrometric method 

4. ความเป็นกรด-ด่าง pH meter 

5. อินทรียวตัถุ (%) Walkley and Black 

6. อินทรียค์าร์บอน (%) Walkley and Black 

7. ไนโตรเจน  (%) Kjeldahl’s method 

8. ฟอสฟอรัส (mg/kg) Spectrophotometric method 

9. โพแทสเซียม (mg/kg) Flame photometric method 

10. โลหะหนกั (mg/kg) AAS method 

 
 
การวิเคราะห์แคดเมียมในดินและมะม่วง 
 น าตวัอยา่งมะม่วงท่ีเตรียมไวม้าชัง่ 1 กรัม 
ใส่ลงใน Erlenmeyer flask ขนาด 250 มิลลิลิตร 
เ ติมกรดเปอร์คลอริกและกรดไนตริก (1:2) 

จากนั้นน าตัวอย่างมะม่วงไปย่อยบน Hot plate 
ยอ่ยสลายตวัอยา่งจนไดส้ารละลายใส          รอจน 
อุณหภูมิลดลงเท่ากับอุณหภูมิห้อง แล้วปรับ
ปริมาตรด้วย  1% กรดไนตริก  ปริมาตร 50 
มิลลิลิตร กรองดว้ยกระดาษกรองเบอร์ 42  
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ส าหรับตวัอย่างดินท่ีเตรียมไวม้าชั่ง 0.5 
กรัม ใส่ใน Vessel เติมกรดไนตริก 3 มิลลิลิตร 
และกรดไฮโดรคลอริก 9 มิลลิลิตร น ามาย่อยใน
เคร่ือง Microwave digestion จนสารละลายใสไม่
มีสี จากนั้นปรับปริมาตรดว้ย 1% กรดไนตริก ใน
ขวดปรับปริมาตรขนาด 50 มิลลิลิตร แล้วกรอง
ดว้ยกระดาษกรองเบอร์ 42 

น าสารละลายมะม่วงท่ีได้ไปวิเคราะห์
แ ค ด เ มี ย ม ด้ ว ย เ ค ร่ื อ ง  Atomic Absorption 
Spectrophotometer (AAS) รุ่ น  Shimadzu AA-
6200 โดยค่ า  LOD ( limit of detection) และค่ า  
LOQ (limit of quantitation ) ของแคดเมียมมีค่า
เท่ากบั 0.01 และ 0.03 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และ
ร้อยละการคืนกลบั (% recovery) มีค่าเท่ากบั 97% 
 
การประเมินดัชนีมลพิษของแคดเมียมในดินและ

มะม่วง 
 ดัช นีมลพิษ  (Pollution index: PI) เ ป็น
อตัราส่วนระหว่างความเขม้ขน้ของแคดเมียมใน
ดินหรือมะม่วงท่ีไดรั้บการรับรองความปลอดภยั
ในเชิงมลพิษตามมาตรฐานการก ากับดูแลของ
หน่วยงานระหว่างประเทศ เช่น องค์การอนามยั
โลก และส านักงานคุ้มครองส่ิงแวดล้อมของ
ประเทศสหรัฐอเมริกา11 รัฐบาลกลางส านักงาน
คุ้มครองส่ิงแวดล้อมของประเทศไนจีเรีย (F-
EPA)12 ค่ า  PI >1 หมาย ถึ ง ดินห รือพื ช มีก าร
ปนเป้ือนโลหะหนกัสูงกวา่ค่ามาตรฐาน แต่ในทาง
กลบักบักนัเม่ือค่า PI<1 แสดงถึงดินหรือพืชมีการ
ปนเป้ือนโลหะหนกัไม่เกินค่ามาตรฐาน และค่า PI 
เท่ากับ 1 แสดงถึงอยู่ในสถานะวิกฤต ซ่ึงท าให้
เห็นถึงความสามารถในการเป็นตวัช้ีวดัหรือใชใ้น
การติดตามตรวจสอบท่ีส าคญัในทางส่ิงแวดลอ้ม13 

สามารถวิเคราะห์ดังสมการ (1) 13 และ (2) 14 
ต่อไปน้ี 
PIindi         = 

Csoil or plant

Cstandard
               สมการท่ี (1) 

 
PIsoil/mango=√

(average PI)2+(maximum PI)2

2
สมการท่ี (2) 

 
โดยท่ี   
Pindi  หมายถึง ค่าดัชนีมลพิษของแต่

ละตวัอยา่ง,  
C soil or plant   หมายถึง ปริมาณโลหะหนักใน

ดินหรือมะม่วง   
C standard  หมายถึง มาตรฐานของโลหะ

หนกัท่ีสามารถยอมรับได ้ 
PIsoil/mango  หมายถึง ค่าดัชนีมลพิษของดิน

หรือมะม่วง ณ ท่ีหน่ึงในภาพรวม 
average PI   หมายถึง ค่าเฉล่ียของ Pindi  
maximum PI  หม าย ถึ ง  ค่ า ดัช นีมลพิ ษ ท่ี มี

ค่าสูงสุด 
 
การประเมินการสะสมทางชีวภาพของแคดเมียม

ในมะม่วง 
 การสะสมทางชีวภาพ (Bioaccumulation 
Factors: BAF) เป็นค่าท่ีแสดงถึงความสามารถ
ของพื ช ในก า ร ดู ดซับ แคด เ มี ยมจ า ก ดิ น ท่ี
เจริญเ ติบโต โดยจะน าค่ าความเข้มข้นของ
แคดเมียมในผลมะม่วงต่ออัตราส่วนของความ
ความเขม้ขน้ของแคดเมียมในดินท่ีเจริญเติบโต ดงั
สมการต่อไปน้ี  
 

BAF =  
Concentration of  cadmium in plants

Concentration of cadmium in soil
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จากค่ า  BAF ข้า งต้น  สามารถน ามา
ประเมินในการสะสมทางชีวภาพของแคดเมียมใน
มะม่วงได ้โดยมะม่วงท่ีมีความสามรถในการดูด
ซบัแคดเมียมสูงจะตอ้งมีค่า BAF มากกวา่ 1 แต่ถา้
มี ค่ า  BAF น้ อ ย ก ว่ า  1  แ ส ด ง ว่ า ม ะ ม่ ว ง มี
ความสามารถในการดูดซับแคดเมียมได้น้อย จึง
สามารถน ามาบริโภคได้15 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถติิ 

ท าการประมวลผลวิเคราะห์ข้อมูลด้วย
เคร่ืองคอมพิวเตอร์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูป 
SPSS Statistics 23 ซ่ึงสถิติท่ีใช้ในการวิจัย เ ชิง
พรรณนา ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิติเชิงอนุมาน ได้แก่ 
ก า รวิ เ ค ร าะ ห์คว ามแปรปรวน  Analysis of 
variance (ANOVA) ท่ี ร ะ ดั บ นั ย ส า คัญ  0.05 
(p≤0.05) เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างของชุด
ขอ้มูลตามสมมติฐาน 

 
ผลการวจัิย 

คุณสมบัติของดิน 
 จากการวิเคราะห์คุณสมบัติของดินใน
พื้นท่ีปลูกมะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองและมะม่วง
น ้าดอกไมเ้บอร์ 4 พบวา่ ดินมีสีน ้าตาลเหลืองอ่อน 
(light yellowish brown) ถึงสีน ้าตาลแดงเขม้ (dark 
reddish brown) เน้ือดินส่วนใหญ่เป็นดินร่วนปน
ทรายแป้ง (sandy loam) ความช้ืนเฉล่ียร้อยละ 5.69 
และ 5.72 ความเป็นกรด-ด่างเฉล่ีย 5.63 และ 5.64 
อินทรียวตัถุเฉล่ียร้อยละ 1.48 และ 1.50 อินทรีย์
คาร์บอนเฉล่ียร้อยละ 1.31 และ 1.32 ไนโตรเจน
เฉล่ียร้อยละ 0.28 และ 0.22 โพแทสเซียมเฉล่ีย 
48.38 และ 36.67 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม และ

ฟอสฟอรัสเฉล่ีย 5.58 และ 3.23 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม ตามล าดบั ซ่ึงปริมาณฟอสฟอรัสในดิน
แปลงมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองมีค่ามากกว่าแปลง
มะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 อยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั 
0.05 (ตารางท่ี 2) 
 
การปนเป้ือนของแคดเมียมในดิน 
 การประเมินการปนเป้ือนของแคดเมียม
ในดินพื้นท่ีปลูกมะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองและ
มะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4  ต าบลพนัชาลี อ าเภอวงั
ทอง และต าบลบ้านน้อยซุ้มข้ีเหล็ก อ าเภอเนิน
มะปราง จงัหวดัพิษณุโลก จ านวน 72 สวน ผล
การศึกษา พบวา่ ดินมีการปนเป้ือนของแคดเมียม
เฉล่ียสูงสุดในพื้นท่ีปลูกมะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 
ช่วงอายุมากกว่า  10 ปี  โดยมีค่า เฉ ล่ีย เท่ากับ 
0.47±0.27 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม (อยู่ในช่วง ND-
0.86 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) ซ่ึงจดัว่าไม่เกินเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพดินของกรมพฒันาท่ีดินส าหรับ
ใช้ประโยชน์เพื่อการอยู่อาศัยและเกษตรกรรม
ก าหนดไว้ (≤37 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม)16 เม่ือ
เปรียบเทียบปริมาณแคดเมียมในดินในแต่ละช่วง
ของยุการปลูกของพื้นท่ีปลูกมะม่วงน ้ าดอกไมสี้
ทองและมะม่วงน ้าดอกไมเ้บอร์ 4 พบวา่ไม่มีความ
แตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 (รูปท่ี 
1-(a) และ ตารางท่ี 3) 
 
การปนเป้ือนของแคดเมียมในมะม่วง 
 การปนเป้ือนของแคดเมียมในมะม่วงมีค่า
สูงท่ีสุด คือ มะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองช่วงอายุไม่
เกิน 5 ปี โดยมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.33±0.14 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม (อยู่ในช่วง 0.08-0.62 มิลลิกรัมต่อ
กิ โลก รัม ) ซ่ึ งค่ า เฉ ล่ี ยแคด เ มี ยมในมะม่วง
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น ้ าดอกไม้สีทองมีค่าเกินเกณฑ์มาตรฐานของ 
WHO/FAO 2001 ท่ีก าหนดให้มีแคดเมียมได้ไม่
เกิน 0.30 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม17 และจะเห็นไดว้า่
การปนเป้ือนแคดเมียมในมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทอง
มีปริมาณสูงกว่ามะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 ในทุก
ช่วงอายุอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 แต่

อย่างไรก็ตาม เม่ือเปรียบเทียบการปนเป้ือนของ
แคดเมียมในมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองและมะม่วง
น ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 ในสวนท่ีมีช่วงอายุแตกต่างกนั
ทุกช่วงอายุของมะม่วงแต่ละพันธ์ุ พบว่าไม่มี
ความแตกต่างกนัทางสถิติ (รูปท่ี 1-(b) และตาราง
ท่ี 4) 

 
ตารางที่ 2. คุณสมบัติของดินในสวนมะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองและมะม่วงน ้ าดอกไม้เบอร์ 4 ในจังหวดั
พิษณุโลก 

คุณสมบติัของดิน สวนมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทอง สวนมะม่วงน ้าดอกไมเ้บอร์ 4 
สีดิน น ้าตาลแดง น ้าตาลเขม้ 
เน้ือดิน ดินร่วนปนทรายแป้ง ดินร่วนปนทรายแป้ง 
ความช้ืน (%) 5.69±0.50 5.72±0.49 
ค่าความเป็นกรด-ด่าง 5.63±0.04 5.64±0.04 
อินทรียวตัถุ (%) 1.48±0.03 1.50±0.03 
อินทรียค์าร์บอน (%) 1.31±0.05 1.32±0.05 
ไนโตรเจน (%) 0.28±0.16 0.22±0.10 
ฟอสฟอรัส* 5.58±4.33 3.23±1.08 
โพแทสเซียม 48.38±22.14 36.6±13.57 

หมายเหตุ : *ยกก าลงัแสดงถึงค่าเปรียบเทียบระหวา่งดินในแปลงสวนมะม่วงทั้ง 2 ชนิดท่ีแตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบั p≤0.05 
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(a) ปริมาณการปนเป้ือนแคดเมียมในดิน 

 

 
(b) ปริมาณการปนเป้ือนแคดเมียมในมะม่วงน ้ าดอกไม ้

 
รูปที ่1. การปนเป้ือนแคดเมียมในดินและมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองและน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 ในแปลงปลูกมะม่วงแต่ละช่วงอาย ุ
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ตารางที่ 3. ค่าดชันีมลพิษของแคดเมียมในดินของแปลงปลูกมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองและแปลงปลูกมะม่วง
น ้าดอกไมเ้บอร์ 4 

ระยะอายขุอง
แปลงปลูก 

ดินของแปลงปลูกมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทอง ดินแปลงปลูกมะม่วงน ้าดอกไมเ้บอร์ 4 
ปริมาณแคดเมียม 

(มก./กก.) 
PIsoil ปริมาณแคดเมียม (มก./

กก.) 
PIsoil 

5 ปี 0.43±0.26a 0.018 
(PIindi = 0-0.023)a 

0.46±0.26a 0.024 
(PIindi = 0-0.023)a 

6-10 ปี 0.36±0.23a 0.018 
(PIindi = 0-0.021)a 

0.38±0.22a 0.023 

(PIindi = 0-0.021)a 
มากกวา่ 10 ปี 0.42±0.23a 0.018 

(PIindi = 0-0.021)a 
0.47±0.27a 0.024 

(PIindi = 0-0.032)b 
ค่าเฉล่ีย 0.41±0.24a 0.018a 0.44±0.26a 0.024b 

หมายเหตุ : Land Development Department standard: 37 mg/kg 
                   ตวัอกัษรยกก าลงัท่ีเหมือนกนัในแต่ละแถวแสดงถึงค่าท่ีไม่แตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบั p≤0.05 
                   PIindi คือ ค่าดชันีมลพิษของดินในแปลงปลูกมะม่วง 

 
ตารางที ่4. ค่าดชันีมลพิษของแคดเมียมในมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทองและมะม่วงน ้าดอกไมเ้บอร์ 4   

ระยะอายขุอง
แปลงปลูก 

มะม่วงน ้าดอกไมสี้ทอง มะม่วงน ้าดอกไมเ้บอร์ 4   
ปริมาณแคดเมียม 

(มก./กก.) 

PImango ปริมาณแคดเมียม 
(มก./กก.) 

PImango 

5 ปี 0.33±0.14a 0.341 
(PIindi = 0.055-0.410)a 

0.11±0.11a 0.306 
(PIindi = 0-0.263)a 

6-10 ปี 0.28±0.14a 0.333 
(PIindi = 0.063-0.410)a 

0.24±0.22b 0.321 
(PIindi = 0-0.427)b 

มากกวา่ 10 ปี 0.31±0.12a 0.339 
(PIindi = 0.070-0.432)a 

0.14±0.12a 0.308 
(PIindi = 0-0.270)a 

ค่าเฉล่ีย 0.31±0.14a 0.311a 0.16±0.16b 0.338b 

หมายเหตุ :  ค่ามาตรฐานของ The PFA Act 1954 standard : 1.5 mg/kg 
 ตวัอกัษรยกก าลงัท่ีเหมือนกนัในแต่ละแถวแสดงถึงค่าท่ีไม่แตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบั p≤0.05 
 PIindi คือ ค่าดชันีมลพิษของมะม่วงน ้ าดอกไมใ้นแปลงปลูกแต่ละช่วงอาย ุ
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การประเมินดัชนีมลพิษของแคดเมียมในดินและ

มะม่วง 
ดชันีมลพิษของแคดเมียมในดินบนพื้นท่ี

ป ลู กมะม่ ว งน ้ า ด อก ไม้ สี ทอ งและมะม่ ว ง
น ้ าดอกไม้เบอร์ 4 มีค่า เท่ากับ 0.018 (ค่าดัชนี
มลพิษของแต่ละตวัอย่างอยู่ในช่วง 0-0.023) และ 
0.024 (ค่าดชันีมลพิษของแต่ละตวัอยา่งอยูใ่นช่วง 
0-0.032) ตามล าดบั โดยพบวา่มีค่าดชันีมลพิษของ
แคดเมียมในดินไม่แตกต่างกนัมากนกัในสวนท่ีมี
อายแุต่ละช่วงปี แต่ค่าดชันีมลพิษของแคดเมียมใน
ดินพื้นท่ีปลูกมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองมีค่ามากกวา่
มะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 อย่างมีนัยส าคญัสถิติท่ี
ระดบันยัส าคญั 0.05 (ตารางท่ี 3) 

ส าหรับค่าดัชนีมลพิษของแคดเมียมใน
มะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองและมะม่วงน ้ าดอกไม้
เบอร์ 4 มีค่าเท่ากบั 0.311 (ค่าดชันีมลพิษของแต่
ละตวัอยา่งอยูใ่นช่วง 0.055-0.432) และ 0.338 (ค่า
ดชันีมลพิษของแต่ละตวัอย่างอยูใ่นช่วง 0-0.427) 
ตามล าดบั ทั้งน้ีเม่ือเปรียบเทียบดัชนีมลพิษของ
แคดเมียมในผลมะม่วงในพื้น ท่ีปลูกมะม่วง
น ้ าดอกไมสี้ทองและมะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 ที
ได้จากสวนในแต่ละช่วงอายุ พบว่าไม่มีความ

แตกต่างกนัทางสถิติท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 แต่จะ
เห็นได้ว่ามะม่วงน ้ าดอกไม้เบอร์ 4 มีค่าดัชนี
มลพิษสูงกว่ามะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองอย่างมี
นยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 (ตารางท่ี 4) 
 
การประเมินศักยภาพการสะสมทางชีวภาพของ
แคดเมียมในมะม่วง 
 การสะสมทางชีวภาพของแคดเมียมเฉล่ีย
ของมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทองและมะม่วงน ้าดอกไม้
เบอร์ 4 เท่ากับ 1.19±1.63 (อยู่ในช่วง 0-10.23) 
และ 0.45±0.66 (อยูใ่นช่วง 0-2.94) ตามล าดบั โดย
พบว่ามะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองท่ีปลูกในพื้นท่ีดิน
สวนอายุไม่เกิน 5 ปี มีค่าการสะสมทางชีวภาพสูง
ท่ีสุด โดยมีค่าเฉล่ีย 1.65±2.2 (อยูใ่นช่วง 0-10.23) 
ทั้ ง น้ีจะเห็นได้ว่าค่าการสะสมทางชีวภาพใน
มะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองมีค่ า สูงกว่ามะม่ วง
น ้ าดอกไม้เบอร์ 4 ท่ีได้จากสวนในทุกช่วงอายุ
อย่างมีนยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 ซ่ึงค่าดงักล่าวจดัวา่
อยูใ่นเกณฑ์ท่ีสามารถบ่งช้ีไดว้า่มะม่วงน ้ าดอกไม้
สีทองเป็นพืชท่ีสะสมแคดเมียมในปริมาณสูง 
(Cd-hyperaccumulator) เน่ืองจากมีค่าศักยภาพ
การสะสมทางชีวภาพมากกวา่ 115 (รูปท่ี 2) 

 

 

รูปที ่2. ศกัยภาพการสะสมทางชีวภาพของมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองและน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 ในแปลงปลูกมะม่วงแต่ละช่วงอาย ุ
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วจิารณ์ผลการวจัิย 
ดินในพื้นท่ีปลูกมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทอง

และมะม่วงน ้าดอกไมเ้บอร์ 4 ต าบลพนัชาลี อ าเภอ
วงัทอง และต าบลบา้นน้อยซุ้มข้ีเหล็ก อ าเภอเนิน
มะปราง จังหวดัพิษณุโลก จ านวน 72 สวน มี
เหมาะสมในการปลูกมะม่วง เน่ืองจากเป็นดินร่วน
ปนทรายท่ีมีการระบายน ้าไดดี้ และดินมีความเป็น
กรด-ด่างอยู่ระหว่าง 4.02-7.91 อยู่ในระดับท่ี
มะม่วงต้องการ (กรมวิชาการเกษตร, 2561) 
อินทรียวตัถุมีค่าอยูร่ะหวา่งร้อยละ 0.59-2.85 ซ่ึงมี
ค่าจดัอยูใ่นระดบัต ่า (0.5-1.5%) - สูง (2.5-3.5%)18 
ฟอสฟอรัสมีค่าอยูร่ะหวา่ง 2.09-10.49 อยูใ่นระดบั
ปานกลาง และโพแทสเซียมมีค่าอยูร่ะหว่าง 23.5-
68.65 อยู่ในระดบัปานกลาง เม่ือเปรียบเทียบกับ
ดินสวนมะม่วงน ้ าดอกไม้ทั่วไป พบว่า  มีค่ า
ใกล้เคียงกัน โดยความเป็นกรด-ด่างของสวน
มะม่วงน ้ าดอกไม้ทั่วไปมีค่าอยู่ระหว่าง 4-7  
อินทรียวตัถุมีค่าอยู่ระหว่างร้อยละ 0.48–1.08  
ฟอสฟอรัสมีค่าอยูร่ะหวา่ง 0.82–9.37 มิลลิกรัมต่อ
กิโลกรัม และโพแทสเซียมมีค่าอยู่ระหว่าง 19.6-
77 .4  มิล ลิก รัมต่อกิโลกรัม 19 ในขณะท่ีการ
ปนเป้ือนของแคดเมียมในดินพื้นท่ีปลูกมะม่วง
น ้ าดอกไมสี้ทองและมะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 มี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.40±0.22 และ0.44±0.22 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม ตามล าดบั ซ่ึงไม่เกินเกณฑ์มาตรฐาน
คุณภาพ ดินส าห รับ ใช้ป ระ โยชน์ เ พื่ อ ก า ร
เกษตรกรรมท่ีกรมพฒันาท่ีดินก าหนดไว ้(≤37 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม) การปนเป้ือนของแคดเมียม
ในดินข้ึนอยู่กบัปัจจยัหลายประการ เช่น เกิดจาก
ธาตุโลหะหนกัปะปนมากบัปุ๋ยเคมีท่ีมีวตัถุดินเป็น
หินฟอสเฟต อินทรียวตัถุมีปริมานมากจะท าให้ใน
ดินมีโลหะหนักมากตามไปด้วย  เ น่ืองจาก

อินทรียวตัถุสามารถยึดจบัโลหะหนกัให้สะสมอยู่
ในดิน และสภาพการเป็นกรด-ด่าง เม่ือดินอยู่ใน
สภาพเป็นด่าง จะมีผลท าให้การดูดซบัโลหะหนกั
ของพืชลดลง เน่ืองจากโลหะหนักอยู่ในสภาพท่ี
ไม่ละลายหรืออยู่ในรูปท่ีพืชน าไปใช้ไม่ได้ และ
จะท าให้ดินมีการสะสมของโลหะหนกัมากข้ึน19 
ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Kpee and Edori17 
ท่ีกล่าวว่าการปนเป้ือนของแคดเมียมในดินท่ีมี
ปริมาณมากมกัมาจากในกระบวนการเพาะปลูก
ผกัและผลไมมี้การใช้ปุ๋ยฟอสเฟต ซ่ึงสอดคล้อง
กับผลการศึกษาน้ีท่ีจะเห็นได้ว่าแนวโน้มของ
ปริมาณฟอสฟอรัสและแคดเมียมในดินของแปลง
ป ลู กมะม่ ว งน ้ า ด อก ไม้ สี ทอ งและมะม่ ว ง
น ้ าดอกไม้เบอร์ 4 เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
กล่าวคือปริมาณฟอสฟอรัสและแคดเมียมในดิน
ของแปลงปลูกมะม่วงน ้าดอกไมสี้ทองมากกวา่ใน
แปลงปลูกมะม่วงน ้ าดอกไม้เบอร์ 4  อย่างมี
นยัส าคญัท่ีระดบั 0.05 อย่างไรก็ตามจะเห็นไดว้า่
ดินในสวนมะม่วงส่วนใหญ่จะมีปริมาณแคดเมียม
ท่ีไม่เกินค่ามาตรฐาน เม่ือพิจารณาจากผลการวิจยั
ของ Xiangyang  et al20 ท่ี ศึกษาการสะสมของ
แคดเมียมในดินสวนมะม่วงบนเกาะไห่หนานของ
ประเทศจีน พบวา่มีการสะสมของแคดเมียมในดิน
เฉล่ียสูงสุด 0.079 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม ซ่ึงจดัวา่มี
ปริมาณแคดเมียมในดินท่ีสามารถยอมรับได้ 
ใ น ข ณ ะ  Adelasoye and Oyeyiola21 พ บ ว่ า
แคด เ มียมในดินสวนมะม่วง ท่ีอยู่ต ามถนน 
Ogbomoso-Oyo ในภาคตะวันตกเฉียงใต้ของ
ประเทศไนจี เ รีย  พบว่า ดินมีการสะสมของ
แคดเมียมเฉล่ีย 8.36±0.59 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม 

ส าหรับปริมาณแคดเมียมในมะม่วง
น ้ าดอกไมสี้ทองและมะม่วงน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 มี
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ค่าเฉล่ียเท่ากบั 0.31±0.07 และ0.16±0.06 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม ตามล าดบั โดยการปนเป้ือนแคดเมียม
ในมะม่ ว งน ้ า ดอกไม้สีทอง มีค่ า เ กิน เกณฑ์
มาตรฐานของ  WHO/FAO 2001 ท่ี ไว้ ( 0 . 30 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม)17 ทั้งน้ี ปริมาณแคดเมียมท่ี
ปนเ ป้ือนในม่วง ท่ี ศึกษา น้ี มีค่ าใกล้ เ คี ยงกับ
การศึกษาของ Akhtar et al.22 ท่ีพบว่ามะม่วงใน
ปากีสถานมีการปนเป้ือนแคดเมียมอยู่ในช่วง 
0 .17–0 .22 มิล ลิก รัมต่อกิโลกรัม ในขณะท่ี  
Rahimzadeh and Rastegar23 พบว่าการสะสมของ
แคดเมียมผลมะม่วงจ านวน 72 ตวัอยา่งท่ีสุ่มปลูก
ทางตอนใตข้องประเทศอิหร่านมีค่าเฉล่ีย 0.002-
0.014 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม แต่จะเห็นไดว้า่มะม่วง
น ้ าดอกไมสี้ทองและน ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 ท่ีปลูกใน
จงัหวดัพิษณุโลกมีปริมาณการปนเป้ือนแคดเมียม
ต ่ ากว่ ามะม่ วง ท่ีป ลูกในเ มือง  Misurata ของ
ประเทศลิ เ บีย  ท่ี มีป ริมาณแคดเ มียม 0 .362 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัม24 ความแตกต่างของการ
ปนเป้ือนแคดเมียมในแต่ละพื้นท่ีอาจจะเป็นผลมา
จากสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั น ้ าท่ีน ามาใช้ใน
การเพาะปลูก ระดบัความเป็นมลพิษของดิน การ
ใชปุ๋้ยและสารเคมีทางการเกษตรท่ีแตกต่างกนัใน
แต่ละพื้นท่ี23 อย่างไรก็ตามการปนเป้ือนของ
แคดเมียมในมะม่วงแต่ละสายพันธ์ุก็ มีความ
แตกต่างกนัดว้ย พืชแต่ละชนิดจะมีการสะสมของ
โลหะหนกัท่ีแตกต่างกนัเน่ืองจากพืชแต่ละชนิดมี
ความสามารถในการดูดซับและความต้องการ
โลหะหนกัท่ีแตกต่างกนั รวมไปถึงความทนทาน
ต่อโลหะหนกัท่ีแตกต่างกนัดว้ย  

ดชันีมลพิษของแคดเมียมในดินบนพื้นท่ี
ป ลู กมะม่ ว งน ้ า ด อก ไม้ สี ทอ งและมะม่ ว ง
น ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 มีค่าเท่ากบั 0.018 และ 0.024 

ตามล าดับ และดัชนีมลพิษของแคดเมียมใน
มะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองและมะม่วงน ้ าดอกไม้
เบอร์ 4 มีค่าเฉล่ีย 0.311 และ 0.338 ตามล าดบั ซ่ึง
จดัว่ายงัไม่มีความเป็นมลพิษ ซ่ึงแตกต่างจากผล
การศึกษาของ  Wilberforce25 ท่ีพบว่าค่ าดัชนี
มลพิษในดินและมะม่วงท่ีปลูกในพื้นท่ีเหมืองเก่า
ในเมือง Enyigba ประเทศไนจีเรีย มีค่าสูงถึง 1.5 
และ 1 ตามล าดับ ถือว่าดินอยู่ในสภาพท่ีเป็น
มลพิษและมะม่วงอยูใ่นสภาวะวกิฤต ทั้งน้ีค่าดชันี
มลพิษท่ียอมรับไดค้วรมีค่านอ้ยกวา่ 1 ซ่ึงหากเกิน
ค่าดงักล่าวจะส่งผลกระทบต่อผูท่ี้บริโภค โดยการ
บริโภคอาหารท่ี มีแคดเมียมปนเป้ือนเกินค่า
มาตรฐานจะสามารถส่งผลท าให้กระดูกเปราะ
แตกง่าย ปวดท้อง อาเจียนรุนแรง เกิดความ
ผิดปกติต่อระบบสืบพนัธ์ุ เกิดความเสียหายต่อ
ระบบประสาทส่วนกลาง  รวม ถึงสามารถ
ก่อให้ เ กิดโรคมะเ ร็งได้26 ,27 ,28  ในขณะท่ีการ
ประเมินการสะสมทางชีวภาพของแคดเมียมใน
มะม่วงน ้ าดอกไม้เบอร์ 4 มีค่าเฉล่ีย 0.45±0.45 
ในขณะท่ีมะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองมีค่ า เฉ ล่ีย 
1.19±1.04 ซ่ึงจดัว่าเกินเกณฑ์มาตรฐานท่ียอมรับ
ได ้(≤1) ทั้งน้ีอาจจะเป็นไปไดว้า่มะม่วงน ้าดอกไม้
สีทองมีแนวโน้มจะเป็นพืชท่ีมีความสามารถใน
การสะสมแคดเมียมได้ในปริมาณสูง โดยจาก
การศึกษาของ Rezvani and Zaefarian29 ไดส้รุปวา่
พืชชนิดหน่ึงในประเทศอิหร่านท่ีช่ือวา่ Aeluropus 
littoralis มีค่าการสะสมทางชีวภาพของแคดเมียม
มากกว่า 1 แสดงให้เห็นว่าพืชชนิดดงักล่าว อาจ
เ ป็นประโยชน์ในการบ าบัด ดิน ท่ีปน เ ป้ือน
แคดเมียมได ้

ทั้งน้ีเม่ือพิจารณาความสัมพนัธ์ของดินใน
สวนกับผลผลิตมะม่วง จะเห็นได้ว่าดินในสวน
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มะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองมีการปนเ ป้ือนของ
แคด เ มี ยมในป ริมาณน้อยกว่ าสวนมะม่ ว ง
น ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 แต่ผลผลิตมะม่วงน ้ าดอกไมสี้
ทองนั้นมีการปนเป้ือนของแคดเมียมในปริมาณ
มากกว่า ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะในปัจจุบนัมีการให้
ปุ๋ยทางดินลดลง แต่นิยมให้ ปุ๋ยและสารเคมี
ทางการเกษตรทางใบมากกวา่ ซ่ึงอาจเหตุผลหน่ึง
ท่ีท าให้ปริมาณแคดเมียมสะสมในผลผลิตมะม่วง
น ้าดอกไมสี้ทองมากกวา่ เหตุผลอีกประการหน่ึงท่ี
เป็นไปไดต้ามทฤษฏี คือ พืชท่ีเป็นไฮเปอร์แอกคิว
มิวเลเตอร์สามารถสะสมโลหะไดใ้นปริมาณมาก
แมว้่าในดินจะมีปริมาณโลหะนั้นต ่า30 ซ่ึงจากผล
การศึกษาจะเห็นไดว้า่มะม่วงน ้าดอกไมสี้ทองมีค่า
การสะสมแคดเมียมทางชีวภาพไดสู้งกว่ามะม่วง
น ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 ดงันั้น ถึงแมว้่าจะมีการสะสม
แคดเมียมในดินปริมาณน้อย แต่ก็มีความสามารถ
ในสะสมแคดเมียมไว้ได้มาก ดังนั้ น ในการ
เพาะปลูกมะม่วงจึงตอ้งใหค้วามระมดัระวงัในการ
ใช้ปุ๋ยเคมีและสารเคมีทางการเกษตรท่ีมีการ
ปนเป้ือนของกลุ่มโลหะหนกัโดยเฉพาะแคดเมียม 
เพื่อลดความเส่ียงในการสะสมแคดเมียมใน
ผลผลิตมะม่วงท่ีเกินค่ามาตรฐานอันจะน าไปสู่
การกีดกันทางการตลาดส่งออกได้ในอนาคต 
ถึงแมว้า่ปริมาณโลหะหนกัจะไม่ไดถู้กระบุเป็นค่า
มาตรฐาน GAP ของการส่งออกมะม่วง แต่หากมี
การตรวจพบในปริมาณสูงก็จะส่งผลท าให้ส่งผล
กระทบต่อการส่งออก  รวมถึง สุขภาพของ
ผูบ้ริโภคได ้ดงันั้น ทางภาครัฐโดยเฉพาะองค์กร
ปกครองส่วนทอ้งถ่ินควรเขา้มามีส่วนช่วยผลกัดนั
ใหเ้กิดนโยบายเกษตรอินทรียห์รือเกษตรปลอดภยั
ภายในชุมชนซ่ึงถือได้ว่าเป็นเคร่ืองมือของการ
พฒันาชุมชนทอ้งถ่ินท่ีย ัง่ยืนท าใหส้ามารถเกิดการ

พัฒนาได้หลากหลายมิติ เช่น การผลิตสินค้า
เกษตรอินทรีย์ การพฒันาเศรษฐกิจชุมชน การ
ดูแลรักษาสุขภาพของคนในชุมชน การสร้างความ
ร่วมมือและการมีส่วนร่วมของชุมชน เป็นต้น31 
เพื่อน าไปสู่การผลิตมะม่วงเพื่อจ าหน่ายทั้งในและ
ต่างประเทศไดอ้ยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
 
สรุป 

ดินและผลผลิตมะม่วงในสวนของพื้นท่ี
ป ลู กมะม่ ว งน ้ า ด อก ไม้ สี ทอ งและมะม่ ว ง
น ้ าดอกไมเ้บอร์ 4 ในพื้นท่ีปลูกมะม่วง ต าบลพนั
ชาลี อ าเภอวงัทอง และต าบลบา้นน้อยซุ้มข้ีเหล็ก 
อ าเภอเนินมะปราง จงัหวดัพิษณุโลก ไม่เกินเกณฑ์
มาตรฐานคุณภาพดินท่ีใช้ประโยชน์เพื่อการอยู่
อาศยัและเกษตรกรรมก าหนดไว ้(≤37 มิลลิกรัม
ต่อกิโลกรัม) และเกณฑ์มาตรฐานผลไมข้อง The 
PFA Act 1954 (≤1.5 มิ ล ลิ ก รัม ต่อ กิ โลก รัม ) 
ก าหนดไว ้ตามล าดบั ดชันีมลพิษของแคดเมียมใน
ดินและมะม่วงยงัอยู่ในเกณฑ์ปลอดภยัไม่จดัเป็น
มลพิษ ส าหรับศกัยภาพการสะสมทางชีวภาพของ
แคดเมียมในมะม่วงน ้ าดอกไม้เบอร์ 4 มีค่าเฉล่ีย 
0.45±0.45 ส่วนมะม่วงน ้ าดอกไมสี้ทองมีค่าเฉล่ีย 
1.19±1.04 ซ่ึงจดัว่าเกินเกณฑ์มาตรฐานท่ียอมรับ
ได้ (≤1) อย่างไรก็ตามการปลูกมะม่วงเพื่อการ
ส่งออกในปัจจุบนัผูผ้ลิตยึดตามเกณฑ์มาตรฐาน
ของ GAP จึงมีการควบคุมการใช้สารเคมีทาง
การเกษตรและใช้ปุ๋ยจากธรรมชาติเข้ามาใช้ใน
กระบวนการผลิตมากข้ึน จึงส่งผลท าให้คุณภาพ
ดินและมะม่วงน ้ าดอกไม้สีทองและน ้ าดอกไม้
เบอร์ 4 มีคุณภาพอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน ซ่ึงจะ
ส่งผลต่อความย ัง่ยืนในอุตสาหกรรมรมการผลิต
มะม่วงส่งออกของจงัหวดัไดต่้อไป 
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ขอขอบคุณสถาบนัวิจยัและพฒันา และ 
คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
ราชภฏัพิบูลสงคราม ท่ีให้การสนับสนุนทุนวิจยั
และอ านวยความสะดวกท าให้การด าเนินงานวิจยั
เป็นไปด้วยความราบร่ืน ขอขอบคุณเกษตรกรผู ้
ปลูกมะม่วงในพื้นท่ีอ าเภอเนินมะปรางและอ าเภอ
วงัทองท่ีให้ความร่วมมือในการให้ข้อมูลและ
สนบัสนุนการเก็บตวัอยา่งดว้ยดี 

 

ผลประโยชน์ทบัซ้อน 
คณะผูว้จิยัยนืยนัวา่ไม่มีผลประโยชน์ทบั

ซอ้นในงานวิจยัน้ี 
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