
สารจากบรรณาธิการ 

วารสารพิษวิทยาไทยฉบบัน้ีเป็นปีท่ี ๔๐ ฉบบัท่ี ๑ (มกราคม-มิถุนายน) ๒๕๖๘ บทความวิชาการใน
วารสารมีประเด็นท่ีน่าสนใจ ไดแ้ก่ การศึกษาแบบเพิ่มขนาดรับประทานเพื่อก าหนดปริมาณท่ีปลอดภยัของ
เบตา้ 1,3/1,6 กลูแคน จากเช้ือราสายพนัธ์ุ  Ophiocordyceps dipterigena BCC 2073 ในคนสุขภาพดี  ซ่ึงขอ้มูล
ช้ีใหเ้ห็นขนาดสูงสุดของเบตา้กลูแคนจากเช้ือราท่ีรับประทานต่อวนัในระยะสั้นไดอ้ยา่งปลอดภยัอนัจะน าสู่
การศึกษาในระยะยาวต่อไปในอนาคต ในส่วนของการศึกษาบทบาทของ Glyoxalase-1 ต่อการยบัย ั้ง
ปฏิกิริยาไกลเคชั่นของสารสกดัจากมนัเทศสีม่วงผ่านแบบจ าลองแมลงหวี่  ซ่ึงอาจใช้มนัเทศสีม่วงเป็น
ทางเลือกในการพฒันาอาหารเชิงหนา้ท่ีเพื่อป้องกนัและลดภาวะแทรกซอ้นจากโรคเร้ือรังทางเมแทบอลิกต่อ
ไป นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัเพื่อตรวจสอบความเป็นพิษเฉียบพลนัและพิษเร้ือรังของสารสกดัน ้าจากผลปอบิด
ในสตัวท์ดลอง ซ่ึงพบวา่สารสกดัดงักล่าวไม่ก่อใหเ้กิดความเป็นพิษเร้ือรังท่ีรุนแรง แต่ตอ้งระมดัระวงัในการ
ใชส้ าหรับผูมี้โรคประจ าตวับางโรค ส าหรับบทความปริทศัน์ มีเน้ือหาท่ีน่าสนใจเก่ียวกบัผลกระทบจากการ
แปรรูปขั้นสูงและสารเติมแต่งในผลิตภณัฑเ์น้ือจากพืชต่อสุขภาพหวัใจและหลอดเลือด ส าหรับการประเมิน
ความเส่ียงและประโยชน์ของผลิตภณัฑเ์น้ือจากพืช รวมถึงการพฒันาสูตรท่ีมีคุณค่าทางโภชนาการสูง เช่น 
การลดโซเดียม และการเพิ่มธาตุเหลก็ วิตามินบี 12 และกรดไขมนัโอเมกา้-3 เพื่อส่งเสริมสุขภาพหวัใจท่ีดี 

กองบรรณาธิการหวงัเป็นอย่างยิ่งว่า บทความทางวิชาการในวารสารฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อ
วงการวิชาการ ไดแ้ก่ นกัวิจยั นิสิต นกัศึกษา และผูส้นใจอ่ืนๆ สุดทา้ยน้ี ขอขอบคุณคณาจารย ์นกัวิชาการ 
และนกัวิจยั ท่ีส่งทั้งบทความวิจยัและบทความปริทศัน์ ท่ีมีคุณค่ามาเผยแพร่ในวารสารพิษวิทยาไทยฉบบัน้ี     
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