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บทคัดย่อ: การศกึษาความเขม้แสงของหลอดไฟชนิด Light Emitting Diodes (LEDs หรอื แอลอีดี) ท่ีมีผลตอ่ 
การเจริญเติบโตและผลผลิตของผกักาดหอมในระบบแพลนทแ์ฟคทอรี่ เปรียบเทียบกบัการปลกูกลางแจง้ 
วางแผนการทดลองแบบ 5x2 Factorial in CRD  ปัจจยัท่ี 1 คือปลกูภายใตค้วามเขม้แสง 5 ระดบั ไดแ้ก่ 1) 
แอลอีดีสีขาวความเขม้แสง 120 µmolm-2s-1 2) แอลอีดีสีขาวความเขม้แสง 140 µmolm-2s-1 3) แอลอีดีสีขาว 
แดง น�ำ้เงิน ความเขม้แสง 110 µmolm-2s-1 4) แอลอีดีสีขาว แดง น�ำ้เงิน ความเขม้แสง 120 µmolm-2s-1 และ 
5) การปลกูกลางแจง้ภายใตแ้สงอาทิตย ์ความเขม้แสง 1,200 µmolm-2s-1 และปัจจยัท่ี 2 คือพนัธุผ์กักาดหอม 
ไดแ้ก่ เรดโอ๊ค และกรนีโอ๊ค ปลกูในระบบไฮโดรพอนิกสน์�ำ้ลกึแบบแนวตัง้ เปิดไฟนาน 16 ชั่วโมงตอ่วนั ควบคมุ
อณุหภมิู 24 องศาเซลเซียส เก็บเก่ียวผลผลิตท่ีอาย ุ 45 วนัหลงัเพาะเมลด็ พบวา่ผกักาดหอมท่ีปลกูภายใต้
ระบบแพลนทแ์ฟคทอรี ่ใหค้า่เฉลี่ยความกวา้งทรงพุม่ จ�ำนวนใบ และพืน้ท่ีใบของผกักาดหอมสงูท่ีสดุแตกตา่ง
ทางสถิติเม่ือเปรยีบเทียบกบัการปลกูกลางแจง้ แตห่ลงัจากเก็บเก่ียว พบวา่การปลกูกลางแจง้ใหน้�ำ้หนกัสด 
น�ำ้หนกัแหง้และปรมิาณคลอโรฟิลลส์งูสดุแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิและผกักาดหอมทัง้ 2 พนัธุ ์มี
การเจรญิเตบิโตทางล�ำตน้ท่ีไมแ่ตกตา่งกนั แตพ่บวา่ผกักาดหอมพนัธุก์รนีโอ๊คการตอบสนองมากท่ีสดุ โดยให้
คา่เฉลี่ยพืน้ท่ีใบ น�ำ้หนกัสด และน�ำ้หนกัแหง้สงูท่ีสดุ แตมี่ปรมิาณคลอโรฟิลลน์อ้ยกวา่ผกักาดหอมพนัธุเ์รดโอ๊ค
ค�ำส�ำคัญ: ระบบแพลนทแ์ฟคทอรี ่หลอดไฟชนิด Light Emitting Diodes การปลกูแนวตัง้ ผกักาดหอม

ABSTRACT: The effects of different of Light Emitting Diodes (LEDs) intensity on growth and yield 
of lettuce grow in plant factory was compare with outdoor cultivation. The experimental design was 
5x2 factorial in CRD, factors 1 was consisting of 5 treatments: 1) White LEDs with intensity of 120 
µmolm-2s-1 2) White LEDs with intensity of 140 µmolm-2s-1 3) Mix white red and blue LEDs with 
intensity of 110 µmolm-2s-1 4) Mix white red and blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 and 5) 
Sun light with intensity of 1,200 µmolm-2s-1 and factor 2 was lettuce types : green oak and red oak. 
Lettuce seedlings were transplanted into vertical farming systems in DFT, with a 16-h photoperiod at 
24 ๐C and harvesting at 45 days after sowing. The result showed that lettuce grown under plant factory 
system had significantly the highest mean average leaf width, number of leaf and leaf area of the lettuce 
as compared with outdoor cultivation. After harvest, the result indicated that outdoor cultivation had 
significantly the highest fresh weight, dry weight and chlorophyll content. Lettuce types had no 
significantly different negative growth in the stem green oak lettuce was the highest mean average leaf 
area, fresh weight and dry weight. While but chlorophyll content was less than the red oak lettuce
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บทน�ำ

การผลิตพืชในปัจจุบนัเริ่มมีขอ้จ�ำกัดมากขึน้ 
เน่ืองจากสภาพแวดลอ้มท่ีมีความแปรปรวน ส่งผล 
กระทบตอ่การเจรญิเตบิโตของพืชและความหลากหลาย
ทางชีวภาพ (Food and Agriculture. Organization 
of the United Nations (FAO), 2012) ท�ำใหผ้ลผลติ
ในภาคการเกษตรลดลง และไมไ่ดค้ณุภาพ นอกจากนี้
ยังพบว่าประชากรโลกมีแนวโนม้เพ่ิมขึน้จากเดิม 
จากการคาดการณข์ององคก์ารอาหารและเกษตร
แห่งสหประชาชาติ (FAO) ระบวุ่าในปี ค.ศ. 2050 
ประชากรโลกจะเพ่ิมขึน้เป็น 9,100 ลา้นคน สง่ผลถงึ
ความตอ้งการอาหารท่ีเพ่ิมขึน้ถึงรอ้ยละ 70 และ 
บทวิเคราะห ์“Food Security Risk Index” ของ
สหประชาชาตใินปี 2554 ชีใ้หเ้หน็วา่ประเทศไทยอยู่
ในกลุ่มท่ีมีความเสี่ยงดา้นความมั่นคงทางอาหาร
ในระดบักลาง นัน่คือ “ความไมย่ัง่ยืนของการผลติอาหาร
จากขอ้จ�ำกดัในดา้นทรพัยากร” (คณะอนกุรรมการ
จดัท�ำแผนเพ่ือการบรหิารความมั่นคงทางดา้นอาหาร, 
2555) ดงันัน้จงึจ�ำเป็นตอ้งมีการปรบัเปลีย่นวิธีการผลติ
พืช จากเดมิท่ีพึง่พาธรรมชาตอิยา่งเดียว ไปสูก่ารผลติ
ท่ีควบคมุได ้ เพ่ือเพ่ิมผลผลติใหมี้คณุภาพและปลอดภยั 
ซึง่เทคโนโลยีการปลกูพืชแนวใหมนี่คื้อ Plant factory 
(PF) เป็นการน�ำเทคโนโลยีแขนงต่างๆ ทั้งด้าน
สรรีวิทยาพืช การเกษตร วิศวกรรม และการจดัการ
ใหมี้ศักยภาพสูงในการพัฒนาระบบการปลูกพืช 
โดยเลือกใช้ระบบไฮโดรพอนิกส์ปลูกพืชแนวตั้ง 
(Vertical farming) รว่มกบัการควบคมุปัจจยัภายนอก 
เชน่ แสง อณุหภมิู ความชืน้ ธาตอุาหาร และปรมิาณ
ก๊าซคารบ์อนไดออกไซด ์เป็นตน้ การผลติในระบบนี ้
เป็นท่ียอมรบัวา่ไดเ้ปรยีบในการใชพื้น้ท่ี เน่ืองจากปลกู
ไดห้ลายชัน้ การเจรญิเตบิโตของพืชสัน้กวา่ปกต ิและ
สามารถผลติพืชไดส้งูถงึ 100 เทา่ของการท�ำการเกษตร
แบบดัง้เดมิในพืน้ท่ีเทา่กนั (กมล เลศิรตัน,์ 2012 และ 
Kozai et al,. 2016) 

แสงนับเป็นปัจจัยส�ำคญัท่ีมีการพฒันาอย่าง
ตอ่เน่ือง ซึง่นบัวา่เป็นปัจจยัท่ีมีตน้ทนุสงู ในการน�ำมา
ใชใ้นระบบ PF พบวา่ในปัจจบุนันิยมใชห้ลอด Light 

Emitting Diodes (LEDs หรือ แอลอีดี) ซึ่งเป็น
หลอดไฟท่ีประหยดัพลงังาน อายกุารใชง้านท่ียาวนาน 
และมีความหลากหลายสเปกตรมัแสงมากกวา่การใช้
หลอดฟลอูอเรสเซนต ์(Fluorescent) (Kimet et al,. 
2004) หลอดแอลอีดีสามารถออกแบบความยาวคลืน่
ใหมี้ผลตอ่กระบวนการ metabolism และสณัฐานวิทยา
ของพืชท่ีดีขึน้ (Bourget, 2008; Massa et al., 2008; 
Morrow, 2008) Kuan-Hung Lin et al. (2013) 
รายงานผลการเจรญิเตบิโตของตน้ผกักาดหอมภายใต้
แสง 3 รูปแบบ คือ 1) แอลอีดีแดง-สนี �ำ้เงิน 2) แอลอีดี
สีแดง-สีน�ำ้เงิน-สีขาว และ 3) หลอดฟลอูอเรสเซนต ์
ใหแ้สงวนัละ 16 ชั่วโมง ผลการศกึษาพบวา่น�ำ้หนกัสด 
น�ำ้หนักแหง้ รูปร่าง สีของใบและความกรอบของ 
ผักกาดหอมท่ีปลูกภายใตแ้สงรูปแบบท่ี 2 ดีท่ีสุด 
รองลงมา คือ รูปแบบท่ี 1 และ 3 ตามล�ำดบั และพบวา่
สารอาหารของผักกาดหอมท่ีปลูกภายใต้แสง 
รูปแบบท่ี 2 มีค่าสูงกว่ารูปแบบอ่ืนๆ และจากการ
รายงานของ Jeong Hwa Kang et al. (2013) 
พบวา่การใหค้วามเขม้แสงท่ี 290 µmolm-2s-1 ท�ำให้
การเจริญเติบโตและผลผลิตของผกักาดหอมดีกว่า
การใหค้วามเขม้แสงท่ี 260 230 และ 200 µmolm-

2s-1 และจากการศกึษาระยะเวลาการใหแ้สงตอ่วนัพบวา่ 
การใหแ้สงเปิด-ปิด 6/2 (3 รอบ/วนั) ใหผ้ลการเจรญิเตบิโต
และผลผลติดีท่ีสดุ อยา่งไรก็ตาม การปลกูพืชในระบบ 
PF ยงัอยู่ในช่วงเริ่มตน้ จึงยงัตอ้งมีการคน้ควา้วิจยั
อีกมากถึงความต้องการแสงของพืชแต่ละชนิด 
เน่ืองจากผลของแสงมีความซับซอ้นทั้งในเรื่อง
ปรมิาณแสง (light intensity) คณุภาพของแสง (light 
wavelength) และระยะเวลาใหแ้สง (photoperiod) 
ท่ีใหค้วามคุม้คา่ในเชิงการคา้ (พิชญส์นีิ และธรรมศกัดิ,์ 
2559) เม่ือเปรียบเทียบกับการปลูกในสภาพปกติ
กลางแจง้ ดงันัน้การทดลองในครัง้นีจ้งึมีวตัถปุระสงค์
เพ่ือศึกษาความเขม้แสงของหลอดไฟชนิดแอลอีดี 
ท่ีมีผลตอ่การเจรญิเตบิโตและผลผลติของผกักาดหอม
ท่ีมีสแีตกตา่งกนั 2 พนัธุ ์คือ กรนีโอ๊ค ซึง่เป็นผกัใบเขียว 
และเรดโอ๊ค ซึ่งเป็นผักใบแดง ในระบบ PF โดย
เปรยีบเทียบกบัการปลกูกลางแจง้
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อุปกรณแ์ละวธีิการ

วัสดุอุปกรณ ์ และการควบคุมสภาพแวดล้อม 
การเจริญเตบิโต

เพาะเมลด็ผกักาดหอม 2 พนัธุ ์ลงในถาดเพาะโดยใช้
เพอรไ์ลทเ์ป็นวสัดปุลกู ปลกูทดลอง ณ หอ้งปฏิบตักิาร
วิทยาการหลงัการเก็บเก่ียว อาคารเกษตรภิวฒัน ์
มหาวิทยาลยัเทคโนโลนีสรุนาร ี โดยควบคมุอณุหภมิูท่ี 
24±1 องศาเซลเซียส ความชืน้สมัพทัธ ์60±10 เปอรเ์ซน็ต ์
ภายใตแ้สงแอลอีดีสีขาว ท่ีมีคา่ความความเขม้แสงท่ี 
120 µmolm-2s-1 (photon flux density; PFD) เปิดใหแ้สง
ระยะเวลา 16 ชั่วโมง/วนั เม่ือตน้กลา้มีอายปุระมาณ 
1-2 สปัดาห ์ ใหส้ารละลาย A และ B สตูร มทส. 
(SUT-NS5) ท่ีความเขม้ขน้ของสารละลายเทา่กบั (EC) 
0.8 mS/cm และ pH 5.5-6.5 เม่ือตน้กลา้มีอายปุระมาณ 
2 สัปดาห์ ย้ายกล้าปลูกตามกรรมวิธีท่ีก�ำหนด 
(ปรมิาณคารบ์อนไดออกไซดใ์นการทดลองประมาณ 
395±10 ppm ในสภาพบรรยากาศ) เม่ือตน้กลา้อาย ุ
3 สปัดาห ์เพ่ิมความเขม้ขน้ของสารละลายใหมค่า่ EC 
1.5-1.8 mS/cm และควบคมุ pH ท่ี 5.5-6.5 โดย
วางแผนการทดลองแบบ 5x2 Factorial in CRD 
ปัจจยัท่ี 1 คือปลกูภายใตห้ลอดแอลอีดี ระยะเวลา
การใหแ้สง 16 ชั่วโมง/วนั โดยควบคมุอณุหภมิูท่ี 24±1 
องศาเซลเซียส ความชืน้สมัพทัธ ์60±10 เปอรเ์ซน็ต ์
ไดแ้ก่ 1) แอลอีดีสขีาวความเขม้แสง 120 µmolm-2s-1 
2) แอลอีดีสีขาวความเขม้แสง 140 µmolm-2s-1 3) 
แอลอีดีสขีาว แดง น�ำ้เงิน ความเขม้แสง 110 µmolm-2s-1 
4) แอลอีดีสขีาว แดง น�ำ้เงิน ความเขม้แสง 120 µmolm-2s-1 
และ 5) เปรียบเทียบกับการปลูกกลางแจง้ภายใต้
แสงอาทิตยค์วามเขม้แสง 1,200 µmolm-2s-1 (โรงเรอืน
ระบบปิด ควบคมุอณุหภมิูท่ี 24±5 องศาเซลเซียส 
ความชืน้สมัพทัธ ์60±10 เปอรเ์ซน็ต)์ และปัจจยัท่ี 2 
คือพนัธุผ์กักาดหอม ไดแ้ก่ เรดโอ๊ค และกรนีโอ๊ค ท�ำ 
3 ซ �ำ้ ซ �ำ้ละ 2 ตน้ เม่ือผักกาดหอมอายุ 45 วนัท�ำ 
การเก็บเก่ียวผลผลติ

การบนัทกึข้อมูล
การเจริญเติบโต โดยเก็บขอ้มูลลกัษณะการ

เจรญิเตบิโต ประกอบดว้ย ความสงูของตน้ ความกวา้ง
ทรงพุ่ม จ�ำนวนใบ วดัทกุ สปัดาห ์และเม่ือถึงระยะ
เก็บเก่ียวน�ำใบวดัคา่ SPAD chlorophyll meter reading 
(SCMR) โดยใชเ้ครื่อง SPAD chlorophyll meter 
รุน่ SPAD 502 plus เก็บขอ้มลูในชว่งเวลา 09.00-12.00 น. 
วดัจากใบท่ี 4 นบัจากยอดของตน้ผกักาดหอมจ�ำนวน 
3 ใบ และน�ำใบทัง้ตน้มาวดัพืน้ท่ีใบทัง้หมด ดว้ยเครือ่ง 
AREA METER จากนัน้ชั่งน�ำ้หนกัผลผลิตสด และ
น�ำ้หนกัผลผลติแหง้ ดว้ยเครือ่งชั่งทศนิยม 2 ต�ำแหนง่ 
น�ำ้หนกัแหง้ของผลผลิต โดยน�ำผลผลิตสดอบดว้ย
ความรอ้นท่ีอุณหภูมิ 70 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 
72 ชั่วโมง

การวเิคราะหข้์อมูล
วิเคราะหข์อ้มลู โดยใชโ้ปรแกรมวิเคราะหท์างสถิต ิ

SPSS for Windows Version 14.0 วิเคราะหค์วาม
แปรปรวนขอ้มลู (ANOVA) และเปรยีบเทียบคา่เฉลีย่
ดว้ยวิธี Duncan’s new multiple range test (DMRT) 
ท่ีระดบัความเช่ือมั่นรอ้ยละ 95 

ผลการทดลองและวจิารณ์

หลงัจากยา้ยกลา้ผกักาดหอมทัง้ 2 พนัธุ ์ลงราง
ปลกูท่ีมีความแตกต่างของความเขม้แสงและสีของ
หลอดแอลอีดีตา่งกนั เปรยีบเทียบกบัการปลกูกลางแจง้ 
พบว่าการเจริญเติบโตของผักกาดหอมมีความ 
แตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัย่ิงทางสถิต ิ โดยพบวา่ 
การปลกูภายใตห้ลอดแอลอีดี ทกุระดบัความเขม้แสง 
มีความกวา้ง จ�ำนวนใบ และพืน้ท่ีใบสูงท่ีสุด เม่ือ
เปรยีบเทียบกบัการปลกูกลางแจง้ภายใตแ้สงอาทิตย ์
โดยผักกาดหอมท่ีมีการเจริญเติบโตสูงสุด พบว่า
เป็นผักกาดหอมพันธุ์กรีนโอ๊คท่ีมีพืน้ท่ีใบ 1,829 
ตารางเซนตเิมตร ในขณะท่ีเรดโอ๊คมีพืน้ท่ีใบ 1,559 
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ตารางเซนตเิมตร ในดา้นความกวา้ง ความสงู และจ�ำนวน
ใบ ทัง้พนัธุก์รนีโอ๊คและพนัธุเ์รดโอ๊คมีการเจรญิเตบิโต
ไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิต ิ(Table 1) จะเหน็ไดว้า่การปลกู
ภายใตห้ลอดแอลอีดี สง่ผลตอ่การเจรญิเติบโตของ
ผกักาดหอมโดยสงัเกตจาก Figure 1 ท่ีแสดงใหเ้หน็
ลกัษณะทางสณัฐานวิทยาของผกักาดหอม โดยจะ
เห็นไดว้่าผกักาดหอมท่ีปลกูภายใตห้ลอดแอลอีดีมี
ขนาดทรงพุม่ท่ีใหญ่กวา่การปลกูภายใตแ้สงอาทิตย ์
และพบว่าพนัธุเ์รดโอ๊คท่ีปลกูภายใตห้ลอดแอลอีดี 
มีการแสดงออกของสใีบจางกวา่ปกต ิ เม่ือเปรยีบเทียบ
กับการปลกูกลางแจง้ภายใตแ้สงอาทิตยมี์สีใบท่ีมี
ลกัษณะแดงกว่า ซึ่งสอดคลอ้งกบัการทดลองของ 
พิชญ์สินี และธรรมศักดิ์ (2560) พบว่าการปลูก 
ผกักาดหอมเรดโอ๊คมีสจีางกวา่ปกต ิเน่ืองจากการปลกู
ภายใตห้ลอดไฟทัง้หลอดแอลอีดีและฟลอูอเรสเซนต ์
อาจเกิดจากระยะเวลาใหแ้สงทกุระยะใหพ้ลงังานแสงท่ี
นอ้ยเกินไปส�ำหรบัการสรา้งรงควตัถ ุ เม่ือแสงลดต�ำ่ลง
เกิดการยับยั้งกระบวนการถอดรหัสของยีนในวิถี
การสงัเคราะหแ์อนโทไซยานิน (Fujita, 2007) ซึง่เป็น

รงควัตถุท่ีพบในพืชท่ีให้สีแดง ดังเช่นในผักกาด 
หอมเรดโอ๊ค 

หลงัยา้ยกลา้ผกักาดหอมลงรางปลกูท่ีมีความ
ไดร้บัแสงแตกตา่งกนั ท่ีอาย ุ45 วนัหลงัเพาะกลา้ น�ำ
ใบมาวดัคา่ SPAD chlorophyll meter reading (SCMR) 
และเก็บผลผลติของผกักาดหอมทัง้ 2 พนัธุ ์พบวา่การ
ปลกูภายใตแ้สงอาทิตย ์มีคา่ SPAD chlorophyll สงู
ท่ีสดุแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัย่ิงทางสถิต ิ (23.78 
SPAD-unit) รองลงมา คือ การปลกูภายใตแ้อลอีดีสี
ขาว แดง น�ำ้เงิน ความเขม้แสง 120 µmolm-2s-1 
(20.55 SPAD-unit) และแอลอีดีสขีาว ความเขม้แสง 
140 µmolm-2s-1 (19.60 SPAD-unit) และการปลกู
ภายใตแ้อลอีดีสีขาว แดง น�ำ้เงิน ความเขม้แสง 110 
µmolm-2s-1 (18.22 SPAD-unit) และแอลอีดีสีขาว 
ความเขม้แสง 120 µmolm-2s-1 (17.58 SPAD-unit) 
ใหค้่า SPAD chlorophyll นอ้ยท่ีสดุ (Table 2) ซึ่ง
สอดคลอ้งกบัผลผลติของผกักาดหอม ตามรายงานของ 
Brougham (1960) ท่ีกลา่ววา่ปรมิาณคลอโรฟิลลมี์
ความสมัพนัธต์อ่อตัราการเจรญิเตบิโตและผลผลติของ
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Table 1 Plant height, plant width, number of leaves and leaf area of lettuce grown in different light 
intensity at 45 days after sowing

Factor
Treatment
(µmolm-2s-1)

Plant height
(cm)

Plant width 
(cm)

Number of 
leaves

Leaf area
(cm2)

Light 1200 (Sun light) 10.25±0.59 22.01±1.64b 19.25±1.67b 1426.40±96.79b

intensity 140 (W LEDs) 11.33±0.63 30.25±1.52a 21.33±4.40ab 1796.40±68.62a

(A) 120 (W LEDs) 11.42±1.13 30.46±2.93a 22.58±2.76a 1557.40±57.61b

120 (WRB LEDs) 13.25±1.52 30.58±2.91a 22.00±1.56a 1867.70±70.99a

110 (WRB LEDs) 11.83±2.07 31.83±2.88a 21.92±1.22a 1821.60±80.52a

Lettuce Green Oak 12.22±4.84 28.89±4.29 21.4±2.69 1829.00±49.08a

(B) Red Oak 11.03±4.14 29.17±4.38 21.43±2.88 1559.00±52.48b

A*B ns ns ns ns
%CV 39.51 8.82 12.39 12.82

Data are presented factors A is treatments; 1) White LEDs with intensity of 120 µmolm-2s-1 2) White LEDs with 
intensity of 140 µmolm-2s-1 3) Mix white red and blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 4) Mix white red and 
blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 and 5) Sun light with intensity of 1,200 µmolm-2s-1 and Factor B was 
lettuce types ; Green Oak and Red Oak (ns shows non-significant difference at P>0.05)



พืช สง่ผลใหก้ารปลกูผกักาดหอมภายใตแ้สงอาทิตย์
ใหน้ �ำ้หนกัสด (ตน้ 93.29 กรมั และราก 23.37 กรมัตอ่) 
น�ำ้หนกัแหง้ (ตน้ 6.00 กรมั และราก 1.20 กรมั) สงูท่ีสดุ 
รองลงมาคือการปลกูผกักาดหอมภายใตแ้อลอีดีสขีาว 
ความเขม้แสง 140 µmolm-2s-1 แอลอีดีสขีาว แดง น�ำ้เงิน 
ความเขม้แสง 120 µmolm-2s-1 แอลอีดีสขีาว แดง น�ำ้เงิน 
ความเขม้แสง 110 µmolm-2s-1 และแอลอีดีสีขาว 
ความเขม้แสง 120 µmolm-2s-1 อยา่งไรก็ตามพบวา่ 
นอกจากปรมิาณคลอโรฟิลลแ์ลว้ ความเขม้แสงมีผล
ตอ่ผลผลติเชน่กนั การปลกูภายใตแ้สงอาทิตยพ์บวา่
มีความเขม้แสงสงูถงึ 1,200 µmolm-2s-1 ซึง่ในการทดลอง
การปลกูภายใตห้ลอดแอลอีดีมีความเขม้แสงนอ้ย
วา่แสงอาทิตยถ์ึง 10 เท่า แต่พบว่าน�ำ้หนกัสดของ
ผกักาดหอมท่ีปลกูภายใตแ้อลอีดีสขีาว ท่ีความเขม้แสง 
140 µmolm-2s-1 (น�ำ้หนกัผลผลติสดตน้-ราก รวม 96.87 
กรมั) มีน�ำ้หนกันอ้ยกวา่การปลกูภายใตแ้สงอาทิตย์

เพียง 16.70 เปอรเ์ซน็ต ์(น�ำ้หนกัผลผลติสดตน้-ราก รวม 
116.29 กรมั) สอดคลอ้งกบัการทดลองของ Jeong 
Hwa Kang (2013) พบวา่ผลผลติของผกักาดหอม
สงูขึน้เม่ือไดร้บัความเขม้แสงมากขึน้ โดยเปรยีบเทียบ
ระหวา่งความเขม้แสงของหลอดแอลอีดีจาก 200 230 
260 และ 290 µmolm-2s-1 ซึง่พบวา่การใหค้วามเขม้แสง
ท่ี 290 µmolm-2s-1 ใหผ้ลติผกักาดหอมสงูท่ีสดุ (น�ำ้หนกั
ผลผลิตสดตน้-ราก รวม 95.51 กรมั) ซึ่งโดยทั่วไป
เม่ือพืชไดร้บัแสงท่ีมีความเขม้แสงสงูขึน้กระบวนการ
สงัเคราะหแ์สงจะเพ่ิมขึน้ จนเม่ือไดร้บัความเขม้แสง
จนถงึระดบัอ่ิมตวัดว้ยแสง (Light saturation point) 
อตัราการสงัเคราะหแ์สงจะไม่เปลี่ยนแปลง ดงันัน้
ผลการทดลองและรายงานการวิจยัแสดงใหเ้หน็วา่การ
ปลกูผกักาดหอมภายใตแ้สงอาทิตยอ์าจมีความเขม้แสง
ท่ีมากเกินความจ�ำเป็นได้
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Table 2 Fresh weight, dry weight and total chlorophyll content (SPAD-unit) of lettuce grown in 
different light intensity at 45 days after sowing

Factor Treatment

Fresh weight (g) Dry weight (g) Total 
chlorophyll 

content
(SPAD-unit)

Shoot Root Shoot Root

Light 1200 (Sun light) 93.29±7.35a 23.37±0.80a 6.00±0.40a 1.20±0.05a 23.78±1.94a

intensity 120 (W LEDs) 64.66±4.71c 8.54±0.72d 2.19±0.16c 0.31±0.04c 17.85±2.18c

(A)  140 (W LEDs) 80.22±4.65ab 16.29±1.56b 3.15±0.24b 0.45±0.04b 19.60±2.07b

110 (WRB LEDs) 67.74±7.35bc 8.48±0.72d 2.42±0.23bc 0.24±0.05c 18.22±1.80c

120 (WRB LEDs) 72.87±3.91bc 11.53±0.72c 2.98±0.17b 0.39±0.03b 20.55±1.95b

Lettuce Green Oak 85.72±4.10a 14.65±1.20a 3.46±0.35 0.58±0.08a 13.58±0.49b

(B)  Red Oak 65.79±2.51b 12.64±1.18b 3.24±0.24 0.46±0.06b 26.42±0.49a

A*B ns ns ns ** ns

%CV 24.30 21.04 26.30 18.33 8.33

Data are presented as means ± SE. Data not followed by the same letter in a column are significantly different 
(p<0.05) by DMRT. Factors A is treatments; 1) White LEDs with intensity of 120 µmolm-2s-1 2) White LEDs with 
intensity of 140 µmolm-2s-1 3) Mix white red and blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 4) Mix white red and 
blue LEDs with intensity of 110 µmolm-2s-1 and 5) Sun light with intensity of 1,200 µmolm-2s-1 and Factor B was 
lettuce types ; Green Oak and Red Oak 
(ns shows non-significant difference at P>0.05 ** highly significant difference at P>0.01)



สรุปผลการทดลอง

การปลกูผกักาดหอมในระบบแพลนทแ์ฟคทอรี ่
โดยศกึษาผลของความเขม้แสงต่อการเจรญิเติบโต
และผลผลติของผกักาดหอม 2 พนัธุ ์พบวา่การปลกู
ภายใต้หลอดแอลอีดีท่ีควบคุมสภาพแวดล้อมท่ี
อณุหภมิู 24±1 องศาเซลเซียส มีการเจรญิเตบิโตได้
ดีกว่าการปลูกในสภาพแวดล้อมท่ีไม่ได้ควบคุม 
(ปลกูกลางแจง้ ภายใตแ้สงอาทิตย)์ แตเ่ม่ือพิจารณาถงึ
ผลผลติของผกักาดหอม พบวา่การปลกูภายใตแ้สง
อาทิตย์ให้ผลผลิตดีกว่าการปลูกภายใต้แอลอีดี 
เน่ืองจากผลของความเขม้แสง โดยแสงอาทิตยมี์
ความเขม้แสงสงูกวา่หลอดแอลอีดีถงึ 10 เทา่ แตผ่ลผลติ
ของผักกาดหอมท่ีได ้มีน�ำ้หนักรวมสูงกว่าแอลอีดี
เพียง 16 เปอรเ์ซน็ต ์และเม่ือสงัเกตดว้ยตา พบวา่การ

ปลกูในระบบแพลนทแ์ฟคทอรีเ่หมาะกับผกัใบเขียว
มากกวา่ผกัใบแดง การปลกูในระบบนีท้ �ำใหผ้ลผลติ
มีความกรอบ และรสชาติดีกว่า (ไม่มีขอ้มลูแสดง) 
มากกวา่การปลกูภายใตแ้สงอาทิตย ์การทดลองในครัง้นี ้
ชีใ้หเ้หน็วา่ ความตอ้งการแสงของผกักาดหอมเม่ือปลกู
ภายใตแ้สงอาทิตยอ์าจไดร้บัแสงมากเกินความจ�ำเป็น 
ดงันัน้ควรมีการท�ำการทดลองในท�ำนองเดียวกัน 
เพ่ือยืนยนัผลในเรื่องคณุภาพของผกักาดหอม เช่น 
เรื่องรสชาติ ความกรอบ เพ่ือหาตวัชีว้ดัในขอ้ดีของ
การปลกูผกัในระบบแพลนทแ์ฟคทอรี ่เพ่ือหาจดุคุม้ทนุ
กับค่าใชจ้่ายเม่ือเทียบกับผลผลิตพืชท่ีมีคุณภาพ 
เน่ืองจากการปลกูพืชในระบบนีต้อ้งค�ำนงึถงึคา่ใชจ้า่ย 
เพราะมีคา่ใชจ้า่ยในการลงทนุเริม่ตน้สงู ทัง้ในเรือ่ง
อปุกรณ ์ และคา่พลงังานท่ีเกิดขึน้หลงัการปลกู เม่ือ
เปรยีบเทียบกบัการปลกูโดยธรรมชาติ
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Figure 1 Effects of lettuce grown in different light intensity at 45 days after sowing.
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