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บทคัดย่อ: การปลกูข้าวโพดโดยการตดัถางและเผาท�ำลายเศษเหลือทิง้ท่ีคลมุดิน เป็นการท�ำลายอินทรียวตัถ ุ
ซึง่อนรัุกษ์และบ�ำรุงดนิ อีกทัง้มีสว่นในการเพ่ิมปัญหาหมอกควนัในฤดแูล้ง การวิจยันีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือประเมินผล
การทดแทนการเตรียมดนิโดยการถางและเผา ด้วยการปลกูข้าวโพดแซมถัว่ ตอ่ความหลากหลายของสิง่มีชีวิตในดนิ 
การชะล้างพงัทะลายของหน้าดนิ และการสญูเสยีธาตอุาหาร การทดลองท่ี 1 เปรียบเทียบจ�ำนวนสิง่มีชีวิตในดนิใน
ระบบการปลกูข้าวโพดแซมถัว่แปะยี ถัว่นิว้นางแดง ถัว่ด�ำ หรือถัว่เขียว กบัข้าวโพดปลกูแบบเผาซาก ท่ีสถานีเกษตร
หลวงปางดะ อ�ำเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม ่การทดลองท่ี 2 เปรียบเทียบการสญูเสยีหน้าดนิและไนโตรเจนในข้าวโพด
แซมถัว่แปะยี กบัการปลกูข้าวโพดแบบเผา และไมเ่ผาซาก หมูบ้่านนาเลา ต�ำบลโป่งค�ำ อ�ำเภอสนัตสิขุ จงัหวดันา่น 
ในระหวา่ง พ.ศ. 2556 - 2558 พบวา่สตัว์ในดนิในระบบข้าวโพดแซมถัว่มีดชันีความหลากหลายสงูกวา่ มีจ�ำนวน
ตวัของสตัว์สงูเป็น 3 – 4 เทา่ ของในข้าวโพดเผาซาก ข้าวโพดในระบบพืชแซมยงัมีจ�ำนวนชนิดของสตัว์และจ�ำนวน 
สปอร์ของเชือ้อาร์บสัคลูา่ร์ไมโคไรซา่มากกวา่ด้วย ในการปลกูข้าวโพดเผาซาก มีการสญูเสยีหน้าดนิ 12.4 ตนั/ไร่  
ในปีท่ี 1 และ 8.4 ตนั/ไร่ ในปีท่ี 2 ของการทดลอง ในปีท่ี 1 การไมเ่ผาทัง้ท่ีมีถัว่แซมและไมมี่ สง่ผลในการลดการสญูเสยี
หน้าดนิลง 57% ในปีท่ี 2 การปลกูข้าวโพดแซมถัว่แปะยี ลดการสญูเสยีหน้าดนิลง 86% ในขณะท่ีข้าวโพดแบบไม่
เผาลดการสญูเสียหน้าดินลง 61% การไมเ่ผาซากและการปลกูข้าวโพดแซมถัว่ยงัลดการสญูเสียธาตอุาหารด้วย  
การศกึษานีแ้สดงให้เหน็ถงึผลดีจากการปลกูข้าวโพดแซมถัว่และไมเ่ผาเตรียมพืน้ท่ีปลกู ในการอนรัุกษ์บ�ำรุงดนิ และ
สร้างความยัง่ยืนในการปลกูข้าวโพดบนพืน้ท่ีสงูได้
ค�ำส�ำคัญ: ข้าวโพด-ถัว่, การชะล้างพงัทะลายของหน้าดนิ, การสญูเสยีไนโตรเจน

ABSTRACT: Maize production with slash and burning crop residues for land preparation is 
detrimental to the environment. This research compared maize-legume intercrop systems on 
their effects on soil and nutrient losses, soil biodiversity with farmer’s practice of maize growing 
with residue burning in 2 experiments during 2013-2015. The first experiment evaluated soil 
biodiversity in maize intercropped with 4 legumes, namely, with lablab, rice bean, cowpea and 
mung bean, and farmer’s practice of slash and burn maize at the Royal Project Pang Da research 
station, Samoeng district, Chiang Mai province. The second experiment compared soil and N 
losses in maize-lablab intercrop with the farmer’s practice of slash and burn maize and maize 
without residue burning in at Santi-Suk district Nan province. The maize-legume intercrops
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produced significantly higher diversity index (H’), 3-4 times the number of individuals, and many 
more species of soil macrofauna than farmer’s slash and burn maize. Under slash and burn maize 
there was a soil loss of 12.4 t/rai in the first year and 8.4 t/rai in the second year of experiment. In the 
first year growing maize without residue burning and maize-lablab reduced soil loss to the same 
extent by 57%.  In the second year soil loss under maize-lablab was reduced by 87% and maize 
without burning by 61%.  These results exemplify how maize production in the highlands may be 
made more sustainable by intercropping maize with legumes without residue burning which greatly 
reduced soil and nutrient losses and encouraged soil biological activities and so enhancing fertility. 
Keywords: Maize, Soil erosion, N loss, Soil biodiversity

บทน�ำ

การปลกูข้าวโพดเลีย้งสตัว์ (maize) ท่ีเตรียมดนิ
โดยการตดัถาง และท�ำการเผาวชัพืชและเศษซากพืช 
ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมในหลาย ๆ ด้าน เช่น  
การชะล้างพงัทะลายของหน้าดนิ ดนิเสือ่มสภาพ และ
มีผลโดยตรงต่อการลดลงของปริมาณอินทรียวตัถ ุ
ในดนิ (Giller et al., 1997) นอกจากนีก้ารเผาเศษเหลอื
ทิง้ยงัเป็นการท�ำลายวสัดคุลมุดนิ และอินทรียวตัถซุึง่
เป็นแหลง่กกัเก็บธาตอุาหารพืชและน�ำ้ในดนิ อีกทัง้ยงั
เป็นอาหารของสิง่มีชีวิตในดนิด้วย จากสาเหตดุงักลา่ว
ท�ำให้ผลผลิตข้าวโพดท่ีปลกูบนพืน้ท่ีสงูลดลง จาก
รายงานของ Giardina et al. (2000) พบวา่ การเผา
เศษเหลอืทิง้ทางการเกษตรท�ำให้สญูเสยีธาตอุาหารท่ี
จะปลดปลอ่ยในดนิ และการท�ำลายเศษซากพืชท�ำให้
ธาตอุาหารท่ีกลบัลงสู่ดินมีน้อยลงและจะส่งผลต่อ
ผลผลติในฤดกูาลถดัไป เชน่เดียวกบั Osinname and 
Meppe (1999) ท่ีรายงานวา่ ผลผลติของข้าวโพดใน
ปีท่ี 2 จะลดลงมากท่ีสดุ 50 เปอร์เซน็ต์ เม่ือมีการเผา
เตรียมพืน้ท่ีปลกู

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในดินมีความ
ส�ำคัญในการเพ่ิมความอุดมสมบูรณ์ให้แก่ดิน  
ด้วยการปรับปรุงสมบตัิทางฟิสิกส์ ช่วยขบัเคลื่อน
กระบวนการหมนุเวียนธาตอุาหาร เชน่ การยอ่ยสลาย
อินทรียวตัถุด้วยสิ่งมีชีวิตในดินและเพ่ิมความเป็น
ประโยชน์ของธาตอุาหารในดนิ ส�ำหรับเชือ้ราบางชนิด 
เช่น ไมคอร์ไรซาท่ีพบอยู่บริเวณรากพืชยงัช่วยเสริม
สร้างประสทิธิภาพในการดดูซบัธาตอุาหารฟอสฟอรัส
ให้แก่พืช นอกจากนี ้การเตรียมพืน้ท่ี เชน่ การไถพรวน 

การเผา รวมถงึระบบการปลกูพืชหมนุเวียนยงัสง่ผล 
กระทบตอ่สิง่มีชีวิตในดนิโดยตรง (Gardi and Jeffery, 
2009) จากการรายงานของ Brussaard et al. (2007) 
พบวา่ การปลกูพืชหมนุเวียน และการเพ่ิมความอดุม
สมบรูณ์ของดินสง่ผลให้จ�ำนวนชนิดของสิง่มีชีวิตใน
ดนิเพ่ิมขึน้ (species richness)

การเผาเศษซากพืชท่ีคลมุดินยงัสง่ผลให้อตัรา
การชะล้างพงัทะลายหน้าดนิสงูขึน้ การสญูเสยีดนิจะ
เกิดขึน้มากในชว่งแรกของการเพาะปลกูหลงัจากแผ้ว
ถางและเผาเศษพืชเพ่ือเตรียมพืน้ท่ีเพาะปลกู (จไุรรัตน์, 
2542) จากรายงานของ Kwaad et al. (1998) พบวา่ 
การทิง้เศษฟางข้าวไว้ในแปลงท�ำให้ปริมาณน�ำ้ไหลบา่
และการชะล้างพงัทะลายหน้าดนิลดลง 46.5 - 89.5 
เปอร์เซ็นต์ เม่ือเปรียบเทียบกบัแปลงท่ีไม่เศษวสัด ุ
คลุมดนิ จากสาเหตดุงักลา่วสง่ผลให้เพ่ิมการสญูเสยี
ธาตอุาหารพืชและลดความสามารถในการกกัเก็บน�ำ้
ในดนิ ซึง่เป็นสาเหตหุลกัของดนิเสือ่มโทรม ดนิขาด
ความอุดมสมบูรณ์ และกักเก็บน� ำ้ฝนได้น้อย 
(Boonlertnirun and Jompuk, 2011) ท�ำให้เกษตรกร
ต้องเพ่ิมปริมาณปุ๋ ยเพ่ือเพ่ิมผลผลติข้าวโพด ขณะท่ี 
การใช้สารเคมีก�ำจดัวชัพืชท่ีมากขึน้ ปริมาณสารเคมี
เหลา่นีจ้ะถกูชะล้างออกจากการปลกูข้าวโพดได้มากขึน้ 
ส่งผลกระทบเชิงลบต่อสิ่งแวดล้อม นอกจากนีก้าร 
เตรียม พืน้ท่ีปลกูข้าวโพดโดยการเผายงัก่อให้เกิด
ปัญหาหมอกควันท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพของ
เกษตรกรและประชาชนทัว่ไปอีกด้วย จากการรายงาน
ของกรมควบคมุมลพิษ ในปี 2559 พบวา่ ในจงัหวดั
เชียงราย มีปริมาณฝุ่นละอองขนาดเลก็ (PM10) มากท่ีสดุ
ในเดือนมีนาคม เทา่กบั 317 ไมโคร ก./ล.บ.ม. ซึง่มากกวา่
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คา่มาตรฐาน 2.6 เทา่ (คา่มาตรฐาน 120 ไมโคร ก./ล.บ.ม.) 
ซึง่จะสง่ผลกระทบตอ่ระบบทางเดนิหายใจโดยตรง

การทดลองครัง้นีมี้วตัถปุระสงค์เพ่ือ ประเมินผล 
กระทบจากการปลกูข้าวโพดแซมถั่วโดยไม่เผาต่อ
ความหลากหลายของสิง่มีชีวิตในดนิ และการสญูเสยี
หน้าดินและธาตอุาหาร เปรียบเทียบกบัวิธีการปลกู
ข้าวโพดของเกษตรกรโดยการถางและเผา เพ่ือเป็นทาง
เลือกให้กบัเกษตรกรในการปลกูพืชเพ่ือการอนรัุกษ์
และใช้ประโยชน์ท่ีดนิอยา่งยัง่ยืน

วธีิการศกึษา

การศกึษานีป้ระกอบด้วย 2 การทดลอง ใน พ.ศ. 
2555 - 2557 การทดลองท่ี 1 เปรียบเทียบความหลาก
หลายของสิ่งมีชีวิตในดินในระบบการปลกูข้าวโพด 
(Maize) แซมดวัยถัว่แปะยี (Lablab) ถัว่นิว้นางแดง 
(rice bean) ถัว่ด�ำ (cowpea) และถัว่เขียว (mung 
bean) กับข้าวโพดปลกูแบบของเกษตรกรท่ีมีการ 
เผาซาก (Farmer’s practice) ท่ีสถานีเกษตรหลวงปาง
ดะ อ�ำเภอสะเมิง จงัหวดัเชียงใหม ่ โดยรายละเอียด
ตามท่ีได้มีรายงานไปแล้ว (Punyalue et al., 2015) 
โดยสงัเขป พืน้ท่ีแปลงทดลองมีความสงู 700 เมตรจาก
ระดบัทะเลปานกลาง แปลงยอ่ยขนาด 5 x 6 เมตร 
วางแผนการทดลองแบบ Randomized complete 
block มี 3 ซ�ำ้ ข้าวโพดเป็นพนัธุ์ลกูผสม CP 888 ปลกู
กลางเดือนพฤษภาคม-ต้นเดือนมิถุนายน ปลกูถั่ว
แตล่ะชนิด ระหวา่งแถวข้าวโพด ก่อนเก็บเก่ียวข้าวโพด
ประมาณ 30 วนั ท�ำการประเมินความหลากหลายทาง
ชีวภาพในดนิ เม่ือข้าวโพดอยูใ่นชว่งดอกบาน (Figure 1) 
นับจ�ำนวนสปอร์ไมคอร์ไรซาในดินบริเวณราก 
(Rhizosphere) โดยวิธี Wet sieving method and 
50% sucrose centrifugation (Brundrett et al., 1995) 
และสิ่งมีชีวิตในดินขนาดใหญ่ > 2 มม. (Soil 
macrofauna) จากตวัอยา่งดนิในพืน้ท่ี 0.25 x 0.25 x 
0.25 ม. (Rossi et al., 2010) จากนัน้ท�ำการแยกสิง่มี
ชีวิตในดินโดยใช้มือแยกและนบัจ�ำนวนสิ่งมีชีวิตตอ่
พืน้ท่ี ท�ำการประเมินความหลากหลายด้วยวิธี 
Shannon – Wiener index (H´) (Gardi and Jeffery, 

2009) ค�ำนวณจากสมการ

i = ชนิดท่ี;  s = จ�ำนวนชนิด (Richness); pi = จ�ำนวน
ชนิด i ตอ่จ�ำนวนชนิดทัง้หมด

การทดลองท่ี 2 เป็นการทดลองท่ีน�ำผลการ
ทดลองจากการทดลองท่ี 1 จากท่ีได้รายงานไปแล้ว
ของ Punyalue et al. (2015) ท่ีการปลกูข้าวโพด-ถัว่ 
ให้ผลผลติ และปริมาณไนโตรเจนกล้บลงสูด่นิมากกวา่
การปลูกข้าวโพดอย่างเดียว จากนัน้จึงน�ำผลการ
ทดลองไปศกึษาการชะล้างพงัทะลายหน้าดนิในการ
ปลกูข้าวโพดบนพืน้ท่ีลาดชนัร่วมกบัเกษตรกร โดย
ท�ำการประเมินการสญูเสียหน้าดินและไนโตรเจนใน
ระบบการปลกูข้าวโพด-ถัว่แปะยี เปรียบเทียบกบัการ
ปลูกข้าวโพดแบบถางและเผาของเกษตรกร และ
ข้าวโพดแบบไม่เผา ระหว่างเดือนมิถนุายน 2557-
เดือนพฤศจิกายน 2558 ในพืน้ท่ีแปลงปลกูข้าวโพด
ของเกษตรกร หมู่บ้านนาเลา ต�ำบลโป่งค�ำ อ�ำเภอ
สนัตสิขุ จงัหวดันา่น ความลาดชนัของพืน้ท่ีทดลอง 33, 
41 และ 48 เปอร์เซน็ต์ ในซ�ำ้ท่ี 1, 2 และ 3 ตามล�ำดบั 
พืน้ท่ีมีความสงู 321 เมตร จากระดบัทะเลปานกลาง 
ในแปลงส�ำหรับวดัการสญูเสยีหน้าดนิและธาตอุาหาร 
ขนาดแปลงทดลองยอ่ย 4 x 10 เมตร ท่ีล้อมรอบด้วย
แผ่นสงักะสีกว้าง 0.3 เมตร มีถงัดกัตะกอนขนาด  
200 ลติร อยูท่ี่ด้านลา่งของแปลง (Wilson et al., 2008) 
วางแผนการทดลองแบบ Randomized complete 
block (RCB) 3 วิธีการ จ�ำนวน 3 ซ�ำ้ วิธีการประกอบ
ด้วย

1)	 ปลูกข้าวโพดตามวิธีการของเกษตรกร 
(ข้าวโพด - เผา)

2)	 ปลกูข้าวโพดอย่างเดียวและไม่เผาเตรียม
พืน้ท่ีปลกู (ข้าวโพด – ไมเ่ผา)

3)	 ปลกูข้าวโพดแซมด้วยถัว่แปะยีและไม่เผา
เตรียมพืน้ท่ีปลกู (ข้าวโพด –ถัว่แปะยี – ไมเ่ผา)

ท�ำการเก็บตวัอยา่งผลผลติข้าวโพดและถัว่แปะยี
ตามท่ีได้บรรยายไว้ (Punyalue et al., 2015) ท�ำการ
ประเมินการสญูเสียหน้าดินและธาตอุาหารโดยการ
ปริมาณน�ำ้ในถงัดกัตะกอน แล้วคนน�ำ้และตะกอนใน



ถงัให้เข้ากนัเป็นลกัษณะสารแขวนลอย จากนัน้สุม่เก็บ
ตวัอยา่งจ�ำนวน 1 ลติร การวิเคราะห์หาปริมาณตะกอน
ดนิ น�ำตวัอยา่งสารแขวนลอย (น�ำ้+ตะกอน) ท่ีเก็บมา
ได้ในแต่ละครัง้ไปอบให้แห้งท่ีอุณหภูมิ 90 องศา
เซลเซียส เป็นเวลา 48 ชัว่โมง เพ่ือหาน�ำ้หนกัแห้งสทุธิ
ของตะกอนดินทัง้หมด ท�ำซ�ำ้ทุกครัง้ท่ีน�ำ้ในถังดกั

ตะกอนเตม็ตลอดชว่งการทดลอง และน�ำตวัอยา่งไป
วิเคราะห์ปริมาณไนโตรเจนทัง้หมด (Total nitrogen) 
ท่ี ห้องปฏิบัติ การกลาง  คณะเกษตรศาสต ร์ 
มหาวิทยาลยัเชียงใหม ่ วิเคราะห์โดยใช้วิธี Kjeldahl 
method จากนัน้วิเคราะห์ผลการทดลองทัง้หมดในทาง
สถิต ิโดยโปรแกรม Statistix 8
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Figure 1 Soil sample collection in 0.25 x 0.25 x 0.25 m pit (a) and the samples were sorted by hand (b) 

Figure 2 Soil erosion plots conducted in farmers’ field at Na Lou village, Santi Suk district, Nan 
province in the rainy season between 2014 and 2015.

ผลการศกึษาและวจิารณ์

ความหลากหลายของสิ่งมีชีวติในดนิ
ในบริเวณรากของข้าวโพดแซมถั่วจ�ำนวน 

สปอร์ไมคอร์ไรซาสูงกว่าบริเวณรากของข้าวโพด 
เผาซากของเกษตรกรอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิต ิ 
(P < 0.05) (Table 1) การปลกูข้าวโพดแบบของเกษตรกร
ท่ีมีการเตรียมพืน้ท่ีปลกูโดยการเผาพบสปอร์ไมคอร์ไรซา

เทา่กบั 2.7 สปอร์/ก. สว่นในระบบการปลกูข้าวโพด-ถัว่
มีจ�ำนวนสปอร์ มากกวา่ 2.0 - 2.3 เทา่ ส�ำหรับสตัว์ในดนิ
ท่ีมีขนาดมากกวา่ 2 มิลลเิมตร (macrofauna) ให้ผล
ไปในทิศทางเดียวกนั โดยพบจ�ำนวนน้อยท่ีสดุในแปลง
ปลกูข้าวโพดแบบเผาซากของเกษตรกร (80 ตวั/ต.ร.ม.) 
ขณะท่ีระบบการปลกูข้าวโพด-ถัว่มีจ�ำนวนสิ่งมีชีวิต
มากกวา่ 3.4 – 4.7 เทา่ (Table 2)



ดชันีความหลากลายของสตัว์ในดนิมีคา่สงูท่ีสดุ
ในระบบการปลกูข้าวโพด-ถัว่ด�ำ และข้าวโพด-ถัว่นิว้
นางแดง (H’ = 2.06 และ 2.08) รองลงมาคือ ข้าวโพด-
ถัว่แปะยี และข้าวโพด-ถัว่เขียว (H’ = 1.67) และต�ำ่
ท่ีสดุในข้าวโพดแบบเผาซากของเกษตรกร (H’ = 1.29) 
นอกจากนีย้งัพบวา่ ระบบการข้าวโพดแบบเผาซาก
ของเกษตรกร มีจ�ำนวนชนิดของสตัว์ในดนิ (species 
richness) ต�่ำท่ีสดุ โดยพบเพียง 3 ชนิด ได้แก่ มด 
ไส้เดือนดนิ และแมลงหางดีด ในขณะท่ีพบสตัว์ในดนิ
ถงึ 6 ชนิดในระบบการปลกูข้าวโพด-ถัว่แปะยี จ�ำนวน 
8 ชนิดในระบบการปลกูข้าวโพด-ถัว่เขียว และจ�ำนวน 
9 ชนิดในระบบการปลกูข้าวโพด-ถัว่นิว้นางแดง และ
ข้าวโพด-ถัว่ด�ำ (Table 3) นอกจากนีย้งัพบวา่ ชนิดของ
แมลงท่ีพบมีความแตกตา่งกนัในระบกการปลกูพืชท่ี
ใช้ถัว่ตา่งชนิด 

ผลการทดลองระบบการปลูกข้าวโพด–ถั่ว  
มีความหลากหลายของสิง่มีชีวิต และปริมาณสปอร์
ของไมคอร์ไรซามากกวา่การปลกูข้าวโพดอยา่งเดียว
และมีการเผาเตรียมพืน้ท่ีปลกู จากการทดลองจ�ำนวน
ของไส้เดือนดนิพบทกุวิธีการทดลองและจะพบเพ่ิมขึน้
ในระบบการปลกูข้าวโพด–ถัว่ สิ่งมีชีวิตในดินจะมี
ความสมัพนัธ์กบัการยอ่ยสลายเซษซากพืชในดนิ และ
สิง่มีชีวิตในดนิมีความส�ำคญัในกระบวนการหมนุเวียน

ธาตอุาหาร ทัง้การยอ่ยสลายอินทรีย์วตัถดุ้วยสิง่มีชวิต
ในดนิและเพ่ิมปริมาณธาตอุาหารแก่ดนิ รวมถงึเพ่ิม
ประสทิธิภาพการดดูซบัธาตอุาหารของพืชด้วย ซึง่ผล
การทดลองสอดคล้องกบัรายงานของ Brussaard et al. 
(2007) และ Gardi and Jeffery (2009) และจาก
รายงานของ Xu et al. (2007) พบวา่ สิง่มีชีวิตในดนิ 
เช่น แบคทีเรียในดิน เชือ้รา รวมถึงสิ่งมีชีวิตในดิน  
มีปริมาณเพ่ิมขึน้ เม่ือในดนิมีปริมาณไนโตรเจนในดนิ
เพ่ิมขึน้ และจลุนิทรีย์ในดนิ (Soil microbes) จะเป็น
แหลงผลิตอาหารท่ีส�ำคญัของสิ่งมีชีวิตในดิน (soil 
fauna) และจากรายงานของ Punyalue et al. (2015) 
รายงานวา่ ผลผลติข้าวโพดให้ผลไปในทางเดียวกนักบั
ความหลาหหลายของสิ่งมีชีวิตในดิน ซึ่งในระบบ 
การปลูกข้าวโพด-ถั่ว มีผลผลิตมากว่าการปลูก
ข้าวโพดอย่างเดียว และมีการเผาเตรียมพืน้ท่ีปลกู 
(farmers’ practice) นอกจากนีป้ริมาณไมคอร์ไรซา 
มีอิทธิพลตอ่ผลผลติของพืชโดยตรง และความยาวของ
เส้นใยสามารถเพ่ิมปริมาณฟอสฟอรัสในพืชได้แตล่ด
ปริมาณฟอสฟอรัสในดนิ และจากรายงานไมคอร์ไรซา
บนพืน้ท่ีสงูของประเทศไทยมีผลตอ่การหมนุเวียนธาตุ
อาหารในการปลกูพืชแบบหมนุเวียน (Youpensuk et al., 
2004; Yimyam 2006)
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Table 1 Number of arbuscular mycorrhizal (AM) fungi spores in the maize rhizosphere soil as 

affected by different cropping practices at Pang Da during the wet season 2014.

Cropping system Number of AM fungi spore/g soil

Farmer’s practice 2.7b

Maize-lablab intercrop 5.3a

Maize-rice bean intercrop 5.3a

Maize-cowpea intercrop 6.2a

Maize-mung bean intercrop 5.6a

mean 5.0
F-test *
LSD

.05
1.7

* = significant different at P < 0.05, means within the same column followed by different letters indicate significant difference 
at P < 0.05 according to farmer’s practice, maize-lablab intercrop, maize-rice bean intercrop, maize-cowpea intercrop and 
maize-mung bean intercrop.
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Table 2 Abundance of insects, arthropods and earthworms in cropping systems in Pang Da 

research station.

Cropping system Abundance (Number of individuals m-2)

Insects Other arthropods Earthworms Total

Farmer’s practice 21.3b 0.0 58.7c 80.0b

Maize-lablab intercrop 53.3a 10.7 314.7a 378.7a

Maize-rice bean intercrop 64.0a 42.7 186.7b 293.3a

Maize-cowpea intercrop 69.3a 10.7 192.0b 272.0a

Maize-mung bean intercrop 21.3b 26.7 250.7ab 298.7a

mean 45.9 18.1 200.5 264.5
CV (%) 23.8 120.6 28.8 25.2

F-test ** ns ** **
LSD.

05
20.6 - 108.7 125.6

ns = not significant;  ** significantly different at 0.01 probability level; means with different lowercase letters within 
a column indicate a significant difference according to LSD at P ≤ 0.05.

Table 3 Presence of each kind of macrofauna (indicated by “+”) in different cropping system plots 

conducted in Pang Da research station.

Macrofauna, kind Farmers’ 

practice

Maize-

lablab

Maize-rice 

bean

Maize-

cowpea

Maize-mung 

bean

1. Ant + + + +
2. Beetle +
3. Centipede + + +
4. Cricket +
5. Earthworm + + + + +
6. Earwigs +
7. Ground beetles +
8. Leafhopper +
9. Millipede + +
10. Moth pupa + +
11. Pygmy grasshopper +
12. Scarab beetle + + + +
13. Soldier fly pupa +
14. Springtail + + +
15. Termite +
16. True bug +
17. Whip scorpion + + +
Richness 3±0.6 6±0.6 9±0.0 9±1.2 8±1.2
Shannon’s index (H’) 1.29±0.07 1.67±0.13 2.08±0.10 2.04±0.11 1.67±0.13
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การลดความสูญเสียหน้าดนิและธาตุอาหาร
การทดลองในปี 2557 (ปีท่ี 1) พบวา่ ข้าวโพด

แตล่ะวิธีการให้ผลผลติ 557.2 - 573.9 กก./ไร่ และไมมี่
ความแตกตา่งกนัทางสถิต ิในปี 2559 (ปีท่ี 2) พบวา่ 
ผลผลติข้าวโพดจากข้าวโพดแซมถัว่แปะยี - ไมเ่ผา ให้
ผลผลติมากท่ีสดุเทา่กบั 672.3 กก./ไร่ รองลงมาคือวิธี
การปลกูข้าวโพด-ไมเ่ผาให้ผลผลติ 619.2 กก./ไร่ และ
วิธีเผาเตรียมพืน้ท่ีปลกูให้ผลผลิตน้อยท่ีสดุเท่ากับ 
551.8 กก./ไร่ ซึง่ผลผลิตข้าวโพดในระบบการปลกู
ข้าวโพด-ถัว่ ส่วนผลผลิตถัว่แปะยีในปี 2557 และ 
2558 เทา่กบั 123.2 และ 38.0 กก./ไร่ (Table 4) 

ผลการทดลองในปี 2557 และ 2558 พบวา่ เศษ
เหลอืทิง้ของข้าวโพดทัง้ 2 ฤด ู ไมมี่ความแตกตา่งกนั
ทางสถิต ิแตเ่ม่ือพิจารณาเศษเหลอืทิง้ในแปลงรวมทัง้
ระบบของทัง้ 2 ฤดกูาล (ปี) พบวา่ การปลกูข้าวโพดทัง้ 
3 วิธีการ มีความแตกตา่งกนัอยา่งมีนยัส�ำคญัทางสถิต ิ
(P<0.05) (Table 5) โดยวิธีการไมเ่ผาจะเหลอืเศษซาก
พืชคลุมดินมาก และจะเพ่ิมขึน้เม่ือปลูกถั่วแปะยี 
ร่วมด้วย ในขณะท่ีวิธีการปลกูข้าวโพด – เผา เศษซาก
พืชจะถกูท�ำลายและสญูเสียไปด้วยไฟจากการเผา
เตรียมพืน้ท่ีปลกู

Table 4 Maize and lablab grain yield in 3 maize cropping systems at Na Lou village, Santi Suk 

district, Nan province.

Cropping system Maize yield (kg/rai) Lablab yield (kg/rai)
2014 2015 2014 2015

Maize - burning 557.2 551.8c 0 0
Maize - without burning 567.5 619.2b 0 0
Maize - lablab - without burning 573.9 672.3a 123.2 ±26.9 38.0±12
mean 566.2 614.4
F-test ns **
LSD.

05
44.8

ns = not significant; ** significantly different at 0.01 probability level; means with different lowercase letters within  
a column indicate a significant difference according to LSD at P ≤ 0.05.

Table 5 The amount of maize and lablab residue in 3 maize cropping systems at Na Lou village, 

Santi Suk district, Nan province.

Cropping system Maize residue
(kg/rai)

Lablab residue
(kg/rai)

Total residue
(kg/rai)

2014 2015 2014 2015 2014 2015
Maize - burning 577.3 579.0 0.0 0.0 577.3b 577.3b

Maize - without burning 637.0 584.3 0.0 0.0 637.0b 584.3b

Maize-lablab - without 
burning 

640.3 605.7 406.8±31.9 393.4±109.8 1047.7a 998.7a

mean 618.2 589.6 753.7 720.7
F-test ns ns * *
LSD

.05
143.7 216.3

ns = not significant; ** significantly different at 0.01 probability level; means with different lowercase letters within  
a column indicate a significant difference according to LSD at P ≤ 0.05.
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ปริมาณการชะล้างพงัทะลายของน้าดินในปี 
2557 และ 2558 พบวา่ วิธีการเผาเตรียมพืน้ท่ีปลกู
กบัไมเ่ผาเตรียมพืน้ท่ีปลกูมีความแตกตา่งกนัอยา่งมี
นัยส�ำคญัย่ิงทางสถิติ (P<0.01) โดยวิธีการปลูก
ข้าวโพด-เผาเตรียมพืน้ท่ีปลกูจะมีปริมาณการชะล้าง
พงัทะลายของหน้าดินสงูท่ีสดุ ส�ำหรับวิธีการปลกู
ข้าวโพด-ไมเ่ผา และวิธีการปลกูข้าวโพด-ถัว่แปะยี-ไม่
เผา ในปีท่ี 1 มีปริมาณการชะล้างพงัทะลายของน้า
ดินไมแ่ตกตา่งกนัทางสถิติ แตใ่นปีท่ี 2 วิธีการปลกู
ข้าวโพด-ถัว่แปะยี-ไม่เผา มีปริมาณการชะล้างพงั
ทะลายของน้าดินน้อยท่ีสดุอยา่งมีนยัส�ำคญัย่ิงทาง
สถิต ิ(P<0.01) (Table 6)

ส�ำหรับการสญูเสยีไนโตรเจนจากการชะล้างพงั
ทะลายของหน้าดนิทัง้ 2 ปี พบวา่ วิธีการเผาและไม่
เผาเตรียมพืน้ท่ีปลกูมีความแตกตา่งอยา่งมีนยัส�ำคญั
ย่ิงทางสถิติ (P<0.01) โดยในปี 2557 และ 2558 
แปลงปลกูข้าวโพดแบบของเกษตรกรท่ีมีการเผาใน
ระหวา่งการเตรียมดิน มีการสญูเสียไนโตรเจนมาก
ท่ีสดุเทา่กบั 29.3 และ 18.1 ตนั/ไร่/ปีตามล�ำดบั สว่น
การสญูเสียไนโตรเจนเปรียบเทียบระหวา่งการปลกู
ข้าวโพด - ไมเ่ผา กบัวิธีการปลกูข้าวโพด-ถัว่แปะยี-ไม่
เผา พบวา่ไม่มีความแตกตา่งกนัทางสถิติ และเม่ือ
เปรียบเทียบวิธีการท่ีไม่เผา พบวา่ปลกูข้าวโพด-ถัว่
แปะยี-ไม่เผา มีการสญูเสียไนโตรเจนน้อยกว่าการ
ปลกูข้าวโพดอยยา่งเดียว-ไมเ่ผา โดยพบการสญูเสยี
เทา่กบั 3% ในปีแรก และ 68% ในปีท่ี 2 

ผลการทดลอง การทิง้เศษเหลอืทิง้ไว้ในแปลงใน
วิธีการปลกูข้าวโพด-ถัว่แปะยี ท�ำให้ลดการชะล้างพงั
ทะลายของหน้าดนิและลดการสญูเสยีไนโตรเจนจาก
การชะล้างพังทะลายของหน้าดินในแปลงของ
เกษตรกร รวมทัง้ท�ำให้ผลผลติของข้าวโพดเพ่ิมขึน้เม่ือ
เปรียบเทียบกบัวิธีการของเกษตรกรดงัท่ีรายงานไป
แล้วของ Punyalue et al. (2015) นอกจากนีก้ารทิง้
เศษเหลอืทิง้ไวในแปลงชว่ยลดการชะล้างพงัทะลาย
ของหน้าดินและการสญูเสียไนโตรเจน นอกจากนี ้
การปลกูถัว่แปะยีแซมร่วมในแปลงข้าวโพดยงัช่วย
ให้การลดการชะล้างพังทะลายของหน้าดินมี
ประสิทธิภาพดีย่ิงขึน้ ซึง่ให้ผลเช่นเดียวกบัรายงาน
ของ Wilson et al. (2008) ท่ีพบวา่ เศษเหลอืทิง้จาก
การปลกูพืชสามารถลดการชะล้างพงัทะลายของน้า
ดนิจาก 697 ตนั/ไร่/ปี เหลอื 323 ตนั/ไร่/ปี เม่ือเปรียบ
เทียบกบัแปลงท่ีไมมี่เศษเหลอืทิง้ นอกจากนี ้Kwaad 
et al. (1998) ยงัรายงานวา่ ถ้ามีการทิง้เศษฟางข้าว
ไว้ในแปลงจะส่งผลต่อการลดลงของปริมาณน�ำ้ 
ไหลบ่า และการชะล้างพงัทะลายของน้าดินเท่ากบั 
46.5 เปอร์เซน็ต์ และ 89.5 เปอร์เซน็ต์ เม่ือเปรียบเทียบ
กับแปลงท่ีไม่เศษวัสดุคุลมดิน นอกจากนีย้ังเป็น 
การลดการชะล้าง NO

3
 ท่ีไหลลงไปปนเปือ้นในแหลง่

น�ำ้ โดยรายงานของ Kladivko et al. (2014) แสดงให้
เหน็วา่ การใช้พืชคลมุดนิท�ำให้ลดปริมาณของ NO

3 

ท่ีไหลลงสูแ่มน่�ำ้ได้ 20 เปอร์เซน็ต์

Table 6 Soil loss and N loss due to erosion in maize cropping systems at Na Lou village, Santi Suk 

district, Nan province.

Treatments Soil loss (ton/rai) N loss (kg/rai)
2014 2015 2014 2015

Maize + burning (Farmer’s practice) 12.4a 8.4a 29.3a 18.1a

Maize + without burning 5.3b 3.3b 9.4b 6.6b

Maize-lablab + without burning 5.4b 1.2c 9.1b 2.1b

mean 7.7 4.2 15.9 8.9
F-test ** ** ** **
LSD

.05
2.09 1.9 7.7 6.6

ns = not significant;  ** significantly different at 0.01 probability level; means with different lowercase letters within  
a column indicate a significant difference according to LSD at P ≤ 0.05.



ผลการทดลองระบบการปลูกข้าวโพด-ถั่ว  
มีจ�ำนวนสิง่มีชีวิตในดนิ จ�ำนวนสปอร์ไมคอร์ไรซา และ
ความหลากหลายของสิ่งมีชีวิตในดินมากท่ีสุด  
เม่ือเปรียบเทียบกบัการปลกูแบบของเกษตรกร (ในการ
ทดลองท่ี 1) และระบบปลกูข้าวโพด-ถัว่ ท�ำให้ผลผลติ
ข้าวโพดมีปริมาณเพ่ิมขึน้ และในขณะเดียวกนัชว่ยลด
การชะล้างพงัทลายของหน้าดนิ และลดการสญูเสยี
ไนโตรเจนจากการชะล้างพังทะลายของหน้าดิน  
(การทดลองท่ี 2) จากผลการทดลองการทิง้เศษเหลอื
ทิง้ไว้ในแปลงทดลองเป็นการชะลอการไหลบา่ของน�ำ้
จากการชะล้างพงัทะลายของหน้าดนิรวมทัง้เศษซาก
พืชเป็นแหลงอาหารโดยกระบวนการยอ่ยสลายของสิง่
มีชีวิตขนาดใหญ่ (macro fauna) และเพ่ิมแหลง่อาหาร
ของสิง่มีชีวิตในดนิขนาดเลก็ (microfauna) ซึง่สง่ผล
ผลตอ่ความอดุมสมบรูณ์ของดนิตามท่ีได้กลา่วไว้ก่อน
หน้าแล้ว และจะสง่ผลตอ่การเพ่ิมอตัราการดดูใช้ธาตุ
อ า ห า ร ข อ ง พื ช แ ล ะ ผ ล ผ ลิ ต ข อ ง พื ช โ ด ย ต ร ง 
(Ouédraogo et al., 2006)

สรุปและข้อเสนอแนะ

วิธีการปลกูข้าวโพดแซมด้วยถัว่ สง่ผลให้ความ
หลากหลายทางชีวภาพในดนิ และปริมาณสิง่มีชีวิตใน
ดนิเพ่ิมขึน้รวมทัง้การลดการชะล้างพงัทะลายของหน้า
ดนิและการสญูเสยีไนโตรเจนจากแปลงปลกูข้าวโพด
บนพืน้ท่ีลาดชนั ในขณะเดียวกนัพืชตระกลูถัว่ยงัชว่ย
ตรึงไนโตรเจนจากบรรยากาศมาหมนุเวียนในระบบ
การปลกูข้าวโพดได้อีกทาง ดงันัน้เกษตรกรท่ีปลกู
ข้าวโพดในพืน้ท่ีลาดชนัควรจะมีการปลกูข้าวโพดแซม
ด้วยถัว่ เพ่ือลดปัญหาดงักลา่วรวมทัง้เป็นการสร้าง 
รายได้เพ่ิมจากพืชตระกูลถัว่อีกทาง รวมทัง้ให้เกิด 
การปลกูข้าวโพดบนพืน้ท่ีสงูอยา่งยัง่ยืน

ค�ำขอบคุณ

ขอขอบคณุมลูนิธิโครงการหลวงท่ีสนบัสนนุพืน้ท่ี
ท�ำการทดลอง เกษตรกรบ้านศรีบญุเรือง ต�ำบลพงษ์ 
อ�ำเภอสนัตสิขุ จงัหวดันา่น เกษตรกรหมูบ้่านปางแดง

ใน อ�ำเภอเชียงดาว และเกษตรกรหมูบ้่านโหลง่ขอด 
อ�ำเภอพร้าว จงัหวดัเชียงใหม ่ท่ีเอือ้เฟือ้สถานท่ีในการ
ท�ำวิจยัครัง้นี ้ ขอขอบคณุโครงการมหาวิทยาลยัวิจยั
แหง่ชาต ิ(สกอ.) และคณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยั
เชียงใหม ่และขอขอบคณุสถาบนัวิจยัและพฒันาพืน้ท่ี
สงู (องค์การมหาชน) ท่ีให้ทนุสนบัสนนุในการท�ำวิจยั
ครัง้นี ้
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