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บทคัดย่อ: ต้นออ่นผกับุ้ง ถือวา่เป็นผกัปลอดสารเคมีท่ีมีกระบวนการผลติโดยใช้ระยะเวลาไมน่าน และยงัมีคณุประโยชน์
ทางโภชนาการสงูกวา่ผกับุ้งท่ีปลกูแบบปกต ิ โดยปัจจบุนัเร่ิมมีการผลติต้นออ่นผกับุ้งเพ่ือการค้ามากขึน้ แตย่งัมีข้อมลู
ไม่มากนกัโดยเฉพาะปัจจยัท่ีเหมาะสมต่อการผลิต ดงันัน้ จึงได้ท�ำการศกึษาอิทธิพลของเมล็ดพนัธุ์กบัวสัดเุพาะต่อ 
การเจริญเตบิโตและผลผลติของต้นออ่นผกับุ้ง โดยวางแผนการทดลองแบบ factorial in CRD จ�ำนวน 4 ซ�ำ้ 2 ปัจจยั A 
คือ พนัธุ์ผกับุ้งใบไผพ่นัธุ์การค้า จ�ำนวน 2 พนัธุ์ ปัจจยั B คือ วสัดเุพาะ 4 ชนิด ได้แก่ พีทมอส ขยุมะพร้าว แกลบด�ำ และ
ดนิผสม จากผลการทดลอง พบวา่ ผกับุ้งแตล่ะพนัธุ์มีการเจริญเตบิโตและผลผลติของต้นออ่นแตกตา่งกนั และวสัดเุพาะ
มีผลตอ่เปอร์เซน็ต์ความงอก ระยะเวลาท่ีใช้ในการงอกและชใูบเลีย้ง ความสงูต้น ผลผลติ และจ�ำนวนวนัเก็บเก่ียว โดยท่ี
วสัดเุพาะพีทมอสและดนิผสม มีเปอร์เซน็ต์ความงอก ความสงูต้นออ่น และน�ำ้หนกัผลผลติสดสงูท่ีสดุ ในขณะท่ีแกลบด�ำ
และขยุมะพร้าว มีระยะเวลาท่ีใช้ในการงอกและชใูบเลีย้ง และจ�ำนวนวนัเก็บเก่ียวนานท่ีสดุ  สว่นอิทธิพลระหวา่งพนัธุ์ตอ่
วสัดเุพาะมีผลตอ่เปอร์เซน็ต์ความงอก ระยะเวลาท่ีใช้ในการงอกและชใูบเลีย้ง ความสงูของต้นออ่น และน�ำ้หนกัผลผลติ
สดแตกตา่งกนั
ค�ำส�ำคัญ: ผกังอก, ต้นกล้า, การเพาะเมลด็, ดนิผสม

ABSTRACT: Water convolvulus sprouts can be considered vegetable no pesticides used and short 
time to production. There are also containing with nutrition higher than normal water convolvulus 
planting. In currently there are increased productions to vegetable commercial more but not yet 
information about suitable appropriate factors for production. Therefore, the studying effects of seed 
varieties and seeding media treatments on growth and yields in water convolvulus sprouts production 
were conducted. The experiment was 2x4 factorial in CRD designed using with 4 replications by factor 
A were 2 water convolvulus commercial varieties and factor B were 4 seedling medias include peat 
moss, coconut husk, burnt rice husk and mixed soil. The results showed that the effects in different seed 
varieties were significant in growth and yield production. Seeding media treatments were significant 
difference in germination, times to germination and cotyledon unfolding, seedling height, fresh yields 
and days to harvest. Peat moss and mixes soil were the best on germination, seedling height and fresh 
yields while burnt rice husk and coconut husk were the best on time to germination, cotyledon unfolding 
and days to harvest. The influence of seed and seeding media treatments were significant interaction 
on germination, times to germination and cotyledon unfolding, seedling height and fresh yields.
Keywords: sprout, seedling, germination, mixed soil
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บทน�ำ

ผกับุ้งจีน หรือ water convolvulus เป็นพืชผกัท่ี
อยูใ่นวงศ์ผกับุ้ง (Convolvulaceae) ท่ีพบทัว่ไปในเขต
ร้อน เป็นผกัท่ีคนไทยนิยมน�ำมาประกอบอาหารเชน่
เดียวกบัผกับุ้ งไทย โดยทัว่ไปผกับุ้ งจีน (Ipomoea 
aquatica Var. reptans)จะนิยมน�ำมาประกอบอาหาร
มากกวา่ผกับุ้งไทย (Ipomoea aquatic Var. aquatica) 
จงึมีการผลติและเกิดธุรกิจเมลด็พนัธุ์ผกับุ้งจีนอยา่ง
แพร่หลายโดยเฉพาะตลาดตา่งประเทศ ซึง่ประเทศท่ี
สง่ออกส�ำคญั ได้แก่ ฮอ่งกง มาเลเซีย และสงิคโปร์ 
เป็นต้น (เฉลมิเกียรต ิและภสัรา, 2539)

สว่นใหญ่การผลติผกับุ้งจีนจะปลกูเป็นแปลงและ
เก็บเก่ียวล�ำต้นและใบมาบริโภคสด ซึ่งมกัประสบ
ปัญหาศตัรูพืชและสภาพแวดล้อมไมเ่หมาะสม แตย่งั
มีวิธีการผลติอีกวิธีการหนึง่ท่ีสามารถท�ำได้งา่ยใช้เวลา
ไมน่าน สามารถผลติได้ตลอดทัง้ปี อีกทัง้ยงัมีคณุคา่
ทางโภชนาการสงูกวา่ผกัท่ีปลกูแบบปกต ิคือการผลติ
เป็นผกังอก (sprout) หรือต้นออ่น (seedling) เน่ืองจาก
กระแสเร่ืองสขุภาพท่ีมีความเช่ือว่า ผกังอกปลอด 
สารพิษ และมีประโยชน์ตอ่ร่างกาย ชว่ยบ�ำรุงสขุภาพ 
(กรมวิชาการเกษตร, 2559) มีการศกึษาคณุคา่ทาง
โภชนาการของผกังอกหลายชนิด เช่น ในต้นอ่อน
ทานตะวนัมีโปรตีนสงูกวา่ถัว่เหลอืง มีวิตามินเอและ
วิตามินอีสงู ซึง่ชว่ยบ�ำรุงสายตา ผิวพรรณและชะลอ
ความชรา มีวิตามิน บี 1 บี 6 โอเมก้า 3 โอเมก้า 6 และ
โอเมก้า 9 ซึง่สามารถชว่ยบ�ำรุงเซลล์สมอง ป้องกนัโรค
สมองเสือ่ม (อลัไซเมอร์) และธาตเุหลก็สงู (องอาจ, 2553) 
และต้นอ่อนผักบุ้ งมีวิตามินเอท่ีเป็นประโยชน์ต่อ
สายตา มีเส้นใยอาหาร ธาตอุาหารท่ีส�ำคญั ได้แก่ 
แคลเซียม เหลก็ และฟอสฟอรัสสงู เป็นต้น และยงัชว่ยให้
เจริญอาหาร ถอนพิษ และบ�ำรุงธาตใุนร่างกายอีกด้วย

ปัจจบุนัเร่ิมมีการผลติต้นออ่นผกับุ้งเพ่ือการค้า
อยา่งแพร่หลาย สว่นใหญ่จะได้รับความสนใจอยา่ง
มากจากกลุม่คนท่ีรักสขุภาพ อยา่งไรก็ตาม ในการผลติ
ต้นอ่อนผกับุ้ งนัน้ยงัมีข้อมลูไม่มากนกั โดยเฉพาะ
ปัจจยัท่ีเหมาะสมตอ่การงอกและการเจริญเตบิโตของ
เมลด็ผกับุ้ง ดงันัน้ จงึได้ท�ำการศกึษาอิทธิพลของพนัธุ์
และศกัยภาพของวสัดเุพาะแตล่ะชนิดตอ่ความงอก 

การเจริญเตบิโต และผลผลติของต้นออ่นผกับุ้ง เพ่ือให้
ได้เมลด็พนัธุ์และวสัดเุพาะท่ีใช้ในการผลติต้นออ่นผกั
บุ้งได้อยา่งมีประสทิธิภาพ และสามารถน�ำข้อมลูท่ีได้
ไปใช้ในการผลติผกับุ้งงอกในการบริโภคและการค้า 
ตอ่ไป

วธีิการศกึษา

วางแผนการทดลองแบบ 2x4 factorial in CRD 
จ�ำนวน 4 ซ�ำ้ โดยมีปัจจยัท่ีท�ำการศกึษา 2 ปัจจยั ได้แก่ 
ปัจจยั A คือ พนัธุ์ผกับุ้ งใบไผ่พนัธุ์การค้า จ�ำนวน  
2 พนัธุ์ ได้แก่ พนัธุ์ไผท่กัษิณ (A1) และพนัธุ์ไผต่ะวนั 
(A2) ปัจจยั B คือ วสัดเุพาะกล้า จ�ำนวน 4 ชนิด ได้แก่ 
พีทมอส (B1) ขยุมะพร้าว (B2) แกลบด�ำ (B3) และ 
ดนิผสม (B4) (ขยุมะพร้า: แกลบด�ำ:ดนิร่วน 1:1:1)  
รวมทัง้หมด 32 หนว่ยทดลอง ท�ำการทดลองท่ีสาขา
วิชาเทคโนโลยีการผลิตพืช คณะเทคโนโลยี
อตุสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยักาฬสนิธุ์ 

การเตรียมเมล็ดผักบุ้ง น�ำเมล็ดพนัธุ์ผกับุ้ ง  
ทรีตเมนต์ละ 150 ลกูบาศก์ มาแชน่�ำ้อุน่ (50 องศา
เซลเซียส) ทิง้ไว้ประมาณ 8 ชัว่โมง จากนัน้ท�ำการบม่
เมลด็โดยการน�ำเมลด็มาหอ่ด้วยผ้าขนหนชูบุน�ำ้บดิให้
หมาดเพ่ือรักษาความชืน้ แล้วน�ำมาหอ่ด้วยผ้าใสใ่น
กระตกิน�ำ้ปิดฝาให้สนิท ทิง้ไว้ประมาณ 24 ชัว่โมง ราก
จะเร่ิมงอกออกจากเมลด็ 

การเตรียมถาดและวัสดุเพาะ เตรียมถาด
พลาสตกิส�ำหรับเพาะต้นออ่นผกับุ้ง (กว้าง 30 X ยาว 
60 X สงู 3.5 เซนตเิมตร) โดยน�ำวสัดเุพาะแตล่ะชนิด
มาโรยลงในถาดเพาะหนาประมาณ 1.5-2 ซม.  
โดยเกลีย่วสัดเุพาะให้เรียบเสมอกนัทัว่ทัง้ถาด จ�ำนวน
วสัดเุพาะละ 8 ถาด รวมทัง้หมด 32 ถาด

การเพาะต้นอ่อนผักบุ้ง น�ำเมล็ดพนัธุ์ผกับุ้ง 
ในแตล่ะทรีตเมนต์ท่ีผา่นการบม่เมลด็และมีรากงอก
ออกจากเมลด็ทกุเมลด็ จ�ำนวน 250 เมลด็ แล้วมาโรย
กระจายให้สม�ำ่เสมอทัว่ถาดเพาะท่ีเตรียมไว้ โรยวสัดุ
เพาะแตล่ะชนิดกลบทบัให้หนาประมาณ 0.5-1.0 ซม. 
จากนัน้รดน�ำ้โดยใช้ถงัฉีดน�ำ้แบบสเปรย์ให้ทัว่ถาด
เพาะแล้วใช้ถาดเพาะอีกอนัทบัไว้และน�ำไปไว้ในท่ีร่ม
ไมใ่ห้โดนแสงแดด เม่ือต้นผกับุ้งเร่ิมงอกและดนัถาด
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เพาะขึน้ให้น�ำเอาถาดเพาะออกและรดน�ำ้ วนัละ 2 ครัง้ 
เช้า-เยน็ จนถงึวนัเก็บเก่ียวผลผลติ

การบนัทกึผลการทดลอง บนัทกึน�ำ้หนกัเมลด็
ก่อนเพาะ (กรัม) โดยการตวงเมล็ดปริมาตร 150 
ลบ.ซม. มาชัง่น�ำ้หนกัเมลด็ท่ีจะใช้เพาะก่อนท�ำการบม่
เมลด็ เปอร์เซน็ต์ความงอก (เปอร์เซน็ต์) ค�ำนวณจาก
จ�ำนวนต้นกล้าท่ีงอกโผน่พ้นวสัดเุพาะหลงัจากเพาะลง
ถาด 48 ชัว่โมง ระยะเวลาในการงอก (ชัว่โมง) โดยนบั
ระยะเวลาท่ีต้นกล้างอกโผน่พ้นวสัดเุพาะเกินกวา่ 80 
เปอร์เซน็ต์ หลงัจากเพาะลงถาด ระยะเวลาในการชใูบ
เลีย้ง (ชัว่โมง) โดยนบัระยะเวลาท่ีต้นกล้าชใูบเลีย้งแผ่
กางเตม็ท่ีเกินกวา่ 80 เปอร์เซน็ต์ หลงัจากเพาะลงถาด 
จ�ำนวนวนัเก็บเก่ียว (วนั) โดยนบัจากวนัท่ีเร่ิมท�ำการ
บ่มเมล็ดจนถึงวันเก็บเก่ียวเม่ือต้นกล้ามีความสูง
มากกวา่ 10 ซม. เกิน 80 เปอร์เซน็ต์ ความสงูต้นและ
ความกว้างล�ำต้น (เซนตเิมตร) และท�ำการบนัทกึข้อมลู
ในระยะท่ีท�ำการเก็บเก่ียว และผลผลิตสดต่อ  
100 เมลด็ (กรัม) โดยการสุม่ชัง่น�ำ้หนกัต้นออ่นผกับุ้ง
ท่ีเก็บเก่ียวจ�ำนวน 100 ต้น

การวเิคราะห์ข้อมูล น�ำข้อมลูมาวิเคราะห์ความ
แปรปรวนทางสถิติ (ANOVA) ของลกัษณะต่างๆ 
ท่ีท�ำการศกึษาตามแผนการทดลองแบบ factorial in 
CRD และท�ำการเปรียบเทียบความแตกตา่งของคา่
เฉลีย่ของข้อมลูโดยวิธี Least Significant Difference 
(LSD)

ผลการศกึษาและวจิารณ์

การน�ำข้อมูลมาวิเคราะห์ะและศึกษาความ
สมัพนัธ์ของปัจจยัท่ีท�ำการศกึษา ได้แก่ พนัธุผ์กับุ้ง วสัดุ
เพาะ และอิทธิผลระหวา่งพนัธุ์และวสัดเุพาะ ให้ผลการ
ทดลอง ดงันี ้

พนัธุ์ผกับุ้ง พบวา่ มีความแตกตา่งกนัทางสถิติ
อย่างมีนยัส�ำคญัย่ิง ในทกุลกัษณะท่ีท�ำการศึกษา 
(Table 1) โดยเมลด็ผกับุ้งในพนัธุ์ท่ี 2 มีน�ำ้หนกัเมลด็ท่ี
ใช้เพาะ (109.7 กรัม) ระยะเวลาในการงอก (67.1 ชัว่โมง) 
ระยะเวลาในการชใูบเลีย้ง (95.9 ชัว่โมง) จ�ำนวนวนั
เก็บเก่ียว (6.4 วนั) และความกว้างต้นออ่น (0.15 ซม.) 
น้อยท่ีสดุ และมีเปอร์เซน็ต์ความงอก (87.2 เปอร์เซน็ต์) 

ความสงูต้นออ่น (10.8 ซม.) และผลผลติสดตอ่ 100 
เมลด็ (203.6 กรัม) มากท่ีสดุ (Table 1) ดงันัน้ เมลด็
พนัธุ์ผกับุ้งท่ีมีประสทิธิภาพในการผลติต้นออ่นผกับุ้ง
ส�ำหรับการทดลองนี ้คือ พนัธุ์ไผต่ะวนั 

สว่นวสัดเุพาะ พบว่า มีความแตกตา่งกนัทาง
สถิตอิยา่งมีนยัส�ำคญัย่ิง ในลกัษณะเปอร์เซน็ต์ความ
งอก ระยะเวลาในการงอก ระยะเวลาในการชใูบเลีย้ง 
จ�ำนวนวนัเก็บเก่ียว และผลผลติตอ่ถาด ในขณะท่ีน�ำ้
หนกัเมลด็ท่ีใช้เพาะ และความกว้างต้นออ่น ไมมี่ความ
แตกต่างกันทางสถิติ (Table 2) ซึ่งวสัดุเพาะท่ีมี
เปอร์เซน็ต์ความงอกสงูท่ีสดุ คือ พีทมอส ดนิผสม และ
แกลบดบิ (86.9, 84.5 และ 81.9 เปอร์เซน็ต์ ตามล�ำดบั) 
ในขณะท่ีขยุมะพร้าวมีเปอร์เซน็ต์ความงอกน้อยท่ีสดุ 
ส�ำหรับระยะเวลาท่ีใช้เวลาในการงอกและการชใูบ
เลีย้ง พบวา่ พีทมอส ใช้เวลาน้อยท่ีสดุ คือ 70.8 และ 
94.1 ชัว่โมงหลงัจากเพาะ ตามล�ำดบั แตก่ลบัมีจ�ำนวน
วนัเก็บเก่ียวนานท่ีสดุ สว่นลกัษณะผลผลติวสัดเุพาะ
พีทมอส และขยุมะพร้าว มีความยาวต้นออ่นสงูท่ีสดุ 
เทา่กบั 10.4 และ 10.1 เซนตเิมตร ตามล�ำดบั รองลง 
คือ ดนิผสม และน้อยท่ีสดุเป็นแกลบด�ำ อยา่งไรก็ตาม 
วสัดเุพาะท่ีมีผลผลิตสดตอ่ 100 เมลด็ สงูท่ีสดุ คือ  
พีทมอส (220.0 กรัม) รองลงมา คือ ดนิผสม (204.0 กรัม) 
และน้อยสดุในวสัดเุพาะขยุมะพร้าว (165.4 กรัม) 
(Table 2)

ส�ำหรับอิทธิพลร่วมระหวา่งเมลด็พนัธุ์และวสัดุ
เพาะ พบวา่ มีความแตกตา่งกนัทางสถิตอิยา่งมีนยั
ส�ำคญัย่ิง ในเปอร์เซน็ต์ความงอก ระยะเวลาในการงอก 
ระยะเวลาในการชูใบเลีย้ง ความสูงต้นอ่อน และ
ผลผลติสดตอ่ 100 เมลด็ ในขณะท่ีน�ำ้หนกัเมลด็ท่ีใช้
เพาะ จ�ำนวนวนัเก็บเก่ียว และความกว้างต้นออ่น ไมมี่
ความแตกตา่งกนัทางสถิต ิ(Table 3) โดยท่ีเมลด็พนัธุ์
ผกับุ้งในพนัธุ์ท่ี 2 ท่ีเพาะในวสัดเุพาะพีทมอส (A2 B1) 
มีเปอร์เซน็ต์ความงอก (90.4 เปอร์เซน็ต์)  ระยะเวลาท่ี
ใช้ในการงอก (60.8 ชัว่โมง) ระยะเวลาท่ีใช้ในชใูบเลีย้ง 
(83.3 ชัว่โมง) ความสงูต้นออ่นผกับุ้ง (11.5 ซม.) และ
ผลผลิตสดต่อ 100 เมล็ด (237.3 กรัม) สูงท่ีสุด 
(Table 3)

ลกัษณะการเจริญเตบิโต วสัดเุพาะพีทมอส และ
ดนิผสม มีระยะเวลาท่ีใช้ในการงอก เวลาท่ีใช้ในการชู
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ใบเลีย้ง ความสงูต้นออ่นผกับุ้ง และน�ำ้หนกัผลผลติสงู
ท่ีสดุ สว่นแกลบด�ำ และขยุมะพร้าวจะมีเปอร์เซ็นต์
ความงอกและอายกุารเก็บเก่ียวสงูท่ีสดุ เน่ืองจาก วสัดุ
เพาะพีทมอส และดนิผสมนัน้มีธาตอุาหารท่ีจ�ำเป็นตอ่
พืชอยู ่จงึท�ำให้พืชมีการเจริญเตบิโตได้ดีกวา่วสัดเุพาะ
ขยุมะพร้าว และแกลบด�ำ ซึง่วสัดดุงักลา่วมีคณุสมบตัิ
อุ้มน�ำ้ดีแตไ่มแ่ฉะ  มีเนือ้ละเอียดและโปร่ง โดยเฉพาะ
ขุยมะพร้าวมีความสามารถในการอุ้มน�ำ้มากกว่า
แกลบด�ำถงึ 3 เทา่ (ชนาธิป และ สทุศัน์, 2543) จงึ
สามารถท�ำให้มีการงอกสงูท่ีสดุ 

ลกัษณะผลผลติ พีทมอส และดนิผสม สามารถ
ให้ผลผลติได้ดีท่ีสดุ เน่ืองจาก วสัดเุพาะดงักลา่วมีธาตุ
อาหารเป็นสว่นประกอบท�ำให้เมลด็พืชสามารถเจริญ
เตบิโตดีกวา่วสัดเุพาะท่ีไมมี่ธาตอุาหาร (คริษฐ์สพล, 
2559) ส่วนขุยมะพร้าวและแกลบด�ำเป็นวสัดท่ีุให้
ผลผลติต�ำ่ท่ีสดุ เน่ืองจาก วสัดดุงักลา่วไมมี่ธาตอุาหาร
ท่ีจ�ำเป็นต่อการเจริญเติบของพืชท�ำให้ผลผลิตท่ีได้
น้อยกวา่วสัดเุพาะพีทมอส และดนิผสม 

อยา่งไรก็ตาม จากข้อมลูท่ีมีการศกึษาวิจยัเก่ียว
กบัวสัดเุพาะกล้าตอ่การผลติต้นออ่นของ รณรงค์ และ
คณะ (2558) ท่ีท�ำการศกึษาเปรียบเทียบผลของวสัดุ
เพาะกล้า จ�ำนวน 13 ต�ำรับ ต่อการเพาะต้นอ่อน
ทานตะวนั โดยพบวา่แกลบด�ำสามารถให้เปอร์เซน็ต์
การงอก ผลผลติสดตอ่ 100 เมลด็ และความสงูต้นได้
สงูท่ีสดุ และทวีป และคณะ (2559) ท่ีท�ำการศกึษาวสัดุ
เพาะในการผลติต้นออ่นผกัขีห้ดู โดยพบวา่ การใช้วสัดุ
เพาะท่ีมีสว่นผสมระหวา่งแกลบด�ำผสมกบัขยุมะพร้าว 
ในอตัรา 1:1 ให้ผลสงูท่ีสดุ ซึง่จะเหน็ได้วา่ไมส่อดคล้อง

กบัผลการทดลองกบัต้นออ่นผกับุ้งแตผ่ลการทดลอง
ในครัง้นีจ้ะสอดคล้องกับงานวิจัยของ คริษฐ์สพล 
(2559) ท่ีท�ำการศกึษาผลของวสัดเุพาะต่อต้นกล้า
บร็อคโคลี ่ โดยพบวา่ดนิผสมท่ีเป็นการรวมวสัดเุพาะ
หลายชนิด มีการเจริญเตบิโตดีกวา่วสัดเุพาะท่ีเฉพาะ
เจาะจง เน่ืองจากการงอกของเมล็ดแต่ละชนิดมี
กระบวนการท่ีแตกตา่งกนัไปตามชนิดของพืช แตเ่มลด็
พนัธุ์จะมีการงอกท่ีสมบูรณ์ได้จะต้องได้รับปัจจยัท่ี
จ�ำเป็น คือ น�ำ้หรือความชืน้ ออกซเิจน อณุหภมิู และ
แสงท่ีเหมาะสม (ชยพร, 2546) 

ดงันัน้ เมลด็พืชท่ีแตกตา่งกนัจะต้องการระดบั
ปัจจยัท่ีเหมาะสมตอ่การงอกแตกตา่งกนั ซึง่การท่ีจะ
ผลติผกังอกหรือต้นออ่นพืชให้ได้คณุภาพ ควรค�ำนงึถงึ
ชนิดของพนัธุ์  ปริมาณน�ำ้หรือความชืน้ วสัดุเพาะ  
ภมิูอากาศ และแสงสวา่งท่ีเหมาะสม ตัง้แตก่ารกระตุ้น
ความงอกของเมลด็ (กรมสง่เสริมการเกษตร, 2559) 
จากข้อมลูโดยสว่นใหญ่จะท�ำการแชเ่มลด็ผกับุ้งในน�ำ้
อุน่ประมาณ 8-10 ชัว่โมง ก่อนจะน�ำมาบม่ด้วยการหอ่
ด้วยผ้าอีกประมาณ 24 ชัว่โมง เพ่ือให้เมลด็สามารถ
งอกสม�ำ่เสมอกนั และจดัการสภาพแวดล้อมให้เหมาะ
สมตอ่การเจริญเตบิโตของต้นออ่นผกับุ้ง โดยเฉพาะ
วสัดเุพาะควรเลือกใช้วสัดท่ีุสามารถรักษาความชืน้ 
ได้นาน น�ำ้หนกัเบา หาได้งา่ย ปลอดเชือ้โรค และมีธาตุ
อาหารท่ีจ�ำเป็นตอ่การงอก แตโ่ดยสว่นใหญ่จะนิยมใช้
แกลบด�ำผสมกับขุยมะพร้าวโดยให้อตัราส่วนของ
แกลบด�ำสงูกว่า และในระหว่างการงอกจะน�ำถาด
เพาะกล้าวางซ้อนทบักนัหลายๆ ชัน้ในชว่งแรก เพ่ือให้
ต้นออ่นผกับุ้งเจริญเตบิโตได้ใกล้เคียงกนั

Table 1 Effects of seed varieties on seed weight, seedling growth characteristics and yields of water 
             convolvulus sprouts production 

Factor A Seed 
weight 
(gram)

 
Germination

(%)  

Time to 
germination 

(hour)

Time to 
cotyledon 
unfolding 

(hour)

Seedling 
height  
(cm.)

Hypocotyl 
width (cm.)

Fresh 
yields per 
100 seeds 

(gram)

Day to 
harvest 
(day)

Variety 1 (A1) 120.4a 77.7b 85.2a 112.8a 9.2b 0.16a 189.4b 12.3a

Variety 2 (A2) 109.7b 87.2a 67.1b 95.9b 10.8a 0.15b 203.6a 6.4b

Mean 115.1 82.4 76.2 104.4 9.9 0.15 196.5 9.4
F-test ** ** ** ** ** ** * **

C.V. (%) 3.70 7.27 1.40 1.26 4.73 5.07 8.26 5.17

* and ** = significantly different at P<0.05 and 0.01 respectively.
Mean within the same column followed by the different letters are significantly different according to LSD (P<0.05). 
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Table 2	 Effects of seedling media on seed weight, seedling growth characteristics and yields of 
water convolvulus sprouts production 

Factor B Seed 
weight 
(gram)

Germination
(%)  

Time to 
germination 

(hour)

Time to 
cotyledon 
unfolding
 (hour)

Seedling 
height  
(cm.)

Hypocotyl
 width 
(cm.)

Fresh 
yields per 

100 
seeds 
(gram)

Day to 
harvest 
(day)

Peat moss 
(B1)

116.5 86.9a 70.8c  94.1c 10.4a 0.15 220.0a 10.3a

Coconut husk 
(B2)

114.8 76.5b 79.0b 104.3b 10.1a 0.16 165.4c  8.6b 

Burnt rice 
husk (B3)

112.3  81.9ab 67.1d  94.6c 9.6b 0.15 196.6b  8.5b 

Mixed soil (B4) 116.5 84.5a 87.8a 124.5a  9.9ab 0.16  204.0ab 10.2a

Mean 115.1      82.4     76.2   104.4    9.9 0.15   196.5  9.4

F-test ns * **       **      * ns ** **
C.V. (%) 3.70 7.27 1.40 1.26 4.73 5.07 8.26   5.17

* and ** = significantly different at P<0.05 and 0.01 respectively, ns = not significant different. 

Mean within the same column followed by the different letters are significantly different according to LSD (P<0.05). 

Table 3 Effect of interaction between seed varieties and seedling media on seed weight, seedling 

growth characteristics and yields of water convolvulus sprouts production 

Factor A x B Seed 
weight 
(gram)

 
Germination

(%)  

Time to 
germination 

(hour)

Time to 
cotyledon
unfolding 

(hour)

Seedling 
height  
(cm.)

Hypocotyl
 width 
(cm.)

Fresh 
yields per 
100 seeds 

(gram)

Day to 
harvest 
(day)

A1 B1 123.3  83.3ab 80.7d 104.8d    9.3cd 0.16 202.6bc 13.3
A1 B2 120.0 66.3c 95.3a 113.3c 10.4b 0.17 176.0de 11.3
A1 B3 115.0 75.7b 73.3e 104.0d    8.9de 0.16 180.0cd 11.3
A1 B4 123.3 85.3a 91.3b 129.0a   8.3e 0.17   198.7bcd 13.3
A2 B1 109.5 90.4a 60.8g   83.3g 11.5a 0.14   237.3a 7.3
A2 B2 109.7 86.7a 62.6f   95.3e    9.8bc 0.14   154.7e 5.7
A2 B3 109.8 88.1a 60.8g   85.3f 10.2b 0.15   213.3b 5.7
A2 B4 109.6  83.7ab 84.3c    120b 11.5a 0.15   209.3b 7.0
Mean 115.1 82.4 76.2 104.4 9.9 0.15   196.5 9.4
F-test ns * ** ** ** ns ** **

C.V. (%) 3.70 7.27 1.40 1.26 4.73 5.07 8.26 5.17

* and ** = significantly different at P<0.05 and 0.01 respectively, ns = not significant different. 

Mean within the same column followed by the different letters are significantly different according to LSD (P<0.05). 
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สรุป

การทดลองในครัง้นี ้ พนัธุ์ผกับุ้ งท่ีแตกต่างกนั 
มีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตของต้นอ่อนผกับุ้ง
แตกต่างกัน และวัสดุเพาะมีผลท�ำให้เปอร์เซ็นต์ 
ความงอก ระยะเวลาท่ีใช้ในการงอก ระยะเวลาท่ีใช้ใน
การชใูบเลีย้ง ความสงูของต้นออ่น น�ำ้หนกัผลผลติสด
ต่อ 100 เมล็ด และระยะการเก็บเก่ียวแตกต่างกนั  
สว่นวสัดเุพาะท่ีเหมาะส�ำหรับใช้ผลิตต้นอ่อนผกับุ้ง 
พบว่า พีทมอสและดินผสม สามารถให้เปอร์เซ็นต์
ความงอก ความสงูของต้นออ่น และน�ำ้หนกัผลผลติ
สดดีท่ีสดุ ในขณะท่ีแกลบด�ำและขยุมะพร้าว มีระยะ
เวลาท่ีใช้ในการงอกและชใูบเลีย้ง และจ�ำนวนวนัเก็บ
เก่ียวนานท่ีสดุ สว่นอิทธิพลระหวา่งพนัธุ์ตอ่วสัดเุพาะ
มีผลตอ่เปอร์เซน็ต์ความงอก ระยะเวลาท่ีใช้ในการงอก
และชูใบเลีย้ง ความสูงของต้นอ่อน และน�ำ้หนัก
ผลผลิตสดแตกต่างกนั และจากการศกึษาในครัง้นี ้ 
ผกับุ้งพนัธุ์ไผ่ตะวนัท่ีเพาะในวสัดเุพาะกล้าพีทมอส  
มีเปอร์เซน็ต์ความงอก ระยะเวลาท่ีใช้ในการงอกและ
ชใูบเลีย้ง ความสงูต้นออ่น และน�ำ้หนกัผลผลติสดสงู
ท่ีสดุ

ค�ำขอบคุณ

ขอบคณุสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลติพืช คณะ
เทคโนโลยีอตุสาหกรรมเกษตร มหาวิทยาลยักาฬสนิธุ์ 
ท่ีสนบัสนนุงบประมาณและพืน้ท่ีในการท�ำวิจยั และ
ขอบคณุนายสพุจน์ การร้อย และนายมุง่ทวี เลดิล�ำ้ 
นกัศกึษาสาขาวิชาเทคโนโลยีการผลติพืชท่ีชว่ยดแูล
และเก็บข้อมลูงานวิจยัในครัง้นี ้
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