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สารสกัดจากเห็ดและประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของเชื้อรา
สาเหตุโรคพืชและแบคทีเรียบางชนิด

Mushrooms extract and their efficiency to inhibit some  
plant pathogenic fungi and bacteria
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บทคัดย่อ: การทดสอบฤทธ์ิของสารสกัดจากเห็ดในการยับยั้งการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชและแบคทีเรียบางชนิด 
โดยใช้เห็ดทางการค้าและเห็ดที่ข้ึนตามธรรมชาติ ได้แก่ เห็ดนางรมฮังการี (Pleurotus ostreatus) เห็ดนางฟ้าภูฐาน  
(P. sajor-caju) เห็ดนางนวลสีชมพู (P. djamor) เห็ดเป๋าฮื้อ (P. cystidiosus) เห็ดตับเต่า (Boletus sp.) เห็ดฟาง  
(Volvariella volvacea) เห็ดแครง (Schizophyllum commune) เห็ดหลินจือ (Ganoderma lucidum) เห็ดออรินจิ  
(P. eryngii) เหด็ขอนขาว (Lentinus squarrosulas) และเหด็ไม่ทราบชนดิ โดยใช้ น�ำ้กลัน่ เอทานอล อะซโิตน และเฮกเซน 
เป็นตวัท�ำละลาย ท�ำการสกดัด้วยเครือ่งกลัน่ระเหยสญุญากาศและเกบ็สารสกดัจากเห็ดทีไ่ด้ทีอุ่ณหภมู ิ4 °C ท�ำการทดสอบ
ความสามารถในการยับยั้งการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืช 6 ชนิด ได้แก่ Fusarium oxysporum, Curvularia lunata, 
Alternaria brassicicola, Colletotrichum gloeosporioides, Sclerotium rolfsii และ Pythium sp. และแบคทีเรีย 3 ชนิด 
ได้แก่ Escherichia coli , Bacillus cereus และ Staphylococcus aureus ผลการทดสอบพบว่า สารสกัดจากเห็ดออรินจ ิ
ที่สกัดด้วยน�้ำกลั่นและเอทานอลมีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเชื้อรา C. lunata, A. brassicicola และ C. gleosporioides  
ได้ด ีโดยค่าความเข้มข้นของสารสกดัในระดบัต�ำ่สดุทีส่ามารถยบัยัง้การเจรญิของเชือ้รา C. lunata , A. brassicicola และ 
C. gloeosporioides มีค่าน้อยกว่า 1.563 มก./มล. ส่วนสารสกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่สกัดด้วยอะซิโตนมีฤทธิ์ยับยั้ง 
การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยี E. coli มีค่า MIC น้อยกว่า 170 มก./มล. และสารสกดัจากเห็ดนางรมฮังการท่ีีสกดัด้วยน�ำ้กลัน่ 
เหด็ไม่ทราบชนดิ ทีส่กดัด้วยเอทานอลและอะซโิตน และสารสกดัจากเหด็ตบัเต่าทีส่กดัด้วยเอทานอล มฤีทธิย์บัยัง้การเจรญิ
ของเช้ือแบคทีเรีย B. cereus มีค่า MIC น้อยกว่า 170, 190, 170 และ 150 มก./มล. ตามล�ำดับ ผลการท�ำทินเลเยอร์โครมาโต
รกราฟีพบว่า สารส�ำคญัทีพ่บในสารสกดัท่ีสามารถยบัย้ังการเจรญิของเชือ้ราสาเหตโุรคพชืได้ คือ สาร Protocatechuic acid
ค�ำส�ำคัญ: สารสกัดจากเห็ด, เชื้อราสาเหตุโรคพืช, แบคทีเรียก่อโรค, ทินเลเยอร์โครมาโตรกราฟี, โปรโตคาทีชูอิค แอซิด

ABSTRACT: In this study, the efficiency of the mushrooms extract to inhibit some plant pathogenic fungi and some 
bacteria was carried out. The fruiting body of mushrooms were extracted from both commercial and natural mushrooms 
such as; Pleurotus ostreatus, P. sajor-caju, P. djamor, P. cystidiosus, Boletus sp., Volvariella volvacea, Schizophyllum 
commune, Ganoderma lucidum, P. eryngii, Lentinus squarrosulas Mont. and Unknown. Water, ethanol, acetone and 
hexane were used as solvent. The extraction was done with Rotary evaporator and kept the extracts at 4 ºC. Six plant 
pathogenic fungi; Fusarium oxysporum, Curvularia lunata, Alternaria brassicicola, Colletotrichum gleosporioides, 
Sclerotium rolfsii and Pythium sp. and three bacteria; Escherichia coli, Bacillus cereus and Staphylococcus aureus 
were used for antimicrobial test. Result showed that the water and ethanol extract of P. eryngii could inhibited the 
growth of C. lunata, A. brassicicola and C. gleosporioides. The minimum inhibitory concentration (MIC) value of 
mushrooms extracted with ethanol to C. lunata , A. brassicicola and C. gleosporioides were less than 1.563 mg/ml. 
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บทน�ำ

จากรายงานการวจิยัในเหด็หลายๆ ชนดิ แสดงให้

เห็นว่านอกจากการเป็นอาหารแล้ว เห็ดยังมีประโยชน์

ในด้านการแพทย์ เช่น มสีารทีอ่อกฤทธิท์างยา ใช้รกัษา

และป้องกันการเป ็นมะเร็ง และยังมีฤทธิ์ ยับยั้ง 

การเจรญิเตบิโตของเชือ้ราและแบคทเีรยีบางชนดิ จาก

รายงานของ Guler et al. (2009) ที่ท�ำการศึกษาสาร

สกัดจากเห็ด Fomitopsis pinicola (Sw.:Fr) Karst  

และ Lactarius vellereus (Pers.) ทีส่กดัด้วยเอทานอล 

และ คลอโรฟอร์ม พบว่า สามารถยับยั้งการเจริญของ 

Fusarium inflexum และ F. heterosporium ได้  

Nunboon et al. (2010) ศึกษาการใช้สารสกัดจาก

สมุนไพรและเห็ดท่ีกินได้ในการควบคุมโรคใบจุดของ

กะหล�่ำปลี ที่เกิดจากเชื้อรา Alternaria brassicicola 

พบว่า สารสกัดจากเห็ดนางรม เห็ดกระด้าง และเห็ด

ขอนขาว ที่สกัดด้วยน�้ำ อะซิโตน เมทานอล เอทานอล 

และ เฮกเซน สามารถยับย้ังการเจริญของเส้นใยของ

เชื้อรา A. brassicicola บนอาหาร Potato Dextrose 

Agar (PDA) ได้ Jonathan and Awotona (2010) 

ศกึษาเกีย่วกบัสารสกดัหยาบและสารสกดับรสิทุธิจ์าก

เห็ดหลินจือ (Ganoderma species) ท่ีสกัดด้วย  

เอทานอล เมทานอล และ น�ำ้ พบว่าสามารถยบัยัง้การ

เจริญของเชื้อรา Candida albicans, Pachy  

dermatitis, Malassezia sloffiae, Malassezia  

sympodialis, Aspergillus niger, A. flavus,  

A. tamarii และ F. oxysporum บนอาหาร Saboraud 

dextrose agar ได้ Turkoglu et al. (2011) ศึกษา 

เกีย่วกบัสารสกดัจากเหด็ Clitocybe odora ทีส่กดัด้วย 

คลอโรฟอร์ม และ อะซิโตน พบว่า สามารถยับยั้งการ

เจริญของเส้นใยของเชื้อรา F. culmorum และ  

F. moniliforme บนอารหาร PDA ได้ และรายงงานของ 

Balakumar et al. (2011) รายงานการใช้สารสกัดจาก

เห็ด Phellinus sp. ที่สกัดด้วยน�้ำ และ เมทานอล ใน

การทดสอบฤทธ์ิในการต้านการเจริญเติบโตของ

แบคทีเรียและเชื้อรา พบว่า สามารถยับย้ังการเจริญ

ของเส้นใยของ Penicillium sp., A. niger, A. flavus, 

Mucor indicus, และยบัยัง้การเจรญิของ Escherichia 

coli และ Staphylococcus aureus บนอาหารเลีย้งเชือ้

ได้ ในระดับความเข้มข้นต่างๆ กัน Mondal (2013) 

ท�ำการศึกษาสารสกัดจากเห็ด Pleurotus ostreatus, 

P. sajor-caju, Ganoderma lucidum และ Agaricus 

bisporus ท่ีสกัดด้วยปิโตรเลียมอีเทอร์ และอะซิโตน 

พบว่าสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อรา A. flavus,  

A. candidus, Penicillium patulum และ Rhizopus 

stolonifer บนอาหาร PDA ได้ 

จากคุณสมบัติดังกล่าว คณะผู้วิจัยจึงเห็นว่าเห็ด

ทั้งที่มีขายในท้องตลาดและเห็ดในธรรมชาติอีกหลาย

ชนดิกน่็าจะมคีณุสมบตัใินการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้

ราสาเหตุโรคพืชและแบคทีเรียบางชนิด การวิจัยน้ีได้

ทดลองน�ำเห็ดรับประทานได ้และเห็ดท่ีขึ้นตาม

ธรรมชาติ มาสกัดสารสกัดจากเห็ด ด้วยตัวท�ำละลาย

ต่างๆ เช่น น�ำ้กลัน่ เอทานอล อะซิโตน และเฮกเซน เพือ่

ทดสอบความสามารถในการยบัยัง้การเจรญิของเชือ้รา

สาเหตุโรคพืชและแบคทีเรียบางชนิดในระดับห้อง

ปฎบิตักิาร หาความเสถยีรของสารสกดัท่ีอณุหภูมิต่างๆ 

ทดสอบระยะเวลาการออกฤทธิ์ หาปริมาณความ 

เข้มข้นต�่ำสุดในการยับยั้งการเจริญของเชื้อราสาเหตุ

โรคพืชและแบคทีเรีย และแยกสารสกัดด้วยวิธ ี

ทนิเลเยอร์โครมาโตรกราฟีเพ่ือศกึษาสารส�ำคัญในสาร

สกัดนั้น ทั้งนี้เพื่อเป็นข้อมูลเบื้องต้นในการน�ำไป

ประยุกต์ใช้

The acetone extract of P. ostreatus could inhibited the growth of E. coli with MIC value less than 170 mg/ml. The 
water extract of P. ostreatus, the ethanol and acetone extract of Unknown and the ethanol extract of Boletus sp. could 
inhibited the growth of B. cereus with MIC value less than 170,190,170 and 150 mg/ml, respectively. Thin layer 
chromatography method was done and indicated that the important compound in the extract which could inhibited 
the plant pathogenic fungal growth was protocatechuic acid. 
Keywords: mushrooms extract, plant pathogenic fungi, pathogenic bacteria, Thin layer chromatography,  
Protocatechuic acid
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วิธีการศึกษา

ตวัอย่างเหด็ทีใ่ช้ม ี2 ชนดิ คอื เหด็ท่ีรบัประทานได้

และเห็ดท่ีขึ้นตามธรรมชาติ ดอกเห็ดสดที่รับประทาน

ได้ ได้รับความอนุเคราะห์ จากกระท่อมเห็ด ฟาร์ม 

อ.บางบวัทอง จ.นนทบรีุ หรอืซือ้จากตลาดสด ส่วนเหด็

ที่ขึ้นตามธรรมชาติ เก็บได้จากเห็ดที่เจริญในบริเวณ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ หรือบริเวณเขตจตุจักร  

น�ำดอกเหด็แช่ตวัท�ำละลายในอตัราส่วน 1:1 กรณีของ

ตัวท�ำละลายเอทานอล อะซิโตน หรือเฮกเซน  

และอัตราส่วน 1:3 ในกรณีของน�้ำกลั่น แช่นาน 7 วัน 

ที ่4 ºC จากนัน้กรองแล้วน�ำไประเหยตวัท�ำละลายด้วย

เครื่องกลั่นระเหยสุญญากาศ (rotary evaporator)  

ทีอ่ณุหภูม ิ50-60 oC โดยใช้ 5% DMSO เป็นตวัชะ เกบ็

สารสกัดที่ได้ที่อุณหภูมิ 4 oC น�ำไปทดสอบความ

สามารถในการยบัยัง้การเจริญของเชือ้ราสาเหตโุรคพชื 

6 ชนิด คือ Fusarium oxysporum, Curvularia  

lunata, Alternaria brassicicola, Colletotrichum 

gloeosporioides, Pythium sp.และ Sclerotium  

rolfsii และแบคทีเรีย 3 ชนิด ได้แก่ Escherichia coli 

, Bacillus cereus และ Staphylococcus aureus โดย

วิธี disc diffusion กรณีของแบคทีเรีย เตรียมเชื้อให้มี

ความเข้มข้นเท่ากับ Mc Faland Standard No 0.5 

แล้วท�ำการป้าย (swab) แบคทีเรียบนอาหาร nutrient 

agar (NA) ในกรณีของเช้ือรา ผสมสารละลายสปอร์ 

(spore suspension) ของเชื้อราทดสอบ 100 

ไมโครลติร ลงในอาหาร Potato Dextrose Agar (PDA) 

ที่มีอุณหภูมิ 45-50°C เพื่อให้ได้ความเข้มข้น 106-108 

CFU/ml ก่อนเทลงจานทดสอบ รอให้อาหารแข็ง จาก

นัน้ชบุกระดาษตาปลาด้วยสารสกดัจากเหด็ทีต้่องการ

ทดสอบ และวางลงบนอาหาร NAที่มีเชื้อแบคทีเรีย 

และ PDA ทีม่เีชือ้ราสาเหตโุรคพชื ทีเ่ทไว้ ใช้จานอาหาร

ที่เลี้ยงแบคทีเรียหรือเชื้อราสาเหตุโรคพืชอย่างเดียว

เป็นจานควบคุม ท�ำจ�ำนวน 3 ซ�้ำ และใช้ 5% DMSO 

เป็น negative control สังเกตบริเวณการยับยั้งรอบๆ 

แผ่นกระดาษตาปลา คัดเลือกเฉพาะสารสกัดจากเห็ด

ที่มีผลยับยั้งการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชหรือ

แบคทีเรีย ไปทดสอบหาความเสถียรของสารสกัดใน

การยับย้ังการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชหรือ

แบคทีเรีย เมื่อน�ำไปไว้ที่อุณหภูมิ 4°C, 25°C, 60 °C 

และ 100 °C เป็นเวลา 30 นาที ท�ำจ�ำนวน 3 ซ�้ำ 

วิเคราะห์ข้อมูลและเปรียบเทียบความแตกต่างใน

แต่ละสารสกัด โดย Duncan”s multiple Rang Test  

ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% ทดสอบระยะเวลาการออก

ฤทธิ์ โดยทดสอบซ�้ำทุกๆ 1 เดือน นับจากวันที่สกัดสาร

และจนกว่าจะหมดฤทธ์ิในการยับย้ังการเจริญ โดย

ทดสอบด้วยวิธีเดียวกับการทดสอบความสามารถใน

การยับยั้งการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชและ

แบคทีเรีย ทดสอบหาค่าความเข้มข้นของสารสกัดใน

ระดับต�่ำสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อรา 

สาเหตุโรคพืชและแบคทีเรีย (Minimum Inhibitory 

Concentration, MIC) โดยท�ำการเจอืจางสารสกดัแบบ

ลดลงทีละ 2 เท่า (two-fold dilution) โดยเริ่มจาก 1:2, 

1:4, 1:8, 1:16 และ 1:32 และตรวจหาสารส�ำคัญใน

สารสกัดโดยวิธี TLC โดยใช้ Cinnamic acid, Vanillic 

acid และ Protocatechuic acid เป็นสารมาตรฐาน 

โดยใช้ตัวท�ำละลาย chroloform:methanol:acetic 

acid ในอัตราส่วน 18:2:0.2 ตรวจผลภายใต้แสงยูวี

ผลการศึกษาและวิจารณ์

การเก็บตัวอย่าง

สามารถเก็บตัวอย่างเห็ดได้ท้ังสิ้น 11 ชนิด 

ประกอบด้วย เห็ดจากธรรมชาติ 2 ชนิด คือ เห็ดไม่

ทราบชนิด และเห็ดขอนขาว ส่วนเห็ดทางการค้าชนิด

รับประทานได้ 9 ชนิด ได้รับความอนุเคราะห์ จาก

กระท่อมเห็ด ฟาร์ม อ.บางบัวทอง จ.นนทบุรี 4 ชนิด 

ได้แก่ เห็ดนางรมฮงัการ ีเหด็นางฟ้าภฐูาน เหด็นางนวล

สีชมพู และเห็ดเป๋าฮื้อ และเห็ดที่ซื้อจากตลาดสด  

5 ชนิด ได้แก่ เห็ดออรินจิ เห็ดหลินจือ เห็ดตับเต่า เห็ด

ฟาง และเห็ดแครง
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การทดสอบฤทธิ์การยับย้ังการเจริญของเช้ือรา

สาเหตุโรคพืชและแบคทีเรีย 

ในกรณขีองเชือ้ราสาเหตโุรคพชืพบว่า มเีพยีงสาร

สกัดจากดอกเห็ดออรินจิ (P. eryngii) ที่มีฤทธิ์ยับยั้ง

การเจริญของเชื้อรา C. lunata, A. brassicicola และ 

C. gloeosporioides โดยสารสกัดจากเห็ดออรินจิที่

สกัดด้วยน�้ำกลั่น พบบริเวณการยับยั้งเชื้อรากว้าง 

11.00±0.26, 11.00±0.20 และ 14.53±0.15 มม. ตาม

ล�ำดบั ส่วนสารสกดัจากเหด็ออรนิจทิีส่กดัด้วยเอทานอล 

พบว่ามีฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเช้ือรา C. lunata,  

A. brassicicola และ C. gloeosporioides พบบรเิวณ

การยับยั้งเชื้อรากว้าง 39.00±1.00, 43.17±0.76 และ 

58.50±1.80 มม. ตามล�ำดบั (Table 1) ผลการทดลอง

ที่ได้ มีความสอดคล้องกับรายงานของ Chen (2010) 

น�ำส่วนใสของอาหารเหลวที่ใช้เลี้ยงเส้นใยเห็ดออรินจิ 

มาทดสอบการยับย้ังการเจริยของเช้ือรา พบว่า 

สามารถยับยั้ งการเจริญของเส ้นใยของเ ช้ือรา  

A. brassicicola บนอาหาร PDA ได้

ในกรณีของแบคทีเรียพบว่า สารสกัดจากเห็ดตับ

เต่าที่สกัดด้วยเอทานอล สามารถยับยั้งการเจริญของ

เชื้อแบคทีเรีย B. cereus ได้มากที่สุด วัดบริเวณการ

ยับยั้งได้กว้าง 10.20±0.30 มม. สารสกัดจากดอกเห็ด

นางรมฮังการีที่สกัดด้วยน�้ำกลั่น มีผลยับยั้งการเจริญ

ของเชื้อแบคทีเรีย B. cereus วัดบริเวณการยับย้ังได้

กว้าง 9.03±1.03 มม. สารสกัดจากเห็ดไม่ทราบชนิด  

ทีส่กดัด้วยอะซโิตน และเอทานอล มผีลยบัยัง้การเจรญิ

ของเชื้อแบคทีเรีย B. cereus วัดบริเวณการยับย้ังได้

กว้าง 7.50±0.50 และ 7.33 ±0.58 มม. ตามล�ำดับ  

สารสกัดจากดอกเห็ดนางรมฮังการีท่ีสกัดด้วยน�้ำกล่ัน 

มีผลยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย S. aureus  

วัดบริเวณการยับยั้งได้กว้าง 7.23±0.45 มม. จากผล

การทดลองพบว่า สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา

ได้มากกว่ารายงานของ Nwachukwu and Uzoeto 

(2010) ท่ีได้ท�ำการสกัดเห็ดตระกูลนางรม Pleurotus 

sp. ด้วยน�้ำเปล่า และทดสอบการยับย้ังการเจริญกับ

เชื้อแบคทีเรีย B. cereus และ S. aureus บนอาหาร 

Mueller Hinton Broth (MHB) วัดบริเวณการยับยั้งได้

กว้าง 6.01 และ 0.86 มม. ส่วนสารสกัดจากดอกเห็ด

นางรมฮังการีที่สกัดด้วยอะซิโตน สามารถยับยั้งการ

เจริญของเชื้อแบคทีเรีย E. coli ได้แต่โคโลนีมีลักษณะ

จางมาก จนไม่สามารถวัดบริเวณการยับย้ังท่ีแน่นอน

ได้ (Table 2) สารสกดัทัง้หมดทีม่ฤีทธิใ์นการยบัยัง้การ

เจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชและแบคทีเรียจะน�ำไป

ท�ำการทดสอบขั้นต่อไป 

Table 1 	The mushroom extract could inhibited the growth of some plant pathogenic fungi (show only positive 
result)

Mushroom Solvent Inhibition Zone (mm)
Fungi

F. 
oxysporum

S. 
rolfsii

 C.
 lunata

Pythium 
sp.

C. 
gloeosporioides

A. 
brassicicola

 P. eryngii Water x x 11.00±0.26e x 14.53±0.15d 11.00±0.20e

Ethanol x x 39.00±1.00c x 58.50±1.80a 43.17±0.76b

Mean±SD in the table with different letters are significant difference (P<0.05)

X: not inhibited
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การทดสอบความเสถียรของสารสกัดที่อุณหภูมิ
และระยะเวลาต่างๆ ต่อการยับย้ังการเจริญของ
เชื้อราสาเหตุโรคพืชและแบคทีเรีย 

ในเชื้อราสาเหตุโรคพืช พบว่า เมื่อน�ำสารสกัดไป
ไว้ทีอ่ณุหภมูต่ิางๆ เป็นเวลา 30 นาท ีและน�ำไปทดสอบ
การยับยั้งการเจริญของเช้ือราสาเหตุโรคพืช ผลการ
ทดสอบพบว่า สารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดด้วย 
เอทานอล เมื่อทดสอบที่ 4°C สามารถยับยั้งการเจริญ
ของเชือ้รา C. lunata ได้ดทีีส่ดุ โดยวดับรเิวณการยบัยัง้
ได้กว้าง 41.17±1.76 มม. และสารสกัดจากเห็ดออริน
จิที่สกัดด้วยน�้ำกลั่น เมื่อทดสอบที่ 4 และ100 °C พบ
ว่า สามารถยับยั้งการเจริญได้ดีไม่ต่างกันอย่างมี 
นัยส�ำคัญทางสถิติ วัดบริเวณการยับยั้งได้กว้าง 

11.17±0.76 และ 11.50±2.29 มม. ตามล�ำดบั ในกรณี
ของเชื้อรา C. gloeosporioides พบว่า สารสกัดจาก
เห็ดออรินจิที่สกัดด้วยน�้ำกลั่นและเอทานอล มีการ
ยบัยัง้แตกต่างกนั แต่เม่ือวิเคราะห์ทางสถติิ พบว่า ไม่มี
ความแตกต่างอย่างมนียัส�ำคญั เมือ่ทดสอบทีอ่ณุหภมูิ
ต่างๆ และกรณีของเชื้อรา A. brassicicola พบว่าสาร
สกัดจากเห็ดออรินจิท่ีสกัดด้วยเอทานอล พบบริเวณ
การยับยั้งกว้างที่สุด 38.33±2.89 มม. เมื่อทดสอบที่  
4 °C และสารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดด้วยน�้ำกลั่น 
เมื่อทดสอบที่ 4 และ 100 °C สามารถยับยั้งการเจริญ
ของเชื้อรา A. brassicicola ได้ดีไม่ต่างกันอย่างม ี
นัยส�ำคัญทางสถิติ วัดบริเวณการยับย้ังได้กว้าง 

9.67±0.76 และ 9.67±029 มม. ตามล�ำดับ (Table 3) 

Table 2 	The mushroom extract could inhibited the growth of some pathogenic bacteria (show only positive 
result)

Mushroom Solvent Inhibition Zone (mm)
Bacteria

E. coli B. cereus S. aureus
 P. ostreatus water x 9.03±1.03b 7.23±0.45c 

Unknown ethanol x 7.33 ±0.58 c x
 acetone x 7.50±0.50c x

 Boletus sp.
P. ostreatus

ethanol
acetone

x
*

10.20±0.30a 
*

x
*

Mean±SD in the table with different letters are significant difference (P<0.05)

X: not inhibited * = inhibition zone presented but very pale

Table 3 	The stability test of mushroom extract (Pleurotus eryngii) to inhibited some plant pathogenic fungi at 
various temperature

Mushroom Solvent Fungi Inhibition Zone (mm)
4°C 25°C 60°C 100°C

P. eryngii

water C. lunata 11.17±0.76a 8.83±1.60ab 7.83±1.44b 11.50±2.29a

water C. gloeosporioides 9.67±1.61 a 9.83±1.26 a 9.50±1.32 a 9.67±1.44 a

water A. brassicicola 9.67±0.76 a 8.33±0.76 b 9.33±029ab 9.67±029 a

ethanol C. lunata 41.17±1.76a 20.5±3.90 b 24.5±3.77 b 21.83±4.25 b 

ethanol C. gloeosporioides 37.50±2.78 a 30.33±3.33 a 31.17±2.37 a 33.83±5.69 a

ethanol A. brassicicola 38.33±2.89 a 25.33±6.51b 20.33±0.58 b 19.33±1.53 b

Mean±SD in the row with different letters are significant difference (P<0.05)

ในแบคทีเรียพบว่า เมื่อบ่มที่ 4, 25, 60 และ  
100 °C เป็นเวลา 30 นาที สารสกัดจากเห็ดนางรม
ฮังการีที่สกัดด้วยน�้ำกลั่น ยังคงมีฤทธิ์ยับย้ังการเจริญ

ของเชื้อแบคทีเรีย B. cereus ได้ดีในทุกอุณหภูมิ โดย
ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ และมี
ฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย S. aureus ได้ดี
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ทีส่ดุที ่4°C สารสกดัจากเหด็ตบัเต่าทีส่กดัด้วยเอทานอล
ยั งคงมีฤทธิ์ ยับยั้ งการ เจริญของเชื้ อแบคที เ รี ย  
B. cereus ได้ดีที่ 4 และ 25°C โดยไม่มีความแตกต่าง
อย่างมนียัส�ำคัญทางสถติ ิเหด็ไม่ทราบชนดิ ท่ีสกดัด้วย
เอทานอลและอะซโิตน ยงัคงมฤีทธิย์บัยัง้การเจรญิของ
เชื้อแบคทีเรีย B. cereus ได้ดีในทุกอุณภูมิที่ทดสอบ 
โดยไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ  
มีเพียงสารสกัดจากเห็ดไม่ทราบชนิด ที่สกัดด้วย 

เอทานอล ที่ไม่มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ
แบคทีเรีย B. cereus เมื่อบ่มที่ 100 °C เป็นเวลา 30 
นาที ส่วนสารสกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่สกัดด้วยอะ
ซโิตน เมือ่ทดสอบที ่4, 25, 60 และ 100 °C มฤีทธิย์บัยัง้
การเจรญิของเชือ้แบคทเีรยี E. coli แต่โคโลนมีลีกัษณะ
จางมากจนไม่สามารถวัดโซนการยับย้ังท่ีแน่นอนได้ 

(Table 4)

Table 4 	The stability test of mushroom extract to inhibited some bacteria at various temperature

Mushroom Solvent Bacteria 
strain

Inhibition Zone (mm)
4°C 25°C 60°C 100°C

P. ostreatus water B. cereus 7.33±1.26a 8.00±0.50 a 6.93±0.81 a 7.80±0.20 a

P. ostreatus water S. aureus 8.00±0.50 a 7.33±0.29ab 6.63±0.15b 7.17±0.57 b

P. ostreatus acetone E. coli * * * *
Unknown ethanol B. cereus 7.17±1.26 a 7.17±0.29 a 8.00±0.46 a x
Unknown acetone B. cereus 6.67±0.58 a 7.00±0.00 a 7.17±0.58 a 6.75±0.43 a

Boletus sp. ethanol B. cereus 10.20±0.30 a 10.17±0.25 a 9.25±0.0b 8.33±0.15c

Mean±SD in the row with different letters are significant difference (P<0.05)

x = no inhibition zone presented * = inhibition zone presented but very pale

จากผลการทดลองนี้ พบว่า สารสกัดจากเห็ด 
ออรินจิที่สกัดด้วยเอทานอล ที่ทดสอบกับเช้ือรา  
C. lunata และ A. brassicicola สารสกัดจากเห็ดไม่
ทราบชนิดที่สกัดด้วยเอทานอล และสารสกัดจากเห็ด
ตับเต่าที่ทดสอบกับเชื้อแบคทีเรีย เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น 
ฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของจุลินทรีย์ของสารสกัด
จะมีประสิทธิภาพลดลง ซึ่งสอดคล้องกับ Diker et al. 
(1991) ที่รายงานว่า ผลของการต้านจุลินทรีย์ของสาร
สกัดจากเห็ดจะลดลงเมื่ออุณหภูมิเพิ่มข้ึนจาก 50 °C 
เป็น 100°C อีกทั้งสารส�ำคัญในการต้านจุลินทรีย์จาก
สารสกัดจากเห็ดมีหลายชนิด บางชนิดอาจสลายเมื่อ
อุณหภูมิเพิ่มขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับรายงานของ Kopjar 
et al. (2009) ที่ท�ำการศึกษาการสลายตัวของสาร 
ฟีนอลลิกจากน�้ำเรดเคอร์เร้น ที่อุณหภูมิ 30, 50, 70 
และ 90 °C ที่พบว่า สารฟีนอลลิกสลายตัวน้อยที่สุดที่ 
30 °C และจะสลายตัวเพิ่มขึ้นตามอุณหภูมิที่เพิ่มขึ้น 
และ Volf et al. (2014) ได้ศึกษาความเสถียรของสาร 
พวกฟีนอลที่อุณหภูมิ 60, 80 และ 100 °C พบว่า สาร
จะเสียสภาพ 15% ที่ 60 °C และจะเสียสภาพเพิ่มขึ้น

เป็น 25% และ 37% ที่ 80 และ 100 °C ตามล�ำดับ 
และจากผลการทดลองจะเห็นว่า สารสกัดจากเห็ด 
ออรินจิที่สกัดด้วยเอทานอลให้ผลการยับยั้งการเจริญ
ของเชื้อราสาเหตุโรคพืชได้ดีกว่าการสกัดด้วยน�้ำกลั่น
ในทกุๆ อณุหภมูทิีท่ดสอบ อกีทัง้สารสกัดจากเหด็ส่วน
ใหญ่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืช
และแบคทีเรียได้ดี ท่ี 4°C จึงสรุปได้ว่า การเก็บสาร
สกัดที่ 4 °C เป็นอุณหภูมิที่เหมาะสมในการเก็บรักษา
สารสกัด เพื่อไม่ให้เสียสภาพ และยังคงมีฤทธิ์ในการ
ยบัยัง้การเจรญิของเชือ้ราสาเหตโุรคพชืและแบคทเีรยีอยู่

การทดสอบระยะเวลาการออกฤทธิ์ของสารสกัด
พบว่า สารสกัดจากเห็ดออรินจิท่ีสกัดด้วยเอทานอล
และน�ำ้กลัน่ มรีะยะเวลาการออกฤทธิใ์นการยบัยัง้การ
เจรญิของเชือ้ราสาเหตโุรคพชื นาน 9 เดือน นบัจากวนั
สกัดจากการตรวจสอบทุกๆ 1 เดือน โดยเก็บสารสกัด
ไว้ท่ีอณุหภมู ิ4 °C ส่วนสารสกดัจากเหด็ทีม่ฤีทธิใ์นการ
ยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย พบว่าสารสกัดจากเห็ด
นางรมฮังการีที่สกัดด้วยน�้ำกลั่นที่ยับยั้งการเจริญของ
เชื้อแบคทีเรีย S. aureus มีระยะเวลาออกฤทธ์ินาน  
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9 เดือน สารสกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่สกัดด้วย 
อะซิโตนที่ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย E. coli มี
ระยะเวลาออกฤทธิ์นาน 12 เดือน สารสกัดจากดอก
เห็ดตับเต่าที่สกัดด้วยเอทานอลท่ียับยั้งการเจริญของ
เชื้อแบคทีเรีย B. cereus มีระยะเวลาออกฤทธิ์นาน  
13 เดือน สารสกัดจากเห็ดไม่ทราบชนิด ที่สกัดด้วย 
เอทานอล และอะซิโตน ท่ียับย้ังการเจริญของเช้ือ
แบคทีเรีย B. cereus มีระยะเวลาออกฤทธิ์ 14 เดือน 
และสารสกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่สกัดด้วยน�้ำกลั่น
ที่ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย B. cereus มีระยะ
เวลาออกฤทธิ์นานที่สุด คือ 21 เดือน

ค่าความเข้มข้นต�่ำสุด (Minimum Inhibitory  
Concentration) ของสารสกัดที่สามารถยับย้ังการ
เจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชและแบคทีเรีย

จากการทดลองพบว่า ค่า MIC ของสารสกัดจาก
เหด็ออรินจิทีส่กดัด้วยน�ำ้กลัน่ ในการยับยัง้การเจรญิของ

เชื้อรา C. gloeosporioides มีค่าน้อยกว่า 9.375 มก./
มล. (1:8) และค่า MIC ของสารสกัดจากเห็ดออรินจิที่
สกัดด้วยด้วยเอทานอล ในการยับยั้งการเจริญของ 
เชื้อรา  C. lunata, C. gloeosporioides  และ  
A. brassicicola มีค่าน้อยกว่า 1.563 มก./มล. (1:16) 
(Figure 1) จากผลการทดลอง สารสกัดจากเห็ดออรินจิ
ทีส่กดัด้วยน�ำ้กลัน่และเอทานอล มีค่า MIC น้อยกว่าเมือ่
เปรียบเทียบกับรายงานของ Johnny (2010) ที่เคย
รายงานค่า MIC ของสารสกดัจากข่า (Alpinia galangal 
L.) ท่ีสกัดด้วยคลอโรฟอร์มและอะซิโตน ในการยับยั้ง
การเจริญของเชื้อรา C. gloeosporioides มีค่าเท่ากับ 
15.00 มก./มล. และ 17.50 มก./มล. ตามล�ำดับ แสดง
ให้เห็นว่า สารสกดัจากเหด็ออรนิจท่ีิสกัดด้วยน�ำ้กลัน่และ
เอทานอล มีประสิทธิภาพในการยับยั้งการเจริญของ 

เชื้อรา C. gloeosporioides ดีกว่าสารสกัดจากข่า

นาน 12 เดือน สารสกัดจากดอกเห็ดตับเตาที่สกัดดวยเอทานอลที่ยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย B. cereus มี
ระยะเวลาออกฤทธิ์นาน 13 เดือน สารสกัดจากเห็ดไมทราบชนิด ที่สกัดดวยเอทานอล และอะซิโตน ที่ยับย้ังการเจริญของ
เชื้อแบคทีเรีย B. cereus มีระยะเวลาออกฤทธิ์ 14 เดือน และสารสกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่สกัดดวยน้ํากลั่นที่ยับย้ังการ
เจริญของเชื้อแบคทีเรีย B. cereus มีระยะเวลาออกฤทธิ์นานที่สุด คือ 21 เดือน 
คาความเขมขนต่ําสุด (Minimum Inhibitory Concentration) ของสารสกัดที่สามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา
สาเหตุโรคพืชและแบคทีเรีย 

จากการทดลองพบวา คา MIC ของสารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดดวยน้ํากลั่น ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา 
C. gloeosporioides  มีคานอยกวา 9.375 มก./มล. (1:8) และคา MIC ของสารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดดวยดวยเอทา
นอล  ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา C. lunata, C. gloeosporioides และ A. brassicicola มีคานอยกวา 1.563 มก./
มล. (1:16) (Figure 1) จากผลการทดลอง สารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดดวยน้ํากลั่นและเอทานอล มีคา MIC นอยกวา
เมื่อเปรียบเทียบกับรายงานของ Johnny (2010) ที่เคยรายงานคา MIC ของสารสกัดจากขา (Alpinia galangal L.) ที่สกัด
ดวยคลอโรฟอรมและอะซิโตน ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา C. gloeosporioides มีคาเทากับ 15.00 มก./มล. และ 
17.50 มก./มล. ตามลําดับ แสดงใหเห็นวา สารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดดวยน้ํากลั่นและเอทานอล มีประสิทธิภาพในการ
ยับย้ังการเจริญของเชื้อรา C. gloeosporioides ดีกวาสารสกัดจากขา 
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Figure 1 The inhibitory test of water extract of P.eryngii (P.ery.W) and ethanol extract of P.eryngii (P.ery.Eth) 

to the growth of Alternaria brassicicola; A) Antifungal growth test; B) The stability test; (C) and (D) Minimum 

Inhibitory Concentration (MIC) test (mg/ml)
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ค่า MIC ต�่ำที่สุดของสารสกัดจากเห็ดที่มีฤทธิ์

ยบัยัง้การเจรญิของแบคทเีรยี พบสารสกดัจากเหด็ตบั

เต่าที่สกัดด้วยเอทานอล มีค่าน้อยกว่า 150 มก./มล. 

รองลงมาได้แก่ สารสกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่สกัด

ด้วยน�้ำกลั่น สารสกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่สกัดด้วย

อะซโิตน และสารสกัดจากเหด็ไม่ทราบชนดิ ทีส่กดัด้วย

อะซิโตน มีค่าน้อยกว่า 170 มก./มล. และสารสกัดที่มี

ค่า MIC สูงสุด ได้แก่ สารสกัดจากเห็ดไม่ทราบชนิด ที่

สกดัด้วยเอทานอล มค่ีาน้อยกว่า 190 มก./มล. จากผล

การทดลองนี้ ค่า MIC มีค่ามากกว่า เมื่อเปรียบเทียบ

กับ Nehra et al. (2012) ที่รายงานค่า MIC ของสาร

สกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่สกัดด้วยเอทานอล มีค่า

เท่ากับ 500 มก./มล. ในการยับย้ังการเจริญของเช้ือ

แบคทีเรีย E. coli บนอาหาร NA และ Nwachukwu 

and Uzoeto (2010) รายงานค่า MIC มีค่าเท่ากับ 50 

มก./มล. จากการทดสอบฤทธิ์ของสารสกัดจากเห็ด

ตระกูลนางรม Pleurotus sp. ที่สกัดด้วยน�้ำเปล่า และ

ทดสอบการยบัยัง้การเจรญิกบัเช้ือแบคทเีรยี S. aureus 

บนอาหาร Mueller Hinton Broth (MHB) 

ผลการทดสอบด้วย Thin layer chromatography (TLC)

ผลการน�ำสารสกัดที่มีฤทธ์ิในการยับย้ังการเจริญ

ของเชื้อราสาเหตุโรคพืชได้ดี คือ สารสกัดจากเห็ด 

ออรินจิท่ีสกัดด้วยน�้ำกล่ันและเอทานอล มาทดสอบ

ด้วยวิธี TLC พบว่า ในสารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัด

ด้วยเอทานอล พบแถบที่ตรงกับสารมาตรฐาน 2 ชนิด 

ได้แก่ สาร Cinnamic acid มีค่า Rf เท่ากับ 0.61 และ

สาร Protocatechuic acid มีค่า Rf เท่ากับ 0.27  

ส่วนสารสกดัจากเห็ดออรนิจท่ีิสกดัด้วยน�ำ้กล่ัน พบแต่

สาร Protocatechuic acid มีค่า Rf เท่ากับ 0.27  

(Figure 2) ซึ่งคาดว่า เป็นสารส�ำคัญที่มีฤทธิ์ในการ

ยบัยัง้การเจรญิของเชือ้รา ซึง่สอดคล้องกบัรายงานของ 

Alves et al. (2013) และ Pennerman et al. (2015) 

ท่ีรายงานว่า พบสารประเภท Phenolic compound 

ได้แก่ สาร Cinnamic acid และสาร Protocatechuic 

acid ในเห็ดออรินจิ (Pleurotus eryngii) 

เมือ่เปรยีบเทยีบกับสารมาตรฐาน ทีม่คีวามเข้มข้น 

1 มก./มล. พบว่า สารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดด้วย

เอทานอล มีความเข้มข้นของสาร Protocatechuic 

acid มากกว่า 1 มก./มล. ในขณะที่สารสกัดจากเห็ด

ออรินจิท่ีสกัดด้วยน�้ำกล่ันมีความเข้มข้นใกล้เคียงกับ

สารมาตรฐาน ซึง่การใช้เอทานอลเป็นตวัท�ำละลาย น่า

จะมีส่วนท�ำให้สกัดสารส�ำคัญออกมาได้ดีกว่าการใช้

น�้ำกล่ัน จึงท�ำให้สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อรา

สาเหตุโรคพืชได้ดีกว่า 

Figure 1 The inhibitory test of water extract of P.eryngii (P.ery.W) and ethanol extract of P.eryngii (P.ery.Eth) to 
the growth of Alternaria brassicicola; A) Antifungal growth test; B) The stability test; (C) and (D)  Minimum 
Inhibitory Concentration (MIC) test (mg/ml) 
 

คา MIC ตํ่าที่สุดของสารสกัดจากเห็ดที่มีฤทธิ์ยับย้ังการเจริญของแบคทีเรีย พบสารสกัดจากเห็ดตับเตาที่สกัด
ดวยเอทานอล มีคานอยกวา 150 มก./มล. รองลงมาไดแก สารสกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่สกัดดวยน้ํากลั่น สารสกัดจาก
เห็ดนางรมฮังการีที่สกัดดวยอะซิโตน  และสารสกัดจากเห็ดไมทราบชนิด ที่สกัดดวยอะซิโตน  มีคานอยกวา 170 มก./มล. 
และสารสกัดที่มีคา MIC สูงสุด ไดแก สารสกัดจากเห็ดไมทราบชนิด ที่สกัดดวยเอทานอล มีคานอยกวา 190 มก./มล. จาก
ผลการทดลองนี้ คา MIC มีคามากกวา เมื่อเปรียบเทียบกับ Nehra et al. (2012) ที่รายงานคา MIC ของสารสกัดจากเห็ด
นางรมฮังการีที่สกัดดวยเอทานอล มีคาเทากับ 500 มก./มล. ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย  E. coli  บนอาหาร 
NA และ Nwachukwu and Uzoeto (2010) รายงานคา MIC มีคาเทากับ 50 มก./มล. จากการทดสอบฤทธิ์ของสารสกัด
จากเห็ดตระกูลนางรม Pleurotus sp. ที่สกัดดวยน้ําเปลา และทดสอบการยับย้ังการเจริญกับเชื้อแบคทีเรีย S. aureus บน
อาหาร Mueller Hinton Broth (MHB)  
ผลการทดสอบดวย Thin layer chromatography (TLC) 

ผลการนําสารสกัดที่มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อราสาเหตุโรคพืชไดดี คือ สารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัด
ดวยน้ํากลั่นและเอทานอล มาทดสอบดวยวิธี TLC พบวา ในสารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดดวยเอทานอล พบแถบที่ตรง
กับสารมาตรฐาน 2 ชนิด ไดแก สาร Cinnamic acid มีคา Rf เทากับ 0.61 และสาร Protocatechuic acid มีคา Rf  เทากับ 
0.27 สวนสารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดดวยน้ํากลั่น พบแตสาร Protocatechuic acid มีคา Rf เทากับ 0.27  (Figure 2) 
ซึ่งคาดวา เปนสารสําคัญที่มีฤทธิ์ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อรา ซึ่งสอดคลองกับรายงานของ  Alves et al. (2013) และ 
Pennerman et al. (2015) ที่รายงานวา พบสารประเภท Phenolic compound ไดแก สาร Cinnamic acid  และสาร 
Protocatechuic acid ในเห็ดออรินจิ (Pleurotus eryngii)  

เมื่อเปรียบเทียบกับสารมาตรฐาน  ที่มีความเขมขน 1 มก./มล. พบวา สารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดดวยเอทา
นอล มีความเขมขนของสาร Protocatechuic acid มากกวา 1 มก./มล. ในขณะที่สารสกัดจากเห็ดออรินจิที่สกัดดวยน้ํา
กล่ันมีความเขมขนใกลเคียงกับสารมาตรฐาน ซึ่งการใชเอทานอลเปนตัวทําละลาย นาจะมีสวนทําใหสกัดสารสําคัญ
ออกมาไดดีกวาการใชน้ํากลั่น จึงทําใหสามารถยับย้ังการเจริญของเชื ้อราสาเหตุโรคพืชไดดีกวา   
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Figure 2	TLC result from water and ethanol extract of P.eryngii comparing with the standard (CA and PA). CA) 

Cinnamic acid; PA) Protocatechuic acid; PW) P.eryngii water extract; PE) P.eryngii ethanol extract 
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เมือ่น�ำสารสกดัทีม่ฤีทธิใ์นการยบัยัง้การเจรญิของ

แบคทีเรีย คือ สารสกัดจากเห็ดตับเต่าที่สกัดด้วย 

เอทานอล มาทดสอบด้วยวิธี TLC และตรวจภายใต้

แสงยูวี พบว่า สารสกัดจากเห็ดตับเต่าที่สกัดด้วย 

เอทานอล พบสารประกอบต่างๆ หลายสาร และมแีถบ

ที่ตรงกับสารมาตรฐานด้วย แต่แถบยังแยกจากกันไม่

ชดัเจน จงึอาจกล่าวได้ว่า ในสารสกดัจากเหด็ตบัเต่าที่

สกัดด้วยเอทานอล มีสาร Protocatechuic acid เป็น

องค์ประกอบอยูด้่วย มค่ีา Rf เท่ากบั 0.27 ซ่ึงสอดคล้อง

กับรายงานของ Alves et al. (2013) ที่รายงานพบสาร 

Protocatechuic acid ในเหด็ตับเต่า (Boletus edulis) 

สารนีม้คีวามส�ำคญัในการออกฤทธิย์บัยัง้การเจรญิของ

แบคทเีรยีและเชือ้รา (Kim, 2008 และ Vaquero et al., 

2007) และสารกลุ่มฟีนอลนี้จะมีฤทธ์ิในการท�ำลาย

ผนังเซลล์ ท�ำให้เยื่อหุ้มเซลล์เสียหาย มีเอนไซม์ที่มีผล

ยับย้ังการท�ำงานของเซลล์ (Tiwari, 2011) จึงท�ำให้

แบคทีเรียและเชื้อราไม่สามารถเจริญเติบโตได้ ส่วน

สารสกดัจากเหด็ไม่ทราบชนดิ ทีส่กัดด้วยอะซโิตน และ

ที่สกัดด้วยเอทานอล สารสกัดจากเห็ดนางรมฮังการีที่

สกัดด้วยน�้ำเปล่า ยังไม่สามารถแยกสารออกจากกัน

ได้ด้วยวิธี TLC ส่วนสารมาตรฐาน Vanillic acid  

มีรายงานว่า พบในเห็ดออรินจิ (P. eryngii) ( Alves  

et al., 2013) และมีความสามารถในการยับยั้งการ

เจริญของเชื้อแบคทีเรียและเช้ือรา ตามรายงานของ 

Vaquero et al. (2007) ที่พบว่า สาร Vanillic acid 

สามารถยบัยัง้การเจรญิของ E. coli ซึง่ไม่สอดคล้องกบั

ผลการทดลองนี้ที่ไม่พบสาร Vanillic acid ในสารสกัด

ที่มีฤทธ์ิยับยั้งการเจริญของเช้ือแบคทีเรียและเชื้อรา

สาเหตุโรคพืช จากการแยกสารประกอบด้วยวิธี TLC 

สรุป 

จากการศกึษาครัง้นีพ้บว่า สารสกดัจากเหด็ออรนิจิ

ที่สกัดด้วยน�้ำกลั่นและเอทานอลมีฤทธ์ิในการยับยั้ง

การเจริญของเช้ือราสาเหตุโรคพืช  C. lunata,  

A. brassicicola และ C. gloeosporioides และสาร

สกัดจากเห็ดตับเต่า เห็ดไม่ทราบชนิดและเห็ดนางรม

ฮังการี มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย  

สารสกดัยงัคงประสิทธภิาพในการยบัยัง้การเจรญิได้ดี

เมือ่ทดสอบที ่4 °C และประสทิธภิาพในการยบัย้ังการ

เจริญจะลดลงเมื่อระยะเวลาการเก็บรักษานานขึ้น  

สารส�ำคัญที่มีฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อรา

สาเหตุโรคพืชและแบคทีเรีย คือ สาร Cinnamic cid 

และ Protocatechuicnacid ซึ่งมีฤทธ์ิในการท�ำลาย

ผนังเซลล์ ท�ำให้เยื่อหุ้มเซลล์เสียหาย มีเอนไซม์ที่มีผล

ยับยั้งการท�ำงานของเซลล์ (Tiwari, 2011) ซึ่งจากผล

การทดลองน้ีสามารถน�ำไปเป็นข้อมูลเบ้ืองต้น ในการ

ใช้ประโยชน์จากเห็ดและสารส�ำคัญจากเห็ด เพื่อการ

พัฒนาและประยุกต์ใช้ในด้านการเกษตรและการ

แพทย์ต่อไปในอนาคต

ค�ำขอบคุณ

ขอขอบคณุสถาบนัวจิยัและพฒันาแห่งมหาวทิยาลยั

เกษตรศาสตร์ ท่ีสนับสนุนเงินทุนวิจัยประจ�ำปี 2557-

2558 ในการท�ำวจัิยครัง้น้ี และขอขอบคุณ ผศ.ดร.อรอมุา 

เพียซ้าย ภาควิชาโรคพืช คณะเกษตร มหาวิทยาลัย

เกษตรศาสตร์ วทิยาเขตบางเขน ทีใ่ห้ความอนเุคราะห์

เชื้อราสาเหตุโรคพืชเพื่อการท�ำวิจัยในครั้งนี้
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