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ผลของการท�ำ Seed Priming ต่อการงอกของเมล็ดพันธุ์แตงกวา

Effect of seed priming on germination of cucumber seed
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บทคัดย่อ: การศึกษาเพื่อหาระยะเวลาที่เหมาะสมในการให้ความชื้นส�ำหรับท�ำ seed priming ของแตงกวาลูกผสม พันธุ์  
Super Big มี 9 กรรมวิธีทดลอง คือ กรรมวิธีควบคุมที่เมล็ดไม่ได้ท�ำ seed priming  กรรมวิธีที่เมล็ดท�ำ seed priming 
โดยให้ความชื้นนาน 0.5, 1, 2, 4, 8, 16 ชม. หรือจนรากแรกเกิดงอก และกรรมวิธีที่น�ำเมล็ดผ่านน�้ำไหลเป็นเวลาสั้น  
1 นาที  การท�ำ seed priming ให้ความชื้นแก่เมล็ดโดยวางเมล็ดระหว่างก้อนโอเอซิส (FORACELL®) ที่อุณหภูมิ 25 °ซ 
ความชืน้สมัพทัธ์ 90%  เมือ่ครบเวลาให้ความชืน้ตามกรรมวธิทีดลอง ลดความชืน้ของเมลด็กลบัสูน่�้ำหนกัเริม่ต้น  เกบ็เมลด็
ในถุงพลาสติกปิดผนึก ที่อุณหภูมิ 17 °ซ  การทดสอบการงอกแยกเป็น 2 การทดลอง คือ การทดลองในสภาพควบคุมหรือ 
ในห้องปฏิบัติการ เพาะเมล็ดกรรมวิธีทดลองละ 3 ซ�้ำ ซ�้ำละ 100 เมล็ด ในวัสดุเพาะที่ประกอบด้วยทรายผสมขุยมะพร้าว
และถ่านแกลบ (อัตราส่วน 1:1:1 โดยปริมาตร) ในตู้ควบคุมสภาพแวดล้อม (Contherm Phytotron®) ใช้อุณหภูมิสลับ  
30/20 °ซ (แสง 8 ชม./ มืด 16 ชม.)  ความชื้นสัมพัทธ์ 60%  ด�ำเนินการในเดือนสิงหาคม พ.ศ. 2553 ณ ภาควิชาพืชศาสตร์
และทรพัยากรธรรมชาต ิคณะเกษตรศาสตร์ มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่  และการทดลองในสภาพแปลงปลกู เพาะเมลด็กรรมวธิี
ทดลองละ 3 ซ�้ำ ซ�้ำละ 100 เมล็ด บนแปลงปลูกขนาด 1x3 ตร.ม. ในเดือนธันวาคม พ.ศ. 2553  ณ ศูนย์วิจัยสาธิตและ 
ฝึกอบรมการเกษตรแม่เหียะ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่  ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าการให้ความชื้น แก่เมล็ดพันธุ์แตงกวา
โดยวางเมล็ดระหว่างก้อนโอเอซิสที่ชื้น ที่อุณหภูมิ 25 °ซ ท�ำให้เมล็ดเริ่มเข้าสู่ระยะที่สองของการดูดน�้ำซึ่งเป็นระยะที่เมล็ด
มีความชื้นสูงแต่คงที่ ตั้งแต่ชั่วโมงที่ 16  และสิ้นสุดระยะที่สอง ในชั่วโมงที่ 40 ของการให้ความชื้น  การท�ำ seed priming 
โดยให้เมล็ดได้รับความชื้นนาน 16 ชม. ซึ่งเป็นช่วงต้นของระยะที่สอง สามารถเพิ่มเปอร์เซ็นต์ การงอกของเมล็ดได้ในการ
ทดสอบในสภาพควบคุม  และท�ำให้ต้นกล้ามีการพัฒนาของใบจริงเร็วขึ้นในการทดสอบในสภาพแปลงปลูก  และเป็นไป
ได้ว่าการท�ำ seed priming โดยให้เมล็ดได้รับความชื้นยาวนานกว่า 16 ชม. แต่ไม่เกิน 40 ชม. จะช่วยพัฒนาคุณภาพของ
เมล็ดได้ดียิ่งขึ้น
ค�ำส�ำคัญ: การกระตุ้นการงอก, แตงกวา, การงอก, การดูดน�้ำ

ABSTRACT: The study to find out the optimum imbibition period for seed priming of cucumbers of cv. “Super 
Big” had 9 treatments. The treatments included non-primed seeds; seeds primed for 0.5, 1, 2, 4, 8, 16 h or until 
radical protrusion; and 1 min flash-hydrated seeds. For seed priming, the seeds were placed between moist floral 
foam blocks (FORACELL®) at 25oC and 90% RH. At the end of the imbibition period of a particular treatment, the 
seeds were dehydrated to their initial weights and kept in sealed plastic bags at 17oC. The seed germination test was 
separated into 2 experiments. The experiment under control or laboratory condition was conducted with 3 replica-
tions/treatment and 100 seeds/replication. The seeds were sowed in a medium consisting of sand, coir and rice husk 
charcoal (1:1:1 by volume) in the growth chamber (Contherm Phytotron®) at alternating temperatures of 30/20oC (8 
h of light/16 h of darkness) and 60% RH. This germination test was done in August 2010 at the Department of Plant 
Science and Natural Resources, Faculty of Agriculture, Chiang Mai University. The experiment under field condition 
was conducted with 3 replications/treatment and 100 seeds/replication. The seeds were sowed on 1x3 m2 seed beds 
in December 2010 at Mae Hia Agricultural Research, Demonstrative and Training Center, Chiang Mai University. 
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บทน�ำ

	 Seed priming เป็นเทคนิคภายหลังการเก็บเกี่ยว
เมล็ดพันธุ์อย่างหนึ่ง มีหลักการคือให้เมล็ดพันธุ์ได้รับ
ความชื้นในปริมาณหนึ่งเพื่อชักน�ำให้เกิดกระบวน 
การงอก  จนมกีารสร้างเอนไซม์ (Farooq et al., 2006; 
Nasri et al., 2011) และกระบวนการเมแทบอลิซึม
ภายในเมล็ด (Ashraf and Foolad, 2005; Dezfuli  
et al., 2008)  แล้วยุติกระบวนการงอกก่อนที่ราก 
แรกเกิด (radicle) เติบโตงอกออกมา โดยลดความชื้น
ของเมล็ดกลับสู่ระดับความชื้นเดิม เพื่อให้สามารถ 
เกบ็รกัษาเมลด็พนัธุไ์ด้ตามปกต ิ การท�ำ seed priming 
สามารถพัฒนาคุณภาพของเมล็ดพันธุ ์ได้ ได้แก่  
เพิ่มเปอร์เซ็นต์การงอก เพิ่มอัตราการงอก ทนทานต่อ
สภาพแห้งแล้งและดินเค็มได้ดี ต้นกล้าที่ได้มีความ
สม�่ำเสมอ แข็งแรง และสามารถเก็บเกี่ยวผลิตผลได ้
เร็วขึ้น (Passam and Kakouriotis, 1994; Harris et 
al., 1999; Nerson, 2007)
	 โดยทัว่ไปการดดูน�ำ้ของเมลด็พชืมอีตัราการดดูน�ำ้
แบ่งเป็น 3 ระยะ  ในระยะแรก เมล็ดมีการดูดน�้ำอย่าง
รวดเร็ว ในระยะนี้เมล็ดจะซ่อมแซมเยื่อหุ้มต่างๆ และ
ออร์แกเนลล์ภายในเซลล์  ในระยะที่สอง เมล็ดมีการ
ดูดน�้ำช้าลง เมล็ดมีความชื้นคงที่ (plateau phase)   
ในระยะนีเ้มลด็จะมโีครงสร้างและเอนไซม์ทีเ่หมาะสม
ส�ำหรบัการเกดิเมแทบอลซิมึทีจ่�ำเป็นต่อการเจรญิของ
คพัภะ (embryo)  ส่วนระยะทีส่าม เมลด็กลบัมาดดูน�ำ้
อย่างรวดเร็ว มีการสังเคราะห์ดีเอ็นเอและการแบ่ง
เซลล์ รากแรกเกดิเจรญิเตบิโต และเกดิการเคลือ่นย้าย
อาหารสะสมไปยงับรเิวณทีม่กีารเจรญิเตบิโต (Bewley, 
1997)  การท�ำ seed priming ควรให้ความชืน้แก่เมลด็
จนอยู่ในระยะที่สองของการดูดน�้ำของเมล็ด เพื่อให้
เมล็ดเตรียมกระบวนการงอกโดยมีการซ่อมแซม

โครงสร้างต่างๆ และสร้างเอนไซม์ไว้ แต่ไม่ถึงระยะที่
สามทีร่ากแรกเกดิเจรญิเตบิโตเพราะช่วงดงักล่าวเมลด็
จะอ่อนแอและเมื่อลดความชื้นจะท�ำให้ยอดอ่อน 
และรากแรกเกิดเหี่ยวถาวร (Okcu et al., 2005;  
Eskandari, 2013)
	 แตงกวา (Cucumis sativus L.) เป็นพืชผัก
เศรษฐกจิของประเทศไทย  ในปี พ.ศ. 2552 ประเทศไทย
น�ำเข้าเมล็ดพันธุ์แตงกวา 19.36 ตัน เป็นมูลค่า 9.75 
ล้านบาท (ส�ำนกังานเศรษฐกจิการเกษตร, 2556ก) และ
ส่งออกเมล็ดพันธุ ์แตงกวา 78.26 ตัน เป็นมูลค่า 
234.33 ล้านบาท (ส�ำนักงานเศรษฐกิจการเกษตร, 
2556ข) เกษตรกรมคีวามต้องการเมลด็พนัธุแ์ตงกวาที่
มีคุณภาพ (พฤษภะ, 2542)  แต่เมล็ดพันธุ์พืชวงศ์แตง
มกัมปัีญหาเปอร์เซน็ต์การงอกต�่ำและงอกไม่สม�ำ่เสมอ
เนื่องจากอายุการเก็บรักษาสั้น (ชณิตรา และคณะ, 
2553) ซึ่งเทคนิค seed priming อาจช่วยพัฒนา
คุณภาพของเมล็ดพันธุ์แตงกวาได้ งานวิจัยนี้จึงมุ่ง
ศกึษาการเปลีย่นแปลงความชืน้ของเมลด็พนัธุแ์ตงกวา
ระหว่างการดดูน�้ำและระยะเวลาทีเ่หมาะสมในการให้
ความชื้นแก่เมล็ดพันธุ์แตงกวาเพื่อท�ำ seed priming 

วิธีการศึกษา

	 ก�ำหนดระยะเวลาที่ให้ความชื้นแก่เมล็ดพันธุ ์
แตงกวาลูกผสม พันธุ์ Super Big เป็นกรรมวิธีทดลอง 
จ�ำนวน 9 กรรมวิธี คือ กรรมวิธีควบคุม เมล็ดไม่ได้ท�ำ 
seed priming (non-primed seed)  กรรมวธิทีีเ่มลด็ท�ำ 
seed priming โดยได้รับความชื้น (primed seeds) 
นาน 0.5, 1, 2, 4, 8, 16 ชม. หรือจนรากแรกเกิดงอก  
และกรรมวิธีที่น�ำเมล็ดผ่านน�้ำเป็นเวลาสั้น 1 นาที 
(flash-hydrated seed)  ด�ำเนินการกรรมวิธีละ 3 ซ�้ำ  
โดยหาน�้ำหนักแห้งและความชื้นภายในเมล็ดพันธุ์ชุด

The results showed that seed hydration by the placement of seeds between moist floral foam blocks at 25oC caused 
the seeds to enter phase II of seed imbibition (seed moisture content was high but constant) at the 16th hour. Phase 
II ended at the 40th hour of imbibition period. Seed priming with 16 h imbibition period (early phase II) was able to 
enhance the germination percentage in the laboratory test. It also accelerated the first true leaf expansion of seedlings 
in the field test. It is possible that seed priming with imbibition periods longer than 16 h but not over 40 h may result 
in greater enhancements of seed quality.
Keywords: seed priming, cucumber, germination, imbibition
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ที่ใช้ในการทดลอง และชั่งน�้ำหนักเมล็ดเริ่มต้นก่อนให้
ความชื้น เพื่อใช้ในการค�ำนวณค่าความชื้นภายใน
เมล็ดโดยเทียบกับน�้ำหนักแห้ง เมื่อระยะเวลาต่างๆ 
ของการดูดน�้ำ  การท�ำ seed priming ด�ำเนินการโดย
น�ำเมล็ดใส่ในตะแกรงไนลอน น�ำไปวางระหว่างก้อน
โอเอซิส (FORACELL®) ที่มีความชื้นสูง ในกล่อง
พลาสติกที่ปิดฝาและเก็บในตู้ควบคุมสภาพแวดล้อม 
(Contherm Phytotron®) ที่อุณหภูมิ 25 °ซ และ
ความชื้นสัมพัทธ์ 80% (ความชื้นสัมพัทธ์ภายในกล่อง 
90%)  เมือ่ครบก�ำหนดเวลาตามกรรมวธิทีดลอง ชัง่น�้ำ
หนักเมล็ด และลดความชื้นของเมล็ดโดยวางในกล่อง
ทีบ่รรจซุลิกิาเจล เมือ่น�ำ้หนกัเมลด็กลบัสูน่�ำ้หนกัเริม่ต้น 
น�ำเมลด็ใส่ในซองพลาสตกิปิดผนกึ เกบ็ไว้ที ่17 °ซ เพือ่
รอทดสอบการงอกพร้อมกัน
	 การทดสอบการงอกแบ่งเป็น 2 การทดลอง คือ 
การทดลองในสภาพควบคุมและการทดลองในสภาพ
แปลงปลูก  การทดลองในสภาพควบคุมด�ำเนินการใน
เดือนกันยายน พ.ศ. 2553 ที่ภาควิชาพืชศาสตร์และ
ทรัพยากรธรรมชาติ คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัย
เชียงใหม่  โดยเพาะเมล็ดในตู้ควบคุมสภาพแวดล้อม 
(Contherm Phytotron®) ใช้อุณหภูมิสลับ 30/20 °ซ 
(แสง/มดื) ให้แสง 8 ชม. สลบัมดื 16 ชม. (ISTA, 2006) 
ความชื้นสัมพัทธ์ 60%  เพาะเมล็ดกรรมวิธีทดลองละ 
3 ซ�้ำ ซ�้ำละ 100 เมล็ด ในกล่องพลาสติกใสขนาด  
35 x 24 ตร.ซม. ที่มีวัสดุเพาะคือทรายผสมถ่านแกลบ
และขุยมะพร้าวละเอียด (อัตราส่วน 1:1:1 โดย
ปริมาตร)  ส่วนการทดลองในสภาพแปลงปลูก ด�ำเนิน
การในเดอืนธนัวาคม พ.ศ. 2553 ณ ศนูย์วจิยัสาธติและ
ฝึกอบรมการเกษตรแม่เหียะ คณะเกษตรศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่  โดยเพาะเมลด็กรรมวธิทีดลอง

ละ 3 ซ�้ำ ซ�้ำละ 100 เมล็ด บนแปลงปลูกขนาด  
1x3 ตร.ม. ระยะปลูก 15x20 ตร.ซม. เตรียมดินโดยใส่
ปุ๋ยคอกอัตรา 2 ตันต่อไร่ 
	 การบนัทกึผลของทัง้สองการทดลอง ประกอบด้วย 
บันทึกเปอร์เซ็นต์การงอก อัตราเร็วในการเกิดระยะ 
การพฒันาต่างๆ ของต้นกล้า ได้แก่ ระยะที ่1 เจรญิพ้น
วัสดุเพาะ ระยะที่ 2 ใบเลี้ยงคลี่เต็มที่ และระยะที่ 3  
ใบจรงิใบแรกคลีเ่ตม็ที ่และเมือ่ต้นกล้ามอีาย ุ3 สปัดาห์ 
เกบ็เกีย่วส่วนเหนอืดนิของต้นกล้าเพือ่บนัทกึน�้ำหนกัสด 
แล ้วน�ำไปอบที่  60 °ซ เพื่อบันทึกน�้ำหนักแห ้ง   
เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยของแต่ละกรรมวิธีทดลองกับ
กรรมวิธีควบคุมทางสถิติด้วย Contrast test ที่ระดับ 
นัยส�ำคัญ P<0.05 โดยใช้โปรแกรม SPSS

ผลการศึกษา

1.	 การเปลี่ยนแปลงความชื้นของเมล็ดพันธุ ์
แตงกวา
	 เมือ่เมลด็พนัธุแ์ตงกวาเริม่ได้รบัความชืน้ เมลด็ดดู
น�้ำอย่างรวดเร็วท�ำให้ความชื้นภายในเมล็ดเพิ่มขึ้น
อย่างรวดเรว็และต่อเนือ่งจนถงึชัว่โมงที ่16 ของการให้
ความชื้น (Figure 1)  จากนั้นเมล็ดดูดน�้ำในอัตราที่ต�่ำ
ลงจึงมีความชื้นภายในเมล็ดค่อนข้างคงที่ไปจนถึง
ชั่วโมงที่ 40 ของการให้ความชื้น ซึ่งช่วงที่เมล็ดมี
ความชืน้สงูแต่คงที ่(plateau phase) ภายหลงัจากดดู
น�ำ้อย่างรวดเรว็นีจ้ดัอยูใ่นช่วงระยะทีส่องของการดดูน�้ำ  
หลงัจากชัว่โมงที ่40 ของการให้ความชืน้ เมลด็กลบัมา
ดดูน�ำ้เพิม่ขึน้ท�ำให้มคีวามชืน้ในเมลด็เพิม่ขึน้จนกระทัง่
รากแรกเกิดงอก เมื่อประมาณชั่วโมงที่ 48 ของการให้
ความชื้น (Figure 1) 
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2. 	 เปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดพันธุ์แตงกวา
	 เมล็ดพันธุ์แตงกวาที่ผ่านการท�ำ seed priming 
โดยให้ได้ความชืน้เป็นระยะเวลา 16 ชม. หรอืมคีวามชืน้
ภายในเมล็ด 34.9 % ของน�้ำหนักแห้ง (Figure 1)  
มีเปอร์เซ็นต์การงอกสูงกว่าเมล็ดพันธุ์ที่ไม่ได้ท�ำ seed 
priming ประมาณ 10 % ทั้งการทดสอบในสภาพ
ควบคุมและในสภาพแปลงปลูก แต่แสดงความ 
แตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติเฉพาะในการ
ทดสอบภายใต้สภาพควบคุม (Table 1) เมล็ดที่ท�ำ 
seed priming โดยได้รบัความชืน้เป็นระยะเวลาสัน้กว่า  
16 ชม. มีเปอร์เซ็นต์การงอกไม่แตกต่างจากเมล็ดที่ 
ไม่ได้ท�ำ seed priming ทัง้การทดสอบในสภาพควบคมุ
และสภาพแปลงปลกู ส่วนเมลด็ทีไ่ด้รบัความชืน้จนราก
แรกเกดิงอกมเีปอร์เซน็ต์การงอกต�ำ่กว่าเมลด็ทีไ่ม่ได้ท�ำ 
seed priming อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ เฉพาะการ
ทดสอบในสภาพแปลงปลูก (Table 1) 

3. 	 อัตราการงอกและการเกิดระยะการพัฒนา
ต่างๆ ของต้นกล้าแตงกวา
	 การทดสอบการงอกในสภาพควบคมุ พบว่า อตัรา
การงอกและพัฒนาการของต้นกล้าของเมล็ดจาก
กรรมวิธีทดลองต่างๆ ไม่แตกต่างจากเมล็ดที่ไม่ได้ท�ำ 
seed priming อย่างมีนัยส�ำคัญ (Table 2)  แต่การ
ทดสอบการงอกในสภาพแปลงปลูก พบว่า เมล็ดที่ได้
รับความชื้นเป็นเวลา 16 ชม. มีค่าเฉลี่ยจ�ำนวนวันที่ใบ

จริงใบแรกคลี่เต็มที่ต�่ำที่สุด เฉลี่ย 12.5 วัน แตกต่าง
จากเมล็ดที่ไม่ได้ท�ำ seed priming อย่างมีนัยส�ำคัญ 
(Table 2) แสดงว่ามีการพัฒนาของต้นกล้าเร็วขึ้น   
ในขณะที่ค่าเฉลี่ยจ�ำนวนวันที่ใช้ในการงอกพ้นผิวดิน
และใบเลีย้งคลีเ่ตม็ทีข่องเมลด็ทีไ่ด้รบัความชืน้จนราก
แรกเกิดงอกสูงกว่าเมล็ดที่ไม่ได้ท�ำ seed priming  
เมลด็จากกรรมวธิอีืน่ๆ มจี�ำนวนวนัทีใ่ช้ในการงอกและ
การพฒันาของต้นกล้าไม่แตกต่างจากเมลด็ทีไ่ม่ได้ท�ำ 
seed priming อย่างมนียัส�ำคญั (Table 2)  ระยะเวลา
ทีใ่ช้ในการเกดิระยะพฒันาต่างๆ ของต้นกล้านีใ้ห้ผลที่
คล้ายกับผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีในการเกิดระยะ
พฒันาต่างๆ ของต้นกล้า  เมลด็ทีไ่ด้รบัความชืน้จนราก
แรกเกิดงอกมีค่าดัชนีการงอก ดัชนีการพัฒนาใบเลี้ยง 
และดชันกีารพฒันาใบจรงิต�ำ่กว่าเมลด็ทีไ่ม่ได้ท�ำ seed 
priming อย่างมีนัยส�ำคัญ แต่เมล็ดที่ได้รับความชื้น
เป็นเวลา 16 ชม. มีแนวโน้มค่าดัชนีที่สูงขึ้น (Table 3)

4. 	 การเติบโตของต้นกล้าแตงกวา
	 การทดสอบการงอกในสภาพควบคุม พบว่า  
การให้ความชื้นแก่เมล็ดจนรากแรกเกิดงอกส่งผลให ้
น�้ำหนักสดส่วนเหนือดินของต้นกล้าต�ำ่กว่ากรรมวิธีที่
ไม่ได้ท�ำ seed priming อย่างมนียัส�ำคญั โดยมนี�ำ้หนกั
สด 0.37 ก. ต่อต้น  ขณะที่ต้นกล้าจากเมล็ดที่ไม่ได้ท�ำ 
seed priming มีน�้ำหนักสด 0.84 ก. ต่อต้น  ส่วนต้น
กล้าจากเมล็ดที่ได้รับความชื้น 16 ชม. มีน�้ำหนักสด 

Figure 1:	Change of cucumber seed moisture content during imbibition   : Flash-hydrated seed moisture  

	 content of 15.9%DW
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0.90 ก. ต่อต้น แต่ไม่แตกต่างจากเมล็ดที่ไม่ได้ท�ำ 
seed priming อย่างมนียัส�ำคญั (Table 4) การทดสอบ
การงอกในสภาพแปลงปลูก พบว่า ต้นกล้าจากแต่ละ
กรรมวิธีมีน�้ำหนักสดส่วนเหนือดินต่อต้นไม่แตกต่าง
จากกรรมวิธีที่ไม่ได้ท�ำ seed priming (Table 4)  และ

ทั้งการทดสอบในสภาพควบคุมและสภาพแปลงปลูก 
พบว่า ต้นกล้าจากแต่ละกรรมวิธีมีน�้ำหนักแห้งส่วน
เหนอืดนิต่อต้นไม่แตกต่างจากกรรมวธิทีีไ่ม่ได้ท�ำ seed 
priming (Table 4)

Table 1: 	Germination percentage of primed and non-primed cucumber seeds at 21 days after sowing in  
laboratory and field conditions

Treatments
Germination percentage (%) + SD1/

Lab condition Field condition
1. Non-primed seed 68 ± 2.3 67 ± 3.2
2. Flash-hydrated seed 62 ± 2.1 61 ±  6.6 
3. Seed primed for 0.5 h 66 ± 5.5 64 ± 8.1 
4. Seed primed for 1 h 70 ± 3.2 62 ± 9.5 
5. Seed primed for 2 h 73 ± 3.4 71 ± 1.3 
6. Seed primed for 4 h 67 ± 2.0 69 ± 3.2 
7. Seed primed for 8 h 68 ± 1.0 69 ± 5.4 
8. Seed primed for 16 h 77 ± 1.5 * 78 ± 4.7 
9. Seed primed until radicle protrusion 37 ± 18.8 16 ± 10.8 *

*	 Mean significantly differed from the mean of non-primed seed in the same column by Contrast test at 0.05 level
ns 	Mean did not significantly differ from the mean of non-primed seed in the same column by Contrast test at  
	 0.05 level
1/	 SD = Standard deviation

Table 2: 	Number of days from sowing to particular seedling growth stages of primed and non-primed cucumber 

seeds in laboratory and field conditions

Treatments
Lab condition Field condition

Number of days to stage1/+ SD2/ Number of days to stage1/+ SD2/

Stage I Stage II Stage III Stage I Stage II Stage III
1. Non-primed seed 6.7±1.04  9.6±1.14 17.3±1.05 6.1±0.35 6.3±0.28 13.4±0.16
2. Flash-hydrated seed 6.7±0.69  9.7±0.62 17.6±0.49 6.4±0.59 6.8±0.56 13.7±0.19 
3. Seed primed for 0.5 h 6.6±0.62  9.7±0.69 17.3±0.79 6.2±0.57 6.5±0.53 13.4±0.19 
4. Seed primed for 1 h 6.5±0.65  9.3±0.78 17.2±0.92 6.1±0.37 6.6±0.36 13.1±0.10 
5. Seed primed for 2 h 6.5±1.08  9.3±1.18 17.0±1.36 5.9±0.22 6.2±0.31 13.2±0.27 
6. Seed primed for 4 h 6.5±0.98  9.5±1.05 17.5±1.03 6.1±0.41 6.5±0.41 13.5±0.10 
7. Seed primed for 8 h 6.9±0.86  9.6±0.94 18.2±0.52 5.9±0.25 6.4±0.26 13.3±0.06 
8. Seed primed for 16 h 6.1±1.08  9.0±1.34 16.8±1.54 5.5±0.21 5.8±0.26 12.5±0.09
9. Seed primed until  

radicle protrusion 8.9±2.20 11.7±2.30 17.7±1.30 9.0±0.64 8.9±0.75 14.4±0.79 
1/	 Seedling stages: stage I emergence, stage II fully cotyledon expansion, stage III fully first true leaf expansion
* Mean significantly differed from the mean of non-primed seed in the same column by Contrast test at 0.05 level
ns	 Mean did not significantly differ from the mean of non-primed seed in the same column by Contrast test at  
	 0.05 level
2/	 SD = Standard deviation
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Table 3: 	Speed of development to particular seedling growth stages of primed and non-primed cucumber 

seeds in laboratory and field conditions

Treatments

Lab condition Field condition
Speed of development1/ to stage2/+ SD3/ Speed of development1/ to stage SD3/

Stage I Stage II Stage III Stage I Stage II Stage III

1. Non-primed seed 13.5 ± 2.59   8.4 ± 1.30   4.0 ± 0.19 12.1 ± 1.09 11.4 ± 1.00   5.1 ± 0.29
2. Flash-hydrated seed 12.6 ± 1.57   7.8 ± 0.66   3.6 ± 0.17 11.2 ± 2.00 10.3 ± 1.80   4.7 ± 0.54 
3. Seed primed for 0.5 h 13.9 ± 1.44   8.7 ± 0.45   4.2 ± 0.23 12.0 ± 2.21 11.1 ± 2.01   4.9 ± 0.59 
4. Seed primed for 1 h 13.9 ± 1.78   9.0 ± 0.95   4.1 ± 0.28 11.2 ± 1.99 10.5 ± 1.80   4.8 ± 0.74 
5. Seed primed for 2 h 14.6 ± 3.23   9.4 ± 1.73   4.4 ± 0.55 12.9 ± 0.35 12.2 ± 0.41   5.4 ± 0.19 
6. Seed primed for 4 h 14.0 ± 3.21   8.6 ± 1.56   4.2 ± 0.42 12.6 ± 1.23 11.6 ± 1.09   5.2 ± 0.22 
7. Seed primed for 8 h 13.4 ± 1.92   8.1 ± 0.86   3.8 ± 0.00 12.7 ± 1.31 12.0 ± 1.26   5.3 ± 0.39 
8. Seed primed for 16 h 17.1 ± 3.66 10.7 ± 2.01   5.0 ± 0.62 14.9 ± 1.35 14.2 ± 1.36   6.3 ± 0.44 
9. Seed primed until  

radicle protrusion 11.1 ± 6.51   5.7 ± 3.72   2.5 ± 1.40   2.5 ± 1.64*   2.2 ± 1.42   1.1 ± 0.80  
1/ 	 Speed of development = sum of     Number of seedlings with specific stage

					                 		           Number of days after sowing
2/ 	Seedling stages: stage I emergence, stage II fully cotyledon expansion, stage III fully first true leaf expansion

*	 Mean significantly differed from the mean of non-primed seed in the same column by Contrast test at 0.05 level
ns Mean did not significantly differ from the mean of non-primed seed in the same column by Contrast test at  

	 0.05 level

Table 4: 	Above ground fresh and dry weights of seedling from primed and non-primed cucumber seeds in 

laboratory and field conditions, at 21 days after sowing

Treatments

Weight of above ground part (g/seedling)

Lab condition Field condition

Fresh weight + SD1/  Dry weight + SD1/ Fresh weight + SD1/  Dry weight + SD1/  

1. Non-primed seed      0.84 ± 0.07    0.043 ± 0.005      5.87 ± 0.60     0.440 ± 0.05

2. Flash-hydrated seed 0.85 ± 0.03 0.045 ± 0.004 5.18 ± 0.75 0.421 ± 0.06 

3. Seed primed for 0.5 h 0.85 ± 0.06 0.042 ± 0.005 5.41 ± 1.26 0.417 ± 0.08 

4. Seed primed for 1 h 0.81 ± 0.04 0.042 ± 0.003 4.79 ± 1.19 0.369 ± 0.05 

5. Seed primed for 2 h 0.85 ± 0.07 0.044 ± 0.005 5.89 ± 0.69 0.431 ± 0.05 

6. Seed primed for 4 h 0.81 ± 0.03 0.043 ± 0.004 5.27 ± 0.83 0.392 ± 0.04 

7. Seed primed for 8 h 0.79 ± 0.08 0.039 ± 0.001 6.15 ± 0.37 0.447 ± 0.03 

8. Seed primed for 16 h 0.90 ± 0.11 0.045 ± 0.008 7.63 ± 0.93 0.543 ± 0.04 

9. Seed primed until  
radicle protrusion

0.37 ± 0.12 0.039 ± 0.009 4.94 ± 1.52 0.437 ± 0.14 

*	 Mean significantly differed from the mean of non-primed seed in the same column by Contrast test at 0.05 level
ns 	Mean did not significantly differ from the mean of non-primed seed in the same column by Contrast test at  

	 0.05 level
1/ 	SD = Standard deviation
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วิจารณ์

เมล็ดพันธุ์พืชโดยทั่วไปดูดน�้ำอย่างรวดเร็วในช่วง
แรกโดยกระบวนการทางกายภาพ  หลงัจากนัน้เมือ่เข้า
สูร่ะยะทีส่อง (plateau phase) มอีตัราการดดูน�ำ้ช้าลง 
แต่ในระยะนี้มีการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยาภายใน
เมล็ด เช่น การสร้างโปรตีนจาก mRNA ที่สร้างขึ้นใหม่ 
สร้างไมโตคอนเดรียเพิ่มขึ้น (Bewley, 1997) การ
ท�ำงานของเอนไซม์เพิ่มขึ้น (Bhardwaj et al., 2012) 
และการหายใจและกระบวนการเมแทบอลิซึมต่างๆ 
เพิม่ขึน้ (Weitbrecht et al., 2011)  ซึง่การเปลีย่นแปลง
ทางสรีรวิทยาของเมล็ดที่เกิดขึ้นในระยะที่สองของ 
การดูดน�้ำเป็นการเตรียมพร้อมเพื่อการงอก และเป็น
ระยะที่เหมาะสมในการท�ำ seed priming ให้มี
ประสิทธิภาพ (Bewley, 1997; Girolamo and  
Barbanti, 2012; Eskandari, 2013)  จากงานทดลอง
นี้เห็นได้ว่าช่วงชั่วโมงที่ 16 จนถึงชั่วโมงที่ 40 ของการ
ให้ความชื้น เป็นช่วงที่เมล็ดแตงกวามีการดูดน�้ำต�่ำ 
ความชื้นภายในเมล็ดค่อนข้างคงที่ (plateau phase) 
ภายหลังจากที่ดูดน�้ำอย่างรวดเร็วในช่วง 16 ชม. แรก 
จัดได้ว่าเป็นช่วงระยะที่สองของการดูดน�้ำ (Figure 1)  
ในระยะที่สองของการดูดน�้ำนี้ เมล็ดควรได้ซ่อมแซม
ส่วนต่างๆ ภายในเมล็ด และเกิดการเปลี่ยนแปลงทาง
สรรีวทิยาทีจ่�ำเป็นส�ำหรบัการงอกแล้ว  ซึง่ช่วยพฒันาการ
งอกของเมล็ดให้ดีขึ้นได้  แต่หากให้ความชื้นจนเกินช่วง
ระยะนี้ จะส่งผลเสียต่อการงอกของเมล็ด (Eskandari, 
2013)  ดังนั้นในการทดลองนี้เมล็ดพันธุ์แตงกวาจึงควร
ได้รับความชื้นนานตั้งแต่ 16 ชม. ขึ้นไปจนถึง 40 ชม. 
หรือมีความชื้นภายในเมล็ดอยู่ในช่วง 33-35 % ของ 
น�้ำหนักแห้ง เพื่อท�ำ seed priming ด้วยวิธีการนี้

จากผลการทดลองแสดงให้เหน็ว่าการให้ความชืน้
แก่เมล็ดแตงกวานาน 16 ชม. (ความชื้นภายในเมล็ด 
34.9 % ของน�้ำหนักแห้ง) สามารถเพิ่มเปอร์เซ็นต์การ
งอกได้อย่างมนียัส�ำคญัในการทดสอบการงอกภายใต้
สภาพควบคมุ (Table 1) และลดจ�ำนวนวนัทีใ่ช้ในการ
เกิดระยะใบจริงคลี่เต็มที่ได้อย่างมีนัยส�ำคัญในการ
ทดสอบการงอกในสภาพแปลงปลูก (Table 2) เพราะ
เมล็ดแตงกวาที่ได้รับความชื้นนานต่อเนื่องถึง 16 
ชั่วโมงนี้ เข้าสู่ช่วงต้นของระยะที่สองของการดูดน�้ำ 

ซึ่งเป็นระยะที่เมล็ดถูกกระตุ้นให้มีการซ่อมแซมส่วนที ่
เสยีหาย และมกีารเปลีย่นแปลงทางสรรีวทิยาทีเ่ตรยีม
พร้อมส�ำหรับการงอกแล้ว (Bewley, 1997; Girolamo 
and Barbanti, 2012; Eskandari, 2013)  ผลที่การท�ำ 
seed priming สามารถพัฒนาคุณภาพของเมล็ดพันธุ์
แตงกวาได้นี้สอดคล้องกับผลการท�ำ hydro-priming 
แก่เมล็ดพันธุ์แตงกวา 2 พันธุ์ คือ ‘Bingo l’ ซึ่งมีอัตรา
การงอกสูง และ ‘Bingo ll’ ซึ่งมีอัตราการงอกต�่ำ โดย
ให้ความชืน้สมัพทัธ์ 100 % RH ทีอ่ณุหภมู ิ  25 oซ นาน 
3 วนั จนเมลด็มคีวามชืน้ 25-30 % พบว่าเพิม่อตัราเรว็
ในการงอกของเมลด็พนัธุแ์ตงกวาทัง้สองพนัธุ ์และเพิม่
เปอร์เซน็ต์การงอกของเมลด็พนัธแตงกวาพนัธุ ์‘Bingo ll’ 
ได้ (Huang et al., 2006)  และสอดคล้องกับผลของ
การท�ำ seed priming โดยใช้น�้ำกลั่น สารละลาย
โพแทสเซียมไนเตรทความเข้มข้น 0.5 M  สารละลาย
โซเดยีมคลอไรด์ความเข้มข้น 0.5 M สารละลายแมนนทิอล
ความเข้มข้น 0.5 M  และสารละลายไคโตซานความ
เข้มข้น 0.5% กับเมล็ดพันธุ์แตงกวาพันธุ์บิงโกยาว 
บงกช บิงโก และ 103B ซึ่งมีเปอร์เซ็นต์การงอกต�่ำ
เนื่องจากการเก็บรักษา พบว่า การท�ำ seed priming 
ด้วยสารละลายต่างๆ ดังกล่าวสามารถเพิ่มเปอร์เซ็นต์
การงอกหรือค่าดัชนีการงอกได้  โดยแต่ละพันธุ์มีการ
ตอบสนองต่อสารละลายที่ใช้แตกต่างกัน (ชณิตรา  
และคณะ, 2553)  เมล็ดแตงกวาที่ได้รับความชื้นเป็น
ระยะเวลาสั้นกว่า 16 ชม. มีความชื้นภายในเมล็ดจัด
อยู่ในช่วงระยะที่หนึ่งของการดูดน�ำ้ (Figure 1) เป็น
ช่วงทีภ่ายในเมลด็มกีารซ่อมแซมส่วนทีเ่สยีหาย แต่ยงั
ไม่มีการสังเคราะห์เอนไซม์ใหม่หรือสารอื่นๆ ที่จ�ำเป็น
ต่อการงอกอย่างเพยีงพอ (Bewley, 1997) จงึอาจเป็น
เหตใุห้เปอร์เซน็ต์การงอก (Table 1) ค่าเฉลีย่วนัในการ
เข้าสูร่ะยะพฒันาต่างๆ ของต้นกล้า (Table 2) อตัราเรว็
ในการงอก (Table 3) และการเติบโตของต้นกล้า  
(Table 4) ทั้งในสภาพควบคุมและสภาพแปลงปลูก 
ไม่แตกต่างจากเมลด็ทีไ่ม่ได้ท�ำ seed priming อย่างมี
นยัส�ำคญั  และเป็นไปได้ว่าหากเพิม่ระยะเวลาให้เมลด็
แตงกวานี้ได้รับความชื้นนานขึ้น จนอยู่ในช่วงกลาง 
ของระยะที่สองของการดูดน�้ำขึ้นไปแต่ไม่เกิน 40 ชม. 
อาจช่วยพัฒนาการงอกของเมล็ด รวมทั้งอัตราการ
เจริญเติบโตของต้นกล้าได้ดียิ่งขึ้น
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สรุป

	 การดูดน�้ำของเมล็ดพันธุ์แตงกวาลูกผสม พันธุ์ 
Super Big โดยได้รับความชื้นจากก้อนโอเอซิสที่
อุณหภูมิ  25 °ซ ท�ำให้เมล็ดเริ่มเข้าสู่ระยะที่สองของ
การดูดน�้ำตั้งแต่ชั่วโมงที่ 16 และสิ้นสุดระยะที่สองใน
ชัว่โมงที ่40 ของการให้ความชืน้  การท�ำ seed priming 
โดยให้เมล็ดพันธุ์แตงกวาได้รับความชื้นนาน 16 ชม. 
ซึ่งเป็นช่วงต้นของระยะที่สองของการดูดน�ำ้ สามารถ
เพิ่มเปอร์เซ็นต์การงอกของเมล็ดพันธุ ์ได ้อย่างม ี
นยัส�ำคญัในการทดสอบการงอกในสภาพควบคมุ  และ
ท�ำให้ต้นกล้ามีการพัฒนาจนกระทั่งใบจริงคลี่เร็วขึ้น
อย่างมนียัส�ำคญัในการทดสอบการงอกในสภาพแปลง
ปลูก  และเป็นไปได้ว่าการท�ำ seed priming โดยให้
เมล็ดพันธุ์แตงกวาได้รับความชื้นที่อุณหภูมิ 25 °ซ 
ยาวนานกว่า 16 ชม. แต่ไม่เกิน 40 ชม. จะช่วยพัฒนา
คุณภาพของเมล็ดได้ดียิ่งขึ้น
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	 โครงการวิจัยได้รับทุนสนับสนุนการวิจัยจาก 
คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ และ 
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 
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