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ผลของสารสกัดจากใบชะครามในอาหารต่อการเติบโตและต้านทานเชื้อ  
Vibrio parahaemolyticus ในการอนุบาลกุ้งขาวแวนาไม
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บทคัดย่อ
งานวิจัยน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาชนิดของตัวท�ำละลายท่ีเหมาะสมต่อปริมาณสารต้านทานอนุมูลอิสระ 

ในใบชะคราม และการเสริมสารสกัดจากใบชะครามในอาหารต่อการเติบโตและต้านทานเชื้อ  V. parahaemolyticus 
ในลูกกุ้งขาวแวนาไม โดยใช้อาหารที่ผสมสารสกัดจากใบชะครามที่  0, 25, 50 และ 75 ก./กก.อาหาร เป็นเวลา 15 วัน 
หลงัจากนั้นน�ำลกูกุง้ทดสอบการต้านทานเชื้อ V. parahaemolyticus ด้วยการแชใ่นเชื้อทีม่ีความเข้มข้น 108 CFU/mL 
ผลการทดลองพบว่า ใบชะครามท่ีสกัดด้วยน�ำ้กลัน่มปีรมิาณสารประกอบฟีนอลิกท้ังหมดมากท่ีสดุ เท่ากับ 8.41±0.02 
µg GAE/g รองลงมาเป็น เอทานอลและปีโตรเลยีมอเีทอร์ โดยมคีวามแตกต่างกันอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิต ิ(p<0.05) 
และพบปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์ในใบชะครามท่ีสกัดด้วยปีโตรเลียมอีเทอร์ มีปริมาณสูงสุด เท่ากับ 
47.98±0.12 µg QE/g รองลงมาเป็น เอทานอลและน�้ำกลั่น เท่ากับ 42.89±0.11 และ 5.60±0.04 µg QE/g ตามล�ำดับ 
โดยมีความแตกต่างกนัอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.05) ส่วนอัตรารอดของกุ้งขาวที่เลี้ยงด้วยอาหารผสมสารสกดั
จากใบชะครามสตูรต่าง ๆ  ไม่มคีวามแตกต่างกนัทางสถิต ิ(P>0.05) แต่กุ้งขาวทีกิ่นอาหารผสมสารสกัดจากใบชะคราม 
50 ก./กก. อาหาร มีการเติบโตและอัตรารอดที่ 4 วัน หลังจากการแช่เชื้อ V. parahaemolyticus ดีที่สุด (P<0.05)  
จากผลการศกึษาแสดงให้เหน็ว่าการเสรมิสารสกัดจากใบชะครามในอาหาร  50 ก./กก.อาหาร ส่งเสรมิให้มกีารเตบิโต 
และสามารถต้านทานเชื้อ V. parahaemolyticus ได้ดี

ค�ำส�ำคัญ : ใบชะคราม  กุ้งขาวแวนาไม  Vibrio parahaemolyticus

Abstract
This research aims to study the appropriate types of solvent for the antioxidant substance of  

seablite, Suaeda maritime, extract and supplementation of seablite extract in the diet for growth and  
resistance to V. parahaemolyticus in Pacific white shrimp larvae.  Shrimp diets were mixed with Suaeda 
maritima extract at 0, 25, 50 and 75 g / kg diet and cultured for 15 days then be challenged tested for 
resistance against V. parahaemolyticus at concentrations of 108 CFU / mL.  Total phenolic compounds of 
Suaeda maritima extracted by distilled water was highest 8.41±0.02 µg GAE/g  followed by ethanol and 
petroleum ether with statistical difference (P <0.05). Total flavonoid contents of Suaeda maritima extracted 
by petroleum ether showed the highest 47.98±0.12 µg QE/g followed by ethanol and distilled water 
(42.89±0.11, 5.60±0.04 µg QE/g), respectively (P <0.05). Survival rates of shrimp fed extracts from the 
leaves of Suaeda maritima various formulations did not differ statistically (P> 0.05), but shrimp fed extracts 
from the leaves of Suaeda maritima 50 g / kg diet had the best growth and survival rate at 4 days challenged 
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with V. parahaemolyticus infection (P<0.05). The present study shows that supplementation of the shrimp 
diet with Suaeda maritima extract 50 g / kg diet promotes growth and can resist the infection from  
V. parahaemolyticus.
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ค�ำน�ำ
กุ้งขาวแวนาไม (Litopenaeus vannamei) เป็นกุ้งทะเลท่ีเล้ียงง่าย โตเร็ว ได้ปริมาณผลผลิตสูง แต่ในปี  

พ.ศ. 2555 ประเทศไทยพบการระบาดของโรคตายด่วน (early mortality syndrome, EMS) ผลผลิตกุ้งขาวเสียหาย
เป็นจ�ำนวนมาก (ส�ำนักวิจัยเศรษฐกิจการเกษตร, 2557) ต่อมาในปี พ.ศ. 2556 มีการค้นพบว่าเกิดจากเชื้อ Vibrio 
parahaemolyticus (FAO, 2013) การใช้สารเคมแีละยาปฏิชวีนะท�ำให้เกิดการดือ้ยาของเชือ้แบคทีเรยี และอาจตกค้าง
ในเนื้อกุ้งซึ่งเป็นผลเสียต่อสุขภาพของผู้บริโภคและไม่ผ่านมาตรฐานของประเทศผู้ซื้อ (ขวัญเรือน, 2556) ปัจจุบัน 
จึงมีการน�ำสารสกัดจากพืชสมุนไพรที่มีสรรพคุณทางยา มาใช้เพ่ือเสริมการต้านทานเชื้อแบคทีเรียก่อโรค (สายชล  
และคณะ, 2557)

ชะคราม (Suaeda maritima) เป็นพืชล้มลุกขนาดเล็กในวงศ์ Chenopodiaceae ลักษณะเป็นไม้พุ่มเตี้ย พบ
บรเิวณเขตน�ำ้กร่อยและป่าชายเลน มสีรรพคณุเป็นยาสมนุไพร ช่วยขับปัสสาวะ รกัษาโรคโกโนเรยี รกัษารากผม (เพ็ญ
นภา, 2549) ใบชะครามมีสารประกอบฟีนอลิกและมีฤทธิ์ในการต้านอนุมูลอิสระ (นภาพร และ นัฎฐพงศ์, 2555) สาร
สกัดใบชะครามท่ีความเข้มข้น 0.1 g/ml มีฤทธ์ิยับย้ังการเติบโตของแบคทีเรีย Bacillus cereus, Leuconostoc  
mesenteroid, Lactobacillus plantarum และ Staphylococcus aureus ในการทดสอบด้วย disc diffusion  
method (ดวงฤดี และคณะ, 2553) การศึกษาครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค์ เพื่อศึกษาชนิดของตัวท�ำละลายที่เหมาะสมต่อ
ปริมาณสารต้านทานอนุมูลอิสระในใบชะคราม และการเสริมสารสกัดจากใบชะครามในอาหารต่อการเติบโต 
และต้านทานเชื้อ V. parahaemolyticus ในลูกกุ้งขาวแวนาไม

อุปกรณ์และวิธีการ
การเตรียมต้นชะคราม

รวบรวมใบชะครามจากบรเิวณพ้ืนท่ีป่าชายเลน จ.สมทุรสงคราม น�ำมาล้างด้วยน�ำ้สะอาด ผึง่ให้แห้งทีอ่ณุหภูมิ
ห้อง แล้วคดัแยกเอาก้านและดอกออกไปให้เหลอืไว้เฉพาะส่วนใบหลงัจากน้ันน�ำใบชะครามไปอบโดยใช้เครือ่งอบแห้ง
เป่าลมร้อน ที่อุณหภูมิ 60 oC นาน 12 ชั่วโมง บันทึกน�้ำหนักก่อนและหลังอบแห้ง
การศึกษาชนิดของตัวท�ำละลายที่เหมาะสมต่อปริมาณสารต้านทานอนุมูลอิสระในใบชะคราม

วางแผนการทดลองแบบ complete randomized design (CRD) ปัจจัยที่ศึกษาคือชนิดของตัวท�ำละลายมี 
3 ชนิด ได้แก่น�้ำกลั่น เอทานอล 95% และปิโตรเลียมอีเทอร์ ชุดการทดลองละ  3 ซ�้ำ

น�ำใบชะครามท่ีอบแห้งแล้วมาบดให้ละเอียดและชั่งน�้ำหนักผงใบชะครามซ�้ำละ 50 กรัมลงในขวดรูปชมพู่
ขนาด 250 มล.หลงัจากน้ันเตมิตวัท�ำละลายต่างกัน 3 ชนิด ชนิดละ 3 ซ�ำ้ ได้แก่ น�ำ้กลัน่ เอทานอล 95% และปิโตรเลยีม
อีเทอร์ แช่ผงใบชะครามนาน 24 ชั่วโมง จากนั้นน�ำสารละลายมากรองผ่านกระดาษกรองเบอร์ 1 และน�ำสารละลายที่
กรองแล้วไประเหยเอาตัวท�ำละลายออกโดยใช้เครื่อง Rotary evaporator และเก็บรักษาสารที่สกัดได้ในขวดสีชาที่
อุณหภูมิ 4 ºC จากนั้นน�ำมาวิเคราะห์หาปริมาณฟีนอลิกทั้งหมด ด้วยวิธี Folin- Ciocalteu reagent โดยใช้กรดแกล
ลิคเป็นสารมาตรฐาน (นภาพร และ นัฎฐพงศ์, 2555) และปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์ และใช้ Quercetin เป็น
สารมาตรฐาน (อรชร และ กาญจนา, 2558) 
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การทดสอบความสามารถของสารสกัดจากใบชะครามต่อการยับยั้งเชื้อ Vibrio parahaemolitycus
การหาค่า Minimal inhibitory concentration (MIC) ด้วยวิธี broth dilution test ท�ำใน microtiter plate 

96-well โดยเจอืจาง stock solution ด้วย broth แบบ 2-fold serial dilution แต่ละหลมุมปีรมิาตรเท่ากับ 50 ไมโครลติร 
มีหลุมควบคุมเป็น broth ที่ไม่มีสารสกัดชะคราม ใส่เชื้อ V. parahaemolitycus ท่ีปรับขนาดแล้วลงในแต่ละหลุม  
ปิดฝาแล้วบ่มในตู้บ่มเชื้อที่ 37 ºC นาน 24 ชั่วโมง เพื่อตรวจสอบการเติบโตของเชื้อและความเข้มข้นที่สามารถฆ่าเชื้อ
ได้โดยสังเกตการเปลี่ยนสีจากสีน�้ำเงินเป็นสีชมพู แสดงว่ามีการยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย ซึ่งเกิดจากการท�ำปฏิกิริยา 
ของสารละลาย resazurin ที่เป็นอินดิเคเตอร์ตามวิธีของ Sarker et al. (2007)
การเสริมสารสกัดจากใบชะครามในอาหารต่อการเติบโตและต้านทานเชื้อในกุ้งขาวแวนาไม

1. วางแผนการทดลองแบบ CRD โดยใช้ความเข้มข้นของสารสกัดจากใบชะคราม 4 ระดับ คอื 0, 25, 50 และ 
75 ก./กก.อาหาร ชุดการทดลองละ 4 ซ�้ำ แต่ละซ�้ำใช้กุ้งขาว 80 ตัว ชุดการทดลองที่ 1 เลี้ยงกุ้งขาวด้วยอาหารไม่ผสม
สารสกัดจากใบชะคราม (ชุดควบคุม) และชุดการทดลองที่ 2, 3 และ 4 เลี้ยงกุ้งขาวด้วยอาหารผสมสารสกัดจากใบ
ชะคราม 25, 50 และ 75 ก./กก.อาหาร ตามล�ำดับ

2. การเตรียมสารสกัดจากใบชะคราม โดยน�ำชะครามท่ีอบแห้งแล้วมาปั่นด้วยเครื่องปั่น แล้วน�ำมาสกัด 
ด้วย ethanol 70% ในอัตราส่วนผงชะคราม 1 กรัมต่อตัวท�ำละลาย 50 มิลลิลิตร แช่ไว้ 1 สัปดาห์ จากนั้นน�ำมากรอง
ด้วยกระดาษกรองเบอร์ 1 แล้วน�ำไประเหยด้วยเครื่องกลั่นล�ำดับส่วนที่อุณหภูมิ 80 ºC 

3. การเตรียมอาหารทดลอง น�ำอาหารผงส�ำเร็จรูปเป็นอาหารสูตรควบคุม (ไม่ผสมสารสกัดจากใบชะคราม) 
และอาหารผสมกับสารสกัดจากใบชะครามทีค่วามเข้มข้น 25, 50 และ 75ก./กก.อาหาร คลกุเคล้าให้ท่ัว จากนัน้เคลอืบ
ด้วยน�้ำมันปลาหมึก 30-40 มล./กก.อาหาร เพื่อดึงดูดให้กุ้งกินอาหาร น�ำมาอัดเม็ด และอบที่อุณหภูมิ 60 ºC นาน  
2 ชั่วโมง ทิ้งไว้ให้เย็นแล้วเก็บรักษาในตู้แช่แข็งที่อุณหภูมิ -20 ºC 

4. การเตรียมแบคทีเรียส�ำหรับแช่กุ้งขาว น�ำแบคทีเรีย V. parahaemolyticus ปริมาตร 1 มล. มาเลี้ยงใน
อาหารเหลว Tryptic Soy Broth (TSB) ที่มีเกลือความเข้มข้น 2% ปริมาตร 10 มล. และบ่มที่อุณหภูมิ 30 ºC นาน  
18 ชั่วโมง น�ำเชื้อที่ได้มาปั่นเหวี่ยงที่อุณหภูมิ 4 ºC ความเร็ว 3,500 รอบต่อนาที นาน 8 นาที แล้วรินส่วนใสที่เป็น
อาหารท้ิงไป ท�ำการล้างเซลล์ด้วยน�้ำเกลือความเข้มข้น 2% ล้างซ�้ำ 2 รอบ น�ำเชื้อท่ีได้ไปวัดค่าดูดกลืนแสง  
ที่ความยาวคลื่น 600 นาโนเมตร เพื่อเตรียมเชื้อที่มีความเข้มข้น 108 CFU/ml 

	5. การเตรียมกุ้งขาว ใช้น�้ำความเค็ม 15 ppt เติมลงในถังเลี้ยงขนาด 250 ลิตร น�ำกุ้งขาว PL 9 จากฟาร์ม
บ้านโพธิ์ อ.บ้านโพธิ์ จ.ฉะเชิงเทรา มาเลี้ยงเพื่อปรับสภาพจนถึง PL 15 ใช้อาหารผงส�ำเร็จรูปให้อาหารวันละ 4 ครั้ง 
โดยเครื่องให้อาหารอัตโนมัติ

	6. ทดลองในถังพลาสติกขนาด 19 x 27 x 12 ซม. บรรจุน�้ำ 10 ลิตร แบ่งการทดลองออกเป็น 4 ชุด แต่ละชุด
การทดลองมี 3 ถัง แต่ละถังใช้กุ้งขาว PL 15 จ�ำนวน 80 ตัว ให้อาหาร 8% ของน�้ำหนักตัวกุ้ง แบ่งให้วันละ 4 ครั้ง  
โดยใช้เครื่องให้อาหารอัตโนมัติ ดูดตะกอนที่พ้ืนตู้และเปลี่ยนถ่ายน�้ำ 10% ทุก 2 วัน เมื่อครบอายุการเลี้ยง 15 วัน  
ตรวจสอบจ�ำนวนกุ้งที่เหลือของแต่ละถังทดลอง และทดสอบการต้านทานเชื้อโดยใช้กุ้งขาวถังละ 60 ตัว ด้วยการแช่
ในเชื้อ V. parahaemolyticus ความเข้มข้น 108 CFU/mL เป็นระยะเวลา 4 วัน

	7. บันทึกข้อมูล การเติบโตโดยชั่งน�้ำหนักกุ้งก่อนท�ำการทดลองและส้ินสุดการทดลอง ตรวจสอบจ�ำนวนกุ้ง
ที่เหลือ แล้วน�ำมาค�ำนวณหาอัตราการรอด และน�้ำหนักตัวที่เพิ่มขึ้น
การวิเคราะห์ข้อมูล

	น�ำข้อมูลการเติบโตและอัตรารอดของกุ้งขาว หลังการทดสอบการต้านทานเชื้อมาวิเคราะห์ความแปรปรวน 
(analysis of variance) และเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉล่ียระหว่างชุดทดลองด้วยวิธี Duncan’s new  
multiple’s range test  ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 % ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป SPSS
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 ผลการทดลองและวิจารณ์
ผลของชนิดของตัวท�ำละลายที่เหมาะสมต่อปริมาณสารต้านทานอนุมูลอิสระในใบชะคราม

สารสกัดใบชะครามจากน�้ำกลั่นมีปริมาณ TPC มากท่ีสุดเท่ากับ 8.41±0.02 µg GAE/g รองลงมาเป็น 
เอทานอล และปีโตรเลียมอีเทอร์เท่ากับ 7.00±0.03 และ 4.90±0.03 µg GAE/g ตามล�ำดับ (Table 1) โดยมีความแตก
ต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.05) สารสกัดใบชะครามจากปีโตรเลียมอีเทอร์มีปริมาณ TFC สูงสุดเท่ากับ 
47.98±0.12 µg QE/g รองลงมาเป็นเอทานอล และน�้ำกล่ันเท่ากับ 42.89±0.11 และ 5.60±0.04 µg QE/g  
ตามล�ำดับ (Table 1) โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (p<0.05) สอดคล้องกับการทดลอง 
ของ Pornpitakdamrongan and Sudjaroen (2014) พบว่า การสกัดใบชะครามด้วยน�้ำกลั่นได้ปริมาณ TPC สูงกว่า 
เอทานอล มค่ีาเท่ากับ 14.47 และ 6.93 GAE/g DW ตามล�ำดบั และสารสกัดใบชะครามจากปีโตรเลยีมอเีทอร์มปีรมิาณ 
TFC สูงสุดเท่ากับ 47.98±0.12 µg QE/g รองลงมาเป็นเอทานอล 95% และน�้ำกลั่นเท่ากับ 42.89±0.11  
และ 5.60±0.04 µg QE/g ตามล�ำดับ
ผลการทดสอบความสามารถในการยับยั้งเชื้อ V. parahaemolitycus จากสารสกัดจากใบชะคราม

ทดสอบสารสกัดใบชะครามจากตัวท�ำละลาย 2 ชนิด คือ น�้ำกลั่น และ เอทานอล 95% พบว่า สารสกัดจาก
เอทานอล 95% ได้ค่า MIC ในการยับย้ังเชื้อ V. parahaemolitycus ต�่ำท่ีสุด ท่ีระดับความเข้มข้น 50,000 ppm  
(Figure 1) สอดคล้องกับ Kulwadee et al. (2011) ซึ่งทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อ V. harveyi ของสารสกัดสาหร่าย 
Gracilaria fisheri จากตวัท�ำละลาย 4 ชนิด คอื Hexane, chloroform, methanol และ ethanol พบว่า สารสกัดสาหร่าย 
Gracilaria fisheri จากเอทานอล ได้ค่า MIC ต�ำ่ทีส่ดุ (Hexane=190±10.3, chloroform=90±9.7, methanol=100±9.5 
และ ethanol=90±5.5 µg/ml) และการศึกษาของ Patra et al. (2011) พบว่า สารสกัดใบชะครามจากเอทานอล 
มีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อ Pseudomonas aeruginosa, Stephylococcus epidermidis และ E. coli การศึกษาครั้งนี้ 
จึงเลือกสารสกัดใบชะครามจากเอทานอลมาใช้ผสมในอาหารส�ำหรับทดลองเลี้ยงกุ้งขาว

Table 1 TPC and TFC of leaves extracts of S. maritima.

Solvent TPC (µg GAE/g) TFC (µg QE/g)

Aqueous 8.41±0.02a 5.60±0.04c

Ethanol 95% 7.00±0.03b 42.89±0.11b

Petroleum ether 4.90±0.03c 47.98±0.12a

Means ± SE values in each column followed by different superscript letters are significantly different (p<0.05)
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Figure 1 Antimicrobial activity of leaves extracts of S. maritima against V. parahaemolitycus 
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กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (P>0.05) ซึ่งแตกต่างจากการทดลองของ Immanuel et al. (2004) พบว่า 
การเสริมสารสกัดสมุนไพรและสาหร่ายทะเลในอาร์ทีเมียที่ใช้เลี้ยงกุ้ง สามารถเพิ่มอัตราการรอดชีวิต อัตรา
การเติบโตจ าเพาะ และลดปริมาณ V. parahaemolyticus ในเนื้อและเนื้อเยื่อตับกับตับอ่อนของกุ้งแชบ๊วย 
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ผลของสารสกัดจากใบชะครามท่ีเสรมิในอาหารต่อการเตบิโตและความต้านทานต่อเชือ้ V. parahaemolitycus 
ในกุ้งขาวแวนาไม

กุ้งขาวที่เลี้ยงด้วยอาหารผสมสารสกัดจากใบชะครามสูตรต่าง ๆ มีการเติบโต และการต้านทานเชื้อ V. par-
ahaemolitycus แตกต่างกันอย่างมนัียส�ำคญัทางสถิต ิ(P<0.05) น�ำ้หนกัสดุท้ายเฉลีย่ของกุ้งขาวท่ีกินอาหารผสมสาร
สกัดจากใบชะคราม 0, 25, 50, และ 75 ก./กก. อาหาร เท่ากับ  61.23±0.26, 62.30±0.04, 66.13±2.31 และ 59.08±0.28 
มก./ตัว ตามล�ำดับ โดยกุ้งขาวที่กินอาหารผสมสารสกัดจากใบชะคราม 50 ก./กก. อาหาร มีน�้ำหนักเฉลี่ยสุดท้ายและ
น�้ำหนักเพิ่มขึ้นเฉลี่ยมากกว่ากุ้งขาวที่กินอาหารผสมสารสกัดจากใบชะคราม 0, 25 และ 75 ก./กก. อาหาร ในขณะที่
อัตรารอดของลูกกุ้งไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ (P>0.05) ซึ่งแตกต่างจากการทดลองของ  
Immanuel et al. (2004) พบว่า การเสริมสารสกัดสมุนไพรและสาหร่ายทะเลในอาร์ทีเมียที่ใช้เลี้ยงกุ้ง สามารถเพิ่ม
อัตราการรอดชีวิต อัตราการเติบโตจ�ำเพาะ และลดปริมาณ V. parahaemolyticus ในเนื้อและเนื้อเยื่อตับกับตับอ่อน 
ของกุ้งแชบ๊วย เมื่อเปรียบเทียบกับกุ้งแชบ๊วยชุดทดลองที่ไม่เสริมสารสกัดสมุนไพรและสาหร่ายทะเลในอาร์ทีเมีย

หลงัจากให้กุ้งขาวกินอาหารทดลองทัง้ 4 สตูร เป็นระยะเวลา 15 วัน จงึน�ำกุ้งมาท�ำการทดสอบความต้านทาน
ต่อเชื้อแบคทีเรีย V. parahaemolitycus โดยสุ่มกุ้งถังละ 60 ตัว มาแช่ในเชื้อความเข้มข้น 108 CFU/mL นาน 4 วัน 
พบว่ากุ้งขาวท่ีเลีย้งด้วยอาหารเสรมิสารสกัดจากใบชะคราม 50 และ 75 ก./กก. มอีตัราการรอดสูงเท่ากับ 85.00±0.68 
และ 85.83±2.59% ตามล�ำดับ มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P< 0.05) กับชุดทดลองที่กินอาหารผสมสารสกัดจาก 
ใบชะครามที่ความเข้มข้น 0 และ 25 ก./กก. อาหาร ที่มีอัตรารอดต�่ำเท่ากับ 40.83±2.59 และ 42.08±3.87% ตาม
ล�ำดับ ผลที่ได้สอดคล้องกับการทดลองของ Balcazar et al. (2007) ที่ทดลองเสริมโปรไบโอติกในอาหารและศึกษา
ความทนทานต่อเชื้อ V. Parahaemolyticus ในกุ้งขาว ซึ่งพบว่ากุ้งเริ่มมีการตายในวันที่ 4 หลังท�ำการแช่เชื้อ 

Table 2 Growth performance of shrimp fed with S. maritima leave extract-supplemented diets.

S. maritima leave extract (g/kg feed)

0 25 50 75

Initial weight (mg/shrimp) 4.0±0.14a 4.08±0.08a 4.00±0.12a 4.08±0.16a

Final weight (mg/shrimp) 61.23±0.26b 62.30±0.04b 66.13±2.31a 59.08±0.28b

Weight gain (mg/shrimp) 57.20±0.18b 58.23±0.09b 62.13±2.32a 55.00±0.23b

Survival rateA (%) 81.25±0.51a 85.31±1.07a 85.94±1.29a 81.88±2.19a

Survival rateB (%) 40.83±2.59a 42.08±3.87a 85.00±0.68b 85.83±2.59b

Means±SE values in each row followed by different superscript letters are significantly different (p<0.05)
Survival rate A (%) =Survival rate of shrimp fed with S. maritima leaves extract for 15 days
Survival rate B (%) =Survival rate of shrimp after challenged with V. parahaemolitycus for 4 days 

สรุป
สารสกัดใบชะครามจากน�ำ้กลัน่ได้ปรมิาณสารประกอบฟีนอลกิทัง้หมดมากทีส่ดุเท่ากับ 8.41±0.02 µg GAE/g 

ส่วนสารสกัดใบชะครามจากปีโตรเลียมอีเทอร์ได้ปริมาณสารประกอบฟลาโวนอยด์สูงสุด เท่ากับ 47.98±0.12 µg 
QE/g และสารสกัดใบชะครามจากเอทานอลได้ค่า MIC ต�่ำที่สุด เท่ากับ 50,000 ppm จึงเลือกใช้สารสกัดใบชะคราม
จากเอทานอลมาทดลองผสมในอาหารเลี้ยงกุ้งขาวที่ความเข้มข้น 0, 25, 50 และ 75 ก./กก.อาหาร หรือเทียบเท่ากับ 
25,000 ppm 50,000 ppm และ 75,000 ppm ตามล�ำดับ ระยะเวลาทดลอง 15 วัน พบว่า กุ้งขาวที่กินอาหารผสม
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สารสกัดจากใบชะคราม 50 ก./กก. อาหาร มีการเติบโตสูงกว่าชุดทดลองอื่นแตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติ 
(P<0.05) ส่วนอัตรารอดของกุ้งขาวที่เลี้ยงด้วยอาหารสูตรต่าง ๆ ไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติ (P>0.05) หลังจาก
นั้นสุ่มกุ้งขาวถังทดลองละ 60 ตัว ไปทดสอบการต้านทานเชื้อ V. parahaemolyticus โดยการแช่ในเชื้อที่ความเข้มข้น 
108 CFU/mL เป็นเวลา 4 วัน ผลการทดลองพบว่า กุ้งขาวชุดทดลองที่กินอาหารผสมสารสกัดจากใบชะคราม 50 และ 
75 ก./กก.อาหาร มีอัตรารอดสูงเท่ากับ 85.00±0.68 และ 85.83±2.59% ตามล�ำดับ แตกต่างอย่างมีนัยส�ำคัญทาง
สถิติ (P<0.05) กับกุ้งขาวชุดทดลองที่กินอาหารผสมสารสกัดจากใบชะคราม 0 และ 25 ก./กก.อาหาร ที่มีอัตรารอด
ต�่ำเท่ากับ 40.83±2.59 และ 42.08±3.87% ตามล�ำดับ จากผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าการเสริมสารสกัดจากใบ
ชะครามในอาหาร 50 ก./กก.อาหาร ส่งเสริมให้กุ้งขาวมีการเติบโตและการต้านทานเชื้อ V. parahaemolyticus ได้ดี
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