
ฤทธิ์ต้านจุลชีพของสารสกัดหยาบจากเปลือกไม้โกงกาง
Antimicrobial activity of crude extract from Rhizophora barks

                           
ทิพยรัตน์ ชาหอมชื่น1*  และพรพรรณ สิระมนต์2

Thippayarat Chahomchuen1* and Pornpun Siramon2

1ภาควิชาเทคนิคการสัตวแพทย์ คณะเทคนิคการสัตวแพทย์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ เขตจตุจักร กรุงเทพมหานคร 10900
2มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี วิทยาเขตราชบุรี  อ.จอมบึง จ.ราชบุรี 70150
*Corresponding author, Email: cvttyr@ku.ac.th

บทคัดย่อ
 ฤทธ์ิต้านเชื้อจุลชีพของสารสกัดหยาบที่สกัดได้จากเปลือกไม้โกงกาง ทดสอบประสิทธิภาพในการยับย้ัง 

การเจริญของเชื้อราในกลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ 5 ชนิดคือ Epidermophyton floccuosum, Microsporum canis,  
Microsporum gypseum, Trichophyton ruburm และ Trichophyton mentagrophyte และเชื้อแบคทีเรีย 4 สาย
พันธุ์ คือ Escherichia coli, Micrococcus spp., Staphylococcus aureus และ Streptococcus pneumonia ผล
การทดสอบฤทธิ์ต้านเชื้อราพบว่า ที่ระดับความเข้มข้น 10.0 มก./มล. สารสกัดหยาบสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อ
ราได้ในระดับ 50-80 % และสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อ M.gypseum ได้สุงสุด รองลงมาคือ M.canis,  
T. mentagrophyte, E. floccuosum และ T. rubrum ตามล�ำดับ ผลการทดสอบฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ
แบคทีเรยีด้วยวิธี Broth dilution method พบว่าสารสกัดหยาบมปีระสทิธิภาพในการยับยัง้การเจรญิของเชือ้แบคทีเรยี
แกรมบวกได้ดี มีค่า MIC อยู่ในช่วงระหว่าง 5.0 ถึง 10.0 มก./มล. แต่ไม่สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย  
E. coli ได้ท่ีระดบัความเข้มข้นทีท่ดสอบ ผลการศกึษานีม้ศีกัยภาพในการน�ำไปพัฒนาผลติภัณฑ์เพ่ือควบคมุหรอืยับยัง้
การเจริญของเชื้อราก่อโรคกลากและแบคทีเรียก่อโรคได้ 

ค�ำส�ำคัญ: สารสกัดหยาบ ฤทธิ์ต้านจุลชีพ วัสดุเหลือทิ้งทางการเกษตร เปลือกไม้โกงกาง

Abstract
Antimicrobial activity of crude extract from the stem bark of Rhizophora spp. was tested against 

five dermatophytes (Epidermophyton floccuosum, Microsporum canis, Microsporum gypseum,  
Trichophyton ruburm and Trichophyton mentagrophyte) and four bacterial stains (Escherichia coli,  
Micrococcus spp., Staphylococcus aureus and Streptococcus pneumonia). Crude extract at a  
concentration of 10.0 mg/ml could inhibit the growth of tested dermatophytes in the range of 50-80 %  
inhibition.  It was showed the most effective against M. gypseum followed by M. canis, T. mentagrophyte, 
E. floccuosum and T. rubrum, respectively. The antibacterial activities were conducted by broth dilution 
method. Crude extract showed the good antibacterial activity against gram positive bacteria with the 
minimum inhibitory concentration (MIC) ranged from 5.0 to 10.0 mg/mL. However, crude extract could not 
inhibit the growth of E. coli at the tested concentration. These results have a potential for future development 
of antimicrobial product to control and inhibit the growth of dermatophyte and pathogenic bacteria. 
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ค�ำน�ำ
ปัญหาการดื้อต่อยาต้านจุลชีพในปัจจุบัน โดยเฉพาะแบคทีเรียแกรมบวกในกลุ่ม Methicillin-Resistant 

Staphylococcus aureus หรอื MRSA เป็นปัญหาส�ำคัญทีก่่อให้เกิดความสญูเสยีทางด้านเศรษฐกิจและส่งผลต่อการ
สาธารณะสุขทั่วโลก (Woodford et al., 2009; O’ Neill, 2016) แบคทีเรียก่อโรคและแบคทีเรียเชื้อฉวยโอกาส เช่น 
Streptococcus pneumonia สามารถก่อให้เกิดโรคติดเชื้อในระบบทางเดินหายใจ (Hussey et al., 2017)  
Escherichia coli ก่อให้เกิดโรคติดเชื้อในทางเดินอาหาร (Croxen et al., 2013) และก่อให้เกิดการอักเสบที่ผิวหนัง
และผิวหนังอ่อนโดยสามารถติดเชื้อร่วมกับเชื้อ Micrococcus sp. (Chuku et al., 2013) นอกจากนี้ โรคติดเชื้อจาก
สัตว์สู่คน (Zoonotic diseases) ท้ังท่ีเกิดจากการติดเชื้อแบคทีเรียและเชื้อรา ก็พบกระจายเพ่ิมมากข้ึน สาเหตุส่วน
ใหญ่เกิดจากสัตว์เลี้ยงเป็นแหล่งรังโรค ผลการศึกษาของ Buma et al. (2006) โดยท�ำการแยกเชื้อแบคทีเรียจากสัตว์
เลี้ยงภายในบ้าน และของใช้ของสัตว์เลี้ยง พบการปนเปื้อนของเชื้อแบคทีเรีย S. aureus มากท่ีสุด ซึ่งปัญหาโรค 
ติดเชื้อทางผิวหนังที่มีสาเหตุจากเชื้อแบคทีเรีย โดยความรุนแรงของโรคจะแตกต่างกันตามสายพันธุ์ของเชื้อท่ีก่อโรค 
และการดือ้ต่อยาปฏิชวีนะ หรอืการตดิเชือ้ฉวยโอกาสก็จะเพ่ิมความรนุแรงของโรคได้อกีทางหนึง่ โรคตดิต่อจากเชือ้รา 
(Zoonotic fungi) สามารถติดต่อจากสัตว์สู่คนได้ ทั้งทางตรงและทางอ้อม (Seyedmousavi et al., 2015) กลากเป็น
โรคผิวหนังที่เกิดจากเชื้อราในกลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ (Dermatophyte) เชื้อรากลุ่มน้ีที่พบบ่อยมี 3 สกุล ได้แก่  
Trichophyton Microsporum และ Epidermophyton ในช่วงหลายทศวรรษท่ีผ่านมาพบว่ามีการกระจายของโรค
ผิวหนังจากเชื้อราเพิ่มขึ้นมากกว่า 25% ของประชากรโลก(Havlickova et al., 2008) โดย Kim et al. (2015) รายงาน
ว่าการระบาดของโรคผิวหนงัจากเชื้อราในประเทศเกาหลี ระหว่างปี 2006 ถึง 2010 ส่วนใหญ่เกิดจากเชื้อรากลุ่มเดอร์
มาโตไฟท์มากกว่าเชื้อราก่อโรคผิวหนังกลุ ่มอื่น นอกจากนี้สถิติการดื้อต่อยาต้านเชื้อราที่ใช้อยู่ก็ยังคงสูงขึ้น  
(Kandeel et al., 2015) ในประเทศไทยผู้ป่วยโรคผิวหนังประมาณ 40% (จากผู้ป่วย 10,000 คน) เกิดจากเชื้อรากลุ่ม
เดอร์มาโตไฟท์ (Ungpakorn, 2005) ข้อมูลจากโรงพยาบาลโรคผิวหนังในกรุงเทพมหานครพบว่า ผู้ป่วยโรคผิวหนัง
จากเชื้อรากลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ในโรงพยาบาลมีจ�ำกัด แต่มีการเข้ารักษาอย่างต่อเน่ือง (Muangkaew et al., 2017)  
ข้อจ�ำกัดของจ�ำนวนผู้ป่วยเนื่องจากการรักษาโรคผิวหนังจากเชื้อรา ผู้ป่วยจะมาพบแพทย์เมื่ออาการของโรครุนแรง 
การรักษาต้องใช้เวลานานและมีค่าใช้จ่ายสูง ดังนั้นปัจจุบันการศึกษาเพ่ือหาสารใหม่ๆ ท่ีมีฤทธ์ิต้านเชื้อจุลชีพโดย
การน�ำสารสกัดจากพืชสมุนไพรมาใช้จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจ

แทนนนิเป็นสารประกอบเชงิซ้อนในกลุม่ฟีนอลคิ ซึง่พบได้ในส่วนต่างๆ ของพืช ผกัและผลไม้ ทัง้เปลอืก เมลด็ 
และใบ  มีการน�ำแทนนินมาใช้ประโยชน์ในอุตสาหกรรมหลายประเภท เช่น อุตสาหกรรมฟอกหนัง การบ�ำบัดน�้ำเสีย 
เครื่องส�ำอาง และยารักษาโรค รวมถึงการใช้เป็นสารยับยั้งการเจริญของจุลินทรีย์กลุ่มต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
(Panizzi et al., 2002; Sung et al., 2012; Tomiyama et al., 2016; Salih et al., 2017) แทนนินที่สกัดจากธรรมชาติ
ส่วนใหญ่จะสกัดจากส่วนของเปลอืกไม้ เช่น ไม้สกุลก่อ ไม้ยูคาลปิตสั แม้ว่าความต้องการแทนนนิเพ่ือใช้ในอตุสาหกรรม
ต่างๆ ในประเทศมีเพ่ิมมากข้ึน แต่แทนนินที่ใช้กันอยู่ยังต้องน�ำเข้าจากต่างประเทศ ดังน้ันการผลิตแทนนินเพ่ือใช้ใน
อุตสาหกรรมต่างๆ ในประเทศได้เองจะเป็นประโยชน์และเป็นการลดต้นทุนในการผลิต มีรายงานว่าเปลือกไม้โกงกาง
ใบเล็ก (Rhizophora apiculata) มีแทนนินปริมาณสูงถึง 7-27% และมีประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย และ
ยีสต์ได้ดี แต่ไม่สามารถยับย้ังเชื้อรากลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ได้ (Rajendra et al., 2016; Suraya et al., 2011;  
Lim et al., 2006) มีเพียงรายงานของ Ismael and Ramadan (2013) และ Giovana et al. (2013) รายงานว่าแทน
นินจากเปลือกของไม้สกุลก่อ (Quercus aegilop และ Stryphnodendron adstringens) มีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อราใน
กลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ ชนิด Trichophyton metagrophytes, Microsporum canis และ Trichophyton rubrum ได้ดี
ชมุชนบ้านย่ีสาร อ�ำเภออมัพวา จงัหวัดสมทุรสงคราม เป็นชมุชนทีผ่ลติถ่านไม้โกงกางมาเป็นเวลานาน มกีารถ่ายทอด
ภูมิปัญญาสืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น และมีการบริหารจัดการเป็นวงจร โดยในแต่ละปีจะท�ำการปลูกโกงกางทดแทน
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ประมาณ 100,000 ต้น/ปี โดยปลูกสลับแปลงเพื่อให้มีต้นโกงกางมาเผาถ่านตลอดทั้งปี ในแต่ละปีมีการเผาถ่านจาก
ไม้โกงกางมากกว่า 30 ตัน (ไทย พีบีเอส, 2559) ซึ่งในอุตสาหกรรมการผลิตถ่านไม้โกงกางนี้ เฉพาะส่วนของล�ำต้น
เท่านั้นที่ใช้ในการเผาถ่าน โดยต้องท�ำการลอกเปลือกไม้ทิ้งก่อน พบว่ามีเปลือกไม้เหลือทิ้งจ�ำนวนมาก ดังนั้นงานวิจัย
น้ีจึงมีจุดประสงค์เพ่ือศึกษาการออกฤทธ์ิทางชีวภาพของสารสกัดหยาบท่ีสกัดจากเปลือกไม้โกงกางท่ีปลูก 
ในประเทศไทย เพ่ือใช้เป็นสารควบคุมหรือยับย้ังการเจริญของเชื้อราก่อโรคผิวหนังในกลุ่มเดอร์มาโตไฟท์และ 
เชื้อแบคทีเรียก่อโรค รวมถึงเชื้อแบคทีเรียเชื้อฉวยโอกาส

วิธีการศึกษา
การรวบรวม และการเตรียมตัวอย่างสารสกัดหยาบจากเปลือกไม้โกงกาง

ท�ำการรวบรวมตัวอย่างเปลือกไม้โกงกางวัสดุชีวมวลเหลือท้ิงจากกระบวนการผลิตถ่าน จากต�ำบลย่ีสาร 
อ�ำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม น�ำมาผึ่งในที่ร่มให้มีความชื้นประมาณ 10 เปอร์เซนต์ แล้วจึงท�ำการบดและร่อน
ตัวอย่าง ให้มีขนาดอยู่ในช่วง 240-420 µm ส�ำหรับใช้ในการสกัด จากนั้นจึงท�ำการสกัดตัวอย่างเปลือกไม้โกงกาง 
ที่เตรียมได้ตามวิธีการของ Hoong et al. (2009)  และพรพรรณ สิระมนต์ และทิพยรัตน์ ชาหอมชื่น (2558) โดยท�ำการ
สกัดตัวอย่างด้วยวิธีการรีฟลักซ์เป็นเวลา 3 ชั่วโมง โดยใช้อัตราส่วนของตัวอย่างต่อตัวท�ำละลายเท่ากับ 1:100  
(น�้ำหนัก/ปริมาตร) และใช้ 50% aq. acetone เป็นตัวท�ำละลาย (Neimsuwan et al., 2017) ท�ำการทดลอง 3 ซ�้ำ

ท�ำการเตรียมตัวอย่างสารละลายสารสกัดหยาบส�ำหรับใช้ในการทดสอบฤทธ์ิต้านเชื้อจุลชีพ โดยเตรียม
ตวัอย่างให้มคีวามเข้มข้นเท่ากับ 80.0 มก./มล. ใช้ DMSO (Dimethy sulfoxide) ส�ำหรบัการเจอืจาง และท�ำให้ปราศจาก
เชื้อโดยการกรองผ่านตัวกรองเมมเบรนไนลอนที่มีรูพรุนขนาด 0.45 ไมครอน (Merck, Germany)
เชื้อจุลชีพที่ใช้ในการทดสอบ

	 เชื้อรากลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ที่ใช้ทดสอบ ได้รับความอนุเคราะห์จาก ภาควิชาจุลชีววิทยาและวิทยา
ภูมิคุ้มกัน คณะสัตวแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ จ�ำนวน 5 ชนิด ได้แก่ Epidermophyton floccuosum, 
Microsporum canis, Microsporum gypseum, Trichophyton ruburm และ Trichophyton mentagrophyte  
เชื้อแบคทีเรียท่ีใช้ทดสอบจ�ำนวน 4 สายพันธุ์ โดย 3 สายพันธุ์จากสถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่ง
ประเทศไทย (วว.) ได้แก่ แบคทีเรียแกรมลบคือ Escherichia coli TISTR 073 และแบคทีเรียแกรมบวกคือ  
Micrococcus spp. TISTR 1404 และ Staphylococcus aureus TISTR 746 แบคทีเรียแกรมบวก Streptococcus 
pneumonia จากสถาบนัค้นคว้าและพัฒนาผลติผลทางการเกษตร และอตุสาหกรรมเกษตร มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์
การทดสอบฤทธิ์ต ้านการเจริญของเชื้อราก่อโรคกลากในกลุ ่มเดอร์มาโตไฟท์ (Dermatophytes)  
ของสารสกัดหยาบ

ท�ำการทดสอบโดยน�ำเชื้อรามาเลี้ยงบนอาหาร Sabouraud Dextrose Agar (SDA)(HiMedia, India)  
บ่มอุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส นาน 3-5 วัน ให้เชื้อเจริญบนอาหารประมาณ ¾ ของพื้นที่จานอาหารเลี้ยงเชื้อ เพื่อใช้
ทดสอบฤทธ์ิต้านจุลชีพของสารสกัดหยาบ ท�ำการทดสอบฤทธ์ิในการยับย้ังเชื้อรากลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ของสารสกัด
หยาบด้วยวิธี Modified plate method (Castillo et al., 2010) เตรียมจานอาหารส�ำหรับทดสอบสารสกัดหยาบ  
โดยการผสมสารสกัดหยาบความเข้มข้น 80 มก./มล. ลงในอาหาร Potato Dextrose Agar (PDA) (HiMedia, India) 
ให้ได้ความเข้มข้นของสารสกัดหยาบท่ีใช้ทดสอบ 3 ระดับคือ 1.0, 5.0 และ 10.0 มก./มล. ท�ำการเจาะหลุมโดยใช้ 
Cork borer ขนาดเส้นผ่าศนูย์กลาง 5 มม. ทีผ่่านการฆ่าเชือ้แล้ว เจาะจานอาหารทีม่สีารสกัดหยาบความเข้มข้นต่างๆ 
ที่เตรียมไว้ รวมทั้งจานอาหารชุดควบคุม (ไม่มีสารสกัดหยาบผสมอยู่) จากนั้นเจาะบริเวณขอบโคโลนีเชื้อราที่เลี้ยงไว้
แล้วท�ำการย้ายชิ้นวุ้นที่มีเชื้อราเจริญอยู่มาวางแทนที่บนอาหารสารสกัดหยาบที่เจาะไว้ บ่มจานอาหารเลี้ยงเชื้อ 
ที่อุณหภูมิ 30 องศาเซลเซียส และท�ำการวัดขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนีเชื้อราบนจานอาหาร PDA ที่มีสารสกัด



215วารสารเกษตรพระจอมเกล้า

หยาบความเข้มข้นต่างๆ ผสมอยู่ ทุกวันเป็นเวลา 8 วัน เปรียบเทียบกับชุดควบคุมท่ีไม่มีสารสกัดหยาบอยู่  
ท�ำการทดลอง 3 ซ�้ำ แล้วน�ำข้อมูลที่ได้มาค�ำนวณหาเปอร์เซนต์การยับยั้งการเจริญของเชื้อรา (Percent of inhibition) 
ดังสมการ

		  เปอร์เซ็นต์การยับยั้ง =
         

     x 100
 
 เมื่อ 	 R1 = เส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนีเชื้อราที่เจริญบนอาหารชุดควบคุม
	 R2 = เส้นผ่าศูนย์กลางของโคโลนีเชื้อราที่เจริญบนอาหารชุดทดลองที่มีสารสกัดหยาบความเข้มข้นต่างๆ 
การทดสอบฤทธิ์ต้านการเจริญของเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดหยาบ

เลี้ยงเชื้อแบคทีเรียบนอาหาร Tryptone Soy Agar (TSA)(Difco, United States) บ่มอุณหภูมิ  
37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง จากนั้นเจือจางเชื้อแบคทีเรียด้วย 0.85% NaCl ให้ได้เชื้อที่มีความขุ่นเท่ากับ 
McFarlan No.5 (ปริมาณเชื้อเท่ากับ 108 cfu/ml) น�ำมาเจือจางด้วยอาหาร 1:200 ท�ำการทดสอบหาความเข้มข้นต�่ำ
สุดของสารสกัดหยาบในการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียด้วยวิธี Broth dilution method โดยการปิเปตอาหาร  
Muller-Hinton broth (Merck, Germany) ปรมิาตร 100 ไมโครลติร ใส่ลงในหลมุท้ัง 96 หลมุ จากน้ันปิเปตสารทดสอบ
ความเข้มข้น 80.0 มก./มล. ลงใน 96 well-plate หลุมที่หนึ่ง ผสมสารทดสอบกับอาหารเลี้ยงเชื้อให้เข้ากัน จากนั้นท�ำ 
Two-fold serial dilution ไปจนหลุมสุดท้าย ปิเปตสารผสมหลุมสุดท้ายทิ้งไป 100 ไมโครลิตร ปิเปตสารละลายเชื้อ
แบคทีเรียที่เตรียมไว้ปริมาตร 100 ไมโครลิตร ใส่ในแต่ละหลุม โดยหลุมที่มีเฉพาะอาหารเลี้ยงเชื้อเป็นตัวควบคุมผล
บวก (Positive control) และหลุมที่ใส่เชื้อแบคทีเรียและไม่มีสารสกัดหยาบเป็นตัวควบคุมผลลบ (Negative control) 
น�ำไปบ่มอุณหภูมิ 37 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 24 ชั่วโมง การอ่านผลการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรียโดยเติม
สารละลาย resazurin ความเข้มข้น 0.02% ปริมาตร 30 ไมโครลิตร ลงในแต่ละหลุม หาค่าความเข้มข้นต�่ำสุดของสาร
สกัดหยาบในการยับยั้งการเจริญของเชื้อ (Minimum Inhibitory Concentration, MIC) โดยสังเกตหลุมสุดท้ายที่ไม่มี
การเปลี่ยนแปลงสีของสารละลาย resazurin หาความเข้มข้นต�่ำสุดของสารสกัดหยาบที่สามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย
ทดสอบได้ทั้งหมด (Minimum Bactericidal Concentration, MBC) ตามวิธีการของ Basri et al. (2005) โดยน�ำ
สารละลายในหลุมที่ไม่มีการเจริญของเชื้อไปเพาะเลี้ยงในอาหาร Muller-Hinton agar รายงานค่าความเข้มข้นต�่ำสุด
ที่ไม่มีการเจริญของเชื้อแบคทีเรียบนจานอาหารเลี้ยงเชื้อเป็นค่า MBC ท�ำการทดลอง 3 ซ�้ำ ซ�้ำละ 3 หลุม
การวิเคราะห์ข้อมูล

ข้อมลูทีไ่ด้ท้ังหมดน�ำมาวิเคราะห์ความแปรปรวนและเปรยีบเทยีบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลีย่โดยวธีิการ 
Duncan’s multiple range test ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% (P<0.05)

ผลการศึกษาและวิจารณ์
 จากการเตรียมตัวอย่างสารสกัดหยาบจากเปลือกไม้โกงกาง (Figure 1) โดยการสกัดตัวอย่างด้วยวิธีการ 

รีฟลักซ์เป็นเวลา 3 ชั่วโมง โดยใช้ 50% aq. acetone เป็นตัวท�ำละลาย และใช้อัตราส่วนของตัวอย่างต่อตัวท�ำละลาย
เท่ากับ 1:100 (น�้ำหนัก/ปริมาตร) ได้ผลผลิตสารสกัดหยาบ (Figure 1) เท่ากับ 23.42±1.31% เทียบกับปริมาณน�้ำ
หนักแห้งของตัวอย่างที่ใช้ในการสกัด จากน้ันท�ำการทดสอบฤทธ์ิยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลชีพของสารสกัดหยาบที่
สกัดได้จากเปลือกไม้โกงกาง

1. การยับย้ังการเจรญิเชือ้ราก่อโรคกลาก โดยทดสอบประสทิธิภาพในการยับยัง้การเจรญิของเชือ้ราในกลุม่
เดอร์มาโตไฟท์ 5 ชนิด ที่ระดับความเข้มข้น 10.0 มก./มล. สารสกัดสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อราอยู่ระหว่าง  
50-80% (ข้อมูลในวันที่ 8 ของการทดลอง) (Figure 2) โดยสารสกัดหยาบสามารถยับย้ังการเจริญของเชื้อรา  
M. gypseum ได้ดีที่สุด รองลงมาคือ M. canis, T. mentagrophyte, E. floccuosum และ T. rubrum ตามล�ำดับ 
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(Table 1) Min et al. (2008) รายงานว่าปัจจัยส�ำคัญที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพในการต้านจุลชีพของสารสกัดคือ 
สารแทนนินที่เป็นองค์ประกอบในสารสกัดหยาบ โดยปริมาณของแทนนินน้ันข้ึนอยู่กับชนิดและส่วนของพืชท่ีน�ำมา
ท�ำการสกัด นอกจากน้ีสภาวะท่ีเหมาะสมในการสกัดสารก็ยังมีความส�ำคัญ จากรายงานการวิจัยของ Rajendra et 
al. (2016) สารสกัดแทนนินที่สกัดจากเปลือกไม้โกงกางโดยใช้เมทานอลเป็นตัวท�ำละลาย มีฤทธิ์ในการยับยั้งเชื้อรา 
Aspergillus niger ได้ดี นอกจากนี้ Lim et al. (2006) และ Suraya et al. (2011) รายงานว่าสารสกัดแทนนินจาก
เปลือกไม้โกงกางท่ีสกัดด้วยตัวท�ำละลาย 70% acetone มีประสิทธิภาพในการยับย้ังเชื้อแบคทีเรียและยีสต์ได้ดี  
แต่ไม่สามารถยับย้ังเชื้อราในกลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ได้ การศึกษาในครั้งนี้ได้ท�ำการสกัดสารสกัดหยาบจากเปลือกไม้
โกงกางโดยใช้ 50% aq. acetone เป็นตัวท�ำละลาย พบว่าสารสกัดหยาบที่สกัดได้ มีประสิทธิภาพในการยับยั้งเชื้อรา 
กลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ได้ดี จึงมีความเป็นไปได้ที่จะพัฒนาสารสกัดหยาบจากเปลือกไม้โกงกาง จากชุมชนย่ีสาร  
อ�ำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม ให้มีศักยภาพเป็นสารต้านเชื้อราต่อไปในอนาคต 

2. การยับย้ังเชือ้แบคทีเรยี ผลการทดสอบฤทธ์ิการยับย้ังการเจรญิของเชือ้แบคทีเรยี 4 สายพันธ์ุ ท่ีครอบคลุม
แบคทีเรียแกรมบวกและแกรมลบ ซึ่งเป็นเชื้อก่อโรคและเชื้อฉวยโอกาส จากผลการทดสอบด้วยวิธี Broth dilution  
พบว่าสารสกดัหยาบไม่สามารถยบัย้ังและท�ำลายเชือ้แบคทีเรยี E. coli ได้ท่ีความเข้มข้นท่ีใช้ทดสอบ แต่มปีระสทิธิภาพ
ในการยับย้ังการเจริญของเชื้อแบคทีเรียแกรมบวกได้ดี สามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย Micrococcus spp. ได้ดีท่ีสุด  
มีค่า MIC และ MBC เท่ากับ 5.0 และ 10.0 มก./มล. ตามล�ำดับ สามารถยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย S. pneumonia และ  
S. aureus ที่ค่า MIC เท่ากับ 10.0 มก./มล. และสารสกัดสามารถท�ำลายเชื้อแบคทีเรีย S. pneumonia ได้ โดยมีค่า 
MBC เท่ากับ 10.0 มก./มล. แต่ไม่สามารถฆ่าเชื้อแบคทีเรีย S. aureus ได้ที่ระดับความเข้มข้นที่ใช้ทดสอบ (Table 2) 
ผลการทดสอบสอดคล้องกับผลการศึกษาฤทธ์ิในการยับย้ังเชื้อแบคทีเรียของสารสกัดแทนนินจากเปลือกไม้โกงกาง 
(Rhizophora apiculata) จากรายงานของ Lim et al. (2006) พบว่าสารสกัดแทนนินจากเปลือกไม้โกงกางมี
ประสิทธิภาพในการยับย้ังเชื้อแบคทีเรีย Micrococcus sp. และ S. aureus ได้ดี โดยมีค่า MIC/MBC เท่ากันคือ  
6.25 /12.5 mg/ml ซึง่การออกฤทธ์ิของสารสกัดแทนนินสอดคล้องกับผลการศกึษาฤทธ์ิในการยับย้ังเชือ้แบคทเีรยีของ
สารสกัดสมุนไพรหลายชนิด ท่ีมีฤทธ์ิยับย้ังเชื้อแบคทีเรียแกรมบวกได้ดีกว่าแกรมลบ เน่ืองคุณสมบัติของผนังเซลล์
แบคทีเรียแกรมบวกมีผนังเซลล์ชั้นเดียวไม่มีส่วนของ outer membrane สารสกัดจึงออกฤทธ์ิท�ำลายเซลล์เมมเบรน
และส่งผลต่อรปูร่างของเซลล์ ท�ำให้เกิดการเสยีสภาพของเซลล์ได้ง่ายกว่า (Marino et al., 2001; Suraya et al., 2011). 
นอกจากนี้แทนนินยังออกฤทธ์ิยับย้ังกลไกการสังเคราะห์ RNA, DNA และการสร้างโปรตีน ส่งผลให้เกิดการย้ับย้ัง 
การเจริญของแบคทีเรีย (Adnan et al., 2017) 

Redondo et al. (2014) รายงานแนวทางการใช้ประโยชน์ของแทนนินเป็นสารเสริมอาหารในสัตว์ปีกและ
สามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อจุลชีพได้ (antimicrobial as growth promoting factors: AGP) ดังนั้นสารสกัดหยาบ
จากเปลือกไม้โกงกางจึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่จะพัฒนา เพ่ือใช้ร่วมกับสารต้านจุลชีพอื่นๆ เพ่ือควบคุมการติดเชื้อ
แบคทีเรียและเชื้อรา ลดการใช้สารเคมีและยาปฏิชีวนะ เพื่อความปลอดภัยต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อม

 

Figure 1  Rhizophora Barks and crude extract from Rhizophora Barks.
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Figure 2 Antifungal activity of crude extract against 5 dermatophytes: Epidermophyton floccuosum,  
	  Trichophyton ruburm, Trichophyton mentagrophyte, Microsporum gypseum and Microsporum  
             canis by Modified agar plate method.

Table 1 Percentage inhibition of crude extract against Dermatophytes.

Crude extract (mg/ml)

Percent of inhibition*

Dermatophytes

E. floccuosum T. rubrum T. mentagrophyte M. gypseum M. canis

0 0.0±0.0a 0.0+0.0a 0.0±0.0a 0.0±0.0a 0.0±0.0a

1 27.23.40±3.40a 41.92±23.10a nd 50.02±3.78b 10.78±2.13a

5 50.67±1.15b 48.10±1.92b 54.90±1.74b 67.34±1.81b 54.03±1.69b

10 58.46±1.33b 50.53±3.88c 64.71±2.80c 78.48±0.83c 69.56±2.54c
* Data from day 8 of experiment.  Values are shown as mean ± standard error nd: no detection of antifungal activity. 
 Mean  in column followed by different letters (a-c) are statistically significant (P < 0.05) according to Duncan’s multiple    
  range test.
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Table 2 Minimal In hibitory Concentration (MIC) and Minimal Bactericidal Concentration (MBC) of crude  
             extract.

Bacteria types MIC (mg/ml) MBC (mg/ml)

Micrococcus spp. 5.0 10.0

S. aureus 10.0 na

S. pneumoniae 10.0 10.0

E. coli na na
Data from day 8 of experiment  na: not active at concentration of 10.0 mg/ml

สรุปผลการศึกษา
การเตรียมตัวอย่างสารสกัดหยาบจากตัวอย่างเปลือกไม้โกงกาง ได้ผลผลิตของสารสกัดหยาบเทียบกับน�ำ้

หนักของเปลือกไม้ เท่ากับ 23.42 % ผลการทดสอบฤทธ์ิยับย้ังการเจริญของเชื้อจุลชีพของสารสกัดหยาบ พบว่า 
มีประสิทธิภาพในการยับย้ังการเจริญของเชื้อราในกลุ่มเดอร์มาโตไฟท์ได้ดี โดยที่ระดับความเข้มข้น 10.0 มก./มล.  
สารสกัดสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อรา M. gypseum ได้สุงสุด รองลงมาคือ M.canis, T. Mentagrophyte,  
E. floccuosum และ T. rubrum ตามล�ำดับ การทดสอบฤทธิ์ยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย พบว่าสารสกัดหยาบ 
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