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บทคัดย่อ
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาความหลากหลายของภูมิปัญญาและองค์ความรู้พืชสมุนไพรในท้อง

ถิ่นต่อการผลิตไก่พื้นเมืองในจังหวัดสุรินทร์ และเพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ และการแก้ไขปัญหาร่วมกัน 
กลุ่มตัวอย่าง คือ หมอพื้นบ้าน ผู้รู้ ผู้ใช้ หรือผู้ที่เคยน�ำพืชสมุนไพรมาใช้ในไก่พื้นเมือง จ�ำนวน 100 ตัวอย่าง ผลการ
ศึกษาความหลากหลายของภูมิรู้สมุนไพรในท้องถิ่นจังหวัดสุรินทร์ พบว่า มีทั้งหมด 199 ต�ำรับ แยกตามกลุ่มอาการ 
ได้ 4 กลุม่ ดงัน้ี กลุม่ที ่1 อาหารและการเร่งการเจรญิเตบิโต จ�ำนวน 48 ต�ำรบั ได้แก่ ต�ำรบัยาสมนุไพรบ�ำรงุก�ำลงั ต�ำรบั
สมุนไพรแก้ช�้ำใน และต�ำรับยาสมุนไพรถ่ายพยาธิ กลุ่มที่ 2 ป้องกันและรักษาโรค ได้แก่  ต�ำรับยาสมุนไพรรักษาโรค
ท้องอืด  ต�ำรับยาสมุนไพรรักษาโรคท้องเสีย ต�ำรับสมุนไพรพยาธิภายนอก ต�ำรับสมุนไพรภายใน พยาธินัยน์ตาไก่ 
ต�ำรับยาสมุนไพรสมานแผล ต�ำรับยาสมุนไพรโรคผิวหนัง หิด กลากเกลื้อน และต�ำรับยาสมุนไพรรักษางูกัดหรือสัตว์
มีพิษ กลุ่มที่ 3 สร้างระบบภูมิคุ้มกัน ได้แก่ ต�ำรับยาสมุนไพรบ�ำรุงธาตุ ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับไข้หวัด และต�ำรับยา
สมุนไพรต้มน�้ำกราดตัวไก่ และกลุ่มที่ 4 พืชสมุนไพรเดี่ยว เป็นพืชสมุนไพรทั้งหมด 45 วงศ์  จ�ำนวน 84 ชนิด เกษตรกร
รูจ้กัพืชสมนุไพรจาก 1) ภูมปัิญญาทีส่บืทอดต่อกันมาจากบรรพบรุษุ  2) ศกึษาหนังสอืต�ำรา เอกสารและสือ่สารสนเทศ  
และ 3) จากประสบการณ์ในการเลี้ยง ส�ำหรับปัญหาของการน�ำพืชสมุนไพรมาใช้ในไก่พื้นเมือง คือ พืชสมุนไพรบาง
ชนิดหาได้ยาก เห็นผลช้า ความยุ่งยากในการประกอบการผลิต ใช้ไม่ถูกวิธี ใช้ไม่ตรงกับโรค ขั้นตอนในการแปรสภาพ
และเก็บรกัษายุ่งยาก จงึมแีนวทางการจดัการแก้ปัญหา คอื รวมกลุม่เพ่ือปรกึษาหารอื กระตุน้และให้มกีารใช้สมนุไพร
อย่างต่อเนื่อง สนับสนุนในการปลูกพืชสมุนไพรไว้ใช้เองหรือปลูกบริเวณบ้านเพื่อใช้ในการบริโภค อธิบาย บอกต่อถึง
สรรพคุณของพืชสมุนไพรแก่เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่พ้ืนเมืองรายอื่น ศึกษาจากผู้รู้ถึงสรรพคุณและวิธีใช้ แล้วลองปฏิบัติ
ตาม เผยแพร่และประชาสัมพันธ์การน�ำพืชสมุนไพรมาใช้ 

ค�ำส�ำคัญ: หมอพื้นบ้าน พืชสมุนไพร ไก่พื้นเมือง เศรษฐกิจชุมชน ภูมิปัญญา

Abstract
	 The objective of the research was to study an indigenous knowledge of local medicinal plant 
utilization for native chicken production in Surin province in order to exchange mutual experience and 
participatory solving problems. One hundred samples including folk doctors, well-informed person, users 
or person who experienced in medicinal plants used for native chicken production were used in this study. 
In addition, the results showed that indigenous knowledge of medicinal plants used in Surin province 
comprised of 199 recipes. The recipe based on symptom  were separated into 4 groups including 1) food 
and growth stimulating were 48 recipes (bracer, bruising, internal parasites), 2) disease prevention and 
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treatment were 75 recipes (flatulence, diarrhea, external parasites, eye parasites, wound healing, dermatitis, 
scabies and ringworm, and poisonous animals), 3) strengthen immune system were 33 recipes  
(tonic element, flu,  and wipe and clean the chicken) and 4) 43 recipes of single medicinal plant. Medicinal 
plants were identified as 45 families and 84 species. The results from knowledge exchanging of medicinal 
plants utilization showed that farmers knew them from 1) ancestral-knowledge transfer 2) books, textbooks, 
documents and informative media and 3) experience-based learning. The problems observed on medicinal 
plants utilization for native chicken were some plants indicated as rare plants, associated with time-consumed 
collecting and treating, complicated producing, incorrect-way uses, used the medicinal plants does not 
match with a disease of native chicken, difficult to produce and store.  In order to deal with these problems, 
it was recommended to deliberating, motivating for medicinal plants use continuously, supporting for 
growing medicinal plants for their own consumption, explaining and word of mouth about medicinal plant 
properties on native chicken production, a study from well-informed person and follow, promoting and 
publicizing of medicinal plant information.

Keywords: folk doctor, medicinal plant, native chicken, community economics, indigenous knowledge

ค�ำน�ำ
การผลิตไก่พ้ืนเมืองในประเทศไทย ในปี พ.ศ. 2556 - 2558 มีการผลิตไก่พ้ืนเมืองเพ่ิมขึ้นทุกปี แสดงถึง

ประชากรในประเทศบรโิภคไก่พ้ืนเมอืงเพ่ิมข้ึนทุกปี เมือ่แยกเป็นรายภาค พบว่า ภาคตะวันออกเฉยีงเหนือ ปรมิาณการ
ผลิตไก่พ้ืนเมืองมากที่สุด จ�ำนวน  27,451,704 ตัว รองลงมาคือ ภาคเหนือ มีจ�ำนวน 17,644,320 ตัว ภาคกลาง  
มีจ�ำนวน  7,013,873 ตัว และ ภาคใต้ มีจ�ำวน 8,310,911 ตัว ตามล�ำดับ ส่วนจ�ำนวนตัวและปริมาณการผลิตไก่พื้น
เมืองของจังหวัดสุรินทร์ มีจ�ำนวนตัวและปริมาณการผลิตไก่พ้ืนเมืองเพ่ิมข้ึนทุกปี ตั้งแต่ ปี พ.ศ. 2556 - 2558  
โดย ปี 2558 มจี�ำนวนไก่พ้ืนเมอืง 2,357,401 ตวั และปรมิาณการผลติไก่พ้ืนเมอืง 2,933,001 ตวั (ส�ำนักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2558) ไก่พ้ืนเมอืงจงึเป็นสนิค้าเกษตรทีค่่อนข้างไม่มปัีญหาด้านการตลาด เพราะผูบ้รโิภคมคีวามต้องการ
สูงเนื่องจากรสชาติดี ปริมาณไขมันต�่ำและปลอดจากสารพิษตกค้าง (เกรียงไกร โชประการ และคณะ, 2543) แต่ใน
ปัจจบุนัการเลีย้งไก่พ้ืนเมอืงระบบแบบประณีตจ�ำเป็นต้องใช้อาหารส�ำเรจ็รปูในท้องตลาดเพ่ือความสะดวกของผูเ้ล้ียง
ซึ่งในสูตรอาหารจะมีสารเสริมอาหารสัตว์ (feed additive) และส่วนใหญ่จะอยู่ในรูปของยาปฏิชีวนะเป็นสารเคมี 
ที่ตกค้างได้ ทางเลือกท่ีดีท่ีสุดของประเทศไทยคือการน�ำสมุนไพรท่ีมีอยู่เป็นจ�ำนวนมากและหลากหลายชนิดมาท�ำ 
การวิจัย และประยุกต์ใช้พืชสมุนไพรแทนกลุ่มที่มีคุณสมบัติช่วยกระตุ้นภูมิคุ้มกันใช้แทนยาปฏิชีวนะ ตลอดจนการใช้
สารกระตุน้ภูมคิุม้กันโรค และช่วยท�ำให้ผลติภัณฑ์ทีม่คีณุภาพและมลูค่าเพ่ิมจากการใช้สมนุไพรทัง้เสรมิเข้าไปโดยตรง
ในอาหารหรือสารสกัดจากธรรมชาติ สมุนไพรเป็นทางเลือกใหม่ให้แก่เกษตรกรมีฐานะความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน สมุนไพร
ยังส่งผลต่อการเกษตรท่ีเป็นอยู่ในแง่ของการลดต้นทุนการใช้ยาท�ำให้ผลติผลขายได้ดขีึน้ สอดคล้องเศรษฐกิจพอเพียง
ของพระราชด�ำรัสพระเจ้าอยู่หัว โดยการใช้สมุนไพรถือเป็นการใช้พืชในท้องถ่ินท่ีสามารถหาได้ง่ายในการผลิตด้าน
การเกษตร แต่การใช้พืชสมนุไพรในปัจจบุนัยังน้อย (เยาวมาลย์ ค้าเจรญิ และ สาโรช ค้าเจรญิ, 2544) เพ่ือให้เศรษฐกิจ
ชุมชนเข้มแข็งตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง

จากการไปส�ำรวจข้อมลูเบือ้งต้นในพ้ืนทีจ่งัหวัดสรุนิทร์ของเกษตรกรผูเ้ลีย้งไก่พ้ืนเมอืงโดยเฉพาะกลุม่ผูเ้ลีย้ง
ไก่ชน มีการใช้พืชสมุนไพรในการเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองที่สืบถอดกันมาท้ังจากบรรพบุรุษเป็นองค์ความรู้และภูมิปัญญา  
ส่วนใหญ่เป็นคนรุ่นกลางถึงคนรุ่นเก่าหรือสูงอายุ ซึ่งการใช้พืชสมุนไพรมีความหลากหลายของชนิดพืชที่น�ำมาใช้และ
วิธีการน�ำไปใช้ นอกจากนี้เกษตรกรยังขาดความเชื่อมั่นในการใช้ มีความยุ่งยากในการใช้ ให้ผลการรักษาไม่แน่นอน 
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พืชหายาก ไม่รูจ้กัต้น ไม่รูส้รรพคณุ โดยเฉพาะการขาดแหล่งข้อมลูทีน่่าเชือ่ถือได้ ข้อมลูท่ีเป็นองค์ความรูแ้ละภูมปัิญญา
ไม่มีการจดบันทึก และผู้รู้เก่ียวกับองค์ความรู้และภูมิปัญญามีอายุมากขึ้นเรื่อย ๆ ในขณะท่ีคนรุ่นกลางจนถึงคน 
รุ่นใหม่ไม่รับการถ่ายถอดภูมิปัญญาดังกล่าวเพราะเห็นว่าการใช้ยาแผนปัจจุบันรักษาโรคไก่ได้รวดเร็วทันใจกว่า  
ท�ำให้องค์ความรูแ้ละภมูปัิญญาดังกล่าวสญูหายไปกับคนรุน่เก่า ดงันัน้ทางคณะผูวิ้จยัมแีนวคดิทีจ่ะสบืทอดองค์ความ
รู้และภูมิปัญญาดังกล่าว จึงท�ำการศึกษาความหลากหลายภูมิรู้พืชสมุนไพรในท้องถ่ินต่อการผลิตไก่พ้ืนเมืองใน 
จังหวัดสุรินทร์ โดยเก็บข้อมูลจากการสอบถามและจัดเวทีแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ การน�ำไปใช้ในด้านปศุสัตว์และ 
การเกิดสมาชิกเครือข่ายให้เกิดการขยายผลการใช้ของผู้เลี้ยงไก่พ้ืนเมืองในจังหวัดสุรินทร์เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชมุชนอย่างย่ังยนือย่างแพร่หลายต่อไป นอกจากน้ีเป็นความพยายามทีจ่ะสบืทอดภมูปัิญญาท้องถ่ิน และหาแนวทาง
การพัฒนาต่อยอดภมูปัิญญาให้เหมาะสมกับยุคสมยั และขยายผลให้มกีารใช้พืชสมนุไพรในท้องถ่ิน ให้คนในท้องถ่ิน
จงัหวดัสรุนิทร์ตระหนกัถึงการน�ำภมูปัิญญามาใช้เพ่ือให้สามารถพ่ึงพาตนเองได้ลดการสญูเสียเงนิตราไปต่างประเทศ
ในการซือ้ยาสตัว์ ท�ำให้เกษตรกรลดต้นทุนการผลติ ลดสารตกค้างในผลติภณัฑ์เน้ือสตัว์ น�ำไปสูผ่ลติภัณฑ์เนือ้อนามยั
ปลอดภัยต่อผู้บริโภค

วิธีการศึกษา
กลุ่มตัวอย่าง

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี ใช้วิธีการก�ำหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างจากรายชื่อหมอพ้ืนบ้าน ผู้รู้  
ผู้ใช้ หรือผู้ที่เคยน�ำพืชสมุนไพรมาใช้ในไก่พื้นเมืองที่ปศุสัตว์อ�ำเภอแนะน�ำ จ�ำนวน 100 ตัวอย่าง ใช้การสุ่มตัวอย่าง
แบบหลายขัน้ตอน (multistage random sampling) ประกอบด้วยการสุม่ตัวอย่างแบบเจาะจง (purposive sampling) 
การสุ่มตัวอย่างแบบโควตา (quota sampling) และการสุ่มตัวอย่างแบบสะดวก (convenience sampling) เพื่อให้ได้
กลุ่มตัวอย่างตามต้องการ
การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
	 ผู้วิจัยสร้างเครื่องมือในการเก็บข้อมูล ได้แก่ แบบสอบถามเพื่อใช้สัมภาษณ์เชิงลึก แนวทางสนทนากลุ่มโดย
การจัดเวทีชาวบ้าน ซึ่งคณาจารย์และนักศึกษาสาขาเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์ มีบทบาทหลักใน 
การด�ำเนินการ ซึ่งผู้วิจัยได้ด�ำเนินการตามขั้นตอนดังนี้
		  1. ศึกษาเอกสาร หนังสือ ต�ำรา บทความและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
		  2. รวบรวมผลการศึกษามาเป็นกรอบในการศึกษา
		  3. สร้างเครื่องมือในการศึกษา (แบบสอบถาม)
		  4. น�ำแบบสอบถามให้ผูท้รงคณุวุฒติรวจสอบถึงความเหมาะสมในประเดน็ท่ีจะศกึษาและหาความ
เที่ยงตรงในเชิงเนื้อหา (content validity) และแก้ไขส�ำนวนภาษาของแบบสอบถาม
		  5. น�ำแบบสอบถามที่สมบูรณ์แล้วไปใช้เก็บข้อมูลกับกลุ่มตัวอย่างที่ก�ำหนดไว้ต่อไป
วิธีการศึกษาข้อมูล
	 สืบค้นข้อมูลภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรรักษาไก่พื้นเมืองจากฐานข้อมูล และเอกสารที่มีการจดบันทึกไว้เพื่อ
เป็นแหล่งข้อมลูเบือ้งต้นในการแลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกับชมุชน รวมทัง้การศกึษาข้อมลูการแพทย์พ้ืนบ้าน แนวคดิและ
ปรัชญาที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้เข้าใจและเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นอย่างถูกต้อง

สืบค้นข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่นการใช้สมุนไพรในการป้องกันและรักษาไก่พื้นเมืองจากหมอพื้นบ้าน ผู้รู้ ผู้ใช้ 
หรือผู ้ที่เคยใช้โดยการเก็บข้อมูลพ้ืนฐานของเกษตรกรในพ้ืนท่ีเป้าหมาย ในเรื่องสภาพท่ัวไป สภาพเศรษฐกิจ  
สภาพสังคมของครัวเรือน ข้อมูลเก่ียวกับการใช้สมุนไพรในไก่พ้ืนเมือง และการน�ำพืชสมุนไพรมาใช้ในไก่พ้ืนเมือง 
โดยใช้แบบสอบถามเพื่อเป็นแนวทางในการสัมภาษณ์เชิงลึก
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การจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ และการแก้ไขปัญหาร่วมกันระหว่าง 
หมอพ้ืนบ้าน ผูรู้ ้ผูใ้ช้ หรอืผูท้ีเ่คยน�ำพืชสมนุไพรมาใช้ในไก่พ้ืนเมอืง ด้านการใช้พืชสมนุไพรท้องถ่ินต่อการผลติไก่พ้ืนเมอืง
และการเสรมิความรูภู้มปัิญญาชาวบ้านสูก่ารน�ำไปใช้จรงิจากการจดัเวทสีรปุประเดน็การน�ำสมนุไพรไปใช้ในท้องถ่ิน

การจดัเวทสีมัมนาระดมความคดิเหน็ จากนักวชิาการ สาขาสตัวศาสตร์ สาขาพืชศาสตร์ สาขาสงัคมศาสตร์ 
และครูภูมิปัญญาท้องถ่ิน เพ่ือสรุปสถานภาพขององค์ความรู้การน�ำต�ำรับยาสมุนไพรมาใช้ป้องกันและรักษาโรค 
ในไก่พื้นเมือง
การเก็บรวบรวมข้อมูล

จัดเก็บเป็นข้อมูลเบื้องต้นโดยวิธีการใช้แบบสอบถามเพื่อใช้ในการสัมภาษณ์หมอพื้นบ้าน ผู้รู้ ผู้ใช้ หรือผู้ที่
เคยใช้พืชสมุนไพรในการเลี้ยงไก่พื้นเมือง ท�ำการบันทึกข้อมูล และสรุปข้อมูลปัญหาร่วมกับการใช้พืชสมุนไพรในการ
เลี้ยงไก่พื้นเมืองของจังหวัดสุรินทร์ น�ำข้อมูลที่ได้มาประกอบการจัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพื่อให้เกิดการแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ และการแก้ไขปัญหาร่วมกันระหว่างหมอพืน้บ้าน ผูรู้ ้ผูใ้ช้ หรอืผูท้ีเ่คยน�ำพืชสมนุไพรมาใช้ในไก่พ้ืนเมอืง 
และสรุปสถานภาพขององค์ความรู้การน�ำต�ำรับยาสมุนไพรมาใช้ป้องกันและรักษาโรคในไก่พ้ืนเมือง จากการจัดเวที
สัมมนาระดมความคิดเห็น จากนักวิชาการ สาขาสัตวศาสตร์ สาขาพืชศาสตร์ สาขาสังคมศาสตร์ และครูภูมิปัญญา
ท้องถิ่น
การวิเคราะห์ข้อมูล
	 การวเิคราะห์และสงัเคราะห์ข้อมลูจากภาคสนาม น�ำข้อมลูทีไ่ด้มาเรยีบเรยีงวิเคราะห์หาค่าเฉลีย่  ค่าร้อยละ 
ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และแจกแจงความถ่ีด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูปประมวลและสรุปผลการวิจัยในเชิงพรรณนา

ผลการศึกษาและวิจารณ์
จากผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรผู้ที่เลี้ยงไก่พื้นเมือง เป็นชาย ร้อยละ 99 เป็นหญิง ร้อยละ 1 ส่วนใหญ่อายุ

อยู่ในช่วงระหว่าง 51 ปีขึ้นไป ร้อยละ 39 ซึ่งเป็นวัยที่อาศัยอยู่ในชุมชนเป็นส่วนใหญ่และประกอบอาชีพอยู่ในถิ่นฐาน
ของตนเอง ระดับการศึกษาของผู้ท่ีเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองส่วนใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษา ร้อยละ 32 ของผู้เลี้ยงไก่พ้ืน
เมอืงทัง้หมด อาชพีหลกัของผูท่ี้เลีย้งไก่พ้ืนเมอืง คือ อาชพีท�ำนา ร้อยละ 42 พ้ืนทีใ่นการเลีย้งไก่พ้ืนเมอืงส่วนใหญ่เลีย้ง
ในพ้ืนท่ีท�ำการเกษตร (ทีน่า/ท่ีไร่/ท่ีสวน) ร้อยละ 48 จากการสมัภาษณ์ข้อมลูเก่ียวกับการใช้สมนุไพรในการเลีย้งไก่พ้ืน
เมือง สรุปได้ดังนี้ เกษตรกรรู้จักสมุนไพรได้จาก 1) จากภูมิปัญญาที่สืบทอดต่อกันมาจากบรรพบุรุษ 2) ศึกษาหนังสือ
ต�ำรา เอกสารและสื่อสารสนเทศ 3) จากประสบการณ์ในการเลี้ยง จากผลการวิจัยได้ข้อมูลพื้นฐานต่าง ๆ ที่มีความ
หลากหลาย ตามวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ และมีประเด็นที่น่าสนใจในหลายประเด็น ได้ข้อมูลภูมิปัญญาและความรู้ใน
การน�ำพืชสมุนไพรในท้องถ่ินมาใช้ให้เกิดประโยชน์ และจากข้อสรุปการระดมความคิดสามารถน�ำไปปรับใช้เพ่ือลด
ต้นทุนในการผลติไก่พ้ืนเมอืงท่ีสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ เพ่ือการแลกเปลีย่นประสบการณ์ในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน
ระหว่างชุมชน ด้านการใช้สมุนไพรในการเลี้ยงไก่พื้นเมืองในจังหวัดสุรินทร์ ผู้เข้าร่วมเวทีเกิดความตระหนัก ถึงคุณค่า
ของภูมิปัญญาและเกิดแนวร่วมขยายผลการน�ำพืชสมุนไพรมาใช้ในการเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองในจังหวัดสุรินทร์สอดคล้อง
กับการศึกษาของ สมเจตร์ เพ็ญวิจิตรและคณะ (2552) ท�ำการศึกษาการจัดการความรู้การใช้สมุนไพรในท้องถิ่นต่อ
การผลิตปศุสัตว์แบบมีส่วนร่วมของชุมชนในเขตจังหวัดนครสวรรค์เพื่อการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างยั่งยืน การใช้
หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงของเกษตรกรในระดบัชมุชนและครวัเรอืนในการวางแผนบรหิารจดัการและพัฒนาพ้ืนที่
ชุมชนให้มีรากฐานทางเศรษฐกิจของสังคมที่เข้มแข็ง ผลการส�ำรวจจากการใช้แบบสัมภาษณ์เป็นเครื่องมือ พบว่า 
เกษตรกรท�ำการเกษตรโดยเข้าใจหลักการปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ร้อยละ 93.30 และเกษตรกรที่ท�ำการเกษตรโดย
น�ำรปูแบบการใช้หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงในระบบการเกษตรร้อยละ 88.89 ซึง่เกษตรกรมคีวามรูค้วามเข้าใจใน
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่แตกต่างกันเนื่องจาก ระดับการศึกษา อาชีพ สภาพพื้นที่ และชุมชนความรู้ที่เกิดจาก
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ภูมปัิญญาท้องถิน่ของชมุชนแต่ละแห่งท่ี สามารถช่วยแก้ปัญหาและขยายจ�ำนวนสมาชกิทีน่�ำเอาหลกัปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพียงไปใช้องค์ความรูท้ีเ่ป็นผลจากการจดัการความรู ้ในระดับชมุชนของกลุม่เกษตรกร ด้านการใช้สมนุไพรในสตัว์
ได้ศึกษาความรู้ท่ีมีผลจากการจัดการองค์ความรู้ต่อการผลิตสัตว์ในเขตจังหวัดสุรินทร์ พบว่า ปัจจุบันกระแสการใช้
สมนุไพรมมีากข้ึนแต่ข้อมลูทางวิทยาศาสตร์มน้ีอยท�ำให้ผูใ้ช้ขาดข้อมลู และวธีิการใช้ท่ีถกูต้องเหมาะสม สมนุไพรไทย
มีศักยภาพที่ใช้ทดแทนวัตถุสังเคราะห์ที่เติมในอาหารได้ แต่ข้อมูลวิจัยยังขาดความต่อเนื่องและเป็นเอกภาพ 

จากการสังเคราะห์ข้อมูลจากหมอพ้ืนบ้าน ผู้รู้ ผู้ใช้ หรือผู้ท่ีเคยใช้ รวมท้ังได้รับข้อเสนอแนะจากเจ้าหน้าท่ี
ปศุสัตว์อ�ำเภอในจังหวัดสุรินทร์จากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และมีส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นในโครงการสัมมนาเชิง
ปฏิบตักิารความหลากหลายภูมริูพื้ชสมนุไพรในท้องถ่ินต่อการผลติไก่พ้ืนเมอืงในจงัหวัดสรุนิทร์เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนอย่างย่ังยืน และโครงการสังเคราะห์ข้อมูลวิจัยเรื่องความหลากหลายภูมิรู้พืชสมุนไพรในท้องถ่ินต่อการผลิตไก่
พ้ืนเมืองในจังหวัดสุรินทร์เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนอย่างย่ังยืน โดยนักวิชาการผู้มีประสบการณ์จัดเวทีสัมมนา
ระดมความคดิเหน็ จากนกัวิชาการ สาขาสตัว์ สาขาพืช สาขาสงัคม และครภููมปัิญญาท้องถ่ิน เพ่ือสรปุสถานภาพของ
องค์ความรู้จนได้ต�ำรับยาสมุนไพรมาใช้รักษาโรคไก่พื้นเมือง รวมทั้งหมด 199 ต�ำรับแยกตามกลุ่มอาการ ได้ 4 กลุ่ม 
แสดงในTable  1 ดังนี้ 

กลุ่มที่ 1 อาหารและการเร่งการเจริญเติบโต จ�ำนวน 48 ต�ำรับ แบ่งออกเป็น ต�ำรับยาสมุนไพรบ�ำรุงก�ำลัง 
จ�ำนวน 26 ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ กระชาย กระชายด�ำ กระดูกไก่ กระเทียม กล้วยน�้ำว้า  กระเพราควาย 
กระเพราแดง ขมิ้นชัน  ข่า ดีปลี ตะไคร้  ต�ำลึงทอง แตงกวา บอระเพ็ด บัวบก ผักขม พริกไทย พิกุล ไพล ฟ้าทะลายโจร 
มะกรูด มะเขือเทศ ว่านชักมดลูก ส้มป่อย โสม หญ้าขน หญ้าแห้วหมู หอมแดง ต�ำรับสมุนไพรแก้ช�้ำใน จ�ำนวน 14 
ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ กระชาย กระเทียม ข่า ขมิ้นชัน ขมิ้นหัวใหญ่ ข้าวเปลือก ตะไคร้ ต�ำลึง  บอระเพ็ด  
บัวบก ผักเสี้ยนผี พลับพลึง พลู ไพล ฟ้าทะลายโจร มะกรูด มะขาม มะเขือเทศ มะละกอ  ย่านาง รากสามสิบ โสม 
หญ้าขี้ม้า หญ้าคา หอมแดง ต�ำรับยาสมุนไพรถ่ายพยาธิภายใน จ�ำนวน  8 ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ กระเทียม 
บอระเพ็ด ไพล มะขาม หมาก  หอมแดง 

กลุ่มที่ 2 ป้องกันและรักษาโรค ได้แก่ ต�ำรับยาสมุนไพรรักษาโรคท้องอืด จ�ำนวน 14 ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพร
ที่ใช้ ได้แก่ กระเพรา กระชาย กระเทียม กล้วยน�้ำว้า ขมิ้น ข่า ตะไคร้ แตงกวา แตงโม บอระเพ็ด ผักแพรว มะขามแขก 
มะขามป้อม  มะเขือเทศ มะละกอ ว่านหางจระเข้ หมาก หอมแดง ต�ำรับยาสมุนไพรรักษาโรคท้องเสีย จ�ำนวน 4 ต�ำรับ 
โดยพืชสมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ กระชาย กล้วยน�้ำว้า กล้วยหอม ขมิ้น ข่า ต�ำลึง บอระเพ็ด ฝรั่ง ฟ้าทะลายโจร ตะคร้อ มังคุด 
ยอ หอมแดง ต�ำรับสมุนไพรพยาธิภายนอก จ�ำนวน 15 ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ กระเพรา ขมิ้น สีหวด ตะไคร้
หอม น้อยหน่า ไพล มะกรูด ยาฉุน สะเดา สาบเสือ  ต�ำรับสมุนไพรพยาธินัยน์ตาไก่ จ�ำนวน 14 ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพร
ที่ใช้ ได้แก่ กระเทียม ต�ำลึง น้อยหน่า บอระเพ็ด พริก มะเกลือ มะเดื่อ มะนาว มะละกอ ยาฉุน หมาก ต�ำรับยาสมุนไพร
สมานแผล จ�ำนวน 12 ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ ขมิ้นชัน ทับทิม ฝรั่ง พลู ไพล มะขาม มะเขือเทศ มะระขี้นก 
ว่านหางจระเข้ สบู่ด�ำ สาบเสือ หนาด ต�ำรับยาสมุนไพรโรคผิวหนัง หิด กลากเกลื้อน จ�ำนวน 11 ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพร
ที่ใช้ ได้แก่ กระเทียม กล้วยน�้ำว้า ขมิ้นชัน ข่า ชุมเห็ดเทศ ตะไคร้ แตงกวา น้อยหน่า ฝรั่ง ไพล มะขาม มะนาว มะพร้าว 
ยาฉุน หอมแดง ต�ำรับยาสมุนไพรรักษางูกัดหรือสัตว์มีพิษ จ�ำนวน 5 ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ กระเพราแดง 
ข่า ผักบุ้ง มะนาว มะพร้าว ยาฉุน รางจืด ว่านหางจระเข้ เสลดพังพอนตัวผู้ 

กลุ่มที่ 3 สร้างระบบภูมิคุ้มกัน ได้แก่ ต�ำรับยาสมุนไพรบ�ำรุงธาตุจ�ำนวน 11 ต�ำรับ โดยพืชสมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ 
กระชายด�ำ กระเทียม กล้วยน�้ำว้า ขมิ้นชัน ขิง ตะไคร้ ต�ำลึง แตงกวา แตงโม เถาเอ็นอ่อน บอระเพ็ด บัวบก พริกไทย 
มะพร้าว ว่านน�้ำ หญ้าขี้ม้า หญ้าแห้วหมู หอมแดง ต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับไข้หวัด จ�ำนวน 6 ต�ำรับ พืชสมุนไพรที่ใช้ 
ได้แก่ กระเพรา ตะไคร้ บอระเพ็ด พริก ฟ้าทะลายโจร ย่านาง หอมแดง ต�ำรับยาสมุนไพรต้มน�้ำกราดตัวไก่ จ�ำนวน 16 
ต�ำรับ พืชสมุนไพรที่ใช้ ได้แก่ กระเทียม กะเพรา ขมิ้นชัน ขมิ้นหัวใหญ่ ข่า ตะไคร้ บอระเพ็ด ฝรั่ง พริก พลับพลึง ไพล 
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ฟ้าทะลายโจร มะกรูด มะขาม ว่านไพลด�ำ ส้มป่อย หญ้าไมยราบ หนาด หอมแดง  หัวหญ้าแห้วหมู อ้อย  
และกลุม่ที ่4 พืชสมนุไพรเดีย่ว จ�ำนวน 43 ต�ำรบั พืชสมนุไพรทีใ่ช้ ได้แก่ กระถิน กระเทยีม กล้วยน�ำ้ว้า กะเพรา 

ขมิ้นชัน ขมิ้นนาค�ำ ขมิ้นหัวใหญ่ ขมิ้นอ้อย ข่า เขยตายแม่ยายชักปรก ตะคร้อ ตะไคร้ ตะไคร้หอม ต�ำลึง แตงกวา เถา
เอ็นอ่อน บอระเพ็ด บัวบก ผักขมจีน ผักบุ้งสด ไผ่จืด ฝรั่ง พริก ฟ้าทะลายโจร มะขาม มะเดื่อ มะนาว  มะละกอ ยาฉุน 
รางจืด ลูกใต้ใบ ว่านชักมดลูก ว่านหางจระเข้ สะเดา สาบเสือ สามพันตึง เสลดพังพอน หญ้านางแดง หมาก หอมแดง 
เหงือกปลาหมอ 

Table 1	  The recipe based on symptom, medicinal plants utilization indegeneous used in Surin province.

The recipe based 
on symptom

Medicinal plants utilization
(Common name Thai)

recipes

1) food and growth stimulating 48

1 recipes for 
bracer

Boesenbergia rotunda (L.) Mansf., Kaempferia parviflora Wall. ex Baker,  
Chloranthus erectus (Buch.-Ham.) Verdc, Allium sativum L., Musa sapientum 
L., Ocimum gratissimum L.,  Ocimum tenuiflorum L.,  Curcuma longa L.,  
Alpinia galanga (L.) Willd.,  Piper chaba Hunt.,  Cymbopogon citratus 
Stapf., Heterostemma wallichii Wight, Cucumis sativus L., Tinospora 
crispa (L.)Miers exHook.f. & Thomson, Centella asiatica (L.) Urb., Crinum 
asiaticum L., Mimusops elengi L., Zingiber montanum (J.Koenig) Link ex 
A. Dietr., Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees, Citrus hystrix 
DC., Lycopersicon esculentum Mill., Curcuma xanthorrhiza Roxb., Acacia 
concinna  (Willd.) DC, Panax ginseng C.A.Mey., Imperata cylindrica (L.) 
P.Beauv., Biophytum sensitivum (L.) DC., Allium ascalonicum L.        

26

2 recipe for 
bruising

Boesenbergia rotunda (L.) Mansf., Allium sativum L., Alpinia galanga (L.) 
Willd., Curcuma longa L., Curcuma longa L., Oryza sativa, Cymbopogon 
citratus Stapf., Solena amplexicaulis (Lam.) Gandhi., Tinospora crispa (L.)
Miers exHook.f. & Thomson, Centella asiatica (L.) Urb., Cleome viscosa L., 
Crinum asiaticum L., Piper betle L., Zingiber montanum (J.Koenig) Link ex 
A. Dietr., Andrographis  paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees, Citrus hystrix 
DC., Tamarindus indica L., Lycopersicon esculentum Mill., Carica papaya 
L., Antiaris toxicaria Lesch. Asparagus racemosus Willd., Panax ginseng 
C.A.Mey., Imperata cylindrica (L.) P.Beauv., Allium ascalonicum L.

14

3 recipes 
for internal 
parasites

Allium sativum L., Tinospora crispa (L.)Miers exHook.f. & Thomson,  Zingiber 
montanum (J.Koenig) Link ex A. Dietr., Tamarindus indica L., Areca catechu 
L. Allium ascalonicum L. 

8
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Table 1	  The recipe based on symptom, medicinal plants utilization indegeneous used in Surin province. 

(continued)

The recipe based 
on symptom

Medicinal plants utilization
(Common name Thai)

recipes

2) disease prevention and treatment

1 recipes for 
flatulence

Ocimum tenuiflorum L., Boesenbergia rotunda (L.) Mansf., Allium 
sativum L., Musa  sapientum L., Curcuma longa L., Alpinia galanga 
(L.) Willd., Cymbopogon citratus Stapf., Cucumis sativus L., Citrullus 
lanatus (Thunb.) Matsum.&Nakai., Tinospora crispa (L.) Miers exHook. f. 
& Thomson,  Polygonum odoratum Lour., Cathormion umbellatum (Vahl) 
Kosterm., Phyllanthus emblica L., Lycopersicon esculentum Mill., 
Carica papaya L., Aloe vera (L.) Burm.f., Areca catechu L., Allium 
ascalonicum L.

14

2 recipes for 
diarrhea

Boesenbergia rotunda (L.) Mansf., Musa  sapientum L., Musa sapientum 
L., Curcuma longa L., Alpinia galanga (L.) Willd., Solena amplexicaulis 
(Lam.) Gandhi., Tinospora crispa (L.) Miers exHook.f. & Thomson, Psidium 
guajava L., Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees, Schleichera 
oleosa (Lour.) Oken., Garcinia mangostana L., Morinda citrifolia L., Allium 
ascalonicum L.

4

3 recipes for 
external 
parasites

Ocimum tenuiflorum L., Curcuma longa L., Lepisanthes rubiginosa (Roxb.) 
Leenh., Cymbopogon nardus Rendle., Annona squamose L., Zingiber 
montanum (J.Koenig) Link ex A. Dietr., Citrus hystrix DC., Nicotiana 
tabacum L., Azadirachta indica A.Juss.var. indica, Chromolaena odorata 
(L.) R.M.King & H.Rob., 

15

4 recipes for 
eye parasites

Allium sativum L., Solena amplexicaulis (Lam.) Gandhi., Annona 
squamose L., Tinospora crispa (L.) Miers exHook.f. & Thomson, Piper 
nigrum L., Diospyros mollis Griff.,  Ficus chartacea  Well. ex king var. 
torulose Wall., Citrus aurantifolia (Christm.) Swingle., Carica papaya L., 
Nicotiana tabacum  L., Areca catechu L.

14

5 recipes 
for wound 

healing

Curcuma longa L., Punica granatum L. var. granatum , Psidium guajava 
L. Piper betle L., Zingiber montanum (J.Koenig) Link ex A. Dietr., 
Tamarindus indica L., Lycopersicon esculentum Mill. Momordica 
charantia L., Aloe vera (L.)  Burm.f., Jatropha curcas L., Chromolaena 
odorata (L.) R.M.King & H.Rob., Inula polygonata DC.

12
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Table 1	  The recipe based on symptom, medicinal plants utilization indegeneous used in Surin province. 

(continued)

The recipe based 
on symptom

Medicinal plants utilization
(Common name Thai)

recipes

6 recipes for 
dermatitis, 
scabies and 
ring worm

Allium sativum L., Musa  sapientum L., Curcuma longa L.,   Alpinia 
galanga (L.) Willd., Senna alata (L.) Roxb., Cymbopogon citratus Stapf., 
Cucumis sativus L., Annona squamose L., Psidium guajava L., Zingiber 
montanum (J.Koenig) Link ex A. Dietr., Tamarindus indica L., Citrus 
aurantifolia (Christm.) Swingle., Cocos nucifera L. var. nucifera., Nicotiana 
tabacum  L., Allium ascalonicum L.

11

7 recipes for 
poisonous 
animals

Ocimum tenuiflorum L., Alpinia galanga (L.) Willd., Ipomoea aquatica 
Forssk., Citrus aurantifolia (Christm.) Swingle., Cocos nucifera L. var. 
nucifera., Nicotiana tabacum  L., Crotalaria, Aloe vera (L.)  Burm.f., 
Barleria lupulina Lindl.

5

3) strengthen immune system 33

1 recipes 
for tonic 
element

Kaempferia parviflora Wall. ex Baker, Allium sativum L., Musa  
sapientum L., Curcuma longa L., Zingiber officinale Roscoe., 
Cymbopogon citratus Stapf., Solena amplexicaulis (Lam.) Gandhi., 
Cucumis sativus L., Citrullus lanatus (Thunb.) Matsum.&Nakai., 
Cryptolepis buchanani Roem.&Schult., Tinospora crispa (L.) Miers 
exHook.f. & Thomson, Centella asiatica (L.) Urb., Crinum asiaticum L., 
Cocos nucifera L. var. nucifera., Acorus calamus L., Acacia concinna  
(Willd.) DC., Allium ascalonicum L.

11

2 recipes for 
flu

Ocimum tenuiflorum L., Cymbopogon citratus Stapf., Tinospora 
crispa (L.) Miers exHook.f. & Thomson, Piper nigrum L., Andrographis 
paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees, Antiaris toxicaria Lesch., Allium 
ascalonicum L.

6

3 recipes for 
wipe and 
clean the 
chicken

Allium sativum L., Curcuma longa L., Alpinia galanga (L.) Willd., 
Cymbopogon citratus Stapf., Tinospora crispa (L.)Miers exHook.f. & 
Thomson, Psidium guajava L., Polygonum odoratum Lour., Crinum 
asiaticum L., Zingiber montanum (J.Koenig) Link ex A. Dietr.,  
Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees, Citrus hystrix DC., 
Tamarindus indica L., Zingiber ottensii Valeton, Acacia concinna  
(Willd.) DC., Biophytum sensitivum (L.) DC., Inula polygonata DC., 
Allium ascalonicum L., Cyperus rotumdus L., Saccharum officinarum  L.

16
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Table 1	  The recipe based on symptom, medicinal plants utilization indegeneous used in Surin province. 
(continued)

The recipe based 
on symptom

Medicinal plants utilization
(Common name Thai)

recipes

4) single 
medicinal plant

Leucaena leucocephala (Lam.) de Wit, Allium sativum L., Musa  
sapientum L., Ocimum tenuiflorum L., Curcuma longa L., Alpinia 
galanga (L.) Willd., Glycosmis pentaphylla (Retz.) DC., Schleichera 
oleosa (Lour.) Oken., Cymbopogon citratus Stapf.,  Cymbopogon 
nardus Rendle., Solena amplexicaulis (Lam.) Gandhi., Cucumis 
sativus L., Cryptolepis buchanani Roem.&Schult., Tinospora 
crispa (L.)Miers exHook.f. & Thomson, Centella asiatica (L.) Urb., 
Amaranthus Tricolor L.,   Ipomoea aquatica Forssk., Pogonatherum 
Paniceum (Lamk) Hack, Psidium guajava L., Polygonum odoratum 
Lour., Andrographis paniculata (Burm.f.) Wall.ex Nees, Tamarindus 
indica L., Ficus chartacea Well. ex king var. torulose Wall., Citrus 
aurantifolia (Christm.) Swingle., Carica papaya L, Nicotiana tabacum  
L., Crotalaria, Phyllanthus amarus Schumach. & Thonn.,  Curcuma 
xanthorrhiza Roxb., Acorus calamus L., Aloe vera (L.)  Burm.f., 
Azadirachta indica A.Juss.var. indica, Chromolaena odorata (L.) 
R.M.King & H.Rob. Dioscorea bulbifera L., Barleria lupulina Lindl., 
Bauhinia strychnifolia Craib, Areca catechu L., Allium ascalonicum L., 
Acanthus ebracteatus  Vahl

43

total 199

สอดคล้องกับการศึกษาของอริชญา นาคช�ำนาญ (2548) ท�ำการศึกษาผลของสมุนไพรผสมของฟ้าทะลาย
โจร ขมิ้นชัน มะระขี้นก และไพล ต่อระบบภูมิคุ้มกัน และคุณลักษณะทางการเจริญเติบโตในไก่กระทง พบว่า สมุนไพร
ผสมของฟ้าทะลายโจร ขมิ้นชัน มะระขี้นก และไพล ออกฤทธ์ิส่งเสริมทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อประสิทธิภาพการ
เปลี่ยนอาหาร และคุณลักษณะที่เกี่ยวข้องกบัการเจริญเติบของไก่กระทง เป็นไปได้ว่าสมุนไพรขมิ้นชันและฟ้าทะลาย
โจรซึ่ง มีคุณสมบัติเป็นสารต้านอนุมูลอิสระ (Masuda et al., 2000; Kamdem et al., 2002) และการศึกษาของ บงกช 
นพผล และคณะ (2546) รายงานถึงอตัราส่วนทีเ่หมาะสมของไพลในการเลีย้งไก่ลกูผสมพ้ืนเมอืง พบว่าไพลผงในระดบั 
1% น่าจะเป็นอัตราส่วนที่เหมาะสมในการใช้เลี้ยงหรือผสมลงในอาหารไก่พ้ืนเมืองลูกผสมเพ่ือปรับปรุงคุณภาพการ
ผลิตให้ดีขึ้นได้อย่างเป็นที่น่าพอใจและมีนัยส�ำคัญทางสถิติ

ความหลากหลายของพชืสมนุไพร พบพชืสมนุไพรทัง้หมด 45 วงศ์ และจ�ำนวนพชื 84 ชนดิ ดงั Figure 1 และ 
Figure  2 สมุนไพรส่วนใหญ่เป็นพืชที่พบในท้องถิ่นจังหวัดสุรินทร์ เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่พื้นเมืองปลูกไว้บริเวณบ้าน หรือ
พ้ืนที่เลี้ยงไก่พ้ืนเมือง เป็นพืชที่หาง่ายในท้องถ่ินและสามารถน�ำมาปรุงและบ�ำรุงไก่พ้ืนเมืองได้ทันที เน้นสะดวกใน
การน�ำมาใช้ส�ำหรับป้องกันและรักษาโรคในไก่พื้นเมือง
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พื้นเมือง พบว่าไพลผงในระดับ 1% น่าจะเป็นอัตราส่วนที่เหมาะสมในการใช้เลี้ยงหรือผสมลงในอาหารไก่พื้นเมือง
ลูกผสมเพื่อปรับปรุงคุณภาพการผลิตให้ดีขึ้นได้อย่างเป็นที่น่าพอใจและมีนัยส าคัญทางสถิติ 

ความหลากหลายของพืชสมุนไพร พบพืชสมุนไพรทั้งหมด 45 วงศ์ และจ านวนพืช 84 ชนิด ดังFigure  1 
และFigure  2 สมุนไพรส่วนใหญ่เป็นพืชที่พบในท้องถิ่นจังหวัดสุรินทร์ เกษตรกรผู้เลี้ยงไก่พื้นเมืองปลูกไว้บริเวณบ้าน 
หรือพื้นที่เลี้ยงไก่พื้นเมือง เป็นพืชที่หาง่ายในท้องถิ่นและสามารถน ามาปรุงและบ ารุงไก่พื้นเมืองได้ทันที เน้นสะดวก
ในการน ามาใช้ส าหรับป้องกันและรักษาโรคในไก่พื้นเมือง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 1 Diversity of medicinal plants utilization for native chicken identified were families 
 Figure 1 Diversity of medicinal plants utilization for native chicken identified were families.
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Figure 2 Local medicinal plants utilization for native chicken production in Surin province.
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Figure 2 Local medicinal plants utilization for native chicken production in Surin province (continued).
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Figure 2 Local medicinal plants utilization for native chicken production in Surin province (continued).

สรุปผลการศึกษา
	 จากการศกึษาพืชสมนุไพรในท้องถ่ินต่อการผลิตไก่พ้ืนเมอืงในจงัหวดัสรุนิทร์เพ่ือการพัฒนาเศรษฐกิจชมุชน
อย่างยั่งยืนในรูปแบบการสัมภาษณ์ ในพื้นที่จังหวัดสุรินทร์ ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ ผู้ที่เลี้ยงไก่พื้นเมือง อายุอยู่ในช่วง
ระหว่าง 51 ปีข้ึนไป ร้อยละ 39 ของผูท่ี้เลีย้งไก่พ้ืนเมอืง ระดบัการศกึษาของผูท่ี้เลีย้งไก่พ้ืนเมอืงจะอยู่ในระดบัชัน้ประถม
ศึกษา ร้อยละ 32 ของผู้เลี้ยงไก่พื้นเมืองทั้งหมด อาชีพหลักของผู้ที่เลี้ยงไก่พื้นเมือง คือ อาชีพท�ำนา หรือร้อยละ 42 
พ้ืนท่ีในการเลีย้งไก่พ้ืนเมอืงส่วนจะเลีย้งในพ้ืนทีท่ี่ท�ำการเกษตร (ท่ีนา/ท่ีไร่/ท่ีสวน) ร้อยละ 48 จากการสมัภาษณ์ข้อมลู
เกี่ยวกับการใช้สมุนไพรในการเลี้ยงไก่พื้นเมือง สรุปได้ดังนี้ เกษตรกรรู้จักสมุนไพรได้จาก 1) จากภูมิปัญญาที่สืบทอด
ต่อกันมาจากบรรพบุรุษ 2) ศึกษาหนังสือต�ำรา เอกสารและสื่อสารสนเทศ 3) จากประสบการณ์ในการเลี้ยง 
	 สมุนไพรท่ีใช้ในการเลี้ยงไก่พ้ืนเมืองรวมท้ังหมด 199 ต�ำรับแยกตามกลุ่มอาการ ได้ 4 กลุ่ม ดังน้ีกลุ่มท่ี 1 
อาหารและการเร่งการเจรญิเตบิโตได้แก่ ต�ำรบัยาสมนุไพรบ�ำรงุก�ำลัง จ�ำนวน 26 ต�ำรบั ต�ำรบัสมนุไพรแก้ช�ำ้ใน จ�ำนวน 
14 ต�ำรับ ต�ำรับยาสมุนไพรถ่ายพยาธิภายใน จ�ำนวน   8 ต�ำรับกลุ่มที่ 2 ป้องกันและรักษาโรคได้แก่ ต�ำรับยาสมุนไพร
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รักษาโรคท้องอืด  จ�ำนวน 14 ต�ำรับ ต�ำรับยาสมุนไพรรักษาโรคท้องเสีย จ�ำนวน 4 ต�ำรับ ต�ำรับสมุนไพรพยาธิภายนอก 
จ�ำนวน 15 ต�ำรับ ต�ำรับสมุนไพรพยาธินัยน์ตาไก่ จ�ำนวน 14 ต�ำรับ ต�ำรับยาสมุนไพรสมานแผล จ�ำนวน 12 ต�ำรับ 
ต�ำรับยาสมุนไพรโรคผิวหนัง หิด กลากเกลื้อน จ�ำนวน 11 ต�ำรับ ต�ำรับยาสมุนไพรรักษางูกัดหรือสัตว์มีพิษ จ�ำนวน   5 
ต�ำรับกลุ่มที่ 3 สร้างระบบภูมิคุ้มกัน ได้แก่ ต�ำรับยาสมุนไพรบ�ำรุงธาตุ จ�ำนวน 11 ต�ำรับต�ำรับยาสมุนไพรส�ำหรับไข้
หวัด จ�ำนวน 6 ต�ำรับต�ำรับยาสมุนไพรต้มน�้ำกราดตัวไก่ จ�ำนวน 16 ต�ำรับและกลุ่มที่ 4 พืชสมุนไพรเดี่ยว จ�ำนวน 43 
ต�ำรับ โดยจ�ำแนกความหลากหลายของพืชสมุนไพร พบพืชสมุนไพรทั้งหมด 45 วงศ์ และจ�ำนวนพืช 84 ชนิด
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