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ค าน า 
ส าหรบัประเทศไทยผลผลิตของกุง้ทะเลส่วนใหญ่มาจากการเพาะเลีย้ง (78%) มากกวา่การจบัจากธรรมชาติ (22%) 

(ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร, 2553) และกระแสการเพาะเลีย้งกุง้ทะเลในปัจจบุนัเป็นท่ีสนใจของเกษตรกรผูเ้ลีย้งกุง้ทะเล 
ในประเทศไทยมาอยา่งต่อเนื่อง แต่ถา้หากจะใหก้ารเพาะเลีย้งกุง้ทะเลพฒันาไปอย่างยั่งยืนจะตอ้งมกีารเพาะเลีย้งพ่อแม่พนัธุ์ 
กุง้ทะเลไดเ้อง เพื่อลดการน าเขา้พ่อแม่พนัธุก์ุง้ทะเลจากต่างประเทศและลดการจบัพ่อแม่พนัธุจ์ากธรรมชาติ และเป็นไปใน
ลกัษณะของการพฒันาสายพนัธุใ์หม้ีความเหมาะสมกบัระบบการเพาะเลีย้งของเกษตรกรไทย ส าหรบัการเพาะเลีย้งพ่อแม่พนัธุ์
กุง้ทะเลนัน้ อาหารที่มคีวามจ าเป็นต่อการเจรญิพนัธุแ์ละการพฒันารงัไข่ที่นิยมใชก้นัมากที่สดุไดแ้ก่ เพรียงทรายมีชวีิต จากการ
ประมาณการใชพ้่อแม่พนัธุก์ุง้ขาวในปัจจบุนั พบว่าจากปรมิาณผลผลิตกุง้ขาวที่ประมาณ 350,000 ตนั (สถาบนัทรพัยากรทางน า้, 
2550) จะตอ้งใชแ้ม่พนัธุก์ุง้ขาวเป็นจ านวน 2,000,000 ตวั เพื่อผลิตลกูกุง้ พ่อแม่พนัธุก์ุง้เหล่านีม้ีความจ าเป็นท่ีจะตอ้งกิน 
เพรียงทรายเป็นอาหารเพื่อใหม้คีวามสมบรูณพ์นัธุท์ี่จะผลิตลกูกุง้ที่มีคณุภาพ โดยจะใชเ้พรียงทรายประมาณ 100,000 
กิโลกรมั/ปี ถา้เพรียงทรายปลอดเชือ้ราคากิโลกรมัละ 600 บาท จะคิดเป็นมลูค่าเพรียงทรายประมาณ 60,000,000 บาท/ปี  
การเลีย้งพ่อแม่พนัธุก์ุง้ไมว่่าจะเป็นกุง้กลุาด า หรือกุง้ขาว จงึตอ้งการเพรียงทรายเป็นจ านวนมากซึ่งอาจจะเป็นเพรียงทรายที่ได้
จากการจบัจากธรรมชาตมิาจ าหน่าย ซึ่งวิธีนีอ้าจจะเป็นการท าลายสายพนัธุเ์พรียงทรายในธรรมชาตแิละเป็นการประกอบ
กิจการทางการเกษตรที่ไม่ยั่งยืน อีกทัง้เพรียงทรายจากธรรมชาติสามารถน าเชือ้ไวรสัก่อโรค และแบคทีเรียมาสู่พ่อแม่พนัธุก์ุง้ 
ซึ่งอาจเป็นอนัตรายต่อลกูกุง้ทะเลได ้ ถา้สามารถเพาะเลีย้งเพรียงทรายไดก้็จะท าใหส้ามารถผลิตพ่อแม่พนัธุก์ุง้ทะเลจากการ
เพาะเลีย้งในระบบแบบครบวงจรได ้เป็นการเพิม่ศกัยภาพในการผลิตพ่อแม่พนัธุก์ุง้ทะเลที่มีคณุภาพและปลอดเชือ้ ท าใหต้น้ทนุ
ในการผลิตพ่อแม่พนัธุก์ุง้ทะเลต ่าลง และตน้ทนุอตุสาหกรรมการผลิตกุง้ทะเลเพื่อการส่งออก ตัง้แตก่ารผลิตลกูกุง้ไปจนถงึ 
กุง้ขนาดที่ตลาดตอ้งการต ่าลง สามารถที่จะแข่งขนัทางการคา้ในตลาดโลกได ้อีกทัง้ยงัท าใหไ้ม่ถกูกีดกนัทางการคา้อนัเนื่องมาจาก
การใชท้รพัยากรพ่อแม่พนัธุก์ุง้ทะเลแบบไม่ยั่งยืน 

ปัจจบุนัผลกระทบจากส่ิงแวดลอ้มท าใหท้ี่อยู่อาศยัของเพรียงทรายเปล่ียนแปลงไป ส่งผลใหจ้ านวนของเพรียงทราย 
ในธรรมชาติลดนอ้ยลงมาก ประกอบกบัความส าคญัของเพรียงทรายที่มีต่อกิจกรรมการเพาะเลีย้งกุง้ทะเลในแง่ของสารอาหาร
ที่มีคณุภาพท่ีดีส าหรบัพ่อแม่พนัธุก์ุง้ จงึท าใหม้กีารศกึษาการเพาะเลีย้งเพรียงทรายมากขึน้ การเพาะเลีย้งเพรียงทรายเป็นอาชีพ
ที่ท  าใหเ้กิดรายไดใ้นระดบัชาวบา้น รวมทัง้เป็นอาชีพเสริมส าหรบัเกษตรกรรายย่อย อย่างไรก็ตามการเพาะเลีย้งเพรียงทราย 
ยงัตอ้งอาศยัพ่อแม่พนัธุจ์ากธรรมชาติมาท าการเพาะฟักเพื่อใหไ้ดต้วัอ่อนแลว้จึงเลีย้งจนกระทั่งเป็นตวัเต็มวยั ซึ่งตอ้งใชร้ะยะเวลา
อย่างนอ้ย 6-8 เดือน เพื่อที่จะใชเ้ป็นอาหารส าหรบัพ่อแม่พนัธุก์ุง้ 

ลักษณะทั่วไปของเพรียงทราย 
เพรียงทรายจดัอยูใ่น Class Polychaeta ซึง่ประกอบดว้ย 17 Order (Fauchald, 1977) Class Polychaete เป็นคลาส

ที่มีจ านวนสมาชิกมากที่สดุของ Phylum Annelida พบวา่มีประมาณ 8,000 ชนิด (Harrison and Gardiner, 1992) สมาชิกใน 
Class Polychaeta ส่วนใหญ่ด ารงชีวติอยูใ่นทะเล (Alexander, 1979) มีเพยีงประมาณ 50 ชนิด ที่อาศยัอยู่ในน า้จืด (Pennak, 
1989) ล าตวัของเพรียงทราย มีลกัษณะเป็นปลอ้ง (จิตตมิา อายตุตะกะ, 2544) มีอวยัวะที่ยื่นออกมาจากทกุปลอ้งดา้นขา้งของ
ล าตวัทัง้ 2 ดา้น เรียกวา่ parapodium (Alexander, 1979) เพรียงทรายมีระบบหมนุเวียนโลหติเป็นระบบปิด (Castro and 
Huber, 1992) มีระบบทางเดินอาหารแบบสมบูรณ ์ระบบขบัถ่ายของเพรียงทรายมีอยู่ในทกุปลอ้งของรา่งกายยกเวน้ที่ prostomium 
(Figure 1) (Barth, 1982) อวยัวะขบัถา่ย (nephridium) มีอยูเ่ป็นคู่บรเิวณดา้นล่างของล าตวั แต่ละอนัเป็นท่อที่มีปลายเปิดที่
บรเิวณดา้นทอ้ง ของเสียในรา่งกายจะถกูขบัออกมาจากเลือดผ่านอวยัวะขบัถ่ายแลว้ส่งไปยงัท่อเปิดภายในรา่งกายและจากนัน้
จะไปรวมที่ส่วนทา้ยของรา่งกาย (Buchsbaum, 1938) เพรียงทรายเกือบทกุชนิดมเีพศแยก (Barnes, 1968) โดยที่เซลลสื์บพนัธุ์
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จะถกูปล่อยออกมาผสมกนัในน า้ทะเล และฟักออกมาเป็นตวัอ่อนที่เรียกวา่ trochophore larvae (Alexander, 1979) พบวา่มี
เพรียงทรายบางชนดิสามารถสืบพนัธุแ์บบไม่อาศยัเพศไดโ้ดยการแบ่งตวั หรือแตกหน่อ (Russell-Hunter, 1969; ชตุิมา ขมวิลยั, 
2540) เพรียงทรายมีการปรบัตวัใหอ้าศยัอยู่ไดใ้นทกุพืน้ท่ี ตัง้แตบ่รเิวณที่เป็นตะกอนดินไปจนถึงบรเิวณพืน้ผิวที่เป็นหิน และมี
พฤติกรรมการกินอาหารบรเิวณผิวหนา้ทราย เพรียงทรายกลุม่ที่ใหญ่ที่สดุพบว่าเป็นพวกที่มีการสรา้งรูที่อยู่อาศยัในตะกอนดินที่
อ่อนนุ่ม (Harrison and Gardiner, 1992) เพรียงทรายมกีารกินอาหารหลายแบบ และมีบางชนิดสามารถเปล่ียนรูปแบบการกิน
อาหารใหส้มัพนัธก์บัส่ิงแวดลอ้มได ้(Pinedo et al., 1997) เพรียงทรายมีรูปแบบของการสืบพนัธุว์างไข่ซึ่งสามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 
2 แบบ แบบแรกคือ monotelic species เป็นเพรียงทรายชนิดที่มีการวางไข่ไดเ้พียงครัง้เดยีวในชว่งชวีิต เมื่อวางไข่แลว้จะตาย 
และแบบที่สองคือ polytelic species เป็นเพรียงทรายชนิดที่มีการวางไข่ไดห้ลายครัง้ในช่วงชีวิต (Giangrande, 1997)  
เพรียงทรายในวงศ ์Nereididae จะมีการเปล่ียนแปลงรูปรา่งในชว่งที่เขา้สู่ระยะเจรญิพนัธุ ์ (Hegner and Engermann, 1968) 
โดยแบ่งส่วนของรา่งกายออกเป็น 2 ส่วน ส่วนหนา้คือสว่นท่ีไมม่ีการสรา้งเซลลสื์บพนัธุเ์รียกวา่ atoke และส่วนทา้ยซึง่เต็มไป
ดว้ยเซลลสื์บพนัธุเ์รียกว่า epitoke และมีการเปล่ียนแปลงรูปรา่งของ parapodia และ chaetae เพื่อชว่ยในการว่ายน า้ 
(Wilmoth, 1967) ในช่วงระยะดงักล่าวตาของเพรียงทรายจะมีขนาดใหญ่ขึน้และมีความไวต่อแสง และมีรูปแบบของการสืบพนัธุ์
เป็นแบบ monotelic species (Giangrande, 1997; Olive et al., 1997) คือเมื่อวางไข่แลว้จะตาย เช่น Perinereis cultrifera 
และ P. rullieri (Prevedelli and Simonini, 2003) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Polychaete body parts. 
Source: Waikato Regional Council (2019). 

 
ความส าคัญของเพรียงทราย 
เพรียงทรายเป็นสตัวท์ี่ไม่มีกระดกูสนัหลงัอาศยัอยู่ตามหาดทรายบรเิวณแนวน า้ขึน้-น า้ลง กินซากพืชและซากสตัวเ์ป็น

อาหารท าหนา้ที่เหมอืนผูก้  าจดัขยะตามชายหาด นอกจากจะเป็นประโยชนใ์นฐานะผูร้กัษาส่ิงแวดลอ้มแลว้เพรียงทรายยงัเป็น
อาหารท่ีส าคญัของสตัวน์ า้หลายชนิด เช่น กุง้ทะเล ปทูะเล ปลาทะเลหนา้ดิน และปลาสวยงาม (ถนอม พมิลจินดา, 2542)  
จากการศกึษาของ สรุพล ชณุหบณัฑิต (มปป.) พบว่าเพรียงทรายมีคณุคา่ทางโภชนาการท่ีจ าเป็นส าหรบัสตัวน์ า้สงู เช่น  
มีโปรตีน 51.24% ไขมนั 17.80% ดว้ยเหตนุีจ้ึงนยิมน าไปใชเ้ป็นอาหารพ่อแม่พนัธุก์ุง้ ซึ่งจะชว่ยเรง่การผสมพนัธุก์ารวางไข่ 
ของกุง้ และท าใหแ้ม่กุง้ติดไข่เป็นจ านวนมากลกูที่ไดก้็จะแข็งแรงตามไปดว้ย การใชป้ระโยชนข์องเพรียงทรายไม่ไดจ้ ากดัอยู่แต่
การเพาะเลีย้งกุง้ทะเลเท่านัน้แต่ยงัสามารถน าไปใชเ้ป็นเหยื่อตกปลา และยงัมีศกัยภาพในการที่จะน าไปใชป้ระโยชนท์างการแพทย์
อีกดว้ยเนื่องจากมีรายงานวา่สามารถสกดัสารบางอยา่งจากเลือดของเพรียงทรายรวมทั้งฮอรโ์มนอีกหลายชนดิ เช่น พรอสตา-
แกลนดิน (prostaglandins) ท่ีสามารถน ามาใชป้ระโยชนก์บัมนษุยไ์ด ้(Pan et al., 2004 อา้งโดย พอจ า อรยักานนท ์และสรุพล  
ชณุหบณัฑิต, 2550)  

ในธรรมชาติเพรียงทรายหลายชนิดเป็นอาหารที่ส  าคญัของสตัวน์ า้ จากการศึกษาของ Aarnio and Bonsdorff  
(1993 อา้งโดย สนัติสขุ ไทยปาล, 2544) พบเพรียงทรายในกระเพาะอาหารของปลาบู่ (Pomatoschistus minutes) ที่อาศยัใน
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บรเิวณหมูเ่กาะบาลตคิทางตอนเหนือ รวมถงึกุง้ทะเล ป ู และปลาทะเลบางชนิดที่มีความส าคญัทางเศรษฐกิจซึ่งส่วนใหญ่เป็น 
สตัวน์ า้ที่หากินตามพืน้ทะเล สตัวน์ า้เหล่านีจ้ะขดุคุย้พืน้ทะเลเพื่อหาอาหาร จากการศกึษากระเพาะอาหารของปลาเหล่านัน้ 
พบเพรียงทรายในปรมิาณที่สงูมากถงึ 50-80% ของปรมิาณอาหารทัง้หมดที่พบในกระเพาะอาหาร (สรุพล ชณุหบณัฑิต, 2544) 
นอกจากนัน้เพรียงทรายในวงศ ์ Nereididae ยงัมีคณุค่าทางโภชนาการสงูเหมาะส าหรบัเป็นอาหารของพ่อแม่พนัธุก์ุง้ทะเล 
เป็นเหยื่อที่ตอ้งการของนกัตกปลาในวงการกีฬาตกปลา (Olive, 1994) ไมเ่ฉพาะประโยชนท์ี่กล่าวมาแลว้เทา่นัน้ หากมองในดา้น
นิเวศวิทยาเพรียงทรายบางชนิดสามารถช่วยย่อยสลายสารอินทรยีใ์นธรรมชาติ และใชเ้ป็นตวัชีว้ดัความสมบรูณข์องธรรมชาติ
ไดอ้ีกดว้ย (Meksumpun and Meksumpun, 1999; Chareonpanich, 1999; Black, 2001) 

 
พ่อแม่พันธุเ์พรียงทราย 
ส าหรบัเพรียงทรายชนดิ Perinereis nuntia มกัจะพบอาศยัอยูใ่นบรเิวณชายฝ่ังทะเลอา่วไทย และทะเลอนัดามนั  

จึงท าใหม้กีารน าเพรียงทรายชนดินีม้าใชก้นัอย่างแพรห่ลายในประเทศไทย โดยในธรรมชาตเิพรียงทรายจะฝังตวัลกึลงไปใน 
ชัน้ทรายเมื่อน า้ลง และจะขึน้มากินอาหารเมื่อน า้ขึน้ซึ่งเป็นชว่งระยะเวลาสัน้ ๆ ในช่วงชีวติจะมีการเปล่ียนแปลงรูปรา่งลกัษณะ 
3 ครัง้ คือ ช่วงวยัอ่อน ช่วงก่อนวยัเจรญิพนัธุ ์และชว่งการผสมพนัธุ์ ส าหรบัเพรียงทรายเมื่อแรกฟักออกจากไข่จะล่องลอย และ
เคลื่อนที่ตามกระแสน า้พดัพา ตอ่มาเมื่อมีการพฒันาเพิ่มจ านวนขอ้ปลอ้งได ้3 ปลอ้งจะเรียกตวัออ่นในระยะนีว้า่ Nectochaete 
ซึ่งเป็นชว่งที่เพรียงทรายสามารถที่จะลงเกาะผิวทราย และจะเจรญิเติบโตเขา้สูช่่วงกอ่นวยัเจรญิพนัธุจ์ะเป็นชว่งที่ยาวที่สดุของชวีิต 
มีรูปรา่งและอวยัวะต่าง ๆ ที่เหมาะสมต่อการด ารงชีพและหาอาหารตามพืน้ทรายโดยในระยะนีจ้ะเรยีกวา่ atokous เมื่อเริ่มเขา้สู่
วยัเจรญิพนัธุ ์ขาที่ใชส้  าหรบัการคืบคลานจะเปล่ียนหนา้ที่เป็นอวยัวะที่ใชใ้นการว่ายน า้ในขณะผสมพนัธุเ์รียกระยะนีว้่า epitokous 
ซึ่งจะเป็นชว่งชีวติสัน้ ๆ ใชเ้วลาเพียงไม่ก่ีวนั ระยะการพฒันาของเพรียงทรายจะเริม่ตัง้แต่มกีารสรา้งเซลลสื์บพนัธุซ์ึง่จะมีการ
สรา้งขึน้ในทกุปลอ้งของรา่งกาย ภายในช่องวา่งของล าตวัจะเต็มไปดว้ยไข่หรือน า้เชือ้ ในเพรียงทรายที่มกีารแบ่งส่วนของล าตวั
ออกเป็น 2 ส่วนท่ีชดัเจนคือ ส่วนอก และส่วนทอ้ง อกีทัง้ยงัพบวา่ส่วนใหญ่อวยัวะสืบพนัธุจ์ะอยู่ในส่วนของทอ้ง โดยปกตเิซลล์
สืบพนัธุจ์ะถกูปล่อยออกมาสู่ชอ่งว่างของล าตวั (coelom) เมื่อเพรียงทรายเขา้สูช่่วงเจรญิพนัธุ ์ ภายในช่องวา่งของล าตวัจะ 
เต็มไปดว้ยไข่หรือน า้เชือ้ ในเพรียงทรายบางชนิดที่ล  าตวัค่อนขา้งบางหรือโปรง่ใสจะสามารถสงัเกตเห็นไดช้ดัเจน (Ruppert and 
Barnes, 1994) เช่นในเพรียงทรายชนดิ Perinereis nuntia brevicirris เพศผูจ้ะมีสีขา้งล าตวัเป็นสีแดงและสีขาวนวลตรงกลาง
ล าตวัตลอดความยาวของล าตวั ส่วนเพศเมียจะมีขาว่ายน า้เป็นสีแดงเช่นเดยีวกนั แต่สีของล าตวัจะเป็นสีน า้เงินอมเขยีวทัง้ตวั 
ในเพรียงทรายสกลุ Hediste ตวัผูจ้ะมีสีขาว ส่วนตวัเมยีจะมีสีเขยีวในช่วงที่พรอ้มจะผสมพนัธุ ์ (Sato, 1999) และเพรียงทราย 
ในสกลุ Pomatoceros จะเหน็เป็นสีขาวในเพศผู ้ และเห็นเป็นสีชมพอู่อนหรือสีสม้ในเพศเมยี เนื่องจากสีของน า้เชือ้และไข่
ตามล าดบั (Ruppert and Barnes, 1994) เมื่อเพรียงทรายมีความพรอ้มในการผสมพนัธุท์ัง้ตวัผูแ้ละตวัเมียจะมีพฤติกรรมขึน้มา
ว่ายน า้ที่บรเิวณผิวหนา้ทรายซึง่พฤติกรรมเช่นนีเ้รยีกวา่ nuptial dance หรือระบ าววิาห ์(Figure 2) โดยมกัจะเกิดขึน้ในช่วงของ
ขา้งแรม 8 ค ่า จนถงึชว่งขา้งขึน้ 15 ค ่า โดยที่ตวัผูแ้ละตวัเมียจะปลอ่ยน า้เชือ้และไข่ออกมาผสมกนั ดงันัน้ควรแยกพ่อแม่พนัธุอ์อก
จากบ่อเลีย้งไปเพาะพนัธุใ์นถงัเพาะฟักเพื่อผลิตตวัอ่อนเพรียงทรายเพื่อป้องกนัพ่อแม่พนัธุผ์สมกนัในบ่อเลีย้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 2 Life cycle of Polychaete. 
Source: Modified from Poltana et al. (2005).  
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การเพาะขยายพนัธุเ์พรียงทราย 
ตวัผูแ้ละตวัเมยีที่พรอ้มจะสืบพนัธุจ์ะถกูแยกออกมาเลีย้งในถงัเพาะฟัก โดยในถงัเพาะฟักจะมีการเตรียมน า้ทะเล

ความเค็ม 30 ส่วนในพนัส่วน ที่ผ่านการกรองดว้ยถงุกรองน า้และมีการใหอ้ากาศในถงัเพาะฟักตลอดเวลา โดยปล่อยใน
อตัราส่วน 1:1 หรือ 2:1 (ตวัผู:้ตวัเมยี) ในการปล่อยเชือ้สืบพนัธุข์องเพรียงทรายทัง้ตวัผูแ้ละตวัเมียจะวา่ยน า้ปล่อยเชือ้สืบพนัธุ ์
ในช่วงเวลากลางคืนจนถงึรุง่เชา้ ผนงัล าตวับรเิวณขาเดินทัง้ขา้งซา้ยและขา้งขวาจะปรแิตกออกเชือ้ตวัผูแ้ละไข่จะถกูสลดัออก
จากล าตวัในขณะท่ีว่ายน า้ ตวัผูจ้ะวา่ยน า้เป็นวงกลมวนขวารอบ ๆ ตวัเมีย (Hardege and Bartels-Hardege, 1995) เชือ้ตวัผู ้
สีขาวขุ่นจะถกูสลดัออกมา หลงัจากนัน้ตวัเมียจะวา่ยน า้ปล่อยไข่ออกมา ไข่ที่ตวัเมียปล่อยในแต่ละครัง้จะมีจ านวน 50,000 ถงึ 
80,000 ฟอง (น า้หนกัเพรียงทรายประมาณ 1 กรมั) ไข่ของเพรียงทรายจะมีเม็ดไขมนัสะสมอยู่ในไข่แดงสงู (สรุพล ชณุหบณัฑิต, 
มปป.) เพื่อใชเ้ป็นอาหารของตวัอ่อนในขณะที่ก าลงัพฒันา หลงัจากที่สืบพนัธุเ์สร็จแลว้ท าการแยกซากพ่อพนัธุแ์ละแม่พนัธุ์  
ที่ตายออกเพื่อปล่อยใหไ้ข่ที่ไดร้บัการผสมไดพ้ฒันาในระยะต่อไป ไข่ที่ไดร้บัการผสมจะเริ่มพฒันาภายในเวลา 35-40 นาที  
ตวัอ่อนจะเจาะผ่านถงุหุม้ออกมาว่ายน า้ภายในเวลา 21-27 ชั่วโมง และจะพฒันาไปจนถึงระยะที่มขีาเดิน 3 คูแ่รกเรียกวา่ระยะ 
nectochaete ภายในระยะเวลา 33-48 ชั่วโมงหลงัจากปฏิสนธิ  

 

งานวิจัยทีเ่กี่ยวขอ้งกับการเพาะเลีย้งเพรียงทราย 
มีการพยายามศกึษาเพรียงทรายในหลาย ๆ ดา้นเพื่อน าขอ้มลูที่ไดม้าพฒันาการเพาะเลีย้ง เช่น ขอ้มลูพืน้ฐาน 

ดา้นชวีวิทยาของเพรียงทราย ขอ้มลูทางดา้นการเพาะเลีย้งเพรียงทรายตลอดจนการน าเทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้งกบั 
การเพาะเลีย้งเพรียงทรายมาใชป้ระโยชนเ์พื่อท าใหก้ารเพาะเลีย้งเพรียงทรายมีประสิทธิภาพสงูสดุ ยกตวัอย่าง เช่น Simon and 
Olive (2000) ไดท้ดลองเรื่องอิทธิพลของแสงที่มีต่อการพฒันาการของไข่เพรียงทรายที่ไดร้บัการผสมพบว่า ในชว่งกลางวนัไข่จะ
มีการพฒันาจนถึงระยะตวัออ่นไดด้ีกว่าในชว่งกลางคืน Hardege and Bartels-Hardege (1995) ไดม้ีศกึษาการพฒันาตวัอ่อน
เพรียงทราย Perinereis nuntia ที่อณุหภมูิต่าง ๆ พบว่าที่อณุหภมูิ 21-23 องศาเซลเซียส ไข่จะฟักออกเป็นตวัจนถึงระยะ 
nectochaete ภายใน 7-8 วนั ที่อณุหภมูิ 18 องศาเซลเซียส ไข่จะฟักออกเป็นตวัจนถงึระยะ nectochaete ภายใน 9-10 วนั  
และที่อณุหภมูิ 15 องศาเซลเซยีส ไข่จะฟักออกเป็นตวัจนถงึระยะ nectochaete ภายใน 2-3 สปัดาห ์ และจะไดเ้พรียงทราย 
ตวัเต็มวยัขนาด 2-3 เซนตเิมตรในระยะเวลา 2 เดือน Akesson (1970 อา้งโดย สรุพล ชณุหบณัฑิต, มปป.) ไดท้ดลองเลีย้ง 
ตวัอ่อนเพรียงทราย Ophryotrocha labronica ในน า้ทะเลท่ีมคีวามเคม็ต่าง ๆ กนัพบวา่ ไข่จะพฒันาไดด้ใีนน า้ที่มคีวามเค็ม  
23-35 ppt การพฒันาของไข่จะลดลงในน า้ที่มีความเค็ม 44 ppt นอกจากความเค็มแลว้อณุหภมูิก็มีส่วนในการพฒันาของไข ่
โดยที่ไข่จะพฒันาไดด้ีที่สดุที่อณุหภมูิ 26 องศาเซลเซยีส ในแง่ของการกินอาหาร Grave (1937, อา้งโดย สรุพล ชุณหบณัฑิต, 
มปป.) ท าการทดลองกบัเพรียงทราย Nereis limbata พบวา่ภายใน 7 วนั ตวัอ่อนยงัไม่กินอาหารใด ๆ เมื่อเลยวนัท่ี 7 ไปแลว้ 
จะเริ่มลงเกาะวสัดทุี่ใชใ้นการเลีย้ง และเริ่มกินอาหารประเภทสาหร่ายเซลลเ์ดียว (ไดอะตอม) สรุพล ชณุหบณัฑิต และพอจ า  
อรณัยกานนท ์ (2549) ไดท้ าการทดลองเพื่อศกึษาการใชท้รายเทียมเป็นวสัดใุนการเลีย้งเพรียงทรายพบวา่ เมื่อเพรียงทราย 
มีอายคุรบ 5 เดือน กลุ่มที่เลีย้งดว้ยทรายธรรมชาติมีน า้หนกัตวัเฉล่ีย 1.08±0.39 กรมั อตัรารอด 17.03% และกลุ่มที่เลีย้งดว้ย
ทรายเทียมน า้หนกัตวัเฉล่ีย 1.52±0.44 กรมั อตัรารอด 12.30% วิลาสินี คงเล่ง และคณะ (2546) ไดท้ดลองเลีย้งเพรียงทราย 
ในกระบะพลาสตกิเป็นระยะเวลา 4 เดือน ใหอ้าหารส าเรจ็รูปกุง้กลุาด าวยัอ่อนจ านวน 2 มือ้/วนั พบว่าสามารถที่จะเลีย้ง 
เพรียงทรายในกระบะพลาสติกไดซ้ึ่งจะใหผ้ลผลิตเฉล่ีย 1,110.44 กรมั/ตารางเมตร นอกจากนี ้อิสราภรณ ์ จิตรหลงั และคณะ 
(2550) ไดท้ดลองเลีย้งเพรียงทรายอาย ุ 2 เดือน ดว้ยอาหารส าเรจ็รูปท่ีมีการเสรมิไขมนั และวิตามินอี โดยใชน้ า้มนัปลาเป็น
แหล่งไขมนั เป็นระยะเวลา 12 สปัดาห ์ พบว่เพรียงทรายที่ไดร้บัอาหารที่มีปรมิาณไขมนั และวติามินอี มีการเจรญิเติบโตและ
อตัรารอดดีที่สดุ แต่แตกต่างอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ (P>0.05) กบัเพรียงทรายทดลองกลุ่มอืน่ การเสรมิไขมนัและวิตามินอี
ในอาหารมีผลต่อการสะสมของปรมิาณไขมนั และวิตามินอีสงูในเพรียงทราย ซึง่มีความแตกต่างกนัระหว่างกลุ่มที่ไม่เสรมิไขมนั
และวิตามินอีอยา่งมีนยัส าคญัยิ่ง (P<0.01) อีกทัง้อาหารทดลองที่ใชเ้ลีย้งเพรียงทรายมีสารอาหารที่เรง่การพฒันาของระบบ
สืบพนัธุท์  าใหม้ีความสมบรูณพ์นัธุเ์รว็ขึน้ เป็นตน้ 

 
การใช้ประโยชนจ์ากเพรียงทรายในประเทศไทย 
เพรียงทรายเป็นสตัวท์ี่มีความส าคญัต่ออตุสาหกรรมการเพาะเลีย้งสตัวน์ า้หลายชนิดเนื่องจากเป็นอาหารของกุง้ ปลา 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งเพรียงทราย Perineries sp. ซึ่งพบว่าน ามาใชก้นัอยา่งแพรห่ลายในประเทศไทย ในตวัของเพรียงทราย 
มีสารอาหารบางอย่างที่ชว่ยในการเจรญิของรงัไขใ่นแม่พนัธุส์ตัวน์ า้ ตลอดจนการสรา้งเซลลสื์บพนัธุเ์พศผูใ้นพ่อพนัธุส์ตัวน์ า้ 
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และไดม้ีการศกึษาการน าเพรียงทรายไปใชป้ระโยชนใ์นดา้นตา่ง ๆ เช่น อตัรา ไชยมงคล และคณะ (2542) ไดศ้กึษาเก่ียวกบั
ความสมบรูณพ์นัธุข์องแม่กุง้กลุาด าที่เลีย้งดว้ยหมกึรว่มกบัเพรียงทราย พบว่าแม่กุง้กลุาด าที่ไดร้บัหมึกรว่มกบัเพรยีงทราย 
เป็นอาหารจะมจี านวนครัง้ของการวางไข่ จ านวนไข่ จ านวนนอเพลียสเพิ่มขึน้ เมื่อเปรียบเทยีบกบัแม่กุง้กลุาด าที่ไดร้บัหมึก 
เป็นอาหารเพียงอย่างเดียว ซึ่งสอดคลอ้งกบัวิทยา รตันะ และคณะ (2548) ไดศ้กึษาผลของเพรียงทรายที่มีต่อการสรา้งไข่ 
และผลผลิตลกูกุง้ของพ่อแมกุ่ง้กลุาด า พบว่าแม่กุง้กลุาด า (จากบ่อดินอาย ุ 519 วนั) ที่ขนุเลีย้งดว้ยอาหาร 3 ชดุ คือ  
เพรียงทราย เพรียงทรายกบัหอยกะพง และหอยกะพง จะใหป้รมิาณไข่ต่อแม่ (74.28±12.85)x104, (36.48±5.37)x104 และ 
(28.22±13.53)x104 ฟองตามล าดบั มีผลผลิตลกูกุง้ (64.15±40.46)x103, (34.89±38.25)x103 และ (31.23±7.27)x103 ตวั
ตามล าดบั ซึง่ผลจากการวิเคราะหท์างสถิติพบวา่ ปรมิาณไขข่องแม่กุง้ที่ไดร้บัเพรียงทรายมีความแตกต่างกบัแมกุ่ง้ที่ไดร้บั
เพรียงทรายกบัหอยกะพง และหอยกะพงอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.01) ส่วนอตัราการวางไข่ อตัราการฟักไข่ และผลผลิต 
ลกูกุง้ที่ไดข้องแม่กุง้ที่ไดร้บัเพรียงทรายแตกต่างกบัแม่กุง้ที่ไดร้บัเพรียงทรายกบัหอยกะพง และหอยกะพงเพียงอย่างเดียว (P<0.05) 
ส าหรบั Leelatawit et al. (2014) ไดศ้กึษาถงึผลของเพรียงทรายต่อความสมบรูณข์องน า้เชือ้กุง้กลุาด าจากบ่อเลีย้ง พบวา่
จ านวนน า้เชือ้และความสมบรูณข์องน า้เชือ้กุง้กลุาด าที่กินเพรียงทรายจะสงูกวา่กุง้กลุาด าที่กนิอาหารเมด็ส าเรจ็รูป ซึง่ก็สอดคลอ้ง
กบั Sittikankaew et al. (2016) ไดศ้กึษาถงึชนิดของอาหารที่มีผลต่อน า้เชือ้กุง้กลุาด า พบวา่กุง้กลุาด าที่ไดร้บัเพรียงทราย 
ปลาหมึก และเพรียงทรายผสมกบัปลาหมึก จะมีน า้หนกัตวั ขนาดของถงุน า้เชือ้ และปรมิาณน า้เชือ้มากกวา่กุง้กลุาด าที่กิน
อาหารเม็ดส าเรจ็รูปและอาหารเม็ดส าหรบัพ่อแม่พนัธุก์ุง้ 

ส าหรบัการศกึษาสารท่ีมีอยูใ่นเพรียงทราย Meunpol et al. (2005) ไดศ้กึษาปรมิาณของ พรอสตาแกลนดินอี 2 
(prostaglandin E2) ในเพรยีงทรายและผลของพรอสตาแกลนดินอี 2 ที่มตี่อการพฒันารงัไข่ของแม่กุง้กลุาด า พบวา่เพรียงทราย
จะมีปรมิาณพรอสตาแกลนดินอี 2 สงูกวา่อาหารมีชวีิตชนิดอื่น โดยที่เพรียงทรายอาย ุ8 เดือนจะใหป้รมิาณของพรอสตาแกลน-
ดินอี 2 สงูกว่าเพรียงทรายที่มีอาย ุ2, 4 และ 6 เดือน และ Poltana et al. (2005) ไดศ้กึษาปรมิาณของ พรอสตาแกลนดินเอฟ 2 
(prostaglandin F2) ในเพรียงทราย (Perinereis nuntia brevicirris) พบว่าปรมิาณของพรอสตาแกลนดินเอฟ 2 ในเพรียงทราย
ที่มีการเพาะเลีย้งเลียนแบบธรรมชาตจิะมคีวามเขม้ขน้ประมาณ 0.66 นาโนกรมัต่อน า้หนกัเปียกของเพรียงทราย 1 กรมั และ 
มีผลต่อการกระตุน้การสรา้งรงัไขข่องแม่กุง้กลุาด า โดยพบว่าแมกุ่ง้มกีารพฒันาการสรา้งรงัไข่ที่ดขีึน้ ตลอดจน ศรนิทิพ สกุใส 
(2552) ไดร้ายงานการใชป้ระโยชนจ์ากเพรียงทรายในดา้นการแพทยว์่าสามารถสกดัสารที่มีคณุสมบตัิเหมือนยาปฏิชวีนะยบัยัง้
การเจรญิเติบโตของแบคทเีรียจากน า้เลือดของเพรียงทราย และยงัพบฮอรโ์มนอีกหลายชนดิ เชน่ ออกซิโตซิน (oxytocin)  
วาโซเพรสซิน (vasopressin) โปรเจสเตอโรน (progesterone) โพรสตาแกลนดิน (prostaglandin) และวเิทลลิน (vitellin)  
เป็นตน้ ซึ่งสอดคลอ้งกบัการศกึษาของ พิศิษฐ์ พลธนะ และคณะ (2552) ที่พบว่าสารสกดัจากเพรียงทราย (prostaglandin) 
สามารถช่วยท าใหเ้กดิการคลายตวัของกลา้มเนือ้เรยีบขององคชาต และท าใหค้วามดนัในองคชาตเพิ่มขึน้ (ท าการทดลองใน 
หนแูรท Sprague-Dawley) แสดงวา่สารสกดัจากเพรียงทรายมผีลต่อการท าใหเ้กดิการแข็งตวัขององคชาตได ้ ซึง่ขอ้มลูเหล่านี ้
จะเป็นขอ้มลูพืน้ฐานในการน าไปพฒันารกัษาโรคหย่อนสมรรถภาพทางเพศในอนาคต และเป็นแนวทางที่จะชว่ยจะส่งเสรมิ
อตุสาหกรรมการเพาะเลีย้งเพรียงทรายใหด้  าเนินไปอย่างยั่งยืนไดอ้ีกแนวทางหน่ึง 

 
สรุป 

บทความนีก้ล่าวถงึเพรียงทรายที่มีความส าคญัต่ออตุสาหกรรมการเพาะเลีย้งสตัวน์ า้หลายชนิด เนื่องจากเป็นอาหาร
ของกุง้และปลา ซึ่งเพรียงทรายมีสารอาหารบางอย่างที่สามารถช่วยพฒันาการเจรญิของรงัไข่ในแม่พนัธุก์ุง้ไดอ้ย่างรวดเรว็ ตลอดจน
พฒันาการสรา้งเซลลสื์บพนัธุเ์พศผูใ้นกุง้ อกีทัง้การใชป้ระโยชนข์องเพรียงทรายไม่ไดจ้ ากดัอยูแ่ต่การเพาะเลีย้งสตัวน์ า้เท่านัน้ 
แต่ยงัสามารถน าไปใชเ้ป็นเหยื่อตกปลา และยงัมีศกัยภาพในการที่จะน าไปใชป้ระโยชนท์างการแพทยอ์ีกดว้ย ตลอดจนเพรียงทราย
ยงัสามารถช่วยย่อยสลายสารอินทรียแ์ละใชเ้ป็นตวัชีว้ดัความสมบรูณข์องธรรมชาติไดอ้ีกดว้ย ในปัจจบุนัผลกระทบจากส่ิงแวดลอ้ม
ท าใหท้ี่อยู่อาศยัของเพรียงทรายเปล่ียนแปลงไป ส่งผลใหจ้ านวนของเพรียงทรายในธรรมชาติลดนอ้ยลงมาก ประกอบกบั
ความส าคญัของเพรียงทรายที่มีต่อกิจกรรมการเพาะเลีย้งกุง้ทะเลในแง่ของสารอาหารที่มีคุณภาพที่ดีส าหรบัพ่อแม่พนัธุก์ุง้  
จึงท าใหม้ีการศกึษาการเพาะเลีย้งเพรียงทรายมากขึน้ การเพาะเลีย้งเพรียงทรายจงึเป็นอาชีพที่ท  าใหเ้กิดรายไดใ้นระดบัชาวบา้น 
รวมทัง้เป็นอาชีพเสรมิส าหรบัเกษตรกรรายย่อย แต่อย่างไรก็ตามการเพาะเลีย้งเพรียงทรายยงัคงตอ้งอาศยังานวิจยัเชงิบรูณาการ
อย่างต่อเนื่อง ทัง้ในดา้นการเพาะเลีย้งเพรียงทราย เช่น การพฒันาสตูรอาหารส าหรบัเลีย้งเพรียงทรายโดยเฉพาะ รวมถึงสตูร
อาหารท่ีสามารถกระตุน้ใหเ้พรียงทรายมีความพรอ้มในการเป็นพ่อแม่พนัธุ ์ ตลอดจนระบบบรหิารการจดัการน า้ที่ใชใ้นการ
เพาะเลีย้งเพรียงทรายใหเ้ป็นระบบปิด เพื่อลดตน้ทนุการผลิต และเพิ่มปรมิาณผลผลิตต่อพืน้ท่ีใหส้งูยิ่งขึน้ หรืองานวจิยัในดา้น
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การน าเพรียงทรายไปใชป้ระโยชนใ์หไ้ดเ้ตม็ศกัยภาพ เช่น อตุสาหกรรมการแปรรูปเพรียงทราย ซึ่งถา้หากท าไดก้็จะสามารถ
สรา้งศกัยภาพในการส่งออกผลิตภณัฑแ์ปรรูปนีไ้ปขายยงัตลาดตา่งประเทศ ซึ่งจะเป็นการปรับปรุงระบบการผลิตสินคา้สตัวน์ า้
เกษตรกรรม มาเป็นการผลิตสินคา้ในระบบอตุสาหกรรม ที่สามารถควบคมุการผลิตไดท้ัง้ปรมิาณและคณุภาพ ซึ่งจะช่วยเพิม่
ความสามารถในการแข่งขนัของอตุสาหกรรมเพรียงทรายใหย้ั่งยนืได ้

 
เอกสารอ้างอิง 

จิตติมา อายตุตะกะ. 2544. การศกึษาเบือ้งตน้ประชาคมสิ่งมีชีวิตพืน้ทะเล. กรุงเทพฯ: ส านกัพิมพม์หาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.์ 
ชตุิมา ขมวิลยั. 2540. การแพรก่ระจายและศกัยภาพในการเปลี่ยนแปลงคณุภาพดินโดยไสเ้ดือนทะเลบางชนิด.  

วิทยานิพนธว์ิทยาศาสตรมหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.์ 
ถนอม พิมลจินดา. 2542. ชีววิทยาหนอนปลอ้ง (Annelida) บางชนิดเพ่ือน ามาใชเ้ลีย้งกุง้ทะเล ใน รายงานสมัมนาวิชาการประมง ประจ าปี 2542. 

น. 6. กรุงเทพฯ. กรมประมง. 
พอจ า อรณัยกานนท ์และสรุพล ชณุหบณัฑิต. 2550. บทสรุปเร่ืองการวิจยัและเพาะเลีย้งเพรียงทรายปลอดเชือ้ระหว่างปี พ.ศ. 2547-2549.  

ใน การอบรมการถ่ายทอดเทคโนโลยีเรือ่งการท าฟาร์มเพาะเลีย้งเพรียงทรายปลอดเชือ้เชิงพาณิชย์. น. 1-21. กรุงเทพฯ.  
สถาบนัวิจยัทรพัยากรทางน า้, จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั.  

พิศิษฐ์ พลธนะ, ชยัณรงค ์โตจรสั, สมลกัษณ ์อสวุพงศพ์ฒันา, กนกพร วงศป์ระเสริฐ์ และบญุเสริม วิทยช านาญกลุ. 2552. แม่เพรียงกบัการเพิ่ม
สมรรถภาพทางเพศ ความเช่ือที่พิสจูนไ์ดด้ว้ยกระบวนการทางวิทยาศาสตร.์ ใน การสมัมนาเรือ่ง วช.กบัการวิจยัและพฒันาเพรียงทรายสู่
การใชป้ระโยชนเ์ชิงอตุสาหกรรม. น. 13-14. โรงแรมเมโทรโพล, ภเูก็ต.  

วิทยา รตันะ, นนัทวนั ศานติสาธิตกลุ, จิรานวุฒัน ์ชเูพชร และลดัดาวลัย ์สถาพร. 2548. ผลของเพรียงทรายที่มีต่อการสรา้งรงัไข่และผลผลิตลกูกุง้
ของพ่อแม่กุง้กลุาด า. ใน การสมัมนาวิชาการดา้นการเพาะเลีย้งสตัว์น า้ชายฝั่งประจ าปี 2548. น. 35. กรุงเทพฯ. กรมประมง.  

วิลาสินี คงเล่ง, กอบศกัดิ์ เกตเุหมือน และสจิุนต ์บญุช่วย. 2546. การทดลองเลีย้งเพรียงทราย (Perinereis sp.) ในกระบะพลาสติก. ใน  
รายงานการสมัมนาวิชาการประมง ประจ าปี 2546, น. 79. กรุงเทพฯ. กรมประมง. 

ศรินทิพ สกุใส. 2552. ประโยชนแ์ละคณุค่าของเพรียงทราย. ใน การสมัมนาเรือ่ง วช.กบัการวิจยัและพฒันาเพรียงทรายสู่การใชป้ระโยชนเ์ชิง
อตุสาหกรรม. น. 9-12. โรงแรมเมโทรโพล, ภเูก็ต.  

สถาบนัทรพัยากรทางน า้. 2550. การท าฟารม์เลีย้งเพรียงทรายปลอดเชือ้เชิงพาณิชย.์ ใน เอกสารประกอบการอบรมการถ่ายทอดเทคโนโลยี. 
กรุงเทพฯ. จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

สนัติสขุ ไทยปาล. 2544. สณัฐานวิทยา ชีววิทยาการสืบพนัธุบ์างประการและองคป์ระกอบของอาหารในกระเพาะอาหารของปลาบูท่อง 
(Glossogobius aureus Akihito and Meguro, 1975) ในทะเลสาบสงขลา. วิทยานิพนธว์ิทยาศาสตรมหาบณัฑิต 
มหาวิทยาลยัสงขลานครินทร.์  

ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร. 2553. สถานการณส์ินคา้เกษตรที่ส  าคญัและแนวโนม้ปี 2554. ใน สถิตกิารเกษตรของประเทศไทย  
ปี 2553. น. 122-126. กรุงเทพฯ: ส านกังานเศรษฐกิจการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ.์ 

สรุพล ชณุหบณัฑิต. 2544. การเพาะเลีย้งไสเ้ดือนทะเลเพ่ือเป็นอาหารส าหรบัพ่อแม่กุง้ทะเล. ใน คู่มือธุรกิจเพาะเลีย้งสตัว์น า้และอตุสาหกรรม
อาหารทะเลส่งออก. กรุงเทพฯ: เมจิก ซีเลคไลท ์จ ากดั. 

สรุพล ชณุหบณัฑิต. มปป. การเพาะเลีย้งไสเ้ดือนทะเล Perinereis nuntia var brevicirris (Grub) เพ่ือประโยชนใ์นการใชเ้ป็นอาหารในการ
เพาะเลีย้งสตัวน์  า้. กรุงเทพฯ: สถาบนัวจิยัทรพัยากรทางน า้ จฬุาลงกรณม์หาวิทยาลยั. 

สรุพล ชณุหบณัฑิต และพอจ า อรณัยกานนท.์ 2549. การใชท้รายเทียมเป็นวสัดเุลีย้งเพรียงทราย Perinereis nuntia, Savigny แทนทรายธรรมชาติ. 
ใน รายงานการประชมุวิชาการของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ครัง้ที ่44. น. 229-236. กรุงเทพฯ. มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.์ 

อตัรา ไชยมงคล, มะลิ บณุยรตัผลิน และสพุิศ ทองรอด. 2542. การศกึษาเบือ้งตน้เกี่ยวกบัความสมบรูณพ์นัธุข์องแม่กุง้กลุาด าที่เลีย้งดว้ยหมึกและ
หมึกรว่มกบัแม่เพรียง ใน รายงานการสมัมนาวิชาการประมง ประจ าปี 2542. น. 72. กรุงเทพฯ. กรมประมง. 

อิสราภรณ ์จิตรหลงั, ปณต กลิ่นเชิดช,ู นงลกัษณ ์ส าราญราษฎร ์และสพุิศ ทองรอด. 2550. ไขมนัและวิตามินอีในเพรียงทราย (Perinereis nuntia, 
Savigny). ใน รายงานการประชมุวิชาการของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ ครัง้ที ่45. น. 786. กรุงเทพฯ. มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร.์ 

Alexander, R. M. 1979. The invertebrates. Leeds: Cambridge University Press. 
Barnes, R. D. 1968. Invertebrate zoology. Tokyo: Japan Printing Company Limited. 
Barth, R. H. 1982. The invertebrate world. Tokyo: CBS College Publishing. 
Black, K. D. 2001. Environmental impacts of aquaculture. Sheffield: Sheffield Academic Press Ltd. 
Buchsbaum, R. 1938. Without backbones. Chicago: The University of Chicago Press. 
Castro, P., and Huber, M. E. 1992. Marine biology. Dubuque: Wm. C. Brown Publishers. 
Chareonpanich, C. 1999. The control and modification of organically polluted sediment by marine worm. Department of Fishery 

Biology, Faculty of Fisheries. Bangkok: Kasetsart University. 
Fauchald, K. 1977. The polychaete worms. Los Angeles: Chapman. 
Giangrande, A. 1997. Polychaete reproductive patterns, life cycles and life histories: An overview. Oceanography and Marine 

Biology 35: 323-385. 
Hardege, J. D., and Bartels-Hardege, H. D. 1995. Spawning behaviour and development of Perinereis nuntia var brevicirris  

(Annelida: Polychaete). Invertebrate Biology 114: 39-45. 



King Mongkut’s Agr. J. 2020 : 38 (4) : 581 - 587  587 

Harrison, F. W., and Gardiner, S. L. 1992. Microscopic anatomy of invertebrates (Volume 7 Annelida). New York: Wiley-Liss. 
Hegner, R. W., and Engermann, J. G. 1968. Invertebrate zoology. New York: Macmillan Publishing Co.,Inc. 
Leelatawit, R., Uawisetwathana, U., Khudet, J., Klanchui, A., Phomklad, S., Wongtripop, S., Angthoung, P., Jiravanichpaisal, P., and 

Karoonuthaisiri, N. 2014. Effects of polychaetes (Perineries nuntia) on sperm performance of the domesticated black tiger 
shrimp (Penaeus monodon). Aquaculture 433: 266-275. 

Meksumpun, C., and Meksumpun, S. 1999. Polychaete-sediment relation in Rayong, Thailand. Environmental Pollution 105: 447-456. 
Meunpol, O., Duangjai, E., and Yoonpun, R. 2005. Determination of prostaglandin E2 (PGE2) in polychaetes (Perinereis sp.) and its 

effect on Penaeus monodon oocyte development in Vitro. In Proceedings of Larvi’05-Fish & Shellfish Larviculture 
Symposium European Aquaculture Society. Special Publication, Belgium. 

Olive, P. 1994. Polychaeta as a world resource: A review of patterns of exploitation as sea angling baits and the potential for 
aquaculture based production. Memoris du Museum National d’Histoire Naturelle 162: 603-610. 

Olive, P., Fletcher, J., Rees, S., and Desrosiers, G. 1997. Interaction of environmental temperature with photoperiod in determining 
age at maturity in semelparous polychaete Nereis (Neanthes) virens Sars. Thermal Biology 22: 489-497. 

Pennak, R. W. 1989. Fresh-water invertebrates of the United States, Third edition. New York: Jonh Wiley & Sons, Inc. 
Pinedo, S., Sarda, R., and Martin, D. 1997. Comparative study of the trophic structure of soft-bottom assemblages in the Bay of 

Blanes (Western Mediterranean Sea). Bulletin of Marine Science 60: 529-542. 
Poltana, P., Lerkitkul, T., Anantasomboon, G., Wannapapho, W., Wongprasert, K., Olive, P., and Withyachumnarnkul, B. 2005. 

Prostaglandin in the polychaete Perinereis nuntia and their receptors in the ovary of the black tiger shrimp Penaeus 
monodon. In Proceeding of the World Aquaculture Society conference: pp.18-26. Bali. 

Prevedelli, D., and Simonini, R. 2003. Life cycles in brackish habitats: Adaptive strategies of some polychaetes from the Venich 
lagoon. Oceanologica Acta 26: 77-84. 

Ruppert, E. E., and Barnes, R. D. 1994. Invertebrate zoology, Sixth edition. Florida: Harcourt, Inc. 
Russell-Hunter, W. D. 1969. A biology of higher invertebrates. London: The Macmillan Company. 
Sato, M. 1999. Divergence of reproductive and developmental characteristics in Hediste (Polychaeta: Nereidae). Hydrobiologia 402: 

129-143. 
Simon, W. R., and Olive, P. J. W. 2000. Manipulating the timing of maturation and competence for fertilization and development of 

oocytes from the semelparous polychaete Nereis (Neanthes) virens Sars. Invertebrate Reproduction and Development  
38: 81-84. 

Sittikankaew, K., Leelatanawit, R., Phuengwas, S., Kudej, J., Phomklad, S., Sukjarern, K., Wongtripop, S., and Karoonnuthaisiri, N. 
2016. Effect of feed combination on sperm quality of domesticated male black tiger shrimp (Penaeus monodon).  
In: The 28th Annual Meeting of the Thai Society for Biotecnology and International Conference. 28-30 November 2016. 
Chiang Mai, Thailand. 

Waikato Regional Council. 2019. Polychaete features. Polychaetes. https://www.waikatoregion.govt.nz/environment/natural-
resources/coast/coastal-monitoring/regional-estuary-monitoring-programme/organisms/polychaetes/features/  
(5 September 2019). 

Wilmoth, J. H. 1967. Biology of invertebrates. New Jersey: Prentice Hall Inc. 
 

วนัรบับทความ (Received date) : 6 ก.ย. 62 
วนัแกไ้ขบทความ (Revised date) : 17 เม.ย. 63 

วนัตอบรบับทความ (Accepted date) : 25 มิ.ย. 63 
 


