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บทคัดย่อ
การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อน�ำเศษผมมาใช้ในการท�ำปุ๋ยหมักร่วมกับจอกและมูลสุกร เพื่อให้ได้ปุ๋ยหมัก 

ทีม่ธีาตไุนโตรเจนและฟอสฟอรสัสงู รวมถงึศกึษาอตัราส่วนทีเ่หมาะสมในการน�ำปุย๋หมกันัน้ไปใช้ประโยชน์ ผลการศกึษา
พบว่าการท�ำปุย๋หมกัทีใ่ช้อตัราส่วนร่วมของเศษผม 1 ส่วน : จอกสด 8 ส่วน : มลูสกุรแห้ง 1 ส่วน : ใบไม้แห้ง 2 ส่วน โดย
น�้ำหนัก ที่ระยะเวลาการหมัก 30 วัน ท�ำให้ได้ปุ ๋ยหมักท่ีมีปริมาณอินทรียวัตถุอยู ่ในช่วง 88.57-89.78%  
มปีรมิาณไนโตรเจน และฟอสฟอรสัอยูใ่นช่วง 3.27-3.53% และ 3.26-3.64% ตามล�ำดบั และเมือ่น�ำปุย๋หมกันีใ้นอตัรา
การใช้ที่แตกต่างกันไปทดสอบกับการปลูกผักโขม ผลการทดลองพบว่าอัตราการใช้ท่ีเหมาะสม คือ การใช้ปุ๋ยหมัก  
1 ส่วน ผสมกบัดนิ 3 ส่วน หรอืใช้ปุย๋หมกัร้อยละ 25 ในการผสมกบัดนิปลกู โดยน�้ำหนกั ส่งผลให้ผกัโขมมกีารเจรญิ
เตบิโตทัง้ในด้านความสงู ความกว้างใบ และความยาวใบ มากกว่าอตัราส่วนอืน่ๆ อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติ ิทัง้นีม้ ี
การเจริญเติบโตเป็นสองเท่าของผักโขมในชุดควบคุม ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่าปุ๋ยหมักนี้มีศักยภาพในการน�ำมาใช้
ประโยชน์ทางการเกษตร ท้ังในด้านการใช้เพือ่เสรมิธาตอุาหารให้แก่พชื หรอืใช้เป็นสารปรบัปรงุดินในภาคการเกษตรได้ 

ค�ำส�ำคัญ: ปุ๋ยหมัก เศษผม จอก ผักโขม

Abstract
This study aimed to use hair waste as a compost material with water lettuce and pig manure in 

order to achieve the compost with high contents of nitrogen (N) and phosphorus (P). The optimum rate  

of using this compost for the plantation was also studied. The results revealed that at 30 days composting 

of hair waste, freshwater lettuce, dry pig manure and dry leaves at the ratio of 1: 8: 1: 2 by weight. The 

compost contained with 88.57–89.78% organic matter, 3.27-3.53% N and 3.26-3.64% P. The experiment 

results showed that the most appropriate ratio of compost: soil is 1: 3 or 25% (w/w). The application of this 

ratio to the amaranth (Amaranthus hybridus L.) significantly promoted in height, leaf width and leaf length 

of the plants, as compared to the other mixing ratios. All of the plant growths showed two times higher than 

the control. Thus, the present study indicated that the compost had a potential for agricultural utilization 

as plant nutrients for crop production or as soil conditioners for soil improvement. 
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ค�ำน�ำ
เศษผมจากร้านตัดผมหรือร้านเสริมสวย (barber shop) เป็นวัสดุอินทรีย์อีกประเภทหนึ่งที่ถูกน�ำไปทิ้งรวม

กับขยะมูลฝอยประเภทอ่ืนๆ โดยไม่ได้น�ำมาใช้ให้เกิดประโยชน์แต่อย่างใด ทั้งๆ ที่มีสารอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อ 
การเติบโตของพืช เหตุผลประการหนึ่งอาจเป็นเพราะเส้นผมน้ันเกิดการย่อยสลายได้ยาก ในการสอบถามข้อมูลจาก
เจ้าของร้านตัดผมในเขตอ�ำเภอก�ำแพงแสน จังหวัดนครปฐม จ�ำนวน 10 ร้าน พบว่ามีปริมาณเศษผมที่เก็บรวบรวมได้
และทิง้ไปในแต่ละวนัประมาณ 0.5-1กโิลกรมั จากงานวจิยัของ Rahman et al. (2016) พบว่าในเส้นผมมธีาตไุนโตรเจน 
(N) เป็นองค์ประกอบอยูถ่งึ 14.8% คาร์บอน (C) 46.3% ไฮโดรเจน (H) 6.7% และซลัเฟอร์ (S) 3.1% เนือ่งจากโครงสร้าง
ของเส้นผม คือ โปรตีนที่มีไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบหลัก (Gupta, 2014) อย่างไรก็ตาม มีหลายงานวิจัยท่ีม ี
การน�ำเศษผมจากร้านตัดผมหรือขนสัตว์ประเภทต่างๆ ไปใช้ประโยชน์ส�ำหรับการปลูกพืช (Zheljazkov et al., 2008; 
Asha et al., 2016) ซึ่งพบว่าเส้นผมเป็นแหล่งของไนโตรเจนที่พืชสามารถน�ำไปใช้ประโยชน์ได้ แม้นว่าในธรรมชาติ 
จะพบว่าเส้นผมมีการย่อยสลายได้ช้ามาก แต่ในสภาพท่ีมีความชื้นและราชนิดท่ีย่อยเคราติน (keratinolytic fungi) 
มูลสัตว์ และสลัดจ์จากการบ�ำบัดน�้ำเสีย สามารถย่อยสลายเส้นผมได้ภายใน 1-2 เดือน (Sharma et al., 2011)  
ดังนั้น งานวิจัยนี้จึงทดลองน�ำเศษผมมาใช้ประโยชน์ในการท�ำปุ๋ยหมักด้วยการหมักร่วมกับวัชพืชน�้ำ คือ จอก  
(water lettuce; Pistia stratiotes L.) ซึง่หาได้ง่ายและพบท่ัวไปตามแม่น�ำ้ล�ำคลองของประเทศไทย อกีท้ังยงัมคุีณสมบติั
เด่น คือ มีปริมาณธาตุอาหารหลักของพืช ได้แก่ ไนโตรเจน (N) ฟอสฟอรัส (P) และโพแทสเซียม (K) เป็นองค์ประกอบ
อยู ่สูง จากการวิเคราะห์ปริมาณ N, P และ K พบว่ามีอยู ่ถึง 2.59%, 1.03% และ 1.28% ตามล�ำดับ  
(ลักขณา เบ็ญจวรรณ์  และคณะ, 2558) โดยมีวัตถุประสงค์ คือ (1) เพื่อศึกษาคุณสมบัติของปุ๋ยหมักที่ได้รับจาก
กระบวนการหมักร่วมระหว่างเศษผม จอก มูลสุกร และใบไม้แห้ง และ (2) เพื่อศึกษาสัดส่วนการใช้ปุ๋ยหมัก 
ที่เหมาะสมในการใช้ประโยชน์เพื่อการปลูกผักโขม  

วิธีการศึกษา
วิธีการท�ำปุ๋ยหมัก และการศึกษาอัตราส่วนของการหมัก

วัตถุดิบหลักที่ใช้ในการศึกษา คือ เศษผม และจอก (Figure 1 (a)) น�ำไปหมักร่วมกับใบไม้แห้งและมูลสุกร 

(ใบไม้แห้งทีใ่ช้ คอื ใบสกัทีร่วบรวมจากศนูย์ปฏบิติัการวจิยัและเรอืนปลูกพชืทดลอง ส่วนมลูสุกรซือ้มาจากร้านจ�ำหน่าย

มูลสัตว์ในอ�ำเภอก�ำแพงแสน) ในอัตราส่วนเศษผม 1 ส่วน : จอกสด 8 ส่วน : มูลสุกรแห้ง 1 ส่วน : ใบไม้แห้ง (ใบสัก) 

2 ส่วน โดยน�ำ้หนัก ซึ่งสัดส่วนดังกล่าวได้จากการทดสอบเบื้องต้น (preliminary test) และน�ำไปค�ำนวณค่า C/N ratio 

ของวสัดหุมกัตามคณุสมบตัขิองวสัดหุมกัทีว่เิคราะห์ได้ (Table 1) ได้ค่า C/N ratio เริม่ต้นเท่ากบั 22 : 1 ท�ำการทดลอง 

3 ซ�้ำ ท�ำการหมักโดยใช้เครื่องหมักขยะอินทรีย์ส�ำหรับครัวเรือน ที่มีระบบการกวนผสมภายในถังหมัก (Figure 1 (b)) 

ซึ่งพัฒนาขึ้นจากโครงการพัฒนาต้นแบบระบบหมักขยะอินทรีย์แบบใช้อากาศและอุปกรณ์ช่วยผสมอัตโนมัติส�ำหรับ

บ้านเรือนและองค์กรชุมชน ซึ่งมีข้อดี คือ มีระบบการกวนผสมภายในถังหมัก ที่ช่วยอ�ำนวยความสะดวก และทุ่นแรง 

(ลักขณา เบ็ญจวรรณ์  และคณะ, 2555) ก�ำหนดให้มีการพลิกกลับกองภายในถังหมักวันละ 2 ครั้ง รวมระยะเวลา 

การหมัก 7 วัน จากนั้นจึงน�ำปุ๋ยหมักออกจากถังและใส่ไว้ในถุงพลาสติกด�ำเจาะรู ซึ่งเรียกว่าการบ่ม (curing) ท�ำการ

ติดตามตรวจสอบการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิทั้งในระยะของการหมัก 7 วัน และการบ่มในถุงพลาสติกด�ำ 23 วัน 

รวมระยะเวลาทั้งสิ้น 30 วัน  น�ำปุ๋ยหมักจากจ�ำนวน 3 ซ�้ำ ที่ท�ำการทดลอง ท่ีระยะเวลาการหมัก 15 และ 30 วัน  

ไปวเิคราะห์หาค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ค่าการน�ำไฟฟ้า (EC) ด้วยเครือ่ง pH/EC Meter อนิทรยีวตัถ ุอนิทรย์ีคาร์บอน 

ความชื้น ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม ใช้วิธีตามการวิเคราะห์ตัวอย่างพืช ปุ๋ย และวัสดุปรับปรุงดิน  

(กรมพัฒนาที่ดิน, 2547)
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ท�ำการตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิภายในกองปุ๋ยหมักและอุณหภูมิของบรรยากาศทุกวัน  
เป็นระยะเวลา 30 วัน วิเคราะห์ค่าความเป็นกรด-ด่าง (pH) ค่าการน�ำไฟฟ้า (EC) และทดสอบการย่อยสลายสมบูรณ์ 
หรือความเป็นพิษต่อพืชของปุ๋ยหมัก ด้วยการตรวจวัดค่าดัชนีการงอกของเมล็ดพืช (germination index) ตามวิธีการ
ที่ระบุในภาคผนวก ก. ของมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ (ปุ๋ยหมัก) (ส�ำนักงานมาตรฐานสินค้าเกษตร
และอาหารแห่งชาติ, 2548) ส่วนการศึกษาสัดส่วนการใช้ปุ๋ยหมักท่ีเหมาะสมต่อการปลูกผักโขมด�ำเนินการโดยน�ำ 
ปุย๋หมกัท่ีได้มาผสมกบัดนิปลกูทีม่คีวามอดุมสมบรูณ์ของธาตอุาหารต�ำ่ และตรวจวัดอตัราการเจรญิเตบิโตของผกัโขม 
ได้แก่ ความสูง ความกว้างใบ และความยาวใบ
การศึกษาอัตราส่วนของปุ๋ยหมักที่เหมาะสมในการน�ำไปประยุกต์ใช้

วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design; CRD) มี 4 ทรีตเมนต์ 5 ซ�ำ้ ดังนี้
1) ทรีตเมนต์ควบคุม หรือ control เป็นดินที่ไม่มีปุ๋ยหมักเป็นส่วนผสม (โดยน�ำ้หนัก)
2) ทรีตเมนต์ที่ 1 (T1) มีส่วนผสมของปุ๋ยหมัก 1 ส่วน ต่อ ดิน 1 ส่วน หรือ ปุ๋ยหมักร้อยละ 50 (โดยน�ำ้หนัก)
3) ทรีตเมนต์ที่ 2 (T2) มีส่วนผสมของปุ๋ยหมัก 1 ส่วน ต่อ ดิน 3 ส่วน หรือ ปุ๋ยหมักร้อยละ 25 (โดยน�ำ้หนัก)
4) ทรีตเมนต์ที่ 3 (T3) มีส่วนผสมของปุ๋ยหมัก 3 ส่วน ต่อ ดิน 1 ส่วน หรือ ปุ๋ยหมักร้อยละ 75 (โดยน�ำ้หนัก)
วิธีการ คือ น�ำส่วนผสมที่คลุกเคล้าให้เข้ากันดีแล้วใส่ลงในกระถางพลาสติกขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 7 นิ้ว 

จากนั้นย้ายกล้าผักโขม ที่มีอายุ 2 สัปดาห์ ลงปลูกในกระถางที่เตรียมไว้และน�ำไปวางในพื้นที่ที่มีแสงแดดและอากาศ
ถ่ายเทดี ท�ำการรดน�้ำผักโขมอย่างสม�ำ่เสมอในปริมาณเท่าๆ กัน ระหว่างเวลา 9.00-10.00 น. (ดินที่น�ำมาใช้ในการ
ทดลอง คือ ดนิชดุก�ำแพงแสน ภายในบรเิวณศนูย์ปฏบิตักิารวจิยัและเรอืนปลกูพชืทดลอง มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 
วิทยาเขตก�ำแพงแสน) ท�ำการศึกษาอัตราการเจริญเติบโตของผักโขม โดยวัดความสูง ความกว้างใบ และความยาว
ใบ ที่ระยะเวลา 0, 7, 14, 21, 28, 35 และ 42 วัน ตามล�ำดับ วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติตามแผนการทดลอง CRD  
โดยใช้โปรแกรม R และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วยวิธี Duncan’s multiple range test; DMRT ท่ีระดับความเชื่อมั่น  
95 เปอร์เซ็นต์ (p<0.05)

มาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ (ปุ๋ยหมัก) (ส านักงานมาตรฐานสินค้าเกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2548 ส่วน
การศึกษาสัดส่วนการใช้ปุ๋ยหมักที่เหมาะสมต่อการปลูกผักโขมด าเนินการโดยน าปุ๋ยหมักที่ได้มาผสมกับดินปลูกที่มีความอุดม
สมบูรณ์ของธาตุอาหารต่ า และตรวจวัดอัตราการเจริญเติบโตของผักโขม ได้แก่ ความสูง ความกว้างใบ และความยาวใบ 

 
การศึกษาอัตราส่วนของปุ๋ยหมักที่เหมาะสมในการน าไปประยุกต์ใช้ 
 วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (completely randomized design; CRD) มี 4 ทรีตเมนต์ 5 ซ้ า ดังนี้ 
 1) ทรีตเมนต์ควบคุม หรือ control เป็นดินที่ไม่มีปุ๋ยหมักเป็นส่วนผสม (โดยน้ าหนัก) 
 2) ทรีตเมนต์ที่ 1 (T1) มีส่วนผสมของปุ๋ยหมัก 1 ส่วน ต่อ ดิน 1 ส่วน หรือ ปุ๋ยหมักร้อยละ 50 (โดยน้ าหนัก) 
 3) ทรีตเมนต์ที่ 2 (T2) มีส่วนผสมของปุ๋ยหมัก 1 ส่วน ต่อ ดิน 3 ส่วน หรือ ปุ๋ยหมักร้อยละ 25 (โดยน้ าหนัก) 
 4) ทรีตเมนต์ที่ 3 (T3) มีส่วนผสมของปุ๋ยหมัก 3 ส่วน ต่อ ดิน 1 ส่วน หรือ ปุ๋ยหมักร้อยละ 75 (โดยน้ าหนัก) 

 วิธีการ คือ น าส่วนผสมที่คลุกเคล้าให้เข้ากันดีแล้วใส่ลงในกระถางพลาสติกขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 7 นิ้ว จากนั้น
ย้ายกล้าผักโขม ที่มีอายุ 2 สัปดาห์ ลงปลูกในกระถางที่เตรียมไว้และน าไปวางในพื้นที่ที่มีแสงแดดและอากาศถ่ายเทดี ท าการ
รดน้ าผักโขมอย่างสม่ าเสมอในปริมาณเท่าๆ กัน ระหว่างเวลา 9.00-10.00 น. (ดินที่น ามาใช้ในการทดลอง คือ ดินชุด
ก าแพงแสน ภายในบริเวณศูนย์ปฏิบัติการวิจัยและเรือนปลูกพืชทดลอง มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตก าแพงแสน) 
ท าการศึกษาอัตราการเจริญเติบโตของผักโขม โดยวัดความสูง ความกว้างใบ และความยาวใบ ที่ระยะเวลา 0, 7, 14, 21, 28, 
35 และ 42 วัน ตามล าดับ วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติตามแผนการทดลอง CRD โดยใช้โปรแกรม R และเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยด้วย
วิธี Duncan’s multiple range test; DMRT ที่ระดับความเชื่อมั่น 95 เปอร์เซ็นต์ (p<0.05) 

 
(a)  (b)   

 
 
 

Figure 1. (a) Hair waste, water lettuce and the composts and (b) Composter with automatic mixing equipment. 
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Figure 1. (a) Hair waste, water lettuce and the composts and (b) Composter with automatic mixing equipment.
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ผลการศึกษาและวิจารณ์
ก่อนเริม่กระบวนการหมกัปุย๋ ได้ท�ำการวเิคราะห์สมบตัทิางเคมบีางประการของวสัดหุมกัทีใ่ช้ในการทดลอง 

ได้แก่ เศษผม จอกสด มลูสกุรแห้ง และใบไม้แห้ง เพือ่ให้ได้ข้อมลูพืน้ฐานของวตัถดุบิ ผลการวเิคราะห์แสดงใน Table 1 

Table 1. Chemical characteristics of raw materials used in this study.

Parameters
Mean ± S.D.

Hair waste Water lettuce Pig manure Dry leaves

Total organic carbon (%) 49.69 ± 2.29 54.77 ± 0.66 55.69 ± 2.29 36.90 ± 0.55

Total organic matter (%) 85.46 ± 3.93 94.20 ± 1.14 95.78 ± 1.43 63.46 ± 0.95

C/N ratio 3.59 ± 0.18 25.20 ± 1.80 14.77 ± 0.22 21.08 ± 0.32

Total Nitrogen (%) 13.82 ± 0.10 2.57 ± 0.20 3.77 ± 0.01 1.75 ± 0.00

Total Phosphorus (%) 0.08 ± 0.00 1.00 ± 0.04 5.37 ± 0.14 0.05 ± 0.01

Total Potassium (%) 0.04 ± 0.01 3.27 ± 0.19 0.75 ± 0.02 0.33 ± 0.01

	

จากผลการทดลอง (Table 1) พบว่าเศษผม มีปริมาณไนโตรเจนเป็นองค์ประกอบอยู่สูงถึง 13.82% และมี

ปริมาณคาร์บอน 49.69% ซ่ึงมีค่าใกล้เคียงกับผลการวิเคราะห์ที่รายงานในงานวิจัยของ Rahman et al. (2016)  

ว่าในเส้นผมมไีนโตรเจนเป็นองค์ประกอบอยูถ่งึ 14.8% คาร์บอน 46.3% ส่วนจอกพบว่ามปีรมิาณธาตุอาหารพชืท่ีเป็น

ประโยชน์ คือ ไนโตรเจน 2.57% และโพแทสเซียม 3.27% ส่วนมูลสุกรมีปริมาณไนโตรเจน 3.77% และฟอสฟอรัส 

5.37% จึงเห็นได้ว่าวัตถุดิบหลักที่น�ำมาใช้ในการศึกษานี้ คือ เส้นผม จอก และมูลสุกร มีปริมาณธาตุอาหารพืชเป็น

องค์ประกอบอยูค่่อนข้างสงู ดงันัน้การหมกัร่วมของวสัดหุมกัดงักล่าวจงึคาดการณ์ว่าน่าจะได้ปุย๋หมกัทีม่ปีรมิาณธาตุ

อาหารหลักของพืชสูงตามไปด้วย 

การเปลี่ยนแปลงของอุณหภูมิระหว่างกระบวนการหมัก 

จากการตรวจวัดการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิภายในถังหมักเปรียบเทียบกับอุณหภูมิบรรยากาศตลอดระยะ

เวลา 30 วัน พบว่าค่าเฉลี่ยของอุณหภูมิภายในกองปุ๋ยหมักสูงกว่าอุณหภูมิบรรยากาศในช่วงวันที่ 1-15 (Figure 2) 

หลังจากนั้นอุณหภูมิภายในกองปุ๋ยหมักจะลดลงไปเรื่อยๆ จนเท่ากับอุณหภูมิบรรยากาศ ซึ่งแสดงถึงสภาวะการย่อย

สลายเสร็จสมบูรณ์ จาก Figure 2 แสดงให้เห็นว่ากระบวนการท�ำปุ๋ยหมักร่วมระหว่างเศษผม จอก และมูลสุกร ควรมี

ระยะเวลาในการหมักไม่น้อยกว่า 15 วัน
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Figure 2. Profiles of ambient and compost temperatures during the composting period of 30 days. 

การทดสอบลักษณะสมบัติของปุ๋ยหมัก 	
	 ท�ำการติดตามตรวจสอบการเปล่ียนแปลงของปุ๋ยหมักที่ระยะเวลา 15 วัน และ 30 วัน ผลการทดสอบ
คณุสมบตัขิองปุย๋หมกัทีไ่ด้แสดงใน Table 2 โดยปุย๋หมกัมค่ีาความเป็นกรด-ด่าง ค่าการน�ำไฟฟ้า ค่าดชันกีารงอกของ
เมลด็พชื ปรมิาณอนิทรยีวตัถ ุอตัราส่วนคาร์บอนต่อธาตไุนโตรเจน ไนโตรเจน ฟอสฟอรสั และโพแทสเซยีม อยูใ่นเกณฑ์
มาตรฐานปุ๋ยหมกั (ส�ำนกังานมาตรฐานสนิค้าเกษตรและอาหารแห่งชาต,ิ 2548) ทัง้นีม้ไีนโตรเจนอยูใ่นช่วง 3.27-3.53% 
และมีฟอสฟอรัสอยู่ในช่วง 3.26-3.64% ซึ่งมีปริมาณท่ีสูงกว่าปุ๋ยหมักจากขยะอินทรีย์ท่ัวไปท่ีพบมีไนโตรเจนและ
ฟอสฟอรัสในช่วง 1.5-1.9% และ 0.1-0.2% ตามล�ำดับ (Benjawan et al., 2015) 

Table 2. Chemical characteristics of the compost at 15 and 30 days.

Parameters1 Composting period
Compost criteria2

15 d 30 d
pH    7.55 ± 0.08   7.52 ± 0.07 5.5-8.5

EC (dS/m) 0.039 ± 0.04 0.052 ± 0.02 ≤3 dS/m

Germination index (%) 151.04± 4.03         153.37± 3.81 ≥ 80%
Total organic carbon (%) 59.95 ± 1.47 51.86 ± 0.35      -
Total organic matter (%) 93.10 ± 2.54 89.20 ± 0.61 ≥ 35%

C/N ratio 17.07 ± 0.28 15.58 ± 0.39 ≤ 20
Total nitrogen (%)    3.51± 0.03   3.33 ± 0.06 ≥ 1%
Total phosphorus (%)   3.42 ± 0.20   3.37 ± 0.08 ≥ 0.5%
Total potassium (%)   0.96 ± 0.13   0.97 ± 0.11 ≥ 0.5%

Moisture (%) 36.22 ± 1.97 22.04 ± 3.63 ≤ 35%
Remark:1/Average ± Standard deviation, n = 3 
2/Compost criteria on Thai Agriculture Commodity and Food Standard: TACFS 9503-2005 (ACFS, 2005)
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การศึกษาการใช้ประโยชน์ปุ๋ยหมักเพื่อการปลูกผัก

จากผลการวิเคราะห์คุณสมบัติของปุ๋ยหมักและดินที่ใช้ในการทดลอง (Table 3) พบว่าปุ๋ยหมักมีสภาพเป็น 

กลางค่อนไปทางด่างเล็กน้อย คือ มีค่าพีเอชเท่ากับ 7.33 มีปริมาณอินทรียวัตถุเท่ากับ 47.53% มีปริมาณธาตุอาหาร

หลักของพืช คือ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเซียม เท่ากับ 3.86, 2.49 และ 0.97% ตามล�ำดับ ส่วนดินที่ใช้ใน

การทดลองมีค่าความเป็นกรด-ด่าง เท่ากับ 7.74 ปริมาณอินทรียวัตถุเท่ากับ 1.34% ปริมาณไนโตรเจน ฟอสฟอรัส 

และโพแทสเซียม เท่ากับ 0.08, 0.04 และ 0.82% ตามล�ำดับ

Table 3. Chemical properties of the compost and soil used in each treatment.

Parameters Compost Soil

pH 7.33 7.74

EC (dS/m) 0.052 0.003

Total organic carbon (%) 27.63 0.78

Total organic matter (%) 47.53 1.34

C/N ratio 7.2 9.8

Total nitrogen (%) 3.86 0.08

Total phosphorus (%) 2.49 0.04

Total potassium (%) 0.97 0.82

Moisture (%) 26.23 9.04

	

จากการศึกษาทดลองปลูกผักโขมโดยใช้สัดส่วนของปุ๋ยหมักและดินที่แตกต่างกันใน 4 ทรีตเมนต์ ผลการ

ศึกษาพบว่าทรีตเมนต์ T2 ซึ่งใช้สัดส่วนของปุ๋ยหมัก 1 ส่วน ต่อ ดิน 3 ส่วน หรือการใช้ปุ๋ยหมักในอัตราร้อยละ 25 โดย

น�ำ้หนกั ส่งผลให้การเจรญิเตบิโตของผกัโขมทางด้านความสงู ความกว้างใบ และความยาวใบ มค่ีามากกว่าชดุควบคมุ

และทรตีเมนต์ T1 และ T3 อย่างเหน็ได้ชดั จากผลการวเิคราะห์ทางสถติพิบว่า T2 มค่ีาเฉลีย่ความสงูมากกว่าทรตีเมน

ต์อื่นๆ อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระยะเวลา 28, 35 และ 42 วัน ส่วนค่าเฉลี่ยของความกว้างใบและความยาวใบพบ

มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระยะเวลา 28 และ 35 วัน ส่วนที่ระยะเวลา 42 วัน นั้น พบว่า T2 มีค่า

เฉลีย่สงูกว่าทรตีเมนต์อืน่ แต่ไม่มคีวามแตกต่างกนัทางสถติ ิ(Table 4) ในทีน่ีแ้สดงว่าปรมิาณปุย๋หมกัทีใ่ช้ส�ำหรบัทรตี

เมนต์ T2 มีความเหมาะสมในการที่ผักโขมน�ำไปใช้ประโยชน์ส�ำหรับการเจริญเติบโตได้ดีกว่าทรีตเมนต์ T1 และ T3 
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Table  4.  Average values of the Amaranth height, leave width and leave length at different periods.

Period 

Height (cm) 0 day 7 days 14 days 21 d 28 d 35 d 42 d

Control 15.32 16.52 17.44 19.54 22.52b 26.84c 33.74c

T1 15.26 17.34 19.82 22.32 25.00b 34.45b 50.55b

T2 16.00 17.52 20.48 19.22 31.30a 47.63a 74.25a

T3 15.50 17.04 18.56 20.00 25.50b 35.23b 56.00b

F-Test ns ns ns ns * * *

CV (%) 12.74 10.75 12.26 25.04 16.64 25.08 32.98

Leave width (cm)

Control 1.26b 1.56b 2.30 2.54ab 2.80c 2.94c 3.06b

T1 1.82a 2.24a 2.58 3.16a 3.94b 5.48b 6.40a

T2 1.64ab 2.06b 2.46 3.34a 5.53a 6.80a 7.63a

T3 1.64ab 1.88ab 2.12 2.10b 3.13bc 4.60b 6.90a

F-Test * * ns * * * *

CV (%) 21.39 20.83 15.23 27.15 31.68 33.69 35.97

Leave length (cm)

Control 5.20ab 5.66 6.02 6.32ab 7.32b 7.72c 8.28b

T1 5.98a 6.42 6.60 7.10ab 8.92b 12.58b 15.28a

T2 5.18ab 5.84 6.46 8.06a 12.13a 15.48a 17.73a

T3 4.94b 5.46 5.46 5.70b 7.47b 10.90b 15.40a

F-Test * ns ns * * * *

CV (%) 14.43 12.58 14.25 23.20 26.16 30.05 32.39

Remark: Average values followed by the same letters in the same column are not significantly different at  

              p<0.05  by the DMRT.
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จากผลการทดลองสรุปได้ว่าการใช้ปุ๋ยหมักร่วมจากเศษผม จอก และมูลสุกร เพียงร้อยละ 25 เป็นส่วนผสม
ร่วมกับดินปลูกที่มีปริมาณธาตุไนโตรเจนและฟอสฟอรัสน้อยกว่าร้อยละ 0.1 (Table 3) มีความเหมาะสมมากกว่า 
การใช้ในสัดส่วนร้อยละ 50 ในทรีตเมนต์ T1 และร้อยละ 75 ในทรีตเมนต์ T3 ตามล�ำดับ อย่างไรก็ตาม หากท�ำการ
ปลูกพืชในดินที่มีปริมาณธาตุอาหารสูงกว่านี้ ผู้ใช้ควรปรับลดอัตราการใส่ปุ๋ยหมักลงเพื่อให้มีปริมาณธาตุอาหาร 
ที่พอเพียง และไม่มากหรือน้อยเกินไปจนกระทบต่อการเจริญเติบโตของพืช รวมถึงควรพิจารณาไม่ให้เกิดผลเสียต่อ
ดนิในระยะยาวด้วย ส่วนกระบวนการหมกัทีใ่ช้ในการศกึษานี ้ไม่มผีลต่อการเพิม่หรอืลดคณุภาพของปุย๋หมกั เนือ่งจาก
เครือ่งหมกัขยะอนิทรย์ีทีใ่ช้เป็นเพยีงช่วยอ�ำนวยความสะดวก ทุ่นแรงต่อการกลับกองเท่าน้ัน หากไม่มเีครือ่งมอืดังกล่าว
ก็สามารถท�ำปุ๋ยหมักนี้ตามวิธีการทั่วๆ ไป เช่น การหมักท�ำปุ๋ยโดยการเทกองไว้ในตะกร้า หรือในถังซีเมนต์ ก็ได้  
แต่ทว่าระยะเวลาของการหมักไม่ควรน้อยกว่า 30 วัน รวมถึงควรตรวจสอบการย่อยสลายเสร็จสมบูรณ์ (ดัชนีการงอก
ของเมล็ดพืช) ให้มีค่า ≥ 80% ก่อนน�ำไปใช้งานด้วย

สรุปผลการศึกษา
จากการศกึษาสรปุได้ว่า ปุย๋หมกัร่วมจากเศษผม จอก และมลูสกุร ทีใ่ช้อตัราส่วนเศษผม 1 ส่วน : จอกสด  

8 ส่วน : มลูสกุร 1 ส่วน : ใบไม้แห้ง 2 ส่วน โดยน�ำ้หนกั ซึง่ใช้ระยะเวลาในการหมกั 30 วนั (ท�ำการหมกัในเครือ่งหมกั
ขยะอนิทรย์ี 7 วนั และท�ำการบ่มต่อในถงุพลาสตกิด�ำ 23 วนั) ท�ำให้ได้ปุย๋หมกัทีม่ปีรมิาณธาตไุนโตรเจนและฟอสฟอรสั
เป็นองค์ประกอบอยูถ่งึร้อยละ 3 จากการศกึษานี ้พบว่าสดัส่วนทีเ่หมาะสมในการน�ำไปปลกูผักโขม คอื ปุย๋หมกั 1 ส่วน 
ต่อ ดนิปลกู 3 ส่วน (ในกรณทีีใ่ช้ดนิปลกูมปีรมิาณธาตไุนโตรเจนและฟอสฟอรสัน้อยกว่าร้อยละ 0.1) หากจะน�ำไปใช้ใน
ดนิท่ีมปีรมิาณธาตอุาหารพชืสงูกว่านีค้วรปรบัลดสดัส่วนการใช้ปุย๋หมกัลงตามความเหมาะสม ทัง้นีห้วงัว่าผูท้ีส่นใจจกั
ได้น�ำแนวคดิในการใช้เศษผมซึง่เป็นวสัดอุนิทรย์ีทีย่งัไม่ค่อยมกีารน�ำมาใช้ประโยชน์มากนกัมาท�ำเป็นปุย๋หมกัร่วมกบั
วสัดอุนิทรย์ีประเภทอืน่ๆ ได้ รวมถงึสามารถน�ำปุย๋หมกัดงักล่าวไปประยกุต์ใช้ให้เกดิประโยชน์ทางการเกษตรต่อไป
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