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บทคัดย่อ 
ศกึษาลกัษณะทางสณัฐานวิทยา อตัราส่วนเพศ การพฒันาอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุ ์ และขนาดแรกสืบพนัธุ ์ ของหอย

ฝาเดียว Stenothyra sp. ท าการเก็บตวัอย่างในแหล่งน า้นิ่งซึ่งเป็นน า้กรอ่ย ที่จงัหวดัสมทุรสงคราม ตัง้แต่เดือนมกราคม 2561 ถึง 
เดือนกมุภาพนัธ ์2562 พบว่าหอยชนิดนีม้ีขนาดตัง้แต่ 0.80-3.00 มิลลิเมตร เปลือกมีรูปทรงรีลกัษณะบางผิวเรียบ มีสีน า้ตาลเขม้
ขดวนขวาเป็นเกลียว 5 รอบ สามารถแยกเพศผูแ้ละเพศเมียไดจ้ากอวยัวะสืบพนัธุท์ี่พบในเพศผูเ้ท่านัน้ โดยสงัเกตไดอ้ย่างชดัเจน
ในหอยที่มีขนาดตัง้แต่ 1.60 มิลลิเมตรขึน้ไป อตัราส่วนระหว่างเพศผูแ้ละเพศเมีย มีค่าเท่ากบั 0.71:1.00 ซึ่งมีความแตกต่างกนั
อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) ระยะการพฒันาอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุข์องหอย Stenothyra sp. ทัง้เพศผูแ้ละเพศเมีย
สามารถแบ่งไดเ้ป็น 5 ระยะ คือ ระยะเซลลสื์บพนัธุพ์กัตวั ระยะพฒันาการของเซลลสื์บพนัธุ ์ ระยะเซลลสื์บพนัธุเ์จรญิเต็มที่  
ระยะปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์ และระยะหลงัปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์ หอยชนิดนีม้ีค่าขนาดแรกสืบพนัธุใ์นแต่ละฤด ู (ฤดรูอ้น ฤดฝูน และ 
ฤดหูนาว) เท่ากบั 1.71, 1.71 และ 1.63 มิลลิเมตร ตามล าดบั ซึ่งขอ้มลูดงักล่าวสามารถน าไปประยกุตใ์ชเ้ป็นแนวทางในการศกึษา
วงจรการสืบพนัธุ ์ ช่วงของการเปล่ียนแปลงประชากร ของหอย Stenothyra sp. ในรอบปี และการน าหอยชนิดนีไ้ปใชป้ระโยชน ์
ในการเลีย้งรว่มกบัสตัวน์ า้ 

ค าส าคัญ: อตัราส่วนเพศ การพฒันาอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุ ์ขนาดแรกสืบพนัธุ ์Stenothyra sp. 
 

Abstract 
The morphology, sex ratio, gonadal development, and size at first maturity were studied for Stenothyra sp. 

collected from a stagnant brackish water pond at Samut Songkhram province from January 2018 to February 2019. 
The size range of Stenothyra sp. were 0.80-3.00 mm in shell length (SL). The shells were of ovate shape, thin, smooth 
surfaced and dark brown in color. Each shell had 5 dextral whorls. The males, which were longer than 1.60 mm SL, 
were identifiable due to their conspicuous sex organs. The sex ratio between males and females of Stenothyra sp. 
was about 0.71:1.00, which was a significant difference (P<0.05). The gonadal development stage of Stenothyra sp. 
in males and female was classified into 5 stages: resting stage, developing stage, maturing stage, spawning stage, 
and spent stage. The sizes of individuals at first maturity in each season (summer, rainy, and winter) were studied, 
and the results were approximately 1.71, 1.71, and 1.63 mm SL, respectively. This study is unique in that it is  
the first in-depth study of the maturation of the snail. The researchers believe that their methods and results can be 
applied to the further study of the Stenothyra sp. reproductive cycle, seasonal population dynamics, and to  
the utilization of this snail in aquaculture. 
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ค าน า 
หอยฝาเดยีวที่อาศยัอยู่ตามแนวป่าชายเลนหรือบรเิวณน า้กรอ่ย มีความส าคญัต่อส่ิงมีชวีิตในระบบนิเวศเนื่องจากเป็น

ผูบ้รโิภคอนัดบัตน้ ๆ ของห่วงโซ่อาหาร เป็นแหล่งอาหารท่ีส าคญัของสตัวน์ า้ชนิดอื่น หอยฝาเดียวเป็นหนึ่งสิง่มีชวีิตที่อยู่ใน 
กลุ่มสตัวห์นา้ดินที่มีบทบาทส าคญัในการหมนุเวียนธาตอุาหารในระบบนิเวศ จ านวนและชนิดของหอยฝาเดยีวยงัใชเ้ป็นตวับ่งชี ้
ความอดุมสมบรูณข์องระบบนิเวศป่าชายเลน มลพิษในแหล่งน า้ รวมทัง้ใชใ้นการติดตามและประเมินผลการฟ้ืนตวักลบัคืนสู่สภาวะ
สมดลุของป่าชายเลนได ้ หอยฝาเดียวเป็นส่ิงมีชีวิตหนา้ดินท่ีมีจ านวนมากท่ีสดุในระบบนิเวศป่าชายเลน (ณฐักิตท์ิ โตอ่อน, 2560) 
โดยชนิดของหอยฝาเดียวที่พบในระบบนิเวศป่าชายเลนมีหลายชนดิตวัอย่างที่พบไดแ้ก่ Planaxis sp., Stenothyra sp. และ 
Assiminea sp. เป็นตน้ นอกจากนีย้งัมีรายงานพบหอยฝาเดียวในบ่อเลีย้งสตัวน์ า้ซึ่งหอยฝาเดียวเหล่านีม้คีวามส าคญัในการ
หมนุเวยีนธาตอุาหารภายในบ่อเลีย้ง และหอยฝาเดียวยงัสามารถเป็นอาหารเสรมิใหส้ตัวน์ า้ที่เลีย้งอีกดว้ย (Fujioka et al., 
2007)  

Stenothyra sp. จดัอยู่ใน Family Stenothyridae จดัเป็นหอยฝาเดียวขนาดเล็ก มีขนาดตัง้แต่ 1-10 มิลลิเมตร พบการ
กระจายทั่วไปในทวีปเอเชียใต ้ เอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ และยงัพบการกระจายในประเทศจีน ประเทศญ่ีปุ่ น รวมไปถึงทาง 
ตอนเหนือของทวีปออสเตรเลีย สามารถแบง่กลุ่มตามที่อยู่อาศยัไดเ้ป็น 2 กลุ่ม คือหอยที่อาศยัอยู่ในบรเิวณแม่น า้ บงึ คลอง  
เช่น Stenothytra koratensis (รุจิรา จ าปาปน และคณะ, 2556) และหอยที่อาศยัอยู่ในบรเิวณน า้กรอ่ยในเขตน า้ขึน้-น า้ลง เชน่ 
Stenothyra polita, Stenothyra prasongi (Hena et al., 2004) ในประเทศไทยพบการกระจายจ านวนมากของ Stenothyra sp. 
ในบรเิวณน า้กรอ่ย มีพบเพยีง 2-3 สายพนัธุท์ี่พบในน า้จืด แต่การศกึษาเก่ียวกบัหอยชนดินีย้งัมีไมม่ากนกั และยงัไม่มีการศกึษา
เก่ียวกบัการพฒันาเซลลสื์บพนัธุแ์ละการสืบพนัธุ ์ท าใหข้อ้มลูพืน้ฐานของหอยชนดินีม้ีนอ้ย  

การศกึษาลกัษณะทางสณัฐานวทิยา อตัราส่วนเพศ การพฒันาอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุ ์ และขนาดแรกสืบพนัธุ์ 
ของหอย Stenothyra sp. เป็นขอ้มลูที่ยงัไม่มกีารศกึษามาก่อน โดยขอ้มลูดงักลา่วสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการศกึษาวงจร 
การสืบพนัธุ ์ช่วงของการเปล่ียนแปลงประชากรของหอย Stenothyra sp. ในรอบปี และการน าหอยชนิดนีไ้ปใชป้ระโยชนใ์นการ
เลีย้งรว่มกบัสตัวน์ า้ 

 
วิธีการศึกษา 

พืน้ทีก่ารศึกษาและการเก็บตวัอย่าง 
 เก็บตวัอย่างในแหล่งน า้ธรรมชาติบรเิวณพืน้ท่ีใกลค้ลองลาดใหญ่ ต าบลบางแกว้ อ าเภอเมือง จงัหวดัสมทุรสงคราม 
ตัง้อยู่ที่ละตจิดู 13 องศา 21 ลิปดา 01.2 ฟิลิปดาเหนือ ลองติจดู 100 องศา 02 ลิปดา 55 ฟิลิปดาตะวนัออก มีทางเขา้ออกของ
น า้จากคลองสง่น า้บางแกว้ (Figure 1) เก็บตวัอยา่งหอยทกุเดือน ตัง้แตเ่ดือนมกราคม 2561 - กมุภาพนัธ ์2562 เป็นระยะเวลา 
14 เดือน โดยท าการสุ่มวาง quadrat ขนาด 10x10 เซนตเิมตร จ านวน 3 ซ า้ในพืน้ท่ีท าการส ารวจ ท าการเก็บตวัอยา่งหอย
ทัง้หมดใน quadrat และเก็บตวัอย่างน า้ เพื่อน ากลบัไปศกึษาที่หอ้งปฏิบตัิการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 1 Location and characteristics of the sample area A: sample area, B: water inlet, C: canal. 
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การศึกษาลกัษณะทางสัณฐานและอัตราส่วนเพศ 
ท าการศกึษาลกัษณะภายนอกและท าการวดัขนาดของหอย Stenothyra sp. จากตวัอย่างที่เก็บมา หลงัจากนัน้น า

หอยมาคดัแยกขนาดผ่านตะแกรงร่อน ขนาด 2.00, 1.60, 1.00 และ 0.50 มิลลิเมตร ท าการสงัเกตอวยัวะสืบพนัธุ ์
(conspicuous penis) ของหอยเพศผูด้ว้ยวิธีการส่องใตก้ลอ้งจลุทรรศน ์ เมื่อหอยเปิดปากเปลือกและยื่นส่วนหวัออกมาหอย 
เพศผูจ้ะพบอวยัวะที่ใชใ้นการสืบพนัธุ ์(conspicuous penis) อยู่หลงัส่วนหวั พบว่าสามารถสงัเกตอวยัวะสืบพนัธุข์องหอยเพศผู้
ไดช้ดัเจนในหอยที่มีขนาด 1.60 มิลลิเมตรขึน้ไป จึงท าการเลือกหอยที่ไม่ผ่านตะแกรงรอ่นขนาด 1.60 และ 2.00 มิลลิเมตร  
มาหาอตัราส่วนระหว่างหอยเพศผูแ้ละเพศเมยี ท าการบนัทึกขอ้มลูและวิเคราะหห์าความแตกต่างของสดัส่วนเพศของประชากร
หอย Stenothyra sp. ดว้ยโปรแกรม SPSS, Chi-square (P<0.05) 
ศึกษาระยะของการพัฒนาอวยัวะสร้างเซลลส์ืบพนัธุ ์ 

หลงัจากท าการแยกเพศของหอย Stenothyra sp. น าหอยเหล่านัน้มาผ่านกระบวนการตามวิธีทางเนือ้เยื่อวิทยา 
(histological technique) เพื่อท า paraffin section และยอ้มสีเนือ้เยื่อดว้ย Harris’s Hematoxylin และ Eosin ตามวธีิการของ 
Bancroft and Gamble (2002) เพื่อตรวจสอบการพฒันาของเซลลสื์บพนัธุ ์ โดยจ าแนกจากจ านวนและระยะการพฒันาของ
เซลลสื์บพนัธุภ์ายในอวยัวะสืบพนัธุ ์ โดยแบ่งระยะการพฒันาของอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุท์ัง้ในเพศผูแ้ละเพศเมียเป็น 5 ระยะ 
ซึ่งดดัแปลงจากการจ าแนกของ จินตมาส สวุรรณจรสั และคณะ (2551) ดงันี ้

ระยะที่ 1 ระยะเซลลสื์บพนัธุพ์กัตวั (resting stage) เป็นระยะที่อวยัวะสืบพนัธุพ์กัตวั หรือเตรยีมเริ่มวงจรใหม่ระยะนี ้
เซลลสื์บพนัธุม์ีจ  านวนนอ้ย 

ระยะที่ 2 ระยะพฒันาการของเซลลสื์บพนัธุ ์ (developing stage) เป็นระยะที่อวยัวะสืบพนัธุม์ีการฟ้ืนตวั เพื่อเขา้สู่
วงจรใหม่ มีพฒันาการของเซลลสื์บพนัธุเ์กิดขึน้ต่อเนื่อง  

ระยะที่ 3 ระยะเซลลสื์บพนัธุเ์จรญิเต็มที่ (maturing stage) เป็นระยะที่อวยัวะสืบพนัธุส์มบรูณ ์มเีซลล ์สืบพนัธุเ์จรญิ
เต็มที่  

ระยะที่ 4 ระยะปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์ (spawning stage) เป็นระยะที่อวยัวะสืบพนัธุป์ล่อยเซลลสื์บพนัธุอ์อกสู่ภายนอก
เพื่อการปฏิสนธิ  

ระยะที่ 5 ระยะหลงัปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์(spent stage) เป็นระยะที่เซลลสื์บพนัธุถ์กูขบัออกจากรา่งกาย อวยัวะ เซลล์
สืบพนัธุท์ี่พบเป็นเซลลสื์บพนัธุท์ี่พฒันาไม่สมบรูณ ์ 
ขนาดแรกสืบพันธุ ์ 

ตรวจสอบขนาดแรกสืบพนัธุข์องหอย Stenothyra sp. ในแต่ละฤด ูโดยในฤดรูอ้นจะสุ่มตวัอยา่งหอยที่เก็บในชว่งเดือน
มีนาคม - พฤษภาคม ฤดฝูน เดอืน มิถนุายน - ตลุาคม ฤดหูนาว เดือนพฤศจกิายน - กมุภาพนัธ ์ท าการแบ่งขนาดหอยออกเป็น 
6 ขนาด คือ 0.70-1.00, 1.10-1.40, 1.50-1.80, 1.90-2.20, 2.30-2.60 และ 2.70-3.00 มิลลิเมตร ขนาดละ 10 ตวั  
มาผ่านกระบวนการตามวิธีทางเนือ้เยื่อวิทยา (histological technique) เพื่อท า paraffin section และยอ้มสีเนือ้เยื่อดว้ย 
Harris’s Hematoxylin และ Eosin ตามวิธีการของ Bancroft and Gamble (2002) โดยหอยที่ตรวจพบเซลลสื์บพนัธุท์ี่พฒันา 
อยู่ในระยะ 2-5 จะถือวา่ถงึวยัเจรญิพนัธุแ์ลว้ หลงัจากนัน้จะท าการบนัทึกผล และท าการวิเคราะหห์าความสมัพนัธร์ะหวา่ง
ความยาวของหอยกบัสดัสว่นของสตัวน์ า้ในวยัเจรญิพนัธุต์่อสตัวน์ า้ทัง้หมดดว้ยวิธีการวิเคราะหก์ารถดถอยโลจิสติก ( logistic 
model) ตามวิธีการของ Pauly (1984) และค านวณหาขนาดแรกสืบพนัธุท์ี่สดัส่วน 50 เปอรเ์ซ็นต ์จากสตูรซึ่งดดัแปลงจากการ
ค านวณของ เสรี นิยมเดชา (2558) 

    P(L)  =  1/1+ea+bL 

 โดย P(L)  =  สดัส่วนสตัวน์ า้วยัเจรญิพนัธุต์อ่สตัวน์ า้ทัง้หมด 
        L  =  ความยาว 
        a, b  =  ค่าคงที่ 

 
แทนค่าสมการเพื่อค านวณหาความยาวของหอย Stenothyra sp. ที่เจรญิพนัธุ ์ 50 เปอรเ์ซ็นต ์ ซึ่งหมายความวา่ 

จ านวนของหอยในขนาดที่ค  านวณไดจ้ะพบวา่เป็นวยัเจรญิพนัธุแ์ลว้ 50 เปอรเ์ซ็นต ์
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ผลการศึกษาและวิจารณ ์
การศึกษาลกัษณะทางสัณฐาน 

ลกัษณะทางชวีวิทยาของหอยชนดินีจ้ะมเีปลือกที่เป็นทรงรีสีน า้ตาลเขม้และขดขวาเป็นเกลียว 5 เกลียว เปลือกบาง
และผิวเรียบ ส่วนบอรด์เีวิรล์ (body whorl) มขีนาดใหญ่กว่าสไปร ์(spires) มีขนาด 3 ใน 4 ของความยาวเปลือก ขนาดของหอย 
Stenothyra sp. ในบรเิวณที่ท าเก็บตวัอย่างมีขนาดตัง้แต่ 0.80-3.00 มิลลิเมตร เมื่อโตเต็มวยัปากเปลือกมีขนาดเฉล่ียประมาณ 
0.50-0.90 มิลลิเมตร และเป็นรูปรี โดยใชล้กัษณะของปากเปลือกในการแยกชนิดของหอย Stenothyra sp. (Figure 2A)  
ในบรเิวณส่วนหวัจะมีดวงตาสีด าหน่ึงคู่ที่โคนของหนวด หนวดมกัมีความยาวมากกว่าส่วนของจงอยปาก และพบจดุสีด าและ
เหลืองกระจายอยู่ทั่วตามหวั หนวดและเทา้ โดยหอยชนิดนีม้ีลกัษณะภายนอกของเปลือก และล าตวัไมม่ีความแตกต่างกนั
ระหว่างเพศผูแ้ละเพศเมีย แตจ่ะสามารถแยกเพศของหอยเพื่อท าการหาอตัราส่วนของหอยเพศผูแ้ละเพศเมีย ดว้ยวิธีการส่อง 
ใตก้ลอ้งจลุทรรศน ์ หลงัจากหอยเปิดเปลือกและยื่นส่วนหวัออกมาหอยเพศผูจ้ะพบอวยัวะที่ใชใ้นการสืบพนัธุ ์ (conspicuous 
penis) (Figure 2B) เมื่อน าหอย Stenothyra sp. มาผ่านกระบวนการทางเนือ้เยื่อวิทยา บรเิวณปากเปลือกจะพบเทา้ (foot) 
อวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุ ์ (gonad) อยูต่รงต าแหน่งสไปรข์องหอย อยู่ติดกบัเนือ้เยื่อเก่ียวพนั (connective tissue) และ 
ต่อมย่อยอาหาร (digestive gland) เหมือนกนัทัง้เพศผูแ้ละเพศเมีย ขนาดของอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุจ์ะเปล่ียนไปตามวงจร
การพฒันาเซลลสื์บพนัธุ ์(Figure 2C ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 2 Stenothyra sp., A: external morphology, B: position of head, C: Histological characteristics of Stenothyra sp.; 

g = gonad, dg = digestive gland and f = foot. 
 
อัตราส่วนเพศ 
 จากการศกึษาอตัราส่วนเพศของหอย Stenothyra sp. ตัง้แตเ่ดือนมกราคม 2561 ถงึ เดือนกมุภาพนัธ ์2562 ติดต่อกนั
เป็นเวลา 14 เดือน ไดท้ าการคดัเลือกหอยที่ไม่ผ่านตะแกรงรอ่นขนาด 1.60 มิลลิเมตรขึน้ไป พบวา่มีจ านวนตวัอย่างหอยทัง้หมด 
1,130 ตวั พบวา่เป็นเพศผู ้ 469 ตวั และเพศเมยี 661 ตวั จากการวิเคราะหค์วามแตกต่างทางสถิติพบว่าอตัราส่วนระหว่าง 
หอยเพศผูแ้ละหอยเพศเมีย มีคา่เท่ากบั 0.71:1.00 ซึง่แตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ (P<0.05) เมื่อแยกวิเคราะห์
อตัราส่วนเพศของหอยในแต่ละเดือนพบว่าหอย Stenothyra sp. มีอตัราส่วนระหว่างหอยเพศผูแ้ละหอยเพศเมียแตกต่างกนัคือ
เดือนมกราคม กมุภาพนัธ ์ มีนาคม พฤษภาคม และธันวาคม 2561 จะพบหอยเพศเมยีมากกว่าอย่างมีนยัส าคญัทางสถติ ิ
(P<0.05) (Figure 3) การศกึษาอตัราส่วนเพศมีความส าคญัในการคาดการณข์นาดของประชากรและผลต่อสิ่งแวดลอ้ม 
รายงานศกึษาอตัราส่วนเพศของหอยฝาเดียวมีทัง้อตัราส่วนระหว่างหอยเพศผูแ้ละเพศเมียไม่แตกต่างกนั และอตัราส่วนระหว่าง
หอยเพศผูแ้ละหอยเพศเมียแตกต่างกนั โดยพบหอยเพศเมียมากกว่า อย่างเช่น หอย Babylonia areolate (จินตมาศ สวุรรณจรสั 
และคณะ, 2551) และหอย Helicon pruinosus (Henninger and Hodgson, 2001) สดัส่วนเพศของหอยฝาเดียวยงัขึน้อยู่กบั
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ช่วงของการสืบพนัธุ ์โดยพบว่าหอยฝาเดียวเพศผูจ้ะกินอาหารนอ้ยลงและเริ่มจบัคู่จึงท าใหเ้คล่ือนที่นอ้ยลง ในขณะที่หอยเพศเมีย
เคลื่อนที่มากขึน้เพื่อหาที่วางไข่ที่เหมาะสม จึงท าใหห้อยเพศเมยีถกูสุ่มไดม้ากกว่าในฤดสืูบพนัธุ ์ ตวัอยา่งเช่น หอย Nepunea 
antique (Power and Keegun, 2001) โดยผลอตัราส่วนเพศของหอยฝาเดยีว Stenothyra sp. พบว่ามีความแตกต่างกนัในเดือน
ที่มีอณุหภมูิของน า้เฉล่ียตัง้แต่ 27.9-31.2 องศาเซลเซยีส ซึ่งอยู่ในช่วงที่ฤดหูนาว ในขณะท่ีชว่งเดอืนท่ีไม่พบความแตกต่างของ
อตัราส่วนเพศจะมีอณุหภมูิของน า้เฉล่ียตัง้แต่ 32.2-37.9 องศาเซลเซียส (Figure 4) ซึ่งอยู่ในช่วงฤดฝูนและฤดรูอ้น ช่วงของการ
สืบพนัธุข์องหอยฝาเดียวแต่ละชนิดก็มีความแตกต่างกนั โดยทั่วไปหอยฝาเดยีวมีช่วงของการสืบพนัธุแ์ละปล่อยเซลลสื์บพนัธุใ์น
ฤดรูอ้น เมื่ออณุหภมูิเริม่สงูขึน้ เชน่ ในหอย Strombus gigas (Aranda et al., 2003), Adelomelon brasilana (Cledon et al., 
2005), Littoraria ardouiniana (Gimenez and Penchaszadeh, 2002), Iravadia sakaguchii (Kobayashii and Wada, 
2004), Zidona dufresnei (Ng and Williams, 2012) และ Adelomelon ancilla (Penchazadeh et al., 2009) แต่การศกึษา
ในหอยฝาเดียวเหล่านีเ้ป็นการศกึษาในประเทศเขตอบอุ่นซึ่งมีความแตกตา่งกนัของอณุหภมูใินแตล่ะฤดคู่อนขา้งมาก ในขณะท่ี
ประเทศไทยมีความแตกต่างของอณุหภมูิในแต่ละฤดไูม่มากนกั จากการศกึษาอตัราส่วนของหอยเพศผูแ้ละเพศเมยีของหอย 
Stenothyra sp. พบความแตกต่างกนัในช่วงเดอืนท่ีมีอณุหภมูิต  ่า ซึ่งอาจจะเป็นชว่งที่หอยชนิดนีสื้บพนัธุแ์ละปล่อยเซลลสื์บพนัธุ์
จึงท าใหพ้บหอยเพศเมียมากกวา่เพศผู ้ แต่ทัง้นีย้งัไม่สามารถสรุปไดอ้ย่างชดัเจนวา่ชว่งของการสืบพนัธุแ์ละปล่อยเซลลสื์บพนัธุ์
ของหอยฝาเดียว Stenothyra sp. อยู่ในชว่งใด แต่จากการศกึษาเบือ้งตน้พบวา่หอยชนดินีม้ีการพฒันาเซลลสื์บพนัธุต์ลอดทัง้ปี 
ดังนั้นจึงเป็นขอ้มลูที่ผูท้  าการศึกษาจะท าการศึกษาวงจรของการพัฒนาของอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพันธุข์องหอยฝาเดียว 
Stenothyra sp. ในรอบปี เพื่อที่จะไดข้อ้มลูช่วงของการสืบพนัธุแ์ละปล่อยเซลลสื์บพนัธุข์องหอยฝาเดียวชนิดนีต้่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figure 3 Sex ratio of Stenothyra sp. from January 2018 to February 2019. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Figure 4 Water temperature at sample area from January 2018 to February 2019. 
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ระยะของการพัฒนาของอวยัวะสร้างเซลลส์บืพนัธุ ์
จากการตรวจสอบการพฒันาของอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุข์องตวัอยา่งหอยที่ยอ้มดว้ยสี H&E ภายใตก้ลอ้งจลุทรรศน ์

หอยทัง้เพศผูแ้ละเพศเมียสามารถแบ่งระยะของการพฒันาอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุไ์ดอ้อกเป็น 5 ระยะ ตามพฒันาการและ
ปรมิาณของเซลลสื์บพนัธุท์ี่แตกตา่งกนัในแต่ละระยะการพฒันาซึ่งมีลกัษณะดงันี ้

ระยะที่ 1 ระยะเซลลสื์บพนัธุพ์กัตวั (resting stage) เป็นระยะพกัตวัและเตรียมเริ่มวงจรการพฒันาเซลลสื์บพนัธุใ์หม ่
ในระยะนีข้นาดของอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุม์ีขนาดเล็ก ภายในพบเยื่อบผุนงัฟอลลิคลั (follicle) ที่หนา เซลลสื์บพนัธุท์ี่พบใน
ระยะนีม้ีจ  านวนไมม่ากนกั ในเพศผูจ้ะพบเพียง spermatogonia และ spermatocytes ตามขอบของเยื่อบผุนงัฟอลลิคลัเทา่นัน้ 
(Figure 5A) ส่วนในหอยเพศเมียพบเซลลสื์บพนัธุใ์นระยะ oogonia เพียงระยะเดียว (Figure 6A) 

ระยะที่ 2 ระยะพฒันาการของเซลลสื์บพนัธุ ์ (developing stage) ในระยะนีจ้ะเริม่พบการพฒันาของเซลลสื์บพนัธุ ์ 
ขนาดของอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุจ์ะมีขนาดใหญ่ขึน้จากการขยายตวัของเยื่อบผุนงัฟอลลิคลั ในหอยเพศผูจ้ะเริ่มมจี านวนของ 
spermatogonia และ spermatocytes มากขึน้ และยงัสามารถพบ spermatid และเริ่มพบหางของ spermatozoa บา้งเล็กนอ้ย 
อยู่ตรงกลางของเยื่อบผุนงัฟอลลิคลั (Figure 5B) ในหอยเพศเมียพบเซลลไ์ข่ที่มีขนาดเล็กติดอยู่กบัเยื่อบผุนงัฟอลลิคลั ซึ่งเป็น 
เซลลไ์ข่ในระยะ previtellogenic oocytes ในระยะนีพ้บนิวเคลียสที่อยู่ภายในไซโตพลาสซมึ มีขนาดประมาณ 10 µm (Figure 6B) 

ระยะที่ 3 ระยะเซลลสื์บพนัธุเ์จรญิเต็มที่ (maturing stage) ระยะนีเ้ป็นระยะที่เซลลสื์บพนัธุอ์ยู่ในระยะที่สมบรูณ ์
พรอ้มปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์ในหอยเพศผูพ้บเยื่อบผุนงัฟอลลิคลัมีลกัษณะที่ขยายใหญ่ขึน้มีผนงัที่บางลงสามารถแยกขอบของผนงั 
ไดอ้ย่างชดัเจน พบ spermatozoa ซึ่งเป็นเซลลสื์บพนัธท์ี่อยู่ในระยะสมบรูณ ์ เป็นจ านวนมากรวมตวัอยู่ส่วนกลางของเยื่อบุ
ผนงัฟอลลิคลั และยงัสามารถพบเซลลสื์บพนัธุร์ะยะอื่นอยู่บา้งตามขอบของเยื่อบผุนงัฟอลลิคลั (Figure 5C) ในหอยเพศเมยี 
เยื่อบผุนงัฟอลลิคลัขยายติดกบัเนือ้เยื่อของอวยัวะที่อยูใ่กลเ้คยีงจนไม่สามารถเห็นขอบผนงัไดอ้ย่างชดัเจน ภายในไซโตพลาสซมึ
ของเซลลไ์ข่พบ yolk granul จ านวนมาก (vitellogenic oocytes) ซึ่งเป็นเซลลไ์ข่ในระยะสมบูรณ ์ มีขนาดประมาณ 25 µm 
(Figure 6C) 

ระยะที่ 4 ระยะปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์ (spawning stage) ในระยะนีเ้ป็นช่วงที่มีการปล่อยเซลลสื์บพนัธุเ์กิดขึน้ เยื่อบุ
ผนงัฟอลลิคลับางส่วนจะเริ่มสลาย ในหอยเพศผูพ้บ spermatozoa ที่มีปรมิาณลดนอ้ยลง และพบช่องวา่งเนื่องจาก 
spermatozoa บางส่วนไดถ้กูปล่อยไปแลว้ โดยบรเิวณขอบของผนงัฟอลลิคลัยงัสามารถพบ spermatocytes อยู่บา้งเพียง
เล็กนอ้ย (Figure 5D) ในหอยเพศเมียพบว่าเซลลไ์ข่ลดลงอยา่งเหน็ไดช้ดั และปรากฎช่องว่างจากเซลลไ์ข่ที่ถกูปล่อยไปแลว้ yolk 
ที่อยู่ภายในเยื่อบผุนงัฟอลลิคลักจ็ะหายไป โดยจะพบ vitellogenic oocytes หลงเหลืออยู่บา้งเล็กนอ้ย (Figure 6D) 

ระยะที่ 5 ระยะหลงัปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์ (spent stage) หลงัจากมีการปล่อยเซลลสื์บพนัธุข์นาดของอวยัวะสรา้งเซลล์
สืบพนัธุจ์ะมีขนาดที่เล็กลง เยื่อบผุนงัฟอลลิคลัที่อยู่ภายในเริ่มสลายเพื่อน าสารอาหารกลบัไปใชใ้หม่ในการพฒันาเซลลสื์บพนัธุ์
รอบต่อไป ในระยะนีจ้ะพบเซลลสื์บพนัธห์ลงเหลืออยู่ไม่มากนกั ในหอยเพศผูจ้ะพบ spermatozoa อยู่บา้งเล็กนอ้ย (Figure 5E)  
ในหอยเพศเมียปรากฏช่องว่างอย่างชดัเจนจากการที่เยื่อบผุนงัฟอลลิคลัเริ่มสลาย เซลลไ์ข่ที่พบเหลืออยู่จะเป็นเซลลไ์ข่ที่ยงัพฒันา 
ไม่สมบรูณ ์(Figure 6E)  

การพฒันาอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุข์องหอยฝาเดียวส่วนใหญ่สามารถแบ่งไดอ้อก เป็น 5 ระยะ ซึ่งตรงกบัการศกึษา
ในหอย Babylonia areolate (จนิตมาส สวุรรณจรสั และคณะ, 2551), Strombus gigas (Aranda et al., 2003), Adelomelon 
brasilana (Cledon et al., 2005) และ Adelomelon ancilla (Penchazadeh et al., 2009) โดยหอยฝาเดยีวมีการพฒันาเซลล์
สืบพนัธุอ์ยู่ตลอด ท าใหบ้างครัง้ในระยะหลงัปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์ ในหอยเพศผูแ้ละเพศเมียสามารถพบ spermatogonia และ 
oogonia ซึ่งเป็นเซลลสื์บพนัธุใ์นระยะเริ่มตน้ทีเ่กิดขึน้ใหมเ่พื่อการพฒันาอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุใ์นรอบต่อไป ท าใหส้งัเกต
ระยะการพฒันาของอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุ ์ ในระยะหลงัปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์ และ ระยะเซลลสื์บพนัธุพ์กัตวั ไดค้่อนขา้งยาก 
โดยท าใหใ้นหอยฝาเดยีวบางชนดิ เช่น Hexaplex trunculus (Elhasni et al., 2010) สามารถแบง่ระยะของการพฒันาอวยัวะ
สรา้งเซลลสื์บพนัธุไ์ดเ้พยีง 4 ระยะ และจากการท่ีหอยฝาเดียวมกีารพฒันาเซลลสื์บพนัธุอ์ยู่ตลอดท าให ้ ในหอยฝาเดยีวเพศผู้
บางชนดิพบวา่อวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุอ์ยู่ในระยะเซลลสื์บพนัธุพ์ฒันาสมบรูณต์ลอดทัง้ปี เช่น ในหอย Adelomelon ancilla 
(Penchazadeh et al., 2009) ขอ้มลูการพฒันาของอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุเ์ป็นขอ้มลูที่ส  าคญัเมื่อศกึษาอย่างต่อเนื่องท าให้
สามารถรูช้่วงของการสืบพนัธุแ์ละปล่อยเซลลสื์บพนัธุ ์และทราบแนวโนม้ของการเปล่ียนแปลงจ านวนประชากรในรอบปี 
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Figure 5 Histological section of testis, A: resting stage, B: developing stage, C: maturing stage, D: spawning stage and 

E: spent stage; sg = spermatogonia, sc = spermatocytes, st = spermatid, and sz = spermatozoa.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 6 Histological section of ovary A: resting stage, B: developing stage, C: maturing stage, D: spawning stage 

and E: spent stage; og = oogonia, po = previtellogenic oocytes, and vo = vitellogenic oocytes. 
 
ขนาดแรกสืบพันธุ ์
 หอยฝาเดยีว Stenothyra sp. ที่ท าการสุ่มตวัอย่างตัง้แต่เดือนมกราคม 2561 - เดือนกมุภาพนัธ ์2562 มีขนาดตัง้แต ่
0.80-3.00 มิลลิเมตร หลงัจากสุ่มตวัอย่างหอยของแต่ละฤด ู จึงท าการแบ่งขนาดหอยแต่ละฤดอูอกเป็น 6 ขนาด ขนาดละ 10 ตวั  
โดยความยาวเฉล่ียของแต่ละขนาดคือ 0.95, 1.35, 1.75, 2.15, 2.35 และ 2.75 มิลลิเมตร เมื่อน าตวัอย่างหอยมาผ่านกระบวนการ
ตามวิธีทางเนือ้เยื่อวิทยา (histological technique) และไปส่องใตก้ลอ้งจลุทรรศนเ์พื่อตรวจสอบการพบเซลลสื์บพนัธุภ์ายใน
อวยัวะสืบพนัธุ ์พบว่าในฤดรูอ้น และฤดฝูน หอยในขนาดที่ 1 และ 2 ไม่พบการพฒันาเซลลสื์บพนัธุ ์และหอยในขนาดที่ 3 พบว่า
มีการพฒันาเซลลสื์บพนัธุ ์60 เปอรเ์ซ็นต ์ส่วนหอยในขนาดที่ 4, 5 และ 6 พบการพฒันาเซลลสื์บพนัธุท์ัง้หมด ส่วนในฤดหูนาว 
หอยในขนาดที่ 1 ไม่พบ การพฒันาเซลลสื์บพนัธุ ์หอยในขนาดที่ 2 และ 3 พบว่ามกีารพฒันาเซลลสื์บพนัธุ ์20 และ 60 เปอรเ์ซน็ต ์
ตามล าดบั ส่วนหอยในขนาดที่ 4, 5 และ 6 พบการพฒันาเซลลสื์บพนัธุท์ัง้หมด เมื่อน าขอ้มลูมาท าการวเิคราะหห์าความสมัพนัธ์
ระหว่างความยาวของหอยกบัสดัส่วนของสตัวน์ า้ในวยัเจรญิพนัธุต์่อสตัวน์ า้ทัง้หมด ดว้ยวธีิการวิเคราะหก์ารถดถอยโลจิสตกิ 
(logistic model) ตามวิธีการของ Pauly (1984) เพื่อหาขนาดแรกสืบพนัธุท์ี่สดัส่วน 50 เปอรเ์ซ็นต ์พบว่าขนาดแรกสืบพนัธุข์อง
ตวัแทนประชากรหอยในฤดรูอ้น ฤดฝูน และฤดหูนาว มีค่าเท่ากบั 1.71, 1.71 และ 1.63 มิลลิเมตร ตามล าดบั ซึ่งหมายความว่า
จ านวนของหอยฝาเดยีว Stenothyra sp. ในขนาดเหล่านีจ้ะเป็นวยัเจรญิพนัธุ ์50 เปอรเ์ซ็นต ์(Figure 7) เมื่อเทียบกบัความยาว
เปลือกสงูสดุของหอย Stenothyra sp. ที่พบในบรเิวณที่ท าการศกึษา ซึ่งเท่ากบั 3.00 มิลลิเมตร พบว่าหอย Stenothyra sp.  
จะถึงวยัเจรญิพนัธุเ์มื่อความยาวเปลือกมีสดัส่วนเป็น 54 เปอรเ์ซ็นต ์ ของความยาวเปลือกสงูสดุ ซึ่งตรงกบัการศกึษาของ 
Elhasni et al. (2010) ในหอย Hexaplex trunculus มีขนาดความยาวเปลือกสงูสดุเทา่กบั 68.70 มิลลิเมตร โดยพบว่าหอย 
ชนิดนีม้ีขนาดแรกสืบพนัธุเ์มื่อมคีวามยาวเปลือก 36.90 มิลลิเมตร ซึ่งคิดเป็น 54 เปอรเ์ซน็ตข์องความยาวเปลือกสงูสดุ  
สดัส่วนของขนาดแรกสืบพนัธุต์่อความยาวสงูสดุยิ่งมีค่านอ้ย แสดงถงึโอกาสที่มากขึน้ของการไดผ้สมพนัธุข์องสตัวน์ า้เหล่านัน้ 
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โดยพบว่า ในหอย Iravadia sakaguchii เป็นหอยที่ใกลจ้ะสญูพนัธุ ์ มีสดัส่วนของขนาดแรกสืบพนัธุต์่อขนาดสงูสดุถงึ  
78 เปอรเ์ซ็นต ์ ทัง้นีย้งัไม่มีการศกึษาเก่ียวกบัการพฒันาเซลลสื์บพนัธุแ์ละขนาดแรกสืบพนัธุข์องหอยฝาเดียว Stenothyra sp.  
โดยขอ้มลูของขนาดแรกเริ่มสืบพนัธุม์ีความส าคญัต่อการรกัษาประชากรของสตัวน์ า้ชนดิตา่ง ๆ โดยการเก็บเก่ียวสตัวน์ า้หรือ 
การน าสตัวน์ า้มาใชป้ระโยชน ์ ควรท่ีจะมีขนาดมากกวา่ขนาดแรกสืบพนัธุเ์พื่อเป็นการยืนยนัวา่สตัวน์ า้เหล่านัน้จะมกีารสืบพนัธุ์
อย่างนอ้ยหนึ่งครัง้ก่อนที่จะถกูน าไปใชป้ระโยชน ์เพื่อที่จะใหป้ระชากรของสตัวน์ า้เหล่านัน้คงอยู่ตอ่ไปได ้(Marian et al., 2012) 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figure 7 Ratio of maturity and size of Stenothyra sp. A: summer season, B: rainy season and C: winter season,  

 Lm = size at first maturity. 
 

สรุปผลการศึกษา 
จากการศกึษาพบวา่อตัราส่วนระหว่างเพศผูแ้ละเพศเมียของหอย Stenothyra sp. แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญั 

ทางสถิติ โดยการพฒันาของอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุข์องหอยชนดินีส้ามารถแบ่งออกไดเ้ป็น 5 ระยะ และจากการศกึษาขนาด
แรกสืบพนัธุข์องหอยชนดินีจ้ากกลุ่มตวัอยา่งจากฤดรูอ้น ฤดฝูน และฤดหูนาว พบว่ามีขนาดแรกสบืพนัธุเ์ท่ากบั 1.71, 1.71 และ 
1.63 มิลลิเมตร ตามล าดบั จากการศกึษานีท้  าใหไ้ดท้ราบถงึขอ้มลูทางสณัฐานวิทยา อตัราส่วนเพศ การพฒันาอวยัวะสรา้ง
เซลลสื์บพนัธุ ์ และขนาดแรกสืบพนัธุข์องหอย Stenothyra sp. ซึ่งขอ้มลูเบือ้งตน้ดงักล่าวสามารถใชเ้ป็นแนวทางในการศกึษา
วงจรการพฒันาอวยัวะสรา้งเซลลสื์บพนัธุ ์ ช่วงของการเปล่ียนแปลงประชากรของหอย Stenothyra sp. ในรอบปี และการน า
หอยชนิดนีไ้ปใชป้ระโยชนใ์นการเลีย้งรว่มกบัสตัวน์ า้ในอนาคต 
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