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บทคัดย่อ 
การอนุบาลตัวอ่อนปลิงดำ (Holothuria leucospilota) ด้วยวัสดุเกาะที่เหมาะสมสามารถเพิ่ม

อัตราการรอดตายได้ วัตถุประสงค์ของการทดลองนี้ เป็นการศึกษาการลงเกาะของตัวอ่อนปลิงดำระยะ 
pentactula บนวัสดุเกาะ 3 ประเภท ได้แก่ วัสดุชนิดแข็ง สาหร่ายทะเล และวัสดุสังเคราะห์ วางแผนการ
ทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ ทำการเพาะพันธ์ุตัวอ่อนระยะ auricularia จากพ่อแม่พันธ์ุธรรมชาติ ทดลองโดยการ
อนุบาลตัวอ่อน auricularia ในถังที่มีวัสดุเกาะแต่ละประเภทและให้ไดอะตอมเป็นอาหาร เมื่อตัวอ่อนระยะ 
pentactula ลงเกาะทั้งหมดจะทำการสุ่มนับจำนวนเพื่อหาอัตราการลงเกาะและตรวจสอบระยะเวลาการลง
เกาะ ผลการศึกษาการลงเกาะบนวัสดุชนิดแข็ง คือ ทรายทะเล เศษปะการัง โคลน และวัสดุผสม พบว่า        
ตัวอ่อนปลิงดำลงเกาะบนเศษปะการังได้ดีที่สุด (P<0.01) โดยมีอัตราการลงเกาะ 11.31±0.36 เปอร์เซ็นต์ 
และระยะเวลาการลงเกาะ 27.00±0.82 วัน ส่วนการลงเกาะบนสาหร่ายทะเล 5 ชนิด คือ สาหร่ายผักกาด
ทะเล สาหร่ายขนนก สาหร่ายใบมะกรูด สาหร่ายพวงองุ่น และสาหร่ายเห็ดหูหนู พบว่าตัวอ่อนมีอัตราการลง
เกาะและระยะเวลาการลงเกาะบนสาหร่ายผักกาดทะเลได้ดีที่สุด (P<0.01) เท่ากับ 17.50±1.43 เปอร์เซ็นต์ 
และ 23.33±0.58 วัน ตามลำดับ สำหรับการลงเกาะบนวัสดุสังเคราะห์ 4 ชนิด คือ plastic sheet, plastic 
film, shading net และ monofilament nylon พบว่ามีอัตราการลงเกาะและระยะเวลาการลงเกาะบน 
plastic sheet ดีที ่สุด (P<0.01) เท่ากับ 53.00±4.38 เปอร์เซ็นต์ และ 22.50±0.58 วัน ตามลำดับ การ
ทดลองแสดงให้เห็นว่าตัวอ่อนปลิงดำสามารถลงเกาะได้บนวัสดุทั้ง 3 ประเภท และมีแนวโน้มลงเกาะบนวัสดุ
สังเคราะห์โดยเฉพาะ plastic sheet ได้ดีกว่าวัสดุประเภทอ่ืน 
คำสำคัญ: ปลิงดำ การอนุบาล วัสดุเกาะ อัตราการลงเกาะ ระยะเวลาการลงเกาะ 
 

Abstract 
 Survival rate of black sea cucumber ( Holothuria leucospilota)  larvae can be 
increased by nursing with appropriate substrate.  The objective of this experiment was to 
examine the settlement rate and settlement period of black sea cucumber larvae at 
pentactula stage with various substrates.  The settlement of the larvae was performed on 3 
types of substrates, including hard materials, seaweeds and artificial materials.  The group of 
substrates was allotted to the treatments in a completely randomized design.  Auricularia 
larvae were bred from wild broodstock, applied in each treatment of substrates and fed with 
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the diatoms. The settlement rate and settlement period were collected. The result revealed 
that in the group of hard materials, the coral rubble had been used as settlement surface 
better than sea sand, clay and mixed materials (P<0.01). The settlement rate and settlement 
period of the black sea cucumber larvae on the coral rubble were 11. 31±0. 36 percentage 
and 27. 00±0. 82 days, respectively.  The rate and period of settlement on five species of 
seaweed, Ulva rigida, Caulerpa taxifolia, Halimeda sp. , Caulerpa lentillifera and Padina sp. 
showed the best settlement of larvae on Ulva rigida ( P<0. 01) .  The settlement rate and 
settlement period on Ulva rigida were 17. 50±1. 43 percentage and 23. 33±0. 58 days, 
respectively.  For the study of the settlement rate and settlement period on 4 types of 
artificial materials:  plastic sheet, plastic film,  shading net, and monofilament nylon, it was 
found that black sea cucumber larvae had the best settling rate (53.00±4.37 percentage) and 
settling period (22.50±0.58 days) onto the plastic sheet (P<0.01). The results showed that 
the larvae of black sea cucumber were able to settle on all 3 different substrates.  Overall, 
the data suggested that artificial materials, especially the plastic sheet, were found to be 
more effective than other substrates at increasing larval settlement. 
Keywords: black sea cucumber, nursery, substrate, settlement rate, settlement period  
 

คำนำ 
ปลิงดำหรือปลิงทะเลสีดำ [Holothuria leucospilota (Brandt, 1835)] เป็นปลิงทะเลหนึ่งใน 92 

ชนิด ที่มีการแพร่กระจายในน่านน้ำไทย (Putchakarn et al., 2017) และยังเป็นหนึ่งใน 12 ชนิด ที่นำมา
บริโภคและมีคุณคา่ทางเศรษฐกิจ (Munprasit, 2008) ปลิงทะเลเป็นอาหารบำรุงกำลังและมีคณุสมบัตทิางยา 
ช่วยรักษาสมดุลของสาร prostaglandin ซึ่งมีส่วนในกระบวนการทำให้กล้ามเนื้ออักเสบ (Hung, 2008) ผนัง
ลำตัวประกอบด้วย collagen และ acidic polysaccharides (Panagos et al., 2014) ที่มีโครงสร้างเป็น 

fucosylated chondroitin sulfates (Kariya et al., 1990) และ sulfated fucans (Kariya et al., 2004) 
ปัจจุบันการทำประมงปลิงทะเลทั่วโลกรวมถึงน่านน้ำเขตร้อนและประเทศไทย อยู่ในสภาวะที่เกินศักยภาพ
การผลิต (overfishing) ประชากรปลิงทะเลในธรรมชาติมีปริมาณลดลงและบางชนิดอยู ่ในสถานะใกล้          
สูญพันธุ์ (Abdel-Razek et al., 2005; Kinch et al., 2008) ประเทศไทยมีปลิงทะเลที่อยู่ในสถานภาพถูก
คุกคามตาม IUCN จำนวน 43 ชนิด (Putchakarn et al., 2017) นักวิชาการที่เกี่ยวข้องกำลังพยายามหา
วิธีการเพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว (Purcell, 2004; Toral-Granda et al., 2008) การเพาะขยายพันธุ ์และ
ส่งเสริมการเพาะเลี้ยงเชิงพานิชย์ เป็นอีกหนึ่งแนวทางที่สามารถลดหรือชะลอการเสื่อมโทรมของสายพันธุ์
ปล ิงทะเลในเขตร ้อนได ้ (Agudo, 2006; Ivy & Giraspy, 2006; Mercier et al., 2000) ป ัจจ ุบ ันการ
เพาะเลี ้ยงปลิงทะเลในประเทศไทยยังอยู ่ในขั้นตอนของการศึกษาวิจัยโดยเฉพาะอย่างยิ ่งในปลิงขาว 
(Holothuria scabra) โดยกรมประมงมีการพัฒนาเทคนิคต่างๆ มาอย่างต่อเนื ่อง แต่พบว่าการอนุบาล        
ลูกปลิงทะเลระยะ doliolaria จนถึงระยะวัยรุ่น (juvenile) ยังมีอัตราการรอดตายต่ำมาก เนื่องจากเป็น
ระยะที่มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงรูปร่างและการดำรงชีวิตจากการล่องลอยในมวลน้ำมาลงเกาะกับพื้นผิววัสดุ 
(Chaichotranunt et al., 2021) 
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สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังในทะเล โดยเฉพาะชนิดที่อาศัยอยู่บริเวณหน้าดินซึ่งรวมถึงปลิงทะเล จะมี
ระยะวัยอ่อนเป็นแพลงก์ตอน (planktonic form) ก่อนที่จะลงเกาะกับพื้นทะเลและเปลี่ยนแปลงรูปร่างจน
เป็นตัวเต็มวัย (Li et al., 2010) ระยะลงเกาะเป็นช่วงเวลาวิกฤติในวัฏจักรชีวิตของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่
อาศัยอยู่ในทะเลเป็นจำนวนมาก (Laing, 1995) การลงเกาะบนพื้นผิวที่เหมาะสมจะเป็นตัวกำหนดความอยู่
รอดในระยะยาวของระยะวัยรุ่นและตวัเต็มวัย (Pearce & Scheibling, 1990) ตัวอ่อนของสัตว์ทะเลบางชนดิ
อาจชะลอการพัฒนาจนกว่าจะพบพื้นผิวที่เหมาะสมสำหรับการอาศัย (Mladenov, 1985) ซึ่งเป็นผลให้
ระยะเวลาการลงเกาะยาวนานข้ึน ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อการลงเกาะของตัวอ่อน ได้แก่ ปัจจัยทางกายภาพ เคมี 
และพฤติกรรม (Devakie & Ali, 2002; Zhao et al., 2003; Kang et al., 2004; Su et al., 2007; Yu et 
al., 2008; Li et al., 2010) สำหรับการเพาะเลี ้ยงปลิงทะเล Stichopus japonicus และ Holothuria 
scabra พบว่าการลงเกาะที่ประสบความสำเร็จเกิดจากการเคลือบผิววัสดุด้วยไดอะตอมกลุ่มยึดเกาะ 
(benthic diatom) แบคทีเรียที่เกาะตัวเป็นแผ่นฟิล์ม (biofilm) และสารสกัดจากสาหรา่ย (Ito & Kitamura, 
1997) ซึ ่งอาจมีตัวชี ้นำทางเคมีที่ช ่วยเหนี ่ยวนำและเอื ้อต่อการลงเกาะของตัวอ่อน (Li et al., 2010) 
นอกจากนี้ยังพบว่าไดอะตอมกลุ่มยึดเกาะสามารถเหนี่ยวนำให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของตัวอ่อนเม่นทะเล  
Pseudocentrotus depressus (Rahim et al., 2004) หอยเป่าฮื้อ Haliotis discus hannai (Kawamura 
& Kikuchi, 1992) และปลิงทะเล Apostichopus japonicus (Ito & Kitamura, 1997) อย่างไรก็ตามข้อมูล
ที่เกี่ยวข้องกับการลงเกาะของปลิงทะเลยังมีเพียงเล็กน้อยเท่านั้นเมื่อเปรียบเทียบกับเอคไคโนเดิร์มกลุ่มอื่นๆ 
ภายใต้เงื่อนไขสภาพแวดล้อมของโรงเพาะฟัก การเลือกพื้นผิวที่เหมาะสมจะทำให้การลงเกาะของตัวอ่อน
ประสบความสำเร็จ มีอัตราการลงเกาะสูง มีพัฒนาการที่ดีทำให้ระยะเวลาการลงเกาะเร็วขึ้น ถือเป็นขั้นตอน
แรกที่สำคัญในการผลิตลูกพันธุ์ เชิงอุตสาหกรรม  (Smiley et al., 1991; Battaglene et al., 1999; Li et 
al., 2010)  

การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อคัดเลือกวัสดุเกาะที่มีความเหมาะสมสำหรับการลงเกาะของ         
ปลิงดำ โดยคำนึงถึงอัตราการลงเกาะและระยะเวลาการลงเกาะเป็นสำคัญ การลงเกาะที่ประสบความสำเร็จ
เป็นตัวบ่งช้ีที่สำคัญต่ออัตราการรอดตาย โดยทำการคัดเลือกวัสดุเกาะที่สอดคล้องกับวัสดุในแหล่งอาศัยตาม
ธรรมชาติและการประยุกต์ใช้วัสดุสังเคราะห์ แบ่งเป็น 3 ประเภท คือ วัสดุชนิดแข็ง สาหร่ายทะเล และวัสดุ
สังเคราะห์ 

 
วิธีการศึกษา 

การเตรียมตัวอ่อนปลิงดำและวัสดุเกาะ 
การเตรียมตัวอ่อนระยะ auricularia  
เตรียมตัวอ่อนระยะ auricularia โดยการรวบรวมพ่อแม่พันธ์ุปลิงดำจากบริเวณชายฝั่งอำเภอปะทิว 

จังหวัดชุมพร ในช่วงเวลาน้ำลง คัดเลือกเฉพาะปลิงดำที่มีขนาดน้ำหนักประมาณ 250 กรัม และมีความยาว
ลำตัวประมาณ 20 เซนติเมตร นำมาพักเป็นเวลา 1 คืน เนื่องจากไม่สามารถระบุเพศปลิงทะเลไดจ้ากลักษณะ
ภายนอก การคัดเลือกพ่อพันธุ์และแม่พันธุ์จึงเป็นแบบสุ่ม จำนวนรวม 10 ตัว เพาะพันธุ์โดยการกระตุ้นให้ 
พ่อแม่พันธุ์ปล่อยอสุจิและไข่ออกมาผสมกันในน้ำทะเล วิธีการกระตุ้นเป็นการช็อคด้วยอุณหภูมิต่ำ ตามวิธี
ของ Laxminarayana (2005) รวบรวมไข่ที่ได้รับการผสมแล้วด้วยวิธีกาลักน้ำและกรองผ่านถุงกรองขนาด
ช่องตา 150 ไมครอน จากนั้นนำไข่ไปฟักในถังพลาสติกทรงกลมขนาดบรรจุ 200 ลิตร ระดับความเค็มน้ำ 30 
ส่วนในพันส่วน และให้อากาศตลอดเวลา ในระหว่างฟักไข่ทำการตรวจสอบการพัฒนาของตัวอ่อนจนกระทั่ง



King Mongkut’s Agr. J. 2022 : 40 (3) : 272 - 285  275 

ฟักออกเป็นตัวอ่อนระยะ auricularia ระยะเวลาการฟักประมาณ 45-48 ช่ัวโมง ขนาดความยาวของตัวอ่อน
ระหว่าง 400-450 ไมครอน ตรวจสอบความหนาแน่นและสุ่มนับจำนวนของตัวอ่อน auricularia นำไป
อนุบาลตามวัสดุเกาะที่กำหนดต่อไป  

การเตรียมวัสดุเกาะ  
วัสดุเกาะทุกชนิดจะนำมาล้างทำความสะอาด เพื่อกำจัดสิ่งมีชีวิตทีอ่าจเกาะตดิมากับวัสดุดังกล่าว 

โดยวัสดุเกาะชนิดแข็ง  4 ชนิด ได้แก่ ทรายทะเล เศษปะการัง โคลน และวัสดุผสม (ทรายผสมเศษปะการัง
และโคลน) ทำความสะอาดตามวธิีการของ Mercier et al. (2000) โดยการปล่อยน้ำทะเลใหไ้หลผา่นวัสดุ
ดังกล่าวนาน 3 ช่ัวโมง จากนั้นนำไปอบท่ีอุณหภูมิ 500 องศาเซลเซียส เป็นเวลา 5 ช่ัวโมง เพื่อลดปริมาณ
สารอินทรีย ์วัสดุชนดิแข็งเหล่านีเ้มื่อนำไปใสล่งในถังอนุบาลจะมีความหนาจากพื้นก้นถัง 5 เซนตเิมตร โดยมี
พื้นที่ผิวหรือพื้นที่หน้าตัด 28.50 ตารางเมตร วัสดเุกาะที่เป็นสาหรา่ยทะเล 5 ชนิด ได้แก่ สาหร่ายผักกาดทะเล 
(Ulva rigida) สาหร่ายขนนก (Caulerpa taxifolia) สาหร่ายใบมะกรูด (Halimeda sp.) สาหร่ายพวงองุ่น 
(Caulerpa lentillifera) และสาหร่ายเหด็หูหนู (Padina sp.) ทำความสะอาดตามวิธีการของ Mercier et 
al. (2000) โดยการแช่ในน้ำจืดเป็นเวลาประมาณ 30 นาที จากนั้นนำไปแช่ในเมธานอลความเข้มข้น 10% 
นาน 5 นาที และนำไปแช่ในน้ำจดือีก 10 นาที ขนาดของสาหรา่ยที่ใช้แต่ละชิ้นจะมีพื้นที่ผิวประมาณ 0.14 
ตารางเมตร และมีพื้นที่ผิวรวมในแต่ละหน่วยการทดลอง 150.00 ตารางเมตร วัสดสุังเคราะห์ คือ plastic 
sheet, plastic film, monofilament nylon และ shading net จะนำมาแช่ในน้ำทะเลเพื่อให้ปราศจากพิษ
เนื่องจากเป็นวสัดสุังเคราะห์ จากนั้นนำไปฆ่าเชื้อ ตามวิธีการของ Li et al. (2010) โดยการนำไปแช่ในด่าง
ทับทิม (potassium permanganate) ความเข้มข้น 20 ส่วนในล้านส่วน นาน 30 นาที ล้างด้วยน้ำจืด และ
ตากให้แห้งก่อนนำไปใช้  โดย plastic sheet จะมีขนาด (กว้างxยาว) เท่ากับ 10x15 เซนติเมตร plastic film 
มีขนาด 10x15 เซนติเมตร monofilament nylon ขนาด 20x30 เซนติเมตร และ shading net (สีเขียว) 
ขนาด 10x15 เซนติเมตร วสัดุสังเคราะห์ทุกชนิดมีพื้นท่ีผิวด้านละ 1.50 ตารางเมตร วัสดสุังเคราะห์แต่ละชนิด
จะนำมาประกอบเป็นช่อ ช่อละ 10 ช้ิน (แต่ละช่อมีพื้นท่ีผิว 30.00 ตารางเมตร) แตล่ะหน่วยการทดลองใส่วัสดุ
เกาะจำนวน 5 ช่อ (แต่ละหน่วยการทดลองมีพื้นท่ีผิว 150.00 ตารางเมตร) วัสดุเกาะทีเ่ป็นสาหร่ายทะเลและ
วัสดุสังเคราะห์ทุกชนิดเมื่อทำความสะอาดแล้ว จะนำมาแช่น้ำทะเลในถังพลาสติกขนาด 200 ลิตร พร้อมใส่
อาหารสำหรับเลี้ยงตัวอ่อนปลิงดำ ก่อนจะเข้าระยะ pentactula ประมาณ 3-5 วัน เพื่อให้เกิด biofilm แล้ว
นำไปใส่ในถังทดลอง ส่วนวัสดุชนิดแข็งจะใส่สาหร่ายทะเลบดละเอยีดในระหว่างการทดลอง 

 
การอนุบาลตัวอ่อนปลิงดำ 

ทำการอนุบาลตัวอ่อนปลิงดำในถังพลาสติกทรงกลมปริมาตร 200 ลิตร ในน้ำทะเลความเค็ม 30 
ส่วนในพันส่วน ปริมาตร 150 ลิตร แต่ละหน่วยการทดลองจะอนุบาลตวัอ่อน auricularia ที่ความหนาแน่น 
200 ตัว ต่อน้ำ 1 ลิตร (30,000 ตัวต่อถัง) ในถังทดลองจะใส่วัสดุเกาะตามชุดการทดลองที่กำหนด และเริ่มใส่
วัสดุเกาะเมื่อตัวอ่อนปลิงดำพัฒนาเข้าสู่ระยะ late doliolaria การศึกษาการลงเกาะของตัวอ่อนปลิงดำ
สำหรับการทดลองครั้งนี้ใช้วัสดุ 3 ประเภท ได้แก่ วัสดุชนิดแข็ง สาหร่ายทะเล และวัสดุสังเคราะห ์ การศึกษา
การลงเกาะของตัวอ่อนปลิงดำบนวัสดุชนิดแข็ง  วางแผนการทดลองแบบสุ ่มสมบูรณ์ (Completely 
Randomized Design; CRD) โดยมีวัสดุเกาะ (ปูพื้น) ชนิดแข็งเป็นสิ่งทดลอง แบ่งเป็น 4 ชนิด ได้แก่ ทราย
ทะเล เศษปะการัง โคลน และวัสดุผสม ทำการทดลองแต่ละชนิด 4 ซ้ำ รวม 16 หน่วยทดลอง การศึกษาการ
ลงเกาะของตัวอ่อนปลิงดำบนสาหร่ายทะเล วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ โดยมีชนิดของสาหร่ายทะเล
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เป็นวัสดุเกาะ 5 ชนิด ได้แก่ สาหร่ายผักกาดทะเล สาหร่ายขนนก สาหร่ายใบมะกรูด สาหร่ายพวงองุ่น และ
สาหร่ายเห็ดหูหนู  แต่ละชนิดทำการทดลอง 3 ซ้ำ รวม 15 หน่วยทดลอง การศึกษาการลงเกาะของตัวออ่น
ปลิงดำบนวัสดุสังเคราะห์ วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ โดยมีวัสดุสังเคราะห์เป็นสิ่งทดลอง 4 ชนิด 
ได้แก่ plastic sheet, plastic film, monofilament nylon และ shading net แต่ละชนิดทำการทดลอง 4 
ซ้ำ รวม 16 หน่วยทดลอง อาหารที่ให้ในช่วงก่อนการลงเกาะเป็นแพลงก์ตอนผสมระหว่าง Chaetoceros 
calcitrans และ Isochrysis galbana ในอัตราส่วนผสมระหว่าง 1:1 ความเข้มข้นของอาหารที่ให้ประมาณ 
20,000-25,000 เซลล์ต่อมิลลิลิตร (Laxminarayana, 2005) ให้อาหารวันละ 2 ครั้ง คือ เวลา 06.00 น. 
และ 18.00 น. มีการคลุมถังอนุบาลด้วยผ้าใบสีดำให้มืดตลอดเวลาเพื่อลดความเครียดของตัวอ่อน ทำการ
อนุบาลจนกระทั่งตัวอ่อนปลิงดำลงเกาะทั้งหมด โดยตรวจสอบจากการที่ตัวอ่อนไม่ปรากฏในมวลน้ำ ทำการ
ตรวจวัดคุณภาพน้ำเบื้องต้น ได้แก่ อุณหภูมิ ความเป็นกรด-ด่าง และปริมาณออกซิเจนที่ละลายในน้ำ 

 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 

จำนวนและอัตราการลงเกาะ 
เมื่อตัวอ่อนปลิงดำลงเกาะทั้งหมด ทำการสุ่มนับจำนวนปลิงดำระยะ pentactula ที่อยู่บนวัสดุ

เกาะแต่ละชนิดโดย วัสดุเกาะชนิดแข็งสุ่มเก็บตัวอย่างจากพื้นที่หน้าตัดของถังที่มีขนาด 28.50 ตารางเมตร 
ทำการสุ่มนับจำนวน 5 จุด จุดละ 1.00 ตารางเมตร รวมพื้นที่สุ่มทั้งสิ้น 5.00 ตารางเมตร วัสดุเกาะที่เป็น
สาหร่ายทะเลจะทำการสุ่มนับจำนวนจากสาหร่ายทะเลจำนวน 10 ช้ิน คิดเป็นพ้ืนท่ีทั้งสิ้น 14.00 ตารางเมตร 
และวัสดุสังเคราะห ์จะสุ่มนับจากวัสดุสังเคราะห์จำนวน 15 ช้ิน แต่ละชิ้นมีพื้นท่ี 0.05 ตารางเมตร จากนั้นนำ
ค่าที่สุ่มนับมาคำนวณหาจำนวนตัวอ่อน pentactula ทั้งหมดที่ลงเกาะในแต่ละหน่วยการทดลอง และนำมา
คำนวณหาอัตราการลงเกาะ (settlement rate)  

 
อัตราการลงเกาะ (%) = จำนวน pentactula ที่ลงเกาะ X100 

           จำนวน auricularia เมื่อเริ่มทดลอง  
 
ระยะเวลาการลงเกาะ  
เนื่องจากตัวอ่อนระยะ auricularia ถึงระยะ doliolaria อยู่ในลักษณะที่เป็นแพลงก์ตอนล่องลอย

อยู่ในมวลน้ำ ทั้งยังมีลักษณะลำตัวใส และมีขนาดเล็กต้องส่องดูภายใต้กล้องจุลทรรศน์ ดังนั้นการตรวจสอบ
การลงเกาะของตัวอ่อนในที่นี้จะดัดแปลงจากวิธีการของ Mercier et al. (2000) โดยการสุ่มเก็บน้ำในแต่ละ
หน่วยทดลองปริมาตร 120 มิลลิลิตร มาตรวจสอบและนับจำนวนตัวอ่อน ตรวจสอบจำนวน 3 ซ้ำ ถ้าพบตัว
อ่อนในน้ำแสดงว่าตัวอ่อนยังลงเกาะไม่หมด แต่ถ้าไม่พบตัวอ่อนแสดงว่าตัวอ่อนลงเกาะหมดแล้ว การ
ตรวจสอบระยะเวลาการลงเกาะจะนับเริ่มตั้งแต่ปล่อยตัวอ่อน auricularia ลงอนุบาลจนถึงวันที่ตัวอ่อนลง
เกาะทั้งหมด  

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

นำข้อมูลที่ไดม้าวิเคราะหค์วามแปรปรวน (Analysis of variance, ANOVA) และเปรียบเทียบความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยวิธี Duncan’s New multiple Range Test (DMRT) ตามวิธีการของ Sukamolson 
(2017) 
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“การศึกษานี้ได้ผ่านการพิจารณาและได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการกำกับดูแลการ
ดำเนินงานต่อสัตว์เพื่องานทางวิทยาศาสตร์ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง หนังสือ
รับรองเลขท่ี ACUC-KMITL-RES/2022/011” 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ์ 
ลักษณะของตัวอ่อนปลิงดำ 

ตัวอ่อนของปลิงดำในช่วงที่ทำการศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ ระยะ auricularia, doliolaria 
และ pentactula ซึ่งจะมีลักษณะและขนาดแตกต่างกัน ผลการตรวจสอบลักษณะตัวอ่อนเพื่อระบุระยะ ดัง
แสดงใน Figure 1 

ระยะ Auricularia (Figure 1a): เป็นตัวอ่อนระยะแรกฟัก มีขนาดอยู่ในช่วง 240-650 ไมครอน 
หร ือเฉล ี ่ย 363.33±85.55 ไมครอน โดยระยะ early auricularia นั ้น โครงสร ้างหล ักของร ่างกาย
ประกอบด้วย ciliary bands, hyaline spheres, buccal cavity, esophagus, intestine, cloaca และ 
anus เมื ่อ auricularia พัฒนาสมบูรณ์แล้ว จะปรากฏส่วนของ somatocoel (ทางด้านซ้ายและขวา) 
axohydrocoel และ sphincter (ระหว่างหลอดอาหารและลำไส้) และมีโครงสร้างอื่นเหมือนกับระยะ early 
auricularia ในขณะที่ระยะ late auricularia จะมีโครงสร้างทั้ง hyaline spheres, esophagus, intestine, 
somatocoel และ axohydrocoel เห็นได้ชัดเจนยิ่งขึ ้น ในขณะที่ส่วนของ ciliary bands และ buccal 
cavity ลดรูปลง 
 ระยะ doliolaria (Figure 1b, 1c): ระยะ doliolaria ที ่สมบูรณ์จะมีโครงสร้างประกอบด้วย 
hyaline spheres, primary tentacle (ส่วนของหนวดที่เริ่มพัฒนา), ciliary bands และ somatocoel ใน
ระยะ doliolaria นี้ ตัวอ่อนจะมีลักษณะเป็นทรงรีตรงกลางโป่งคล้ายถังเบียร์ ส่วนของ hyaline sphere 
ขยายขนาดจนเห็นได้ชัดเจน ลำตัวมีสีขาวขุ่นถึงน้ำตาลออกเหลือง ในช่วงแรกของระยะนี้ส่วนของหนวดจะยัง
อยู่ภายในลำตัว และยื่นออกมาภายนอกให้เห็นเมื่อพัฒนาเข้าสู่ระยะ pentactula  

ระยะ pentactula (Figure 1d): ระยะนี้เป็นตัวอ่อนระยะสุดท้าย การดำรงชีวิตจะเปลี่ยนจากการ
ล่องลอยอยู่ในมวลน้ำในลักษณะของแพลงก์ตอนมาเป็นยึดเกาะกับพื้น ดังนั้นเมื่อเข้าสู่ระยะนี้หนวดจะยื่น
ออกมาภายนอกให้เห็นได้ชัดเจน โดยในระยะ early pentactula จะมีหนวดยื่นออกมา 5 เส้น ciliary 
bands ยังสามารถมองเห็นได้ ซึ่งระยะนี้จะยังไม่ลงเกาะสมบูรณ์ การลงเกาะของตัวอ่อนระยะนี้จะเห็นได้ชัด
เมื่อส่วนของ ambulacral podia เริ่มปรากฏทางด้านท้อง ในขณะที่ด้านหลังยังคงมองเห็น hyaline sphere 
ได้อย่างชัดเจน  ตัวอ่อนระยะนี้สังเกตได้ยากท่ีสุด เนื่องจากมีลำตัวค่อนข้างใสอาจมีสีขาวขุ่นบ้าง ประกอบกับ
การลงเกาะกับวัสดุเมื่อยังมีขนาดเล็กมาก ทำให้การนับจำนวนจึงต้องใช้ความละเอียดสูง 
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Figure 1 The development of Holothuria leucospilota larvae: auricularia stage (a), doliolaria 
stage (b) & (c), and pentactula stage (d). 
 
การศึกษาการลงเกาะบนวัสดชุนดิแข็ง 

การอนุบาลตัวอ่อนปลิงดำตั้งแต่ระยะ auricularia จนถึงระยะ pentactula โดยอาศัยวัสดุเกาะ
ชนิดแข็ง (hard substrate) 4 ชนิด ได้แก่ ทรายทะเล เศษปะการัง โคลน และวัสดุผสม พบว่าเมื่อสิ้นสุดการ
ทดลอง (ไม่ปรากฏตัวอ่อนระยะ doliolaria ในมวลน้ำ) มีจำนวนตัวอ่อนระยะ pentactula ที่ลงเกาะบนวัสดุ
ทรายทะเล เศษปะการัง โคลน และวัสดุผสม  เท่ากับ 1,188.85±75.83, 3,391.50±106.54, 788.03±70.95 
และ 2,811.53±180.09 ตัว ตามลำดับ ตัวอ่อนปลิงดำมอีัตราการลงเกาะและระยะเวลาการลงเกาะดังแสดง
ใน Table 1 โดยพบว่าวัสดุชนิดแข็งมีผลต่ออัตราการลงเกาะและระยะเวลาการลงเกาะ (P<0.01) ของตัว
อ่อนปลิงดำ โดยเฉพาะอย่างยิ่งเศษปะการังที่มีอัตราการลงเกาะสูงที่สุด (11.31±0.36%) และมีระยะเวลา
การลงเกาะเร็วที่สุด (27.00±0.82 วัน) ในขณะที่โคลนมีอัตราการลงเกาะต่ำที่สุด (2.63±0.24%) และมี
ระยะเวลาการลงเกาะช้าท่ีสุด (30.75±0.96 วัน)  

อย่างไรก็ตามอัตราการลงเกาะของตัวอ่อนปลิงดำบนวัสดุทั้ง 4 ชนิด ในการทดลองนี้มีค่าสูงกว่า
การทดลองของ Mercier et al. (2000) ที่ทำการศึกษาการลงเกาะของปลิงขาว (Holothuria scabra)  บน
วัสดุทราย เศษปะการัง และทรายผสมเศษปะการังซึ่งพบว่ามีอัตราการลงเกาะเฉลี่ยน้อยกว่า 1.5%  ในขณะ
ที่ตัวอ่อนของปลิงทะเล Cucumaria frondosa ชอบลงเกาะบนกรวดและหิน (Hamel & Mercier, 1996) 
เศษปะการังมีพื้นท่ีผิวมากในการเกิด biofilm ที่เป็นอาหารสำหรับตัวอ่อนระยะ pentactula ในช่วงระยะลง
เกาะใหม่ๆ จึงอาจดึงดูดการลงเกาะได้ด ีกว่าโคลนที่มีพื ้นผิวน้อย โดยทั ่วไปตัวอ่อนปลิงทะเลระยะ 
pentactula และระยะวัยรุ่นมักเกาะบนวัสดพุื้นผิวระนาบหรอืสาหรา่ยที่มี biolfilm มากกว่าพ้ืนผิวที่อ่อนนุ่ม
หรือมีความซับซ้อน (Battaglene et al., 1999; Mercier et al., 2000; Toral-Granda et al., 2008) จาก
การศึกษาความจำเพาะของพื้นทะเลที่เป็นแหล่งอาศัยพบว่าปลิงดำ (H. leucospilota) มักพบอาศัยบริเวณ
พื้นทะเลที่เป็นหินมากกว่าทรายและตะกอนโคลน (Tanita & Yamada, 2019) การศึกษาขนาดอนุภาค
ตะกอนพบว่าอนุภาคขนาด 1 มิลลิเมตร (ทรายหยาบ) ทำให้ปลิง Holothuria tubulosa ระยะวัยรุ่น (ถัด
จาก pentactula) มีการเจริญเติบโตดีที ่สุด (Tolon et al., 2015) โคลนทะเลยังกลายเป็นแหล่งอาหาร
สำหรับปลิงทะเล Apostichopus japonicus ระยะหลังการลงเกาะ (Li et al., 2010) ซึ่งอาจเป็นไปได้ว่า
วัสดุแข็งที ่มีขนาดอนุภาคที่ละเอียดลง อาจเหมาะสมกับปลิงทะเลที่มีอายุเพิ ่มขึ ้นซึ ่งมีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมการกิน  
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Table 1 The settlement rate and settlement period of pentactula larvae on four substrates 
of hard materials. 

Substrate Settlement rate 
(%) 

Settlement period 
(Days) 

Sea sand 6.57±0.25c 30.25±1.26a 
Coral rubble 11.31±0.36a 27.00±0.82b 
Clay 2.63±0.24d 30.75±0.96a 
Mixed materials 9.37±0.60b 28.50±1.29ab 

Note: The means with different superscripts in same column are significant different 
(P<0.01). 

การศึกษาการลงเกาะบนสาหร่ายทะเล  
 การลงเกาะของตัวอ่อน pentactula บนสาหร่ายทะเล 5 ชนิด คือ สาหร่ายผักกาดทะเล สาหร่าย
ขนนก สาหร่ายใบมะกรูด สาหร่ายพวงองุ ่น และสาหร่ายเห็ดหูหนู มีจำนวนเฉลี่ย 5,250.00±428.57, 
1,250.00±269.64, 2,928.57±376.27, 3,642.86±467.03 และ 1,571.43±123.72 ตัว ตามลำดับ ตัวอ่อน
ปลิงดำมีอัตราการลงเกาะและระยะเวลาการลงเกาะดังแสดงใน Table 2 ซึ่งพบว่าชนิดของสาหร่ายทะเลที่
แตกต่างกันมีผลต่อการลงเกาะของตัวอ่อนปลิงทะเล (P<0.01) โดยตัวอ่อนระยะ pentactula มีอัตราการลง
เกาะบนสาหร่ายผักกาดทะเลสูงที่สุด (17.50±1.43%) และมีระยะเวลาการลงเกาะสั้นที่สุด (23.33±0.58 
วัน) สอดคล้องกับ Yamana et al. (2006) ที่พบว่าตัวอ่อนของปลิงทะเล Apostichopus japonicus พบ
หนาแน่นสูงในเขตน้ำขึ้นน้ำลงที่มีการเจริญเติบโตของสาหร่าย Ulva spp. และ Sargassum spp. ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะ thallus ของสาหร่ายทะเลมีลักษณะเป็นแผ่นแบนกว้างมีพื้นที่ผิวมาก (Hofmann et al., 2010) 
เหมาะสมต่อการเกิด biofilm ที่เป็นส่วนหนึ่งของสิ่งมีชีวิตอิงอาศัย (epiphyte) ของสาหร่ายและหญ้าทะเล 
เช่น แบคทีเรีย เชื ้อรา อาร์เคีย ไดอะตอม ไวรัส และโปรโตซัว (Singh & Reddy, 2014; Zhang et al., 
2020) นอกจากนี ้แล้ว ยังได้ร ับอิทธิพลจากการหลั ่งสารและการสะสมแร่ธาตุบนพื ้นผิวของสาหร่าย 
(Selvarajan et al., 2019) 
 
Table 2 The settlement rate and settlement period of pentactula larvae on substrates from 
five seaweed species. 

Substrate 
Settlement rate 

(%) 
Settlement period 

(Days) 
Ulva rigida 17.50±1.43a 23.33±0.58b 
Caulerpa taxifolia 4.17±0.90c 24.67±1.53ab 
Halimeda sp. 9.76±1.25b 27.33±1.53a 
Caulerpa lentillifera 12.14±1.56b 26.00±1.00ab 
Padina sp. 5.24±0.41c 24.00±1.00b 

Note: The means with different superscripts in same column are significant different 
(P<0.01). 
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สิ่งมีชีวิตอิงอาศัยที่เป็น biofilm เหล่านี้จะกลายเป็นอาหารสำหรับตัวอ่อน pentactula เมื่อลง
เกาะ ซึ่งหากมีปริมาณมากก็สามารถดึงดูดให้มอีัตราการลงเกาะสูง โครงสร้าง thallus ของสาหร่ายทะเลส่วน
ใหญ่มีความสัมพันธ์กับสิ่งมีชีวิตอิงอาศัยอย่างซับซ้อนคล้ายกับหญ้าทะเล การศึกษาการลงเกาะของปลิงทะเล 
Holothuria scraba บนหญ้าทะเล Thalassia hemprichii ทั้งที่มีและไม่มี biofilm พบว่ามีอัตราการลง
เกาะสูง 4.8-10.5% (Mercier et al., 2000) ซึ่งต่ำกว่าการลงเกาะบนสาหร่ายผักกาดทะเลและสาหร่ายพวง
องุ่น แต่เป็นค่าที่ใกล้เคียงกับการลงเกาะของปลิงดำบนสาหร่ายขนนก สาหร่ายใบมะกรูด และสาหร่ายเห็ด      
หูหนู อย่างไรก็ตามปลิงทะเลมีความเกี ่ยวข้องกับแหล่งหญ้าทะเลในรูปแบบที่ซับซ้อน (Floren et al., 
2021a) การศึกษาในแหล่งหญ้าทะเลฝั ่งทะเลอันดามันของประเทศไทยพบว่าหญ้าทะเล Enhalus 
acoroides, Thalassia hemprichii และ Halophila ovalis เป็นแหล่งอาหารของปลิงทะเล Holothuria 
scabra, Holothuria atra และ Holothuria leucospilota ส ูงถ ึง 61-70% ของอาหารทั ้ งหมดที ่กิน 
(Floren et al., 2021b) 
 
การศึกษาการลงเกาะบนวัสดสุังเคราะห ์
 การลงเกาะของตัวอ่อน pentactula บนวัสดุสังเคราะห์ 4 ชนิด คือ plastic sheet, plastic film, 
monofilament nylon และ shading net มีจำนวนเฉลี่ย 15,900.00±1,311.49, 10,700.00±115.47, 
8,550.00±525.99 และ 12,400.00±365.15 ตัว ตัวอ่อนปลิงดำมีอัตราการลงเกาะและระยะเวลาการลงเกาะ
ดงัแสดงใน Table 3 ผลการศึกษาแสดงให้เห็นว่าชนิดของวัสดุสังเคราะห์มผีลต่อการลงเกาะของตัวออ่นปลิง
ดำ (P<0.01) โดยอัตราการลงเกาะของ pentactula บน plastic sheet มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด (53.00±4.37%) 
และมรีะยะเวลาการลงเกาะเร็วทีสุ่ด (22.50±0.58 วัน) สอดคล้องกับการลงเกาะของปลิงทะเลชนิด 
Apostichopus japonicus ที่มีการลงเกาะบน plastic sheet แตกต่างอย่างมีนัยสำคัญกับ plastic film และ 
monofilament nylon (Li et al., 2010) วัสดุสังเคราะห์ที่เลือกใช้ผลิตมาจากพลาสติก เนื่องจากพบว่าสัตว์
ไม่มีกระดูกสันหลังในทะเลชอบลงเกาะบนชิ้นส่วนพลาสติกมากกว่าไม้และคอนกรีต เพราะสูญเสียพลังงานใน
การเคลื่อนทีน่้อย มีพัฒนาการที่ดี และทำให้ตัวอ่อนมีการกระจายตัวอย่างกว้างขวาง (Pinochet et al., 
2020) การใช้วัสดุเทียมสามารถเหนี่ยวนำให้ตัวอ่อนของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังลงเกาะก่อนท่ีจะเลือกพื้นผิวท่ี
เหมาะสมสำหรบัการดำรงชีวิตต่อไป (Rodríguez et al., 1993) 
 
Table 3 The settlement rate and settlement period of pentactula larvae on four types of 
artificial substrates. 

Substrate 
Settlement rate 

(%) 
Settlement period 

(Days) 
Plastic sheet 53.00±4.37a 22.50±0.58b 
Plastic film 35.67±0.39c 22.75±0.50b 
Monofilament nylon 28.50±1.75d 24.75±0.96a 
Shading net 41.33±1.22b 23.00±0.82b 

Note: The means with different superscripts in same column are significant different 
(P<0.01). 
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ระยะลงเกาะเป็นช่วงเวลาวิกฤติในวัฏจักรชีวิตของสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลังที่อาศัยอยู่ในทะเลเป็น
จำนวนมาก (Laing, 1995) ขั้นตอนนี้เป็นตัวช้ีวัดความสำเร็จของการเพาะเลี้ยง งานวิจัยจำนวนมากแสดงให้
เห็นว่าตัวอ่อนปลิงทะเลระยะ pentactula และระยะวัยรุ่นมักเกาะบนวัสดุพื้นผิวระนาบหรือสาหร่ายที่มี 
biolfilm มากกว่าพ้ืนผิวที่อ่อนนุ่มหรือมีความซับซ้อน โดยพบได้ทั้งการเลี้ยงในโรงเพาะและในสภาพแวดลอ้ม
ทางธรรมชาติ (Battaglene et al., 1999; Mercier et al., 2000; Toral-Granda et al., 2008) สอดคล้อง
กับการศึกษาครั้งนี้ที่พบว่าตัวอ่อนปลิงดำมีแนวโน้มลงเกาะบนวัสดุสังเคราะห์และสาหร่ายทะเลได้ดีกว่าบน
วัสดุที่เป็นทราย โคลน เศษปะการัง และวัสดุผสม  

เมื่อเปรียบเทียบการลงเกาะของตัวอ่อนปลิงดำระหว่างวัสดุแข็งและวัสดุสังเคราะห์ พบว่าวัสดุ
สังเคราะห์ (อัตราการลงเกาะ 28.50-53.00% และระยะเวลาการลงเกาะ 22.50-24.75 วัน) มีแนวโน้ม
ส่งเสริมการลงเกาะได้ดีกว่าการใช้วัสดุแข็ง (อัตราการลงเกาะ 6.57-11.31% และระยะเวลาการลงเกาะ 
27.00-30.75 วัน) ซึ่งอาจมีความเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการดำรงชีวิตในแต่ละช่วงวัย โดยวัสดุสังเคราะห์อาจ
เหมาะสมกับการลงเกาะของตัวอ่อนปลิงดำในช่วงแรก (ระยะลงเกาะ) ส่วนวัสดุที่เป็นวัสดุแข็งจำพวกทราย 
โคลน เศษปะการัง และวัสดุผสม อาจเหมาะสมกับการดำรงชีวิตในช่วงระยะหลังการลงเกาะ ซึ่งโดยทั่วไป
ปลิงทะเลจะละทิ้งพื้นผิวท่ีเคลือบด้วย biofilm หรือไดอะตอมภายในระยะเวลา 3 เดือน และปลิงทะเลวัยรุ่น
จะเคลื่อนย้ายไปยังพื้นผิวที่เป็นตะกอนอ่อนนุ่มหรือพื้นผิวที่มีลักษณะผสม เพื่อปรับเปลี่ยนไปกินอาหารที่มี
ลักษณะเป็นอนุภาค (Yaqing et al., 2000; Purcell, 2004) ซึ ่งเป็นการเปลี ่ยนแปลงอาหารเพื ่อการ
เจริญเติบโต (Slater et al., 2010) และยังอาจเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมการหลีกเลี่ยงผู้ล่า (Mercier et al., 
2000; Hamel et al., 2001; Dance et al., 2003) แหล่งอาศัยหลังระยะการลงเกาะจึงอาจเกี่ยวข้องกับ
โครงสร้างพื้นผิวท่ีมีความซับซ้อนมากขึ้น เช่น แหล่งสาหร่ายทะเล รากของพรรณไม้ป่าชายเลน ก้อนหิน และ
เศษซากปะการัง (Yamana et al., 2006) อย่างไรก็ตามระยะที่เริ่มมีการเปลี่ยนหรือเคลื่อนย้ายออกจากวัสดุ
เกาะจะแตกต่างกันในปลิงทะเลแต่ละชนิด และยังพบว่าการบังคับให้มีการเคลื่อนย้ายในช่วงแรกจะส่งผล
กระทบต่อการรอดตายและการเจริญเติบโต (Purcell, 2004; Purcell & Simutoga, 2008) 

การศึกษาการลงเกาะของวัสดุทั ้ง 3 ประเภท ในครั้งนี ้ คือ วัสดุแข็ง สาหร่ายทะเล และวัสดุ
สังเคราะห์ มีการเคลือบผิวของวัสดุให้มีลักษณะเป็น biofilm โดยมีเป้าหมายเพื่อให้มีอาหารสำหรับตัวอ่อน
ปลิงทะเลเมื่อลงเกาะบนวัสดุดังกล่าว เนื่องจาก biofilm ที่เคลือบผิวของวัสดุจะมีทั้งแบคทีเรียและไดอะตอม 
ซึ่งมีบทบาทสำคัญหรือเป็นสิ่งกระตุ้นให้เกิดการเปลี่ยนแปลงรูปร่างและการลงเกาะของตัวอ่อนปลิงทะเล  
(Zhao et al., 2003; Stott et al., 2004; Li et al., 2010) ตัวอ่อน Apostichopus japonicas มีการลง
เกาะบน plastic sheet ที่มี biofilm สูงกว่าวัสดุที่ไม่มี biofilm (Li et al., 2010) และยังพบปลิงทะเลชนิด 
Australostichopus mollis ระยะวัยรุ่นอาศัยอยู่อย่างหนาแน่นบนเปลือกหอยที่มีแบคทีเรียและสาหร่าย 
(Slater et al., 2010) 

ผลจากการศึกษาพบว่าตัวอ่อนปลิงดำสามารถลงเกาะได้ดีที ่สุดบน plastic sheet เนื ่องจากมี
พื้นผิวที่กว้าง เรียบ และสม่ำเสมอ ทำให้ง่ายต่อการลงเกาะของตัวอ่อน ประกอบกับลักษณะดังกล่าวยังเอื้อ
ต่อการเกิด biofilm ซึ่งเป็นแหล่งอาหารที่เพียงพอต่อการเจริญเติบโตและการรอดตายของตัวอ่อนก่อนที่จะ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปกินอินทรีย์วัตถุที่ปะปนอยู่บริเวณพื้นทะเล (Purcell, 2004) ผลของอัตราการลง
เกาะที่สูงและระยะเวลาการลงเกาะที่เร็วทำให้การอนุบาลตัวอ่อนปลิงดำโดยใช้ plastic sheet เป็นวัสดุเกาะ 
เป็นส่วนสำคัญที่ทำให้สามารถผลิตลูกพันธุ์ปลิงดำได้ปริมาณมากในระยะเวลาอันสั้น  
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สรุปผลการศึกษา 
การอนุบาลตัวอ่อนปลิงดำระยะ auricularia ถึงระยะ pentactula ด้วยวัสดุเกาะต่างกัน 3 

ประเภท คือ วัสดุชนิดแข็ง สาหร่ายทะเล และวัสดุสังเคราะห์ พบว่าตัวอ่อนปลิงดำสามารถลงเกาะได้บนวัสดุ
ทั้ง 3 ประเภท สำหรับประเภทของวัสดุชนิดแข็ง ตัวอ่อนปลิงดำลงเกาะบนเศษปะการังได้ดีกว่าทรายทะเล 
โคลน และวัสดุผสม ส่วนการลงเกาะบนสาหร่ายทะเล 5 ชนิด คือ สาหร่ายผักกาดทะเล สาหร่ายขนนก 
สาหร่ายใบมะกรูด สาหร่ายพวงองุ่น และสาหร่ายเห็ดหูหนู ตัวอ่อนปลิงดำมีอัตราการลงเกาะและระยะเวลา
การลงเกาะบนสาหร่ายผักกาดทะเลได้ดีที่สุด ในส่วนของการศึกษาด้วยวัสดุสังเคราะห์ 4 ชนิด คือ plastic 
sheet, plastic film, shading net และ monofilament nylon พบอัตราการลงเกาะและระยะเวลาการลง
เกาะของตัวอ่อนปลิงดำบน plastic sheet ดีที่สุด การศึกษาการลงเกาะของตัวอ่อนปลิงดำในวัสดุเกาะที่
ต่างกันในครั้งนี้พบว่าตัวอ่อนปลิงดำลงเกาะได้ดีที่สุดบนวัสดุสังเคราะห์กลุ่ม plastic sheet  
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