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บทคัดย/อ 
อุปกรณ'ควบคุมการปลดปล/อยฮอร'โมนโปรเจสเตอโรน (controlled internal drug release ; CIDR) ถูกใชQสำหรับการ

จัดการการสืบพันธุ'ในโคนม โดยภายหลังการใชQ CIDR เปZนระยะเวลา 7-8 วัน สามารถนำ CIDR มาใชQซ้ำไดQเมื่อฆ/าเชื้อเพื่อลด
ค/าใชQจ/าย ดังนั้นวัตุประสงค'ของการวิจัยในครั้งนี้เพื่อเปรียบเทียบอัตราการตั้งทQองในแม/โคนมที่ไดQรับ CIDR แบบใชQครั้งแรก ครั้งที่
สอง และครั้งที่สามในโปรแกรมกำหนดเวลาการผสมเทียม (TAI) แม/โคนมทั้งหมด 783 ตัว ไดQรับโปรแกรมฮอร'โมนแบบระยะสั้น 
(9.5 วัน) ดQวยการสอด CIDR เปZนระยะ 7 วัน ในวันเริ่มตQนโปรแกรม TAI แม/โคถูกสุ/มเขQาสู/กลุ/มการทดลอง 3 กลุ/ม คือ ไดQรับ
อุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งแรก (n = 312) แบบใชQครั้งที่สอง (n = 233) และแบบใชQครั้งที่สาม (n = 238) แม/โคในทุกกลุ/มไดQรับการ
ผสมเทียมในวันที่ 9.5 ของในโปรแกรม TAI และวินิจฉัยการตั้งทQองโดยใชQเทคนิคอัลตราซาวด'ในวันที่ 30 และ 60 หลังการผสม
เทียม ผลพบว/า การใชQอุปกรณ' CIDR แบบครั้งแรก ครั้งที่สอง และครั้งที่สามไม/ส/งผลทำใหQเกิดการเปลี่ยนแปลง (P > 0.05) อัตรา
การผสมติดในวันที่ 30 (28.8% เทียบกับ 25.3% เทียบกับ 28.2% ตามลำดับ) และวันที่ 60 (26.9% เทียบกับ 24.5% เทียบกับ 
27.7% ตามลำดับ) หลังการผสมเทียม และอัตราการตายของตัวอ/อนไม/แตกต/าง (P > 0.05) ระหว/างแม/โคที่ไดQรับอุปกรณ' CIDR 
แบบใชQครั้งแรก ครั้งที่สอง และครั้งที่สาม (6.7% เทียบกับ 3.4% เทียบกับ 1.5% ตามลำดับ) การศึกษาครั้งนี้แสดงใหQเห็นว/า
อุปกรณ' CIDR สามารถใชQไดQอย/างนQอย 3 ครั้งในโปรแกรมกำหนดเวลาการผสมเทียมในแม/โคนม 
คำสำคัญ: ฮอร'โมนโปรเจสเตอโรน โคนม ความสมบูรณ'พันธุ' 
 

Abstract 
Controlled internal drug release (CIDR) devices for releasing progesterone have been used for 

reproductive management in dairy cattle. To minimize the cost, the devices can be reused upon disinfection 
after being used for 7-8 days. Therefore, this research aims) is to compare the conception rate of dairy cows 
after the first, second, and third use of CIDR devices timed following artificial insemination (TAI) protocol. A total 
of 783 cows received short-term hormonal protocol (9.5 days) by inserting CIDR for 7 days. At the initiation of 
the TAI protocol, cows were randomly assigned into three groups, (1st CIDR; n = 312), (2nd CIDR; n = 233), and 
(3rd CIDR; n = 238). Moreover, in each CIDR group, cows were subdivided into two types (primiparous and 
multiparous cows). Cows in all groups were inseminated on day 9.5 of the TAI protocol. Diagnosis of pregnancy 
was performed using ultrasound on days 30 and 60 after insemination. From the results, the 1st, 2nd, and 3rd used 
CIDR devices did not significantly change the conception rates on days 30 (28.8% vs. 25.3% vs. 28.2%, 
respectively) and 60 (26.9% vs. 24.5% vs. 27.7%, respectively) post-TAI in dairy cows (P > 0.05). The embryonic 
loss did not differ among cows receiving the 1st, 2nd, and 3rd used CIDR devices (6.7% vs. 3.4% vs. 1.5%, 
respectively) (P > 0.05). For each CIDR group, parity (primiparous and multiparous) did not alter conception rates 
on days 30 and 60 post-TAI and embryonic loss in dairy cows (P > 0.05). Our findings indicate that the CIDR 
device could be used at least three times in the TAI protocol in primiparous and multiparous dairy cows. 
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คำนำ 
โปรแกรมเหนี่ยวนำการเปZนสัดและการตกไข/ (estrous and ovulation synchronization protocol) เปZนเทคโนโลยี 

ชีวภาพขั้นพื้นฐานที่ช/วยในการจัดการการสืบพันธุ'ในโคนม เพื่อควบคุมการเจริญเติบโตของถุงไข/ (ฟอลลิเคิล) และควบคุมการเสื่อม
สลายของคอร'ป�ส ลูเทียม (corpus luteum; CL) บนรังไข/รวมทั้งกระตุQนใหQเกิดการตกไข/ ซึ่งโปรแกรมเหนี่ยวนำการเปZนสัดและการ
ตกไข/ที่ใชQฮอร'โมนโปรเจสเตอโรน (P4) เปZนฮอร'โมนพื้นฐานมีการใชQเพื่อการจัดการการสืบพันธุ'อย/างแพร/หลายมากกว/า 20 ป� 
(Tjondronegoro, Williamson, Sawyer & Atkinson, 1987) อ ุปกรณ 'ควบค ุมการปลดปล /อยฮอร ' โมน P4 ส ัง เคราะห'  
(controlled internal drug release หรือ CIDR) มีลักษณะเปZนรูปตัวที (T) โดยตรงส/วนปลายดQานบนจะมีป�กกางออก 2 ดQาน 
(wings) ซึ่งทำจากซิลิโคนมีลักษณะยืดหยุ/นเพื่อช/วยในการยึดเกาะกับช/องคลอดโดยถูกออกแบบมาใหQมีความนุ/มนวลต/อช/องคลอด 
ส/วนของลำตัวเปZนแท/งซิลิโคนชนิดแข็ง (body) ซึ่งจะมีการฉาบผิวดQวยฮอร'โมน P4 สังเคราะห'อยู/ ในบริเวณส/วนปลายดQานล/างของ 
CIDR จะมีเชือกไนลอนรQอยอยู/ (tail) เพื่อความสะดวกในการถอดอุปกรณ' CIDR ออกจากช/องคลอด (Rathbone et al., 2002) 
การสอด CIDR จะปลดปล/อยฮอร'โมน P4 ผ/านเยื่อบุผนังช/องคลอดและเขQาสู/กระแสเลือดอย/างสม่ำเสมอ ส/งผลทำใหQปริมาณความ
เขQมขQนของฮอร'โมน P4 ในกระแสเลือดเพิ่มสูงขึ้นอย/างรวดเร็ว และจะทำหนQาที่เสมือนเปZนโครงสรQาง CL บนรังไข/ในโคเพศเมีย 
(Mapletoft, Martínez, Colazo & Kastelic, 2003) อุปกรณ' CIDR ถูกใชQสำหรับการจัดการการสืบพันธุ'ในโคนม และอุปกรณ' 
CIDR สามารถนำมาใชQซ้ำไดQเมื่อฆ/าเชื้อเพื่อลดค/าใชQจ/าย โดยการใชQอุปกรณ' CIDR แบบใชQซ้ำจะมีประสิทธิภาพในการเหนี่ยวนำการ
เปZนสัดและการตกไข/ขึ ้นอยู/กับปริมาณฮอร'โมน P4 ในอุปกรณ' CIDR และระยะเวลาในการใชQ (Colazo et al., 2004) ดังนั้น
การศึกษาในครั้งนี้จึงมีวัตถุประสงค'เพื่อเปรียบเทียบอัตราการตั้งทQองในแม/โคนมที่ไดQรับอุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งแรก ครั้งที่สอง 
และครั้งที่สามในโปรแกรกำหนดเวลาการผสมเทียม (timed artificial insemination; TAI) 

 
วิธีการศึกษา 

สัตว2ทดลองและจรรยาบรรณการใชCสัตว2ทดลอง 
ใชQแม/โคนมพันธุ'ลูกผสมโฮลสไตน'-ฟรีเชี่ยน จำนวน 783 ตัว ที่มีวันทQองว/าง (days open) มากกว/า 75 วัน แม/โคนมที่ใชQ

ในการทดลองมีน้ำหนักอยู/ระหว/าง 375-450 กิโลกรัม มีสุขภาพปกต ิไม/ปรากฏมดลูกอักเสบและรกคQาง และมีระดับคะแนนร/างกาย
มากกว/าหรือเท/ากับ 2.0 ตามระบบ A quarter-point scale ตั้งแต/ 1-5 (1=ผอมมาก ถึง 5=อQวนมาก) โดยโคทดลองไดQรับอาหาร
หยาบ และอาหารขQนตามสมรรถภาพการใหQน้ำนมของโคนมแต/ละตัว ในอัตราส/วนอาหารหยาบต/ออาหารขQน เท/ากับ 40:60 โดย
โคนมทดลองทั้งหมดไดQรับการรีดนมวันละ 2 ครั้ง คือ เวลาเชQา-เย็น ณ เวลา 6.00 น. และ 16.00 น. การศึกษาในครั้งนี้ไดQผ/านการ
พิจารณาจากคณะกรรมการการดูแลการเลี ้ยงสัตว'และใชQสัตว'เพื ่องานทางวิทยาศาสตร' (สัตว'เกษตร) คณะเกษตรศาสตร'
มหาวิทยาลัยเชียงใหม/ (AG01001/2565) 
การเตรียมอุปกรณ2 CIDR 

อุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งแรก คือ อุปกรณ' CIDR ที่ยังไม/ผ/านการใชQ ซึ่งที่มีฮอร'โมน P4 สังเคราะห' บรรจุภายในอุปกรณ' 
ขนาด 1.38 กรัม (CIDR; Eazi-Breed CIDR®, Zoetis Animal Health, Florham Park, NJ, USA)  อุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งที่
สอง คือ อุปกรณ' CIDR ที่ผ/านการใชQมาแลQว 1 ครั้ง เปZนระยะเวลา 7 วัน (7 วัน/ครั้ง) และอุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งที่สาม คือ 
อุปกรณ' CIDR ที่ผ/านการใชQมาแลQว 2 ครั้ง เปZนระยะเวลา 14 วัน (7 วัน/ครั้ง) โดยอุปกรณ' CIDR ที่นำกลับมาใชQซ้ำ (ใชQครั้งที่สอง 
และครั้งที่สาม) ตQองทำความสะอาดดQวยน้ำกลั่นเพื่อนำเมือก (mucus) ที่ติดอุปกรณ' CIDR ออก จากนั้นทำการฆ/าเชื้อโรคดQวยการ
แช/อุปกรณ' CIDR ในสารละลาย 0.5% benzalkonium chloride (Aqua BKC®, Mario Bio Products Limited ประเทศไทย) 
เปZนเวลา 10 นาที แลQวลQางอุปกรณ' CIDR ดQวยน้ำกลั่น จากนั้นนำอุปกรณ' CIDR ที่ผ/านการทำความสะอาดและฆ/าเชื้อแลQวไปผึ่งใหQ
แหQงที่อุณหภูมิหQอง เมื่อแหQงแลQวบรรจุอุปกรณ' CIDR ในถุงพลาสติก (sterile plastic bag) เก็บไวQในตูQเย็นที่อุณหภูมิ 4 องศา
เซลเซียส ก/อนนำไปใชQ 
แผนการทดลองและโปรแกรม TAI 

วางแผนการทดลองแบบสุ/มสมบูรณ' (CRD) โดยในวันเริ่มตQนโปรแกรม TAI (วันที่ 0) แม/โคถูกสุ/มเขQาสู/กลุ/มการทดลอง     
3 กลุ/ม คือ ไดQรับอุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งแรก (1st CIDR; n = 312) แบบใชQครั้งที่สอง (2nd CIDR; n = 233) และแบบใชQครั้งที่
สาม (3rd CIDR; n = 238) นอกจากนี้ในแต/ละกลุ/มของ CIDR แม/โคถูกแบ/งเปZน 2 ประเภท คือ แม/โคที่เคยใหQลูกมาแลQวหนึ่งครั้ง 
(primiparous cows) และแม/โคที่เคยใหQลูกมาแลQวหลายครั้ง (multiparous cows) โดยในวันที่ 0 แม/โคนมทุกตัวไดQรับการสอด
อุปกรณ' CIDR เขQาสู/ช/องคลอดเปZนระยะเวลา 7 วัน ร/วมกับการฉีดฮอร'โมนผสม P4/estradiol (E2) (50/2 mg) ในวันที่ 6 ทำการ
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ฉีดฮอร'โมน prostaglandins F2α (PGF2α) (250 µg) ในวันที่ 7 ทำการถอดอุปกรณ' CIDR ออกจากช/องคลอด ในวันที่ 8 ทำการ
ฉีดฮอร'โมน E2 (2 mg) จากนั้นในวันที่ 9.5 (60 ชั่วโมง หลังถอดอุปกรณ' CIDR) แม/โคนมทุกตัวไดQรับการผสมเทียมดQวยน้ำเชื้อแช/
แข็ง 
การตรวจการตั้งทCอง 

ตรวจการตั้งทQองในวันที่ 30 และ 60 หลังการผสมเทียม โดยวิธีอัลตรQาซาวด'ป�กมดลูก (uterine horns) ผ/านทวารหนัก
ดQวยเครื่องอัลตรQาซาวด'ที่มีหัวตรวจความถี่ขนาด 7.5 MHz (HS-1600V; Honda electronics, Japan) ซึ่งแม/โคนมที่ตรวจพบการ
ตั้งทQอง คือ แม/โคนมที่ปรากฏโครงสรQางของถุงหุQมตัวอ/อน (embryonic vesicle) 
การเก็บขCอมูล 

เก็บขQอมูลอัตราการผสมติด (conception rate) ในวันที ่30 และ 60 หลังการผสมเทียม ([จำนวนแม/โคทั้งหมดที่ตั้งทQอง
ในแต/ละกลุ/ม/จำนวนแม/โคทั้งหมดในแต/ละกลุ/ม] x 100) และอัตราการตายของตัวอ/อน (embryonic loss) ([จำนวนแม/โคทั้งหมดที่
สูญเสียการตั้งทQองในวันที ่60 หลังการผสมเทียม/จำนวนแม/โคทั้งหมดที่ตั้งทQองในวันที ่30 หลังการผสมเทียม] x 100) 
การวิเคราะห2ขCอมูลทางสถิติ 
 วิเคราะห'ความแตกต/างขQอมูลอัตราการผสมติดในวันที่ 30 และ 60 หลังการผสมเทียม และอัตราการตายของตัวอ/อนในแม/
โคนม ดQวยวิธี chi-square analysis (Steel, Torrie & Dickey, 1997) 

 

ผลการศึกษาและวิจารณ; 
  อัตราการผสมติดในวันที่ 30 และวันที่ 60 หลังการผสมเทียม และอัตราการตายของตัวอ/อน ไม/แตกต/างทางสถิติ          
(P > 0.05) ระหว/างแม/โคนมที่ไดQรับอุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งแรก (1st CIDR) แบบใชQครั้งที่สอง (2nd CIDR) และแบบใชQครั้งที่
สาม (3rd CIDR) (Table 1) เมื่อพิจารณาจากแม/โคนมที่มีลำดับการใหQลูก (parity) ที่แตกต/างกัน พบว/า แม/โคนมที่ใหQลูกมาแลQว
หนึ่งครั้ง (PC) และใหQลูกมาแลQวหลายครั้ง (MC) มีอัตราการผสมติดในวันที่ 30 และวันที่ 60 หลังการผสมเทียม และอัตราการตาย
ของตัวอ/อน ไม/แตกต/างทางสถิติ (P > 0.05) ระหว/างกลุ/มที่ไดQรับอุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งแรก (1st CIDR) แบบใชQครั้งที่สอง   
(2nd CIDR) และแบบใชQครั้งที่สาม และ แม/โคที่มีลำดับการใหQลูกมาแลQวหลายครั้ง (MC) มีแนวโนQมที่จะมีอัตราการผสมติดในวันที่ 
30 ต่ำกว/าโคที่มีลำดับการใหQลูกมาแลQวหนึ่งครั้ง (PC) ในกลุ/มที่ไดQรับอุปกรณ' CIDR แบบใชQครั ้งที่สาม (3rd CIDR) (P=0.06)   
(Table 2) การศึกษาในครั้งนี้แสดงไดQว/าการนำอุปกรณ' CIDR มาใชQซ้ำ ไม/ส/งผลทำใหQประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ'ของแม/โคนม 
ลดลง ซึ่งสอดคลQองกับการการทดลองของ Sales et al. (2015) ที่ไดQศึกษาผลของการใชQอุปกรณ' CIDR ที่มีความเข็มขQนของ
ฮอร'โมน P4 แตกต/างกัน (การใชQอุปกรณ' CIDR แบบใชQซ้ำ) ต/ออัตราการตั้งทQองในโค ซึ่งผลพบว/า การใชQอุปกรณ' CIDR แบบใชQซ้ำ
ยังมีความสามารถในการควบคุมการพัฒนาของฟอลลิเคิล และไม/ส/งผลทำใหQอัตราการตั้งทQองของโคลดลง และการใชQอุปกรณ' CIDR 
แบบใชQครั้งแรก หรือแบบใชQซ้ำ ไม/ส/งผลทำใหQเกิดการเปลี่ยนแปลงของอัตราการสูญเสียตัวอ/อนในแม/โคนม (Galvão et al., 2004) 
รวมทั้งแม/โคนมที่ใหQลูกมาแลQวหนึ่งครั ้ง มีอัตราการผสมติด อัตราการตายของตัวอ/อน และอัตราการแทQงระยะแรก (early 
abortion) ที่อายุทQอง 75-120 วัน หลังผสมเทียม ไม/แตกต/างระหว/างกลุ/มที่อุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งแรก หรือแบบใชQซ้ำใน
โปรแกรม TAI (El-Tarabany, 2016) รวมทั้งจาการศึกษาของ Muth-Spurlock, Poole & Whisnant (2016) พบว/า ลำดับการใหQ
ลูก ผูQผสมเทียม และ การฉีดหรือไม/ฉีดฮอร'โมน PGF2α ในโปรแกรม TAI ที่ใชQอุปกรณ' CIDR เปZนระยะเวลา 7 วัน ไม/มีอิทธิพลต/อ
อัตราการตั้งทQองในโคเนื้อเพศเมียที่ไดQรับอุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งแรก หรือแบบใชQซ้ำ เมื่อนำอุปกรณ' CIDR ที่มีความเขQมขQนของ
ฮอร'โมน P4 สังเคราะห' ขนาด 1.9 และ 1.38 กรัม ไปใชQเปZนระยะเวลา 7 วัน พบว/า ฮอร'โมน P4 สังเคราะห' ที่คงเหลือในอุปกรณ' 
CIDR มีความเขQมขQน ขนาด 1.3 และ 0.72 กรัม (Rathbone et al., 2002; Zuluaga & Williams, 2008) จากการศึกษาของ 
Cerri, Rutigliano, Bruno & Santos (2009) พบว/า ถึงแมQการใชQอุปกรณ' CIDR ที่ผ/านการใชQงานมาแลQวเปZนระยะเวลา 7 วัน แลQว
นำกลับมาใชQซ้ำ ส/งผลทำใหQระดับความเขQมขQนของฮอร'โมน P4 ในกระแสเลือดต่ำกว/าเมื่อเทียบกับการใชQอุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้ง
แรก แต/การใชQอุปกรณ' CIDR แบบใชQซ้ำยังมีประสิทธิภาพในการควบคุมการเจริญเติบโตของฟอลลิเคิลบนรังไข/ (pattern of 
ovarian follicular development) ซึ่งไม/แตกต/างจากการใชQอุปกรณ' CIDR แบบใชQครั้งแรก และโคในกลุ/ม (MC)multiparous ที่
มีแนวโนQมที่จะมีอัตราการผสมติดในวันที่ 30 ต่ำกว/ากลุ/ม(PC)primiparous มีความเปZนไปไดQว/าโคมีความตQองการพลังงานที่เพิ่มขึ้น
ในช/วงหลังคลอด ที่ใหQปริมาณน้ำนมที่เพิ่มขึ้นอย/างต/อเนื่องทำใหQสูญเสียความสมดุลร/างกายและพลังงาน (El-Tarabany, 2015) อีก
ทั้งระยะหลังคลอด มีป�จจัยเรื่องอายุของแม/โค โรคเตQานมอักเสบ ความบกพร/องป�จจัยดQานการจัดการอื่นๆ ที่ทำใหQความสมบูรณ'
พันธุ'ลดลง (Grohn and Rojala-Schultz, 2000)  มีรายงานของ Chacher, Çolak & Hayirli (2017) ที่ทำการวิเคราะห'อภิมาน 
(meta-analysis) ขQอมูลประสิทธิภาพของการใชQอุปกรณ' CIDR แบบใชQซ้ำต/อความสมบูรณ'พันธุ'ในโคเพศเมีย พบว/า อุปกรณ' CIDR 
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ที่มีความเขQมขQนของฮอร'โมน P4 สังเคราะห' ขนาด 1.9 และ 1.38 กรัม สามารถใชQไดQ 2 ครั้ง ในแม/โคใหQนม และสามารถใชQไดQ 4 
ครั้ง ในโคสาว 
 
Table 1 Conception rate at days 3 0  and 6 0  after insemination and pregnancy loss in dairy cows receiving 1 st 
CIDR, 2nd CIDR, and 3rd CIDR devices 

Items 
Animal group 

p-value 
1st CIDR 2nd CIDR 3rd CIDR 

Total cows (n) 312 233 238 - 
Conception rate (%)     

Day 30 post-AI 28.8 25.3 28.2 >0.05 
Day 60 post-AI 26.9 24.5 27.7 >0.05 

Pregnancy loss (%) 6.7 3.4 1.5 >0.05 
CIDR: controlled internal drug release 
 

Table 2 Conception rate at days 30 and 60 after insemination and pregnancy loss in primiparous (PC) and 
multiparous (MC) cows receiving 1st CIDR, 2nd CIDR, and 3rd CIDR devices 

Items 
1st CIDR 2nd CIDR 3rd CIDR 

PC MC p-value PC MC p-value PC MC p-value 
Total cows (n) 105 207 - 84 149 - 91 147 - 
Conception rate (%)                   

Day 30 post-AI 28.6  29.0 0.94 22.6 26.8 0.48 35.2 23.8 0.06 
Day 60 post-AI 25.7  27.5 0.73 22.6 25.5 0.62 34.1 23.8 0.09 

Pregnancy loss (%) 10.0 5.0 0.38 0.0 5.0 0.33 3.1 0.0 0.30 
 

สรุปผลการศึกษา 
การศึกษาครั้งนี้แสดงใหQเห็นว/าอุปกรณ' CIDR ชนิดที่มีขนาด P4 สังเคราะห' 1.38 กรัม สามารถใชQไดQอย/างนQอย 3 ครั้ง 

(ระยะเวลาการใชQ 7 วัน/ครั้ง) ในโปรแกรมกำหนดเวลาการผสมเทียม โดยไม/ส/งผลเสียต/อประสิทธิภาพทางการสืบพันธุ'ของแม/โคนม
ที่ใหQลูกมาแลQวหนึ่งครั้ง และแม/โคนมใหQลูกมาแลQวหลายครั้ง 

 

กิตติกรรมประกาศ 
การศึกษาครั้งนี้ไดQรับทุนสนับสนุนจากสถาบันการจัดการเทคโนโลยีและนวัตกรรมเกษตร สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตร'

และเทคโนโลยีแห/งชาติ ประจำป�งบประมาณ 2563 (P 20-51665) 
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