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บทคัดย่อ 
สาหร่ายทะเลสีน้ำตาลที่พบบนชายหาดใน จ.จันทบุรี หากสามารถนำมาผลติเป็นสารส่งเสริมการเจริญเติบโตสำหรับพชืได้ 

น่าจะทำให้เกษตรกรสามารถนำสิ่งนี ้มาใช้ลดต้นทุนในการใช้ทำการเกษตรได้ วัตถุประสงค์ของการวิจัยในครั้งนี ้เพื ่อศึกษา  
ผลของการใช้สาหร่ายทะเลชนิดผงและชนิดสารสกัดต่อการเจริญเติบโตและผลผลิตของคะน้า โดยทำการทดลองในกระถาง 
วางแผนการทดลองแบบสุ่มสมบูรณ์ (CRD) ประกอบด้วย 7 กรรมวิธี ประกอบด้วย (1) ฉีดพ่นน้ำกลั่น (2) ฉีดพ่นสาหร่ายทะเล 
ชนิดผงอัตรา 1% (3) ฉีดพ่นสาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 2% (4) ฉีดพ่นสาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 3% (5) ฉีดพ่นสารสกัด  
สาหร่ายทะเลอัตรา 1% (6) ฉีดพ่นสารสกัดสาหร่ายทะเลอัตรา 2% และ (7) ฉีดพ่นสารสกัดสาหร่ายทะเลอัตรา 3% กรรมวิธีละ 3 
ซ้ำ วิเคราะห์ปริมาณกรดอะมิโนทั ้งหมดและความเข้มข้นของธาตุอาหารหลัก ( N, P และ K) ในสาหร่ายทะเลชนิดผง 
ก่อนทำการทดลอง เก็บข้อมูลการเจริญเติบโต 3 ช่วงเวลาได้แก่ 18, 25 และ 32 วัน หลังจากการย้ายปลูก เก็บข้อมูลน้ำหนักสด  
และน้ำหนักแห้ง และความเข้มข้นของธาตุอาหารหลักของคะน้าเม ื ่อเก ็บเก ี ่ยวที ่อาย ุ 32 ว ันหลังจากการย้ายปลูก 
จากผลการทดลองสามารถสรุปได้ว่าสาหร่ายทะเลสีน้ำตาลสามารถนำมาใช้ต่อการส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชได้ 
โดยอัตราที ่เหมาะสมคือ การใช้สาหร่ายทะเลในอัตรา 2% โดยทั ้งรูปแบบผงหรือสารสกัดก็สามารถใช้เป็นสารส่งเสริม 
การเจริญเติบโตได้ไม่แตกต่างกัน 
คำสำคัญ: สาหร่ายทะเลสีน้ำตาล สาหร่ายทะเลผง สารสกัดสาหร่ายทะเล คะน้า 
 

Abstract 
Brown seaweed is generally found on the beach in Chanthaburi province. Brown seaweed can be used 

as a bio-stimulant for plant growth enabling the reduction cost of crop production. This experiment aimed to 
study the effect of seaweed in the forms of powder and extract on the growth and yield of Chinese Kale. Each 
experiment was conducted in three replicates and designed by CRD with 7 treatments, consisting of control, 
spraying of seaweed powder at 1%, 2%, and 3%, respectively, and spraying of seaweed extract at 1%, 2%, 3%, 
respectively. Total amino acid and plant nutrients (N, P, and K) of seaweed powder were analyzed prior to the 
experiment. Plant growth parameters were recorded at three intervals: 18, 25, and 32 days after transplanting 
(DAT). Fresh and dry weights of Chinese kale were measured after harvesting at 32 DAT. The results showed that 
brown seaweed at 2% either in in powder or extract forms can be used as a bio-stimulant for Chinese kale 
production without any significant difference. 
Keywords: Brown seaweed, seaweed powder, seaweed extract, Chinese kale 
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คำนำ 

 สาหร่ายทะเลขนาดใหญท่ี่สามารถพบบนพ้ืนท่ีอ่าวยาง อ.แหลมสิงห์ จ.จันทบุรี มีหลายชนิด โดย Kunsook et al. (2020) 
ได้ศึกษาความหลากหลายและการแพร่กระจายของสาหร่ายทะเลขนาดใหญ่บริเวณอ่าวยาง จังหวัดจันทบุรี พบสาหร่ายทะเลทั้งสิ้น 
22 ชน ิด  โดยพบสาหร ่ ายทะเลส ีน ้ ำตาล Sargassum crassifolium ซ ึ ่ งจ ัด เป ็นสาหร ่ ายทะเลส ีน ้ ำตาลชน ิดหนึ่ ง 
ที่อาศัยอยู่ใต้น้ำตลอดเวลาเป็นจำนวนมาก อย่างไรก็ตาม เมื่อสาหร่ายทะเลสีน้ำตาลเหล่านี้ตายลงจะถูกพัดพามาอยู่บนหาด  
ซึ ่งทำให้ลดทัศนียภาพที ่สวยงามลงไปได ้ อ ีกทั ้งย ังพบงานวิจ ัยจากต่างประเทศที ่ได ้รวบรวมผลของการใช้สารสกัด  
จากสาหร่ายทะเลชนิดต่าง ๆ และพบว่าช่วยส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชได้เป็นอย่างดี ( Halpern et al., 2015) 
เนื ่องจากสารสกัดสาหร่ายทะเลถูกจัดให้อยู ่ในสารส่งเสริมการเจริญเติบโตหรือสารเร่งเชิงชีวภาพ โดย Osotsapa (2014) 
ได้ให้คำนิยามของสารเร่งเชิงชีวภาพว่าเป็นสารใด ๆ ก็ตาม (ยกเว้นสารที่ให้ธาตุอาหารหรือสารปรับปรุงดิน หรือสารฆ่าศัตรูพืช) 
ท ี ่ ใส ่ ให ้พ ืชทางด ิน ฉ ีดพ ่นทางใบ คล ุกเมล ็ดพ ืชก ่อนปล ูก ใส ่ในว ัสด ุปล ูกหร ือสารละลายธาต ุอาหารที ่ ใช ้ปล ูกพืช  
แล ้ ว ส ารน ั ้ น ช ่ ว ยปร ั บก ระบวนกา รทางสร ี ร ะทำ ให ้ พ ื ชม ี ศ ั ก ยภาพในกา ร เจ ร ิญ เ ต ิ บ โตหร ื อพ ัฒนามากขึ้ น 
หร ื อทนต ่อสภาพแวดล ้อมได ้ด ี มากข ึ ้ น  และม ีผ ู ้ ศ ึ กษาว ิ จ ั ยทดลองนำสาหร ่ ายทะ เลมาใช ้ ในร ูปแบบต ่ า ง  ๆ 
ม ีท ั ้งท ี ่ ใช ้สาหร ่ายทะเลเพียงอย่างเด ียวหร ือใช้ร ่วมกับปุ ๋ยเคมีเพ ื ่อศ ึกษาการเจร ิญเติ บโตของพืชทดสอบหลายชนิด 
โดยมีอัตราการใช้และวัตถุประสงค์ที่แตกต่างกันไป ยกตัวอย่างงานวิจัยที่ศึกษาผลของสารสกัดจากสาหร่ายทะเลต่อการส่งเสริม    
การดูดใช้ธาตุอาหาร เช่น Rathore et al. (2008) ที ่ศึกษาผลของสารสกัดจากสาหร่ายทะเล (Kappaphycus alvarezii)            
ต่อการเจริญเติบโต ผลผลิตและการดูดใช้ธาตุอาหารของถั ่วเหลือง (Glycine max) พบว่า การใช้สารสกัดสาหร่ายทะเล              
ฉีดพ่นทางใบที่ความเข้มข้น 15% ช่วยเพิ่มผลผลิตถั่วเหลืองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ นอกจากนี้ งานวิจัยของ Sutharsan et al. 
(2014) ที ่พบว่าอ ัตราสารสกัดสาหร ่ายทะเลส ีน ้ำตาล (Sargassum crassifolium) ที ่ เหมาะสมสำหรับมะเขือเทศ คือ 
สารสกัดสาหร่ายทะเลสีน้ำตาลอัตรา 20% ทั้งนี้ น่าจะมาจากงานวิจัยทั้ง 2 ชิ้นนั้น ศึกษาสารสกัดจากสาหร่ายทะเลคนละชนิด                
ซึ ่งอาจมีปริมาณกรดอะมิโน ฮอร์โมนรวมถึงการให้ธาตุอาหารที่แตกต่างกัน อีกทั้งใช้พืชทดสอบคนละชนิดด้วย นอกจากนี้            
ยังมีงานวิจัยที่ศึกษาผลของสาหร่ายทะเลในรูปแบบสารสกัดในด้านการเป็นฮอร์โมนพืช ยกตัวอย่างเช่น Patel et al. (2019) 
ศึกษาผลของสารสกัดจากสาหร่ายทะเลสีเขียว Ulva lactuca ต่อผักชี ลูกซัด และปวยเล้ง โดยการนำเมล็ดพืชมาแช่ด้วยสารสกัด       
จากสาหร่ายทะเลเข้มข้น 2%, 4%, 6%, 8%, 10% และควบคุม (ไม่ได้รับการแช่สารสกัด) พบว่ า ดัชนีความแข็งแรงของเมล็ด 
ความยาวเมล็ด ความสูง ความยาวของยอด และความยาวของรากมากที่สุดเมื่อใช้ความเข้มข้นของสารสกัดจากสาหร่ายทะเล 6% 
และ 8% นอกจากนี้ ยังมีผู้วิจัยที่ศึกษาผลของการใช้สาหร่ายทะเลที่ใช้ร่วมกับปุ๋ยเคมีต่อการเจริญเติบโตของพืช ยกตัวอย่างเช่น 
Niyamanon et al. (2002) ได้ศึกษาการใช้สาหร่ายทะเลผง (Sargassum polycystum, C. Agardh และ Padina australis 
Hauck) ร่วมกับปุ๋ยเคมีสูตร 16-16-16 เพื่อเพ่ิมผลผลิตกะหล่ำดอก ผลการทดลองพบว่า การใช้ปุ๋ยเคมีผสมสาหร่ายทะเลในสัดส่วน 
1:1 จำนวน 20 กรัมต่อน้ำ 1 ลิตร ทำให้กะหล่ำดอกมีการเจริญเติบโตและให้ผลผลิตสูงสุดอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ  
ทั ้งน้ำหนักสดและน้ำหนักแห้ง จากผลการทดลองที ่พบประสิทธิภาพของสาหร่ายทะเลต่อการส่งเสริมการเจริญเต ิบโต  
ของพืชทำให้ในปัจจุบันได้มีผลิตภัณฑ์จากสาหร่ายทะเลออกมาจำหน่ายอย่างแพร่หลายในวงกว้าง โดยผลิตภัณฑ์เหล่านั้น  
ได้ถูกระบุให้ใช้เป็นสารส่งเสริมการเจริญเติบโตแก่พืชหลาย ๆ ชนิด รวมถึงได้แนะนำให้ใช้สำหรับพืชผักด้วยเนื่องจากผักหลายชนิด 
ยกตัวอย่างเช่น คะน้า ที ่จัดเป็นพืชกินใบที่ผู ้บริโภคนิยมรับประทาน สามารถหาซื้อบริโภคได้ตลอดทั้งปี ดังนั ้น เกษตรกร  
ผู ้ผลิตจ ึงน ิยมใช้ป ุ ๋ยเคมีร ่วมกับสารส่งเสริมการเจริญเติบโตในระหว่างการปลูกเพื ่อให ้ได้ผลผลิตที ่ด ีและมีคุณภาพ  
เป็นที ่ต ้องการของตลาด ผลิตภัณฑ์ส่งเสริมการเจริญเติบโตจากสาหร่ายนั ้นมีจำหน่ายทั ้งในชนิดผงและชนิดสารสกัด 
ส่วนมากไม่ได้ระบุชนิดของสาหร่ายและไม่ได้ระบุวิธีนำสาหร่ายทะเลนั ้นมาใช้งานที ่ชัดเจน การศึกษาครั้งนี ้เพื ่อทดสอบ  
ความเป็นไปได้ในการนำสาหร่ายทะเลสีน้ำตาลที่พบใน อ.แหลมสิงห์ จ.จันทบุรี มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อการผลิตคะน้า 
โดยมีวัตถุประสงค์ของการวิจัยเพื่อศึกษาผลของการใช้สาหร่ายทะเลสีน้ำตาลชนิดผงและชนิดสารสกัดต่อการเจริญเติบโตของคะน้า
ในกระถางทดลอง 
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วิธีการศึกษา 
แผนการทดลองและกรรมวิธีทดลอง 

การทดลองในครั้งนี้เพื่อศึกษาการนำสาหร่ายทะเลสีน้ำตาล (ชนิดผงและชนิดสารสกัด) มาใช้ในอัตราที่แตกต่างกัน (1%, 
2% และ 3%) โดยวางแผนการทดลองแบบสุ ่มสมบูรณ์ (Completely Randomized Design) จำนวน 7 กรรมวิธี                    
กรรมวิธีละ 3 ซ้ำ ได้แก่ 1) การไม่ใช้สาหร่ายทะเลโดยการฉีดพ่นน้ำกลั่น (Control) 2) ฉีดพ่นสาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 1% 
(สาหร่ายทะเลผง 1 กรัมต่อน้ำ 99 มิลลิลิตร) 3) ฉีดพ่นสาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 2% (สาหร่ายทะเลผง 2 กรัมต่อน้ำ 98 มิลลิลติร) 
4) ฉีดพ่นสาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 3% (สาหร่ายทะเลผง 3 กรัมต่อน้ำ 97 มิลลิลิตร) 5) ฉีดพ่นสารสกัดสาหร่ายทะเลอัตรา 1% 
(สารสกัดสาหร่ายทะเล 1 มิลลิลิตรต่อน้ำ 99 มิลลิลิตร) 6) ฉีดพ่นสารสกัดสาหร่ายทะเลอัตรา 2% (สารสกัดสาหร่ายทะเล              
2 มิลลิลิตรต่อน้ำ 98 มิลลิลิตร) 7) ฉีดพ่นสารสกัดสาหร่ายทะเลอัตรา 3% (สารสกัดสาหร่ายทะเล 3 มิลลิลิตรต่อน้ำ 97 มิลลิลิตร) 
ทดสอบโดยใช้วิธีการฉีดพ่นลงบนใบและต้นคะน้าที่ปลูกในกระถางทดลอง ทดลองโดยใช้ดินที่มีสม บัติทางเคมีดัง Table 1            
ทำการทดลองภายในโรงเรือนแบบเปิด ต.ตรอกนอง อ.มะขาม จ.จันทบุรี  

Table 1 Soil properties before trial. 
Items Value  

pH1/  5.41 
Organic matter2/ (OM) (%) 0.55 
Available Phosphorus3/ (mg/kg) < 1 
Exchangeable Potassium4/ (mg/kg) 45.8 

1/ 1:1, soil:water (Attananda & Chancharoensuk, 1999)  2/ Walkley & Black (Attananda & Chancharoensuk, 1999) 3/ Bray II method 
(Attananda & Chancharoensuk, 1999)  4/ Extraction by 1 N NH4OAc (Attananda & Chancharoensuk, 1999) and Inductive Couple 
Plasma analysis (AOAC, 1990). 

 
การเตรียมสาหร่ายทะเลสีน้ำตาล 

เก็บสาหร่ายทะเลสีน้ำตาล (Sargassum sp.) จากบริเวณหาดอ่าวยาง ต.บางกะไชย อ.แหลมสิงห์ จ.จันทบุรี             
เดือนมกราคม พ.ศ. 2563 จากนั้นล้างสาหร่ายทะเลที ่เก็บได้นี ้ด้วยน้ำจืดเพื่อนำเศษต่าง ๆ ที่ติดมากับสาหร่ายทะเลออก              
เก็บสาหร่ายทะเลที่เปียกใส่ถุงพลาสติกท่ีสะอาด จากนั้น นำมาผึ่งให้แห้งแล้วนำไปอบด้วยตู้อบลมร้อน (Hot air oven) ที่อุณหภูมิ 
60oC เป็นเวลา 5 ชั ่วโมง จากนั ้นจึงนำมาบดให้เป็นผงละเอียด เก็บสาหร่ายทะเลผงบดละเอียดที่ได้นี ้ในอุณหภูมิ 2 -3oC       
นำส่วนหนึ่งของสาหร่ายทะเลไปสกัดในขั้นตอนถัดไป  
การสกัดสาหร่ายทะเลสีน้ำตาล  

นำสาหร่ายทะเลผงบดละเอียดที่ได้จากการเตรียมในขั้นตอนก่อนหน้านี้มาแช่ในน้ำ (สาหร่ายผงต่อน้ำอัตราส่วน 1:10 
น้ำหนักต่อปริมาตร) แล้วนำไปแช่ในอ่างควบคุมอุณหภูมิ (Water bath) ในอุณหภูมิ 60oC  เป็นเวลา 24 ชั่วโมง (Sasikala et al., 
2016) นำมากรองด้วยกระดาษกรองเบอร์ 42 และนำสิ่งที่กรองได้บรรจุลงในขวดสีชาและเก็บรักษาไว้ในตู้เย็นที่อุณหภูมิ 2 -3oC 
ก่อนท่ีจะนำไปใช้ทดลอง 
การวิเคราะห์สมบัติของสาหร่ายทะเลสีน้ำตาล 

นำสาหร่ายทะเลผงไปวิเคราะห์หาปริมาณกรดอะมิโนทั้งหมด (Total Amino acid) ซึ่งตรวจพบชนิดของกรดอะมิโน      
ท ี ่ รายงานค ่าได ้แน ่นอนจำนวน 12 ชน ิด (Table 2) และความเข ้มข ้นของธาต ุอาหารในสาหร ่ายทะเล ( Table 3) 
ผลการวิเคราะห์ไม่พบปริมาณกรดอะมิโนอิสระ (Free Amino acid) จึงไม่ได้แสดงข้อมูลในส่วนนี้  
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Table 2 Total amino acid of Sargassum sp.  
Items1 Value (mg/100g) 

Aspartic acid 533.03 
Threonine 258.74 
Serine 263.30 
Glutamic acid 694.01 
Glycine 298.10 
Alanine 336.29 
Valine 308.85 
Isoleucine 218.63 
Leucine 391.43 
Phenylalanine 265.89 
Lysine 238.38 
Proline  226.12 

Total                                                4,032.00 
1In-house method TE-CH-372 based on Official Journal of the European Journal of communities, L257/16 by Amino Acid Analyzer 
Technique.  
 

Table 3 Concentrations of nutrients of Seaweed powder.  
Items Value  

Total N1/ (%) 0.91 
Total P2/ (%) 0.11 
Total K3/ (%) 7.82 

1/ Kjeldhal method (Bremner & Mulvaney, 1982) 2/ Mixed acid digestion and determined by the yellow molybdate method 
(Attananda & Chancharoensuk, 1999) 3/ Mixed acid digestion and determined by atomic absorption spectrophotometer (Jackson & 
Mahmood, 1994) 

 
การปลูกพืชทดลองในกระถาง 
 เตรียมเมล็ดคะน้าโดยการแช่เมล็ดคะน้าในน้ำกลั่นนาน 12 ชั ่วโมง จากนั้นหยอดเมล็ดลงในกระถางเพาะที่มีมูลวัว       
ผสมก ับดิน วางท ับผ ิวหน ้าว ัสด ุ เพาะด ้วยฟางข ้าว และรดน้ำจนชุ ่ม รดน ้ำเปล ่าท ุกว ัน ว ันละ 2 คร ั ้ ง ถอนต ้นกล้า  
เพื่อนำไปปลูกหลังจากเพาะเมล็ดได้ 20 วัน โดยปลูกในกระถางทดลองที่มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 10 นิ้ว ใช้วัสดุปลูกได้แก่ 
ดิน มูลวัว และขุยมะพร้าว ใช้ดินจำนวน 7.5 กิโลกรัม/กระถาง มูลวัวจำนวน  50 กรัม/กระถาง และขุยมะพร้าวจำนวน 2.5 
กิโลกรัม/กระถาง โดยใส่ปุ๋ยรองพื้นสูตร 15-15-15 ในอัตราที่แนะนำโดยกรมวิชาการเกษตรทุกกระถางทดลอง ปลูกคะน้าจำนวน 2 
ต้น/กระถาง เริ่มฉีดพ่นสาหร่ายทะเลชนิดผงหรือชนิดสารสกัดหลังจากที่ย้ายปลูกแล้วเป็นเวลา 5 วัน (เมื่อต้นคะน้ามีอายุ 25 วัน 
หลังจากปลูก) ด้วยกระบอกฉีดน้ำแบบสเปรย์ ( foggy) ตามอัตราที่ระบุในแผนการทดลอง ฉีดพ่นทั ่วบริเวณใบและลำต้น 
คะน้าเฉพาะตอนเช้าของวัน โดยทำการฉีดพ่นกรรมวิธีแบบวันเว้นวันร่วมกับสารจับใบที่ความเข้มข้น 0.01% ให้น้ำวันละ 2 ครั้ง 
รวมทั้งหมด 500 มิลลิลิตรต่อกระถางต่อวัน พร้อมทั้งกำจัดวัชพืชด้วยการถอน และทำลายหนอนที่พบบนต้นคะน้าด้วยมือ 
และใช้สารอะบาเมกติน (1.8%EC) อัตรา 20 มิลลิลิตรต่อน้ำ 20 ลิตรเพื่อป้องกันกำจัดหนอนคืบกินใบเมื่อพบการระบาด  
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ของหนอนคืบก ินใบหล ังจากปล ูก 15 ว ัน และใส ่ป ุ ๋ยทางด ินส ูตร 12 -8-8 ในอ ัตราและระยะเวลาตามคำแนะนำ 
ของกรมวิชาการเกษตรทุกกระถางทดลอง 
การเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
 เก็บข้อมูลการเจริญเติบโตของต้นคะน้า ได้แก่ ความสูง จำนวนใบ และเส้นรอบวงลำต้นที่อายุ 18, 25 และ 32 วัน 
หลังจากย้ายปลูก บันทึกน้ำหนักสด น้ำหนักแห้ง ความเข้มข้นของธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัสและโพแทสเซียมของต้นคะน้า          
ในวันที ่เก ็บเกี ่ยวเมื ่ออายุ 32 วันหลังจากย้ายปลูก วิเคราะห์ความแปรปรวนของข้อมูลด้วย Analysis of Variance 
และเปรียบเทียบความแตกต่างของกรรมวิธีเป็นคู่โดยวิธี Duncan Multiple Range’s Test ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% 
 

ผลการศึกษาและวิจารณ์ 
การเจริญเติบโต 
 การใช้สาหร ่ายทะเลชนิดผงและชนิดสารสกัดทั ้ง 3 อ ัตราไม ่ทำให้ต ้นคะน้ามีความสูง และจำนวนใบทั ้ง 3 
ช่วงระยะเวลาแตกต่างกัน (p≥0.05) (Table 4) และการใช้สาหร่ายทะเลไม ่ทำให้ต ้นคะน้าม ีความสูงและจำนวนใบ 
แตกต่างจากการไม่ใช้สาหร่ายทะเล (p≥0.05) อย่างไรก็ตาม เมื ่อต้นคะน้ามีอายุ 25 วัน พบว่า การใช้สาหร่ายทะเล 
ทั ้งชนิดผงและชนิดสารสกัดอัตรา 2% (กรรมวิธีที ่ 3 และ 6 ตามลำดับ) ทำให้จำนวนใบของต้นคะน้ามีแนวโน้มมากกว่า  
การใช้สาหร่ายทะเลในอัตราอื ่น ๆ ซึ ่งเมื ่อพิจารณาผลการทดลองในด้านเส ้นรอบวงของต้นคะน้า พบความแตกต่าง  
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ โดยพบว่าในวันที่ 18 หลังจากย้ายปลูก การใช้สาหร่ายทะเลชนิดสารสกัดอัตรา 2% (กรรมวิธีที่ 6) 
ทำให้ต้นคะน้ามีเส้นรอบวงลำต้นมากกว่าการใช้สาหร่ายทะเลสกัดในอัตราอื่น ๆ (กรรมวิธีที่ 5 และ 7) การใช้สาหร่ายทะเล  
ชนิดผงอัตรา 1% (กรรมวิธีท่ี 2) และการไม่ใช้สาหร่ายทะเล (กรรมวิธีท่ี 1) (p<0.05) (Table 5) ในขณะที่เมื่อต้นคะน้าอายุ 25 วัน 
ก ็พบว่าการใช้สาหร ่ายทะเลชนิดผงและชนิดสารสกัดอ ัตรา 2% (กรรมวิธ ีท ี ่  3 และ 6 ตามลำดับ) ทำให้ต ้นคะน้า  
มีเส้นรอบวงลำต้นมากกว่าการใช้สาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 1% (กรรมวิธีท่ี 2) และการไม่ใช้สาหร่ายทะเล (กรรมวิธีท่ี 1) (p<0.05) 
อย่างไรก็ตามเมื่อต้นคะน้าอายุ 32 วัน พบว่า การใช้สาหร่ายทะเลชนิดผง  และชนิดสารสกัดทั้ง 3 อัตรา ไม่ทำให้ต้นคะน้า 
เส้นรอบวงลำต้นแตกต่างกันและไม่แตกต่างจากการไม่ใช้สาหร่ายทะเล (p≥0.05) 
ผลผลิต 
 การใช้สาหร่ายทะเลชนิดผงและชนิดสารสกัดทั้ง 3 อัตรา ไม่ทำให้ต้นคะน้ามีน้ำหนักสดและน้ำหนักแห้งแตกต่างกัน      
และไม่แตกต่างจากการไม่ใช้สาหร่ายทะเล (p≥0.05) (Table 5) เป็นที่น่าสังเกตุว่าการใช้สาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 2%           
ทำให้น้ำหนักสดของต้นคะน้ามีแนวโน้มมากกว่าการใช้สาหร่ายทะเลชนิดและอัตราอื ่น ๆ ในขณะที ่ การใช้สารสกัด  
สาหร่ายทะเลอัตรา 2% ทำให้น้ำหนักแห้งของต้นคะน้ามีแนวโน้มมากกว่าการใช้สาหร่ายทะเลในชนิดและอัตราอื่น ๆ  
 
Table 4 Plant height and leaf number at 18, 25 and 32 days after transplanting (DAT).  

Treatments 
Plant height (cm) Leaf number 

18 DAT 25 DAT 32 DAT 18 DAT 25 DAT 32 DAT 
1. Control 9.42     11.50  14.8     5.33     7.83  9.8  
2. Seaweed powder 1% 8.58     10.50  14.0     5.50     7.17  9.3  
3. Seaweed powder 2% 9.33     11.58  14.6  6.00     8.67  11.0  
4. Seaweed powder 3% 9.50     11.25  15.1     6.33  8.17  11.0  
5. Seaweed extract 1%    10.00     12.50  15.4 6.33  8.33  11.0  
6. Seaweed extract 2% 9.50     11.75  14.5     6.50  8.75  11.0  
7. Seaweed extract 3% 9.33     11.08  15.0  5.67  8.50  10.5  
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F-test ns ns ns ns ns ns 
CV (%) 8.63 8.23 8.31 7.99 8.28 6.87 

ns : non - significant difference, * significant difference at 0.05 probability levels. 

 
ความเข้มขน้ธาตุอาหารพืชในต้นคะน้า 
 การใช้สาหร ่ายทะเลชนิดสารสก ัดอ ัตรา 3% (กรรมวิธ ีท ี ่  7) ทำให้ต ้นคะน้าม ีความเข้มข้นของไนโตรเจน 
และฟอสฟอรัสมากกว่าการใช้สาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 1% (กรรมวิธีที่ 2) และการไม่ใช้สาหร่ายทะเล (กรรมวิธีที่ 1) (p<0.05) 
ทั้งนี้ พบว่า การใช้สาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 2% (กรรมวิธีที่ 3) และการใช้สาหร่ายทะเลชนิดสารสกัดอัตรา 3% (กรรมวิธีที่ 7) 
ไม่ทำให้ความเข้มข้นของไนโตรเจนและฟอสฟอรัสในต้นคะน้าแตกต่างกันทางสถิติ (p≥0.05) ในขณะที่การใช้สาหร่ายทะเลชนิดผง         
และชนิดสารสกัดทั้ง 3 อัตรา ไม่ทำให้ต้นคะน้ามีโพแทสเซียมแตกต่างกันและไม่แตกต่างจากการไม่ใช้สาหร่ายทะเล  (p≥0.05)          
แต่เป็นที่น่าสังเกตุว่าการใช้สาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 2% (กรรมวิธีที ่ 3) ทำให้ความเข้มข้นของโพแทสเซียมในต้นคะน้า  
มีแนวโน้มมากกว่าการใช้สาหร่ายทะเลชนิดและอัตราอื่น ๆ  
 
Table 5 Plant circumference at 18, 25 and 32 days after transplanting (DAT), fresh weight and dry weight at 

harvest. 

Treatments 
Plant circumference (cm) Fresh weight 

(g/pot) 
Dry weight  

(g/pot) 18 DAT 25 DAT 32 DAT 
1. Control 1.13 b 1.57 b 2.22  29.1    2.94  
2. Seaweed powder 1% 1.15 b 1.62 b 2.37  30.1    2.77  

3. Seaweed powder 2%   1.27 ab 2.20 a 2.93  52.7    4.63  
4. Seaweed powder 3%   1.27 ab  1.82 ab 3.02  48.4    4.70  
5. Seaweed extract  1% 1.25 b  1.92 ab 2.80  36.9    3.68  
6. Seaweed extract  2% 1.38 a 2.18 a 2.88  49.8    5.09  
7. Seaweed extract  3% 1.17 b  1.85 ab 2.62  34.7    3.30  

F-test * * ns ns ns 
CV (%) 5.67 12.2 12.5 27.4 25.5 

ns : non - significant difference, * significant difference at 0.05 probability levels. 

 
Table 6 Nutrient concentration of Chinese kale.  

Treatments 
Nutrient concentration (%) 

N P K 
1. Control 2.76 c 0.41 cd 4.77 
2. Seaweed powder 1%   2.97 bc 0.37 d 4.66 
3. Seaweed powder 2%  3.31 ab 0.50 ab 5.78 
4. Seaweed powder 3%  3.45 ab 0.42 bcd 5.64 
5. Seaweed extract  1%  3.32 ab 0.43 bcd 4.75 
6. Seaweed extract  2%    3.28 abc 0.49 abc 4.89 
7. Seaweed extract  3% 3.63 a 0.54 a 5.31 
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F-test * * ns 
CV (%) 8.96 10.39 10.81 

ns : non - significant difference, * significant difference at 0.05 probability levels. 

 
ปริมาณกรดอะมิโนทั้งหมดของสาหร่ายทะเลผงในการทดลองนี้เท่ากับ 4,032 มิลลิกรัม/100 กรัม หรือประมาณ 4%     

เมื่อเปรียบเทียบกับปริมาณกรดอะมิโนทั้งหมดของสารสกัดสาหร่ายสีเขียวแกมน้ำเงิน (Hapalosiphon sp.) จากผลงานวิจัย      
ของ Thongra-ar et al. (2017) ที่มี 1,002 มิลลิกรัม/ลิตร หรือประมาณ 0.1% อย่างไรก็ตาม ปริมาณกรดอะมิโนที่วิเคราะห์ได้    
ม ีปร ิมาณท ี ่ แตกต ่ างก ันอาจเน ื ่องมาจากเป ็นสาหร ่ ายคนละชน ิด  ม ีร ูปแบบการเจร ิญเต ิบโตท ี ่ แตกต ่ างก ันไป 
ซึ ่งหน้าที่ของกรดอะมิโนอย่างหนึ่งคือ การช่วยเพิ่มการดูดธาตุอาหารพืชและเพิ่มประสิทธิภ าพการใช้ประโยชน์ธาตุอาหาร 
ที่พืชดูดได้ทั้งธาตุอาหารหลักและจุลธาตุ (Osotsapa, 2014) แม้ว่าดินที่ใช้ในการทดลองนี้มีความอุดมสมบูรณ์อยู่ในระดับต่ำ 
(Department of Agriculture, 2005) เนื ่องจากปริมาณอินทรียวัตถุอยู ่ในระดับต่ำ (0.55%) ฟอสฟอรัสที่เป็นประโยชน์  
อยู่ในระดับต่ำมาก (น้อยกว่า 1 มิลลิกรัม/กิโลกรัม) ปริมาณโพแทสเซียมที่แลกเปลี่ยนได้อยู่ในระดับต่ำ (45.8 มิลลิกรัม/กโิลกรัม) 
แต่ด้วยการทดลองนี ้ให้ปุ ๋ยเคมีแก่ต้นคะน้าทุกต้นเท่ากันตามอัตราที ่กรมวิชาการเกษตรแนะนำตามค่าวิเคราะห์ดินแล้ว 
ผลการทดสอบพบว่าการฉีดพ่นสาหร่ายทะเลลงบนต้นคะน้าในระหว่างการเจริญเติบโตจึงทำให้ต้นคะน้าแสดงการตอบสนองด้าน 
จำนวนใบและความยาวเส้นรอบวงที ่เป็นไปในแนวทางเดียวกันกับผลผลิตและความเข้มข้นของธาตุไนโตรเจน ฟอสฟอรัส  
และโพแทสเซียม กล่าวคือ การใช้สาหร่ายทะเลทั้งชนิดผงและชนิดสารสกัดอัตรา 2% มีแนวโน้มทำให้จำนวนใบของต้นคะน้า  
มากกว่าการใช้สาหร่ายทะเลในอัตราอื่น ๆ เมื่อต้นคะน้ามีอายุ 25 วัน นับจากย้ายปลูก นอกจากนี้ ยังพบว่าการใช้สาหร่ายทะเล  
ชนิดผงและชนิดสารสกัดในอัตรา 2%  ทำให้เส ้นรอบวงของต้นคะน้าที ่อาย ุ 25 ว ัน มากกว่าการไม ่ใช ้สาหร่ายทะเล 
ในทำนองเดียวกับกรณีของผลผลิตที่พบว่า การใช้สาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 2% มีแนวโน้มทำให้ต้นคะน้ามีน้ำหนักสดสูงที่สุด 
ในขณะที่การใช้สารสกัดสาหร่ายทะเลอัตรา 2% มีแนวโน้มทำให้ต้นคะน้ามีน้ำหนักแห้งสูงที ่สุด และเมื่อพิจารณาในด้าน  
ความเข้มข้นธาตุไนโตรเจนและฟอสฟอรัสก็พบว่า  การใช้สาหร ่ายทะเลผงอัตรา 2% ทำให้ต ้นคะน้าม ีความเข้มข้น 
ของธาตุไนโตรเจนและฟอสฟอรัสมากกว่าการไม่ได้ใช้สาหร่ายทะเลเช่นกัน ในกรณีของความเข้มข้นของธาตุโพแทสเซียม  
ในต้นคะน้าที่ไม่พบความแตกต่างทางสถิติแต่พบแนวโน้มไปในทิศทางเดียวกับน้ำหนักสด และความเข้มข้นของธาตุไนโตรเจน  
และฟอสฟอรัสของต้นคะน้า ซึ ่งผลการวิจัยในครั้งนี ้สอดคล้องกับผลการทดลอง    ของ Halpern et al. (2015) ที่พบว่า 
การใช ้สารสก ัดสาหร ่ายทะเลหลาย ๆ ชน ิดช ่วยให ้พ ืชไร ่และผ ักบางชน ิดท ี ่ศ ึกษาด ูดใช ้ธาต ุอาหารได ้ด ีมากกว่า  
การไม่ใช้สารสกัดสาหร่ายทะเล โดยได้สรุปไว้ว่า ผลเชิงบวกของการฉีดพ่นสาหร่ายทะเลนี ้จะเกิดเฉพาะในกรณีที ่ต้นพืช  
ได้รับธาตุอาหารในปริมาณที่เพียงพออยู่แล้ว  

เป็นที่น่าสังเกตุว่าการใช้สาหร่ายทะเลชนิดผงอัตรา 2% มีแนวโน้มทำให้ความเข้มข้นของธาตุโพแทสเซียม (5.78% K)       
ในต ้นคะน ้ามากกว ่าการใช ้สาหร ่ายทะเลในชนิดและอ ัตราอ ื ่น ท ั ้ งน ี ้  น ่าจะมาจากสาหร ่ายทะเลที ่นำมาศ ึกษานี้  
มีปริมาณโพแทสเซียมในระดับสูงมาก (7.82%) ซึ ่งตรงกับที ่ Osotsapa (2014) กล่าวไว้ว ่าสาหร่ายทะเลมีปริมาณ 
ธาต ุ โพแทสเซ ี ยมมากกว ่ าธาต ุอ ื ่ น  โดยความเข ้มข ้นของโพแทสเซ ี ยมท ี ่ พบในสาหร ่ ายทะเลในการทดลองนี้  
จัดว่าสูงกว่าวัสดุอินทรีย์หลาย ๆ ชนิดที่นำมาทำเป็นปุ๋ยหมักเมื ่อเทียบกับงานวิจัยของ  Youngmanee et al. (2019) ดังนั้น 
จึงเป็นไปได้ว่าการฉีดพ่นสาหร่ายทะเลในการทดลองนี้แล้วทำให้คะน้ามีปรมิาณโพแทสเซียมในต้นมากข้ึนอาจเป็นผลมาจากปรมิาณ
โพแทสเซียมที่มีในสาหร่ายทะเลโดยตรงท่ีทำหน้าที่เป็นปุ๋ยโพแทสเซียมแก่พืชหรืออาจจะมาจากผลของสาหร่ายทะเลที่ช่วยส่งเสริม
การดูดใช้ธาตุอาหารของพืชตามเหตุผลที่ได้กล่าวไปแล้ว ดังจะเห็นได้จากการที่ต้นคะน้ามีปริมาณโพแทสเซียม (อยู่ในช่วง 4.66 – 
5.78%) ซึ่งปริมาณโพแทสเซียมในต้นคะน้าในระดับนี้ จัดว่ามีปริมาณสูงกว่าปริมาณโพแทสเซียมในการทดลองอื่น ๆ เช่น Rop et 
al. (2019) ที ่ศ ึกษาผลของปุ ๋ยละลายช้า NPK ต ่อการเจริญเติบโตของข้าวโพดเลี ้ยงสัตว ์ คะน้าและพริก โดยพบว่า 
การใส่ปุ ๋ยเคมีอัตรา 20-20-20 กิโลกรัม N- P2O5- K2O/ไร ่ ซึ ่งอัตราปุ ๋ยเคมีในการทดลองดังกล่าวให้ปริมาณปุ ๋ยเคมี  
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ต่อต้นคะน้ามากกว่าการทดลองนี้หลายเท่า โดยผลการทดลองของ Rop et al. (2019) พบว่า ปริมาณการสะสมของโพแทสเซียม 
ในต้นคะน้าเท่ากับ 2.23% ซึ่งมีค่าโพแทสเซียมที่ต่ำกว่าการทดลองนี้ท่ีมีอยู่ในช่วง 4.66-5.78%  

 
สรุปผลการศึกษา 

ในการทดลองนี้ สามารถสรุปได้ว่าสาหร่ายทะเลสีน้ำตาลชนิดนี้สามารถนำมาใช้ในการส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืชได้ 
โดยอัตราที ่เหมาะสมคือ การใช้สาหร่ายทะเลในอัตรา 2% โดยทั ้งรูปแบบผงหรือสารสกัดก็สามารถใช้เป็นสารส่งเสริม   
การเจริญเติบโตได้ไม่แตกต่างกัน ดังนั้น การใช้สาหร่ายทะเลสีน้ำตาลถือเป็นตัวเลือกสำหรับเกษตรกรที่ต้องการใช้สารส่งเสริม    
การเจริญเติบโตสำหรับคะน้าโดยมีวิธีการเตรียมสาหร่ายทะเลที่ไม่ยุ่งยากซับซ้อน 
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